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་ུ  དངུ།ཛནཔདངནིབྷ་འབ་པ་དང། 
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ལ་བ་དཿསོངྷཾཱཔིནནུས །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀེ་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་ངོས་ཕུག་འལ་ཏ།ཕོགས་གཅིག་ཏུའུདུག་ག།པོགས 
གཅིག་ཏུའྭདུག་ནས།རདྲང་ལུན་པ། ཉབཟའཁ་གྱིས།ས་ྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལཞུས་པ།ང དྲ་ཅུན་པ་ བསྡེ ལཱན་འད་༥ 
ཀྱིས་ཡངདག་སློངགཔ་ སུངྒནམས་དཔྱལནིའ །བླསབ་པྲ་མ རཱརུཾས་པརཞུགས་པས།པྐསབ་པམ་ལ་ ཕུལ་བསྲུབ་པཤུམས་པར 
མྭ་ས་པཱར། མི་ཆོངས་པརྱཾསོདཔ་འ འཁྲིག་ །ལལས་བུངཔརོས་བསུནན།ཐནཔུགའིི འྩི་གནས་སྲུ་གཏོགས་པ་དཔྲལ ལྨནགྲེ་ཀྲང་ 
སུས།གླས་བདཡ་བབས་པརྱ་ཆུར་བཡིནྱམིས་གནས་པརསི་ཤ བའོཤེས་གསུངས་པ་གཔལགས་པ།བླུན་པཞིག་དགངགིས་མེའི 















































 །ུདགསཝགས་ད [ཧཱུ སྦནདག་གིས་དུདའགོའིསི་གནས་བརབསམུརཏ།དདངྒ་ཉནརིགམི་ཚཕས་པརསོད་པ་འཁྲིག་པ། ་ལྭས་བྱུང་བའི་ 
ལཏེ་འིག་པ་ལས། བྱུང་བའི་ཆོས་དཔལྡན་པ: གརམི་རླང་བར་དགྲ་སོངཔྲའདུ་ ས་ཡོདལ། དཡ ཡད་དནམཐར 
བག པ་ སོན་པ དུ བརི་ཞིགདགྲིང་ག ས་ཤ ིགསམའི་དུ་དདུང་དགཏེདགས་ 
ལ་ཀ འུ་གནས་པར་བསྒྱུ་ འཏེ། ལུ ལྷནིགེ་གམུ་ ན་ཆུནམི་ རཔ བའི་དདཔའགང་ ངི 
རལུགས། ཡུབ གདསླ་ར་བརའ་ སོད ་ལ །ད་ཡངདནན་མཐརའགུརའོ། 
ཟོ གས ་ །ས་སྱངས་ཅེམ ་ | སྲ འ་ 


























༠།ཀྱིས་བཅུག ཨུ་སྦ་བར་འྱགུར་དོ་ ཞས་ག ས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་ ། ུ་ །ཇིཅ་ཊསྐ་བི་མམདབྱག་པཞས་བྱའ།ཀབ་གཟ་ས་ལས་ནདོར། ཀདའ་བར་བད་པ་ཙམྱ་ཧིས་སོ། །ཇིཛམ་ཀྱིསན་བཤང་བའི་། 
ཡམ་དུ་ད ས་བཅྱི་ ། བྱ་གའི་སྦྲབས་ལས་ནོངབུ། བུའདའ་བརབུ ེད་པ་ཙམ་ཧེས་སོ། ་ཇི་ གྱེསེན་གཅི་བའི་ལམ་རུ་བྱངག་པ་ཞེས་བྱ་ཙི ། ། ཕགས་པའི་རིམ་པ་ལས་ནོང་བུ་འདའ་བརདཔ་ 
ཙམ་རིས་ས། ཁ་ཞག ། འདིའི་ནའི་ གསུམ 'ཡང་ཉམས་པདགྱུད་པ་། ] དགེ་སློང་གཾས་ཚལ་པ་དང་ཚལ་པ་ 'ཡུར་ནས་མི་ཚངས་པ། ་པར་ སཱོདོ་པ་འ ་འཁྲཾག་པ་ལས པ་བུང་བའི 
ཆོས་སུདན་ ར་ལགས ། ཉིས་པསྨོམ་པར་འྱགུཔདོ། བཙུན་པ་ །ཤགི་བུན་མད་རྐད་པན་བཅད་པར་གྱུར་ལ་ བདི་ནི་འྱི་གོ་གསུམ་ལེསྣ་དའྲི་སྒོ་གང་ཡང་རུང་བཞིག་པ ། ཧམས་ 
པརྨ་གུད་ ་ སློང གིས་ནི ཚ་པ་ོཔ་འགཔལྱ་ོུསབན་་ཅརལགས།ཐ་འ། ན་པ་མ དོང 'བུད་མད་མགོབཅད་པ་དང་། 
ལྟནཅནམིཿཚམས་པརསོད པཔའི་འྲའགེ་པ་ལས། ་བའྲི་ཆོས་བསནན་ངིར་ ལགས ། གལ་ བཤུང་བའི་ལམ་མམ ། གཙབའི་ལན་ད་ན་ནམྲཐར་འུར ༽ །རངི་སཾ་ཁའི་ལམམམ 
 ཤྤུབས་སམ ། བ་ས སས ་ གས གས་པ པ་སློམ་པོད་འགྱུར་པོ། །བཙུན་པབཅོས་ལྡནའདགཀིས་མི་མ་ཡིན་པ་ དང་ལྷན་ཙོགེ་མི་ཚངས་པར 























དཱ །དེ་བཞིན་དུདུད་འགྲོའི་ 


ཀགི་ལམ་མམ 
མྲི་ཚངས་པན་ ོ་པགྲགགཔ་ལས ང་བའྲི་རུསོ་བསྐུན་ན་ཙང་འགུར་ལགས ། 
་ལ) ༥ གགནེ་ལན་འགྲ་ སྤས་དང་ནི། 








།སོཔ་ཀྲགག་པ་ལས་བངབའིཆོས་བ ནམཐྲ༨ཿ ༣འོ་ཞེས་ག 
་ སྤྱ་གནས་སུ་གཏོགས་པ་ནམས་ལ་། ཡང་བརོད་པར་ཧའོ། །བཅུནཔ་ཡཞིན་བལྟབ་སྙ་བཅུག་ནཛིངཕྱུར་ལགས ། ཉེས་པ་སྤྲམོ་པོོ་འགྱུརའོ། །བཙུན་པའ་ཞིག་དག་སློང་གསེ་སོའི 
ཐི་འོལཿ མཚུའི་ནང་དུ་མི་ཚངས་པར་སྭོདོ་པ་འྔ་འིག་པ་ལས་བྱུང་བའིི་ཆེསོ་བ ན་ན་ཧཾནེ་འགྱུར་ལགས \ ཉེས་པ་སྡོམི་པདོ། བཐོ། རྩུརོ། །གཙུན་པར་ཞགེ་དག་སྦོང་གོས་བཤང་བའི་ལམ་མམ ། གཅི 
། ཁའི་ལམ་གང་ཡང་དུང་བརམ་ཐིག་པར་བྱག་ན་ཙོའེ་འགྱུར་ལགས ། 


ཧུ་དངགཉིས་དང་མཚནགཞི་ ཉེས་དང་། །ཉམས་ པ་གཉིས 'དང་བར་ཆད་བཅས། 
པར་ཞགེ་དགྲ་སྲོང་གོས་གཞནའི་ཡན་ལག་སྤྱེས ། གཞན་གྱི་ཡན་ལག་སྩས་སུ་འཇུདན་ཙཾ་འགྱུར་ལགས ། 
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སྲུངས་པ་གང་ལགས་པ ། མི་མ་ལགས་པ་མ་ཇི་ ཇི 'ཞིཀ་ལགས ། ཡན་ལག་ཐྲམས་ཅད་རྱིས་གཟུང་དུ་ཆྔོག་པ་ ་གང་ 


ཉེས་པ་ས ་པ་སམོ་ པོན འྱྱུར་པོ། །བཅུན་ པ་ན་ཞོགེ་ དཔོ ཤོང རས་ཕག་མོའི་རོ་བྲགགས་པྲས་ ་མ་མཆིས་པ་ལ 
ཉེས་ ་པ་སྤོམ་པོར་ ཡོའོ་འགྱུར་ཏ ] ད་བཞིན་དུ དུ་དུད་འགྲེའི ཊོ་ས་གནས་སྐུ་གཏོགས་ པ་ཐམས་ཅདལ་ ཡངབ།དི་པ་བའོ། 
།དྲུག་ཚན་དང་ནི་བཞི་ཚུན་ནོ། འཕྱན 
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། ཉེས་པ་སྤོམོ་ པན་འགགྱུར་ཏོ། །བཅུན་པའ་གིག་དག་སློང་གཅིག་པུ་ ཤཱུ བུར་ཞུགས་པ 





༤ 


ད་ལ མི་ཚས་པར་སྤོད་པའི་རྐན་གིས་མཐབར་བྱགུངབ་ལམཆས་ལགས་སམ ། ཉིབར་འཁོོའ་གུར་བ་ཡོད་ད ། དཔར་ན ། ནང་བ་པོ་དང་ ། རྒྱབ་མཉན་ལྟ་བུའོ། །བཙུན་པར་ཞགེ་དྲག་སོང་། 
སྦྲང་ཁང་དུ་ཞུགས་པ ] དེའི་སླད་རེལན་བུད་མད་གཅིག་མཆོས་པད་གྱུང་པ་ལ ། དེས་ནང་ནས་ལེག་པར་པྱུདན་རེར་འགྱུར་ལགས ]མཐྲར་འགྱུརའོ།  །བཅུན་པ་འ་ཞོགེ་དགེ་སློང་མི་ཚངས་པང 
ཧཱིོ་པ་ལ་ཞུགས་པ་དའི་མཚན་ ` ར་ཏ ` དག་སྤོངོ་མངའད་ནས་མི་ཆངས་པར་སྲདོ་པ་བྱ་གོད་ན་ཅིང་འགུང་ལགས ]མཐྲན་ཁགྱུར་འོ། །བྱཙུན་པར་ཞིག་དགེ་སློངམ་མི་ཚངས་པར་སྤུདོ་པ་ལ 
།ཞུགས་པ་དའི་མཚན་བུར་ཏ ། དག་སློང་དུརདནས་མི་ཚངས་པར་པཱདོ་པ་བརྱིདན་ཇོའེ་ཁྱད་ལགས ། མཐན་བྱ་གུར་རོ། །བྱདད་པ་བཅེམོ་ལྡན་འདས་རྱིས་མིའི་དུདྲ་མད་གསོན་པང་ཉམས་པ་ཞས་གསུམས། 
།བ་གད་ལགས་པ ། ཇི་ཙཱམ་གྱི་སན་མིའི་བུད་མད་གསོན་པའོ་ཉམས་པཞས་བརྱི་ །ཉ་བར་འཁོང་ཇིམ་དུ ། ཅུང་ཟད་བྲོན་པ་འམ ། ཟིན་པ་འམ ] སཱངས་པ་འབ ། རུལ་བ་འམ ། མས་པ | 
ཨཿ སྲག་ཆགས་དག་གིས་ཟོསོ་པར་རྱུར་པ་དྲ་རསྱ་ཧསན ། མིའི་བུད་མད་གསུན་པརོ་ཉམས་པཞས་བརྗོད་དེ། །ཇི་ཙམ་ཆིཾསན་མིའི་པུད་མདགསོན་པའོ་མཉམས་པ་ཞས་བྱའི་ ། ཉེབདའ་ཁོརངི་ 




















ཅམ་དུ་ཐོས་གཉིས་མཉམ་ཞངམ་ཉམས་པ་སྭ ། དེ་བཞིན་ངུ་ཤི་བ་དང་ ། མི་མ་ལིནེ་པ་མོ་དང ། ཧུད་འགྲོའི་སྐྱ་གནས་སུ་གཏོགོས་པདང་ ། སྒྱས་པ་དང་ ། མཆོངེདང་ ། མ་ནིངེ་མོརྣམས་ལ | 


༄༅། །ཕཡུང་གོད་པར་བུའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བར་ཆད་དང་བཅས་པར་བཅུག་ན་མཐབང་འགུར་དགས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ། བཙུན་པ་ཞོག་དགྲ་སོང་གིས་གོས་ 
ཁམས་སྩུག་པོ་འེམ ། ཤུང་པསྐདཀིས་ཏུབྱརགན་ཅོབ་འྱགར་ལགས་། ཉེས་པ་སྤོམ་པའོའྱགརཔོ། །གལ་ཏུས་ཕས་སམ ། དང་ལ་འམ ། གསོ་སབ་མོས་དགིས་ཏ་བྱགནཅ་འྱགར་ལགས། 
ར་འ །བཙུན་པ་རེཞིག་དགེ་སློང་གོས་ལམ་ལ་ལམ་བུ་འདུ་ཤེས་ཏ་བཅུགན་ཇིངེ་འགྱུར་ལགས ། མཐྲན་འགྱུན་དོ། །ལམ་ལ་ལམམ་ལགས་པར་འཁུ་ཤས་ཏ་བརུགན་ངོར་འགྱུར་ལགས | 
( མབར་འྱ་ཐོད་ནོ། །ལམ་ལྔ་ཕྲ་ཙོམ་འཚལ་ཏ་བླུ་དག་ན་ཛར་འ ༽ སྒྲབར་འྱགུར་རི། །ལམ་མ་ལགས་པ་ལ་ལམ་མ་ལགས་པར་ཀ་དུ་ཤིས་ཏེབྱདག་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས ། ཧེས་པ་སྤོམ་པོཿ 

འགྱུར་རོ། །ལམ་མ་ལགས་པ་ལ་ལམ་དུ་འཛུ་ཤེས་ཏ་བྱདག་ན་ཙོང་འཚུར་ལགས ། ཉེས་པ་སྤོམ་པོའོ་འྱུ་གུང་པོ། །ལམ་མ་ལགས་པ་ལྔ་དཚོམ་འཚུལ་ཏུ་བཅུག་ན་ཙརེ་འགྱུང་ལགས། ། ཧེས་པ་སྤོམ་པོའོའགྱུར་རོ། 
ུ གོག་དགྱ་སོང་གིས་བར་ཆད་དང་བཅས་པ་ལ་བར་ཆད་དང་བཅས་པར་འདུུ ཤས་ཏེ་བྱདུག་ནཅོའི་འགྱུར་ལགས ། ཞེས་པ་སྤྲོམ་པོརོ་འགྱུར་དོ། །བར་ཆད་དང་བརས་པ་ལ་བར་ཆད་མ་མཆིས་པར་འདུ 

ས་ཏཾདྱདུགན་ཅིར་འགུར་ལགས། ། ཧས་པ་སྤོམ་པོན་འགྱུར་དོ། །ཐར་ཆད་མ་མཆིས་པ་ལ་བར་ཆད་དང་བཅས་པར་འདུ་ཤས་ཏ་བྱརགན་ཅིང་འགགུང་ལགས །མཐར་འགྱུར་རོ། །བར་ཆདམ་མཆིས་པ 

















པ ལ་བར་ཆདས་མཆིས་པར་འདུ་ ཤེས་ཏེ་བྱདག་ན་ཙོརེ་འགྱུར་ལགས ། མཐར་འགྱུད་རོ། །བཙུན་པ་དགུ་སློང་གས་མིའི་བུད་མད་དང་ལཱནཙིགེ་མི་ཚངས་པར་སྣུད་ནམཐད་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆིས་སམ1 ཡོདད\ སྔར་ 
ྒྱུ་ཟུང་པདང་ ། རཱུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་དང་ ། དང་པོ་མི་མཐུན་པ་ཅན་དང་ ། མ་ནིང་དང་ ། དགེ་སློངམ་སུན་ཕྱུང་བས་མི་རྡངས་པར་སུད་པ་ནི་གེས་དྭས་སྲུ་འགྱུར་འོ། །ཇི་ལྕར་དག་སློང་ལ་མི་ཚངས 

པུར་སུད་པའྱི་ཏུནྱ་ཧིས་མཐར་འྱ་ཚུར་བ་ད་བཞིནདུ ། བསླབ་པ་བཾནེ་པ་དང་ ། དག་སློངམ་ལ་ཕང་མཐར་འགྱུང་རཏོ། །དགེ་སློབོ་མ་དངོ་ ༽ དགཾ་ཚུལ་དང་ །དགེ་ཚུལ་མ་ལནི་ཉེསསསོ། | 
སྣོམ་ལེ\ བརྒྱད་དུའི་ཆོགས་དང་བརྒྱན་རྡོ་དང་། །རཾནེ་བྲངམ་བརྫིས་མཚན་དང་ནི། །བསྙན་པར་ཇྫོགས་པ་བདུན་ཚེན་བྲས། )¬ཤོགམ་ལཉནི་བཅུ་གཉིས་སོ། །སུཔསྐ་རྒྱས་བརྲོམ་ལྡན་འདས་ལ ། 
ཚདང་ལྡན་པ་ཉཾ་བར་འ་ཁོརྱ་སོསེ་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལང་དག་སློང་གང་གཞན་དག་གི་གྲོངོན་འདུག་པ་བ་མ ། དགོནོ་པ་ན་འདུག་པ་མ་བན་པ་རྐུ་བའི་གངས་སྲུ་གཏོགས་པྭ་བངསན་། 
ཇི་ཙམ་མ་བིན་བདྨ་བངས་པས་དྱྭ་གལ་པོ་འམ ། བཱནོ་པོ་ཆན་པོས་བཟུངནས ། དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས ། ཨམ་ཀྱ་ཁྱོད་ནི་རྐུན་མའོ། །ཐིསེ་པའོ། །བྱུན་པའོ་། །རྐུ་བའོ་ཞེས་ཕྲང་ཞིང་ ། གསེདོ་དན། ། ཀ་རིང 
ངམ་¡ སྩུགས་ཀྱངརུང་སྟ ། དགླཾ་མོངོམ་ཧིན་པ་ལན་པ་དྭ་ལྟ་བུ་ལན་པད་ལང་ཕམ་པད་རྱུར་པ་ཡིནྲ་ཟྲིས་།གནས་པར་མི་ངའོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལེགས་པ ། བཙུན་པ་དག་སློངགསེ་བརྒྱད་ངུ་པའི་ཚོགས 











༥།༄༅། །གཉིས་ཀར་བདག་ཤུདེ་གཏུགོས་པར་བྲགཔསན་ཅིད་གྱུ་གར་ལགས ། ཤེས་པ་སྤོམ་པོོ་འགུར་རོ། །ཧེས་བས་སུ་རདོ། །དའི་སྐལ་པའི་ཆོས་དང་མཐུན་པ་གང་ལགུས ། 
~-༥ །ད་པོ་ལས་སོ། །གལ་ཏྭ་བུངས་ནས་སོནན་ཙོརེ་འྱགར་ལགས ། ཤག་བཞིན་དུ་བཛན་དུ་སྨྲུས་པས ། ལྟུང་པུད་དུ་འགྱུར་པོ། །གང་གི་ཚ་གྲུབ་པ་དེའི་ཆནི་རིན་བྲངང་རྩི་བར་བྲའོ། །བཙུན་པ་ 
རེ་ཞགེ་མྡི་རམས་ཀུསེ་བྱརན་རྡོབཀོད་པརྨ་ཚུང་ལ ། དེནས་དག་ ངོ་ནེས་བླཊ་སམས་ཀྐྱིས་བརྒྱན་ར་རོན་ཆན་པོ་ཞོག་རམས་ཆུང་དུའི་གནས་ནས་གནས་གཞན་དུ་སྤད་ན་ཛིརེ་འགྱུར་ལགས ༽ ཉེས་བ་ 

༅ སྤོམ་ཕོར་འགགྱུར་འོ། །གལ་ཏབྷཏཱ་སམས་ཀྱོས་བྱ་རན་ནོ་འོན་པོ་མེ ་དུ་ཞིག་ཇམསྦ་ཆན་པོའི་གནས་ནས་གཞན་དུ་སྨད་ན་ཧིད་འགྱུར་ལགས ། མ་བནྭའྱགྱར་པོ། །འཛུན་པ་དག་སློང་གིས་དྲི་ཐང་ 
མཆམཆིས་པ། ་དངོས་པོ་ཞོགི་བརྐུསན་ཛིར་འྱགུར་ལགས ། མཐྲརའུགྱརརོ། ༽རིནྲི་བང་མད་པའི་དངོས་པ་གང་ཞེན ། གདཞིག་གྟང་ཆས།གད་ངོ་ཡྲིགང་ད་རངམ་བ་པ། །གང་ 

4ཱཾ ཞིགེ་ཆུངཆས་པ་ཞདྲེ་ཀིསེ་རིདྡི་ཐང་གདབ་པའི་རོན་མི་ཆོག་པ་ད་ཡང་རིནྲ་ཐང་མད་པ་ཡནེ་ནོ། ་དབུསན་ངེ་འརུད་ལགས ། ཉེས་པ་སྤྲོམ་པོར་འགྱུད་ོ། །བཙུན་པར་ཁིག་དགེ་སློངོ་གོས་ 
” །དངོག་པོ་ཞོགེ་རིན་མ་བིས་བར་བཏུས་ན་ཙརེ་འུར་ལགས །གལ་ཏདངོས་པོ་ལོངོས་སུ་ཚང་ན་མཐར་འགུར་རོ། །ཇིསྟ་མ་ཛངན་ཉས་པ་སྡོམ་པའོ་འགྱུར་དོ་ །བཙུན་པའ་ཞགེ་དག་གློང་གསེ་བརྐུབང 


“། སྦྱོད་བ་བགྱིས་པ་ལས ] དེའི་མཚན་གྱུར་ཏེ་དག་སོང་ཨར་དད་ནས་བརྐུས་ན་ཙོའེ་འྱ་གུང་ལགས ། མཐར་འབྱུར་རོ། །པཙུན་པ་ར་ཞགེ་དགྲ་སངོ་མས་བརུ་བར་སྦྱརོ་བ་བརྩིས་པ་ལས | དའི་མཚན ། 
] དགྲ་གང་དུ་ཝད་ནས་བནུས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ །མཐརཾ་འགྱུར་འོ། །བཙུན་པ་ར་ཞཾགེ་བསན་པར་མ་རོགས་པས་དཟུབར་སྣྲེད་བ་བཤྱིས་ལ ། བསྟུན་པན་མ་རྫགས་པར་བཀླུས་ན་ཅན་འགྱུར་ལགས་] ) 
།ཧེས་བྲས་སོ། ཁན་པརས་གས་པར་བྟ།བར་སོང་བབྱ་ུས་ བྲ རན་པའ་རོགས་ཀར་བརྐུས་ན་རིང་འགྱུར་ལགས ། ཉིས་བྱསསོ། །བསྟན་པར་མ་རྫོགས་པས་བ རྐུ་བརསྦྱོན་བར་བརྱིས་ལ ། 
བསྟན་པརྡ་ཇོགས་ཏ་བརྐུསན་ཅིདེ་འ ཡགས། ། ཤེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུ་ ་རོ། །བསན་པར་ཚོགས་ཀད་བཅ་བརཏོདབ་ྱསིས་ལ །བསུན་པར་ཚོགས་གར་བནུས་ན་འབུར་བགས ] ཉསུབས་ 
སོཿ /བསྟན་པར་རྫོགས་ཀར་བརྐུ་བར་སྤྱོར་བ་བགྱོས་ལ་] བསྐནཔརྡ་རགས་ཏུབུས་ན་ཅན་འགུར་ལགས །ཉིས་པ་ རོམ་པོར་འགྱུར་ལོ། །སན་པར་རྫོགས་ཏ་བརྐུ་བར་སྐྱོར་བ་བརྩེས་ལ ། བསྟེན | 
བརྡ་རྫོགས་ཏ་བརྐུས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ] མཐར་འུརྒུརའོ། །བསེན་པར་རྫོགས་ཏྟ་བརྐུ་བརེ་སྤྱོན་བ་བརྱེས་ལ །བསྟན་པར་མ་རྫོགས་པར་བརྒུས་ན་ཛངེ། ར་ལགས ། ཉེས་བས་སོ། །བཙུན་པ་འ 
ཞགེ་དག་སློང་གོསེ་ཤོ་གམ་ནམ་མཁའ་ལས་བླ་མསན་ཅོརེ་འུར་ལགས ༽ དངོས་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །ཇིསྟ་ཛྫ་འཕྲུལ་རྩིས་བཟླསན་ཞེས་པ་མད་དོ། །བཙུན་པའ་ཞིག་དག་སློང་གེས་བུལ་མ་ལགས ཅཱ 


༄༅། །པ་ནས ། ཤོ་གམ་ལ་བླ་བས་ན་ཅོརེ་འྱ་གུར ། གལ་ཏ་དྷེ་མས་ཀྱི་ས་ལསའདསན་མཐར་འགྱུར་པོ་ །ས་ལུས་མ་འདས་ནནི་ཉེས་པ་སྔོམ་པའོ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པའ་ཞིག་དྭག་སྒོང་གེས 
ཤ་གམ་བཅད་པའྡི་རས་ཀྱི་དངོས་པོ་ག་ཡརདུ་སུལ་ཏཾ་བླཟསན་རི་འགུར་ལགས ། མཐར་འགྱུར་འོ། །ཚེམ་བུའི་གསེབ་ཏུ་སྩུལ་ཏ་བཟླས་ན་རྲང་འགྱུར་ལགས ། མཐུན་འགྱུར་རོ། །བྱཙུན་པར་ཞིག་དག་སྤོང་ 
གས་ཚོངཔྲུ་ནམས་ལ་འདྲི་ུད་དྲུ་རཤག་འདང་ཞས། ཨ་ནྲ་ངུང་འགྱུར་ལ་གས་། ཉེས་བས་སོ། །བཙུན་པ་རེ་ཞིག་དག་སློང་གིས་ཚོང་པྷ་རམས་ལྔ་ཐབས་རིསི་སྨྲས་ན་ཅཾར་བྱུང་ལགས ། ཉཾས་གས་སོ། ] 

་པའ་ཞགྷེ་ངོང་པྷ་ནམས་ཀྱི་ཤོ་གམདུ་གཏོགོས་པའྲོ་ཛས་ཤོ་གམ་བི་སར་མ་ོནེ་པར་། ཚོངཔས་དཀྟ་སློང་ལ་འདྲི་གད་ཅས ། འཕགས་པ་ཤོགམ་གྱི་གནས་ལས་ཟློས་ལ་སྩོལ་ཇིག་ཅས་བཤྱོས་པ 
པས་། དེ་དག་སློང་གིས་བཟླསན་ཅཾརེ་འགྱུར་ལགས ] ཉེས་བྲས་སོ། །དཛུན་པ་རཾཞིག་ཚོང་པ་རྣམས་ཀྱི་ཤོ་གམ་གྱི་ཛྫས་རྣམས་ཤོགམ་གི་གནས་སུ་མ་ཧྲིན་པར ། ཚོང་པས་དགེ་སློང་ལ་འདི་སྐད་ཇཾས \ 
འཕགས་པ གས་ི་གནསལས་ཟསལ་ུལ་ཅགང །དཔཤནམཅམཆསཔ་དའཤད་ཁདལ་ལོ་ཞུས་བ་སཔལཐུ དད ་སརྨ་ག་རའསང་འཆམ ཤ་མོ 











༣རོ། །བཙན་པར་ཞིག་ཚོང་པྷ་རམས་ཀྱི་ཤོ་གེམཇུ་གཏོགས་པའྲི་ཛས་ཤོ་ནམ་གྱི་གནས་སུ་མ་ཧིན་པར་] ཚོང་པས་དགེ་སློང་ལ་འདི་སྒད་ཅག ། འཕགས་པས་ཤོ་གོམ་གྱི་གནས་ལས་ཟློས་ལ་སྩོལོ 


༣ ཅིག་དང་ ། ཤགོམ་ཅི་མཆིས་པ་ཁོད་ལ་འབུལ་ལོ་ཞེས་བྱཆྱིས་པ་ལས་། ད་དག་སློང་གོསེ་བཟླས་ན་ཛཾརེ་འགྱུར་ལགས ། ཏེས་པ་སྐྲོམ་པོནོ་འགྱུར་པོ། །བཅུན་པ་རེ་ཞིགེ་ཆོང་པྲ་རམས་ཏྱི་ ཤོ་གམ་བྱི་རྫས་ 
ཤོ་གམ་གྱི་གནས་སུ་མ་ཕུཾནེ་པར ] དག་སྤོང་གཾས་ལམ་གཞན་ཞ་གེ་བསྙནན་ཙའེ་འགྱུར་ལགས ༽ གུས་སོ། །བཙུན་པར་ཞིག་ཚོང་པྷ་ནམས་ཏི་ཤོགམ་དུ་གཏོགས་པའི་ཛས་ཤོགས་གྱི་གནས་སུ་ཛོན 
་པ་ལས། ཚོང་པས་དག་སློང་ལ་འདི་སྐད་ཅེས ། འཕགས་པས་ཤོ་གོམ་གྱི་གནས་ལས་ཟློས་ལ་སྩོལ་ཅིག་ཅས་བརྱེས་པ་ལས | དེ་དགེ་སློང་གོས་བཟླས་ན་ཙིང་འགྱུར་ལགས ། ཤོ་གེམ་གྱི་འནི་བྲང་བརྩེ་ 
བན་བའོ། །བཙུན་པ་ར་ཞགི་ཆོང་བྲ་ནམས་ཏྱི་ཤོ་གམ་དུ་ཀཏོགས་པའི་རྫས ། ཤོ་རམ་གྱི་གནས་སུ་ཧཾན་པ་ལས ། ཚོང་པས་ སློངོ་ལ་འདི་སྐད་ཅས ། ཁ་ཕགས་པས་“ ཤོ་རྒམ་གྱི་གནས་ལས་ཟློས་ལ་སྐྱོལ 
ཙི་དང་ ། པོ་གམ་ཅིཿ འི་ཐཾད་ཁཱ། བྱགྱིས་པ་ལས་ །དདཧ་སོང་གཾསེ་བླཟས་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས ། ཤོ་གམ་གྱི་རིནི་བྲང་བརྫི་བར་ཀྱའོ་། །བཙུན་པ་རེ་ཁིག་ཚོང་པ་རྣམས 
ཉི་ཤོ་གམདུ་གཏོགས་པའི་ཇས་ཤོགས་སི་གནས་སུ་ཛུན་པ་ལས ] ཚོང་པས་དག་སྤོང་ལ་འདི་སྐད་ཅེས ། འཕགས་པས་ཤོ་གམ་རྱོ་གནས་ལས་ཟློས་ལ་སྩོལ་ཇྲིག་དང་ ] ཤོགེམཅི་མཚེསེ་པ 
ཧྱེསེ་ཏུདོ་ལ་འབུལ་ལོ་ཞེས་བྱབིས་པ་ལས ། དདག་སློང་ཞོས་བླབསན་ཛདེ་འགུར་ལགས་། གོ་གམྦྱཀི་འིནྲི་འང་བྲཾརི་བར་བའོ། །སྣོམེ་ལ། ཆོས་ནོསོ་གདང་ལ་བཞི་དག་དང་། ། 







་*}།༄༠ (དང་ནན་ཀ་གསུམ་དང་། །སྤྱོར་བགསུམ་དང་གཾདེ་གཉིས་དང་། །ཟླིངྡ་ནམས་གཞན་པུམི་མ་ལིན། །བཙུན་པའ་ཞིག་དགེ་སློང་གིས་བརྐུསམས་རྱིས་ཆོས་གསོ 
-! དང་གི་ལ་ོག་འགུམས ཤང ཀཾ ག་དང ང་བས ག་དང ། རམ | ཙམ་པ ས་པསྨམཔ་འབུར་ག །ཕྲི་མ་ལཱནི་ལྕུང་བ་མད་དོ། ས་སག 
གི་ཐའི་འདུ་ཤེསྤ་རྱིས་ཆོས་གོས་ཀྱི་གདང་གེ་ཡ་ཐོགས་འགུམས་ཤིང་ ། བཏུསམས་ཏིས་མ་ཐོག་འགྱུམས་ན་ཅོར་འགྱུར་ལགས ། ཕི་མ་ལ་ཉེས་པ་སྤམ་པོརའགྱུན་འོ། །དང་པོ་ལནི་ལྟུང་བ་མད་དོ། ། །བཛུན 

ཨཾ པར་ཞག་དགྲ་སློངགིས་ཆོས་ནོསོ་ཉྱི་གདང་བརྐུ་སམས་ཏྱིས་མུ་བ ། ཆོས་གོས་ཀི་གདང་ད་ལྔ་ཆོས་གོས་དག་གཟར་བཞིནདུ ། དེས་ཆོས་གོསོ་ཀྱི་གདང་དང་བཅས་ཏེ་འཚུལ་ན་ཅིང་འགུར་ལགས་ ། ཚོསོ་གསོ 
„ླ ཧི་གདངལིརནྡ་ཐང་བཅི་བརྡ་བའོ། །བཙུན་པ་རཞིག་ོསགོསོ་ཉི་གདངལྔརོས་གོས་དག་གཟར་ཏེ་མཆིས་པ་ལས ། དེ་དགདགྲ་སོང་བཞི་འམ ། དེ་བས་མང་བ་ཞིག་གས་བནུས་ན་ཙིར་འགུར་ལགས ། 
ྲ མ་པའོ །གལ་ཏེ་ོོ་བཞས་པ་ལས ། དཾི་འཾས་མཡ་ཀ་ལཱ་ཐོབོ་ན་ནི་མཐྲངའ་བྱུར་རོ། །བཙུན་པྲཆུབལ་དུཞིག་མཆིས་ལགུས ] ཧེ་ཐར་བཁོའོ་དྲུག་ལེད་དེ་ ] དེམི་ 
ང་ ] མཐུས་རྐུབ་དང་ ། ཛོརི་སྦྱིན་པ་རླུ་བ་དང་ ] གཏམས་པ་རྐུ་བ་དང་ ] ཡོངས་སུ་བརྟགས་བརུ་བ་དང་ ། རྐུ་ཐའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རླུ་བ་དྲུག་ཏུགསུངས་བ་ 





༣།གང་དག་ལགས་པ་འདི་དག་ལས ། གང་གིས་མྲ་དར་འགུར་ལགས་ ། ཧཾཕར་འཁོར་ཆོས་བརུ་ཁ་མ་གཏོགས་པ་ལྷག་མ་ནམས་ཏྱིས་མཐབང་འགྱུར་འོ། །བཛུན་པ་བཅཐོ་ལྡན་འདས་རྱིས་མ་ཤ་ཀ་ལྔ་བརྐུས་ན } 
།མཐན་འགྱུརའ་ཞས་གསུངས་པ་གནང་ལགས་པ ། བདན་པ་གལཏངེ་མངཤསམན་གགསུམ་འཏས་ནམཔར་འབུརབྟ་མཚས་སམ་ ] ཡོད་དེ ཉ ཉེ་བན་འཁོརགལ་ཏེམ་ཤཀ་གསུམ་གྱིས་ཀར་ 
 ཤ་པ་ཊ་ཁཱགས་པར་ཚུར་ནའོ། །བཙུན་པ་གལ་ཏ་དག་མོང་གིས་མ་ཤཀ་ལྔ་བརྐས་ཀྱངམཐར་མི་འགུར་བ་ལྟ་མཆིས་སམ ། ཡོདད་། གལ་ཏེམ་ཤ་ཀ་བཅུའམ ། མ་ཤཀ་བཅུ་ལས་ལྕག་པས་ཀངཤ་ 
བྭ་ཏ་བུགསནའོ། །བསུན་པ་བཅོས་ལན་བདས་ཉིས་མཔ།ཀྭ་ཝ་བཅུས་པས་སྤབང་འཛུར་རོ་ཞས་གསུངས་པ་གངལགས་པ ། ནན་ཀཇི་ལཱ་བུའི་མ་ཤཀ་ལ་བརྐུ་སན་མཐར་འབུར་ལགས ། མ་ཤ་ཀ 
ིགས་ནན་ཀ་འུགས་པའི་ཀོ། །མ་ཤ་ཀ་ཇི་ཝཱབུ་ལགས ། ཀ་ཀནི་བཞི་བཞི་ཁུགས་པས་སོ། །ཀར་ཤ་པ་རཇི་ལཱ་བུ་ལགས ། རྱལ་པོ་རྨ་བྲ་བས་བས་པའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་རྱིས་མ 
ཤ་ཀ་ལྔ་བ མཐར་འགུར་རོ་ཞེས་གསུབས་པ་གང་ལགས་པ ། བཙུན་པ་གལ་ཏ་དག་སློང་ཞིས་ཀརག་པ་ཏ' ངོ་བླཆུས་ཀང་མཐར་མི་འགྱུར་བ་ །སྤརིས་སམ ། ཡོད་དེ གལ་ཏེ་ར་བར་འདུ་ཤེས 


ཏིབ ངུསནའོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་མ་ཤཀ་ཝཱ་བརྐསན་མབར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ། གེལ་ཏེ་བྱཅུན་པ་དགེ་སློངགིས་མ་ཤ་ཀྲ་ཚ་བུས་ཀྱང་མཐྲངམི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆིས 


| ལེ བོ 






[སམ ཡོད་དེ གལ་ཏེའ་རེ་ནས་ ་སམ ] གཉིས་གཞོས་ནས་སམ \ གསྟུམ་གསམ་ནས་སམ ། བཞི་བཞི་ནས བརྐུའི །ནམ 'ཡང་ལྔ་མ་ཡིན་ནོ། །བཙུན་པ་རགགེ་དགྲསོང་གེས 
ུདནོཞག ཞག་བ བདག ་ཤི་བའི་ འི་འདུ ཤས་རྐྱིས ཀཾསཾ་བླངས་ལ ] ། བརྐུ་སམས་ ཀྱིས སྤད་ན་ཛཱཾརེ་ འགྱུར་ལགས ] མཐར་འགྱུར་རོ། ༽ ༽ ཤཀ ཏཾ དཱ ་བྱཙན་ང ་པ་རྐུ་ ་སམས་ ཀེ 'བླངས་ལ ] བདག་གི ་བའི་འདུ 
ཤས་ཏྱིས་སྦྲད་ན་ཅཾང་འགྱུར་ ་ལགས ] ཉེས་པ་སྲུམ་པོརོ་ ་པོརོ འགྱུར་འོ། །བཙུན་ ་པའ་ཞཞེ་ ་དགཾ་སློང་གོསེ་ཅྲི་འདི ་པའི་ ཡིན་ནམ འདི དེ་དབེ་མ་ལོན ། དེ་འདི་ལ་ནེ་ནམ ། དེ་འདི་མ་ ་ཡིན་སམཿ སོམ 

ཧིདངྲ་བ་ཙོམ་ ་འཚལ་ ་བཞིན་དུ དཡང་བརུས་ནརརའགྱུར། ལགས ། མཐར་ འགྱུར་རོ། །བཙུན་པརཨགེ་ །དག་ སྲོང ་ཀ་དེ། ནུབ་ ཀྱི་བ བླ་གང་སོད་ཀི་ཟླ གློང་ཇུ་མ་ སུལ་བང་བརྒསན་ཇིང འགྱུར་ ལགས ] ། 
།ལ་ཉཾ་དཾ་དག་གི་ལྟ བྱྩྩཉེས་། 8 ། མ་ཤ་ ཀཀ ཀྭ་ཝ་བརུས་ན་མཐར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་ཤར ཧྱ ་ལྲུས་འ་ཕགསྨ་གི '་ཀླེང་ཿ དུ་མ་སཱལ ་བར་བླདས་ན་ཅེརེ་ འགགུར། ལགས །གལ་ཏའ་ དག་གི་ལྟར་བརྗེས་ ཏི ]མ་ཤ་ཀ་ལྔ་ག། 
མ་བར་འྱགུར་རོ། ] བཙུན་པ ་བུང་གི་སྦྲམ ་སྭན་ཀྱི་གློའེ་དུ་མ ་སྩལ་བར་བཏྐུས་ན་ཅར། འགྱུང་ལགས ། ] ཉེ་བར་འཁེའོ་ ིདཉདིམ་ མ་བ པའ ལུན་ ་པ་མདད་ ] གལ་ཏེ་ བརྐུ་སམས་ ་བསྟད་ནནི་ ནི་ཉེས་པ་སྤོམ་ པོ 
བགྱུརཔོ། ། །བཙུན་པ་འ། ་ཞིག་དག་སྲོང་གིས་མ ་སྨུས་པར ] གཞན་རྱི་དོན་དུ་ ་བརྐུ་ས་ན་ཅཾའ འགྱུད་ལགས ། ། ཉེས་པ་སྤོམ་པོར། འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་པགོག་དག་སློང་གོས་ མི་ལི ལག་སྲ་པ་ལ་མིའིཿ 





ཁེ 


ལགས་པར་འདྲུ་ཤེས་ཏེམ་སྩལ་བར་བརྐུས་ན་ཙའ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བྱས་སོ། །མིའི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་ཡརེ་འདུ་ཤུས་ཏུམ་སྩལ་བད་བརསན་ཙོའེ་འྱགུར་ལགས ། ཉེས་པ་སློམ་མོང་འགྱུར་རོ།། 
མིའི་ལ་མི་ཊི་མ་ལགས་བ་ 


| ལ་བར་བླ་རུ་སན་ཅིད་འྱ་གུར་ལགས ། ཧས་པ་སྲོམ་པོའོ་འགྱུར་དོ། །མིའི་ལ་མི་ལད་འདུ་ཤུས་ཏམ་སྩལ་བར་བརྐུས་ན་རར་འགྱུར་ལགས །མཐྲནའགྱུར་འོ། 
།སྦུམ་ལ མཆོད་རྟུན་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་གླགས་བམ་དང་། །དགེ་འདུནམངབསྔོས་བརྒྱད་པ་དང་། །འ་དུ་ཤཾས་གཉིས་དང་དེ་བཞིན་གནས། །མི་དབང་ཁུམེ་ནྲི་མ་ཕཾན། 
།བཅུན་པར་གིག་དག་སློང་གིས་མེཆདོ་རྟེན་དང་ ། མཆོད་རྟན་རྱི་གནས་ལས་རྒྱན་བརྐུས་ན་ཧོསེ་འགྱུར་ལགས །ཉེས་པ་སྦོམ་པའོ་འགྱུར་རོ། །བཛུན་པ་འཾགོག་དགེ་མོང་གོས་སྟོན་པའི་སྤུ 
།གདུང་དག་བྱ་དུས་ན་ཛུའི་བྱ་གུར་ལགས ། མཐབར་འྱ་གུར་པོ། །ཇིས་འདིནི་བདག་གི་སྙོན་པ་སྭ བདགམས་་འད་ལ་བཞུརསེབོ་ད མནས་མཆན་བའི་བུརབྲསསན་ཞེས་དས་པ ར་ར །བཙུན་པ 
རྟ་གགེ་དག་སྲོང་གསླ་གུགས་བམ་བུ་སན་ཅོར་འགྱུང་ལགས ། གླེགས་བཟ་རྱི་རིན་བྲང་བརི་བར་བྲའོ། །བཙུན་པའ་ཞིག་དག་སློང་གོསེ་ཕྱེགས་བཞིའི་དག་འདུན་གྱི་མ་སྣུལ་བད་བརྐུསནཛརེ་འགྲུར 
ལགས ། ཉས་པ་སྤོམོ་ཕོའོའ་གུར་རོ། །བཙུན་པ་རེ་ཞིག་དག་སློང་གསེ་གང་ཟག་མང་པོའི་མ་སྩལ་བར་བརྐུས་ན་ཙདེ་འགུར་ལགས །ཉེས་པ་སྤོམ་པའོའུགྱུར་འོ། །གལ་ར་རྒྱུད་དོད་ལས་མ་ཤཀ་ལྟ་བྱུང་ན 





ཡ། ༄༅། །ཐུ་འགུརརོ། །བྱུནཔའ་ཞིག་དགླསོངགས་ཡེངས་སུ་བཏུགས་པ་མ་སུལ་བར་བྲདསན་ཅང་འྱུར་ལགས་ །ཧེས་བུས་སོ། །བཅུན་པ་རའི་གདུག་སོང་དག་གས་མངས་ཞག 
- ༡ ཟླ་དག་མལ་བས་ནའི་ྱུཔ་ལགས། ས་པ་མམ་འང་འྱགར་རོ། །བ ས་ངོ་ནསན ཇི དབདག་གར་བས་པད་སྲད་ཉིའནྲི་ཐངབྱའི་བདབའོ། །བླརན་པ་ེཞག་དགྲ་མོང་གིས་གཞན 
ཧྱའ་འདུ་ཤས་ཏ་མ་མལ་བར་བནསནཅོརི་འགུང་ལགས་ ། ཉས་པ་སྤྲོམ་པོའོ་འྱགུར་དོ། །བཙུན་པའི་ཞོག་དགྲ་མོང་གིས་ ཡངས་སྲུ་བཟངབ་ལ་ཡངོས་སུ་བཟུང་བར་འདུ་ཤས་ཏེ་མ་སྩལ་བར་བཞྐས་ན་ཅིརའགྱུར 


4ཱཾ ལགས །མཐྲད་འགྱུན་ནོ། །ལོེས་སུ་བཟུང་བ་ལ་ཡོཔོས་སྲུ་མ་བཟུང་བན་འདུ་ཤེས་ཏམ་སྩུལ་བར་བརྐུས་ན་ཙཾར་འགྱུར་ལགས ] ལྱུད་བད་དེ། །ལངེསསུ་མ་བཟུངཔ་ལ་མོངོས་སུ་བཟུང་བར་འདུ་ཤིསཏ 
-ཛ མ་སྙུལ་བད་བརྐུས་ན་ཛརེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་པསྒོམ་པོའོ་འགྱུར་འོ། །ཡངོས་སུ་མ་བྲཟངབ་ལ་ ངེས་སུུ་མ་བཟུང་བར་འདྲུ་ཤིས་ཏི་མ་སྩལ་བར་བརྐུས་ན་ཅོར་འྱགུར་ ། ཉིས་པ་ནེད་དེ །བཛུམ་པ་བཅོག 
ཤཱཾ ལྡན་འདས་རྱིས་ལོ་བྱད་ཆན་པོ་ཞོག་གནས་ནས་བསྒྲོདོན་མཐར་འ°གྱུར་འོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ] བཙུན་པ་དགེསོང་གོས་ལོ་དདཆན་པོ་ཞོག་གནས་ནས་བསྒྱོད་ཀྱངམཐར་ཡི་འགྒུང་བ་ལྟམཆིས 
ˆ ༥མ། ཡདོ་ 


ནཾ) གནས་གང་དུ་གཞག་པར་ཚྒུར་པའི་གནས་ད་བརྐུས་ཞའོ། །བཙུན་པའེ་ཞིགེ་དགེ་སྤོང་གིས་རཱད་པ་མི་དབང་བར་འདི་བདག་དབང་ངོ་ཞེས་ད་སྐད་སྩུས་ན་ཛོ་འགྱུར་ལགས ། ལི 


༈སཾམས་ལྭ་བར་གནས་པྲར གྱུར་ན་ཉེས་པ་སྤོམ་པོརོ་འགྱུར་བའི་ཉེས་བྲས་སུ་འགྱུར་ཏ ། གྲུ་བ་ནནི་འིནི་བྲང་བརྫི་བར་བྱའོ་། །བཙུན་པ་དག་སློང་གཅེགེ་ངུ་ཞིཀ 
ཁད་པན་ཞུགས་པ་ལེ་མ་སྩལ ླམས་་བརགནས་པརྱམནཞེས་པ་སོ ི་་་པའི་ཞས་ཤས འབུར ནིང མི ག་པད གི་ད 
རཱ་གས་ཆུལ་བརྡགབས་གུསངསི འཛུད་བལུ་མཆིས་ལགས་སམ ཡོད སར་ལུང་བ་བའེདང་ །ུབབས་སུ་གནས་དུ་དང་ །ད་ོང་མིམཐན་པདང་།ཨད་ ད་ནས 
ང་བ་ལནིཉས་ུས་སུ་འགྱུར་དོ། །ཇི་ལུར་དག་སློང་ལ་མ་བཱི །པརྨ་བབས་པའི་རྐན་ཆིས་མཞར་འགུངབ་ད་པེའིནངུ ། བླམབ་པ་དཱིན་པ་དང་ །དྲགླ་སངོས་ལ་ཡང་མྲཐར་འགྱུར་དོ། །དགེ་སྨོའཾམ་དང་ 1 དག 
གུང་། །མུལ་མ་ལ་ནིཏེས་བུས་སོ། །སྣོམ་ལ་( དུད་འགྲོ་གགུམ་དང་ལས་སྲོད་དང་། །སྒད་པམ་ལ་བཞི་ཚན་དང་། །མངལ་གཏིས་དང་ནི་ནསོ་བ་དང་། །འདུ་ཤཾས་ལནི་བཞི 
ངེ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ ཆདདུ་ལྡན་པ་ཉེབར་འཁོངྩོ་གེསེ་ཞུས་པ །བཙུན་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཊྱིས་ཡང་དག་སྤྲོང་གངམི་འམ ། མིཿཆགས་པ་ལ་བསམས 
(ཞིན་དུ ། ༣ང་གིས་ལག་དར་ཏ་སྭོག་བཅད་དམ །དེ་ལ་མ དེབས་སམ ། དེ་ལ་མཆོན་ཐེགས་པ་གཉིདརམ །ད་འཆིར་བཅུགགམ  །ད་འཚིབའི་བསྔགས་པ་འདྔོད་ཀྱངདུང་སྟ དཾ་ལ་འདི་སྐད 


20 བཞིན་དུ་བཛྫུན་པས་ལྷུང་ཕུད་དོ། ག་ཏེ 








དུ 
དད 


= > - 


2།༄༅། །ཅས) ཀྱ་མི་ཁུདོ་འཚོ་བིཿ །ཚུང་བ་པན་པ་འདིས་ཅི་གིག་བུ་ ]ཀུ་མི་ཁོུདཿ ་གསོན་པ་བས་ཤྱི་པའོ་ཞེས་ཟང་ཞིང་ །དཾ་ལྟར་སེམས་ ཀྱི་འདོད་པ་དང་ ] སམས་ཏི་ཀུན་ཏུ་ཏོག་པ 
-" དག་ཤོས ། རྣམ་གྲངས་དུ་མས་དེ་འཆིར་བཅུགག སེ །དེལ་ཀླང་།ཞི་བཟགས་པ་བཅོད།དའ་ དཾ་ཡང་བཅྔོན་པ་ད་ལྟ་བུས་དུས་ 'དུས་ཐྲསན ། དག་སློང་དེ་ཡང་ཕས་ཕམ་པའུ་གྱུར་པ་ཡོའནེ་ཧི། གནས་པའསི་ 
ྷུག་གས་གསུས་པགང་ལགས་པ ། ད་པ་ག གས་གསང་སུགས་ ངུ་སྔན་དགགེས་མི་དུད་འྲགོ་ འི་སྨྱ་གནས་པར་བསྒྱུར་ཏ ། སྲེཾག་དང་ཕྲལན་རཾངའིགྱུང་ལགས། །མཐྦར་འགྱུན 
རོ ་གསང་སྔཾགས་དང་སྙན་ ཤིད་དེབསའི་ཧ་གདཔར་བསུར། །མི་སྲོག་དང་ཕྲལ་ནཿཾའེ་འགྱུར་ལགས ] གལ་ཏེ་མི་གསད་པར་བུར་མི་རྲུང་བར ` 
༧ དའུཤས་ལན སི གལ་ཏ ་སིནས་པར་པ ནརྕྕྗྣྗྣྣྣ་་ 
ཤྭ འགྱུར་ལ མཚམས་མ་མཆིས་པ་ཤོདྱ་ཏི་ཁན་ མ་ཐོ་བཾསྭཱ་ཀངརག་པར་མི་འགགུར་བྭ་ཆུ་མཆིས་ལགས་སམ་ ། ཡོད་ད །གང་གི་ཕ་དང་མ་དུད་འཀྲོའི་སྐྱེ་གནུས 


པར་ ཚུན་པའོ། །བཙུན་པ་དགྲེ་སང་གིས་ 
་བཀྲས་ དམཐྲད་མི་འགྱུད་ལ ། །མཆནས་མ་མྔས་པཉིི་ཁན་མྲར་བས་བོངགཔརམི་བྱགརབལྟ་མཆིས་ལགས་སམ། པུ མདུ་འྲི་ུ་གནས་པར། སཱདཔ་བསདནའོ། །ཉིབརད་འཁོདོ་ཟག 


༧།བ་དད་བཅས་དའི་ལསྐ་ཏྲིསདེ་བ་ནིམ 
མས་པ་ལས ངད པིད ལ་པར 
ལྷ 
བིན ལས། ‡ སེམ་སབསིབ་ུ མཚམས ཐོ 
སག །བཙུན་པར་ཞིག་དགེ་སློང་ཤོས་མ་དགུམ་པར་སྤྱོར་བ་བ །ོ །བཙུན་པར་ཞིག་དགེ་སྤོང་གསེ་བུད་མད་ འོ བཅུབ་ཡཡག་དགེསོང་གིས་མ་དག བསྭ་ཀང་རག་པའ ། 
ས་སན ཨ་པར་ བྱིས་པ དཔར སུ པ་ཞི  གགན་་ཚོལ་ །མ་བཀྲུམན་ཙིང་ པདགུ་མ་པར་འཚུལ་ལ །བུད། 
ར གས ལང ་ ནཱ ྩགལགས། ༩ ་པ་སཱོམ་པོད་ ི་བུར་ལགས ཉམ་བསོམ་པོར་འ ངགོ། ནཧཾ་འགུད་ལགས ། ཧེསབ་སློམ | 
མ་ནི་སྐྱད་པ་འགས་ལ ། ག པདདུ་འུ་ུ །བཙུན་པར་ཞེ་ "ལཿ པོན་འགུརའོ། བཙུན་པ འཛུ་ །བཙུན་པ་ར་ གྲ 

།གཞན་རྱིས་ག སགས རེ གདའ ཀླ ་ཤནས་སུ་སྩེས་པ་མོའི་མངལ་དུ་མིའི་ འ་ཞིག་དག་ ས་ཅིག དེ་གིས 
དང་པཕཱ་ལན་མབར་ཡང་བྱ་ཚུར་ལ་ མཚམ འི་ུམད་གརཔ ས།མ ནདུད་འགོའི་མུ་ གནས་པར 
། མཚམསམ་མཚས་པ་ཏདྱ་སཾཿཔཿ ས་ ཐུར་འགྱུར་རོ། །བཅུན་པའ་ཞགེ 
ལྷ ལས་ཡང །གང་ 





༩ 


རྲི 


ཉི 


ཀླ 


།གིསེ་བསྱད་པའོ། །བཙུན་པ་ 
བཀུམ་ན་ཅིད་འགུར་ལགས ། ཞེས་པ་སྤོམ་པོའོ་འགུར་ 


དང་འདུ་ཞས་གཞན། །བདུན་ཚན་དང་ནི་ཁང་ 


ན་ཅིཿ་འྱ་གྱུད་ལགས ། མཐད་འགྱུད་པོ། །བཙུན་ 
བདླཆོངཔ་བྱགིས་པ་ལས་། བདག་ནིདེ་བཀུམ་ན་ཅིང་འྱགུར་ལགས་། གལ་ཏཔ་མ་སྔརདྲུས 








དུས་པོས་ན་ཉས་པ་སྤོམ་པོའ་འགྱུར་ཏེ ] མཚམས་མེད་པའི་ཁན་མ་ཐེ་བས་རྭག་པརནི་མི་འགྱུར་དོ། 


བགུར་རོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མདི་འདུ་ཤེས་པས་བཀུམན་ཧོང་འགྱུར་ལགས་། ཉེས་ང་སྤོམ་པའོ་འགྱུ་ པཱ 
།དདུ་ཤས་པས་པཀུམན་ཚོརེ་འགུར་ལགས །། སཔསམཔར་འགུངརོ། ཕའ སྡོམ་ལ ཡིདེ་གཉིས་དྲང་ནི་བདག་གཉིས་དང་། དཀླ་བེཅོམ་པ་ཡང་ཉཾདེ་ལ་བཞི། །ནུན་པོ་གཉིས 
༈རི ད་ཆ པའ་གོགེ་དག་སློང་གིས་ད་འདི་ཡོན་ནམ །ད་འདི་མ་ཡིན་སྭམ་དུ་སོམ་ཧི་དངྲ་བཅོམ་འཚལ་བཞིན་དུ། དེ་ཡང་སྲོག་དང་བལ 
པའ་ཞག་དགྲ་མངགས་བདག་ཧད་སྲག་དང་བལན་ན་འགྱུར་ལགས། ཧིས་པ་སྤོམ 'པརོ་འྱགུར་འོ། །བཅུན་པའ་ཞིག་དག་སྲོང་གོས་ཕ་དང་མ་ བྲ 
།བུསན་སྦཔར་འགྱུར་ཏུ མཚམས་མད་པའི་ཁན་མྲ་ཐོབས་ཀང་ཕག་པར་འགུར་གོ། །འནོ་ཏ་ ཨཿ 


ལ་ཞིགེ་དྲག་སློང་གོསེ་མི་ལ་མི་ལགས་པང་འདུ་ཤེས་པས་བཀུམ་ན་ཙིར་འགྱུར་ལགས ] མཐུར་འགྱུར་འོ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པད་འདུ་ཤས་པས 


རའོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པར 


།བཙུན་པའ་ཞིག་དག་སློང་ཞེས་དགྲ་བཅོམ་པ་དགུམ་ངའ་འཚལ་ལ ། སོ་སེའོ་སྐྱ་པོ 





+ 


བཀྲུམ་ནཱ་ཙིེབྱ་གུན་ལྕགས ། ཉེས་པ་སྤྲོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་རི་ཞགེ་དགྲ་སློང་གིས་སོ་སོའི་སྒྱ་བོ་དགུམ་པར་འཚལ་ལ ] དྲག་བཅོམོ་པ་བཀུམ་ནཙེ་འྱུར་ལགས།། ཉེས་པ་སྤོམ་པོན་ 
།མཚམས་མད་པའི་ཁན་མྲ་པོ་བས་རག་ ིམི་འགྱུར་རོ། ། པའ ་ཞིག་དྭག་སྤོང་གིས་དྲག་བཅམ་པ་ད མ་པརྡ་སོདང་བ་བྱ་ཧསེ་ལ །སློབ་པ་སྲོག་དང་བྲལ་ན་རཱིང་འགྱུར་ལགས ། 
མཐེད་འུར་ཏ } མཚམས་མད་པ་དང་ །ཧ་བའི་ཁན་མ' བསྭ་ཀུངརག་པར་འགྱུར་དོ། ན་པ །ནིགེ་ ཤ་སྐམ དགུར་ི་ང་རབྱ་ཉིས་པ དྲམ་བཅོམཔ་ཞིག་སོགདངབལ་ན་ཅི 
ྲ། མཐར་འ མཚམས་མད་པའི་ཁནམམོས་ཀརརག་པར་འྱར་ར གནབ གུན་ཞིགདགམ་པར་འིདངལས་དོཏ།ོ་བམ་ཆལཔའ་ི་སྡ་ར 
བཞིན་ཇྔས་བཞིན། བླ་གགས་པརསར་ལ ] ཤུལ་གྱི་མདུན་འོལོ་ནས་དག་སློང་ཞཾགེ་མཆིབ་དེ་ལ ༽དདག་ཞིས་ཁྱོ་ཅིས་ཏུན་པོཞོགྲི་བོས་པ་མཐོངངམ་ཞེས་དིས་པ་དང་ །དགེ་སློངེ་ལ་ཡང་ྐུན་པོ 
།པའི་སམས་ཉ་ རཱ་གནས་པརྱ་གུར་ནས དགལ་བ དང་ལན་འ ། མཐུར་འགུར་དོ། ¡བཅུན་པར་ཞེ་རན་པོ་གག་དྭགམ་པར་ཁིད་པ་ལས་འསཏ | 











དྲ་གངམི་འམ་རྒྱལ་པའི་མི་དག་གས་ངེས་བཞིན་ཇེས་བཞིན་དུ་བསགས་པར་བུར་ལ །ཤུལ་རྱི་མཇུན་རོལོ་ནས་དག་སློང་གིག་མཆེ་བ་དེལ ། དེ་དག་གསེ་ཁྱདོཀྱོསེ་རྐན་པོ་ཞགེ་བྲོས་པ་མཐོང་ཕཡ | 


༤།༄༅། །ཞེས་རྡིས་པ་དང་། དགེ་སློང ལ་ལང་དཱན་ པོ་དགུམ་པའི་སེམས་ཉེ་བར་གནས་པར་མ་ ་པར་། དག་ལ་བ ་ོ་དང་པལབང་ུར་ལགས་། ] ཉིས་བྲས་སོ། 
--” །བཅུན་པ་༣ཞགེམི་གཉིས་ལས་གཞན་དགུས 'པར་བྱིས་པ་ལས། གཞན་བཀྱུམ་ན་ཙོད་འགྱུར་ལགས་། །ཉེས་པ་སྨོམ་པོ རོའ པ་འཞིག་བསན་པརམ་རྫོགས་པརེ་དགུམ་པར་སྦོར་བ་བྱོ 
ལ།བ བསྙན་པར་མཛོགས་པར་བཀྲུསན་ཅར་འ། (ཚྒུར་ལགས། གོ །བསྟན་པར་མ་རྫོག རྫོགས་པར་དགུམ་པར་སྦྱོར་བ་བྱི ྐ ) མ་ཞལ ། ཉས 
ས་སོ། ཁླནད་འོས གར་དགུམ།ུདབབྱིས་ལ། །བསྙུན་པར་ཛྫོགས་ཉབཀུམ་ནཿོརེ་འགྱུར་ལགས ། ཧེས་པ་སྤོམ་པོར་འཚྱུར་རོ། ༈ །བསནཔའྡ་ངོགས་ཀར་དམུམ་པར་སྨུར་བཟྱ་ཚོསལ། 
བསུན་པརྩ་གན། ཀརཔ་ཀན་ཛར་འ ལགས །གུསབས་སོ། །བུནན་པརྡ་ཛཱགས་ཀར་དས་པརསྦྲོངབ་བཅྱོས་ལ ། བསྟནུ་པརྫངོགས་ ་བཀྱུ་མན་ཅིད་འགྱུར་ལགས །ཧས་པ་སྤོམ་པའོ་འགྱུར་རོ། ། 
བསྟན་པར་རྫོགས་ཏ་དགུམ་པར་སྦྱོང་བགྱིསེ་ལ ། བ ན་པརྡ་ངོགས་། ་བཀྱུམ་ནྭ་རིར་འགྱུར་ལགས ] མཐར་འགྱུརའོ། །བསུནཔརརགས་ཏདགུམ་པརསྱའི བཟིས་ལ་།བསཱནཔུམ་ངོགསཔར་ 
བཀུམན་ངའའྱ་གུད་ལགས ། ཉེསྭ་གས་སོ། འས ་དག་སློངོ་གཅིག་པུ་ཁང་པའི་ནངདུ་ཞུགས་པ་ལ ` ་ ་མཐར་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆོས་ལགས་སམ ] ད་དེ ¡ ཧཾབནའ་ཁོན 
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དགི་གོང ུཤུས་སམ ། ཁང་པའི་ནབ་ཞུགས་ནས་གསོད་པར་སྨུར་བ་བུད་ནའོ། །བཅུན་པ་དག་སློངགིས་མི་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏ། དགུམ | 
སམས་ཧེས་སོག་དངྲ་པལ་ཡང་མཐར་མི་འྱ་གུང་བ་ལུ་མཚོསེ་ལགས་སམ ། ཡོད་ད སྔར་ལུང་བྱ་ཐུང་བ་དང་།ནྲུ་ཐབས་སུ་གནས་བ་དང་། དང་པོ་མེྤྲདུན་བ་དང་ ། མ་ནངེ་དང་ ། དག་སློངམ་མུན་ཕུང་བ 
ལནིཤསག་ས འུ རབ །ཇིཉ་དགས དང་ལྲ་གགོདདྲལ་བཀྱི་དནྱ་ིས་མཐར་ བསུར བཞིན་དུ ། བསླབ་པ་ཤཱཾན་པ་དང་ ། ེསོངམ་ལ་ལ མཐར་འ །དགེ་སློབ་མ་དང་ །དགེ་ཚྫུལ་དང་། 
དག་ཚུལ་མ་ལནིཉེས་བུས་སོ། །སྣོམོ་ལ། སཡྦ་རས་ཧཱཾནོ་པ་ནུམ་པར་གཟོགས། །མི་སོབྱ་སོབ་དངི་ཡང་དང་། །ཞམས་དང་གོལོ་དང་འཇིགས་པ་དང་། །སྤྱ་དང་ཐོབོ་དང་འ་བའོ། 
་ །སུངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ༧དང་ལྡན་པ་ཉེ་བར་འཁེ་རྱོས་ཞུས་པ ] བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མངདག་སློང་གང་མཁོན་པར་མི་ཤཾས་ཤིང་ ། ཕོབོག་སུ་མི་ 
ཤུས་པར ། མིའི་ཆེསློ་བུ་མ་མྤཐའ་དང་ ། འཕགས་པ་དང་ ། ཁུད་པད་ཐོབ་པ་དང་ ། ཤས་པ་དང་ ། མཐོང་བདང་ ། རཾག་པར་གནས་པ་མེད་ཅིང་ ། མི་པདོག་བཞིན་དུ་འདི་ཤེས་སོ། །འི་མཐོང 
ངོ་ཞཾསདྷ་ལྟ་བུར་ཁས་འཆེས་པ་ལས ། དེ་ལྟུང་བབྱུང་བརྣམ་པར་དག་པར་འདོདནས ། དུས་གཞན་ཞིགན་རྡིསེ་ཀྱང་དུང་ ། མ་ཧྲིསེ་ཀྱང་དུང་ ། འདྲི་སྐད་ཅས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་བདག་གསེ་ནི་མི་ཤེས་པར 


༧ [༄༅། །ཤས་སོ་ཞིས་སྨཱས ། མ་མཐོངབར་མོང་ངོཞེས་སྨྲས་ཏེ ] གསོབ ། གསཾགོ །བཛྲནདུ་སྨམ་སོཞིས་ཟར་ན ] མངོན་པའི་ངྷ་སུལ་མ་གཏོགས་ཏ ། དགྲ་སློད་ཡང་བས་བམ་པར༔ 
༧) །རྒྱུན་བ་ཡནེ་ཆྱིསེ \ གནས་བར་མི་ཐུ་ ཞིམམས་བ་གཔ་ལགས་པ ། གེམ་དི་ཞད་པ་ར་ ། སྱ་ར་ཡ་ོ་ཞིསམཆིན་ཅ་འྱགངལནས། ༽ ནལ་ཏེ་ཛཱག་པ་མི་དག་བའི་ ། 
¢ [ོརམསའབྲོདུཔདདམ བྐ་་ིདལ་བས་མས་ནས་ལུ་ནེནཉཔ་སོལབོ་འབུརར།།འནོཏ་མདཔསངྱརས་ཅུནཔའི་ཆས་མསས་བ་སུནོནང་འྱུངཔོ། །བཛུན་པ། 
༣ རཱ་ཞགདག་སོངའི་སྐདཅས་བདག་ནི་ནེན་པ་ཡིནནིསམཆིནངིར་གགུར་ལགས་ ། གལ་ཏུདི་དུསདུ་གདམས་བག་སྙན་པདང་།བས་ས་སུ་པ་དང ། ཆོས་སནཔའོ་དུམ་དསམས་ནུས་སསན 
ཉུས་པྲ་སོམ་པའོ་འགུར་ར། །འོན་ཏེ ན་པའི་ཆོསྣ་ནམས་སྲུ་ལུང་སྟཾནན་མཐའ་འགྱུར་དོ། ཁན་པ་དགིག་དགོང་འད་གདཅས་བདགནི །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་གཟེགས་དང་ ། གཙུག་ཏོད་ 
ཤྭཾ ནདང་། འཁོར་བ་འཇིག་དང་ །ཐམས་ཅད་སྦྱོབ་དང་ ། གསར་ཐུབ་དང་ ། འདོ་སུངས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་ །ཞེས་མཆེན་ཅར་འྱ་གུད་ལུགས ། གལ་ཏྭ་སྫོན་གྱི་གནས་སུ་ལུང་ ཤོན་མཐརའྱ་ཧུར་གོ། །འནོ་ཏཾ་དྲས ། 
ˆ །དི་སྙམ་དུ་དནས་བཟུང་ས ། ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའི་སཔས་རྒྱས་ཤཱཀུ་ཐུའ་པ་ལ་སྦྱབས་སུ་སོང་ངོ་། །དནས་བཟུང་སྙ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྤ་རསྲ་བམས་ཅད་ལེ་སྦབས་སུ་སང་ངྩོགས 





ཡ།དུ་བསུམསཿ ན་ཉེས་པ་སྤོམ་པོང་འགྱུར་རོ། །བ །བཙུན་པར་ཞིག་དགྲེ་གོང་འདྲི་སྐད་ཅས་བདག་ནིམི་སློབ་པའོ་ཞས་མཆི་ ཅིར་འགུང་ལགས ། གལ་ཏ་ཤོན་མངོས་པ་སཱངས་པར་ལུང་སྙོན་ ནན་མཐར་བླ་གར། 
རོ རམ་དུ་བདགནི་བཟོ་ཇི་ཡཔཟྲི་སོབ་བོ་ཟ ་ཧཱམ་ཏུ་བསམསཿ སྭ་སྣསཱན་ཉིས་པ་སྤྲོམ་ པའོའ་གུར་རོ། ༈ བྱན་པའེ འི་ཞིག་དག་ས གས་འདི་བ ི བ་པ་ག ཡཿ 

གལ་ཏེ པར་པ ་ །དུ་སྙད་པ་ལྭ་སོབ་བོ་སྐམ་དུ་བསམསནས་ སུསན་ཞེས་པ་ ་བའགྱར་རོ་ 

སྐྲད་ཅེས་བདག་ཡནིཅི་ཡངམདེ་ རད་གིས་མཆེན་ཅང་འགུར་ལགས ། གལ་ཏེའི་ཡང་སྔབས་པ། སག་ལ གཏེས དས་འདི་སཱམ་དུབ བདག་ལ་ དགེ་སྐྱོང 

མོ གང་ང་ུ་བཞིག་མད་་ུདེབསམསནས་ུསན་ཞསཔ དོད །བཙུན་པ་དཞིག་དག་ སིི་ ་སས་་ ཡགས ཀྱ 

གི་ཚུལྷ་ཟི་འྲབས་བུ་དག་ལས་སོ་ཞེས་ཟརན་མཐར་འགུར་ལོ། །འནེ་ཏཡུངལས༡ནསཔ་ལས་བསམས་ ེ་སགཉེས་པྲ་སོནརོར་འྱུད་རོ། དཔ ག་དགྲེ་གངགོས་ 

སུ་ཞིག འོ་ཞེས་མཆེན་ཅིའོ་འགྱུར་ལགས ། གལ་ཏ་འདྲི་སྐད་ཅས་བདག་ནི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོང་བ་དང་ ། འཆིང་བ་དང ། བག་ལ་ཉལ་བདང་ ། ི་འི་ཏོན་མངོས་པ་དང་ ། ཀུན་ནས 


[༄༅། །དཀྲིས་པྷ་ནམས་ལས་གོལ་ལོ་ཞེས་ཟརན་མཐར་འགྱུར་རོ། །འོན་ཏ་འདི་སཱམ་དུ་ཀུན་ཏུ་སྦྲེངོ་བ་དང་ ། འཆིངེ་བ་དང་ ། བག་ལ་ཉལ་དང་ །ཞེ་བའི་ཉེན་མེངས་པ་དང་ ] ཀུན་ནུས། 
༧༥ །དཀྲིས་པ་གང་དག་ཟད་པ་དང་ ། འགགས་པ་དང་ ། འབྲལ་བ་དང་ ། རྣམ་པང་ ‹ ར་པར་དག་ལས་བདག་གྲལ་ལོ་སྭམ་དུ་བསམས་ནས་སྩསན་ཞེས་པ་སྤོམ་པོའ་འགྱུར་འོ། །བཙུན་པ་ཞིག་དག 
| :® པ དང་ ། རི £. ནཱ རྩུར ¡ རཿ ༄ - རྨ ཁེ ཅུ 8 


དཾ  སློང་འདྲི་སྐད་ཇེས་བདག་ལ་འ ཤེགས་པ་མད་དོགས་མཆེན་ཇིར་འགྱུར་ལགས ། གལུ་ཏཱའཇིགས་པ་སྔས་པར་ལུང་སྟོནོ་ན་མཐར་འགྱུར་ངོ། །འན་སེ་བངིག་ཏན་པ་ལས་བསམས་ནས །བདག་ནི་ཆི་ལ 
མཾ འི ི་ས་ ༣ ལ་རརོ་འགར་འོ། །ཛོན་རབ་ཞིག་རལ་ཕོང་རི་སར་རས་འདྲི་ནི་བདག་ཞི་ས་བའི་བྲ་མ་འོན་དྡོ་ལེས་མའི་ནྲ་རིང་ ཇཔ་ པསས་ར་ 
” །ཡང་མི་འཇིགས ་སོཞས་ཟར་ན་ཉས་པ་ སྨོམ་པོར་འགྱུར་འོ། ༼བཙུན་པ་ཞིག་དྲག སོཔ་འདི་སྐད་ཏས་འདི་ན་བདག་གི་ སྐྱ་བའི་ཐྲ་མ་ཡཾན་ནོ་ཞེས་མཆེ་ན་ཅིང་འགགུར་ལགས་ ། གལ་ཏ་ཟད་པར་འདུ་ཤས་པར་ 
4 ཡུ སོན་ན་མཐ་འཱགྱུར་འོ། །འནོ་ཏཾགང་གྱི་སྦཾབའི་ཐམ་འདི་ལིན་པའི་སྐྱ་བ་དནི་ཐད་པ །འགགས་པ །བྲལ་བ ] རྣམ་པདྲགྱུར་པ་ཡིནཧེ་སྣམ་དུ་པསམསནས་སྩས་ནཉས་པ་སྤོམ་པོན་འགྱུར་དོ་ ] 
ཾ འཛུ པའ་ཞོག་དྲག་སོང་འདྲ་སྐད་ཅེས་བདག་གིས་ཐོབ་པོ་ཞེས་མཆེན་ཅུད་འྱ་གར་ལགས། པཱ གལ་ཏའདྲི་སྐུདཅསདག་སོངགི་ཚུལ་ཅི་འབས་བུ་དག་གཞིས་བརན མཐད་འགྱུར་པོ། །ཞོན་ཏ་འཇིག་རྟན་པའི 
དངས པོ་ཕོན་པར་ལུང་སྟེནོན་ཏེས་པ་སྨོམ་པོད་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པའ་ཞིག་དགྲ་སོངའདྲི་སྐད་ཅེས་ཀྱེ་མ་ཁྱོད་ཁོབོའི་འདྲ་བ་དེ་འདྲ་བརགྱུར་ཀྱངཅྱི་མརུང་ ] ད་ལྟན་ཡུ་བུ་རྒྱུན་དུདུགས་པ་དང་ ། 
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ལན་ཅིག་པན་གོང་བ་དང་ ། ཤིརི་མི་འོངོབ་དང་ ། དྲུག་བཅོམ་པརྦ་གུརན ། ཁོ་བོ་ནྱི་བུན་དུ་ཁུགས་པ་དང་ ། ལན་ཅོག་ཕཱུརེ་འོངབ་དང་ ། ིརམི་ལོང་བདང་།དྲག་བཅོམ་པ་འངམ་གིནོ་ཞེས ། 
མཆི་ན་ཅིང་འྱགུར་ལག་ས་ །ཧཾས་པ་སྨོམ་པོར་འུའ ཟྱགུར་རོ། རྩ ལྡོསལ། ཟླ་་་གཞི། ། །ས་པདད་ནིསས་གཞིས། །འདུ་ཤས་དང་བཞི་ཐོབ་བྱ་དང་། །འ་ཛྫིག | 
བཅུ་བ བཙུན་པ གགིདི་མོབཤག་ལ །ཆ རི བ་ན་པྲ་ཐག་པ་ཟད པ་ཡོན་ནམ་གསའ་འདང་༣ ཞིང་ཐོགམ་སྤིན་པ་དག་བཅངས་བ་ར་གྱུར་ཏ། དེས་འདི་སྐད་ 
སས་ཡིནེ་ནོ་གེས་བྱིན་ཅོར་འྱགུར་ལགས། ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་ ུནཔར་ཞིགདགྲའདི་ད་ངསབདནི་ གས་པ ལོ ཤུས་བུ་དང་ ། ལན་ཙུག་བིར་འོང་བའི་ ་བའི་འྲབས་བུ། | 
དང་།།ཕཱརམི་འོང་བའི་འྲབསུ་བུ་དང་། པོར བ་པའི་ད ཤོ། །བཙུན་པ་་ཞིག་དག་སློང་བདུག་ཏེདེ་ཀྱིས་དྲིསེ་ལ ། འདེ་སྐད་ཅས་བདགྲ་བརོམ་པ། 
ཡིནནོ་ཞིས་ཟརཔ་འདི་སུས་དིསཞས་མཆེན་ཅིར་འྱགུར་ལགས ། ཉེས་པ་སྤོམ་པར སྤོམ་པོང་འགྱུདའཾ། དོ སླ་ ཁུམ་བདག་འགེནས་འུང་ཉིས་འྲས་བ། །བམ་ཞས་དིས་པདད་། 
ས་བ་སོ་དང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། འྲགས་བུ་མ་སྨིན་པ་དག་བཅབས་པརགུར་ཏ །དཔ་བདྲི་སད་ཅས་ལནི་ཞེས་བྱཅིས་ནཅིར་འྱ་གུར་ལགས། ཉེས་པསྤོམ་པོའ་འྱགུར་པོ། །བཙུན་པརཞིག་ག་ 








༄༅། །སློའདི་སྐད་རྲས བདགནི་ལོངས་སུ སྤུཧམས་པའོ་ཞེས་མཆི་ནཅིར་འགགུད། ལགས །གལ་ཏྭ་ཐོབ་པ་ལས་ ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་ཡུང་སྙནོན་མྲང་འགུར་ ཡོ། །ཀེནོ་ཏེ་མཐོབ་བ 
ལུས་ལོང་སུ་ཉམས་པར་འང། ནན་ཉེས་པ་སྤོམ སྨོམ་པོར་འགྱུར་འོ། ། བཅུན་བའ་ཞིག་དག་མུང་གིས། 'རྱུན་དུ་ཞུགས་པའྲ་འབྲས་བུན་བསྟན་ཏོཧཱམ་ པ་ལས། ལན་ཅིག་ཤཱིཊ་ འ་འྲགས་དུ་ ལུང 
སྙོན སྙོན་པར་བཀྱིད ། ལན་ཛགེ་ཤ་ ངིས ལས ་མི་ མི་འང་བའི་འྲབས་བུར་ལུང་སྟོན་ ན་པརུ་བྱིད་། མ་བའི འྲབསྲབཿ ལུ་བསྟན་ཏོསམ་པ་ལས་ ] 
ཊཾ དྲག་བཅོམ་པའི་འྲངས་ཐུར་ལུང་ ོ་པརབརྱིདེནཛར་ཁ་གུར་ལགས ། ཉེས ་ཡོར་འགར་ཤོ། ྲག ་ རར བའོ། །, 
བྲ སྙིབསྭི་ཁོས་ལ་ལན་ཅིག་པཱི་ ཕོའི ངོ་བའི་འྭབས་བའོ། ] །ཧེ་རྒོདཀྱི་ཕུ ཡུང་པོ་ལ་ཕི་མམི་འོངབའི་ ས་བུའོ། ] །འོདོམ་འི་ཚོལ་དུ་མཆོག་གི་བྲགས་དུདྲག་བཅུམ་པུའོ འོ་ཞེས་མཆིན་ཅིང་འགགུར་ལགས ། ། 
ཐལ་ཏ་འདི་སམ་དུདང་འདག་ལོ་བསུན་པ་བཏོན ། ཁ་ཏོནྭ་པུས་ཏཾ། །བདག་གཾསེ་སྭཾཿ ་མསམ་ས་སོ་དཐ་སམསནས་ག་ཞས་པ ་པ་སྤོམ་ ་པར་འགྱུརའ། །འོན་ ཞོཏག་སོང་གིབྲགས་བླ་ནམས་སུ་ལུང་སན 


¡ ནམཐྤར་འགྱུར་དོ། གོ མཛུན་པ་།ཞིག་དག་མོང་གས་མི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མལགས་པར་འདུ་ཤག་ཉེམི་ ཆོསློབམར་ུད་པའ སོང་གསུངས །ཉེས་པོསངོའ་འབུརའོ། །མིམ་ལགས་པ་ལམའ 

















32 འདུ་ཤུས་ཏ་མིའི་ཆོས་བསརྦ་གུར་པར་ལུང་སྟོན་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས །ཞུས་པ་སྤོམ་པོརོའ་གྱུར་འོ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏུ་མིའི་ཆོསྤ་བ་མངྦ་གུར་པར་ལུང་ ་ཅིད་འགྱུར་ལགས ། ཏེས་ད། 

སྨོམ་པོ་འྱགུརརོ། །མི་ལ་མིར་འདུ་ཤས་ཏམིའིཆོསྨ་བ་མནྱ་ཀཱད་པར་ལུང་སྟོནན་ཙིད་འགྱུར་ལགས །མཐྲར་འགྱུར་འོ། བཙུན་པའཞིག་དག་སློང་འདི་སྐད་ཅས་ཏན་ཐོས་ཀྱིས་བྲོབ་པད་བྲ་བ་གང་ཡིནེ་པ་དེ་བདག 

སེ་ཐོབ་བོ་ཤིས་མཆིན་ཅིར་འགྱུར་ལགས །གལ་ཏེ་ལྲུང་ ་པདྲ་བ་བ་ལས་བསམས་ཏྭ་སཱསན་ཉས་པ་སྦོམ་པོད་འགྱུར་རོ། །འནོ་ཏཉན་ཞོས་ཀྱི་ཆོསྣ་རམས་སྲུ་ལུང་སྟོནན་མཐང་འགྱུར་ོ། །བཙུན་པའ་ཞིག་དག་སློང་དེ 
།སྐུད་ཅས་བདག་ད་རིང་འཇིག་རྟན་པའི་བསམ་གཏན་ལ་སྙོམས་པར་མཞུགས་ཏ། དགོངས་ཀར་ལང་མ་ཞུགས །དེ་ཕནཆདྱ་ཀངམ་ཞུགས་སོ་ཞེས་མཆིན་ཅིང་འཛུང་ལགས། ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་ར 
ུ་མ་དྱ་ད་ཅས་ར་འབུསབད་ལུངབྟཏ་གུསམཇནི་ྱག་ལགས།ཉས་པམ་པོར་འྱུརཔོ་ མེ གོ པོ 
 ཡེག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ལ་སྙད་འདོགས་བརྒྱུད་པ་དང་། །ཧུནོ་པ་དང་ནི་སེམས་འྭ་དུགས་དང་། །ཆོང་བས་ཉན་འེནྲོ་གན་པའོ། །བཙུན་པ་་ཞིག་དག་སློང་ཞིས་ཕོ་ཉ་ལས་མིའི་ཆོསོ་བ་མྱ་ཐུར་བ 
 བདདན་ཅིའེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་པ་སྤྲོམ་པོརའགྱུར་ཐོ། དི་བཞི་ནདུ་ཡི་ག་དང་ ། གཞན་ལ་སྟད་འ་དོགོས་པདང་ །རརྱུད་དེམིའི་ཆོས་བླ་མདགྱུར་པ་བརྗོདན་ཅིང་འགྱུར་ལགས། ཉེས་པ་སྤོམ་པོནའགྱུར་ཀོ།། 
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༄༅།། 


༣. ༤~ <~ = ༤ ༄£ ༨༤, ༡༢ ¬ སི ལི %† 
།བཙུན་པའ་ཞགེ་དག་སློང་གོསེ་ ནུན་པའྲི་དུང་དུ་མིའི་ཆོསྨ་བམའྱ་ཐུད་པ་བངོད་ན་ཛོའེ་འགྱུར་ལགས །ཞེས་པ་སྤོམ་ པོའྱགུར་པོ། །དབཞིན་དུ་སམས་འ་འུགས་པ་དང་ ༽ ཚོད་བས་ཉུན །་ང། 
དང་¡ འནོ་པ་དང་ །རླན་པ་ལ་མིའི་ཆོསླ་བ་མརྦ་སུར་པ་བ ན་ཅིརའྱགུར་ལགས། ཤེས་པ་སྤོམ་པོད་འགྱུར་རོ།༽ །སྤཾམོ་ལ། གཏིད་ལོག་རའ་ཐོབ་མུས་དང་། །སྒོམས་ཞུགས་འགགོ་བམ་ཡིནཉིག་། 
སྐད་དང་ལུས་དང་དཔན་སྔགས་དང་། །གཞན་ལས་གཞན་ཀྱི་ྲམ་འོ། །བཛཙུན་པ་རྔ་ཞིགེ་ད་སོང་གོས་གཉིད་ཀིས་ལོག་པའི་དུངདུ་མིའི་ཆོསཔ་མངྦ་ཐཱཿཔ་སཱས་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས་། ཞུས་པ 
སྦོམ་པོན་འགྱུར་འོ། །དེ་བཞིན་དུ་དའབོ་དང་ །རསཏྲུ་མོས་པ་དང་། སཱོམཾས་པར་ཞུགས་པ་དང ༨ ]་གྲོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པའི་དྲབ་དུ་མིའི་ཆོསྨ་བམད་གར་པ་སྔས་ན་ཧེར་འགྱུར་ལུགས ] ཉེས་པ་སྤོམ་པོན་འགུ། 
ཧཾ ༼བཅུན་པ་༣ཞིག་དབུས་ཀྱི་དགྲ་མོང་གིས་མཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དུ་དབུས་པའི་དྲང་དུ་མིའི་ཆོས་བླ་མར་གྱུར་པ་སྣྲས་ལ། ཡུལ་དྭབུས་པས་ཀྱངམྤཔའ་འཁེབ་པའི་སད་དམ་འཚལ་ནཧུངའ ར་ལ 
ཉེས་པ་སྔེམ་པརོ་འྱུར་རེ། །མཐྲའ་འཁབོ་པས་དབུས་པའི་སྐད་དུ་མཐག་གའོབ་པའི་ཕུངདུ་མིའི་ཆོས་བླ་མཧྱུར་པ་སྩུས་ལ་།མཐུའ་འཁོབ་པས་ཀྱང་ཡུལ་དབུས་པའི་སྐུད་ད་མ་འཚུལན་ཅང་འགུང་ལྲག 











| ཞས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །ྤཐའ་ཁ་ཁོབ་པས་མྲབའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དུ་དབུས་པའི་དྲུད་དུ་མེའི་མོས་ཟླ་མང་གྱུང་པ་སྨྲས་ལ ། ཡུལ་དྭུས་པས་ཀྱང་མཐའ་འཁོང་པའྲི་སྐད་དམ་འཚྲལ་ནཿོརེའགྱུར་ལགས 


| ཆོས་བཨརྱ་ཐུངཔ་ཨས་ན་མཐར་འུ་བར་རོ། །བཙུན་པ་རཞགི་དག་སྤོང་གིས་གསང་སྔགས་སམ་སྱུན་དག་གོས་བདག་ཤུདེ་མི་གདའ་བརབྱ་གིས་ནུས་མིའི་ཆོས་བུམ ྭུ 
] །བཙུན་པ་ར་ཞིག་དགྲ་སོང་གོས་གཞ ལས་མི་།ཆོས་བརུར་པ་ཨུས་ན་ཅད་འགུར་ལགས་ |! ཧི 
་ ཞོའི ཀསེ་མིའི་ཆོསླ་བ་མརྦཾ་གུར་པ་སས་ཀྱང་མཐུར་མི་འགྱུར་བ་ལ་མཆིས་ལགས་སམ། ཡོདོད། སྔར་ལྟུ་ 


གེ་དག་སློང་གསེ་མིའི 


3 ༄༅། །བ རྲ་བདང་། 


/ ༦ 
༢ བཛུནཔའེ་གག་གཉད་ 


༄༅། ,བ་བུངབདང་།ཧླུ་བབས་སུ་གནས་པ་དང་། དངཔོ་མིམཐུན་པ་ཅན་དང་།མནི་དང་། དགེམོངམ་སུན་ཕུངབལ་ནིཉེས་བས་སུ་འྱུརརོ།།ཇི་ཉངདགམོངགིས་བཛུནདུ་སུས་པའི 
རྐྱན་གྱིས་མཐྲད་འགྱུར་པད་བཞིན་དུ་། བླསབ་པ་བན་པ་དང་། དྭཀྲ་སོངམ་ལ་ཡང་མབར་འགྱུར་འ། །དག་སློབ་མ་དང་ ༽ དག་ཚུལ་དང་ །དགྲ་ཚུལ་མ་ལནི 'བུས་སོ། །ཉེ་བར་འཁོསྱིས་ཞུས་པ ། 
ཁཆ་པ་ལས་ཕམ་པ་སྦྱར་བརྫོགས་སོ། །སྣེམོ་ལ། མ་ལོག་སྨབས་དང་ད་བཞིན་ག་ཡོས། །རྱོལ་བ་མད་པ་དག་དང་མཚན། །གཞན་ཧྱི་བདག་དང་བཅས་པ་འདིར། །ཚོགསསུ་ཡང་ག 
བཤད་པ་ཡེ། . །སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ །ཚདང་ ་པ་ཉེ་བར་བཁོརྩོ་གིས་ཞུས་པ་། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྷན་འདས་ཏྱིས་ཆད་དུ་བསམས་ནས་ཁུ་བ་ཕུངན །རྨིལམ་ཀྱི་མ་གཏོགས 
ཏི ཏུ མ་ོསགས།་གང་འཞས།་ ། ཅཔ་ཤནནེགསགཞིདམལའ་པའི་གནས་སབསུ་བྱམམས་གཞནལཁནས་ཁ འཕུང ལས །ཞུས་པ་སྔོམ་པོར་བྱ་གར 
༼ 








འོ 
པའྲི་ཚ་བཅུམས་ཏེསདནས་ཁུ་བ་མུང་་ཅིར་འྱགུང་ལགས།། གལ་ཏྱཾ་པོལན་ཉེས་པ་སྤོམ་པཔའ་གུརོ། ཨི་ད་་བཞདར། ། །བཙུན་པ་༣ཞིག་བཅོམ་ལྤནའདས 
'སུ་ཧིན་པ་ལགས །གནས་ནས་འ་ཕགས་མ་ཐག་ཏུ་སྨབས་སུ་བྱིན་པར་འགྱུར་རོ། ། 








ཀྱིས་ཁུ་བ་སྤུབས་སྲུ་ཕིན་པྱ་པངན་ཏེས་པ་སྤོམ་པོར་འགུརའོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ] རྫི་ཛཨ་གྱིས་ན་སྦུབས་ ཡུ 


36 བཙུན་པ་བཅོསོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྐྱོདདེ་བཏང་བ་ལས་ཁུབ་ཕྱུངན་ཉེས་པ་སྤོམ་པོའོ་འགྱུན་༥ཞོས་གསུཊས་པ་གང་ལགས་པ །ཇི་མ་ཧྱེས་བླངོད་དེ་བ ང་བ་ལགས།། མཇུག་ཐཀས་སྲུ་གནས་ནས་འཕགས 
པ་ལས་བཏང་བ་ལནནོ། །བཙུན་པ་མ་བཛུལ་བར་ཁུ་བ་ཕུང་ན་ཛརེ་འགུང་ལགས། གལ་ཏེ་བདག་གིར་མི་པུད་ནྭ་ལྡུང་བ་མད་དོ། །འནོ་ཏ་བདག་གིར་བདན་ཉས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །བརྩུན་པ་འཁོགེ་དགེ 
སློང་ཁུ་བ་འཧཾན་པ་ལས་མཆན་གྱུར་ཏེ །དགེསོངམརརདན་ཅིའྱ་གུར་འ་གས་། ལྷུང་པྱད་དུ་འུར་འོ། །བཙུན་པའ་ཞིག་དགེ་སོངས་ཁུབ་འབྱིནཔ་ལས་མཆན་གུར་ཏེ །དག་སློང་དུ་དད་ན་ཙིང་ཀླག 
ལགས་། དགེ་འདུན་ལྷག་མར་འགྱུར་རོ། །བཅུན་པའ་གིག་དགེ་སེང་གིས་གཞན་ཤི་ཟག་པུད་ནས་ཁུ་བ་འབྱིན་པར་བྱསིདན་ཅིརེ་འགྱུར་ལགས  ཉེས་པ་སྤོམ་པོའ་འགྱུར་དོ། །བཅུན་པ་དག་སློང་གཾས 
ཆེད་དུ་བསམས་ཏ་བུ་བ་ཕུངན ། དགུ་འདུན་ལྷག་མར་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ་ ] ཡོདོ་དེ། རུང་བ་དང ] རྐུ་བས་སྭུ་གནས་པ་དང་ ། དང་པོ་ཡི་མཐན་པ་ཧན་དང་ ། མཆིང 
དང དྭགྱ་སོངས་སུཔངབ་ལ་ནི་ཤསབསསུ་འབུརར། །ཇི་ཉུདད་སོངཁུ་བ་འབན་པ་དག་དུནལྷུ་མརའྱརབད་བཞིནྲ་།བཅང་པ་ཤིན་པལ་ཡུང་དགའདུན་ལྷུག་མར་འབུར་རོ། ། 
དག་སློང་མ་ལནི་བཞི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །དགྲ་སོབ་མ་དང །དག་ཚུལ་དང་ །དགེ་ཚུལ་ཨ་ལ་ནི་ཉེས་དས་སོ། །སྤོམ་ལཡུས་དང་ཡོདེ་གཉིས་སོ་དངནི། །སླསྲུ་དབཞིན་སེན་མོ་དང་། ། 





37/༄༅། །བཞི་པ་གཉིས་སྲུ་བས་ནནི། །རོམས་སུ་ཡང་དག་བཤད་པ་ཡོན། ཟུ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚེདང་ལྡན་པ་ཏེ་བར་འ་ཁོར་གྱིས་ཞུས་པ། བཙུན་པ 
༥ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡང་དག་སློང་གང་དྲལ་ཞིང་གྱུར་པའི་སེམས་ཀྱིས་བུདམད་ཀྱི་ཡུལདང་ལྷན་ཙགེ་ལུས་ཀྱིས་རག་པར་པྲེད་རྱིང ། ལག་པ་ནས་བཟུང་ངམ ] དཔུང་ཕནས་བཟུང་ཕམ ། ལན་ 
= ༽ ༽\ ༦ \ 
བུནས་བཟུང་ངམ ། ཡན་ལག་དང་ཞོིང་ལག་གང་ཡང་དུང་བ་ལ་ནོམ་པ་དང 1 ཞུག་པ་བདག་གིང་བདན ། དགའདུན་ལག་མའོ་ཞས་གསུངས་པ་གང་ལགས ༽ ཅན་ང།འ་ཞོགྲ་བུད་མད 
4 ཏྱི་ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་ཞམས་པད་གྱུར་ལ ] དག་སློང་གིས་དེ་དང་ལྟན་ཇིག་ལུས་ཀྱེསའེག་པར་གྱུད་ན་ཛིང་འཱ་གྱུར་ལགས ] ཧེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུད་དོ། །བཙུན་པ་་ཞིག་ལུས་ཀྱི་དབང་པོ 
རཿ = ༤ = 2, ¥ ༤ ¬ = < =÷ 
ཉམས་པདྲ་གུར་པ་དས ། བུདུ་མདུ་དང་ལྷན་ཙུག་ལསྭ་ཏིསེའགཔནབྱིད་ན་ཛང་འྱགུར་ལགས ། ཉེས་པ་སྤོམ་པརའ དའ། །བཙུན་པ་རིཤིགདགཞིས་ཀའི་ཡུས་གུས་དབུངཔོ་ཉམས 
4 པད་གྱུར་ལ དེ་དག་ལུས་ཀོས་རག་པར་བྱཉིད་ན་ངོདེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་གས་སོ། །ན་བ་ིགདགྡེག་དཔའི་གཇིགས། འནི་མ་ཡིན་སམ་དུ་སམོ་ཉེ་དང་ཐཱ་ཙོམ 
- འཚལ་བཞིན་དུ ། ད་ཡང་ད་དང་ལྷན་ཇོཾག་ལུས་ཀྱིས་རེག་པར་བགྱིད་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་། དགའདུན་བྱི་ལྷག་མད་འགྱུར་རོ། 


།བཙུན་པར་ཞིགེ་དྭག་སློང་འདི་བུད་མད་ཡོན་ནམ \ འོན 
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།ཉེས་པ་སྤོམ་པོརའགྱུད་རོ། །མིའི་མ་ལནས་པ་ལ་མིའི་མ་ལགས་པན་འདུ་ཤས་པས་ཡུས་ཉིས་རག་པར་བྱགིདེན་ཛའི་འགུར་ལགས་།ཉུས་པ། མ་པོརོའྱ་གང་ནོ། །བཛུན་པ 
ས་སོངཤིས་ ་བར་ནད་དང་བཅུས་པ་ལ་བདེ་ཆད་དང་བཅས་ པར་འདུ་ཤས་ ་པས་ལུས་ གས་དང་འ ་ར་ གིན ི་ཟ་ལགས། མ་པ་འ 
མག་དག་མངས་བར་ 'ཡསྔ་ལས་ ('རྱིས་༢ པར་བྱ་ཧི་དོན་ཛིར། ་འགྱུར་ལགས །ཞེས་པ་སྤོམོ་པོ། པོན་འྱ་གུར་དོ། ལོ། །བརཅདམ་མཆིས་པ་ལ་བརཅད་མ་མཆིས་པད་འདུ་ཤིས་ ་པས། ལུས་ཀྱིས་ཐག་པཔབྱཧིད 
ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ༽ཉེས་པ་སློམ་པརཏ པོར་འགྱུར་རོ། །བར་ཆད་མ་མཆིས་ ཡ་ལ་བད་ཏད་མ་མཆས་པའ་འ་དྲ་ཤས། སུ་པས་ ལུས རྱིས་ཞག་པར་བགྱོདན་ཅིད་འཇྱུང་ལགས ༽ དགའ་དུན་ ལྷགམར་འགྱུར་དོ། 
།སྣོམ་ལ། འདུ་ཤེས་གཞན་རོ་གུས་པ་དང་། ། །མཚན་དང་སྐྱས་པ་མཉེན་པ་དང་། ! །འཇམ་དྲོ་མ' སྒུན་པ་དང ༽ །ཧཱོམས།ཁུགས་གཉིད་ལོག་འ་ཐོབ་མིན། ཟའ ་པའ་ཞྲིག 
དགྭ་སློངབུད་མདགཞན་གོག་དང་ལྟན་ཆིག་ཆགས་པ པ་སྐྱས་པ་ལས གཞུན་ཞིགདངལྷན་ཅག་ཞུས་ཅིས་རེག་པབྱགདནའིར་འགར་ལགས།། །ཉིས་པ་སྨོམ་པོདའྱྱུར་རོ། །བཙུན་པ་པགོག་དགྲེ་སོང་བདུནད 
ྱིོ་ོངལྷག་ཅིགུ་ལུས་ཀྱིས་རེག་པར་བརྱིད་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས། དག་འདུན་ལྷག་མད་འགྱུར་འོ། ཤོ །འཛུན་པ་རཞིག་ཤམ་མཆིས་པྲ་རུས་པའི་རུས་གངོད ོ་ལན་ཡ་ས་ཁིསརགཔརབྱིདནཅུར་ས 











`་ །ཅཤཤ་ཅིའ 













སུ་ྷ་ོ་འོ་འར། ཅན་པ་ཤཕ་ཡེ་ང་ུཅས་རེགཔ་འཙ་པ་ལས་ཤི་མ། ཕ་བུ ས་མོ ཁྱན 
ར་ཞིགདག་སོངམ་ཞིགྱེམས་པ་དང་ལྷན་ཅིགཅུ་ལུས་རྱིས་འག་པར་བྱསད་པ་ལས། པ་མཛ ཱུ ཏ་ད་སོངདུད་ན་ཛར་འགུར་ལགས། ཞེས་པ་སྔོམ་པའ་ཁ་རའ། །བཙུན་པའ་ཞོག་དག་མོ། སྨུས་བ་དང | 
'ལྷན་ཙིགེ་ཡུས་ཀྱིས་འག་པར་བརྱིདཿ ངེ་འགྱུར་ལགས ] ་པ་སྤོམ་པེའོ་འ་ཆུར་དོ། །བཙུན་པར་ཞིག་དགྲ་སོང་ཐོས་མཉན་དམ་སུམ་པའི་བསམ་པས་འ 'པརབྱ་ཧིདན་ཙིང་འགྱུར་ལེགས ' , 
ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་ཏ ། འཇམ་པ བསམ་པ་དང་། བོའི་བསམ་པས་ཀྱང་དེ་དང་འ་དའོ། །དཛུན་པར་ཞིག་དྲག་སློངམཆེང་དང་ལན་ཚགེ་ལས་ཀིས་ག་ ་ཚུརི་འགགུར་ལགས་༽ ཉེས་པ་སློམ 
པའོ་འྱགུརའོ། །མ་ནིང་མོ་དང་ལྷན་ཛེ་ལུསྔ་ཁིཊ་རེས་པར་བྱིད་ན་ཙོར་བྱགར་ལགས ། ཉས་པ་སྤོམ་པོངོ་འགྱུར་རོ། བཙུན་པ་འ་ཞིག་དགྲསློང་སྩོན་པ་དང་ལྷན་ཛག་ལུས་ཀྱིས་འགེ་པར་བཟྱིད་ནང་འགྱུར་ ' 
¦ ་" +] ༣ ¬ ཌི; ( ཧི =. ཁྱ ༥༩ ༦7 ༡ ེ་། ༥ དེ ཞག ; 

ལགས ཉེས་པ་སྤོམ་པོཿ་འགྱུན་། །དེ་བཞིན་དུ་སམསྣ་ནམ་པར་འྲགགས་པ་དང་ལྷན་ཛགེ་ལུས་རིས་རེག་པར་བྱ་འད་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས །ཧིས་པ་སྤོམ་པརོ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་ར་ཞིག་དྲག་སློང་བུད 
།མདྷ་ཧཱམས་པར་ཞུགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ལུས་ཀྱིས་ཐེག་པར་བྱིདན་ཙོརའྱགུར་ལགས། དགཾའདུན་ལྷག་མར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་རེ་ཞག་དགེསོང་བུད་མད་གཞོད་ཉོས་ལོག་པ་དང་ལྗེན་ཚིག་ལུས་ཀྱེས་རེག | 


[༄༅ པར་བརྱིད་ནཅིའེའགྱུར་ལགས་། དགེའདུན་གྱིལྷགམར་འགྱུར་རོ། །བརུན་པ་ལེཞིདདག་མང་འགོ་བགཞན་པའི་བུད་མད་དང་ལྷན་ཅགི་ཏ་ལུསྲ་ཉིས་ར་པརབྱའདོནཅིར་འགུར་ལགས་། 
- སི གྱ ས་ག དྲག་འདུ  གམར་མི་འ་ྟསསས་ཡགས་སམ། ཀྲ ་ 
_ དང་པོ་མི་མཐུན་པ་ཅན་དང་ །མཚོང་དང་ པོ ་ནྱ་ུབ་ལནིེབ་ས་ས།་ །ཇི་ལྟདདག་སྫོང་གིས་ཡུ་ས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་རག པར་ས་པལས་དགའྱ་་ག་མ་འྱུ་བདེཞིན་ ] བཟླབ་པ་བུཾནེ ་ 
བལ་སངདགའྱ་རགམང་གཙུ་ོ། །ག་སམ་སྨེས་པ་དང་ལྷན་ཙགཡུསྱ་ཉིས་ཀུནཏུ་རེག་པར་ཧེད་པ་ལནི་ཕམ་པར་འུར་དོ། །དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དང་ ། དགཀྟུལ་མ་ལནིཉེས་བྲས་སུ་ | 
སིམ་ལ  སྐད་དབ་ཡུནདཞན་ྡགསདང་ །གཞུན་ལས་གཞུན་ ར་སུབ་བདུང་། ། །ཏོལི་ན་པག་བཛ་དང་ འི འུ །བརྒྱད་པ་དང་། །ཐག་བཤའ་མནང ] 
པ་དང །མིངམོ ཀས་སྤྱུ་ཧས་བཅོམ་ཝུན་འདས་ལ ཚདང་ལྔན་པ་ ༡བར་འཁོར་སཾས་ཐུས་པ ། ན་པ་བཅོམོ་ ས་ཉིས་ཡདག་བོང་གངལ 
རུ མསྱ་ཉིས བུདམད་ཡུལལ་གནསཔན་ལནི་རག་ྡགཔཅནཚོས་རར་མ་བུངབལྲིགས་དང་ ཱིུསཞ་བ ཊུ་ཡང་སྨྲས་ན། ་ | 





| མའོཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ། བཙུན་པའ་ཞིག་དབུས་པའི་དགྭ་སང་ཞིག་གིས་དབུས་པའི་བུད་མད་ ་མཐལ་འཁེབ་ཿ པའྲི་སདདུ་གནས་ངན་ལནྷ་རྱི་ཚིག་སྨྲས་ལ ། དབུས་པའི་བུད་མད་ཀྱིས་ཀྱང་ | 
དགུག པའི་ས མ་མཛས་འཇང་བམགས་ པ་སྔོམ་པོནཱའགུར་དོ། །མཐབའ་འཁོབ་པ་གགེ་གིས་མཛའ་འཁེང་པའི་བུད་མད་ལ་དབུས་པའི་སྐད་ཧིས་ག ་ི་ཚིག་སུས་ལ། 
།སག་འོབ་པའིབུད་དས་ཀངསལདངས་པའྲ་ནུདདམ་འཚལ་ནངར་ཕུབལགས །ཞེས་པྲ་ཐོམཔོརོ། །མཐའ་འཁོབཔ་ཞག་གསི་དངས་པའི་བད་མདལ་མྔབའགཞེབོ་པའི་ 
སྐད་དུ་གནས་པ: །ལ་ཧྱི་ཚིག་སྨཱས་ལ ༽ དབུས་པའི་བུདམདྱ་ཐོསྭ་ཀང་མཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་ མའུ་ཚལན་ཅིཾད་འགྱུར་ལགས་ ] ཉེས་པ་སྙེམོ་པེར་འགྱུར་འོ། །དབུས་པ་ཞིག་གསེ་མྲ་བའ 
ཞཁོབ་པའི་བུདུ་མད་ལདུབས་པའི་སྐད་དུ་གནས་ཤན་འགྲི་ཚིག་སྨུས་ལ།།མཐའ་ ཀཁོབ་པའི་བུད་མད་ཀིས་ཀང་ཡུལ་དབུས་པའྲི་སྐད་དེམ་འཚལ་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས་། ཉེས་པ་སྤྲསོ་པོའོ་འགྱུར 
རི འགཙུན་པ་ར་ཞིགདགེ་སང་གིས་བད་མུད་ལ་ལུས་ཉཱ་རམ་པར་རིག་བདྲ་གིས་གནས་ངན་འཞིཆིགསྐུནནཅིར་འྱགུར་ལགས །ཉེས་པྲ་སོམ་པོ་འགུར་རོ། །བྱཚན་པར་ཞིག་དགྲ་མངགིས་དབིན། 
པ་ལ་དཔན་པར་།ཅུ་ཤེས་པས་། བུད་མད་ལ་གནས་ངན་ལན་ཧྱི་ཆོག་སྣ།མན་ཅིར་འགུར་ལགས ། ཉེས་པ་སྡོམ་པོཿ་འགྱུར་རོ། །དཔེན་པ་ལ་མི་དཔན་པར་འདུ་ཤེས་པས་གནས་ཇན་འན་གྱི་ཚིག | 





༨ 
༡|།༄༅།་ ས་ན་ཅིར་འགུར་ལགས་། ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུརའོ། །མི་ ན་པ་ལ་དཔེན་པར་བྱུ་ཤེས་པས་གནས་དན་ལན་ཅི་ཚིགི་ །ས་ན་ཅིེ་འྱ་གུར་ལགས་ །ཉེས་པ་སོམ་པའ 
ˆ བུས ན་པས ེས་་ོསཔོུ་ ད་པ མ་ང་་ གསར་འ །ུཅནཔརེཞགད སེང་སས་སུན་ནབ་ 
སང་ཕགསདག་གསེ་བདག་དེམིགསབར་བྱགས་ཏེ །ཤུདམད་ལ་གནས་ངན་ཡ་ི་རག་ེ་ངར ལགས ཁེས་པ་ མོ་པོང་འགྱུརའོ། །བཙུན་པ་ གི་དྲསགས་གཞན་ཞིགལས་ 
. ད་མེད་ལ་གནས་ ་ལེན་བྱི་ཚེཿ ་སྭས་ནྭ་ཅཱིར་འྱགར་ལགས་།ཉེས་པ་ མ་པོནའགྱུར་ཀོ ན་པར་ཞིག་དག་མང་ག ་གཞན་དག་ཧི་སླད་ བུད་མད་ལ་ སུ་ངན་ལནྡ་ཧ་ ཤི་སྨས་ནཱཅིད་འགུར་ལྲག ། 
གནས་ན རགས་དང པ་སོ ཕྱི ་ེ་ོད་་ག། ཉེས་པར དྲ །བཙུན་པ་རྟཞིག་དག་སློང་གསེ་པོཉལས | 
ཐུདམད་ཅིགནས་པནའགྱ་གིནགུམནངར་འྱགར་ལགས །ཧེས་པསྔ་ཕོར་འྱགངའོ།།དེབཞིནདུ་ཡིག་དང་། ལག་བདདདང་།གཞན་ལ་སྐ་འདོགས་པ་དང་།བརུདདེ་ཆས་ནངར་འགྱུར་ལགས ༽ ཞེས་པ 
།ཧྤེམ་པདོའགྱུང་གོ འི ས་བཅས ཞ་བོ ཤབས གག་ཅེསབྱགསནཆིར་འགུར་ལགས ། པཔ་སྔེམ་པརོ་འགྱུརའོ། །བཙུན་པ་་གགེ་དགྲེ་སོང་གས་མ་ནངེ་ལ | 


ཤྭ 
ཤྲ 
རཿ 


ཤཱ 


ཁཱི 
ཤྲ 








༡4 །སྨྲསན་ཅིརེ་འགྱུར་ལགས ། ༩ ་པ་སྨྲོམ་པོར་འགྱུར་འོ། །སྟེས་པ་ལ་སྦྲས་ནཿིའེ་འགྱུར་ལགས །ཉེས་པ་སྤོམ་པོརོ་འགྱུརའོ། 


༣ < ཅར ཅེ < ཡཱ །མཆི་མོ་ལྭ་སསྐ་རིདའྱཀར་ལགས་། ཉེས་པ་སྔོམ་པོད་° གྱར་གོ།བཙུན 
།པ་རནཞིག་དག་མངགས་བད་མད་ལ་འདྲ་སདདུམཛེས་སོ་ཞེས་བྱགས་ནཅིརའགུར་ལགས། ཉེསཔ་སྦེམ་པའོའགུར་སོ།།བཅུན་པཔ་ནིག་ ས།ཞེས་པསྔོམ་པོང་འགུང་པོ།།བཅུན།། 








༩. ` ཅུན་པའ་ཞེ་ །དྲགྭཾ་སྲེང་ཛ དུད་མང རྣོ་སུང་ཅས་སགེ་བཅནནོ་ཞེས་བྱགོས་ 
ིུ་འགྱུར་ལགས། ཉེས་ང་སྔོམ་པར་འགུར་པོ། །སྡོམ་ལྭ སོན་མ་དང་ནི་སེམས་འཁྲུགས་མ། །ཚོར་བ་འོན་མྱ་ཀན་མ་དང་། །གཞིད་ལག་ར་ངོ་རབ་རུས་དང་། །དགེ་སློང་མ་དང་ 
སྙོམོས་པར་ཞུགས། །བཙུན་པ་རྔཞིག ད་སློང་ཤོསེ་བུད་མངྱནམ་ཞིག་ལ་གནས་ངན་འཞེ་ཉྱི་ཚིག་སྣུས་ནར་འགྱུར་ལགས ༽ ནག་པ་སྨོམ་ཡརོཞ 


པ་མེས་པར་ྱགར་མོ། ད་ཞནདུ་སེམས་ 
འཁྲུགས་པ་དང་ ། མོད་བས་ཉམ་ཐགུ་པ་དང་ ། འནོ་མ་དང་ ། ཟཱན་མ་དང་ ། གཞིདྲ་ཁིས་ལག་པ་དང་ ། ཕུག་ལས་ཁམོ་པ་དང་ ། རབྱཱ་མེས་ང 
ལགས ཉེེས་པ་སྦྲོམ་པརོ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པའགོཾགེ་དགུ་སློང་བུད་མེད་ལ་གནས་ངན་ ཧི་ཚིག་སྨྲུས་པ་ལས' ེིམཚནགྱུར་ཏ༽ དགི 


པ་ལ་གནས་ངན་ལྷན་ཧྱེ་ཚིག་རྩུས་ན་ཅོང་འགྱུར 
དཱ བཆ ཟའ | ¡ 'སེངོ་མར་དན་ནིང་ཀྱགྱུར་ལགས ། ཉེས་བྲ་སོ་པོར་འགུར་རོ། ། 
།བཙུན་པའེ་ཞིག་དགསློང་མ་ཞིག་རྒེས་པ་ལ་གནས་ངན་ལན་རི་ཆིག་སྨྲས་པ་ལས།དེའི་མཚན་གྱུར་ཏ་དགེ་སླད་དུ་འད་ནཅིང་འགྱུར་ལགས་།ཉེས་པ་སྦོམ་པེརོ་འགྱུར་ོ། །བཙུན་པ་བཅོམོ་ལྡནའདས་རྱེས 





སླེངགིས་བུད་མད་སྙོམས་པརཞུགས་པ་ཞིགེ་ལ་གནས་ངན་ལེ ཚིསྭསས་ན་ཅིར་འགྱུངའ་ལགས ། ཉེས་པ་སློམ་པོར་འགྱུར་འོ།༈ 






དན་ལནགྱི་ཚིག་སྨྲས་ནཧཱར་འགྱུར་ལགས ། ས་པ་སྦོམ་པོན་འགྱུར་ 


7 མི་མ་ལགས་པ་ལ་མིམ་ལེགས་པན་འཧུ་ཤས་པས་གནས་དན་འྐན་རྩི་ཚིག་སྣས་ན་ཅིརའགྱུར་ལགས ཉེས་པ་སྤྲོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །མིའི་བུད་མེད་ལམེའེའ 


$ 38: 


| ༄༅། །ཡང་དགེ་མངོགངདུདམདྱ་ཨི་སུལ་ལ་གནས་ཡ འྱ་ིཚིག་ནུས་ན ། དུ་རུགམཔ་་ཞིས་གསུངས་པ་གང་པགས་པ །གཙུཔདག་མོགས་བུདད་ ཡུལ 


གཞན། །གེནས་པན་ལེནནི་གངབླསགས་པ། །བསྟུན་བཀུར་ལ་སང་དེ་བཞིནདུ། །རྒུས་པར་རབ་ཇུབ་ཤད་པར་བ། །བྱུན་པ་་ིག་ོངགས་མིའི་བུདམེད་ལ་མིམ་ལགས་པར་འཛུཤེས་པས་གནས 














ཚིག་སྒྲུས་ན་ིའ་འགྱུར་ལགས ༽ དག་འདུན་ལྷག་མར་འགྱུརརོ། དབཙུན་པ་༣ིཞིག་དགྲ་སེངགོསེ་བུད་མད་ལ་བུད་མདདུ་འདུ་ཤེས་པས་གནས་དན་ལན་གྱི་ཚིག་སྒུས་ན་ཅིརའགྱུར་ལགས ། 


46 གེཁུ་དུན་ལྷགམར་འགྱུར་རོ། །བུད་མད་ལ་སྐྱེས་པར་འདུ་ཤཾས་པས་གནས་དན་འནཅི་ཚིག་སྨྲས་ན་ཅིད་འགྱུད་ལགས ]ཉེས་པ་སློམ་པོར་འགྱུར་དོ། །སྤྱས་པ་ལཿ ད་མད་དུ་འདུ་ཤེས་བས་གནས 
ངན་ལྡན་སྤི་ཚིགི་སྨུས་ན་ཅཱིར་འགྱུར་ལགས ] ཉེས་པ་སྤོས་པེའོ་འགྱུར་དོ། ༽སྒྱུས་པ་ལ་སྐྱེས་པཿའདུ་ཤཾས་པས་གནས་རན་ལེན་གྱི་ཚིག་སཱཱམཿ ཙིས་འགྱུར་ལགས ༈འ་བདོགྱསར་གོ ། 
བཙུན་པརཞིགེདགླི་མོང་གེས་གཞནདུ་ཤུས་པས་བུདམད་ལ་གནས་ངན་ལན ཚོག་ སྣ་ནཅུརི་འགགུར་ལགས་ ། ཉིས་པ་སྦེམོ་པོའྱགུ་ར་རོ། ཙུན་པ་ར་ཞིགེ་དགེ་སང་གོསེ་བུད་མདྲ་ཊི་ཡུལ་ལ 
གནས་དན་ལན་གྱི་ཆིག་སྣུས་ཀྲང་ ] དག་འདུན་ལྷག་མར་མི་འགྱུར་བ་ མཆོས་ལགས་སམ ། པཔོད་དོ༽ སྔར་ལྕུང་བབུང་བ་དང་ ། རུ་ཐབས་སྲུ་གནས་པ་དང་ ། དང་པོམི་མཐུན 
པཅནདང་།མནེངེདང་། དུག་མོང་སུན་ཕྱུང་པ་ལནིཉེས་བུས་སོ། །ཇི་སུར་དགྲ་མངལ་གནས་དན་འི་ཚིག་སབའི་དག་འདུན་ལ གམརའུར་བདེ་བཞིན་དུ ། བླསབ་པུ་ཐིན་པ་ལ་ལུངདག་ 
'ལྦུག་མརའགྱུར་རོ། །དགྲི་སངམ་ལ་ནིཏེས་པ་སྦེམ་པོར་འགྱུར་དོ། །དགེ་སླེབ་མ་དང་ ། དགྭ་ཚྱུལ་དང་། དགྭེ་ཚུལ་མ་ལནི་ཧས་བས་སོ། །སངསྐྨྱ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འདྲས་ལ ། ཚདང་ལྡན་པ་ཏེ་བར་འ ཁཾ 


་ེ ྦ 


གྱིས་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སློངོ་གང་དྲལ་ཁིང་གྱུད་བའི་སམས་ཀྱེསེ་བུད་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ཊྱ མདུན་དུ ། སྲུ་བསྟན་བཀུ་རརྣམས་ཀྱི་ནངནནི་འདེ་ལྟ་སྟ ༽ ངྭ་ལཱ་བུའི་དྲག་སོང 





༡༢ ༄༅། 


8; 9༦ ༦ 





ཀྱི་བསྙན་བཀུན་བསྔགས་པ་བརྗོདོན ། 
པ་ཡང་བོད་པར་བུའོ། །ཉུད་པར་ནི་འ་ 
དང་ ་པ་ཉེབརལ་ཁོརྦ་གིས། ་པ་ གེ 
མཐཱའི་མཛུག་གི་མཐང་པཱནི་པ་ ོས་ད་གང་ལགས ༽ཝེ་བར་འཁེརོ་མངན་ལས་དདུས་པའོ། ནང་པོརའོང་བམ་མཉིས་ལ ༽ ལྭས་ཀྱི་མཐྲའི་མུགགི་མཐང་པཱཾནེ་པའི་ཆོས་ད 
གང་ལགས ། ཉེ་བར་འཁོརོ་སྨན་ཧུད་པའོ། །དེ་བརྱིས་ན་ཛིརེ་འགྱུར་ལགས།། དག་འདུན་ལྷག་མར་འགྱུར་རོ། །བཅུན་པ 


།རྩུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ ། དག་བའི་རོས་ཅན་། ཚམས་པའི་སདོཔལ་འདྱ་ལར་འ་ིགཔདང་ལྡན་པའིཆས་འདིསབསྟནབཞུན་བདལ་འདིནིག་ོ་ཞས ། བདག་ཉིད། 
དགེ་འདུན་ལཱག་མའོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་ཞེས་བུ་བ་ས ། གཞུང་ལྷག་མནོ་ངི་སྟུང་གནས་པན་ལན་སྤུབ་ལས་བཤད་པ་དེ་བཞིནོདུ ། བསྙན་བཀུའ་བསགས 
འདི་ཡིན ། དགཾ་སླེངོམས་བཧཱ བ་འ འེ །དག་སླེའོ་མ་དང་ ༽དྭགཱཚུལ་དང་ ༽དགྐ་ཚྱུལ་མ་ལནི' ་པུས་ཁོ་ནའོ། | 
།སྣེམོ་ལ ཆོས་གཉིས་ལ་ནི་བ་ཞི་ཚན་དུག །དབང་པོ་དངནི་ཏོ་བ་གཉིས། །སོབ་དངནི་བཞི་ཚན་གཉིས། །བྱམད་པ་དག་ནིཐ་མ་ཡིན། །སེངསྒྱ་རས་བཅོམོ་ལྡན་འདུས་ལ \ ཚེ 
ཡྱུས་པ། བཙུན་པ་ཆུས་གུང་འདུས་པ་སངམ་ལགས་ ༽མ་འོངས་པ་ཡངམ་ ས ར་ཐུང་བ་ཡང་མ་ལ །འགྲོ་བ་དང་ཐུར་འོང་བ་ཡངམ་མཆིས་ལ་། ལས་ཀི ¡ 


`= 


༽ །བཙུན་པཆས་གང་འགྲ་པཿ དཱུ ཀཱ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་ཡངདག་སློངགཔབུད་མད་ལ་སྐྱེས་ངའི་ཚྫོག་ཀྱདདུང་ | 





༧] སྐྱིས་པ་ལ་བུདམད་ཀྱི་ཆིག་གཾསེ་ཀྱང་རུང་ ]ཆུང་མ་ཧིད་དམ་། མཛུའ་ནམོ་ཉིདདུ་སན་དདན །ཐནདེའི་སྐད་ཅགེ་ལ་ཡངྱརུང་སཱ་། དགའདུན་ལཱག་མའོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ།། བཛུན་པའ་གགེ་དགེ་ནུང་ 
གས་སྨྱོན་པ་ལས་འཛནི་བླངས་ནས་སྭུནོ་པ་ལ་སྐྱལ་ཞང་ ། སྒྱོན་པལ་ཕྲཾན་སྦྱལ་དན་བབྱོདེ་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས །ཉེས་པ་སྔེམ་པོའོ་འགྱུར་རོ། །སཱུན་པ་ལས་ད་པྭཾནེ་བླངས་ནས་སྦྱོན་པ་ལ་སྐྱལ་ཞིང་ །རང་ 
བཞིནདུ་གནས་པ་ལ་པཱཾ་སེལ་བར་བྱད་ནནི་དའྱ་གུར་ལགས།།ཉེས་པ་སྤོམ་པོའོ་ླགུརའོ། །སཱིནོ་པ་ལུས་བ་བཱནཾ་དཱངས་ནས་རང་བཞིན་བུགནས་པ་ལ་སྐྲེལ་ཞིང་ །སྦོན་པ་ལ་ཛཱཾར་སྙུལ་བརབྱེདེ་ན་ཅིཿི་) 
འགུར་ལགས། ཉེས་པ་སྔོམ་པོརོའགར་པ། །སྨྱོན་པ་ལས་ཀ་བིནྣ་གངས་ནས་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ་སྐྱལ་ཞིང་། རང་བཞིན་རུ་གནས་པ་ལ་སྦྱེལ་བར་བཅིདོ་ནཆིར་འགྱུར་ལགག་ཞེས་པ་སྔོམ་པརོ་འགྱུར་དོ།། 

བཙུན་པ༣ཞིག་དགྲ་སོང་གས་རང་བཞིནདུ་གནས་པ་ལས་འཕྲི་ནྲ་བཛས་ནས་རང་བཞིན་དུག ས་པ་ལ་སྒྱལ་ཞེངེ་ གུ ་་གི་་ངྱགཅོར་འྲུ བས ག་ག བགམད་གུར 

རོ འངབཞིན་དུ་གནས་པ་ལས་འ་པནྲ་བངསནས་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ་སྦྱལ། ང་༽ པལ་པོརྷསེལབར་བྱའིདེནཅིར་འགུར་ལགས ། ཉེམ་པ་སསོ་པའོ་འྱསཔརོ། །དབནྭ་གསར་འཕུར་ 
བླངས་ནས་” “ཧཱོནཡསྐྱེལ་ཞིང )རང་བཞིནོདུ་གནས་པ་ལ་ཕྱིར་སྐྱལ་བར་བགྱིད་ན་ཙིར་འགྱུར་ལགས། ཉེས་པ་སྤོམ་པོ་འགྱུར་རོ། །ནང་བཞི་ནདུ་གནས་པ་ལས་འ་བྲནྲེ་དཔསནས་སྣྱཌ་པ་ལྭ་སྦེལ་ཞིང་ ། 











༠།༄༅། །སྦུན་པ་ལ་སྒྱེལ་བར་རྱེད ཅིདའགྱུར་ལགས །ཉེས་པ་སྤོམ་པེརོའགྱུར་རོ། སནོ་པ་ལ་བཞི་ཚན་གཉིཿ ཿཔོ་ཇི་ལཱ་བད་བཞི༔ ཅུ།སམས་འཁུགས་པ་ལ་སངབ གཉིས 
-༠།།རོམས་ཐག་པལ་ཡ གིཚནཤསསུ་དཔ བྱུ་པདབ བ་ཡིག བདི་ཁིནབདགཅི་ལ གི་ད མས་བ་གསཔ་སར། བ་ན 

སྒྱལ་བར་བརུད་ན་ཙར་འགྱུར་ལགས། དག་འདུན་ལུག་མརའགྱུརདོ། །དབང་བ་ལས འཛྲཾནེ་བླུངས་ནས་དབང་བ་ལ་སྙེལ་ཞཾང་ ༽ མི་དབངབ་ལ་པུའི་སྒྱས་བར་བགྱོདེན་ཅོརེ་འགྱུར་ལགས ཀུ ཉེས་པ་སྔེམ་པོར 
ཟོཾ འགྱུན་དོ། །མེ་དབང་བ་ལས་འ་བནྡེ་བབས་ནས་མི་དབངསས་སྐེལ་ ༨ །དབངབ་ལ་པོཾརེ་སྐྱལ་བར་བརྱོད་ན་ཅུར་འགྱུང་ལགས། ༥་པ་སོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །དབང་བ་ལས་འཕྲིནྲ་བངས་ནས་མི་ 
ཤ དུབེབལ་སྒལ་ཞིང་ ། ཨི་དབངལ་ལརྨསལ་བརབྱདེ་ནཅར་འགུར་ལགས །ཏེས་པ་སོམཔོ་འྱར་རོ། །བཅུན་པར་ནགེདེསོ་གས་མི་དབངབ་ལས་འྲདནྲ་གངས་ནས་མི་དབང་བལ་ 
- སྐྱལ་ཞིང་ །མི་ ང་བ་ལ་པོཾརྩཾ་སཱལ་བན་བྱསོདན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ༽ ཉེས་ཤུས་སུ་འགྱུར་རོ། །མི་དབངབལས་འཛྲུནྣཾ་ཀངས་ནས་མི་དབངཔལ་སྩལ་ཞིངེ་ །དབངབ་ལ་ཐཱར་ །ལ་བར་བརྱཾདེན་ཏིད 
རྡུ་ས།་་མོམ་བའ་གྱཔའོ། དབངབ་ལ་འཕྲིན་བླངས་ནས་མི་དབངབ་ལེ་སྒྱལ་ཞཾང་ ། དབངབ་ལ་ཕཱོཾརེ་སྐྱལ་བར་བརྒྱེད་ནརྱིར་འགྱུང་ལགས ། ཉེས་པ་སྔོམ་པོདོའགྱུར་དོ། །མི་དབང་བ 


།ལས་འདྲནྲ་བངས་ནས་དབངབ་ལ་སྩེལ་ཞིངེ །དབངཐལ་ཕིའི་སྐྱལ་བར་བཛྱིདེན་ཅིང་འགྱུར་ལགས། ཧེས་པ་སྦྲོམ་པེརོའགྱུརརོ། གབཙུན་པར་ཞིགེ་དག་སྡོང་གེས་ཁོམ་བདག་ཚུག་ལ དཅེས 
བུད་མད་ཉོས་ཤིགེ་ཅུས་བྱུདེ་ན་ཅིང་འགུར་ལུགས ། ཉེས་བུས་སུའགུར་དོ། །བཙུན་པ་ད་ཞིག་དག་སླངགེས་འིམ་བདག་ཅོག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བུད་མད་ཅག་མོ་ཞིསྤ་བབ་ཉེས་ཤགེ་ཅེས་བྱསས་ན་ནིར 
འགྱུར་ལགས །ཉེས་པ་སྤེམོ་པེདོ་འགྱུར་རོ། །བཅུན་པ་དཞིགེ་ སྙན་པར་མ་རྫོགས་པར་སྙན་བགྱི་བར་སྒྱོར་བ་བརྒྱོས་ལ ¡ བསྙེན་པར་མ་ཛོགས་པར་སྩལ་ཞེང་] བསན་པར་མ་ཇོགས་པར་པུ 
ལ་བར་བྱཉིདེ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ི ལེེས་བུས་སེ། །བ ན་པརམ་རྫོགས་པར་སྩན་བརྱེ་པར་སྦྱེར་བ་བརྩསེ་ལ ། པསྙན་པརམརྫོགས་བར་སྐྱལ་ཞཱིང་ ] བསྟེན་པར་ཇོགས་ཀར་ཕཱརསྦྱེལ་པར་བཀྱོད་ 
ཅིན གྒྱུར་ལགས་། ཉེས་བྱས་སོ། །བསྙེན་པརམ་རྫོགས་པར་ བྱི་བར་སྦྱོར་བ་བགྱུས་ལ ༽ བཿ ན་པར་མ་ཛྫོགས་པར་སྨྱལ་ཞིངེ་ ] ° བསྟན་པ་་ཛྫོགོས་ཏ་ཕིརསྐྱལ་བར་བབྱིདེ་ན་ཙིར་འགྱུར་ལགས། 
པཔ་སྡེམོ་པེརོ་འགྱུར་རོ། །བསྟན་པར་རྫོགས་ཀར་སྙུན་བཀྱི་བར་ ཐ་བྱགིས་ལ་༽ བསྟན་པར་ཇྫོགས་ཀར་སྐྱལ་ཞིང་ 1] བསྟན་པར་ཛྫོགས་ཀར་ཕྲིར་སྐྱལ་བར་བརྱིད་ན་ཙིརེ་འགྱུར་ལགས ] ཉེས་བྱས 
།གུར་ལོ། །བསན་པརྡ་རོགས་ཀར་སྨུན་བཅྱི”ེ་བར་སྦྱོར་བ་བརྱེས་ལ ། བསྙན་པར་རྫོགས་ཀར་སྐྱལ་ཞིང་ ། བསྙེན་པ་ར་ཇྫོགས་རྣས་ཕྱིན་སྐྱེལ་བར་བརྱོད་ན་ཅིད་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་པ་སྦོམ་པའོ་འགྱུར་དོ། 
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ཐ།༄༅། ྷ །བསྙན་པར་རྫོགས་ནས་སྦྱན་བགྱི་བར སྙེང་བ་བརྱིས་ལ ། བསྟུན་པརྡ་ཛོགས་ནས་སྐྱལ་ཞིངེ་ ། བསྙེན་པ་རྔརྫོགས་ནས་ཕྱའི་སྐྱལ་བར་བཅྱདེ་ན་ཛཾརེ་བགྱུར་ལགས །དགཾ་འདུན་ལྷག་མར་འགྱུར 
༥ ནོ །བསྟན་པརྫོགས་ཏེ་སྙུནཱ་བརྱིས་ལ ། བསྙན་པརྫྫོགིས་ཏེ་སྐལ་ཞིང་ བསྙན་པར་མརྫོགས་པར་ཕྲོརེ་སྦྱལ་བར་བབྱཾདན་ཅི་འགྱུར་ལགས །ཉེས་དས་སུ་འགྱུད་རོ། །བཛུ་ པ་གང་བགད་ཏིད་སོབ 
¬ ཡངལགས་ །ད་ཉིད་སྭོབ་བྱིས་པ་ལང་ལགས །ད་ཧེད་མགུ་བརབ€གྱི་བ་སྩོད་པ་ཕང་ལགས \ ིད་མགུ་བརབྱི་བ་སཱད་པ་ཡང་ལགས་པ་ལྟ་མཆཾས་ལགས་སུམ་། ཡོདཿ འདི་ མགུ་བར་བུ་བ 


4 ྱུ་ིགང་བག་ལ ག་གམ ང་བ་ད ས་ས ་ 
ྭ མའི་ 
སེནི་ 


གོལ་བ་ལས་། དག་འུནྭ་ཧིསདལ་མགུ་བརྡ་བུ་བྲ་བིན་ནས །དེས་མགུ་བར་བུ་བ་པལ་ཆ 
ཤཱ ར་ལས 
_# བ་བཾནེཿ 


ལྷགམའི་ལྟུང་བ་ཤིས་པོ་གིག་ནི་ཞགགཅིག་ཅག ༽ གཉིས་བནི་ཞག་གཉིས་བཅབས་པྱ་བུངནས་། དདགའདུནགྱི་དངྱ་སོ་ཅོབ་གསོལ་བལས ། དག་འདུན་ཚིས་དལ་ཧོ 
པར ་ སོབ་བུས་པ་ལནེནོ། །གཉིསེ་པས་ནི་ཧོཁ་ཡོནེ་ནོ གས་པས པ་ཡིན དད་པ་བ ན་པ ཤག་མ་ལངའ 
ལགས །ཕོ་ཡཾངམི་ལགས་ལ ། དྲག་སོངགསེ་ད་གཉིས་ཀྱ་སྨུན་བརྱིས་ན་ཅི་རའགྱུར་ལགས །དགེ་འདུན་ལྷག་མར་འགྱུར་བོ། །མོནཾམི་ལགས། ཕོ་ནི་མི་མ་ལགས་ལ །དེ་གཞིས་ཏྱི་སྤྱན་བརྱིསེན་རྲིར་འགྱུར 











ལགས །ཉས་པ་སྤོམ་ པོར་འགྱུར་ོ། །ཿ །མོནམི་མ་ ལགས ། པོནིམི་་ ་ལགས་ལ ༽ད་གཉིསྭ་ཀི་སུནང སཱ ུ་བྱིས་ན་དའགུར་ལག ༥གྱུད་ལགས ༽ཉེས་ ་པ པ་སོོམ་ པའོ་འགུར་རོ། འོ། །མོ་ཡངམི་མ་ལགས །ཕོ་ཡངམི་མ་ལགས 
ལཿ ?དཾ་གཉིས་ཀྱི་ ཏྱ ཱ་ ལགས ཧུས ཡཔ་སྤམ་ པན་འགྱུརའ། ] སོ །བྱ་པ་ོག་མིདགའ ཡིས་ 'པྲས་སཱ། སུན་བྱགིས་ནཧོདེ་འགྱུརེ་ལགས | དགེ། ་འདུན་ལྷགམར་འགུརའོ། །མི མི་དག 
ལ་མི་མ་། ་ལགས་། བ་བཅས བྱིསྐནཅིད འགྱུང་ལགས  ཉེས་པ་། སྦྲོམ་པེར་འགྱུར་རོ། །མི་མ་ལགས་ གས་པ ག་ལ་ཚའ་དྲི་ཤས་པས་པ ་ཡསཿ །བྱགས་ གསེ་ནཧོར་འགུར་ ལགས ' །ཉེས་པ ་པ་སློམ་ པོ་འགྱུ་ 
༈ མི་མ་ལགས་པ་དག་ལ། འམིམ་འགྲིས་ ་པར་འདུ་ཤེ་ ས་པས་ །བྱགིས་ན་ཅིར་ འགྱུར་ལགས༽ ཉེས ་པ་ པ་སྔེམ་པེརོ་འགྱུརརོ་། ། །བཙུན་པ་ ་་ཞིག་དགེ་སོང་ནོས། ་བརྨུ་དད་ པུར་བགྱིས་ན་ཙིེ་འཱགྱུར་ལགས ། 
ཱ །འདུན་ ན་ལྷུག་མར་འགྱུར་འོ། །སྡམོ་ ལྭ རེ ནནུ་མ་ དང་བུད་མདུ་མཛལ། །ཟ་ཿ ཟ་མམནིངེམནོངམོ། དག འདུན་ཐམས་ཧད་བཅུལ་ རལ་ཁུགས་གནས་ ། །ནགཉིས་པ་ 'དང་འདི་ དདི་བའོ། ] 
ཅུན་ ་པར་ཞགདག་སློངོ་༢ སྣང་གསཾ། གཞོནནུ་ མ་ལ་ ལྭ་སྦུན་བརྱོས་ ་ནཅིར་འགྱུང་ལགས ༽ ཉེས ་པ་ པ་སཱམ པར་འགྱུརད། །བཛུན་པ་༣ རཞོག་བུ་ ་སམཆིས་ ་བའི་ རུམ་བརག་ནམས་ ཀྱེཿ སཱན་བརྱཾསན་ཅིརེ་འགྱུར་ལགྐ དུ 

་པ་སྡེམ་ པོར་འགྱུར་འོ། མའའཔན་ཞན་པཔནནས་ པ་རམསྭ་ཀི་སཱནབྱབེས་ནཅར་འགྱུར་ལགས་། ༽ཉེས ་པ་ སྡོམ་པ པར་འགུ་ངད། ོ། །བྱན་པ་འཞོགེ་ཟམའི་སཿ ན་བ རྒྱོསེན་ཅིརེ་འགྱུར་ལེགས ། 











ྦ པ་སྦོམ་པོན་འགྱུར་རོ། །མནོངེོ་རྣམས་ཀྱི་སྙུན་ངགྱསེན་ཅར་འགྱུར་ལགས་། ཉེས་པ་སྤོམ་པེར་ ་འདུན་བྲམས་ཏྲད་འདུས་པ་ 
བདག་ཙགེ་པནེ ས་ས གཞི ས་ ལགས ཉས་པ་ོམཔརུ་པ།ཅུནཔདགཡུནཐམས་ མས་ཅདདུསཔའི ་ཉིས་ 
| ས་འཛ ལས ་ ག་ས ག་ལ་བ དག་འདུན་རམས་ད་ལབིན་འྱུར་ལགས ། དག དུན་ལྷག་རའགྱུར་པོ།།བནོ ཡྲི 
དགིབ ཐམས་ཅུདཀི་འཕི ྱེས།དགེ། ངགཙིགགིས་སྒུལ་ཞིང་སྙུལ་བརབ་ཊདེན།' ནག་འདུ་ འདུན་མས་ཅད་ལཅ་འྱ་ལགས།། །དག་འདུན་རགམར་འགུརཔོ། འེ ཏ་ སི 
ཟི་ནིསསལ་ཞིང་། པར ལ་བར་བ གྱཾདེ་ན་ཅིརེ་འགྱུར་ལེགས ། ཉེ ས་པ་སབ་བའོྱ་ །དགེ་སློངམ་དང་ བུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པཚངས་པར་སློདཔ་གཞན་དགགི་ ན་བྱགྱིས་ན་ཅིང 
འགུར་ལགས །ཉེས་པ་སམཔོའོ་གརད། བཅནཔ་དཞེ ཤ་པ མ་འ གྲོ ློངམ་བདདས་སྒེལ་ཞིང། ཕིདསལབར་བྲཀདེན་ཙར་ར་ 
དད །་འདནསག་ངའགྱུརར།།བཡུ 7 ཁམ་ཞིགའྲྲནེ ལེནཔ་ལས བླངས་མ་ཐག་ཏུདའི་མཆན་གྱུར་ཏ ཐོ ླ་ི་ འི་ཅིལ་བར་བྱིདནཙང་འཇུར་ 














=།ལགུས  ་ན་ཆགམརགས་ོ། །བཙུན་པར་ཞག་དགྲསངའྲའིན་ལེནཔ་ལས ། བུད་མདད་ལ་ནི་ཕོ་མཚན་སྨས། སྒྱེས་པ་ལ་ནི་དུད་མདཱཀྱི་མོ་མཚན་དོད་པར་གྱུར་ནས ། མཚན་འཕོས་བཞིན་། 
ལ་ཞིངེ་། ཧྲ ་ ལགས དག་བྱ་ུག་མར་འསངརོ། བཅན་པ་སུམ་པས་དངམདད་ལན་ཅིགདབྱ་པར་ཆུཔ པ༽ ` ་ 
མང་ 


'/འཕགས་པས་བུད མིད། ཤིས་ས † སས་བྱགྱིས་པ་དང་ དག དསྐད' ` ང་བ ང་ན་འདུག་གོ། ཞེས་བྱགིསེ་ན་ཙིརེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེ ས་པ་སྤོམ་པོར། གོ ` ༨ ༽ 
རྩ ང ཙུ ུ 
པནི་ཉེས་བྱས ས། 


པཱ བྭ་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ། ཡོད་ད \ སྡང་ལྕུང་བ་བྱུང་བ་དང་ ། རྐུ་པྦབས་སུ་རྒནས་པ་དང་ །དང་པོ་མི་མཐུན་པཅནདང་ ། མ་རྡིངེ་དང་ ] 
དགྭ་སླེངོམ་སུན་ཕྱུང་བ ེ ། ཇི རྨ ་ཀ ÷ དང་ ༽ 
ག་ རོ དག་ཚུལ་དང་ ། དགྭཚུལ་མ་ལ་ནི་ཉེས་ 

ད 







ོ་སུར་ཧུས་པས །དགེ་འདུན་ལུགསར་གཙུར་བ་དེདཞིནདུ། བྱེ་སབ་པྲརན་པ་དང་ །དགྲཱམངོམ་ལ་ཡངདག་འདུན་ཞུག་མརའུར་གོ། 
མཆནནི་ཐམ ས་བཅོས ༈ སྡེམ: གཞི་གསུམ་དང་ནིད་མ་དང་། །བདགདུང་གཞན་དངམ་གཡོགས་པ། །བངས་དང་བངུན་ཚན་ཧིདདང་ 
རར་པ་འིན། །སས་རྒས་བཅོམ་ལྟན་དས་ལ །ཉེདང་ལྡན་པ་ཉེབར་འཁོརོས་ཞུས་པ །བཙུན་པ་བཅོམོ་ལནའདས་རྱས་།དགེ་སོངགས་བདག་སིསྤ་བངས་པ ༽ 


པ། ༄། །དདག་པོམོད་པ་། བདགགི་ཤཱར་ཁངཔ་ཞགེ་བྱ་ཚིག་ཏུའཇདུག་ན ། དུག་སོང་དས་ཁང་པ་ཚད་བཞིན་དུ་ཇིགས་ཤུག །དེ་ལ་ཁུང་པའི་ཚདནིའདིསནོཏ།ནང་གྲ་སདད་བདབང 

- ཞམ ༽ ཞེངདུམྲཔོ་བདུན་ནོ། །གཞི་བལ་བའི་པོའིདུག་ོངདེས ། གྱེ་མོངདག་བཀྲི་བར་བུའོ། ྲ་ ིི་ཊ ངག་བ 

3 བྱམདུ་ནངབརབྷམ་བར་བའོ། །གལ་ཏདག་སེང་གོས་གཞི་མི་རུང་བ་འམ ། ཆོད་པ་དང་བཅས་པ་འམ ། བརམ་དུ་མི་ནུང་བར་བདག་གེས་བླ་མངས་པ་། བདག་པ་མད་པ །བདག་གི་པཱི་པཁང་པ་བརཱུག 
@ །རུ་འཇུག་གུམ །གཞི་བལུ་བའི་ཕུའ་དགེསླང་དག་ཀྱངམིཁྲད་དམ ། དགེསློངཁྲིད་པ་དག་ལ་ཡཇངགཞི་མི་སྙནར  ཚད་ལས་འདས་ནདག་འདུན་ུ་མར་འྱྱུར་རཞིས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ། 
ཤ (པུནཔརགིག་དག་ངདེ་གཞི་མ་གནངབར ། ཁངཔ་བཙོ་ུགས་ཅར་འུ་ལནས ཉེས་པ སམ་པོ་གསུངདོ།།གཞི་བསུངསནས་ཁང་པར ིག་་མལ་ན་ཅ་འཛུར་ལགས་ ། 

༧ ཧེས་ཤུམ་སོ། །ཁང་པའི་གནང་བ་སལ་ནས་ཁུངཔ་མ་བཙིགས་ན ང་གྱུང་འགང་ །ཉེས་ཐུས་སོ། །བདག་གསེ་བཙུམས་ འིནཱྱུར་ལགས།།པ་པ་ོསཔར་འཆུརཟོ། །གཞུན 


<¬ 


་བ་ལགས་པར་བྱོདེནཙ་འགུར་ལགས ། ཉེསཔ་ྤེམ་པའོའགུར་རོ། །མ་གཡོགས་པ་བྱཾཏཱ་སཱལན་ཙ་བྱར་ལནས  ཧེསཔ་སོམ་པརོའགུར་རོ། །བྱརམས་ནས་བབསནང 





ཧྱས་འཕྲོ 








ཕྲ 


6 


འགྱུན་ལགས། །ཉེས་པ་སྦོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །ད་བཞི་ནུ་བདག་འིདེ་སོག་དང་ཕལ་བའམ ། ཞིམ་པ་ཚོད་དུ་གཡར་ཆིས་འཆབ་དང་། དག་སྦྱོང་གི ཆེད་ཉིདེ་དང་ ༽ཟ་མ་ཧིདེ་དང་ ། མ་ནངེ་ཏོདེ་དང་། དུག་སློང་། 
་དུག་ཡུངབ་ོདདང་། མད་པ ེ་ད་ ལགས པ་ནང དག་བཅོམ་པགསདོ་པཞནདང །་དནི་དནདཔཧནམ བཞིན་ག ཞེགས་པ་བན་མས་ཅིས་འགའ་བིནཔ། 
'ཉད་དང་ ༽མུ་སྙེགས་ཅན་ཏིད་དང་ ། མུ་སགས་ཅན་ཞུགས་པ་ཏོདེ་དང་ ༽ རྐུ་ཐབས་སྲུ་གནས་པ་ཏིད་དང་། གནས་པར་མི་བུབ་ཉིད་དང་ ། དང་པམི་མཐུན་པ་ཧན་ཧེད་དང་། ཐ་དད་དུ་གནས་པ་ཉད་དང་ ། 

ཁས་ལན་པ་ཧདེ་དང་ ། བསླུབ་པ་སྣུལ་བ་ཉིད་དུ་གཡར་གྱོས་འཆན་ཧོང་འགྱུར་ལགས ༽ ཉེས་པ་སྤེམ་པེར་འགྱུར་རོ། །པསྟནཔར་མ་རྫོགས་པར་སྦྲོང་བ་བབྱིས་ལ བན་་ས་གས་པར་ལནམ། ¦ 
བར་བྱསདན་ཙུར་འགུར་ལགས་། ཉེས་བུས་ས། །བམ་པོ་གསུམ་པ། །བསྙན་བ་རམ་རྫོགས་པར་ླུངོབ་བིས་ལ་། བསྙུན་པརྡ་ངོགས་ཀར 
གྱོ ཉེས་བྱས་སོ། བ ་པར་མ་ཇོགས་པར་སྤྲོན་བ་བགྱིས་ལ ། བསྙན་པརརྫོགས་ནས་ལགས་པར་བརྱདེན་ཏཱིད་འགྱུར་ལགས་] ཉེས་པ་སྦོམ་པོང་འགྱུར 








༄- ས་པར་བྱོནཅར་འཛུང་ལགས ] རཾ ° 7 ¬ ༽ ཕོ ་༡_དར 
ཧཱ /བསྙེནཔར། ཞས་ཀར་སྦོང་བ་བརྒོས་ལ། བསྙེན་པར་རྫོགས་ཀར་ལགས་པར་བརྱོདེན་ཙོར་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་དྲས་སོ། །བསྟེན་པར་ཛྫོགས་ཀར་སྦྱོར་བ་བརྒྱིས་ལ ། བསྙན་པར་ཁྫོགས་ནས 


ཇའ ་ ཨ་ཛཱརེ་འགུར་ལགས། ། ཉེས་པ་སྦོམ་པོར་འགྱུང་ངོ། 'པརྡ་ཚོགས་ནས་ ང་བ་བྱགསེ་ལ ། བ ན་པར་རྫོགས་ནས་ལགས་བར་བྱྱི་དུན་ཅིང་འ། 
ལགས ། དགེ་འདུན་ལྷ ཕྷགཡར་འྱུངཔོ། ཀིག 'སྦྱོད་བ་བརྱིས་ལ མ་པོ ནམ་སས བི བན་ར་ོངམན་ས །བཔ་འིགསྟེ་ 
- བི དོམ་པ་ལ ཆཚུུར་ཏ དག་སློངམཿ ཞས་ལགས་བརྱགིདན་ཙརིའགུར་ལས། ཉས་དུ་ས། །བཙུན་པ་རཞགེ་དགྲ་མོངམ་ཞིག་ཁངུཔ་བཅིག་པར 

རྩོམ་པ་ལས ། དེ ཚན་གྱུར་ཏེ། ྣནྣྣྫྦྷ་ ཉེས་པ་སྤོམ་པོདོའགུར་ལོ། །ུན་པདག་མོདགིས་ཁངཔ་བཛིགས་ུངདག་འདན་ལུགམར་ 
4 མི་འགྱུར་ ; མི་འགྱུར་བ་ ལྔ་སས་ལགས་ལམ་ སཾ དྲེ སྔར ་བྱབ་དང། མུ་ཐབས་སུ གནས་པ་དང །དངཔོམི་མཐུནཔཅན་དང་། ' ནིང །དགེ་མོངས་སྙན་ུབ་ལནི ་གས་སུ་འུ་བཀོ། | 
ཌྷ བླས བབས་བཟགཏསལ་ འགྱུར་ལགས། དགེ་འདུན་ལྷག་མར་འགྱུར་རོ། །དགྱི་སོངམ་ཞིག་གསེ་ གསེ་བྱ་རིག་ཏུ་སུལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ༽ ཞེས་བུས་སོ། ངས་ད 

དང་། ས་སི །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ། །རདང་ལྡན་པཉེ་ི་བད་འཁོར་གྱིས་ཞུས་པ ། ཙི ུན་པ་བམི་ལན་བདས་ཅས་། དགེ་སོང བདག་པོ་ཡོད་པ །དག 











མ།འུན་རྒྱིརྨདདུ་གཙུག་ལག་ཁང་ནན་པོ་ཞོགེ་བརྩི་ཧུ་འ་ཇུགན ། གཞི་བལྟ་བའི་ཤུཾརེ་དག་སློངདེས ༽ དགེ་སྤོང་དག་བཀྲི་བར་པྱའོ། །ཁྲིད་པའི་དགེ་སྲོང་དག་གེས་ཀྱང་གཞི་རུང་བ་དང་ ། རྩོད་པ་མེད་པ ། 
དང་/ བརྩམ་དུ་ནུང་བ་བྷལ་བརྩདའོ། །གལ ེ་དང་གསགཞིམངབ་འས།བོས་བསཔ་འམཅརྱུམང་པ། རྣརྣེེེེགོགོ་་ རརར | 
འཇུག་གམ ཞིས ྲ་ིདག་མོངདག་་མི་ཁིད་དམ།དགེམོང་འད་པ་དག་ལ་ཡང་ཞི་མི་སནནདགའན་ཆགམའོ་ཞེས་གྲུངས་པ་གངལགས་པ་ཞེསབྱ་བ་ །ཚན་ལས་ཤདས་པདད 
བླསངས་པ་ཉད་མ་ག་ ས་པ ། གཞུང་ལྷག་མནེ ང་པའི ;ན་ ག་མ་ལ་བཤད་པར་ (བར ]གཙུག། །ཁང་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དེབཞིནི་དུ་བོད་པར་བའོ། སྨོམ་ལ་ 
ཕོ་ཉ་ལི་ག་ལན་བྡ་དང་། །གཞན་ལ་སྨད་དོགས་བརྒྱུད་པ་དང་ ། སྤྱོན་པ་དངནི་སེམས་འཁྲུགས་དང་ ། ཚོནབ་འོནོ་པ་སེནཔ་དུང་ ། གཉོདེ་ལགུརའོརབ་ཏྲུ་མོས ༽ ོམས་ཞགས་འཛ བའོ 

ལློ སངས་རྒྱས །ལ ༽ ཚེ་དང་ལྡན་པ པར་འཁོརྦ་གིས་ཞུས་པ་། བཙུན་པཿ འདས་ཀྱིསེ་། ཡངགག་མོངགབ་དས་ཤེ་ཨང་བས་མ་མཐུ ཅི་ནསཀྱང་ 
འདི་ཚངས་པར་སྩོད་པ་དང་ཕྲལ་ལོ་སྙམ་པས ] དགེ་སློངོ་དག་པ་ལྟུང་བམེད་པ་ལ། གཞིམང་པར་ཕམ་པར་འགྱུར་བཞི་ སྭ་ཀྱིས་སྐུར་པ་བཏབཔ་ལས ། དེ་དུས་གཞན། ཞགེ་ན་དྡེསེ་ཀྱངའུང་ ༽མ་དྡིསི་ཀྱང། 











ཐ9། ༄༅ 


¥ 


18 [95༧9 


བའེ་ཞིག་དག་སོང་དེས་དག་སློང་ལ་གཞི་མ་མཆིས་པར་ ། ཕོཉ་ལས་ཕམ་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཀོསེ་སྐུར་པ་བཏབ་ནཅརེ་འྱགརི་ལགས །ཉེས་པ་སྡུམ་པོརའ 


།རུང་/ རོད་པ་ད་ངགཞི་མད་པ་ཞིག་ཡནེ་པས །དག་སློང་ལ་པནྷ་སང་ལ་གཉས་པསྟ་འྭམང་གིས་སྣུས་སོ་ཞིན ། དགའདུན་ལག་མའོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལུས་པ་ །བཙུན 


རུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡི་གེ་དང་། ལག 


བརྡདང་ ། གཞན་ལ་སྙུད་འདོགས་པར་དང་།རུད་པས་སྐུར་པ་བཏུབན་ཙིར་འྱསར་ལགས །ཉེས་པ་སྔོམ་པཔ་འགྱུརརོ། །བཙུན་པ་ར་ཞགེདགེ་སོངགོས །དགེམངསྷན་པ་ཞིག་ལ་མུང་པ་བ 
ཅིའེ་འགྱུར་ལགས : ལེ བྱ །བཅུན། ± རྒུང་པ་བ།ཁན 
དང་ རཾབ་ཏུ་མསོ་པ་དང་ ། སེམས་པར གས་པ་དང་ ། འགྲོ་བ་ 

ས་འ འོ ན་དགའ 
ོསོ་ཀིསེ་སྐར་པ་བཏབན་ཅིད་འགུརལགས་། ཏེས་བས་སོ། །སྡབ་ལྭ སྐད་དང་ལུམ་དང་དབེན་ག 


པྲ་སྔོམ་པོརོ་འགུར་པོ། །དེ་བ་ཞིནདུ་སམས་འའུགས་པ་དང་ ༽ ཚོད་བས་ཞུམ་ཐག་པ་དང་ ། ན་པ་དང་ ། གླིནཔ་དང་། གཉིདྱ་ཉིས་ལོག་པདང་། ཕྱག་ལེས་ཁོམ་པ 
པ་དང་། 'གཞན་དུ་གནས་པའི་དགྲ་སློང་ལ་གཞི་མམཆེསེ་པར། ཕམ་པར། ར་བབྲི་ཆོས་ཀྱིས་གུར་པ་བཏབན་རུརེ་འ ར་ལགས ། ཏེས་པ། 
ཤེས་འདི་ལས་ཕྱི་ཕོལ་པ་གཞནམུ་སཱགས་ཅན་དང་ །དགེ་སྦྱོང་དང་ དཱ བྲམ་ཟེ་དང་། ཧཱོདཔ་པ་དང་ ། ཀུན་ཏུ་རྙུ་ྣམ།ལ་གཞིམ་མཆིས་པར་། ཕམ་པའི་ 


དང་ ། གཞནབྱོས་གཞན་བདོ་སུར་པ་བཏབ་] ཁྱིམེ་པ་དག་ལ་སོགས་པ་དང་ ། 


༧།མཚན་ནམ་དངནི་བཞི་ཚནནོ། །ཙུན་པ་ར་ཞིགེ་དས་ཀྱི་དགེ་མངནེས་མཐའ་གཡོབ་པའི་སྐད་དུ་] དབུས་ཀྱིདག་སློང་ཞིག་ལ་གཞི་མ་མཆིསེ་པར་ཕམ་པའི་ཉོསོ་ཉིས་སྒྱུར་པ་བཏབ་ལ་། སུལ 
དབུས་པའི་དག་སློང་གོསྭེ་ཀང་ ༽ མཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དམ་འཚལ་ན་ཅིར་འགགུར་ལགས ༽ ཉེས་པ་མྔོམ་པེཔོའགུར་དོ། །མཐའ་འཁོབ་པས་དྭབས་པའི་སྐདུདུ ༽ མཐའ་འཁོབ་པའི་དགྲསོངལ་གཞིམ 
མཆིས་པར་ཕམ་པའི་ཆོས་ཀྱསེ་སྐུད་བ་བཏབལ་། མཐའ་འཁོབ་པའི་དག་མོངནོསེ་ཀང་ ། ཡུལ་དྭབས་པའི་སྐད་དམ་འཚལ་ན་ཅིརའྱགར་ལགས ། ཉེས་པ་སྤེམ་པོདོ་འགྱུར་རོ། མ་ཐའ་འཁོབ་པས་མཐའ 
འཁོབ་པའི་ དདུ། དབུས་པའི་དགྱེ་མོངལ་གཞི་མ་མཆིས་པར་ཕམ་པའི་ཆོས་ཏྱིས་སྒྲུང་པ་བཏབལ། ཕུལ་དབུས་པའི་དག་སློང་གོསེ་ཀྱང་། མཐའ་འབོབ་པའི་སདར་མ་འཚལ་ནི་ ས་བ་སློམ་ 
པརོ་འགྱུར་རོ། །དབུས་པས་དབུས་པའྲི་སྐདདུ ། མཐའ་འཁོབ་པའི་དགྲེ་མོངལ་གཞི་མ་མཚོསེ་པར་པམ་པའི་ཆོསྣ་ཆིསེ་ ར་པ་བཏབལ མཐྦའཐོབབཞིདགྲཾ་མོང ཞསྱེ་ཀུང་ \ དྭབུས་པའི་སྐད་དམ་འཚལན 
ཅིའའགྱུར་ལགས ། མ་པ་སོ 1 །བཅུན་པ་ར དགྭ་སོང་ཞེས་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་བགི་ཧུད་ཀྱིསེ ༽དགྱེ་སྲོངལ་གཞི་མ་མཆིས་པར་ཕམ་པའྲི་ཆོས་ཀྱིས་སྒུར་པ་བ ཏབན་ཙོརེ་འགྱུར་ལགས་ ཟླ 
ཉེས་པ་ཐྲོམ་པོར་འགྱུར་དོ །བཙུན་པ་ གགི་དགི་སོང་ཤིས། ན་པ་ལ་དཔེན་པར་འདུ་ཤིས་པས ། གཞི་མ་མཆིས་པར་ཕམ་པའི་ (རྱེས་སྒུར་པ་བཏབ་ན་ཙིང་འགྱུར་ལེགས ། ལེས་པ་སྔོམ་པོརོ་འགྱུར་འོ། རི 








༄༅། དཔེན་པ་ལ་མི་དབེན་པར་འདུ་ཤེས་པས ། གཞི་མ་མཆིས་པར་ཕམ་པའི་ཆོསོ། ིས་སྒུན་པརཉབནཿོང་འགྱུ་ གས ཉེས་པ །ེདཔན་པ་པནཔར་བ་ 
ཤེས་པས །གཞིམ་མྔིས་པརབམ་པའི་ཆོས་རིས་སུང་བཏབ་ནཅར་བྱགར་ལགས  ཉེས་པྲ་མོམཔོ་ྱ་པའོ།།མིདབནཔ་ལམིདབནཔར་འདུ་ཤེས་པས་ ། གཞི་མ་མ་ཆས་པཔམ་པའྲིརོས་རི 
སྒུད་པ་བཏབན་ཅིད་འགྱུར་ལགས་༽ དག་འུ་ལུག་མར་འགྱུར་རོ། །བཙུནཔ་རེ་ཞིག་དག་སློང་གོསེ་སྙན་ནམ་གསང་སྔགས་ཀྱིས་བདག་ཏོདམི་གདའ་བར་བགྱོས་ཏ །དགམོང་ལ་གཞིམ་ ་མཆིས་པ་ཕམ་ 
ཉེས་པ་སྦོམ་པེརོའརྒུར་རོ། །བཙུན་པར་ཞིག་དགྲུ་སོང་གོས་། གཞན་ལས་དགྱ་སཔཞིག་ལ་གཞི་ཨ་མཆིས་པར་ཕམ་པའི་ཆོས་ཀྱསེ 
ཙུ ཞི་མ་མཆིས་པར་ཕམ་པའི་ཆས་ཀྱིས་སྒྲུར་པ་བཏབ་ན་ཅཾང་འགྱུར་ལགས་ །ཉེས་པ་སོམ་པོར 
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༡ 

: 

པའིམོ་ཉིས་སྒུང་པ་བ་ཏབ་ནཙ་འགུར་ལནས་ 

ཤཱ ན་ཅཾའགྱུར་ལགས མ ་ོར་འ་རོ། །འྱུནཔ བཞོག འོག་ནས 

འོ འཕྱརའོ། །བཙུནཔར་ཞིག་དགྭ་མོང་ཞིས། ཆིུམ་པ་ལ་གཞི་མ་མཆིས་པར་ཕམ་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཀྲིས་སྐུང་པ་བཏབ་ནཙཾམའགྱུར་ལགས་། ཉེས་ཐུས་སོ། ± ་ 
ང་པ གོང བནསད་ལ་ང་།རྲག་བཅོམ་པ་གསདོཔ་དང་།མུཉེགས་ཅནདང་།མ་ནགས་ཅན་ཐུགས་པ་དང །ནྲུ་བས་སུ་གནས་པ་དང་ དང་པོ ནྨ་བཅན་དང་། སྔང་ལྱུང་བ་ 





ཞི་མ་མཆིས་པར་ཕམ་པར་འགྱར་བའི་མསོ་ཉིས་སྲུང་པ་བཏབན་ཅའེ་འྱུར་ལགས། ེས་པ་སྤོབ་བརོ་འགུརརོ། །བཙུན་པའ་ཞགེདགྲ་མངགསེ ༽ དགྲ་མོམ་ལ་གཞིམ་མཆིས་པར་བམ་པར་ 
འགྱུརབའི་ཆོས་ཀྱིས་སྐུར་པ་བཏབནཅིངེ་འགྱུང་ལགས ༈སྲ་ྣ༨ པ་ལ་དན་སེམས་ཀྱིས་ཁུག་འབུན་པ་དང་ ། གནས་པརམྲི་བབ 
དང་¡ ཐཱ་དད་དུ་གནས་པ་དང་ ། ཁསྨ་བངས་པ་དང་ ། བླམབ་པ་སྩལ་བའི་དགྲ་མངོ་ལ་གཞི་མ་མཆསེ་པར་ཕམ་པའྲི་ཉོསོ་ཉིས་ ན་པ ཏུ་ཅིའགུར་ལགས་ ། དག་འདུན་ཞགམདའབུར། ; 
ཞི དགྲམོཤན་གསེ དེ་མངོལ་གཞི་མཿ ཅིས་པར་པ བྲི་རསོ་ཅིམ་དར་པ་གདབས་པ་ལམ ༽༣ེའི་མཚན་རྱུར་ཏ སློབམ ལགས ། དག་འདུན་ཝཱག་མང་འགྱུར་དོ། །བཛུན་པ་ 

ཞག དགྲེ་མངོམ་ཞིག ཤིས དགེ་མངོམ་ལག ཞིམ་མཆིས་པར་ཕ :མ་པའྲི་རོས་རྱིས་སྙུར་པ་འདེབས་པ་ལས་༽དེའི་མཚན་ཆྱུར་ ཿ] དགེ་སློང དན་ཧཾདའྱ་ཙུར་ལགས ༽ དག་འདུན་ལྷག་མར་འགྱུར་དོ། །བཛུན་ 
པ་རཱཞིག་དགྱ་སོང་གིེ་ བསེན་པར་ཚོགས་པ་ལ་བསུན་པརྡངོགས་པར་འྱུ་ཤིས་པས། ཞི་བ་མཆིས་པརཕམ་པའི ིས་སུརཔ་བཏབ་ནཛ་འཙུར་ལགས །་ དག་འདམ་ཞུགམར་འགུར་རོ། 
བསྟན་པར། ས་པ་ལ་བསྟེན་པརམ། གོས་པར་འརུ་ཤས་པས ༽གཞིམ་མཆོསེ་པར་ཕམ་པ ཆོས་རྱིས་སྒུར་པ་བཏབནནིར་འཛུཔ་ལེགས ། ཉེས་པ་སྤེམ་ པང །བསནཔངམ་རྫོགས་པལབསྟན 











༠ {༄༅། ར་ག ་འུ་ཤེས་པས་ ། གཞིམ་མཆིས་པར་ཕམ་པའི་མོས་ཉིས་སྲུར་པ་བཏབ་ནཅིར་འགྱུར་ལགས །ཉེས་པ་སྔོམ་པརོ་འགྱུར་རོ། ] ་པརྡས་ཛོགས་པ་ལ་བྭ་ཤུན་པར་ ། 
༩ ད་་པརགྱ་ཤས་པས །ནི་མམསརང་པམ་པའྲི་ོ་ས་སུངཔ་བཏང་ནཛར་འྱུར་ལགའ་ །ཞེསཔྲ་ད་པར་འྱགརའོ། །ཅུན་པ་རེགདསོཤས།མིའི་དག་སོངལམའ་གཅུ་ས་ 

།བས་) གཞིམ་མཐསེ་པར་ཕམ་པའི་ཆོས་རྱིས་སྒུར་པ་བཏུབན་ཙར་འགུར་ལགས །དག་འདུན་ཝག་མརའགྱུང་གོ །མི་ལ་མི་ལ པར་འདུ་ཤིས་པས་། ག ཨ་མཆིས་པར་པམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སྲུང་པ་ 
ཤཾ དཏཔནཅིར་འགྱུར་ལགས །རག་འབུན་ལྷགམར་འབྱུར་རོ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པ་ངའདུ་ཤེས་པས། ། གཞི་མ་མཆིས་པར་པམ་པའི་མོས་ཀས་མུར་པ་བཏབན་ཅིར་འྱགར་ལགས །ཉེས་པ་སྤོམ་ངོར་འཛུར་རོ། 
མི་མ་ལགས་བ་ལ་མདོ་འདུ་ཤེས་པས་ ཕམ་པའི་ [ཀྱིས་སྒྲར་པ་བཏབ་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས ེས་པ་མོམ་པོརའཛུརར། །ཨི་མ་ལགསཔཨིཁ་ལགས་པར་བ་སམ་བས།གཞིས་མ་་ད་མ་ 
 རྲས་མནསཔ །ཡངགསཔས པས་ད རོ་དང ཅོོ ང་ད ་མསམད་པ། ལག་མི །བིས་པདངནིའགཙམཤདེ ། 
རྱནེད་བཏདེ་ཡནནོ། ཏཿནཿསྱན་ལས ི་གེ་ོངིག་ཏ་ ལསསི་ཚས།ོསླད་ད་མསསག་ཞསས་པནབདེལ །དྭགླསོང་ཞིགེ་གས་གཞིམ་མཆིས་པར 





@།རྐུ་བ་འམ་།གསོད་པ་འམ ། བླ་མང པའྲི་ཆོས་སྨཱ་བས་ ར་པ་བ་ཏབན་ཅིར་ ལགས དག་འདུན་ མང་འགྱུར་དོ། །བཙུན་པ་ར་ཞགེ་ སློང་བདག་ཉིད་པས་ལོ་བདྲ་རན་པོ་བརྐུས་སོ་ཞས་ 
ཁས་ལན་པད་ལ གྲསགགགས་མཞི་བཆིརཔར་བདང་་ ༧ པའི་ཡབ་སང་།༢ ྐ བོ་ག ག་དང་ད ། དག་འདུན་ལྷག་མར་འགྱུརརོ།། 
ཙུན་པརཞིག་དགེམངགཉདཔསམིག་དངྲ་ལ་ལཞས་ཁས་ལེན་པ་ས།༽གོབཤོགགིས་གཟིམ་ཆིས་པརག་་བབ་སག་མངོང་འསསསགོ་ 
བཏབ་ནིདའྱུར་ལགས །དག་འདུན་ལྷག་མདའགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་ར་ཞིག་དགེ་སློངབདག་ཉིད་ངས་མིའི་ཆོས་བླ་མ པཔ་སཱས་སོ་ཞེས་ཁས་ལེན་པ་ད་ལ ༽ དགེ་སློའཿ །གེསེ་གཞི་མ་མཆིས་པར་མི་ 
ཚངས་པར་སྤོད་པེ་འམ ༽རུབ་འམ ། སོག་གཅོད་པར་སྲུར་པ་བཏབན་ཅིརའྱཧུར་ལགས ། དགེ་འདུན་ལྟག་མར་འགྱུང་ ༈ །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས༽ དགྱེ་སོང་ནེས་དག་སོངལ་གཞི་མ་མཆིས 
པར་ཕམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་སྲུང་པ་བཏབན ། དགེ་འདུན་ལྷགམར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུཌས་པ་གང་ལགས་པ། བཅུན་པ་རེཞེད་ སོང་ནོསེ་དགྲཾམངལ་གཞིམ་མཉིས་པརམཚམས་མད་པས༔ པྱ 
།བཏཔན་ཙའི་འགྱུར་ལགས ༽ གལ་ཏེམ་དང་།པ་དང་ ། དགྲ་བཅོམ་པ་གསོད་པས་སྒུང་པ་བཏབན། དག་བངུན་ལྷག་མང་འགྱུང་རོ། །འེནོ་ཏ་གཞི་མད་པར་དག་འཇུན་ཧྱི་དབེན་དེད་པ་དང་ ། ངནསེམེས་ཀྱིས 





6] ༄༅། 


།དྲག་འཐུན་པས་སྒུང་པ་བཏབན་ནི། ཉེས་དུས་སོ། །དྲིའི་ཕུང་ཞན ཉེ་ར་བཁོང་གང་གས་ཕདང་།མ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ 










གསོད་པས་སྐུང་པ་བཏང་པ་དནི) ཕམ! 

༥  བའྲིཆས་ིས་སུངཔ་བཏབ་པ་ཡནི་ནོ། །གང།སེ་དག་འཇུནཚི་ །བིད་པ་དང་། ངནསམས་ཉིས་ཁུག་འདུན་ པས་སྲུར་པ་བཏབ་པ་དས་ནི་། ཉེས་པ་ སུར་པ་བཏའི་པ་ཡིན་ཏ ། ཉེས་པ་སྤོམོ་ | 

#; པསོནི་དག་སླེངམེ་ཡིནེ་པར་མི་འགྱུར་ཧྱི ] དཾནི་བཤགས་པ་ར། གོ་པ་ཡོནནོ། །བཅུན་པ་ཞིག་དགྲ་སོངགོས་ ༽ དགྲེ་སེངལ་གཞི་མཆཉིས་པར་ཕམ་པའ་ཆས་ཀྱིས་སྒུར་པ་བཏྟང་ན \ དག་འངུན་ལུག, 

ཚྭ རད་འགུ་ན། གལ་ཏུ་གཞིམ་མེས་པར་དག་འདུན་ལཱགམའིཆསོ་ཉིས་སུར་པ་བཏུབནཅར་འྱགུར་ལགས་ ། ལུང་དད་འྱ་ོ།གསསིཔསས་ཁསས་ ག་ས ས་མ 

ཌ སོཿ /དེ་བཞིན་དུ་གཞི་མ་མཆེས་པ་ཉེས་པ་སྫོམ་པོས་སྲུང་པ་བཏབ་ན་ ཊེའགྱུར་ལགས ༽ ལེསྲ་བས་སོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་\དཀ་ཏ སྭ་དག་སློངལ་གཞི་མེད་པང་ཕམ་པའི་ 
2 །རམ་ཉས་སྒུརཔ་བཏབ་ནི།།དག་འདུན་ལྷག་མང་འབུར་རོ་ཞིས་གསུངས་པ་གངལགས་པ།  བཅུན་པ་དཞོགདེ་སང་གེས་།དགྱེམ་བམ་དང་  དགེ་ཚུལ་ 


ཀྲེ ༤... 
ཁི སི ༽ ལོ ཆ་ར དང་ ། དགྲ་རུལ་མ་ལ་གཞ་མམནས་ པཱ | 
! 3 ` འ £, ༢7 
ཕམ་པའི་ཆེསྲ་ཀིསེ་སྐུར་བ་བཏབ་ནཅིང་ འགྱུར་ལགས ཉེས་པ་སྔོམ་པོ་འགྱུར་རོ། །དགྱ་སངོམས་དགྲ་སངམ་ལ་གཞི་མ་མཆེས་པད་པམ་པའྲ་ཆས་ཁུས་སླུང་པ་བཏབ་ནཅར་འགུུང་ལགས ། | 


66 དདགེ་འདུན་ལྷག་མར་འགྱུར་རོ། །ད་ །དགེ་སློང་མས་དགྱེསོངོལ་པམ་པའི་ཆོས་ཀྱསེ་སྲུང་པ་བཏ་ན་ཙིངེ་བགུང་ལགས་ ་ ༽ དགེ་འན་ཡུག་མར་འགུངཔོ། དགེ་སོང་དང དག་ཚུལ་དང་༽ ད་ལམ 
གཞི་མ་མཆིས་པར་ཕམ་པའི་ཆེ་ིསྭ་སུར་པ་བཏབ་ནཅར་འྱགུར་ལགས ། ཧེས་པ་སྤོམ་པརོ་ྱགངར །དགསོཁམས་དགྲེ་མང་ དང་ དྭག་སླེཛཾམ་དང་ སསབ་ག ༽ དགཾ་ཚུལ་མ 
ལ་གཞིམ་མཆིས་པར་བམ་པའི་ཆོས་རྱིས་སྲུང་པ་བཏབ་ནཅིངའགྱུར་ལགས །ེསུསས། ཚུལ ྱམ་དགྲེམངན་ དགྲེ་མོངམདའ །དགྱེ་མབས་པང་། གྱེན་དུ དགཚུལམ་ལ་གེ . 
མ་མཆིས་པད་ཕམ་ ་པ་འྲི་རོས་ཀྱིས་ སུ་པ་བེའབན་ཅནའསུངལགས་ ཉེས་ཧུས་སེ། ] ས་དེ་དག ; དགེ་ཚུལ་དང ༽ དགཚུ་ ལ་མ་ལ་གཞི་མམཆིས 
པརཔམ་པའི་་ིསྣ་ར་བཏནཇའུར་ ཉིསྱབས་ས། །བཙུན་པ་ རེ་ཞིག་ན ་བདག་འིདྲེ་ཀྱེས་དྡེས་ནས་ ཅས། ཡི་ས་འདི་ལས སནིའདྲིསད་དུ་འོད་ དོ་མི་ཚངས་པར 

པཞི་ཕམ་པ་ པ་བ ཞོ ེ་་འགམ་ །ཨ ༽ ཉེས་པ་སྤོམ་པོརའགྱུར་རོ། །བཙུན་པདག་མོང ཤོས ལས གགི་མྔརན་པརཕམ་པའྲི་རཏེ་སླད་པ་བཏབ་ྱང ། 

| འདུན་ལྷགམརམིབཟུང་བ བ་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམེཾ ༽ ཡོད་དེ ] ༽སྔར་ལྱུང་བ་བྱུང་བ་དང་ ། རྐུ་བྲབས་སུ་རྒནས་པ་དང་ ། དང་ མི་མཐུན་པ་ཅན་དང་ །མ་ནཾངེདང་། དགྲ་སོངམ་སུན་ཕྱུང་བ་ལ་ནི་ཏེས 














།བུས་སོ། །སངས་རུུས་བཅོམ། འདས་ལ ། ཚདང་ལྡན་པ་ཞེབར་འཁོརྦ་སོས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས ། ལང་དཱསོངགཔྲའོས་ཤིངཞེ་སྡང་བང་གྱུར་ནས ། 
ད༽གམོདས་པ་ཚུང་བཡད་པལ། གཞན སྱི་ཆ་དང་མཐཐུན་པ་མ་ཡནེ་པ་ཕམ་པར་འགྱུར་བའྲེ་རོས་ཅིས་སྒུང་པ་བཏབ་པ་ལས ] དེ་དུས་གཞན་ཞིགེ 










6 །༄༅།་ 
༥ ་ི་ཚངས་པ་ོ་པ་དངཕལ་ལ་སྣམནས 
„ ན་ཧྲིས་ཀྱང་དྲུང་ \ མ་ཇྲཾསེ་ཀྱང་ནུང་ \ རྩོད་པ་ནེ་ཡང་གཞན་ཧྱི་ཆ་དང་མཐུན་པ་མ་ཡེན་པ་ཡནེ་ལ \ཕྱོད་པ་གཞན་གྱི་ཆྲ་དང་མཐུན་པ་མ་ཡོན་པས ] བག་ བསམས་པ་ཙུམ་རྱི་ཆོས་བགའ་ཞིག ། 
པ་ བླངས་པར་གྱུར་ལ་། དགེ་སློང་ཡང་ཞེ་སྡང་ལགནས་པསཝ་སྣང་འེསེ་སྦུས་སོ་ཞེན \ གི་འདུན་ལག་མའོ་ཞས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་ཞེས་བར་ལེ ། གཞུང་ལྷག་མཆི་གཞི་མེད་པ་ཇི་ལཱ་བ ་བཞིན་དུ་། 
¿ །ས་པར་ཨུང་ས། ཨད སང ང་བགྲནས་པ། སིི ི་དངནིགསོལ་བ་དང་༽སེངབ་དངནི་དན་པ་གཉིས། །བཞིཔ་འཇུག་དངཔ་བྲ་མ ༤༤ ། འབུན་པས་གཅིག་དངནམ་མཁའ་ལ།། 
༼ོ །སངས་རྱས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ །ཚེ་དང་ལྡན་པ་གབར་འཁྲོ་ྱ་སོས་ཞུས་པ  བྱདནཔ་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀིས དགྭ་སོང་གང་དགའདུད་མཐུན་པ་དྱ་བའི་ 
།ཁྷསེ་འདུག་ན ༽ དགྲེ་སོངར་ལ་དགྲ་སང་རམས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅས་༽ ཚདང་ལཱན་པ་ཁྱོད་དག་འཇུན་མཐུན་པ་དཔྱེ 


འདུག་པྱ་རས་པ་ཏིདེདུ་བུ། རུ 
| ཕུཾརིཏྟུལ་བར་པྱད་ཅིང་ \ དངྱན་ཧུད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྩོད་པ་ཡངདག་པར་བླངས་ནས་རབ་ཏུ་བཟུ། 


4 






བའི་བྱརི་ཇུལ་བཟམ་པད་ཅིགེ །དྲད་ མནབུདཔར་གྱུ་བའ་ད་པལཇདག་པརྨ་ག་སནསརཐམ་བཟང ་མ་འདུག་ཙེགེ )ཚིདང ན་པདན་འདུན་དང་མཐུན་པར་རྱོས་ཤེ ཟེ ནདག་འདུན་མཐུན་མི་པུད ། 
ཏུའི མཆོག །འདོན་པ་གཅིག་ཅུང་ ། ཆུ་དང ཅེ དཔ ཛི གྱེས་། ཚེཿ 
།འདུན་འ བ་པའི ི་ོ $ སིད ཁན་གསཏས གཏོང་ན་ྟཝཱན་ལགས གསཉེོགཏོན་དཞད 
ོ་ུ་་ །ལན་གཉིས་ལན་གསྱུབ་དུ་ཡངདག་པརབསྤོ་བར་བུ ། ཡང་དག་པར་བསྟན་པར་གྲ ་ལན་གསུམདཱ་ཡང་དག་པར་བླསོ། །ཡང་དག་པ་དབསན་པན ། གཞི་ 
དེ་ལྟ་ན་ལགས ] གསམ་གཏོག་ཿ སང པརཔ ནམ ད་ཨ ད་པ བབ གསོལ་བ་ པན གེ བད 
: བས་བ འན འོམ སས་བརྱི་ལུགས་ ༽ བཀའ་སྩལ་པ མངྒས་ཞས་བའོ། །བླཐོ་པ་འཆགས་ལགས་སམ ། ཉབར་འ། མི་འཆགས་ཏ ། དགེ་འདུན 
` དབཙུན་པ ས་པའི་ཚིག་ནསེ་བྲགོ་ནས ། གསོལ་བ་དངང་ཞིའི་ལས་ཉིས་བོན ། བསྒོ་བ་ཞེས་བརྱི་འམ ། ཉེ་རྒོས་བཞས་བྱསིལ་དས བུ 








× ༦ 
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༠ ལ་པ ། བསོ་བ་ཞེས་བཿ ཤབ་འཆགས་ལགས་སམ ། ཉབར་འཁོརའ ས་ཏ ། དག་འདུན་ལ་ཡང་འགལྔ་ཚངས་ཧནདུ་མི་འགགྱང་རོ། །བཙུན་པ་བླསྐད་པའི། 
ཧི སི་ཡར་བཤས་བི་ཚག་ཞིས་ སོ་ཞེས །བོ་་ནས་ལགས་ སུམ། ། ཉབར་གོའོ་ཀུ་གས་ ག་འཅུནཔ་ཡངའགལ་རུ་ ྲ ནཔི་གངར། དན་པ ། 
ཉཾ་བར་འཁོརམི་འཆགས་ཏ ། དག་འདུན་ཡང་འགལ་ཚབས་ཅནདུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་བསྐྲད་པ། །ལས་བྱགིས་ཏུ་བཤེས་པའྲི་ཚིག་གས་བྲསོབ་ (བསློ་བ་ཞས་བྱི་འམ་། འོན་ཏིམ 
བྣམོ་བཞེས་བྱསི་ལགས ། བཀའ་སུལ་པ་། བོ་བ་ཞེས་བུའ། །བླསོ་བའཆགས་ལགས་སམ། ཉེབར་འཁོརོ་འཆུགས་ཏུ ། དག་འདུན་ལ་པ ཐཚབས་ཅན་དུ་མི་འྭ་གུར་ངོ། །བཙུན 
པ་བ ད་པའི་ལས་མ་བརིས་པར་དག་འ་དུན་ལ་འདུན་པས་འགྲེ་བའོ་ཞས་མཆིཞིང་ ༽ ཞེ་སྡང་ནཾས་འགྲོ་བ་དང་] གཏེ་མུག་ག་ས་འགྲོ་བ་དང་ ། འཇགས་པས་འགྲོ་བའོ་ཞེས་མཆིན་ཅིདའགགུར་ལགས | 
ཉེས་བུས་སོ། །བླབར་བྱི་འམ་། འཏབྷོ་བརམི་བྱགི་ལགས ། བཀའ་སྩལ་པ ། བླསོབར་མི་བའོ། །བླགོ་་འཆགས་སམ  ། འེབར་འཁོ་རམི་འཆུགས་ཏ ། དགེ་འཇུན་ལ་ སང་འགལ་ 
ཚབས་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། །བསྒྲད་པའྲི་ལས་བརྱསེ་ནས་དག་འདུན་ལ་འདུན་པས་འགྲོ་ང འོ་ཞེས་མཆི་ཞིང་ ༽ ཞེ་སྣངགིསེ་འགྲོབ་དང་ ] གཏེ་མུག་གིས་འགགྲོ་བ་དང་ ། འཛིགས་པཱ་འགྲོ་བའོ་ཞསསའི 

























༧།ན་ཏིའེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་གྲས་སོ། །བསྙོ་བར་བརྱི་འམ་ ། འོརོ་ཏཱ་བསྒོ་བར་མི་བསྱི་ལགས ] བཀའ་སྩལ་པ །བ པླགོ་བ་འཆྭགས་ལགས་སམ་ ། ེབར་འཁོང་འཆགས་ཏེ ། 

ག་འངུན་ལ་ཡང་གལ་ཚས་ཅནྲད་མ་ྱརརེ། ཀས ག་བ་བརམ་བྱིལགས ། བཀྲ རི ཡ་པ བླམ །བླམ་བ། ས་པས སས ། ] ་ལག་ས་ ། ༣ ་ 
བྲོ་བ ནོ་ཏླ་བབི་འགས ། བཀའ་སྩལ་པ །བླ་ོ་ངམི་བའ། །བླམ་་གས་ལགས་སམ།།ཧེ་པནམེི་འགས་ལོ །ར་ པ་གང 
པར་བྱགིས་པ་ལས་ ། བདག་ཏོད་བཀའ་གླེ་མེ་བད་པ་ལ་གནས་པར་བརྱིད་ན་རཱིར་ ལགས ། ཞེས་བུས། དྒོ །བསྒོ་བར་བགྱི་འམ ། འྷོ་ཏ་བྷོ་བརམི་བྱསི་ལགས བཀའ་སྱུལ་པ ། བ་ 
བར་གོ། །བླམོབ་གཆགས་སམ ། ཉབར་འཁོར་ཞཆགས་སོ། །མཚམས་ཉི་ནང་ན་མཆེས་པ་དག་གོས ། མཚམས་ཏྱི་མུད་རོལོན་མཆིས་པ་ལླསོན ། བླམོ་བ་ཞེས་བྱསི་ལགས་སམ་ ། 
'བར་འཁོརམ་ཡནེནོ། །མཚམས་ཏྱི་སད་རོལོན་མཆིས་པ་དག་གིས ། མཚམས་ཀྱི་ནངན་མཆིས་པ་དག་ལ་བསྒོ་ན ༽ བསྒོབ་ཞས་བརྒྱི་ལགས་སམ ། ཿབརའ་ཁོརམ་ཡིནནོ། །བཙུན་པའ་ཞག 

མཚམས་ཏྱིནང་ན་མཚེས་པས་ ། མཚམས་ཀྱི་གླད་པོལོན་མཆོས་པ་དག་ལ་བྲདོན ། ཟླསོ་བ་ཞེས་བྱསི་ལགས་སམ ། ཉེ་བར་འ། ནོ། །བཙུན་པ་ར་ཞོགེ་དག་སློང་ 


བླསོ་བ་ཞྭས་བྱི་ལགས་སམ་། 









༡། ཛ  ླ་ས་བྱི་མཚས་ི་སད་པོན་མཆས་པས་།མྫམས་ི་ུངནམཆིས་པདག་ལ་བ་སོར བ ྒོ་ུཞས་བྱུགི་ལགས་སམ ཞེ་བར་འཁོར་མ་ཡུནེནོ། །བཅུ་ 

| ཞིན་དྭགྲ་སངོ་ལས་བྱབོད་པས་མཚམས་མནན་ཅིང་ ༽ མཚམས་ནོན་པར་བྱཉིས་ཏ ། མཚམས་སྤ་མཆི་” ་ནས་བྱསྒོན་། བ བ་ཞེས་བྱཧ ཤམ། ། མ་བྲསོབ་ཞེས་བྱའཱི་ལགས ། 

འོཿ་བླསོཔ་ཞེས་བུའོ། །བྷསོབ་འཆགས་ལགས་སམ། ། ཉེ་བར་འབོར་འཆགས་སོ། བྱུན་པ་དགྱ་སོངལས་བྷསིང པར་མ་དྒས་པ་ཞིག་གོས  ཨོམ་ས་ི་ས་ཆོསཔའིགངཟས་མི 
བླླདན ། བླད་པ་ཞས་བྱསི་ལགས་སམ ། ཉེ་བར་འཁོརམ་ཡནནོ། །བཅུན་པ་རཞིག་དགྲ་མོང་ལས་བྱུད་པར་བྲསས་པས ། མཚམས་ཏཱི་ནང་ནམ་ཆོས་པའི་གང་ཟག་གཞི་ཞིག་བླསདན ། 
ངཱ བསྒད་པ་ཞེས་བགྱི་ལགས་སམ ༽ གལ་ ཏདེས་རེའེ་དང་ ༨ ། གཉིས་གཉིས་དང་ | གསུམ་གསུམནས་བསྐད་ཀྱི ༽ བཞིངམ་ཡིནན་བསད་པ་ཞས་བའོ། །བཙུན་པ་དྭག་སོང་ལས་བ་ཙུད་པས་མཚམས 
ཀེ ྱི་ནང་ཕྱེགས་བཿ ཞིན ། མཿ ངས་པན་གནས་པའི་དྲག་སོངམཆིས་པ་དག་དས་ ༽ དགྲ་མ་བཞིཞོག་ལ་བློཿ ན། བསྒོ་པ སྒོ་བན་ཡང་རྱུད་ལ ] ལྷུང་བ་གང་དུ་ཡང་མིའགྱུར་གིང་ ༽ རེས་དག་འངུན་མི་མཐུན | 
རོ ི་མགས་ས་མ་ ༽ ཏེ་བར་འཁོར་གལ་ཏེ་ཕན་ཚུན་འདུན་པ་བུཾནེ་པས ། རེ་བདང་ ༽ གཏིས་གཏིས་དང་ ། གསུམགསུམ་ལ་བླསོའི ། བཞིལ་མ་ལོནན་ཡད་དོ ། | 

















3 
ཡེ 





དེིའི་ཕུཾརཞེ ། ཚོགས་ཀྱིས་ཚོགས་ཀྱི་་ལས་དག་བུར་མི་དུང་བས་སོ། །ལས་བརྱཾདེ་པ་ཕུགས་གཅིགན་མཆིས་པས་གནས་བཞིའི་ལས་ཐམས་ཅད་བྱཧིན་རུང་ལགས་སམ ༽ ཉེབང་འཁོར་འདི་ལྐར 

དགྲེ་སོངལསྭ་བུད་པས་གནས་བཞི་ཅར་ཧྱི་མཚམས་ཀྱི་མདོ། །ཁིའམ་ ། ཁྲིའུ་འམ ། རེ་ཝི་འམ ། རྡ་ལ་ལྗོངས་འཇེས་ཀྱིས་མནན་ཏ་འདུག་པར་གུར་ལ་ ། གས་དེ་དག 'ལང་ལས་འདི་ལྟ་བུ་འདྲི་ལྷུས། 
བཞིའི་ཚོགས་ཀྱིས་བབའི་ལས་དང་ ། ལྗའྲི་ཚོགས་ཀྱིས་བྲ་བའི་ལས་དང་ ། ྱའའིཚོགས་ཅིསབུཔའི་ལས་ད །ཏཱཛ་ཉིས་བབའིལསཉམ་གག་པར་ཅབན་ངནའི་ུཞན།ནདདག་བཅགཞོ 
༥ལས་བྱན་པ་ཡིནེལ།ཁཿཀེཧཱིནིཚྲོན་སང་བ་ཡནནོ། །སལ་མཆིསེ་པས་ནམ་མཁའ་ལ་མཆིས་པྷ་ནམས་ལ་བསྒོན་ བསློ་བཞེས་བཅྱི་ལགས་སུམ \ ཉེ་བར་བ་ཁོ་རམ་ཡིནནོ། །བཙུན་པ་རཞག་ལས་བྱེད་ 
པནམ་མཁའ་ལ་མཚོིས་ལ ། ས་ལ་མཆིས་པྷ་ནམས་ལ་བསོན བསྒོ་བ་ཞེསབགྱྱི་ལགས་སམ ༽ ཉེ་བར་འཁོར་མ་ཡིནནོ། །ཇི་ལྟར་དག་སླེངོ་ལ་དག་འདུན་ལྷག་མར་འགྱུར་བ་ཇི་ལྟ་བ་དྭ་བཞིན་དུ ] 

ཟླམབ་པ་བིནི་པ་དང་ ། དགྲེ་སོང་མུ་ལ་ཡང་དག་འདུན་ལགམར་འུར་རོ། །དགྲེ་མོངམ་དང་ ། དགྲ་ཚུལ་དང་ ༽ དྭག་ཆུལ་མྲ་ར་མས་ལནི་ཉེས་བས་ས། །སྫང་ལུངབྱ་བུབ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་ 
ཉེས་བུས་ཁོན་ ། སྔམ་བཞིན་ནོ། །དེལྟརན་གཞུང་ཀདིནིདག་འཇུན་ལྷགམ་གསུམ་ལ་ཡང་ཅཾ་རགས་པར་བརྗོ་པར་ཧྲབ་ཡནནོ། །ཉེ་བར་ོང་གྱིས་ཞུས་པ ] ཁཱཆཱ་པ་ལས་དག་འདུན་ལྷག 
















༄། །་ཚོགས་སོ། །སྡོམ་ལ ༦ མཐྲའ་དང་ལམ་དང་རྒྱལ་འགིས་དང་། །ཕུང་པོ་དེ་བཞིན་ལྷག་མ་དང་། །ཁ་དང་ཤབར་དུང་པཱགས། །བུ་རམ་མར་གསར ། 
~" མཚེས་གཉིས། །སངསྦ་རྒྱས་བཅོམོ་ལྡནའ་དས་ལ ] རྩདདན་པ་ཁས་གརཅིགས་།དཔུནབཅོས་ཟན་འབུས་ཀུང ༽ ཡགགྲེས་དངདསདང་བརདང་།གགཅིགང་ | 
གདང ༽ ་པ་མབས་ཡན་པན་ | དད་པ་བུ་ུང་བར་སནལའཇུགཔརབུད་ངི ། དེལ་གལ་ཉ་དག་བསྟན་མ་ཡིདེས་པའི་ཚིག་དང་ཝན་པས ། ཆོསོ་གསྱུས་པོ་ཕམ་པར་འྱུར་བ་འམ་། 
།འདུན་ལྷག་མ་འམ ། ལྟུང་ྲད་ལས་གང་ཡང་དུང་བས་ ས་པར་གྱུར་ལ ། ཟླི །སོང་གིས་འདུག་པར་ཁས་བངས༔ ༽ ཆོས་གསུམ་པོ་ཕམ་པར་འ་ ང་བ་འམ་ ། མའམ། ང་ཧྭེད་ 
ད་ང་ས དདུ་གཞུག་ཅའ | ག་མང ལ་དག ནམ་ཡཆས་པའྱིཚིགདང་ལན་ས། མ་གསང དཔུས ། 
དནིམ་ཇས་པའི་ཆས་ས། །ཡངདགེ་སོངགངདད་མད་ཅི་ཕུལ་དང་ལྷན་ཅགེ་གཅིགཔ་གཙོགེ་དང་ ། དབནཔ་སྒུབས་ ༥ཡདོ་པན ། འདོད་པ་པར་མི་འུངབང་སྙུན་ལ་འཇུག་པ་དཔུད་ཙོང་ ། དེལ་གལ 
ཏེདག་བསྙནམ་ཡདེེསཔའྲ་ཚིག་དང་ལྡན་པས ། ཆོས་གཉིས་པོ་དགེ་འདུན་ལྷག་མ་འམ ། ལྟུང་ཐུད་ལས་རྔོས་གང་ཡང་ནུངབས་བུད་དུ་གཞུག་ཅཱང་ \ དགེ་སློཔལ་དག་བསྟནམ་ཡིདེས་པའི་ 


⁄ཾ 





མ། ཚིག་དང་ལྡན་པས །  ་ དེ་ཡངམ་ངས་པའི་ཆོས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ། བཙུན་པ་རཞིག་དགེབསྟུན 
མ་ཡདྡེརས་པའྲི་ཚིག་དང་ལྡན་པ་ཞིཊ །དགེ་སིངྒོ་དམས་ཀྱི་དུང་དུ་མཆཱཾས་ནས་འདྲི་སད་ཅས ། ] བཅུན་པ་དག་བདག་གིས་དགེ་སྤོངོམཐྲའ་དང་པོ་འགུཾནེ་པར་བརྙིད་པར་མཐྲོང་ངོ་ཞེས་མཆི་ན )དག་བསན 
ཞི་ཆིག་དང་ལྡན་པའི: །གསེ་བྱསདོདུ་སྣུལ་ཏཔ ། ི་གཡུག་ག དའི་ངོབོཉདེ་ཚོལ་དུ་སུལ་ཏམ  སགཞུག་ད་ ༽ རེ་ཞོགེ་དསདནཆ་ཞེ་ཟླ་འགུའ་ཡོད་དམ་ཞེས་དེ་བར་བུའོ། ། 

གས ཏེ་འདྲི་མད་ཅས་ཡོད་དོ་ཞིས་ཟརན ༽ གཉིས་ག བུ ། གལ་ཏེ་མྡཐན་ན་དག་བསྟན་མ་ཡིདཆས་པའི་ཚིག་དང་ལྗན་པའི་ ཞས་ཡུདང་ཞུག་ཅང ] དེ་དའི་ངོ་ལོ་ཉོདེ་ཚོལ་དུ་གཞུག་ག་ ] 
ལེན ཏེད་ད་ཅསའདམཐའ་ དང་པོ་ནི ༣བུང་གི་ །འེནོ་ཡང་བདག་གས་མཐའ་གཉིས་པ་དང་ ། གསུམ་པ་དང་ ། བཞི་པ །བུང་བ་མཐོང་ངོཞས་ཟར། རན ། དགན །དང་པོ་་ 
ཇི་ཚུ་བང་ ] མྤཔ། (གཉིས་པ་དང གསསའང་ ། ༽ད་བམས་ལ་འཇད་པཞིནང་བྫདཔ ཤལ ༩ པད མ་བའི ཅིག་དང་ལྡན་པ་ཞིཀི ༽དགེ་སློང་ ྒུམས་ཀི 
ཆི ིས་ནས་འི་མད་ཆས། བཙུན་བདག་བདག་གས་དགྲེམ ཞིག་གོས་ཁའ་ལམ་ཉངས་པ་ས་པ་ ངོངོ་ཞས་མཆིན )དགེ་བཟྟན་མ་ཡདྡྨ་རས་པའྱི་ཚགདང་ལནངའྲི་རག་ཞ 





༧།༄༅། །བརྱིད་ངུ་སུལ་ཏམ ། བུདདུམི་གཞུགགོ །ད་དེའིངོ་ོཉད་ོལ་དུ་སུལ་ཏུམ ། མི་གཞུག་ རེ་གག་ལ་ཆེཞེ་་འགའའདོ་དམ སདི་བར་བུའོ། །གལ་ 

-" སྙད་ཅེས་ལདོ་དོཞེས་ཟེད་ན ། གཉིས་ཀ་ལདི་པར་བུ། ༈ གལ་ ཏ་མདུན་ན་དག་བསྟཱ་ མ་ཡོདྭ་ ཉེས་པར ཤགདཔ་མན་པའི གསག ༽ འབ ཚོལ་དུ་ག ་ ལུ 
རཿ ཅེས་འདེས་།འའི་ལམ་དུནི་ཉམས་པརམ་བས་ཏེ ། འོནྡོ་གངབ་ཤང་བ ས་འདི ས་སོ་ཞཾས་ཟེརན ༽ སས ུ་གཞུག་ 

༧ དུ་ཇི་མུབར ། བཤང་བའི་ལམ་དུང་ ། རི མ་ུདེབཞན བརྗོད་པར་བུའོ། །ང རྲི རེ མུ པ་ཞིག །དགེ་སྤོངནམས དུ 
ཤྭ དདྷི་སྐདཅེས བགང སེ ལ་སོ ` སམནིན $ ིི་ 
ˆ །བྲུ་སུལ་ཏམ ། བདདུ་མི་གཟུག་གོ །དདའི་ང་་དི་ཚོལ་དུ་སུལ་ཏམ ཏུམ མི་གཡུག་ གིགདེལ་དན་ ཞབའགའ་ཡདདམ་ཞས དཔར་བ ། གལ་ཏུད་འདྲི་དདཅེས་ཡད་དོ་ཞེས་ཟར་ན ། 
སྲིས ག་ཏ མ་ལ ས་པྲི་ཚིདང་ན་པའ་ཚིགོས་ད་ཞུགཅ་༽ད་ང་བེ་ོད་ོ་ུགསགགོ རཿ ་ | 


པང ལྷན་ཅིག་ཇུ་ཉམས་པརནཾས ནཾམ་དུསན ། གོ་རས་པོདབ་ནགྱི།མས་པརཅུང་ཏོཤས་ཟེརན ། དགྲེ་སངོལྷ་དདདུ་གཞུགགོ གས་མི་བ བར་། བྲམ་ཟེ་མོ་དང་ ] རྨུ་ཤིསཝོ 
དང་/ གིམ རླ པེ སེནོ་མདང་ ། སྔོ་བསངས་མོ་དང་ རིངམོདུང ཛད ] སྡུ་གུ་མ་དང་ ། སྐམ་མོ་དང་ \ ཚོན་མོ་དང་ ། ལུས་འནམ་ད་ འགྲོ 
འགྲངབ་དང་ འཐུལའདང་འངྱ་སུན 'པར་བཏྫོང་པར་ བའ དགེ་འ ནམ་ཡད་ེསཔའི་ིགདཔ་ན་པ་ཤ དགམས ང་དུ་མཆིས་ནས་འདི་ 

ག་ཞ དུག་ཤོས་དགྲ་དང་ཞིགི་མྤཐའ་ད་ ང་དོན ན་པྱིད་པ་མ ངོངོཞེས་མཆིན ། དག་བསྟནམ་པདེ་ ེས་པའི་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་ཚེག་དེས་བ ཙཱསུལ་ཏམ ། 
ིདཔ་ཧདེ་མོལདུ་ཐུལ་ཏམ ་ ལགནས་ནྡ་ནའགའ་ཡོདདམ་ཞསྲ་བདག། ལཏཱ་འདེ་སྐད་རྱས་ཡོདོ་དེ་ཞེསརན ། གཞོས་ཀ་ལ་དི་བང 
༥པའི་ ག་གེས་བྱེད་དུ་གཞུག་ཙོང་ ༽ དངསཀོར་ཆོལ་གཞུག །འོན། དའདྲི་སད་ཅེས་མྤཔའ་དང་པོའི་ཕུང་བོ་ནིམ་བྱུང་ 

བཞི་པ་དང་ ] ལྔ་པ་ཀྱུང་ངོ་ཞཾས་བྱབ་རྒྱས་པར་བརྔོད་དོ། །བཅུན་བམ་བསནམ་ཡད་རསཔའི་ཚག་དང་ཝན་པ་ཞའེ་ ར 











༡།༄། དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་མཆིས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས \ བཙུན་པ་དག་བདག་ཞདེ དགྭ་སློང་ཞོགེ་དག་འདུན་ལཱག་མདང་པོ་འབུན་པར་བྱཀིད་པ་མཐོངོང་ཞེས་མཆིན ། དགེབསྙན། 
མགནས་པའི་ཚིག་དང་ལན་པའི ིས་་་ག་བཏམ  བདདུམི་གྲུག་གོ་ ནནཔངོཞིར་དྲུས་འཏམ ཀ མི་གཞུག་སྟ གིས་སོ 
ཌྷ བུའོཌ (གལ་ཏེ་འདི་སུད་ཅེས་ལད་ངོཞེས་ཟརན ། གཏིས་ཀ་ལདི་བར་བུ་ས ༽ གལ་ཏུམྨདནན་དག་བསན་མ་ཡིདེ་རས་པའི་ཚིག་དང་ཝན་པའི་ཚིགཞིས་ུདདུ་གཟུག་ཙང་ །དདའིངོ་བའདེཚོལུ 

གཞུག་གོ །འོ་ཏ་དའདྲི་སད་ཅས་དག་འདུན་ཝགམ་དང་པོ་ནི་མ་བུང་གི འདོནོ་ཀུངདག་འདེན་ལྷག་མ་གཏིསེ་པ་དང་ ། གསུམ་པ་དང་ ། བཞི་པ་ནས ། བྱུ་གསུམ་པའི་བར་བུང་ང་ཞུས་ཟརན། 
གྭ་སོང་ལྭ་དད་ངུ་གཞུག་ག །དང་པོ་ལ་ཇི་ལཱ་བར ། དག་འདྱུན་ཞགེམ་གཉིས་པ་དང་ ༽ གསུམ་པནས་ ། བཅུ་གསུམ་པའི་བར་ལ་ཡང་ད་བཞིནདུ་བརོད་པར་བུའོ། །བཙུན་པ་དེག་བསྙུན་མ་ཡེད། 
ཆེས་པའྲི་ཚིག་དང་ལྡན་པས ། དགྟཾསོངམས་ཀྲིརུངད་མཆིས་ནས་འདྲི་མདྲངས་ ། བཙུན་པ་དག་བདག་གས་དགེ་སང་གསེ་ཁམ་ཉམས་པར་བཅིད་པ་མཐོང་ངོགས་མཆིན། དག་བན་མ་ཡིད 
ཆེས་པའྲི་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་ཆིག་ནིས་བྱདུ་སུལ་ཏམ ། ཧེད་དུ་མི་གཞུགགོ །་གེའི་ངབོཉིར་ཚོལ་ངུ་སྣལ་ཏམ ། མི་གཞུག་སྙ ། རེ་ཞིག་དལ་དན་ཆ་ཞྱ་བདགའ་ཡོད་དམ་ཞེས་དྲི་བར་ུཌོ་ ། 


ཧཱ 





༣།གལ་ཏུའདྷི་ནུད་ཅས་ཡོདདེས་ཟེངན ༽ གཉིས་ཀ་ལ་དི་བར་བྲམ ༽ གལ་ཏེམཐུན་ནདག་བསྟུན་ཨ་ཡདེས་པའི་ཆིག་དང་ལུནཔའི་ཚིགགསེ་བད་གཅུག་ཅང་། ད་དའི་རངབན་ོལ་དུ་གཞུགགོ །འོནོ་ཏ་དི་ 
སད་པས་ཁརནི་མམས་པམདུས་ ཀྭ དྲགྲ་་ །བུབ་ཕུང་ངོ་ཞེས་ཟརན ། སི གྲལ འ་ པའི ཤད ར་པ་ཞིག །དགྲེསང་ 
རུམས་ཀྱི་དྲུངདུ་མཚཾས་ནས་འདི་སྐུད་ཅས ] བཙུན་པ་དག་བདག་གོསེ་དགེ། ངཱ བའི་ལུམྙཧཱ་ཉམས་པར་བྱཧིད་པ་མཐོང་ང་ཞེས་མཆིན ། དགེ་བ ན་མ་གདྲེཆས་པའྲི་ཚིག་གས་བྱཧུད་དུ་སུལ་ཏམ ། 
དདདུམི་གཞུག་གེ །འི་བོད་མོའ་དུག བཏམ ། ཡི་གཞུག་ད ཞིག་དེ བུ་ག །གལ་ཏ་འདི་གདཅས་ལདོད་ཞེས་ཟར ། གཉིས་ཀལ་དྲི་བར་དྭ 
¡ གལ་ཏམཐུནན་དག་བསྐུནམ་པདྲེརས་པའི་ཚིག་དང་ལྟན་པའི་ཚིག་གས་ཐུད་དུ་གཞུག་ཅིང་ ། དེ་དི་ངབ་ཉདྲ་ཚོལདུ་གཞུག་གོ །འོན་ཏད་འདྲི་མད་ཅེས་གཅི་བའི་ལམདུ་ནི་ཉམས་པརམ་བུས་ཀྱི་ 
ཀྱང་གདིས་བླར་ཕགྱ་ཅུ་བུ་བ་ཡུང་ངོ་ཞེས་ཟརན ། དགེ་སློང་ལ་རྨད་དུ་གཞུག་གོ། །བཅུན་པ་དགེ་བསྟན་མ་ཡདྲ་རས་པའི་ཚིག་དང་ལྡན་པ་ཞིག །དགྭ་སོངྷ་རམས་སྱི་ཟུངདུ་མཆིས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས: ། 
པ་དཀ་བདག་གསེ་དག་སློང་ཞོགེ་གས་བཤང་བའི་ལམ་དུ་ཉམས་པར་བྱགིས་པ་མཐེངོངོ་ཞས་མཚས་ན ། དག་བསྟན་མ་ ཆས་པའི་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་ཚིག་གིས་བྱསོདེ་དུ་སྙུལ་ཏམ ། ཐུད 








ཀོ 


།དདོདེོལཱ་ལ་ཏུས མེ ཅི གིད་ལདནུགླི་བའགའལོད་དམ་ཞེ མས་བ ༈ །གུལཊདིད་སལདོད་ཞས་བརན 
7 བ་ ྦཐནན་དགེབྲསནམ་འདས་པའི་ཚིག་དང་ལྡན་ ཕུ  -་  ་ོ་གས་ཤང་བགི་ཡབ་ འགར་འག་ལམ་འི་ 
ཏུམསབཅས་བུས་ཙ ོ་ིཕག་ (ཁུ་བུ་ཕུ༔ ཅའ དགྭ་སེབལཿ གཞུག་གོ འཛན་པ་གས མ་པ 
:མཆིས་ནུས་འདི་སྐད་ཅས བདག་བདགགས་ྲེགང་ཞགྲེ་ སྐམ་ཡིན་པར། རྲི དགེ་བ ན་མ་ཡདཆས་པའི་ཚིག་ད་ 
འི ལི ེེ་་དྲ་ོད་ཆུལཏམ་ 
3 གཉིས་ཀ་ལི་བར་དུ་ས ། གལ་ཏེམནནདག་བསནམ་ཡེ 


ུམིམ་འབུས ] འེནོཀྱངའདིས་ཕཀ་ཁརའི་ཆུ་འབྲུངས་ 


་ 
རི གཞུགས  གིག་དའདེན་ཞུ་ཞ་འགའ་ བདོད གས ླས་། 
མ་པ་ག གིས་ཐད་དུ་གཞུག་ཙིདེ་ །དེདགིངོཏྲ་རོལནུ་གཞུག་གེ་ 


ས་ཟེར་ན ། དགེ་སོངལྷ་མེད་གཞུག་གེ ས་གས ¦ ས་མ་བ 


ཇཾ 


གཞུག་གེ །ད་དའེ་ངོབུ་ཉད་ཆོལདུ་སཱ་ལ་ཏཱས ། མི་གཞུག་ན ། ར་ཞིགདེ་ལ་དེན་ཆའྱི་ཟ་འགའ་ཡོད་དམ་ཞེས་དྲི་བར་དའོ། །གུལ་ཏ་འདྲི་ནད་ཅས་ཡེད་རོ་ཞིས་ཟརན ། གཅིས་ཀལ་དི་བརབྷུས་། 
གུལ་ཏན༔ ནན་དག་བསྙུན་མ་ཡཾ ྲཾྲ་་ ། དའི་ོ་བོད་མོལདུགཞུག་ག ན་་ི་གས་དིས་ངུམ་ཡོན་པར་བུ་ཁ་མངསའཇུལས་བེ༽ 
ྭོབུངའདིས་རྭགས་ཀྱི་ཆུ་འཐུངས་སོ་ཞེས་ཟར་ན ། དགེ་སློང་ལྔ་དད་དུ་གཞུག་གོ། །བམ་པོ་བོཞི་པ། །བཅུན་པ་དག་བསྟུན་མ་ཡིདྲ་རེས་པའི་ཚོག་དང་ལྡན་པ་ཞིགེ ། 
རོ ཧི་དུང་ཇུ་མཆིས་ནས་འདི་སྐད་ཅས ༽ བཙུན་པ་དག་བདྲག་གས་དགེ་སློང་ཞིག་དུས་མ་ཡིན་པར་ཤབ་བ་མཐོང་ངོ་ཞེས་མཆིན ༽ ྲེཾེརྣར ་ ། 
ཱི་གཟུག་གི །དེི་ངོ་འད་ོདྲ་སལ་ཏམ  མི་གཞུག་ཧུ ། རནགདལ་དནཆུག་གའལིདོ་དམ་ཞས་་བ་བུའོ། །གལ་ཏདདིནད་ཅསལནོ་དེསབརན །གཉིས་ཀ་ལདིབར་ྟ། 
གལ་ཏཱ་མཐནཱན་དག་བསྭནམ་ཡདེཆས་པའི་ཆགདང་ལྡན་པའི་ཚིག་གེས་པདདུ་གཞུག་ཅིང་ ། ན་དའི་་བོ་ཉོད་ཚོལ་དུ་གཞུག་གོ །འོན་ཏཾད་འདི་སྐད་ཅེས་དུས་མ་ལནེ་པར་ཤནིམ་ཟོསོ་ཉི་ ༽ འེནྲོ་བང་འདིས་བླ 


མཆིསེ་ནས་འདྲི་སྐད་ཅས ༽ བཙུན་པ་དག་བདག་གིས་དག་སློངོ་ཞགེ་བུ་རམ་ཆང་འབྲུང་པ་མྲོང་ངོ་ཞེས་མཆིན ། དགེ་བསེན་མ་ཡདེཆས་པའི་ཆོག་དང་ལྡན་པའྲི་ཚིག་གེས་བྱསེད་དུ་སྣུལ་ཏམ ༽ ཐུད་དུ་མི་ | 








ཨ ༄༅། རམ་ཞིགེ་ཟེས་སོ་ཞེས་ཟརན ། དགེ་སངོ་ལྭ་དེད་དུ་གཞུག་ག བསྙན་མ་ཡིདྷ་རས་པའྲི་རིག་དང་ལྡན་པ་ཞགེ །དགྲ་སོངྷ་རམས་ཏྱི་དུང་དུ་མཆིས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས ། ། 
- | ་ཱ རཀ ་ི་ རཾ སོ ་ 
÷ ཌཱིཾད་ཚོལ་དུ་སུལ་ཏམ ། མི་གཞུག་ས ། རྡ་ཞིག་དལ་དྲནྲ་རེ་ཟུ་འགའ་ལོད་དམ་ཞེས་དི་ བུའོ། །གལ་ཏེ་འདྲི་སྐད་ཅེས་ཡོད་དོགསཟན། གཉིས་ཀལ་དྲི་བར་བུའོ། །གལ་ཏཾམཐུནན་དགེ་བསྙན་མ་ཡིད་ 
༦ ཆས་པའྲི་ཚིག་དང་ལྡན་༤ཀྲི་ཚིག་གིས་བདདུ་གཞུག་ཚུང་དདའིངོ་བ་འདི་མོལ་དུ་གཞུག་ཟེ །འོན་ཏུ་འདི་མད་ཅས་དུསམ་ལན་པའི་ཟས་ནི་མ་ཟསོ་ཀི་ ། འནྲོ་ཁངའདིས་མར་བེས་སོ་ཞེས་ཟརན ། དགྲ་སོང་ལྷ་དད་དུ 
༈ རྨར ད་ལུ ས་པ་མ དན་བསནམ་ལའིཆེསཔྱི་ིགདཔ་ལན་པ ] བདན་པྲ་མཐོང་བ་སྨྲ་བ་གངདག་ལོནེ་པ་ད་དགལ 
པི ང་ལན་པ་ཇོགས་ས། སྡེམོ་ལཿནཾཿ 

བཞི་དང་བཏིངི་བའོ། 





¦ ལ ། དགེ་སོང་ལྷ་དད་དུགཞུག་གོ །ཉེ་བར་འཁོརྱ་ཁུས་ཞུས་པ་། 
ང་ར །སྡེམོ་ལ་ཿདེཿདེ་སྙེང་དང་ཚྲིག་པ་དང་། །སམས་འཁྲུགས་བྱཾནེ་ཧྱེས་མ་བརླུབས་དང་ ། རུ་བ་དང་ནི་དུས་ལས་འདས། །མཆནདང་ 
།སངས་རྒྱས་བརོམ་ལྡན་འདས་ལ །ཆདང་ལྡན་པ་འེབར་འོརགྱིས་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་རོས ། དགྱ་སོང་ཆོས་གོས་ཟིན་པས་ཆོས་གས་སྲ་བརང་ཕུང་ 
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ནས; ཞག་བཅུའི་བར་དུ་གས་ལྕག་པ་ནུང་བརམ་བྱས་པ་བཅང་བར་བུའོ། །ད་ལས་འདས་པར་བཅུངས་ན་སུང་བའི་ལུང་ཀུད་དོཞེས་གསུངས་ང་གངལགས་པ ༽ བཙུན་པྲ་ཅོས་གས་ད་ཉིད་དགུང་བཅ 

འདྭས་པ་ཡང་ལགས་ལ ། དེ་ཉིདེ་དགུང་གཙུགྲ་བལ་བ་ཡང་ལགས་པ་ལྟ་མཅིས་འགས་སམ ] ཞེ་བར་འཁོར་ཡདོ་དེ ། འདེ་ལྟར་དག་སློང་གོས་ཞག་བཅུ་དས་པའི་ཆོས་གས་བིནྱ་གིས་བླདབས་ནས། 
ཚེསོ་གོས་མད་པར་མཚནསས་ཉོ་སཱིརོལོཏཱ་ས་རེབཊཆར་བར་བུད་ན ༽ ཆེསོ་གསོ་འདེ་ནི་ཞག་བཅུ་བདས་པ་ཡང་ཡན་ལ ། ཞག་གཅིག་བྲལ་བ་ཡང་ཡནིེ་དོ། །བཙུན་པར་ཞིག་དགྲ་སློང་གི་སྲང་བའི་ཆོས་གོས་ 
༡ཉམས་པད་གུནན ། ལྕུང་བ་བཤགས་པརའ་བྱག་བམ ] ཞེབར་འཁོདབ་བའུ་ཞིག་པའི། ངབ་བཤགས་ངའ་བུའོ། །གལ་ཏ་ལྟུང་བ་བཤུགས་ལགས་ནས་སླར་ཧྭད་ན་སཱཿ་བར་བགྱིས་ཁམ ] ཉེབཿའཁོན་ 
མ་ལིན་ནོ། །བཙུན་པ་འགགེ་དགྲ་མོང་གི་སྔང་བའི་ཆོས་གས་མས་ཚིག་གམ་ཟོས་པར་གུར་ན ། དུམ་བུ་ད་དག་སང་བར་བྱསེ་ལགས་སམ ། ཝེབར་བཁོཊ་མ་ཡིན་ཏེ ། འ་བའ་ཞིག་པའི་ལྕུང་བ་བཤགས 

པ་བུའོ། །འནོ་ཏཾ་ཀུན་ནསྤ་བུ་གང་བཞིག་ཡོནེན་སྲང་པར་བུའོ། །བཙུན་པར་ཞིག་དག་སློང་གིས་ཆེས་གས་ལཱད་ནས ། དགུང་ལྔ་ལེན་པ་དང་སམས་འྭ་འུགས་པར་གུར་ན ། གངནས་བཟླུང་སྭ ] དེའི་ 
དགུང་བཅུ་བགྲང་བང་བགྱི་ལགས ] གང་ནས་བཟུང་སྙེ ] འང་གེ་སམས་བོརླཾརཱད་པ་ནས་སོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་ཞེསྤ་ཆོས་གསོ་བྱརད་དམ་དགུ་ཞགེ་བྱིནྱ་བོས་མ་བླརབས ། རུང་བར་མ་བརྒྱེས་པརནམ 








9 ༄༅།། བཏངས ། ཞོངོས་པར་མི་འགྱུད་བ་ལ་མཆིས་ལགས་སམ ། ཉཾ་བརའ་ཁོར་ལོདོ སོངཤོསེ་ཅི་མརའ་ཞིགྲ་ཅོས་གོས་ལས་བྱང་སྲུ ། གཤན་གོིན་ཧི 
- ཐོག ན་པ གངོསཔརམི་གུངབ་་མི་ལགས་སམ་ ེདརགཞོ་འདོད་ ། ང་གས གས་གསལ ང་ཨ ། གཞན་བ 
+ ཀྱང) སཱཿའི་ལྷུདྱ་དུ་མི་འགུར་བ་ལྟམམཆིས་ལགས་སམ ། ཉེ་ཐར་འཁོར་ཡོདད་ ] འདི་ལྟངགེས་ཧི་ཨཱཧཱརུང་བར་གྱུརལ ] རྒྱམི་ནུང་བར་གྱུར་པ་དང་ ། མུ རྒྱ་གར་ལུ ། སུ ན་མི་རུང་བརྩ་གུར་པ་ 
༧ དང་ག ཀཀ་མི་རུང་བར་གྱུང་པ་སྙེ མིརུང་བནི་ཇྲ་བལ་དང་ ] བླང་གི་སྲུདང་ ༽ རབལ་དང་ ] རིདྭགས་ཀྱི་བལ་དང ༽ འཇས་པ་དང་། ཐྲགས་སུ་མབཏགས་པ་ཕྲཾ ། དྭུ་བུའི་ཆོས་གེསོ་ནི་ཞག་བྱུང་ལས 
ཟླ ལྤྱག་པར་བཅངསན་ཏེས་ཐུས་སུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱས ༽ དགྱུ་སོངྒ་དམས་ཀྱིས བངུའི་བརདུ་ སྭྭ་ཝག་པ་བཅང་བར་བའོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ བཙུན་པ་དྭག་སོང |, 
= །ནཾས་ནམ་འཚོའི་བརཏདུ་ཆོས་གོས་ལྷག་པ་བཅངས་ཀང་ ༽ ཤངོས་པརམི་འགྱུར་བལྟ་མཆཾས་ལགས་སམ ། )བརའོར་ལོད་དོ། ;ཏ ངས་ལས་འདས རར  བནུ་པཆོསགེས 
(དེ་ཏིདེ་བཅངསན་ཁྱུངབར་ཡང་མི་འགྱུངལ ། ཆོས་གོས་དཧིདེ་བཅངས་ན་ལུང་བར་ལངབར་ཡང་འགྱུརབ་ལྟ་མཚེས་ལགས་སམ ། ༡པར་འར་ཡོད་ད ། འདི་ལྟར ་སློངདཆོས་གོས་རིནེ་ཆེན་ འཆང་ནྭཝུང་ 


×།།བམད་ལ ། མཚན་ཕྱུར་ཏ \ དག་སློང་མརཛད་དེ་བརྒང་ནཱ་ལྷུང་བར་འགྱུར་འོ། །གཙུན་པ་འི་ཞིག་དག་སློང་གསེ་ཆོས་གོས་ལྭད་ནས་དགྲང་བཅུ་ལགས་པ་དང་ ། དེའི་མཆན་གྱུར་ནས ། དགེ་སློང་མར་འེད་ནས 
དགུང་བཅུ་འདུས་ན་ཅིའ་འགུར་ལགས ། སྔང་བའི་ལྱུང་བུདདུ་འགྱུརརེ། །བཙུན་པ་རཞགེ་དགྲ་སྤོང་མས་ཆོས་གོས་ཤིག་དུད་ནས་དགུང་བྱད་མ་ལགས་པ་དང་ ། མཚན་གུར་ཏེ ། དགཾ་སློངདུ་འེད་ནས་དགུང་ 
བླརུ་འདས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། སཱང་བའི་ལྕུང་བུད་དུ་འགྱུར་ངོ།. །བཙུན་པའ་ཞགེ་དག་སླེང་གེས་དགུང་བཅུ་ལ་དགུང་བཅུང་འདུ་ཤེས་ཏ་སྐྱ་འངས་འཆུར་བར་བགྱིད་ནཛོར་འགྱུར་ལགས | སཱང་བའི་ལྷུད་བྱ 
འགྱུར་འོ། །དགུང་བཅུ་ལ་དགུང་བཅུ་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས ། ལྕུང་བ་མད་དེ། དགུང བཅུམ་ལགས་པ་ལ་དགུང་བྱཅུར་འདུ་ཤསན་ཙིར་འགྱུར་ལགས \ ཞེས་བྱས་སུ་འ་གྱུར་ངེ། 1 
དགུང་བཅུམ་ལགས་པ་ལ་དགུང། མ་ལགས་པར་འདུ་ཤས་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས ། ལྟུངབ་མེད་དོ། །བཙུན་པ་༢ཞོག་དགྲེ་སོང་གིས་སྲ་བང་བཏིང་བའི་གནས་སྲུ་ཆོས་གས་ཤོག་རུད་ལ ༽ ཆོས་གས་ད 
ྲང་སྣང་བན་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ ) ཉེ་བར་འཁོན་ཡེད་དེ ། འདི་ལྟར་ངག་སྙོང་གི་ཆོས་གོས་སྔང་བ་ཡནེ་ལ ༈ དག་སློང་དས་ཀྱང་ཆེས་གེས་དམ་སཱངས ། བྲལ་བར་མཧས ] ཉེས་པ་མ་བཤག། 
པའི་སྐབས་སུ་དྭག་འདུན་གྱོསེ་སྲ་བརྐྱང་བརྟིང་བད་གྱུར་ལ ། སྲ་བརྐྱང་བཏིངནས ] དགེ་སློངོ་དེས་ཆེས་གས་གཞན་ཞིག་རཱད་ནའོ། །བཙུན་པ་རཾེ་ཁིག་བསླུབ་པ་སྣལ་བས་དགུང་བཅུ་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་ 


༦།༄༅:་ །གོསོ་ལྷག་པ་བརྱངས་ན་ཙཾརའགྱུར་ལགས ] སཱང་བའི་ལྟུང་ཕུད་དུ་འགྱུར་རོ། །བཅུན་པ་རེཞིག་དགེ་སློངོམས་དགུང་བདུ་ལས། །པརྡ་རོས་གོས་ལྷག་པ་བཅུངས་ན་ཅི་ | 
ཌོ གཡིགས སུ བིཊགཔ་བཅུས །པས་མདང་། ག་དང་འ ཧད སས་པརྡ་སོགསོ་ཚ་འབྱཅསས་དཅིར་བྒུ་ལགག་ །ལྟུང་བམད་དོ་ ¥ | 
= ཁྱུང་བ་བྱུངྲབ་ལ་སེགས་པ་ལནི་ཉེས་བུས་ཏ ། སྔ་མ་བའོ་ནེནོ།། །སྡེམོ་ལདག་འདུན་རྱོས་དང་ས་དང་མཚམས། །མནན་པ་དང་ནིམ་གནང་དང་། །མཚམས་མ་བཅད་དངམ་གཡ་གས་ 
དང་། ¡བཞི་ཚུན་དང་ནིད་བཞིནེ་མཚན། །སངསྐྱརུས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ ༽ ཆཾདང་ལྡན་པཉེ་བར་འཁོང་གྱིས་ཞུས་པ། བཛུན་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས ༽ དག་སྲོང་ཆོས་གས་ཟིན་པས 
| སྲ་བརྐྱང་ཕྱུངན ། གལྟ་ཏྭ་ནུབ་ག་ཅིགྲ་ཀང་ཆོས་གེས་གསུས་ལས་ཆོས་གསོ་གང་ཡང་རུང་བ་དང་ ༈ མཆུམས་ཆྲི་ཡི་མོལཱ་ཞྲབལ་བརྡ་པད་ན ¡ དགེ་འདུན་གྱིས་གནང་བ་མ་གཏོགས་ཏ ༽ སཱང་བའི་ལྡུང 
4 པཱད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལ་གས་པ ། བཙུན་པ་དགེ་འ ནྭ་གྱི་རོས་གེས་བཱནྱ་ཧིས་བརུབ་པང་གནང་ལགས་སམ ༽ ཉེབང་འཁོ་མི (སྨོ །བཙུན་པ་དྷུ་བུའི་ཧུན་ཞིག་མཆིས་ནགཉང 
ལགས་སམ ། ཉབར་འཁོང་གནང་ངོ་། །བཙུན་པ་ར་ཞིག་དག་སློང་ནིས་དག་འདུན་གྱི་ཆོས་གོས་བནྡེ་གོིསེ་བླརབས་ཏ ། ཆོས་གོས་མ་མཆོས་པརམཚམས་སྱི་སླད་ཕོལ་ཏུ་བྲལ་བར་བརྱིད་ན 
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རི 


ངཿ 


ཝཱ 


ཚོས་གེས་དང་བུལ་བ་ཞས་བྱསི་འམ ། ཆོས་གོས་དང་མྲ་བལ་བ་ཞེས་བྱསི་ལགས ། བཀའ་སྱུལ་པ ] ཆོས་རྒས་དང་བྲལ་པ་ཞེས་བུའོ། )ཆོས་གོས་དེ་སྔང་བར་བརྱི་ལགས་སམ ] ཉེ་བར 
གབོརྐམ་ཡིནནོ །འབའ་ཞོགེ་པའི་ལྟུང་བུདྐ་བཤགས་པར་བུའོ། །བཙུན་པ་དགྲ་སོང་གིས་ཆོས་གས་ས་ལ་བཞག་ས དྲ ནམ་མཁའ་ལ་་སྐྱ་རངས་འཆརབར་བརྱིད་དམ ། ཅོལ 


མའ་ལ་བཞག། 


་ཧུ ༽ སྭ་ལ་སྐྱཿ ས་འཆང་བརངྱགོདེ་ན ༽ ཆས་གོས་དང་དལ་བ་ཞེས་བྱགི་འམ ༽ ཆོས་གོས་དངམ་བལ་བ་ཞེས་བྱི་ལགས ། བཀའ་སྩལ་པ ། ཆོས་གས་དངྲ་བལ་བ་ཞེས 


བྲའོཿ /བཙུན་པ་འཞིག་དག་ ངོགིསེ་ཆོས་གབ་མཚམས་ཏི་ དངུ་བཞག་ས ༽ མཚམས་ཀྱི་སླད་ངོལ་ཏུ་སྐྱའངས་འཆར་བར་བརྱིད་དམ ༽ ཆོས་གོས་མཚམས་ཀྱི་སླད་ཡོལ་ཏུ་བཞག་སྲ །མཚམས 


--ོ 


ྱི་ནངངུ་སྒྱ་རིངས་འཆར་བར་བརྱོད་ན ། ཆོས་གོས་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བགྱི་འམཾ ] ཆོས་གོས་དངམ་བྲལ་བ་ཞེས་བརྱེ་ལགས ] བཀའ་སྩལ་པ ། ས་གས་དང་དལ་བཤས་བའོ། ། དྲན་པ 
:ས་ཞས་དང་ 


ཞིག་དགྭ་མོང་གསེ་མཚམས་མནནནམ ། མཚམས་བཟུུང་ནས ༽ མཚུམས་སུ་འགངངམ་མཆིས་ཏ ། མཚམས་ཀྱི་བར་དུ་ཆོས་གོས་བཞག་ 'སྐྱརངས་འཆད་བར་བགྱིདེ་ན ༽ 


བྲལ་བ་ཞེས་ 


མ ། ཆོས་གས་དང་མྲ་བལ་བ་ཞེས་བྱཏི་ལགས ། བཀའ་སྩལ་པ །ཆོས་གས་དངམྲ་བལ་བ་ཞེས་དུའོ། །བཙུན་པ་དག་སོང་ཡང་མཚམས་རྱི་ནང་ནས་ཆིས་ལ་། ཆོས་གོས་ཀྱང 


;:¶ ༄༅། །མཚམས་ཉྱི་སྐཔན་མཆོས་པ་ལས་ ¡ ཆོས་གེས་དེ་དང་བལ་བ་གུར་བ་ལ་མཚོསེ་ལགས་སམ ༽ ཉེབར་འཁོར་ཡོད་ད ། མཚམས་བཅོད་པར་བུབ་ཆོས་གོས་དང་རི་འདྲལ་ 
༥ བའྲི་སྣོམ་པ་མ་བྱོནེ་ནོ། །བཙུནཔ་རཞགེ་མཚམས་མ་བཅད་པའི་གནས་སྲུ་གངྱ་ཚུན་ཆད་དགེ་སོང་ཆོས་གོས་དངྲ་བལ་བ་ཞེས་བྱསི་ ] ཉེ་བར་འཁོརཇི་ཙམ བླག་མོ།བཉ་གཔོར་ཆབ་འང་ 

‡ སུམ ། སྒོ་ཁུམས་སམ  ཁང་དགུནས་ ། ཨན་དགའར་བའམ ། ག་སོངགས་གུ་ཏུ་བྱདཁམ།་། འགྲེང་རབི་བམ ། འབོས་ཡོད་པའོ། །བཅུན་པ་དགྲེ་མོང་བངགུནས་གཅིག་ལ ། སཱ 

£ སུ་ི་ོི་ཞ \ དེཉིདནྷ་རོས་གོས་ཀང་མཆོསེ་ན ༽ ཆོས་གསད་དང་བལ་བརའགྱུ་ཁལ་མཆིས་ལགས་སམ ] ཉ་བར་འཁོང་ཡོད་ད ༽ འདི་ལྟར་གནདྲསྲ་སུགས་ཅན་སྣ་ཚོགས་དང་ ། 
ཤྭ དགེ་སྦྱོང  བྲམ་ཟེ་དང་། སྟོདོཔ་པ་དང་ ༽ ཀུན་ཏུ་སྱུནམས་སམ ] སུནནོར་བགོས་པ་ནམས་ཉི་ལནི་ནའོ། །བཅུན་པ་འདྲིགཀགདཔགིས་མཚམས་་ྱི་སླད་རོལ་ལ་མཚམས་ཉ་སད་རོལ་ཅུ་འདུ་ཤེས་ངས། 
རྒྱནངས་འཆར་བར་བགྱིད་ན་ཅེད་འཇྱུར་ལགས ] སཱང་བའི་ལྱུང་ དདུ་འགུརརི། །མཚམས་ཀྱི་ནང་ལ་མཚམས་ཀྱི་སླད་ངོལོ་ཅུ་འདུ་ཤས་ན་ཙེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བས་སོ། །མཚུམས་ཀྱི་སླད་༧འ 
བ་མཚམས་རྩི་ནབདུ་གདུ་ཤེས་ན་ཅི་འགུར་ལགས ། ལྷུང་བམེད་དེ། །མཚམས་ཏྱི་ནང་ལམཆམས་རྱི་ནང་འཐུ་ཤས་ན་ཅིར་འྱགུར་ལགས་ ། ལུང་བ་མདདོ། །བཅུན་པར་ཞིག་དྲག་མངོ་གོས་མཚམས 






མ)ྱི་ནངདུ་རྲོ་གཾས་གཞག་སྙཾ ] མཚནསས་ཉྱི་སླད་རོལོཏུ་སྒྱ་འེབས་ཤར་བར་བརྱིས་པ་ལས ] མཚནརྒུར་ཏི ] དགེསློང་མར་རད་ན་ཅོའེ་གྱུརལག། སཱང་བའི་ལྷུང་ཧུད་དུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་རྲ་ཞིག་དག 
།སྙང་མ་ཞགེ་གས་མཚམས་ཆྱི་ནང་དྲུ་རོབ་གས་བཞག་ལ མཚམས་ཉྱྱི་སླད་ཇོཊཏུ་སྐྱ་རངས་འཆན་བད་བརྒྱེད་པ་ལས་ ། མཚན་གྱུར་ [| དགེ་སློང་དུ་འད་ན་ཅིང་འསྱྱར་ལགས ༽ སཱང་བའི་ལུང་ཐུད 
ཅུ་གྱུར་དོ། །བཙུན་པ་དག་སོང་གོས་གང་གི་མཧུན་ངུ་ཆོས་གས་ཤོནེགིས་བླ་ནབ་པར་བྱའི ། ཉེབར་བ་ལོར་དགྲ་སེང་གསེ་ནི ། དག་སོང་གི་མདུནདུ་ཆོས་གོས་བུན་ཐུསེ་བླརབ་པརདུའོ། །བཙུན་པ 
དག་སངོམས་གང་གི་མདུནདུ་ཆོས་གས་བཱནེ་བོསེ་བརབ་པར་བྱའྱི ། ཉེབར་འཁོརདག་སྦེངོ་མསནི་ ། དུག་སློངོ་མའི་མདུན་དྲུ་ཆོས་གོས་བྲནེ་གྱོས་བརླབ་པར་བས །དུང་བ་ད་རུངབརྩ་བབ་ཡངད་བཞིན 
ངྲུ་བའོ། །བཙཛན་པ་རཞིག་བླསབ་པ་སྔ་ལ་བྱ་ཆོས་གསོམ་མཚེསེ་པར ། མཚམས་ཉིུ་སྨད་པོལ་ཅུ་སྩའཐུས་འཆར་བར་བརྱིད་ནཛོེ་འགྱུང་ལགས ། སཱང་བའེ་ལྟུང་ངུད་ཇུ་འགྱུར་ཏ ] དེ་བཞིན་དུ་དག 
ཆསོ་གསོ་ལྔས་སཱངབའི་ལུང་བུད་དུ་འགྱུར་པོ། །དགྭ་སབ་མ་དང་ ༽ དགེ་ཚུལ་དང ། དགྲ་ཚུལ་མྨ་རམས་ལནི་ཉེས་པ ་མད་དོ། །སྔར་ཞྱུང་བ་བུང་བ་ལ་སོགས་པ་ལནི་ཉས་བུས་ཏ ཀ 


སྩ་མ་བཞིནནོ། །སྡེམ་ལཿསམས་འའུགས་པ་དང་དུས་ལས་འདས ། དེ་བཞིན་རུང་བ་ཏིད་དངནི ༽ མི་མུ་དངགདིངེ་བ་དང་ ༽ ཚད་དང་པཞི་ཚནེ་དག་དང་མཚན། །སྔ་ས་རུས 





༠༠།༄༅། \བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ༽ ཙ་དོང་ ན་པ་ཉེ་བདའ་འོར་གྱིཿ རྩགིས་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། དགྲེ་སོངཆསོ་གསོ་བོནེ་པས་ཆོས་གསོ་སྲ་བརྐྱང་ཕུང་ནས ༽དུས་མ་ཕནེ་པ་འ་ 
༡ སོས དགོན གསོང རར །བླངས་ནས་གལ་ཏེ་ངས་ན་མུར་བ་ཁོནར་ བོ གསོས་བས་ཏུ་བཅུང་བར་བའྲོ། ། ས་མི་ཡཡས་པ་བ་བངས་པ་བོ་བའི་ཞས 
སོགས་བ གག་པ རྦོ སརྩ 
ཤི ས་ཀ་ཞགས་པཿ ། གང ས་བྲ་ཟུང་སཱ ། ༽ དཾའི་ཟླ་བ་བྲགང་བར་བྱཙི ཅགས ། རང་གི་སཾམས་ཕྱཾངརྟུད་པ་ནང ་པ་ནས་སོ། །བཙུན་པ་བཅོམོ་ 
ཛྭ ལྡན་འ ལྡན་དདས་ཀྱིསེ ] ོཤ་་ཐྱས་མམ་འགསཔ་ ཤའོ་མནག་པད་པོཞེས་གསུངས་པ གང་ལགས་པ ། ]བཙུན་བདསྟད་ས་ནམ་འཚོའི་བརྡདཆོས་གསས་གཞག། ཀྱང་ལྕུང་བང་མི 
ཆིས་ལགས་སམ ། ཉ་བརགདངའདོ༽ ། ཟླ་བ་གཅིགྱ་ཚུན་ྟན་ས་བས་ནའོ་ །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ¡ ད་སོགས ཆོསགེསོ་ཟབ་གཅིག་གི་བརུ་གཞུག་པར 
སྲིས ་པ་གང་ལགས་པ་ཆོས་གོས་ད་ཇི་ཉྟབུ ཞིག་ལགས་ ། བདུན་པ་དོག་ལས་བཏགས་པ་གང་ཡང་རུང་བ་ངསྔ་རེས་སུ་གནང་གིངེམ་བཀག་པ་གང་ཡནེ་པའོ། །ཟ 


ཨ ལྡུན་དད་ས་ཀྱཾས ། དགྲ་སུང་གོསེ་ཆོས་གས་ཟ་བ་གཅིག་གི་བརྩརུ་གཞག་པར་པའོ་ཞེས་༢ །སུངས་པ་གང་ལགས་པ་ བཙུན་པ་དགྭ་སློང་གསེ་དགུང་ཟུ་གཅིག་ལས་ལྷག་པར་གཞག་ཀྱང་སཱང་བའི་ལྟུང 
[ྱཾཏཱཧུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆོསེ་ལགས་སུམ ] ཉབར་འཁོར་ཡོད་ད ། དེ་འདི་ལྟར་ཆོས་གསོ་ཉི་ རུང་བརྱ་གུར་ལ ། རྒུ་མི་ནུང་བརུ་གྱུར་པ་དང་ ། སྭུཧ་མི་རུང་བར་གྱུར་ལ ] རྒྱུ་རུང་བར་གྱུར་པ་དང་ ། 
གཉིས་ཀ་མྲི་རུ་བརྱ་གུར་པ་ས ། མིརུང་བ་ནི་ཇ་བལ་དང་ ༽ པ་གླང་གི་སྙུ་དང་ ༽ རིག་སླ་ར་ ར་བལ་དང་ ། འདསཔེདང་ ། ཐགས་སྲུ་མ་བ་ཏགས་པ་ །དྭ་ལཾ་བུའི་ཆོས་ སྟོ་ནྷི་ཟ་བ་གཙིག 
ག་ིསདགདག་ཏུ སྭ་ས་འྱ་ུརརོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་གདུས་ཀིས་ ། དགྲ་སོང་གིས་ཆོས་གས་དྲ་ཆུ་གཙིག་གི་བརྡད་གཞུག་པར་བུའོ་ཞས་གྲས་ཡས་པ་གང་ལགས་པ ། བཙུན་པ 
ད་སློང་ཤོ། ངྨ་བུ་དུག་ཏཱ་ཆོསོ་གསོ་གཞག་ཀྱུང་ལྕུང་བར་མི་འགྱུར་བ་ལྷ་མཆིས་ལགས་སམ་ ། ཉེབའ་འཁོད་ཡོད་དོ། །ཆོས་གོས་ད་རུད་ནས་ཞག་སུམ་རུ་ལེནོ་པ་དང་ ༽ དག་འདུནྲ་གིསེ་ས་བརྱང་གཏིང 
བརྱ་གུར་ནའོ། ནཱ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱོསཾ ༽ ཆོསོ་གེས་གསུམ་དུ་མ་ཚ་ང་ནྷ་ཟུ་པ་གྲི་ག་གི་བར་དུ་གཞག་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ ཨ་པ། བཙུན་པ་དྭག་སོངགང་རོས་གས་གསུམཆཚང་བརྡྱ་གུར 
པ་དས་ ། ཆོས་གོས་མི་ལངས་པ་ཞིག་རྭད་ན ། དེས་ཀྱང་དགུང་ཟླ་གཅིག་གི་བརདུ་གཞག་པའ་བཀྱི་ལགས་སམ ། ཉེ་བར་འཁོངོ་མ་ཡནོ་ནོ། །་ཅིའི་བུའ་ཞེ་ན་། ཉ་བརའ་ཁོར་ཆེསོ་གསོ་གྲགུམ་ཚངན ། 








9 ༠༠ བྲ གས་གཞན ུཔགང་ལན་པནི་ལངས་བུངབང་། མི་ལམས་ཀྱང་ནུང་སྟེ།དེ་ཐམས་ཅད་ནི་ཞག་བཅུ་པ་ཡནོནོ། །ཆསོ་གེསོ་གསུམ་འུ་མཚུང་བ་ལས་གཡ་ཏ་མོས་གོས་སྲུ 
-༧༥ ཁངས་པ་ཤགྙ་ན  ེབབཞག་བཅུ་པ་ལནིན། །དོཏིམ་འབས་པ་ཤགིདླ་་བགགཞིབར་གཞག་པར་བའོ། །དེ་ལས་བདས་པར་གཞགན ༽ཝཱང་བའ་སང་དདདུྱུངི།།བཅུ 


༩ པའཞཾག་དག་སེངགོས་དབུངླཟ་གཙོག་ལ་གཅིག་ཅུ་འདུ་ཤེས་པས ། སྒྱ་འེབས་འཆྲར་བར་བབྱིདེ་ན་ཛཾར་འགྱུར་ལགས ] སྣངབའི་ལྷུང་བྱད་དུ་འཀྱུརའོ། །དགུང་ཟླ་གཙོགེ་ལེ་དགུང་ཟླ་གཅཀེ་མ་ལགས་ 
༧ པརའདུ་ཤེསན་ཅིད་འགུང་ལགས ། ལྷུང་བམད་དོ། དགུང་ཟླ་གིམ་ལགས་པ་ལདུ་གཅགྱགངུ་སན་ཅར་འར་འགས། ] ཉེས་བུས་སོ། །དགུང་ཟ་གཙུགམ་ལགས་པ་ལ་དབུང་ཟླ་གཅིག 
ཧཱཾ མ་ལགས་པར་འདུ་ཤས་ནཅིར་འགུར་ལགས ། ལྟུང་བ་མེདདོ། །བཅུན་པ་ཞིག་དག་ ངག ཆས་གེསོ་རུད་ནས་དགུང་ཟླ་གཅིག་ལགས་པ་ལས་མཚན་ཚུར་ཏེ ། དགེུ་མོངམར་དད་ནས་དགུང་ཟུ་གཅིག 
༧ ལས་འདའ་བུན་བྱཀིདེན་ཅིར་འགུར་ལགས ། སྭཏ་བའི་ལྷུང་ཕུནདུ་འགྱུར་པོ། །བཙུན་པ་༣གིགེ་དགྱེ་མངོམས་ཆོས་གས་ དནས་དགུང་ཟླ་གཅིགེ་ལགས་པ་ལས་མཚན་གྱུར་ཏ ༽ དགྭ་སྙོང་དུ་འེད་ནས 

དགུང་ཟླ་གཙགེ་ལས་འདའ་བར་བགྱཾདོ་ན་ཧདེ་འགྱུར་ལགས ༽ སུང་བའི་ལྷུང་བུད་དུ་འགྱུར་ཾ། །བཙུན་བ་དཞིག་བླསབ་པ་ །བསྔ་ཆོསོ་གོས་དགུང་ཟུ་གཅིག་པས་རིངདུ་གཞག་ན་ཅིང་འགྱུང་ལགས ། 


92 སཱང་བའི་ལྟུངཧེད་དུ་འ རའོ། །བ ཞིག་དགྲ་སོངོམས་ཆོས དགུང་ཟཱ་གཅིགེ་པས་ཐིངི་དུ་བཞག་ན་ཅིང་འྱ་གུར་ལགས་ ། སུང་བའི་ལང་བད་དུ་བྱ་གུར་དོ། །དགེ་སེབ་མ་དང་ ། དགྭི་ཚུལ་་ 
དང་; ་ད་་་ག་ད་ངསསཆོས་གས་དགུང་ཟག ། ལྕུངབ་མད་དོ། ན་སངས ། ཁུང་བུ ས་པ དོ རོ 
ལཿ པོ་ཉ་ལི་ག་ལག་བརྡ་དང་ ། གཞུན་ལ་སྙུད་འདེགོས་བརྒྱུད་པ་དང་། །སྭཱནོ་མ་དངནིསམས་འའུགས་དང་། །ཆོང་བ་འོནོ་མྨ་ནན་མ་དང་། །ཞུམེ་པ་མོ་ལ་སེགས་པ་ས། །བསསབ་པྲ་དིནི་པ་ཐ 
མའོ /སངསརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚཾ་དང་ལྡན་པ་ཉ་བར་འཁོར་གྱེསེ་ཐུས་པེ ] བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེསེ་ ] ཡང་དགེ་སློངོག་ངདག་སླེངོམ་ཏདུ་མ་ཡནེ་པ་ལ ། ཆེས 
ས་ི་་གམག་གམང། ག་གམ འཆག གན སུ་་དེ་སགསྲངས་པ་གང་ལགས་པ ། ག་པ དག་མ ེད་ངོཧི་མལགསཔ 
ལ། མོཉལས་གོསྣ་རུངཔ་གྲནང་སུ་ལན་པརེ་འགུར་ལགས ། ཉེས་བས་སེ། །དཔཞིནད་ལི་།་དང་  ལག་བད་དང་ ། གཞན་ལ་སུད་འདོགས་པ་དང་ །བླམདདེ་དགེ་ངོམ་ཉ་མ་ལགས་པ 
ལ ཆེས་གེས་རྷིངེ་པ་འཁྲུང་སྙོལ་ན་ཙཾངེ་འགྱུང་ལགས ] ཉས་བྲས་སོ། །བརུུན་པ་རེ་ིགེ་དག་སློང་གོས་དགེ་སློངམ་ཉདུ་མ་ལགས་པ་སྙནྒམ་ལ ] ཆོས་གོས་རཱིང་པ་འཁྲུར་སྣེལ་ནངའེ་འགྱུར 















༅༅།† | སྭ་བུས་སོ། །དེ་བ་ཞིནདུ་དག་སེངམ་ཧ མ་ལགས་པ་སམས་འཁུགས་པ་དང་ ། ཚོན་བས་ཏམ་ཐག་པ་དང་ ། འནོ་མ་དང་ ། སྤེནམ་ལ ། ཆོས་སོས་ཆིངི་པ 
་འོ་ར་འགུར་ལགད | = ཨ་ན ུས་བགས་ མས་གང པ་ལ ། ་གསོ་ིང་ས་བུར་གུལན་ཅརགསུང་ལགས ] ཉས་བུས་སོ། །ད་བཞེན་དུ། 
 ་་ཐད་མུ་གནས་པ་དང་ ༽ དགྭ་སོང་མ་ཁས་ལན་པ་དང་ ༽ མ་ནཾངེམོ་དང་ །དགེ་སློངསུནཕུངབ་དང་།མ་འགུམས་པ་དང་། ཕ་འགྲུམས་པ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་འགུམས་པ་དང་། མུ་སྙགས ། 
ཅནདང་ ། མུ་སཱགས་ཅན་ཞུགས་པ་དང་ ། ནུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་དང་ ། ཐཱ་དདདུ་གནས་པ་དང་ ། དང་པ་མི་མཐུན་པ་ཅན་དང་ ། སཱང་ལྕུཔབ་བྱུད་བ་ཉདུ་མ་ལགས་པ་ལ ། ཆོསོ་གེསྭ་ཚིང་པ་འྭ་བུཿ་སྙའ། 
ཅེན་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་ །ས་སོ། །བཅུནཔ་ར་ཞིགདགྲ་མོངགསེ་དགྲ་མངམ་ དུ་མ་ལུགས་པ་དག་འདུན་ཧྱི་ ངཱ དེ་བཞིན ས་པ་ལ་ངན་སམས་རྱིས་ཁག་འཐོན་པ་དང་། 
༢ བསླབ་པ་སྩལ་བའི་དགྲ་མངོམ་ཉེདུམ་ལགས་པ་ལ་ ། ཆོས་གསྟོ་དིངཔ་འྭབར་སུལ་ནཅིང་འགུར་ལགས ། སྭ་བའི་ལྡང་ཤད་འགུར་དོ།་ །སམོ་ལ བླམཔ་པར་བུ་དང་བྲགས 
། དགེའཁུན་གྱི་དང་མཚན་གཏིས་དང་ ] །མི་རུང་བ་དང་སཱཏས་པ་དང་། །གཞན་གྱི་དངི་ཧོན་པ་དང་། །བཞི་ཚན་དགྱཏུབུས་པ་དང་། །དགེམངས་ནྲིབམ་འནི། །བཅུན་པ 










༠ གག་ོང་གས་དག་མངས་ཏེུམ་གས་པ་ལྲརོ སློང གྟཱ་ཆི་པ་བླསབ་པར་བྱསི་བ་ཞུགི །འཞུར་སལ་ནཙོརེ་འགུར་ལགས། ཉེས་བུས་སོ། །དགྲ་མངོ་མ་ཉེདུམ་ལགས་པ་ལྔ་ཆོས་གོས་བླིངེཔ་བཀྲུས 
།དགྭཾ་མཱ དམ ་རྩ་བ་ཞུག ། ། | ཁོ དཱི 
ང་ཞགེ །འབུར་སྣུལ་ནཅིར་འགྱུ་འལགས །ཉུས་བསས །གླནཔརཤག་འངགས ང་ངོ ྲསམ་གས་པས་འ ཡགས གལ་ཏ 
ཟག་ང་ལེངས་སུ་སུད་པས་ལོངས་སུ་སཏད ། དེ་མཅན་ངྲ་ཚུར་པ་ཞགེན ། ཞེསསས་དུའྱསངརི །འཐོ་གནས་མཁྦྱ་སི་དངས་པོ་གགི་གུར་བཅུགནནི་ཅུངབམདདོ། །བུན་པརེ་ཞགེདྲ་མང 
གས་དག་གངོམ་འམ་ལགས་པའྦའགཤས་རིངཔ་འའ ད་བར ༽ མཚུན་གྱུར་ཏེ་ སེམར་འདན་ཅིའེ་འགགྱུར་ལགས་ ། ཉེས་པུས་སེ། །བཙུན་པ་ ཤྭ་སོངོམས་ཉདུ་མ་ལགས་པའི་ 
དགྲ་སོང་ལྔ་རོས་གསྣ་རཱིའེ་པ་འྭའུར་སུལ་བ་ལས ] མཚན་གྱུར་ཏེ་དག་སློངདུ་རད་ན་ཅིརེ་འཁྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པགགེ་དགྱེ་བངོ་གསི་ཉེདུ་མ་ལགས་པ་ ཅི མ་ལྲ་ཆོསོ་གྭོ་ནིབ་ཞླགུབ་སུལ་ 
བྭ་གག་སོམད་ན་ུར་ཏདླ་སོངདུ་དནས་བགུས་ན་ེ་འགྱུར་ལགས  ། ཉེས་ཧས་ཏ ། དེ་བཞིནདུ་དགྲ་སེངམ་ལ་སྦྱང་འར་བའོ་། །བཅུན་པར་ཞགི་དགྲེ་སོང་གོས་དག་མངོམ་ཏེདུ་མ་ལགས་པ་ལྔ་རེབ་ 
 གོས་པྙིང་པ་འཁྲུར་སྩལ་ཀྱང་ ། སྤངབའི་ལྷུང་བུད་དུ་འགྱུར་བ་ལྟ་མཚཾསི་ལགས་སམ ] ཉེ་བར་གཁོངོ་ཡདོ་དེ འདྷི་ཉར་ཆོས་གས་དའི་སྱུནའུད་བརྡ་གུར་ལ ] རྒྱ་མི་རུང་བར་གྱུར་པ་དང་ ]རྒྱ་དུད་བཏྲགྒྱུ་ལ། 


*|༄༅་ མི་རུང་བ་དང་ ི་ོ ༽ མིརུངབ་ནི་རབལ་དང་ ། བླ་གང་གི་སླ དང ལི་དགས་རྱི་བལ་དང་ ། ར་བལ་དང་ ། འདྡེས་པ་དང་ ། ། མ་བཏགས་པའོ།། 
-” ` ་བུཿ ག་རས དཅ་འྱུབཞས ཉེས་བ།  ་ སོངགོསེ་ཆོས་གསོ་ ལ་བཞི །དགྲ་སུངོམ་ཧེ པ་ལགས ལགས ] 
÷ ལང་བའི་ལྕུང་པཿ ་ ¦ གེ་འྭ ་ག་ས་གུ་འབུར་རོ། །འཛུན དགེ་སཱོངགོསེ་དྲག་མོང་ ་མཉེདུམ་ལགས་པ་ལ། 
® སུ ས་ངན ག་ར ཤས གས ལས ལས མ་ ང་བདང་ དཾ །ཀབུ་བ་མཆོས་ལགས་སམ ༽ ཉེ་བ 
ྷ དཁེངོ་ཡདོ་དེ ། འདི་ལྟརངག་སྔོང་ཁྱམེདུ་ཞུགས་པའི་ཆོས་གེས་བཤང་བ་འམ ། གཅི་བའམ་ ། འདམ་ཛབ་བམ ། ལྗན་ལྗནེ་ནམ ] ] མི་གཙུང་བ་གཞན་རྱིས་འབགས་པན་གྱུར་ན་འོ། །དེས་དེ་དགེ 
པ སློངཾམ་ཏྭ། ཉདུ་ཨ་ལགས་པ་ལ་འཁུར་སྩལ་ན་ཅི་འགུར་ལགས ། སཾ ། སཱང་བའི་ལྷུང་བུདཱ་དུ་འགྱུར་འོ། ། །བནཔམོགས་པར་འཟུང ལབྱ་དོབ་བྱགསལ །བསན་པརམ་། གས་པར་བ ་པའར་བྱེས་པའ 
བྱདདེན་ཙ་འྱགུར་ལགས་། ཉེས་བུས་སོ། །བསན་པརམ་རྫོགས་པར་སྒྲོར་བ་བགྱཾས་ལ ། བསྙེན་པརརྫོགས་ཀརལགས་པ་བཀྱིད་ན་འིར་འགྱུང་ལགས ། ། ཉེས་བུས་སཾ། །བསྟན་པར་མ་རྫོགས་པཿ 


9།སྙེནོ་བ་བཟྱཾས་ལ ། བ པ་གས ས་བྱགདེ་ནཅར་འགུར་ལགས ཉེས་བུས་སོ། །བསྙེན་པར་རྫོགས་ཀར་ བ་བྱགསེ་ལ ། བསྟན་པར་རོགས་ཀད་ལགས་པར་བྱཧཱཾདེ་ན་ཅོརའགྱུར་ལགས ། ། 
ཅསྭ་བུས་སོ། ལྷ བབས་པ ། བསེས ོགས་ནས་ལགས་ ལགས་པར་བྱ་ཧོད ླ་་བང་ ས་ས །བསྟེ གས་མི ར་པར 
གོས་ཏལགས་པ་ བྱཿ་འུ སཱང་བདྲི པར ཤོ །བསྙེན་པར། ས་ནས་ཟུངབ་འཆས་པ རན་པར་མ ཤས་པར་ལགས་པདབྱ ཧེན ཙརེ་འགྱུར་ ཡགས ། 
ཞུས་བུས་སོ། ཅན་པ ག་དགེ་མ་མཞྱེངབཟས་ད་ རཱ་པར་ཛྫོགས་པ་ལ ། བསེན་པྫིངགསཔརགཅུ་ པས ། ཆོས་གོས་བྷིངེཔ་འཁྲུལ་སྩོ་ནཙེ མ་འགག སས ། 
ངའིལུང་ནུ་ སློང་མཉཱ མ་གས པ་བསུནཔརྨ་ངགས་པ། བསེ་པདས་རོགས་པར་དྱུ་ེསན འགུར་ལགས ། ཉེས་དུས་སོ། ཧི་སཁགསཔ་ ཉན་ངད་མ 
རྫོགས་པ་ལ ། ་གས་པ སཱ་ན་ཅཱ་འྱགྱུར་ལགས ཉེས་ཧྱས་སོ། ཅུམ་འགས་པ་བྲས རམ་ོགས་པ་ལ བསྐེན་མརྦ གས་ཀྱང གས་ན་ཅིར་འཐུར 
ལགས ། ཉེས་ཧྲས་སོ་ ཀོ །དཙུན་པརྐ་ཞིགསེམགས་དྲམངས་ཧི་་ལགས་པ་ལཿ ཐམ་ལགས་པར། ས་པས ། ཆོས །ཆོས་གེསྭ་ཌཱངེ་པ་ལླབུར་སྩོལེན་ཙརའ་གྱུར་ལགས ། ]སྤང་བའི་ལྟུད་ཕྱད་དུ 


97 ༠ ཀང དགྱེསོངམ་ཉེདུས་ལགས་པ་ལ་ ་ུད་ང་གསན་ཅད་འྱར་གས་ ༽ ལྷུང་བ་མད་དོ །དགེ་སཱོང་མ་ཉེ་དུ་ལ་ཉེ་དུ་མ་ལགས་པརའདུ་ཤེས་ན་ཙརེ། ལུགས 

-༩" ཉེས་བྱས་སོ། །དཀེ་སློངཐ་ཏེ ཉག་ཡུ་པ་ལ་དདུང། ཤས་ུ་ཅྱགུར་ལགས་། ལུང་བམུ ཀྐ བཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདས་ཀིས ] ཡང་དགེ་སློང་ ངགང་དགྱེ་སོང་མ་ཉང་ས་ཡནི་པ་ལའེ སི་སོས་སྙིངེ 

= པའང དགན ། སྔང་བའི་ལྷུངབུད་ནུ་འགྱར་འོ གྲམམ་པ་གང་ལགས་པ ། དགྭ་སློབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དང ] ། ཅུའ་པ་པོདང་ ༽ གཞན་མུ་སྙེགས་ཅན་དང་ ༽ དགེ་སྤྱོང་དང་ ། ། 
རེ ན་ཅིར་འགུར་ལགས ། ཉིས་བས་སོ། །དེ་བཞིནདཱ་འྲགོ་བ་གཞནདུ་གནས་པལ་གླ་དུར་སོལ་ན་ཙིར་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་གུམ་སོ། ། 


༩ ཟེ་དང་ ། ཊ་པ་པ་དང་ ༽ ཀུན་ཏུ་རུ སྲབ 

ཤྭ དགེ་སློང་མས་དགེ་སློང་དང་ ༽ ༽ གཞན་མུ་སཱགས་ཅན་དང་ ། དག་སྦྱོང་དང་ ] བུམ་ཕདང་ །པ་པདང་ ༽ ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་དང་ ། ི་གཞནུནམས་ལ་ ཏུལ 

པ ཅོརེ་འཕུར་ལགས ༽ བམས ཅིམ པ་འ ་དང་ ༽ ཁུཾམེ་པ་མོ་ལ་ཀའྦུར་སྩོུའེན་ཛེ་འགྱུར་ལགས ] ཉེསྲ་བས་སོ། མདང དགེ་ཚུལ་དང་ ༽ དྭགྲེ་ཚུལ་མ་ལནིའུས་ ་གས་སོ། 
།སྣཾམོ་ལ མཉག་ཡག་བདདང་། 


ར་བསངབ་ལ་སོགས་པལནིཉམ་ཤས་ཏ སྣ་མདདིནེན། །ད་བཞྲེན་དུ་འཚོད་ ད་པ་དང་ ། འཆག་པ་ལ་ཡང་རྒྱས་པར་བརྔོད་པར་བྲ། 


8 


་གཞན་ལ་སྙད་འདོགས་བརྒྱུད་པ་དང་། །སཱདོ་མ་དང་ནི་སེམས་འཁྲུགས་དང་། །ཆོང་བ་འོན་མ་སླན་མ་དང་ ] །གཏོད་ལོགར་རོ་རོབ་གྩོམ་དང་ ] ༽སྒམོས་ཞུགས་ད་བཞནེ་འགོོ་བ་དང་། 
:# ¡ ས་གྱ་པདང་།  ས་ྱ་རསམ་་བདག་ལ ༽ ཐང་ག ་ད་ ] གཙུན པབཅོ་ཝན་འདས་ ཀོ ༽ སངདགཾ་མངགཔདག། | 
ངུམ་ཉེུམ་ཡིན་པ་ལས་ཆས་གསོ་ལནན ། བྔ༔ བམ་རྟོགས་ཏ ] སང་པའ་ལུང་བུདད་ཞེས་གསུངས་བགང་ལགས་པ། ་པ་རཾཞོགེ་དགྲ་མེངོངས་དགྲ་སོངམ་ཏདུ་མ་ལགས་པ་ལ ། ལོ་ཉ་ལས 
སྭ་སོངན་ཙུརེ་འགགུར་ལགས་ ། ཉེས་བུས་ས། །ཆས་གོསོ་ཐོབ་ན་ཅིདྭའཛུར་ལགས་ ། ཉེས་ཐུས་ཁོ་ནའོ། དདེ་བཞིནདུ་ཡི་གདང་ ] ལག་བརྡ་དང་ ] གཞན་ལ་སྙད་འདེགོས་པ་དང་ ། བརྒྱུད་པས 
ཧྲཾདུམ་ལགས་པའི་དགྲ་སོང་མདུ་ལྔརོས་གསོ་ལན་ན་ཅརའྱ་གུར་ལ སས] ཉས་ུསས། །བཅུནཔར་ཞིག་དགེམོངགསེདག་སོངམ་ཏདུཔ་འགས་པ །སྣེནོམ་ལ་ཆས་གས་མེངནཅརེ་འགུར་ལགས་། 
གས་ཐེབ་ནཅུདའགུར་ལགས ། ཧེས་བུས་ཁོནའོ། །དེ་བཞིན་ངུ་སམས་འྲཞུགས་པ་དང་ ། ཆོང་པས་ཉམ་ཐག་པ་དང་ ། རྒཾན་ཿ་དང་ ། འོོམ་དང་ གཏིད་ལག་པ་དང་ ། 











ཉེས་ཀྱས་སོ་ །ཆེས་གེ 
ཡྱ་པེསཁེམོ་པདང རབ་ཏུ་མཱས་པ་དང་ ། སྙེམས་པར་ཆུགས་པ་དང་  འགྲོ་བ་གཞན་དུ་གཉེས་པ་དང་ ། ཐདདདུ་གནས་པ་དང་ ། ཁས་འན་པ་དང་ ། མ་རཾངམོ་དང་ ། དགོང་སུནཕྱུང་བ 


ས་ལེནདད་ ། 


། 


ཧྲ སཿ ་གྱི་བང་ལ་ཆོས་གོས་སློངོན་ཙིངེ་འྱུར་ལགས་། ཧེས་ སོ། །ས་གོས་ཐབ་ན་ཅིར་འྱཀུང་ལགས ། ཉེས་བུས་ཁོནའོ། །བཙུན་པ་༣ 
རཀ ྣནྣནང༨ང་ ད་གས གསབས ོད ཡོ 
བ་ལ་ཆོས་གེས་སེངོན་ཙིརེ་འགུར་ལགས ། ཉེས་བས་སོ། ༽ཆས་གསོ་ཐོབན་ཙརེའྱགུང་ལགས ། སཱང་བའི་ལུུང་བེད་དུ་འགུར་དོ། ༈ ཡིམོ་ལ། མི་རུང་བ་དང་བཞི་ཚན་ནི ། གཉིས་དང་ད 
བཞིན་མཚན་དང་ནི ། དགྱེ་མོངདང་ནདག་སྤོངམ ། ཆོམས་སུ་ཡང་ བགད་པ་ཡིན། ་པར་ཞིག་དག་སོང་གས་དག་སློང་མཉེ་དུམ་ལགས་པ་ལས་ཆོས་གེས་བླངས་ཀྱང་ ། 
སཱང་བའི་ལྕུང་པུཏ་དུ་མི་འརྱུར་བ་ལྟ་མཚཾས་ལགས་སམ | ཉེ་བར་འཁོར་ཡོད་ ) འདི་ལྟར་ཚོས་གས་དའི་སྤུནེ་རུང་བར་འགྱུར་ལ ། ྒྱུམརུང་བདང་] སཱུནམེ་རུང་བར་གྱུར་ལ ] རྒྱུ་རུང་བ་དང་ །གཉིན། 
ཀ་ི་ཅངབདྱ་སུརཔ་སུ། མིརུངབནི་ཇུ་བལ་དང་ ། བླ་གང་གི་སྣུ་དང་ ། རིདགས་ཀྱི་བལ་དང་ ། ར་བལ་དང་ ] འདྲེས་པ་དང་ ། མེ་བཏུགས་པའོ། ད་ལྟབུའི་ཆོས་གས་ཤགྲ་བརས་ནཙའི་འགྱུར 
ཀ་ས ས་ས །བཅུན་པ་ཞསགེ་མངོསདྲནངས་ཉུམ་ལགས་པ་ལ  ཧེདུ་ལགས་པར་འབུཤས་པསྲ་ོསལམ་ནན་ཅརའབུར་ལགས་ །སྔངབབ་ལུང་འདན་འགུར 





སས 








༥༥།༣ ༼དུག་མངསའཇུམ་ 


འངུ་ཤསན་ བྱགང་ལགས་། ་། 





ཁ་ལོ ཉིས 


༢ལགས། 8 ་ མ་ཚོགས་པ། །བ 
གསྭ་དངུསན་ ས་བསྟན་ ྙནཔར་སྔ་ངོགས་པརྡག་ དུ གོར་འུར་ཕགས། ད་ས 


སོ། །ྷསནཔརྟ་ངོགསག་བསས་། བས སྙན་པར་རྔོག་ 
་གུས་སོ། །སན་པརྡ་གོསཀརྨ་བཛ་། བསྙན། 


ནས་ཏྲིགུབ༔ །བ་ན་ཙཾར་འྱ་གུན ལགས ] ཉེས་ 
པར་ཛོགས་ནས༔ གྲུབ: ན་ཅོ་ར་འགྱུར་འུ། 





སྭ་པས་སོ། །བསན་པརྡ་ལོགྲོས། སྭ་བཁས་ལ ། བསྭན་པ་རྔ་རོགས་ཏྭ་བུབ། ཅརེ་ཁྱགར་ལགས སཱང་བའི་ པ་ཧུད་དུ་འ་གུར་རོ། །བསྟན་པརྡ་རོགས་ནས་བངས་ལ་། 

' ཉེས་ག བུ གྲ རུསནས་ལིང་ེ། ¦ སེ སས གསང་བ་པ ངོ་མན་དདན་ཾདེ་འགྱུར་ལགས 
ྐྷ ༥པའ་ཞིག་དག་མོངོམ་ཉདམ་ལགསང་ལ ། དགྲེ་མངལས་ཆོས་གས་ལན་པ་ལསམཚན་གྱུར་ཏ ། དག་མེ་དུདནནས་བླ་མབསན་ཅར་འགུར་ལགས ། ཉེས་བས་སོ། །བཙུན་པ 
ཙཾ) ར་ཞོག་དགེ གས་ལས ༽ ཆོག་གྲསོ་ལན་པ་ལས དགྭ་མོངམ་ད་མཚན་གུར་ཏ །དག་སློངདུ་དེད་པ་ལས་བླངསན་ཅོའེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བྱས་སོ། །བཙུན་པའ 
ཤྭ ཞགེ་དགྭ་སོང་མ་ཉེ་ ཨ་ལགས་པའི་དག་སོངལས་ཆོས་གོས་ལན་པ་ལས ༽ དགེ་སློང ཊི་མཚན་གུར་ཏ ། དགྲ་སོངོམའ་རེད་པ་ལསྨ་བངས་ན་ཅོའེ་འགུར་ལགས ༽ ཉེས་ཀྲས་སེ། ། །བཙུན་པ་རེ་ཞགེ་བླསབ 
པ་སྩུལ་བས་དག་ བོམ་ཉེདུ་མ་ལྕགསས། ཆསོ་གེས་འནན་ཅུར་འགྱུར་ལགས ༽སཱབའི་ལྕུང་བྭར་དུ་འགྲུར་འོ། །བཅུན་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་ 1] ལངདག་སློངགང་དགེ་མངོམ་ཉདུ་མ་འེན་པ 
ལས༔ ཚོས་གས་ ཉ་བྫངས་པ་མ་ཏོགས་ཏ ། སྭང་བའི་ལྷུང་བྲེད་དོ་ཞིས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ། དག་སླེང་མ་དང་ ། དག་ཚུལ་མས་ལན་ན་ཅོད་འགྱུང་ལགས ། ཉེས་དྲས་སོ། །དགེ་སླེངམས 





༡༠2 དང །དགམུ་ཡལས་ལནན་ ལགས ་ སོ། །དེ་ བཱ 
རྐ ནུ ེ་གསསགས།། ས་བསམ སཔ ཀི ། ཏེས་བུས་སོ། །དགཚྩུལ་གྱོས་ གེ་སངོམདང་། 
| ཨག་བརྡ་དང་། །གཞན་ལ་སྙད་འདོགས་བརྒྱུད་པ་དང་། ། དནི་སམས་གླ་གས་ད་ ༣ ༈ །ར་བོ་ྱ་སན་པདང་། གཉིད རོལ་བ མོ་དང་ ་ རོལ་བ 

/ས་ངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ ] རུ ཞཔ་ བར་འཁོངྲ་ཧིས་ཞུས་པ པ་བཅེི་ ཧུད ཅུ མོད ། སོམས་ཞུགས་འ་ དང་ཕི་རོལ་ པའོ། 

འུ ཅུ་སངྩོཧ ། ཆོས་གེས་ ོཨ་གཏོགས་ཏ །ས་འི་ལྲུངཔདརེ། དལནུསནདིལིཏེ་ ལནཞདས་ཅིས་ ཡམ བོམི་བདག། རུ ། ཁྱིམ་བདག་གི་ཆུང་མ་ཧེདུ་མ 
པ་ 

ཀུམ ཞེས་བ ང་ག དེས དེ ཕྱས ན་ཞི ས་ས ་པ་གང་ལགས་པ ། རར ཾེཾེྲ་ ས་སམ །ཆོས་གོས་ཆོག། | 

བ ལུ 

མ་ཞེས་ཐོབ་ན་ཏིར་འགྱུར་ལགས་༽ ཉེས་དམ་ཁོ་ནའོ། །དེ་བཞིནདུ་ལི་གདང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ༽ གཞན་ལ་སྙད་འོགོས་པ་དང་། 





༣༠3 བྱུག ནཅ་འགུར་འགས་། ེས་ 'གས་སོ། བཙུན་པའེ་ཞགེདགྲ་སོང་དེས་ཁུཿ ས།བོམ་བདག་གམ ། ཆྙིམ་བདགགེ་མཆིསྲ་བྲང་སྙཱན་མཁས་ཆེས་ གོས སཅརེ་འགྱུར་ ལགས །ཉེས་ 
ཧུས་སོ། །ཆོས་ཀོས་ སོ བནངི་ང་ལནས། ཉེས་པ ། འི་ས ཧུ་ཤིའེ་བདག་གམ ། ཁྱིམ་བདག་གེ་མཆིས་བྲང་ཉེདུ་མ་ལགསཔ ། ། སམས་འྲཀས་པ་དང་༽ ཚོང་བས་ཉམས་ཐག། པ་དང་། 





། གཉིད་ཀྱིས་ལགོ་པ་དང་ ། བདང མར བདང ས་པས་འ ༽ འགྲོ་བོ་གཞན་དུ་ག ས་པ་ལྔ་རོས་གོས་སློངོན་ཅིཿའགྱུར་ལགས ། 

:ཿ :: 8 འོ བ་པས་བ རི་ལ ལོ་པ་གཞན་མུ་སཱགས་ཅན་དང་ དགཾ་སྦྱོངདང་ ཟྦམ་རེ ཐ་་ ༽ | སཱུདྨ་པ་པ་དང་ ༽ རྱ གས། 
མ་ སྭ་སོངོན་ཅིཿ ཅི་གས་ང་སགས ས་སོ། ཅི ཐེབོ་ན་ཅི་ངའགུར་ལགས་། ཉེས་ཐས་ཁོནའོ། །སྣེམི་ལཿ མི་རུང་བ་དང་གཞོན་པ་དང་ ། གཉིས་དང་དེ་བཞིན 

ལཱ དི །ཟམ་མནོང དེ་བཞིན། ས་ས་ས 'སློངམ། །བཅུན་པ་རཞིག་དྲག་སོང་ །བཱུམེ་བདག་གམ ། ། ཁྱཾམེ་བདག་གི་མཆིས་བངཉྭངུམ་ལགས་པ་ལ ། ] ཆོས་གོས གསོ 

བསླངས ༣ བྲོལ ས་བྱེ བདའམི་ཕུར་བར་ཐེས་ཡགས་སམ ། ཉེབར་འཁེརོ་ རོ་ཡདོད་། དདི་ལྟར་ཆེས་གཾས་དའི་སུནྣ་རུང་བར་གྱུར་ལ ། རྒུམི་རུང་བ་དང་ ༽ རྒྱ་རུངབད་གྱུར་ལ ། སྦུན་མི 


།རུང་བ་ ང་བདུར་ང་སྟ ] མི་རུང་བནི་རྔ་མའི་བལ་དང་ ། བ་གླང་གི་སུདང་ །རི་དགས་ཀྱེ་བལ་དང་ ། ར་བལ་དང་ ། འདྲེས་པ་དང་ ། བྲགས་སུམ་བཏགས་པ ་བུའི་ཆོས་གོས་ཤགེ } 
རཾ ྱ་་ གས་ཀི་བརས། ཆས་གོས སྣེང སངས་པ་དང རྒ བག་པ །ར་བལད་ | དུས་བདང་ ཐགས་སུམ་བཏགས་པདུུ ] ཏེདུ་མ་ལགས 
| ས་པས་ ོོ་གསངཅངབུར་ ལགས ། གས་འ རྩར (ལགས ། སང་བའི་ ལུ །ཀུམཁགས་པ་ཤེདུ་འུ་ཤསནུཙོི་བ། ༨ 
ལགས། །ལྱུང་བ་མདདེ། ། ཉེ དུ་མ་དགས་་པཀྱར་ སི '་འགྱུར་ལགས ། སབས །ཅས་གྲབནཅ་ ཙིང་འྱགུར་ ལགས * ཝ་གུས་ཁོ་ནའོ། ༣ ཉད སླིད་གུགསསྐང་ 
འགུར་ལགས ། ] ལྱུང་བ་མད་དོ། །བཙུན་པར་ཁགེ་ད མི་ག བན་དགགི་་ཚས་བང་ས་མང་འདུ་གསས།།ཆསོ་ སྙེངོན་ཙིང་འགྱུར་ལགས ] ཉེས་ཤུས་སོ། ། 
ཆོས གས་བ ུསགགར། ༽ སཱང་བའི་ཁྱུང་ མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འངུ་ཞེས་ཉ ཤིས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ༽ ཉེས་བུས་སོ །ཆོསོ་གོསོ་ཐེབན་ཅི་ངའྱ་གུར་ལགས ། ཉེས 
ཧུས་ཁནའོ། །མི་མ་ལགས་པ་ ་ལ་མའེ་འདུ་ཤས་ སར་ རི ལ་ ཉེས་བྱས་སོ། ། སི་གསཐབ་ཉོ་ུར་མགས ] ཉེས་བས་ཁ་ནའོ། །ང །སྙེན་པར་མ་ ོགས་པར་བསླུངས་ལ་། 








ཡུབ །བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་པར་གྲུབ་ནུ་ཛིང་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བསྙན་པརམ་ཇྫོགས་པར་བསླངས་ལ ། བསྙན་པར་ཇྫོགས་ཀར་གྲབ་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས་། ཉེས 
༠༩ བུས་སོ། །བསྙན་པར་མྔ་ངོགས་པར་བླམབས་ལ ། བ པར་གས་ ཞུས་བནཅིི་བྱགར་ལགས་། ཧས་བུམ་སོ། །བསནཔརྔ་ོས་གརབླམངས་ལ་བསྟནཔརྡ་རོགསཀརྡབ་ཛི 
¡ ༼གྒུར་ལགས ། ཉེས་བྱས་སོ། །བསྟུན་པདྡ་ཚོགས་ཀར་བླསངས་ལུ ། བསྟན་པར་ཇོགས་ནསྡ་གབན་ཅིརེ་འགུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བསྟན་པརྡ་རོགསནས་རླསངས་ལ། བསྣུན་པརཛྲོད 
ཚྭ ཏུཾ་ཐབ་ན་ཅིད་འགུར་ལགས | སཱང་བ་ ་འགྱུར། བསྟན་ 


བཙུན་པར་ཞིག་དགྱ་སངམ་ཁུཾམེ་བདུག་གམ ། འུམ་བདག་གི་མཆིསྲ་བང་ཉེདུ་མ་ལགས་པར ། ཆོས་གསོ་མངོབ་ལས་མཚནབུར་ཏེ ། དགྲ་སེངདུ་རདུནས་གུབ་ན་ཅིར་འགུང་ལགས ༽ སཱང་བའི 
ཉཔ་་ ས་བདག་གམ བདག ཀེམས་བ་སམ་ལགས་པ ས་གས་ ོ་ར་ིམ་དག་དིམཆོན་གུར་ཏ ངུ དུ་ནས་གུ་ན་ཅར་འགུང་ལགས ། 














ཌྷ 


ལས་བླངསན་ཅངེ་འགྱུར་ལགས ] སཱང་བའི་ལྟང་བྲེད། 
དས་ུདསགས་པལསཅོ་ནབཛོ 
དྲག ངོ་དང་ ། དྭག་ཚུལྱ་སི་བར་དྲུ་བངས་ན་ཙོའེ་འགྱུར་ལ 




















་བདག་གི་མརིསྲ་བང་ཉདུ་མ་ལགས་པ་ལས་བངས་་ན་རིར། 
ཤ་བས་གེམཆིསབང་མང གས དགྲས་འ ༽ དགེ་ཚུལ་ 
ལྡནའདས་ལ ། ཚདང་ལྡན་བ་ཉེབར་འཁེར་གྱིསེ་ཞུས་པ 


སཱང་བའི་ལྐུང་བུད་དུ་འགྱུརརོ། །ཅུན་པ་རཞིགདག་སོང་ུས་བདག་ག་མཚ་བང ཏདུ་མ་ལགས་པ་ལས་ ། ཆོས་གྲསྣ་སང་བ་ལས་ཁུམེ་བདག་གི་མཆིས་བངདའི་མཚན་གྱུར་ཏ ) སྦྱེས་པར་རེད་པ 
འགྱུར་ར། ། 


དེ་བཞིན་དུ་དགྭ་མངོམ་ལ་ཡང་བྔོདད། ‹ །བམ་པོ་ལཱ་པ། ཟུ །བཙུན་པ་རེ་ཞིགེ་དག 
་འགྱུར་ལགས ] ཉེས་བྲས་སོ། ༽ཆོས་གསོ་ཐབོན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་། ཉས་བྲས་ཁོ་ནའོ། །དེ་བཞིནདུ་མ་ནིའི་དང་ ། མཚིངམོནས ། 
གས ། ཉེས་བུས་སོ། །ཆོས་གསོ་ཐེབོ་ནཅུ་འཇུར་ལགས ། ཉེས་གས་ཁོནའོ། །བཙུན་པ་རེ་ཞིགེདགྲེ་མོངམས་ཁིུམ་བདག་གམ ། 
ཤྱགུར་ལགས་། ཞེས་བུས་སོ། །ཆོས་གོས་ཐེའོན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། སྭང་བའི་ལྷུད་བེད་དུ་འགྱུར་རོ། །དགེསྙོངམ་ལ་ཇི་ལྟ་བར ། 

་དང་ ༽ དགཚྩུལ་མ་དང་ ] རུརཱ་ཡུ་བ་སུང་བ་ལ་སོགས་པ་ལནི་ཉེས་བུས་༽ ། ི་ོ །སཇས་རྒྱས་བཅོམ་ 
། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས ༽ དགེ་སློ། ཆས་གོས་ཕགས་སམ ། ཆོས་གསོ་ཉམས་སམ ] ཆོས་གསྭོ་ཚིག་གམ ། ཆོས་གོས་དངས 





107, ༄༅་ 


ཌཱ 
རྨ 


༧ །དདྱས་པནིམཉར་ཏ 
གཱ ཡོགསདང་བཅས་པ་ཧང། 


དྲེས་ན གྲཾ་ཚྙོུདཿ 


།ཐེབོན་སྦང་བའི་ཁུངཧྱཿ 


| ¦ ཆོསོ་གོས་ཁྱནན 
༼།ུཅིསོམང་རས་༽ མོས 


ཀླ ; པ་གང་ལགས་པ ] སྔ་མ་སློང་ ང་བའི་སྤྲང་བའི 


དི མོག ཡས་སྣང་འས་དང་བཅས་པ་དང་། དགྭེ་སོང་གི་ནུད་གཡེགས་སྣད་ཡགོས་ 


དག་གས་ ་ མ་ཡནེ་པའི་གནདུ་སོངལ་ཚེས་གསློབང་བར་བུའོ་། །གལ་ཏེ་དལ་བམ་ཟའམ་འུམེ་བདག་དུད་པ་ཞགེ་གོས 


སུ་སྣདཤ་ཡོས་དང་བཅས 'པའི་མཐར་ཐུག་པ་ པླ་བང་བར་བུའོ། ེེ ལས ཟོ 


ས་སཱདཿ ཡེཀས་ བཅས་པལ་ཡངད་འདྲའོ། །ཐཱ་དོད་དུ་ 
ནས་ད ད་གཡོགས་སྣད་གཡོགས་དང་ བདག་འ ྦ སོས 


ལན ་སཱང་བ་ ངཿ རན་དོ་ཞས་གསུཿ 
' དུ་དང 


པུ །ཡོགས་སྣདགཡེགས་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པ་ལ ། ( རྷུག་པར་གོངན། ] ལྷག་པར་སློང་བ་དྭ་ལ་ཉེས་ བྱས་ས། | ཐབན་སཱངབའི་ཆུང་བད་ དད་དུ་འགྱུར་ 


:་ ཞས་ག གོས་ 


་དང་བཅས་པྲ་བུངས་ཏུ ། དགྭསོངི་སཱདག་ཡོགས་དང་ ། སྣད་གཡོགས་ཐྲབོ་པ་ལས ། 
ཞིམ་པ དོག་ོགསདང་། སསགསདཔབཅས་པྲ་་ ས་ཏ ཁམ་པ 


ངོན། ། ལྷག་པར་སླེང་བ་ད་ལཏེས་ 
་དང་ ། སྨྱད་གཡོགས་དང་བཅས་པ་ཐྲབ 


།པས¡ གལ་ཏེམ་ལངས་པར་གྱུརནཱ་ཡངམ་སློང་ཞགེ །ལྷག་པར་གྱུར་ན་ཡངམ་སྤྱིན་ཅིག །དགེ་སློང་གེས་ཁྱིམེ་པའི་སྟོད་གཡོགས་སྣདགཡོགས་དང་བཅས་པ་ལས ། ལྷག་པར་བྲངས་ན་ཉེས་སསུ 
ལུ ད་དངགས་དནིི་ོའགོདང བོག བོ་གས། བགངས མས་དང དགའགསདང་བཅསཔྲད་པས ངས ཡས 
|སང་བསླང་བར་བུའོ། །ལྷུག་པདགྱརཿ ཡང་ས དགྲེ ངང་གིས་སུད་ག་ཡས་དང་ ༽སྙད་གཡོགས་ ང་བངས་པ་ལས་ལྷག་པ་མཐྱནེན ། ཉེས་བྱས་སུ་འགྱུར་རོ། །གཞུང་ལྷག་མནི་བསླབ་པའེ་ 
བཞི་སྔ་མ་ལ ] ི་ཉུར་བམབཔའི་གཞི་ དེལ་ཡང་ད་བཞིན་དུ་བརོད་པར་བའོ། །སྡོམ་ལཕཾ་ཉ་ཡི་ག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞནྣ་ལ་སྙད་འ་དོགས་བརྒྱུད་པ་དང་། །སྒྱོན་པ་དང་ནི་སམས 
འཁྲུགས་དང་། ། བཀོོ་པྲ་གན་པ་དང་། །གཉིས་ལོག་ནརོའབ་མོོས་དང་། །སྭོམས་ཞུགས་འགྲོ་དང་ཕྱིའོལ་པའོ། 

ཡ་ 


ཟིྱིསཞུས་པ་། བཙུན་པབཅོམ་ལན་གདས་ཏེས ། ཡང་དགེ གིར དསས སངས བོམ་ན་བདས་ལ ལེདངནབཞབའ 
སྔ་ཞུ་ས་པ་ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས ། ཡང་དགུ་མོང་གི་ཱུཾན་ཧཱིམ་བདག་གམ ། ཁུམ་བདུག་གྱི་རུང་མ་ཉེདུ་མ་ཡིནེ་པས་ཆོས་གས་ཉེ་རནི་དག་སྣགས་ནས ། བདག་གྷིཆེསོགོསོ་ཉྱི་རིན 
དིདག་གས་ མགོས་འདི་ ི་ཉབུ་ཛགཉོ་ ] དགེསློངམངེ་འདི་ཞེས་བརྱི་བ་འོངོས་པ་དང་། པོས བཅསསབནན་སམ་པ་ལས དེནགསག་མཛོན་པསངམ་བྟམབས་པར 











༧། ༠། །ྒམ་པརྨ་ཏགཔ་འགའ་ཞིག་ི ༽བཟང་པོའདཔའི་ི་ི་དགགམ ། ཊིབདག་གྱ་ནངམ་ེ་ཡིནཔ་འི་གནདསངོནསདདིནདཅས དང་ནས 
༡ མོས་མ གྲུགས ཆུགས གེག ཡོ ནས་ད དད 
ཆེས་གེསྒོ་གུབ་ན་སྣང་བའི་ལྷུང་དུད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ] བཙུན་པར་ཞིག་དག་སོང་གིས་པོཉ་ལས་ཁུམ་བདག་གམ | ཁུཾམེ་བདག་གི་མཚེསྲ་བང་ཉདུམ་ལགས་པ་ལྷ་རམ་པརྡ་ཏོག་པ་བགིནས། 
ཆས་གེས་སླེང་ནར་འགུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །ཆོས་གསོོ་བོབོན་ཅིར་འགུར་ལགས་། ཉེས་བུས་ཁོ་ནའོ། །ད་བཞིནདུ་ཡི་གདང་ ། ལག་བདྡ་དང་ ། གཞུནལ་སྙད་འདེགས་པ་དུང་ ། བུུད་ན་ཅིད་ 
འགྱུར་ལགས ) ཉེས་བུས་སོ། །གཙུནཔ་ཞགད། སོང་གསེ་ཁཱམ་བདག་གམ ། ཁྱིམ་བདག་གེ་མཆིས་བྲང་འེདུ་མ་ལགས་པ་སྩཱོ་པ་ལརྣམ་པར་རྟོག་པ་རགེ་ནས ། ཆསོ་གསྭ་སངོནཙའི་འྱགུ་ར 
ལགས ། ཉེས་བུས་སཾ༽ །ཆོས་གོསྤ་བྒོན་ཇིར་འགྱུར་ལགས ] ཉེས་བྱས་ཁོནའོ། དདེ་བཞི སམས་འཁྲུགས་པ་དང་ །ཆོད་པར་ཧམས་ཐག་པ་དང་ །འཉོ་པ་དང་ ། གླེན་པ་དང་ །གཏིདེ་ལོག 
པ་དང་ ། ཕྱག་ལས་ཁོམ་པ་དང་ ། སམོ་པ་ ] སྙེམས་པར་ཐུགས་པདང་ ༽ འདེ་ལས་པི་ཕལ་པ་གཞན་མུ་སྔགས་ཅན་དང་ ། དག་སྤུང་དང་ ། བྲམ་ཟཾ་དང་ ། སཱོ་པ་པ་དང་ ] ཀུན་ཏུ་རྒྱུ 


༢༣༤༠ ཚེ 





ངི 


། ལ་ནམ་པར་ཏཾག་ ་པ་གིནས ། ཚོས་གོས་སླངོན་ཅིངེ་འགྱུར་ལགས་ ] ེས་ཐས་སོ། །ཆོས་གསོ་ཐེབན་ཅུངེ་འགྱུར་ལགས ] ཉེས་བས་ཁོ་ནའོ། 
'གཏིས། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་མཚན་ཡང་དང་། །ཟ་མ་མ་ནིང་མོ་ཉོདེ་དང་། །མནིའེ་དང་ནི་དག་སློང་ཉདེ། 
(རྣམ་པར་རྟོག་པ་འགོནས ། ཆོས་གེས་བླསངསནས་ཐོབ་ཀྱང་སྭཱཏ་བའི་ལུང་བཱད་དུ་མི་འ: ་བྭ་ལ་མཆིས་ལགས་སམ ། ཉེ་བད་འཁོད་ཡོད་ད ༽ འདྷི་ལུཿཆོས་གས་དའི་སྣུན་དུང་བར་གུར་ལ ] ྒུ་ཡི་དུང 

༤ ༨ ", ཿ 


༣ ༦ 7 


ངར 
༽ 











།སྡེམོ་ལ༨མི་དུང་བ་དང་བཞི་མཚན 
\༽- ༨ ༽ = རྨ \ 
།བཙུན་པ་དག་སློང་གསེ་ཏུམ་བདག་གམ ། །མེ་བདག་གི་མཆེསྲ་བངཉཾདྡུ་མ་ལ་གས་པ་ལ། 


བ་དང་ ། རྒྱ་ནུང་བཿྱུར་ལ ] སྙུན་མེ་རུང་བ་དང་ ] གཉིས་ཀ་མི་རུང་བར་གྱུར་པསྟ ] མེ་ནུང་བནི་རབལ་དང་ ། བགླང་གི་སྱུདང་། རིདགུས་ཀྱི་བལ་དུང་ ] ར་བལ་དང་ ༽ འདྲེས་པ་དང་ ༽ མ་བེ་ཏྟགས 
བྲང་ཉེདུ་མ་ལགས་པ་ལ ། ཉེདུ་མ་ལགས་པདའདུ་ཤེས་པསྣ་རམ་པདྷ་ཏོག་པར་གགིནས །༽ ཆོས་གསྟོ་སེང་ན་ཙིརེ་འགྱུར་ལགས་ ] ཁཾས་བུས་སོ། །ཅོང་གསྐོ་བབན་ཏི་ད་འགུར་ལགས ། སུང་བའི་ལྟུང་ཕུད་ 
ཅུ་འགྱུར་པོ། །ཉདུ་མལགས་པ་ལ་ཏེདུད་འདུ་ཤཾས་ན་ཙཾངེ་འགྱུར་ལགས ། ལྟུང་བ་མད་དོ། །ཉེ་དུ་ལ་ཉདུ་མ་ལགས་པརའདུ་ཤསན་ཅིདའ་གྱུར་ལགས །ཉས་བྱས་སོ། །ཉེདུ་ལ་ཉདུང་འདུ་ཤས་ན་ཅིན་དགྱུར 


| 


པའ རྟ་བའི་ིགོས་ིལི མ་པར་ཏོག་པ་འགི་ནས ཀ ཆེས་གས་བླས་ཏྲ་གབནཅར་བྱབར་ལགས།  ཉེས་བས་སོ། །བཅུན་པ་རཞག་དགེ་དགས་འོམ་བདག་གམ།། ཁོམ་བདགགིམརེས་ 


ྦ 





། 
དཱ 
དཱ 


| 


༡༠༦༦ ཆི ༦ 


འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བྲས་སོ 
ས་ུང་གས ། ཉེས་ 


༽-- 
ཊྲ 


། 


ཏེས་བུས་སུ་གྱུར་རོ། །བསྙན་པར་མ་ཛོགས་པར་ནམ་པར་ཏོག་པར་གགིནས་བ 
པར་དགས་ནས་བསུངས་ལ། བཿ ན་པན་ཚོགས་ཀརྨ་ན་ིར་ཨུན་པྱ། 


།བུས་སོ། མི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་ས་ལགས་པརའདུ་ཤསན་ཅིར་འགྱུར་ལ་ 
བྲ་སངས་ལ ། བསྙེན་པརམ་རྫོགས་པའ་གྲུབ་ན་ཙོཾརེ་འགྱུར་ལགས ༽ ཞེས་བས་སོ། །བསྙན་པར་མྫོགས་པར་ 


སྨུམས་ལ་ ] བསྟན་པར་རྫོགས་ནས་གྲུབ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ༽ ཉེས་རྲས་སོ། ། 


= = '། "བ་འི རད ༥ ་ ལོ 

ཟད བླར །ལགས ། ལྟུང་བམད་དོ། བཤུན་པརེ་ཞགེདག་སྤོང་གིས་མིའི་འུམེ་བདག་གེ་མཆོས་བང་ཉདུམ་ལགས་པ་ལ ། མོརེ་འདུ་ཤེས་པསྣ་རམ པརཏོག་པ་འགིནས ། ཆོས་གེས་སློངོན་ཅི་ 
སྭ་སོ། །ཆེསོཾ་གོས་ཐབོན་ཆིར་འགྱུར་ལགས ༽ སཱང་བའི་ལྷུང་པུད་དྡ་འ་གྱུར་ངོ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཅིར་གྱུར་ལགས ས་ཧསསོ། །མིམ་ལགས་པ་ལམི་ 

ཱ གས ། ཉེས་གས་སོ། བཙུན་པར་ཞོགེ་བསན་པརྡ་ཚོགས་པརྡ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པའགནས 

ུཏྟོག་པ་ཐིག་ནས་བསླུངས་ལ ༽ བསྐུན་ང་་ཁོགས་ཀར་གབན་ཆངེ་འཛུར་ལགས ༽ 


བསྙན་པརྡ་རོ་གོས་ཀརྨ་ནམ་པར་ཏོག 


ཉེས་བས་སོ། །བ རན་པར་རྫོགས་པརྡ་ནམ་པརྡ་ཏོག་པ་རགི་ནས་བླསངས་ལ བསུན་པར་ཇྫོགོས་ནས་གྲུབ་ན་ཏྱིང་འགྱུར 
ལགས ] ཉིས་བྱས་སོ། །བསྙ པརྡ་ཛོགས་ཏྣ་སམ་པར་ཏ པ་འགེནས་བླསངས་ལ ། བསྙན་པརྡ་རོགས་ཏྭ་གུབ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། སཱང་བའི་ལྐུང་ ད་དུ་འགྱུན་རོ། །བསྙན་པར་རྫོགས་ཏརྣམ 





། པར་རོག་པའ་གིནས་བསངས་ལ ། བསྙན་པན་མ་རྫོགས་པར་གྲུབན་ཙོརེ་འགྱུར་ལགས་ ] ཉེས་བྲས་སོ། །བཛུན་པའཾ་ཞོགེདག་སློང་གོསེ་ཁཱིམ་བདག་གམ ། ཁྱིམ་བདག་གི་མཆོསྲེ་བང་ཉདུ་མ་ལགས་པལ།། 
ནམ་པར་ཏོག་པར་ནགེནས་སློངབ་ལམཚན་གྱུང་ ། དགེ་སློང་མར་ཐེད་ནས་གྲུབ་ན་ཙིའེ་འགྱུར་ལགས ] སཱཿ་བའི་ལྷུང་ཕུད་དུ་འགྱུར་འོ། །བཅུན་པ་རགོགེ་དགེ་སླང་གེསེ་ཅྱིམ་བདག་གམ ། ཁྲིམ་བདག་གི་ 
མཚིསྲ་བང་ཉཾདུ་མ་ལགས་པ་ལ ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་འགི་ནས་སློངབ་ལས་མཚན་གྱུར་ཏ ] དགེ་སློངོདུ་ཤད་ནས་ཐྲོབ་ན་ཅངོ་འགྱུར་ལེགས་ ] སུང་བའྲི། ཕང་བུད་དུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་རེ་ཞོག་དག་སླེངགོས། 
ཁཱམེ་བདག་གམ ། ཧིམ་བདག་གི་མཚོས་བང་ཉ་དུ་མ་ཁགས་པ་ལ ༽ རྣམ་པར་ཏོགོ་པས་བགེ་ནས་སོང་བ་ལས་འྱཾམེ་བདག་དེའི་མཚན་གྱུར་ཏ ] བུན་མད་དུ་ ད་ནས་བླསངས་ན་ངོའེ་འགྱུར་ལགས །སྙུང་, 
 བའི་ལུང་བེདདུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་བརཞིག་དག་རང་གིསེ་འུམེ་བདག་གམ ། ཆིམ་བདུགགི་མཚྲ་བངཉུདུ་མལགས་པ་ལ ། རྣམ་པ་ར་ཏོག་པར་རོགནསྣ་མངོ་བ་ལསྦ་འིམ་བདག་གི་མཆསྦེ་དང་དའི་ ། 
མཚན་འྱུར་། ། སེས་པར་རདནས་བངས་ན་ཅའ་འགུར་ལགས ༽ སུང་བའི་ལུང་ཕུདདུ་འགུར་རོ། །ན་བཞིནེད་དགསོང་མ་ལ་ལངྦསྦར་བར་བུའོ། །བཅུན་པར་ཞིག་དག་སོང་གསེ་འིམ་བདག་ཟ 
མ་ལ རྣམ་པར་རྟོག་པ་རིགནས་ཆོས་གེས་སློང་ན་ཅཾརི་ཁྱུར་ལགྤ །ཉེས་བྱས་སོ། །ཆོས་གོས་བྲོབོན་ཙིར་འགྱུར་ལགས་། ཉེས་བྱས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་མ་ནིངེ་དང་ ། མནོངི་མོལ་ཡང་ཉེས་དྱས་སོ། ། 
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༣༅།༄༅། ༩ པར་དག གས་ཆོས་གསོ། སོ་མགཏོགས་པ །ད་ལས་གཞན་པའི་ཡོ་བུད་ ས་ཀྱི་ཕུརི ༽ རྣམ་པར་རྟོག་པ་བགི་ནས་བསླང་སན་ཛོའེ་འགྱུར་ལགས །ཉེས་བུས་སོ། ། 
-" ཐྲེབ་ན་རྱིཾར་འགྱུར་ལགས ས་བུས་བཟ་འ། བཅན དྲད ་ ངག་དང བོསདང་ ༩ ལུ གཚུལ་དང་ གལ་མདོ སཱད་དུ་རྣམ་ ་པར་རྟོག་པ་རིགེ 

ས་ཆོས་གོས་སློང སཱོངན་རྲིང་འགྱུར་ལགས ༽ ། །ཅོས་གསོ་ཐེབ་ན་ཏཿ ན་ཧིར་འགུར་ལགས ༽ ཉེས་ཧས་ཁོ་ནའོ། ི་ཱང་དགེ་མང་གསྣ་དམ་པར ` ་ ༽ སཱང་བའི་ལྐུང་ 
± ་བ་ད་བཞིན་དུ ། བ་པ་དང རིད ངམ་ལ་གུ་བའི་ལུངབུ་ད་ུར་རོ། དད གླག ལ་དང་ ། དག་ཚྩུ་ རུལ་མདང་ སྔར་ལྷུང་བ་བུང་ བལ་སོགས་པ་ལ་ནི 
ཧན རྒྱས་པར་བརྗོད་པར་ ་ ན་ས ས་པ ། བཙུན་པ ་བུནའདས་ཅས། ངི བ་དང ཏྱིཊ་བད། 
གླིངམ ན་པས ༽ གོས་ཀྱི་ཧོནི་ ༽ བདག་ཅག་ བས ཀྱི་དི་སོ་སོབ་འདེ་དག་གས་ གས་འདི་དང་འདྲི་ལྟ་བུ་སོ་སོབཉོས་ལ དག ོངསེདད་ཞས་བུབ་ 
ངོས་པ་དང་། ཞིས གས་ཞི བུག གསུགས ། བདགཅག་གསེས ས་གོ མ་པལས ] དེན་གལ་ཏེདག་སློངོ་ ཡེས་སྔང་མ་བསྟབས་པར་རྣམ་པར་ པའ་གའ་། རགས བཟང་ 
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་པི་ི་སིམ་བདག་དང་ ། ཨིམེ་བདགགྱི་ཆད་ཨ་ཉུུམ་ལན་པན་དགགི་བུངུ་སོངནས་འདི་སད་ཅས ༽ ཚདང་ལྡུན་པ་དག་གེསེ་བདག་ཤིས་གྲུརེ་ཆོས་གྲེས་ཉི་འནི་སོ་སོ་བགང་དགུ་སྤགས་པའི་ཆོས 


གསྦ་ཅི་རན་སོ་སོ་བན་ གག ཆེ ཆདང་ ན་བ་དགྲ་ཆོས་གོས་འདི་དང་འདྲི་ལ་བུ་སོས་བོ་དག་ཁོས་ལ ། གཉིསེ་ཀ་འདུས་ཏེབདག་ལ་ཆོས་གོས་རུང་བ་ཁོགེ་དུས་སུལེགས་པར་སྒོན་ཙཾགྱེ་ས་སས་ཏ། ཆོས 


པ་ན་སཱང་བའི་ལྟུང་བྱད་དུ་ ་ཞིས་གསུངས་པ་གང་ལགས་ཞས་བུ་བྷས ༽ གཞུང་ལྷག་མནི་བསླབ་པའི་གནས: འདས་མྭ་བགཔ་ལ་རི་ལྟ་བདེ་བཞིན་པུ བླབ་པའི་གནས་འདི་ལ་ཡེངྱ་རས་པར་ 
བརྗོད་པར་བུའོ། སོ ཕཏ་བག་ལགབདང ། །གཞན་ལ་སྙད་འདོགོས་བརྒྱུད་པ་དང་། །སྤོན་པ་དངནི་སམས་འཁྲུགས་དང་ ། ཚོར་བ་འོནོ། པཱ་ཀུན་པ་དང་། །གཉིས་ལོག 
ཅོའོབ ཡིད ། སཞུགས་གྲོ་དང་པི་རོལ་པའོ། 5 ངསརས་བཅས་ལནའདས་ལ གྲ ་པ་ཉེ་བར་འཁོརོ་གིས་ བྱོབ ༽ གཙུན ོ་ུན་འདསཅིསཔང་ ། 




















དགྲ་སོང་ཀ ༽རྒྱལ་པོ་བམ་། སློན་པོ་ཚན་པོའམ ] བྲམཟ་འམ ༽ བདག་གམ ། གྲོང་རལྷྱ་ཆི་མི་འམ ། ཟའ ནོཅན་ནམ ། ཤོད་དཔོན་ནམ ། དདདཔེྱི་ག་ཕོ་ཉའི་ལག་ཏུ 
ྱིཡིན་བསྐུར་བདྱས་པ། དཙས་པ་ད་ོང་མསོ་ས་བང་་་ དགེ་སློང་ག་ལ་བ་དེང་སང། བ་ཡིནནས་པམཐོད་ལ་ འདྷི་སྐད་ཅས ། ། སབབསགས་པམཅནཔའ་མཛོད་ག ༽ 


༣༣། ༄། དིལ ། ལང་འདོ་ལ་སལཔ་འམ།།ྒྱལཔོཆནཔོ་འམ ། བསཟ་འམ་། འུམེ་བདག་གམ། ཟོང་ྷ་ཅིམིབམ །སུལ་ཅི་མི་འམ །ནོང་ཅནནམ ། ཚོད་དཔན་ནས་ །། 
༧༣ །དེདདཔོནོརགེ་མོས་ཆོས་དོས་ཀྲིི་དི་དག་བསྐུར་གྱིསེ ] འཕགས་པ་ཐྲུགས་བརྩ་བའི་སྙདདུ་] འདི་དག་བཞེས་ཤིག་ཅེས་ཟུདན ། དགེུ་མོངདེས་པོ་ཉོད་ལ་འདི་སྐདཿཅེསཚེ་དང་ལན་པ་ཕོ་ཉ ། དགེ་སློང་དག 
ར་ དག་ལེནདུ་མི་ནུང་ནི ༽ བདགེ་ཅག་ཆོས་གོས་དུང་བདུས་སྱུ་དད་ནནི་ལེན་ཏཞུས་བྗོད་པར་དའོ། །གལ་ཏ་པོ་ཧད་དྭགྲ་མོངད་ལ་འདྲི་སྒད་ཅེས་འཕགས་པ་རམས་ྱི་ཞལ་ཏུ་བྱགེད་པ །འ་པྲ་ཀ 








.‰ཾ པ་རྣམས་རྱི་ཞལ་ཏཉམས་སུ་འེན་པ་གང་ལགས་པ་འགའ་མཆིས་སམ་ཞས་ཟདན ། དགེསོང་ཆོས་གེས་འདོད་པས་ཕོ་ཉདི་ནེ་དྲག་སོང་རམས་ཀྱི་ཞལ་ཏ་བུད་པ་ས ། འདུནིདྲག་སོང་ནམས་ཏི་ཞལ་ཏ་ 
ཤྭ ` ་བསྙན་ཞལ་ཏ་ུན་པ་བསུན་པར་བུའོ། །དྷནས་པོཉདས་ཆོས་གོས་ཉི་འི་དདག་འུ་ནས ༽ ཞལ་ཏྭ་ཧིད་པ་ག་ལ་བ་དང་འྲ་ོ་དོའི་པུནི་ནས་ཞལ་ཏ 
ཤྲ | ན་པ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས ༽ × ན་ལུ ར་པ་ཤཾས་པར་ཛྱུས་ཤོག ¡ ིསེ་ཆོས་ཞེས་ཏི་ཞིན་འདི་དགགསྡེ་རོས་གས་འདི་དངའདེ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཉོསལ ། དག་སློང་མིང་འདི་ཞེས་བུབ། ངོས་པ་དང་ ། 

དེ་ལྔཆོས་ཤོས་རུང་བཅུས་སྭུ་སྐནོ་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་ནས་ ། རྐནས་ཕོ་ཉེའས་ཞལ་ཏྭ་དད་པད་ལ་ལགས་པར་ཤིནེ་ཅུ་ཡང་དག་པར་བླསོ་ཞིང་ཡང་དག་པར་བསྟན་ནས ། དགེ་སློའད་ག་ལ་བ་དར་འ་གོ་ཞིང་ཕིན ། 








ཅུང་བཅུས་སུ་བྣསོན་པར་འབྱུར་དོ་ཞིས་ཟརན ། དགྲ་སྲོངཆོས་གོས་འདོད་པས་ཞལ་ཏྲ་དད་པའི 


ཤི 























ནུས དགྡེསོང་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་བཕགས་པས་ཞུལ་ཏ་བྱབདེ་པ་བསྙུན་པ་གང་ལགས་པ་དེལ ། དདག་གས་ཡང་དག་པར་བསསནལུགས་ཉསེ ། དེའི་གན་དུ་བཞུར་ཚིག་དང་ ། དེས་ཁྱོད་ལ་རོམ་གོས་ 


གནའུ་སེངལ ། ཚདང་ལཱན་པ་ཞལ་ཏབུད་པ་བདག་ཆོས་གས་འདོདང། །ཆདུང་ལྡན་པ་ཞལ་ཏཐུད་པ་ 


བདག་ཆོས་མོས་འདེདདེ་ཞིས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་བསྐུར་བར་དུ་ ] དྦུན་པར་བྭབོ། །ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་བསུལ་ཞིང་དན་པར་བས་པ་ན  གལ་ཏཿ་གོས་དྲ་གཟན་དེ་ལྟན་འགས ། 
. གུལ་ཏུ་མྲཐུབ་་ལནབཞི་། ལནྭ་ཝ ། ལནུག་ི་བརུ་ོས་དུཅང་མིསྣ་བར་བསང་པར་བུའོ་ །ལན་བཞི ༽ འལ ། ལྡནྲ་དུག་གིང དུ་ཡོགས་བྱུ་ངམི་སྣ་པར་བསྡད་པན ། གལ་ཏེ 
སསག ཉུན་ལེགས ། གལ་ཏ ྲ་གབན་དེི་འོག་ཏུ་ཆོས་གེས་བསྡུབ་པའི་ཕིར་བྱསལ་ཏ ། ཆོས་གསོ་གུབན་སྣང་བའི་ལྡུང་བུད་དུ་འགྱུརརོ། །གལ་ཏེ་མྲ་གཟན་ཤོགོས་གངན་ཆོས་ཀོས་ཀྱི་ 


| ྨ 


ནེ འོས་པ་དང་བདག་འྲགོ་བར་བུའོ། ཀཡངན་འདེ་བརྟན་པའྲི་ཕོ་ཉ་ལས ] ཚདང་ལྡན་པ་དགགིས་དགྲ་མོང་ ཿཤམོའི་ཤཱརེ ༽ ཆོས་གོས་ཀི་དིནི་ ག་པོ་ཉའི་ལགྭ་ངུ་བསསར་བད་དག་ནི ། དགྲ་སོང་ 
དེའི་དོན་ཅིར་ཡངསྲ་གུབ་རྱིས་ཤས་པར་གྱོས་ཤཾགེ )ཚདང་ལྡན་པ་དག་གིསེ་རང་གི་ནོར་ཆུད་མ་གཟན་ཅཾགེ་ཅེས་གྲིང་བར་བུསུ ] ད་འདེན་ཚོག་འནེནོ་ གསུངས་པཤང་གཤསཔ། བཙུན་པ 


ད 





| 


117 ༄༅། ཞགེ་དགྭ་སློང་ཆོསཿ བསྲབ་པའི་སླད་དུ ] ཕོ་ཉལས་ཞལ་ཏ་བརྒྱེདེ་པ་ལན་བཞི ། ལན་ལྔ ། ལན་དུག་གི་འོག་ཏུ་སློང་བར་བཟྱུདེ་ཛཾང་ ། ཆོས་གོས་དྲ་གུབ་ན་ཅིའི་འྱགུར | 
༥ །ལགས ] ཉེས་ཧྲས་སོ། །དཔའིནདུ་ཆོས་ ཐོ་བསྲཾབ་པའི་སླད་དུ་ཡིགེ་དང་] ལག་བདདང་ ། གཞན་ལ་དའདདས་པདང་ ༽ བརྒྱུད་པས་ཞལ་ཏབརྱིད་པ་ལ་ལན་བཞི ] ལན་ལྔ་ ] ལན 
དྲུག་གི གོ་ྷཱས་བར་བྱིད་ཛིང་ ༽ ཆོས་ནོས་དྲ་གུབནིཙོརའགུར་ལགས ། ཉེས་བུསསོ། །བཙུན་པར་ཞིག་དུག་ ངོ་གི་ཆོག་གོས་བུབ་པའྲི་སླད་དུ ། ཞལ་ཏབསྒྲབ་པ་སྙྱོན་པ་ལ་ལན་བཞི ། 
ལན་ལ ། ལེན་དྲུག་གི་འགོ་ཏུ་སློང་བར་བརྱིད་ཅིང་ གེས བན་ཙོརེ་འགྱུར་ལགས ༽ ཧས་དུས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་ཞལ་ཏབྱཧིད་པ་སམས་འྲའྲགས་པ་དང་ ནཚོར་བསཉམ་ཐག་པ ། 
དད གི་།པག་།མོམ་པ་པ་འན་ཞི ༽ འགྲལ ལན་གྲུ ༽ ཚགསདབནཙའཆུརལགས ། ཉས་བུམསོ བྱ་པོད 
 པའྲ་ཟདདུ། ཞལ་ཏ་བྱད་པགཏིད་ིས་འགོ་པ་ལ་ལན་བཞི ༈ ལན་ཝྔ ། ལྷན་དུག་གི་འོགྭཏུ་སློང་བར་བྱ་ཙད་ཅིང་ ༽ ཆོས་གོས་དྲ་གསན་ཅིར་བགུར་ལགས ། ཉེས་བུས་ས། །དབཞིནདུ་ཆོ 
།ནོས་བསྒྲུབ་པའི་སླདདུ ། ཕུག་ལས་ཁམོ་པ་དང་ ། རབ་ཏུ་མོས་པ་དང་ ༽ སམས་པར་ཞུགས་པ་དང་ ། འྲ་གོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་དང་ ། འདི་ལས་ཧྲི་ོལ་ པ་གཞན་མུ་སགས་ཅན་དང་ །དག་ 


དཱ 
| 














ངོ་དང་ ] བྲམ་ཟ་དང་ ] ཧཱདོཔ་པ་དང་ ] ཀུན་ཏུཧ་རྣམས་ལ་ལན་བཞི ] ལན་ལྔ ] འན་རྲུག་གིའེགཏུསོངབརབཀྱདེ་ཅང་ །ཆོ་གོས་དྲ་གན་ཙར་འྱགུར་ལགས ། ཉེས་བ་སོ། 
དེང །ཟམ་མནེངི་ཏིདེ་དང་ནི། །བརི་མནི་ ཡོན  །བྱུན་པ་ གངས་ལ 
བཞི ། ལན་ལྔ ། ལན་དྲུག་གི་འོགོ་ཏུ་སློང་བར་བརྱེདེ་རྩིང་ ༽ ཆསོ་གོསོ་དྲ་གུབྱ་ཀང་སྣང་བའི་ལྕུང་པཱནདུ་མི་འགྱུར་བ་བལྟམཆིས་ལགས་སམ།] ཏེ་བར་ཀ་ཁོའོ་ དྭ འདི་ལྟར' གས་དའི་སྤུན 
རུང་བྱ་གུར་ལ ། རྒུ་མི་ནུང་བ་དང་ ། སྔན་མི་རུང་ལ ། རྒྱ་རུང་བ་དང་ ] གཉོས་ཀ་ནི་རུང་དརྩ་བུར་པ་ཅ ། མི་ཟུང་བནི་ང་བལ་དང་ ། བླ་གང་གི་སྤུདང་ །རི་དགས་ཀྱི་བལ་དང་ ] ར་བལ་དང་ ། 
ྲེམཔདང་ ། མེས་པོ ན་བཞི འན ན་ེགཏྲ་མང་བཅཅང་ ཆོས་གོས ཐབནཅགག་གགམ།། ཉེས་བས་སོ། །འཙུན་པ་འ 
ཞིག་དག་སླངནིས་རོས་གོས་བསྒྲབ་པའི་སྨད་དུ་། ཞལ་ཏ་བཅྱོད་པ་མི་ལ་མཾར་འདུ་ཤེས་པསལན་པཞི ། ལན་ལ ] ལན་དྲུགགི་འགོ་ཅུསློངར་བཅྩིད་ཅུང་ ] ཆོས་ནོས་དྲ་བ་་ཅིར་བྱུར་ལགེས ། 
སཱང་བའི་ལྟུང་པྱད་དུ་འགྱུར་རོ།ཁ །མིལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་དྲས་སོ། ༽མི་མལགས་པལ་མོར་འདུ་ཤེས་ན་ཙིར་འགྱུར་ལགས ༽ ཉེས་བུས་སོ། །སི་མ་ལགས་པལ 











938 ཐིཿཿི་ ༦ ཀྩ་ 





རྫོགས་པར་སོང་བརབ་རྒིད་ཅིང་ ༽ བསྙན་པརྨ་རོགས་ཀརྡ་གབན་པའི་འགྱུར་ལགས་ ། ཉེས་བུས་སོ། །བསྟེན་པརམ་རྫོགས་པར་སོང་པར་བཅོད་ཅུངེ་ ། 
བངག་ གས་ཨ ས་ བ་པར བར་བྱ ། རགས ནཅ་འཙུབ་ལགས ། ཀྐ ངཱ 
ཀརྨ་སུང་བར་བྱགདཅིང་ ༽ བསྟུན་པརྡ་ཛོགས་ནསྡ་མབནཔརེ་འགུར་ལགས་ ། ཉེས་བུས་སོ། །བསྙེན་པརྡཔགོས་ནས་སློང་བརབྱད་ཅང་ ། བན་པརྡ་ངོགས་ནས་གབན་ཅུངའྱ་གུར་ལགས་ ། སྤང་དའེ་ 


འི་ལུུང་ཧེད་དུ ༡རའོ། ༽ 


འོ ར་ལགས ། ཉེས་ཧས་སྟོ། །བསྙན་པར་མ་ ཚུར་ལག་ \ ཉེས་བྱ  །པཙུན་པར་ཞོག་ ཧན 
གས་ས ལགས །ཞས་བུས་པ། 

ང་བུད་དུ་ཀ་གུར་འོ། །བསྙན་པར་ཛྫོགས་ནས་སློང་བར་བརྱཾདེ་ཆིང་ བསྙན་པརམ་རྫོགས་པརགྲུབན་ནཾང་འགྱུར་ལགས་། ཏེས་བུས་སོ། 
གབ གནས་འ བས མས་ས་ོ་་ུ་ 
སྒོང་པར་བྱཧིད་པ་ལས་མཚན་འགྱུར་ཏ ུ 


དགེསངུ་འདནས་བབོན་ཙ་བླགུར་ལགས ། སཱང་བའི་ལྕུངབད་དུ་འགུར་རི། །བཙུན་པའ་གགེ་དགེ་སངགས་ཆོས་གསོ་བསྒྲབ་པའི་སླད་དུ } ཞལ་ཏ 







པའ་མ་ཇོགས་པར་སློང་བར་བརྱཾདེ་ཙིང་ ། བསྙེན་པ རམ་ཇོགས་པརྡ་གུབན་ཙོརེ 
ཧེས་བུས་སོ། །བསྙན་པརྡྔ་རོགས 
།བཙུན་པ་རཞག་དགྲ་མོང་ལན་བཞི ། ལན་ཝཱ ། ལན་དུག་ 


བཙུན་པ་རནིག་དག་སྤོངམ་ལན་བཞི་ ། ལན་ལ ། ལྷན་དྲུག་གི་འོག 


༣།ལ་ལན་བཞི ལན་ལྔ ། ལན་དྲུག་གི་འོག་ཏུ་སློང་བར་བརྒྱེདེ་པ་ལས ། ཞལ་ཏ་པ་དེའི་མཚན་ གྱུར་ཏེ ༽ བུད་མད་དུ་རད་ནས་བངས་ན་ཅོའེ་བྱ་གུར་ལགས ། སྭང་པའི་ལྕུང་བུདདུ་འགུརརོ། །བཙུན་པ་༢ 

གདགས་པ ༽ཞལཏ་བཔ་མ་ེན་འཞ ། ལ་ད ལན་ག ཞ་བ པམིི་མཆ་གུར༽༽ ཅུས་པའནསྨ་་ན 

ཅི་འགྱུར་ལགས ། སཱང་བེའི་ ཕང་བུད་དུ་འགྱུར་རོ། །དབཞིནེརུ་དགྲ་སངོམ་ལ་ཡང་སྦྱར་བའ་བུའོ། །བཙུན་པ་འ་ཞིག་དག་སློང་གེའེ ཿཆེས་སེས་བསྲབ་པའི་སླད་དུ ཞལ་ཏ་བྱགདེ་པ་ཟ་མ་ལ་ལན་བཞི་ | 
ལན་ལྡ ] ལན་རྲུག་གི་འོགཅུ་ བབར་བྱ་ཧིདེ་ཅིང་ ། ཆོས་གོས་དྲ་གུབ་ན་ཅི་འགྱུར་ལགས ༽ ལེས་བུས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་མནོངི་དང་ ། མ་ནིངམོ་ལ་ཅིང་འགུར་ལགས་། ཏེས་པས་སོ། །བཙུན་པ༣ 
གགེ་ད་སློང་དག་སློང་གི་དོན་དང་ ] དག་སླེངོམ་དང་ ] དག་སློབོ་མ་དང་ དན ༽ དགྭ་ཚུལ་སྒ་ནམས་ཉི་དན་དུ་ཆོས་ གས་བསྒྲུབ་པའི་སླད་དུ ] ལན་བཞི་ ། ལན་ལྔ ] ལན་དྲུག་གི་འོ་གཏུ་སྙེངོ་ ¡ 
བད་བྱ་སདེ་ཅང་ ། ཆོསོ་གོས་དྲབན་ཅིད་འགུར་འགགས ། ཉེས་བས་སོ། །བཙུན་པའ་ཞིག་དགེ་སློང་རྫོས་ ས་ལ་མ་གཏོགས་པ ] ད་ལས་གཞན་པའི་ཡོ་བདྣ་ མས་ཏྱི་སླདདུ་ ] ལན་བཞི་ །ལནྔ།, 
ལན་དུག་གི་འོག་ཏུ་སྲོང་བར་བྱཉྱིད་ན་ཅིདེ་འགྱུར་ལགས ༽ ཉེས་བྱས་སོ། །ཐོབནཙུངེ་འགྱུར་ལགས ༽ ཉེས་བུས་ཁོན་ བྒོ །བཙུན་པ་༣ཞིག་བླསབ་པ་སྩུལ་བས་ཆོས་གོས་བསྒྲུབ་པའི་སྙད་དུ ལན་ 








༄༠། །བཞི ¡ ལན་ལཱ ] ལན་དྲུག་གི་འོག་ཏུ་སློང་བར་བརྱེད་ཇིང་ ] ཉོས་གོས་དྭ་གྲུབ་ན་ཅིརེ་འགྱུར་ལགས སཱང་བའྲི་ལྱུང་པུད་དུ་འགྱུར་རོ། །དགེ་སློང་མསརྨོས་གོས་བསྒྲབ་པའི་སྐད་དུ ] 
ལནབ་ཞི། ལན་ལ ། ལན་དྲུག་གི་འོགོ་ཏུ་སྲོང་བར་བྱསགདེ་ཅོངེ་ ༽ ཆོས་གོས་དྲེ་གུབ་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས ། སྭང་བའི་ལུང་པུད་དུ་འགུར༢༽ །དགྭ་སློབཾ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་དང ། དགྲ་རཱལ་མ་དང་ ། 


སྔར་ལྷུང་བ་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་ལནི་ཉས་བུས་སུ་བརྗོད་དོ། །སྤོམ་ལ་།གཞན་གོས་གཞན་རྱི་འཕྲོ་དང་ནི ཁུཾམེ་པ་ཉོདེ་དངམུ་སྙེགས་ཀགྲོ། །མི་རུང་བ་དངྲ་མཚན་དང་ན ། བཞི་ཚན་པད 
གཤགས་བདུན་ཚནན། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ༽ ཚདང་ལྡན་པ་ཉྭ་བར་བཁོང་རྩོསེ་ཞུས་པ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་ཡང་དགེ་སློངོ་གང་སྲན་བལ་གྱི་སྙུན་སར་པ་དུད 


༣; སཱང་བའི་ལྷུང་པྱད་དུ་འགྱུར་འོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ] བཙུན་པ་ར་གིགེ་དག་སོང་གིས་གཞན་ལ་གནེ་བལ་གི་སྙུན་སང་པ་བགུདདུ་སྙལན་ཧར་འགྱུར་ལགས ) ཉེས་གས་སོ། །གཞན་དགི 


ྨདུབྱདུརབནའ་འགྱུར་ལགས ། ཧེས་བུས་སོ། །བཙུན་པའ་ཞགེདག་སོངགས་གཞན་ལ་སྙན་བལ་གྱི་སུནསར་པ་བཙུད་དུ་སུལ་ནཅིར་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །གཞན་དག་གྱི་སདདུབྱིད 
ུ་སྩལ་ནཾ་འགྱུར་ལགས་། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་རཾཞགེ་དག་སླང་གེས་གཞན་ཉྱིས་སྲོན་བལ་གྱིསྟན་བརྩེ་འི་འཕྲོ་ལགས་པརངཧྱསེནཙའ་འགྱུར་ལགས་། ཉེས་བུས་སོ། །མདུནཧུཏྱིམཔ། 





ཿཿ།ལ་བགྱིད་དུ་སྱུལ་ན་ཙོརེ་འགྱུར་ལགས ། སཱང་བའི་ལྐུང་པུད་དུ་འགྱུར་རོ། །དགེ་སླེབ་མ་དང་ ། དྭག་ཚུལ་དང་ ། དག་ཤུལ་མ་དང་ ༈ བསླབ་པ་སྩལ་བ་དང་ ] དངཔོ་ནོ་མདུན་པ་ཅན་དང་ ] སྔརལྕངབབུང་། 
བ་དང་ ། ཧུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་དང་ ། ཐ་དད་དུ་གནས་པ་དང་ ། གནས་པར་མེ་བུ་བནུས་། ཁས་ལེན་པའི་བར་ལ་བྱསདེ་ུ་སྩ་ལན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། སཱང་བའི་ལྱུང་ཕྱད་དུ་འུགྱུར་འོ། །བཙུན་པ་རཾ དིག 
སློང་གཾསེ་འདི་ལས་ཕུཾ་ཕེལོ་པ་གཞན་མུ་སྙུགས་ཅན་དང་ ༽ དགཾ་སྦྱོང་དང་ ] བྲམྲ་དང་ ། སྱུད་པ་པདང་ ]ཀུནཏུ་རྒུ་རྣེམས་ལ་སྲནེ་བེལ་གྱི་སྙན་སར་པ་བརྱིད་དུ་སྩུལ་ན་ཅིངེའ་གྱུར་ལགས ། ཡཱང་བའི་ 
ང་བུདདུ་འགུར་རོ། །བ་ཅུན་པ་༣ཞག་དགྲེསོང་གིས་འྲགོང་གཞན་དུ་གནས་པ་དམས་ལ ། སྙིན་བལ་གྷི་སྙན་སར་པ་བཟུདེ་དུ་སུལ་ན་ིའ་འགྱུར་ལགས  ། ཧེས་བུས་སོ། །བཛུན་པ་རེ་ཞགེ་དག 
སྲཾངགསི་སནི་བལྭ་གི་སྙན་སར་པ་བྱསསྲེ་ཀང་སཱངཔའི་ལྟུང་བུན་དུ་མི་བྱར་བ་ལྟ་མཚིསེ་ལགས་སམ ] ཉེ་པར་འཁོར་ལོད་དེ ༽ འདི་ལྟར་སྙནདེའི་སཱན་རུང་བར་གྱུར་ལ་།རྒྱ་མ་ནུང་བ་དང་ ] རྒྱུདང་ 
བར་གུར་ལ ། པུན་མི་ནུང་བ་དང་ ། གཉིསེ་ཀ་མི་རུང་བརྔ་བལ་དང་ ། བླ་གངགི་སྣུ་དང་ ། རི་དྭགས་ཀྱི་བལ་དང་ ༽ རཾ་བལ་དང་ ༽ འྲངས་པྨ་ནམས་ལེས་བྱ་གདེན་ཙོའི་འགྱུར་ལགས | ཉེས་ཐུས་སོ། 1 
བཙུན་པའ་ཞིག་དགེ་སྲོང་གིས་བལ་ལམ ། ཤན་འམ ། རས་པལ་ལམ ། གསོ་བལ་དང་ ། འདྡས་པྨ་རམས་ལས་བྱའིདདུ་སྣུལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། ཉེསྤ་བས་སོ། །བཅུན་པར་ཞེ་དགེ་མངགས 





༣3།༄༅། གན་བལ་དུལ་མ་འམ ། ཁ་ཆེའི་དར་འདེས་པ་ལས་བྱདེདུ་སྩུལྷ་ན་ཅིརེ་འགུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །མབཏགས་པ་ལས་བཅདེ་དུ་སྣུལན་ཅོརའྱགུར་ལགས་། ཉེས་བྱས་སོ། {! 
ལ་གྱི་སྙན་སར་པ་བཟྒུདེདུ་སྙུལ་ བ་ལས་མཚན་གྱུར་ཏེ ། དགྲེསངོ་མར་རད་ནས་ལགས་པར་བྱའོདྷ་ན་ིའ་འགྱུར་ལགས གང་བིུངབདའགུརར། གི 


--' །བཙུན་པར་ཞིགེ་དགྲ་སང་ 
ཧི ¬: .\ རེ འྭྲི་ལ་པ ལ་ཞི གེསེ་སྙིནཀ 
ལཾ དགསེངོམ་ཐཾན་བལ་གྱི་སྙན་སར་པ་བགྱིདདུ་སྙོལོ་བ་ལས་མཚན་གྱུར་ཏ ] སྲོངདུ་རད་ནས་ལགས་པར་བཤོདེ་ན་ཏིའི་འགྱུར་ལགས ། སཱང་བའེ་ལྡུང་པྱད་དུ་འགྱུར་རེ། །བཙུན་པར་གགེ་དགེ་ ངགེས་སན་ 
ཤཿ པལ་རྱི་སྙན་སར་པ་ལས ། གིན་བལདུ་འདུ་ཤེས་པས་བརུདེདུ་སྩུལན་ཙདེ་འགྱུར་ལགས ། སྔང་བའི་ལྡུང་ཧྱན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཐན་བལ་ལ་སན་བལ་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤས་པས་བྱིད་དུ་སུལན་ཅར་འགུར་ 
ཆི ཇིནེ་འྱ་གུད་ལགས ༽ ཉེས་བུས་སོ། །སོནཾབལམ་ལགས་པ་ལ་གྲོནབལ་མུ་ལགས་པར་འདུ་ཤཾས་པས 
མུ 





; ལགས ༽ ལྕུང་བ་མདདོ། །གྲཾན་བལ་མ་ལགས་པ་ལ་གྲིནེ་བལདུ་འདུ་ཤས་པས་བརྱིད་དུ་སྲུལ་ནཌིང་འཇུ་ ནྲ 
བགྱིད་དུ་སུལན་ཙརེ་འགྱུར་ལགས ] ལྷུང་བམད་དོ། །བཙུན་པ་ར་ཞོག་དགེ་སླང་གོས་བདེ་བར་གཤགས་པའྲི་ནོས་གོས་ཀི་ཚང་ཀི་སྒན་བརྱིདདུ་སྙུལན་ཅིར་འགྱུར་ལུགས་། ཉེས་བུས་སོ། །དཛུན་པ་སྒུན་ཾ 
` གས་གིས ཆིན་པོདང་ ] འབྲིང་དང་ ། ཆུང་ངའོ། །ད་ལ་ཆན་པོའི་ཆད་ནི་ཁྲུ་པྲད་དང་ལྟ་པའོ། །ཆུང་དནི་ཁྲུ་ཀྱད་དང་གསུམ་པའོ། །དི་བར་མནིའ་དང་ 
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ས་ལ ། བསྙེན་པར་ཇོགས་ཀར་ལགས་པང་བབྱིདྷན་ཅིར་འགུར་ལགས ༽ ཉེས་བྱ 
| ཙེ 


བསྙན་པརྡ་པོགས་ནས་སྦོང་བ་བྱགོས་ལ ། བསན་པརྡ་ཇོགས་པར་ལགས་པར་བགྱིངེ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས  ཉེས་ཧྲས་སོ།། །སྡེམོལ ཕོ་ཧ་ 


བཀོ། ༼བཅུན་པ་གིག་སྟནཔརམྔ་འགསཔརསུན་བྱའ་རསོབརབྱིས་ལ །བསུན་རམ་རོགས་པར་ལགས་པར་བཅསནཅར་འྱུར་ལ དས །ཉེས་བུས་སོ། །བསྟན་པརམ་ངོགས་པར་སྦྱོངོ་བ ། 
བྱེ ས་སོ། །བསེན་པརམརོགས་པར་སྦྱོར་བ་བརྱོས་ལ ] བསྙུན་པརཛྫོགསནས་ལགས་པར་བཟུདེ་ན་ཊིང་འགྱུར་ལགས།) 
སྲ་བུས་སོ། །བསུན་པརྡ་ཛོགས་ཀར་སྦྱོད་པ་བརྱོསེ་ལ ། བསྟན་པརྡ་རོགས་ཀར་ལགས་པར་བ ་ཅར་འགུར་ལགས་ ། ཉེས་བས་སོ། །བཅན་པརྡ་རོགས་ཀར་སྦྲོརབ་བཞྱིས་ལ བཱ པར་ཇོགས་ 
ནས་ལགས་པར་བྱ་ཧིད་ན་ཅིར་བྱགུར་ལགས །ཧེས་ྲས་སོ། །བསྙུན་པརངོགསནས། ངོ་བ་བྱིས་ལ ། བསྟུན་པརྔ་རོགས་ནས་ལགས་པར་བྱའིདན་ཅིང་འགུར་ལགས ༽ སྦངཔའི་ལྟུང་པུདདུ་འགྱུར་རོ། } ] 

། ༡ཡི་ག་ལུག་བར་དང་ ༽ །གཞན་ལ་སྭད་འདོགས 
བརྒྱདཔ་དང། །སྙོན་པ་དང་ནི་སེམས་འཁྲུགས་དང་ ། །ཚོང་བ་འོན་པ་གླུན་པའོ། །བཙུནཔ་ར་ཞིགདགྲ་མོངགིས་ཕོ་ཉ་ལས་སྲན་བལྷ་གི་སུནསར་པ་བྱད་བུ་སུལ་ནཙར་འགྱུར་ལགས་ ། ཉེས་ 











བུས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་ཡི་ག་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞནལ་སྙད་འདོགས་པ་དང་ ། བརྒྱུད་པ་དང་ སྱིནོ་པ་དང་ ༽ སམས་འཁྲུགས་པ་དང་ ༽ ཚོར་བས་ཉམ་ཐག་པ་དང་ ། འོན་པ་དར་ ༽ཀྲན་པ་ལཚ 


༥ཿ༄༅། །ཅནིན་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །ཇི་ལྟརདགི་སློངགསེ་སྲིནབལ་གྱིསྙནབེད་དུབཅུག་ན ། སཱངབའི་ལྕངཔདད་འགྱུར་བད་བཞིན་དུ །བསླབ་པ་བཾན་པ་དང་། ང་ 
༥ མུ་ལ་ཡང་སཱང་བའི་མུང་བདད་འཛུད་དོ། །དག་དོོ་མ་དང་ ༽ དགཾ་རྩུལ་དང་ ] དགེ་ཚུལ་མ་དང་། སྔབ་ལྟུང་བབྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ནིཉས་དུས་སོ། །ས་ངསྤ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ། ཚདང་ལན་པ 
.. ཉེབར་འཁོདོ་རྱིས་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཏྱིས ༽ ཡང་དག་སྲོང་གང་ལྔག་བལ་ནག་པོའ་བའ་ཞིག་གི་སྐན་ས ར་པ་པྱེད་ན ] $ མབའི་ལུངབུདདུ་འགུར་རོཞིས་གསུངས་པ་གངལགས་པཞེས | 
# བུབ་སྟ ] གཞུང་ལྷག་མནི་སྲིན་བལ་གྱི་སཱངབའི་ལྟུང་ཕུད་དུ་ཇི '་བར་ བལནག་པོ་འབའ་ཞིག་པའི་ ངགད་ལ་ཡངད་ལྲནོ་བཞིནདུ་རྒྱས་པཿ འཉོད་དེ དཱ ` ་ ཕྲ 
ཚན་ལ་ཡྲུག་བལ་ནག་པ་འབའ་ཞེག་ལ ། ནག་པོ་འ་བྲའ་ཞིག་པར་གདུ་ཤེས་པས་སྙན་སར་པ་བྱ་ཧིདེདུ་སློ་ལན་ཞེས་བཞྱི་ཚན་དུ་བུའོ་། །སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་བངས་ལ )ི་དངལྡན་པ་ཞེབརབའེར་ 
 སྱིས་ཞུས་པ།།བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཤིས ། དགྱེམང་ནྒན་སང་པ་བད་པསྡུ་རགཉིསན་ལུག་བལྟ་་པོ་འ་བའ་ཞོག་ལས་གཞུག་ པར་བུ གསུ་པནིདཀ་པོ་ལས་། བཞིཔ་ནི་འ་ཁོབོབལ། 
གུག་པ །གལ་ཏདགླ་སང་སེ་ཆག་ཉིས་ལྕག་བལནས་པོ་འབའ་ཞིགེ་ལས་མ་བརུག་གམ ༽ གསུམ་པ་དཀར་པོ་ལས ། བཞི་པ་བཁོབ་བལ་ལས་མ་བཅུག་པར་སྙན་སར་པ་ཏྱད་ན ] 1 
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།སང་བི་ལུང་བེད་་ཞསསས་པ་གངལགས་པ་ཞས་བ་བྭས  གཞུང་ལྷགས་ནྲིན་ལཉི་སངབལ་ཇ་ཝ་པར །ཆགཉིསཀི་སྣངབ་ལ་ཡངདངོདཔར་བལོ། །ད་ལ་བདད་དགཔ་ཅི་འ་ཅ་ 
དགྭ་སཱོང་རི་ས་ལུག་བལ་དཀར་པོ་དང་། འཁེབ་བལའུང་བ་ལ་ཡངཏུང་བར་བྱདུ་ཤེས ། ལུག་བལ་ནག་པོ་འབའ་ཞོཤམངབ་ལ་ལང་མངབརའདུ་ཤེས ། ན་སད་པ་བརྱེདདུ་པུུའེ་ན་ཐས་བཞཾ 















ཧབྫང་པར་བཱཀོ།།གཉིས་ཀ་ལུདག་མོངས་ལནིཏུས་བས་སུ་བརྗོད་པར་བསོ།། སསྡེམོ་ལ། གཞན་ལས་གཞན་ི་འཕོ་དངནི། །ཉིམ་པྲ་མུ་དགས་ཅན་འཐོདང་། ༽ 
མིའུང་བ་དང་ཚན་དང་ནི། །བཞི་ཚན་བདག ཀས་བདུན་ཚན་ནོ། །སངས། ས་བཅུམ་ལྡན་འདས་ལ ༽ ཚཾ་དང་ལཱན་པ་ཏབར་འཁོར་རྱོསེ་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀུ 


དགེ་སྲོང་སྙན་སར་པ་པུད་པས་མི་འདོང་བཞིན་དུ་ལོ་དུགཏུ་བཅང་བར་བུའོ། །གལ་ཏདགྨ་སློང་གོས་ལོ་དྲུག་ུན་ཆདངུ་སན་རྙིང་པ་དསུཌས་ཀྱངརུང་ ] མ་སཱཿས་ཀྱང་དང་ ] སྙན་སར་པ་གཞན་དེད ! 
ུ། དག ནྲཉིམ་གནང་བམ་གཏོགས་ཏ ། སྔང་བའི་ལྕུང་བིད་དོ་ཞཾས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་ ། བཅུན་པ་པེགགེ་དགྲ་གོང་གིས་གཞན་ལ་སྙན་སང་པ་བྱསདེདུ་སྱལ་ན་ཅིར་འགུར་ལགས ། སཱུང་བའི་ལྕུང། 
ྱད་་འགྱུརཔོ། །གཞན་གྱི་སླད་དུ་སྙན་སར་པ་བརྱད་དུ་སྣལ་ན་ཙར་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བྲས་སོ། །བཙུན་པ་རཞིགདག་སྲགསེ་གཞནགྱི་སྙན་འགྲོ་ལགས་པར་བཙྱདེན་ཅེའགྱུར་ལགས །ཧེསབྲས་སེ།། 
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།མདུན་དུ་ཁུཾམེ་པལ་སྙན་སདཔ་བརྱོད་དུ་སྙུལ་ན་ཧོརེ་འགྱུར་ལགས སཱང་བཀི་ལྟུང་ཏུད་དུ་འགྱུར་ཀོ། །ནབཞིནེདུ་དགེ་སློང་མ་དང་ ། དག་ཚུལ་དང་ \ དག་ཚུལ་མ་རྣམས་དང་ ' ¡ 

བླ་མབ་བ་རྩལ་བ་དང་ ། དང་པོ་མོ་མཐུན་པ་ཅན་དང་ ། སྔུར་ལྷུང་བ་བྱུང་བདང་ ། རྐུ་བྲབས་སུ་གནས་པ་དང་ ། བྲ་དད་དུ་གནས་པ་དད་ ། གནས་པར་མེ་བུ་བནས་ ། ཁས་ལན་པའ་བར་ལ་སྙན་སར་པ་བྱསད་ ་ 

སྩོཾ་ལན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། སཱཿབའི་ལྷུང་བྱད་དུ་འགྱུར་པོ། །བཙུན་པ་དཞོག་དག་མོང་གོས་འདེ་ལས་ཧི་འོལ་པ་གཞན་མྲུ་སགས་ཅན་དང་ | རག་སྤྲེངདང་ ། བྲམ་ཟེ་དང ] སྦྱོད་པ་པ་ལ་སྙུན་སར་པ་བརྱོད | 
རུ ན་ོདེའགྱུར་ལགས། ] སཱང་བའི་ལྷུང་བདདུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་ར་ཞིག་དགེེསོང་གིས་འགོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་དག་ལ་སྙན་སང་པ་ང་གྱིད་དུ་སྦོལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། ཉས་ཐས་སོ། ། 

.4ླ །བཙུན་པ: །ཞོགེ་དགྲ་མོང་གོས་ལོོ་དུག་ཚུན་ཆད་དུ ། རྙན་སར་པ་བརྱོད་དུ་སྙལ་ཀྱང་སཱང་བའི་ལྱུང་བུད་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆཾས་ལགསསམ ] ཉེབར་འཁོནོ་ཡེདེ་ད ] འདི་ལེར་སྙན་པི་སྲུ་རུང་བར་” གྱུར་ 

ཙཾ ལཿ; རྒྱ་མི་དུང་བ་དང་ ། རྒྱུརུང་བ་དང་ ༽ ཧུ ནམི་ཅུང་བ་དང་ ། གཞིས་ཀ་མི་རུང་བརྩགུར་ནའོ། །མི་ནུང་བ་ཇབལ་དང་ ། བླ་གངགི་སྣཱདང་ ། རིདགས་ཀྱི་བལ་དང་ ༽ ར་བལ་དང་ ། འདྲེས་པ་ལས་བཙྱིདདུ 
སུལན་ཙིརེ་འགྱུར་ལགས་ \ ལེས་བྱས་སོ་ 
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རི །བཙུན་པ་རྟ་ཞིག་དག་མང་དགུང་ལོ་དུག་ཚུན་ཆད་དུ་སྙན་སདཔ་བརྱོད་དུ་སྡྲོལ་བ་ལས་མཚེན་གྱུར་ཏ ཐས ོམ་དདད་ནས་གས་པར་བྱགདན་ཅོའ་འགུར་ལྷག། 








ཉེས་ཧྲསསོ། །བཙུན་པ་འ་ཞིག་ 


ལེད་དུ | 

༤ (\ ། 

༣ རེེ་རག་བར་འདྲོར། 7 ཀ་ ' ཟར ་ཇ། ¥ ས་ཅར། 

འགྱུར་རོ། །བཅུན་པ་འཞོགེ་ སྙོང་གོས་དགུང་ལོ་དུག་ལོན་པ་ལ ། ལེན་པར་ སུ་ 
འགྱུར་ལགས་། ཉེས་བྲས་སོ། །མ་ལེན་པ་ལ་ལེན་པད་འདུ་ཤེས་ན་ཧོརེ་འགྱུར་ | 
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བཅུནཚནནོ། 











།འྭའགས་པ་དང་ ། ཚོང་བས་ཉམ་ཐག་པ་དང་ ། རླན་པ་དང་ ། འོནཔལསན་སར་པ་བརྱོད་དུ་སྩུལན་ཛོང་འགྱུར་ལགས་ ] ཉེས་བུས་སོ། །ཇི་སྟུང་དགེསློངགོས་ལོ་དྲུགཚུན་ཆདདུ་སུན 


༅༅། 
, སད་པ་བསན ། སཱང་བའི་ལུང་ཤུད་བུཿུར་བ་ད་བཞིན་དུ་ ། བླམབ་པ་བིན་པ་ལ་ཡཁསང་པའི་ལྕུང་ཕྱད་དུ་འགྱུར་རོ། །དགྲེ་སོངམ་ལ་ནིཉས་བུས་སོ། །དགེ་སེབོམ་དང་ ། དགྱེ་ཚུལ་དང་། དག་ཚུལ་མ་དང་ ] སྨར 
ལྕུང་བ་བྱུང་བལ་སོགས་པ་ལནི་ཉས་དུས་སུ་བངོད་པར་བུའོ། །སྡེམ་ལ། གཞན་ལས་གཞན་ཆྱི་བ་ཕ་དང་ནི། །མ་བ་མྲུ་ཆཱགས་འྲགོ་བ་དང་ ། །མིནུང་བ་དང་མཚན་དང་ནེ། །ད་བཞིན་བཞི་ཚན 


།སངསྤ་རྒྱས་བཅོམལྡནའདས་ལ ། ཚདང་ལྡན་པ་ཉེ་བརབ་ཁོར་གྱོས་ཞུས་པ ] བཤུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་] དག་སློང་གདངེ་བ་སར་པ་ཕུད་པས ༽ སར་པ་ཁ་དོག་མི་སྣུག་པར, 
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བའི་པཾང གདིང་བ དཱིང་པ་བད་བརག་ཤགས་པའི་མཐོ་གང་འཁོང་བའྲི་གུན་པ་བུའ་། །གལུ་ཏ་དག་སྫོང་གས་ཁ་དགོ་སད་པ་མི་སྡུག་པར་དྲྭ་བའི་ཕོར ] གདིང་བྭ་མཱིང་པ་བད་བར་གཤེགས་པའི་མའོ་གང་འབོན | 
ཏེ རྲེ ¦ ་ཆེཿ -, == །; ུ བོང འ་བ ཁར་ལབ་ོ ངའི ༽ ཀཀ ཧོད རོར ་ྲ 
།བས་མྭ་ཀུན་པར་གདིང་བ་སར་པ་སྭུདོན ༽ སཱང་བའི་ལུང་། ་དུ་འགྱུར་རོཞེས་གསུངས ་བྲ་གང་ལགས་པ །བཅུན་པའ་ཞག་དག་ སློང་ཀས་ ་པད་བར་གྲ ཤིགས པའི་མཐོར་སང་གཅིག་གམ ། སོང་ཕདྱཏིས་མི་ 


རེ 


འཚལ་བརགཞན་ཞགེ་ལས་གདིང་བསར་པ་བྱརིདདུ་སུལ་ཙོའེ་གློན་ཅིར་འྱགུར་ལགས  ། ཉེས་དུས་སོ། །གཞན་རྱི་སླད་དུ་གདོང་པ་སད་པ་བགྱིདན་རྲིད་འགྱུང་ལགས ། ཏེས་བྲས་སོ། །གཞན་ཀྱི་འབྲོ་ལགས 


ྦ 


130 ད་༨་བྱགིས་ཏྭ་སུདན་ཅུར་འྱགུར་ལགས ༽ ེས་གུས་ས། །མདུན་དུ་ཁྱིམ་པ་ལ་གདིང་བ་སང་པ་བརྱེན་དུ་སྙེལ་ཅོང་སྤྱོད་ན་ཙརེ་འགྱུར་ལགས ༽ སཱང་བའི་ལྷུང་པུདདུ་འགྱུར་འོ། །དེ་བཞིནདུ་དག་སླེབ་མ་དང་ ] དག 
ལ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དང་ ། བསླུབ་པ་སྣུལ་བ་དང་ ། དང་པོ་མི་མཐུན་པ་ཅན་དང་ ། སྔང་ལྷུང་བབུང་བ་དང་ ། རུ་བྲབས་སུ་གནས་པ་དང་ ། ཐྲ་ད་དུ་གནས་པ་དང་ ། གནས་པ་ར་མཱི་བནས ། ཁས་ལེན་པའི་པར 
གདི་བ་སར་པ་བཅོདེདུ་སྣྲུལ་ཅིང་སྦུང་ནང་ ༡ར་ལག་ས། ༽ སྤང་བའི་ལྷུང་ཧེད་དུ་འགྱུར་རོ །དཙུན་པའ་ཞིག་དག་སློང་གིས་འདི་ལས་ཕྱི་ཐོལ་པ་གཞན་མུ་ནུགས་ཅན་དང་། དག་སྦྱུང་དང་ ] བྲམ་ཕྲེ་དང་ སོ་པ 
བདང་ ། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་ལ་ག བསར འབྲདྡ་ལྱངནཨ་འཅུང་་ ། སཱང་བའི་ལྷུང་པད་དུ་འགྱུར་རོ། །འགོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པྨ་དམས་ལ་གདངི་བསང་པ་བརྱིད་དུ་དུལ་ན་ཅིར་བགྱུད་ལགས ༽ཉེས 
བུས་སོ། །བཙུན་པར་ཞིག་དགྱེ་མོངགས་བད་བད་གཤགས་པའི་མཐོའོ་སང་གཅིག་གན། ། སེན་པུད་ཀུསྐ་མི་འཚལ་བར་གདིང་བ་སར་པར་བྱཧདེ་དུ་སྣོལ་ཅིང་གཱོ་ཀྱང 1 སཱང་བའི་ལྐུང་ཕྲད་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟ 
མཆིས་ལགས་སམ ། ཉིར་ཁཁོན་ཡེད་ད ] འདིེ་ལཱར་གདིངེ་བ་སར་པ་དའི་སྱུན་རུང་བརྱ་གུརལ། ། རྒྱ་མི་རུར་བདང་ ། སྤུན་མི་རུང་བང་ ར་ལ ། རྒྱུ་ནུང་བདང་ ། གཉིས་ཀ་མི་རུང་བེར་གྱུར་ནའོ། །མི་རུང་བ 
ནིཇ་བལ་དང་ ། བླ་གུང་གི་སྣུ་དང་ ། རིདགས་ཀྱི་བལ་དང་ །༢་བལ་དང་ ] འདྡུས་པ་དང་ །མ་བཏགས་པ་སྙ ]ད་ལྟ་བུའི་གདིངེ་བ་སར་པ༽ དདུ་འཇུག་ཚུང་སྦུད་ན་། ཉེས་བུས་གུ་འགྱུར་ངོ་། | 














ཡས ༄༅། འདུལ་བ་གཞུང་བླ་མ། །བམ་པོདྲུག་པ། །བཙུན་པའེ་ཞོགེ་དགྲེ་མོང་བད་བར་གཤེགས་པའྲི་མཐོར་སེངོ་གཅིག་གམ། སས་ཕུདྲ་ཉིས་མི་འཚལ་བར 
༥ གདེིང་བ་སར་པ་བཀྱདེ་དུ་སྩོལ་བ་ལས་མཚནགྱུཿ་ཏེ། དགེ་སོང་མར་རད་ནས་པྭུཏོན་ཛང་འགྱུར་ལགས་ ] ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པརེ་ཞིག་དགྲ་སོངོམ་བདེ་བར་གཤགས་པའི་མཐོང་སརོག་ཅིག་གམ ། 
4 །སེོ་ལུད་ཀྱཾས་མི་འཚལ་བར་གདིངེ་བསང་པ་བྱསོད་དུ་སྣོལ་བ་ལས་མཚན་གྱུར་ཏ དགྭཾ་སེངདུ་དད་ནས་སཱཱངན་ཅོརེ་འགྱུར་ལགས ༽ དཿང་བའི་ལུང་བུད་དུའ་གྱར་ངོ་ །བཙུན་པ་ར་ཞིགེ་དྲག་སློང་གྲོས ༽ བད་བར 
།གཤེགས་པའྲི་མཐོ་གང་དུ་མི་བཚལ་བ་ལ ། མི་འཚལ་བར་འདུ་ཤུས་པས་ཟུན་ཏ་གདིང་བ་སང་པ་སུདན་ཏིར་འགུར་ལགས 7 སཱང་བའི་ལུང་བུད་དུ་འགྱུར་འོ། །མི་འཚལ་བལ་ལྷུག་པར་འདུ་ཤཾས་པས་གླན 
ཤྭ །ཉཾ་ཧུཧ་ན་རཱིར་འགྱུན་ལགས ] ལྱུང་བམད་དོ། །ཝག་པ་ལ་མི་འཚུལ་བར་འདུ་ཤེས་པསྒ་གན་ཏ་སུང་ནཅུའི་བགུར་ལགས ] ཉེས་བས་སོ། །རྷུག་པལ་ལྷག་པར་འདུ་ཤེས་པས་ཟླན་ཏ་པུདན་ཅིང་འགྱུར་ལཊ། 
པ །ལྒུང་བཡད་དོ། །བཙུན་པ་ནེ་བགི་བསྭན་པརམ་རོགས་པར་བདུ་བར་གཤེགས་པའི་མཐོད་སོད་གཅིག་གམ ། སོཿ་ཕུད་ཀྱིས་མིབ་ཚལ་བར་གདང་བསར་པ་བགྱུད་དུ་སུལ་བའི་སྤཾཿ་བ་བཅྱོས་ལ ། བསན 
མ་ཇོགས་པར་བྱིས་ན་ཅོད་བྱ་གུར་ལགས ༽ ཏཾས་བུས་སོ། །བསྙུན་པར་མ་རྫོགས་པར་སྦྱོར་བ་བགྱེསེ་ལ ) བསཱནྣ་པན་ྫོགས་ཀར་ལགླུ་པརབུ་སཱན་ཅར་འགྱུར་ལགས །ཉེས་བུས་སོ། །བཧན་པར་མ 


ཿཿ།རྫོགས་པར་སྦྱོན་པ་བརྒྱོས་ལ ། བསྟན་པར་ཛོགསནས་ལགས་པརབྱགིས་ན་ཅུངེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བསེན་པར་ཇྫོགས་ཀར་སྦོང་བ་བཙུསེ་ལ ༽ བསྙན་པར་རྫོགས་ཀར་ལགས་པར་བརྱོསན 
་ཙིར་འགུར་ལགས་། ཧིས་བུས་སོ། །བསྙན་པར་མ་རྫོགས་པར་སྣོངབ་བརྱིས་ལ ༽ བསུན་པར་རོགས་ནས་ལགས་པར་བྱགསེན་ཅུརའགགུང་ལགས །ཉེས་ཧྲས་སོ། །བསྙན་པར་ཇྫོགས་ནས་སྦྱོརོ་བ 
།བརྒྱིས་ལ་།བསྙན་པར་རྫོགས་ནས་ལགས་པར་བརྱིསེན་ཅུཾང་འགྱུན་ལགས ། སཱངབའི་ལྕུང་ཁུན་དུ་འགྱུར་རོ། །བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་ནས་སྦྱོར་བ་བརྱིས་ལ ༽ བསྙན་པར་མྭ་ཁོགས་པར་ལགས་པར་བྱཅསེ་ན 
།ཅིའི་འགྱུར་ལགས་] ཉེས་བུས་སོ།། ། །སྡེམ་ལཾ ཕོ་ཏ་ཡེ་གཡག་བརྡ་དང་། ། གཞན་ལ་སྙད་འདོགས་བརྒུད་པ་དང་། །སྤྱོན་པ་དང་ནི་སེམས་འཁྲུགས་ངང་། །ཆོན་བ་འོན་པྱ་ཀན་པའོ། . 
ངབ ༈་པར་ཞིགེ་དྭགླ་མོང་གསེ་བད་བདག ཞགས་ང་འི་མཐོང་སེརོ་གཅིག་གམ ༽ སོར་པུད་ཀིས་མི་འཚལ་བར་ ཉ་ལས་གདེང་བ་སར་པ་བཅུདེདུ་སྣལ་ཅིང་སྤོད་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས། ཉིས་བུས་སོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་ཡི་གདང་། ལག་བརྡ་དང་ ] གཞནལ་སཱད་འདོགས་པ་དང་ ] བརྒྱད་པ་དང་ ] སྐྱོན་པ་དང་ ། སམས་འགས་པ་དང་ ] ཚོར་བ་ཧམ་ཕྲག་པ་དང་ ] ཀྲིན་པ་དངྲ་ ༽ འནོ་པ་ལ་གདིང་བ་སར་པ 
/བརྱིད་དུ་སྙོལ་ཅིང་སྭུ་ན་ཙོང་འགྱུར་ལགས ] ཉེས་བྲས་སོ། ཇི་དགེ་ད་གས་གདངཔསར་པྱད་ུ་ཇུག་ཅངན།ང་པའི་ལུང་ ་དུ་འགྱུར་བ་ལྟར་བསླབ་པ་བྱོན་པ་ལ་ཡང་དེ་དང་འདྲའ། } 


ཐ།༄༅། །དགེ་སླང་མ་ནི་བུད་དུ་འཇུག་ཨངེ་སྙོ་ན ཇ ཉེས་ཧུས་སོ། །དགེ་སློབ་མ་དང་ ཟླ དགེ་ཚྩུལ་དུང་ ) དགྭཚྙུལ་མ་དང་ ྒ སཱང་ལྷུང་བ་ཐུང་བ་ལ་སོགས་པ་འནི་ཉེས་བུས་སོོ། པ 
༥ སྡོམ་ལ(ནམམ་ཁའ་རུ་འ་ཕྲུལ་སྦུལ་པ་དང་། །དེ་བཞིན་དུ་སྭགས་རྣམས་གཞན་གསུམ་དང་༽ །མིནུང་གཉིས་ཆན་ཚན་དང་ནི། །བཞྲི་ཚན་པ་ནི་ཐམ་ཡིན། །སངསྦརས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ 

‡ˆ ཆདང་ལྡན་པ་ཉེ་བར་འ རྩོ་གོས་ཞུས་པ བྱཙན་པ་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀུསེ་དྲག་སཱོངལམ་རུ་ཁུགས་པས ༽ ལུག་པལ་དག་དུད་ལ་འདོདོ་ན ༽ དགྭཾ་སོངདྲསླ་བང་བར་བའོ། །བུལ་ནས་ཁུར་བམདན་དཔག་ཚད་གསུམ་བྱ 

མཐའི་བརདུ་བདག་ཧོདྷེ་ཏིས་བཀུར་བར་བུབོ། །ད་ལས་འདས་པར་ཁུརན་སྭང་བའི་ལུུང་བྱུད་དུ་འ་ རའོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ༽ བཙུན་པ་ཐིཞོག་དགྲ་མོང་གོས་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདས་པར་ནམ 
མཁའ་ལས་ལུག་བལ་འཚལན་ཅོརའགྱུར་ལགས ། རྫུ་འཕྲུལ་རྱོསེ་ཁུམན ང་བ་མདདོ། །འོན་ཏནམ་པ་གཞནཧཾསེ་ཁུརན་ཉེས་བུས་སུ་འྱགུརའོ། །ཆུང་བ་བྱགོད་པ་སྨྲུལ་པས་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདུས 
པར་འཚལན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་འེ་ཞིགེ་དགྲ་མོང་གོས་གསང་སྔགས་སམ །༈ སུན་རྱིས་བདག་ཏོདེ་མཱ་གདའ་བར་བརྩིས་ཏ ] དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདས་པར་འུཤ་བལ་འཚལ་ན་ཧར 
འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །གཞན་གྱི་སླད་དུ་དཔ་གཙེད་གསུམ་ལས་འདས་པར་ལུཤ་བལ་འཚལ་ན་ཙོར་འགྱུར་ལགས། ཏེས་བུས་སོ། །གཞན་ལས་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདས་པར་ལུགཔལ་བླས་རན 
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ཞི་ལྕུང་་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆེས་ལགས་སམ ། ཧིབར་གསོར་ལོདད ། 


ཿ༠ཿ།ཅིརེ་བགགུར་ལགས། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་རྲ་ཞིགེ་དགྲ་སང་གོསེ་དཔག་ཚད་གསུམ་ལསདདས་པར་ལུག་བལ་འཚལ་ཀྱང་། སཱང་བ ཆེ བར་གཡོར་ལོད་ 
ཤེ ས། དེས་ཡང་ལྷག་བེལ་གཞན་ཞིགེ་རྭད་ནས། དས་སྔམ་བོངོ་ཏི་ཧི་མཁུད 


གགླམངོ་ལམདུ་ཐུགས་པ་ཞག་གེསེ་ལུག་པལ་དགྲ་དུདནས་། དེསད་དག་དཔག་ཚད་གསུམ་གྱི་བདད་བདགཏུད་ཉིས་འུན་བལ 

ནས་འགྲ་ནའ། །བཙུན་པ་རགག་དག་མོངགསེ་ལུག་བལ་མ་བཏོགས་པདུ་ལས་གཞན་མི་ནུངབ་ཇབལ་དང་  བྷ་གང་ི་སླ་དང་། རི་དགས་ཀྱི་བལ་དང་ །ར་བལ་དང་། འདྲེས་པར་དཔགཚད་གསུམ་ལས་གདས། 
པར་འཚལན་ཅིརེ་འགྱུར་ལགས ༽ཉེས་ཀྱས་སོ། །བཙུནཔ་ གདསོ་ཤས་ལུག་པཔ་དཔག་ཚན་གྱུམ་ལས་འདས་པར་འཛལ་བལས་མཛོན་ཚུརཏ དྭགྱི་སངོ་མ་རརད་ནས་མཚམས་ལས་འངས 
ན་ཅོདེ་འགྱུར་ལགས །ཉེས་བྱས་ དཾ །བཙུན་པའ་ཞུགེ་དགག་སློང་མས་ལུག་བལ་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདས་པར་འཚལ་བ་ལས་མཚན་གྱུར་ཏེ ། དག། ང་དུདད་ནས་མཚམས་ལས་འདས་ན་ཅོའེ་འྱགུར 
ལགས ། སཱང་བའི་ལྱུང་ཧྱད་དུ་འགྱུར་འོ། །བྱཙན་པ་འ་ཞིག་དགྲ་གོང་གིས་ལུག་བལ་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདས་པན ། རྒྱང་གྲགས་ལ་རྒྱང་གྲགས་སུ་འཇུ་ཤེས་པས་འཚལ་ན་རྲང་འགྱུར་ལགས ༨། སྙང 
བའི་ལྕུངདྱད་དུ་གྱུར་དོ། །ྒྱང་གྲགས་ལརྒྱང་གྲགས་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤསན་ཧའེ་འགྱུར་ལགས ༽ཉིས་བྱས་སོ། །ང་གགས་མ་ལགས་པ་ལ ། རྒྱདཀྲགས་སུ་འདུ་ཤསན་ཅཾར་འགྱུར་ལགས ། ཉས་ཧུས 


།༄༅། །མོ༔ རྒྱང་གྲགས་མ་ལགས་པ་ལ ]རྒྱངགྲགས་མ་ལགས་པཿའདུ་ཤེས་ན་ཛོརེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། ཀ༈སྲེམ་ལ་ཕོ་ཉཱ་ཡི་ག་ལག་བ་དང་། །གཞན ། 
-" ལ་སྙུད་འདོགས་བརྒུད་པ་དང་ ང །སྩོན་པ་དངནི་སེམས་འཁྲུགས་དང་། ༽ཆོཿཐ་འོན་པ་ཀུན་པ | དབཅྡུན་པ་ར་ཞིག་དགྲ་མངོ་གིས་ལུག་བལ་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདས་པར་པོ་ཉལས 

བསྐུནཿ ཅིན་འགྱུར་ལེགས ༽ཉེས་བྱས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་ཡི་གེ་དང་  ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ 'པྱད་འདོགས་ པ་དང་ ། བརྒྱུད་པ་དང་། སཱུནོ་པ་དང་ ། སམས་འྲ་དགུཔ་དང་ ། ཆོརབས་ཉུམ་ཐག་པ་དང་། 
སླན་པ་དང་ ། འོནོ་པ་ལ་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདས་པར་ལུག་བལ་བ དན་ཅིར་འགྱུར་ལགས། ཁེས་བྱསསོ། །ཇི་ལྟར་དགེ་སློང་གེསཾ་ལུག་བལ་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདས་པར་འརན ། སང་ 
བའི་ལྷུང་ཕྱད་དུ་འགྱུར་བ་ད་བཞིནདུ་བསླུབ་པ་བུནེ་པ་ལ་ཡང་སཱང་བའི་ལྷུང་ དངུ་འགྱུར་ངོ། །དགེ་སློང་མ་དང་ ། དག་སློབ་མ་དང་ ] དག་ཚུལ་དང་ ] དག་ཚྩུལ་མ་དང་ ] སུམུངབྱ་བུང་བལ་སགས་པ་ལ | 
' །ནཾཉས་བྲས་སོ། །སྡེམོ་ལ། ཕོ་ཉ་ལི་གྭ་ལག་བརྡ་དང་།།གཞན་ལ་སྙད་འདོགས་དངྒུད་པ་དང་། ས་པ་དནི་སེམས་གཛུགས་དང་། །ཆོར་བ་འོནོ་པྲ་རྒན་པའོ། །ཁིམེ་པ་དྭགལ་སློབ་ 
ི་ོ ས་ཡོལ ན་པོ ་པ་་ལན་འྲསཐས ག་གང 
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།པར་མི་ཧྭ་བ་དང་ ། དང་པོ་མིམཐུན་པ་ཅན་ལ་ལུག་བལ་འྲུ་ ར་སྩེཾལན་ཙིརེ་འགྱུར་ལགས 


མ་ཡྐནེ་པ་ལ ། ལུག་པལ་འྲུར་འཇུག་གམ ། འཚོདདུ་འཇུག་གམ ] རྨ་ལདུ་འཇུན་སཱངབའི་ལྦུངབུདདུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུབས་པ་གང་ལགས་པ ། བཙུན་པ་རེ་ཞག་དགེ་སོངགིསས་ཕོ་ཉ་ལས ། 
དགི་སླེངོམ་ཉེདུ་མ་ལགས་པ་ལ་ལུག་བལ་གཁྲུང་སྣོལ་ན་ཅེང་ ར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་ཡི་ག་དང་ ། ལག་བ 
ཏྱ །་ག་སས་་་་བོསབལགས། ུས་བུས་སོ། །འཛུན་པའ་ཞགདག་མོངགསེ་། ད : ཁུ 

་ཤུས། ། བཞན་དུ་ མངམ རཱ མ་ལགས་པ ༽ ཡས་ཀ་ །ངས་པ་དང་ །ཚོད་བས་ཏམ་བྲག་པ་དང་ ། ཀླུན་མ་དང་ ] ° མ་ལ་ལུག་ ལྭ་གླཟུའ་སཱལ་ན་ཅཾའ་འྱ་གུད་ལགས ། ུས་ 
སོ། བྱན་རགི་དྲངགས་འ ^ 


༣ 


མ་མི་མོ་ཉདུ་མ་ལགས་པ་ལ་ལུག་བལ་འཁྲུར་སྣུལོན་ཅིང་འགུར་ལགས། ། ཉེས་བྲསསོ། །ད་བཞིནདུ་དག་མླ། 
མ་སུན་ཡུངབ་དང་ ། མ་འགྱུམས་པ་དང་ ། ཕ་འགྱུམས་པ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་འགུམས་པ་དང་ ། མུ་སྟགས་ཅན་དང་ ས་ཅན་ཞུགས་པདད་ ] ཀུ་བླངས་སུགཞས་པ་དང་ ། གནས 


།ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་ར་ཞིག་ 


རྡདང་ ། གཞན་ལ་གྙད་འདེགོས་པ་དང་ ༽ བརྒྱུད་པས་དག་སློངེམཉ 


། དགེ་མངམ་ཉྱ་མ་ལགས་པ་སྨུཊོམལ་ཡུན་བལ་གྲའ་མལ་ན་ཅི་བགྱུར་ལགས { 


༽ 


ངོ་ཁེས་ལན་པ་དང་ ། མ་ནིངེ་དང་ 


སང་གོས་དགྭ་སློངམ་དག་འདུན་གྱི་དབུན་བརྱོད་པ་དང་ ། དེ་བཞིན 


༅།༄༅། །གཤེགས་པ་ལ་ངན་སྦས་ཀྱིསྔ་ཁགག་བྱིན་པ་དང་།དད་དུ་གནས་པ་དང་ ། བླསབ་པ་སྦལ་བ་ལ་ལུག་པལ་ཀྲའུང་སྩོལ་ན་ཙར་འགྱུར་ལགས་། སཱངབའི་ལྱངབུདདུ་འགྱར 
--\ རོ། ༼བཙུན་པར་ཞིག་བླསབ་པུ་སྣལ་བས་དགྱསྤོངམ་ཉེད་མ་ལགས་པ་ལ་ལུག་བལ་ཀྲ་ཞུར་སྦལ་ན་ཅིར་ཀྱགུང་ལགས་ སཱངབའི་ལུང་ཕུད་དུ་ྱུར་རོ། །།ྱུམ་ལ། བླ་མབྱ་བ་ཤས་ཅུམ་ 
# བཟྲུས་པ་དང་། །དགེ་དུན་གྱིདེང་མཚན་གཉིས་དང་། །མི་རུང་བདང་སྔཊས་པ་དང་།། །ད་བཞིན་དུནིགཉེན་ཏདདང་༽ །བཞི་ཙནདེག་ཏུ་བས་པདང། །ད་མོང་མནྡི་བམ་ཡིག །བུནཔ་ 

་ཞིག་དུག་སོང་མ་ཉཾ་དཱ་མ་ལགས་པ་ལ ། ལུག་བལ་བསྒྲུབ་པར་བརྱི་བ་ཞིག་འ རྭ་སོལན་ཙི་འྱ་གར་ལགས། །ཉིས་བུས་སོ། །དྭག་སློངམ་ཉེ་དུ་མ་ལགས་པ་ལ་ཡུག་པལ་ཤས་ཙམ་འགྲུས་པ་ཞོག 
གྲབུར་སྩོལ་ན་ཙའི་འྱ་ཐུར་ལགས་། ཉེས་དུས་སོ། །བན་པར་ཞགི་དགུ་མོང་གིས་དག་འབུན་བྱི་ལུག་བལ་བྲགར་སྩཡ་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས །གལ་ཏགང་ཟུག་གིའེ་མངོས་སུ་སུང་པས་ཡེངས་སྲ་སྤདད་ 
དྲིམ་ཅནདུ་བུས་པ་ཞིགན་ཉས་བུས་སུ་གུར་དོ། ། ཊུ ཏ་གནས་མཁ་ྱི་དངས་པོ་གགི་ཁྲ་བུརབྱུགཞནནི ངཔ་མད་དོ། །གཙུན་པའ་ཞིག་དྲག་སློང་གསེ་དགྲསོང་མཉྭདམ་ལགས་པ་ལ ། ཡུག་པའ་ 
གྲར་སུའབ་ལས་མཛན་ཚུར་ཉ།དགྱེང་མརདདན་ཅིང་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བྱས་སོ། །བཅུན་པའེ་ཞིགདགྲ་ོངམས་དགྱ་མོང་ཉིདུ་མ་ལགས་པ་ལ །ལུག་པལ་པཞར་སྤོལ་བ་ལས་མཚན་བུརཏ། 








| 
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དགསོང་དུ་རན་ཙརེ་འགུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་བཅོམོ་ལྷན་དདས་ཀོས ། དགེ་སློངགིས་དགྲེ་མོངམ་ཉེ་རུ་མ་ལགས་པ་ལ་། ལུག་པལ་ 
རོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ། །གབཀག་མང་སཟླ་མཛོམ་ཏལ་ ]ཡུག་པལ་འགྲུར་སུལ་ཀྱང་སཱང་བཞི་ལྟུང་ ན་དུ་མི' 
མིནུང་བདང་ །འདྲེས་པ་གགྲུར་འཇུག་པ་ཉ ] མིནུང་བ་རྔ་བལ་དང་ ]བགླུང་གི་སྨུ་དང །རིད་གསྭ་ཀི་བལ་དང༽ །ར་བལ་དང་། འདྡཾས་པ་ཞིགེ་འྲབ་ 


སླུགེས་གཔའ་འུག ་བལ་འའུར་སུལ་ན་ཅིརེ་འྱགུར། ལགས ་། གལ་ཏེམ་སཱཔ་ 
ལགས་པས ཅས ར་ྱུར་འཛ། ། ཉེས་བྱས 





ཀཁུར་འཇཛུག་ན་། སཱང་བའི་ལྕུང་ཧཱ་ & ཏུ 
་མཚེས་ལགས་སམ་ གི །ཀ 


སུངས་པ་ཞགེ་ལེན ། སཱང་བའི་ལྷུང་པྱ། 


ནདུ་འུརའ།།འན། ¡5 ལ་ག 
སློངགོས་གཞན་ཧྱི་ལུག་པལ་ཞགེ་འྲདུར་སུལན་ ར་གས ས་ས ངོ ཅན་པ ག་ན་པ ིསྲོཾར་བ་བརྱིས་ལ །ཐ 


ཉེས་བྱས་སོ། སོ། །བསྟན་པར 


བརྐས་ཛོགས་ ས་པ་འ 


༽བ སུན་པར་རྫོགས་པར་སྦྱོངཿ བ་བརྱིསེ་ལ།  ི།པརྡ་འས་ ས་པདྲ་བྱཀསེ་ན་ཅིད་འྱགུར་ལ གས། སྱབསསྟ། པར་ཚགས 
ངའ་སྒྱོནོ་བ་བརྱིས་ལ་། བེ་བདྡ་གོས་ནས་འགས་པརབྱནང་་བོ་ སཾ 


རྔོགས་ཀར་སྩྱོངེ་བ་བརྱིས་ལ ། ། བསྙེནདརྡ་ཚོགས་ཀར བག་པ ཉ་ཅིའེ་འགྱུར 


།=ཧྲི) 198 སེཿཧེ> ༦ 


༠ ༄༅། །ལགས། ཉེས་བུས་སོ། ། །བསྙན་པར་ཇྫོགས་ཀར་སྐྱོང་བ་བགྱིས་ལ ། བསྙན་པར་རྫོགས་ནུས་ལགས་པར་བགྱིསེན་ཅིང་ཀ་རྒྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བཧྭན་པརྨ་ 


བཅིས་ལ་། བསྟན་པར། གས་ནས་ལགས་པར་བྱསསེ་ན་ཅིད་འགྱུར་ལགས སུང་བའི་ལྕང་པུད་དཱ་འགྱར་། ། ཧཱན་པའ་རྫོགས་ནས་ ེ་བ་བྱིསེ་ལ །བ ྣདེེྫདེདདདོ་ 
འགྱུར་ལགས ། མས་ས ུནཔརཞི་ན་ིསཏ་་ལགསཔ་པ། ུལགས་པར་གཅུ་ཤས་པས་འཅས་གྲ་་སལན (འགྱུང་ལགས། སང་བཀིལྟུངཀྱད་དུའགྱུར་པོ། 
ཏེད་མ་ལུགས་པ་་ཏྭདུ་དུད་འངུ་ཤེས: ཅིརེ་འགྱུར་ལགས། ལྕུང་བ་མད་དོ། །ཉ་ ལ་ཉིདུ་མ་ལགས་པར་བདུ་ཤུསན་ཅོར་འགྱུར་ལགས། ཉེས་བུས་སོ། །ཉེ་དུ་ལ་ཉདུར་འདུ་ །སྐན་ཏི་དའྱསུར་ལགས་ ། 
ར་ །བཙུནཔའ་ཞག་དགེ་སོང་གོས་དགྲེ་མོངམ་བསྟན་པར་རྫོགས་པ་ལ་། བསྙན་པར་རྫོག ས་པར་འདུཿ ་པས་ལུག་བལ་ད་འབྲུར་སྣོལ་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས་། སཱང་བའི་ལྷུང་པུད་དུ་འགྱར་ངོ་ ། 

སྨུངམ་བསྟན་པར་རྫོགས་པ་ལ ] བསྙན་པཱར་མ་རྫོགས་ ར་འཇུ་ཤེས་ན་ཏྱིར་འགྱུར་ལགས ] ཉེས་ ། །བསྙན་པར་མཇོགས་པ་ལ་བསྟན་པར་མ་ཚྫོགས་པར་འདུ་ཤེས་ན། ར་ལགས ། | 
ཉེས་གས་སོ། །བསྙན་པརམ་རྫོགས་པ་ལ་བསྟན་པར་ྫོགས་པརའངུ་ཤསན་ཙེའཌརྒྱུར་ལགས ཉེས་བྱས་སོ། །དག་སློང་གསེཉེ་དུ་མ་ལགས་པ་དག་སློབ་མ་དང་ ༽ དགེ་ཚུལ་དང་ ༽ཁྱེ ་པ་མོ་དྲ་ ༽ 














༠༠ད གཞན་མུ་སྟེགས་ཅན་དང་ ། དག་སྦྱོང་དང་ འི བྲམ་ཟེ་དང་ སཱུདཱ་པ་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་རྣམས་དང་ །འགགོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་ནམས་ཡ་བྲ་བུར་སལན་ཅོངེ་འགྱུར་ལགས་ ཉེས་བྱས་སོ། །དགེ་སློངམས 
དགྲ་སོང་དང་། དུག་ཚུལ་དང་། འདེ་ལས་པཱི་ཐེལོ་པ་གཞན་མ་དགས་ཅནདང་།དག་སྦྱོང་དང་།བྲམ་ཟེདང་སྲོང་པ་པདང་ ། ཀུན་ཏུརྱུ་རྣམས་དང་ ། གགྲོ་བ་གཞནདུ་གནས་པ་རྣམས་ལ་འཁྲུར་སྩལ་ན་ཅིང 
སོ། །ཁིམ་པ་དང་ ། ཁཾམ་པ་མོ་ལ་འྭཐུར་སཱལན་ཙོར་འགུར་ལགས་། ཉེས་ཧས་སོ། །དགྲེ་མབོསདང་། དགཚུུའེ་དང་ །དགེ་ཚུལ་མ་དང་ 'སྔར་ལྕུངབ: ང་བ་ལ་སོགས་པ་ལཏས་ 
རྐ ཆོ པད་ནིསམས་ཀ ས་དང་། 








གུས ས་ས ལོ 

བྱས་ཏ། ད་བཞིན་དུ་འཚོད་པ་དང་ ། རྨད་པ་ལ་ཡང་བརྗོད་པར་བའོ། །སྡེམོ་ལ། ཕཉྭ་ཡཱིག་ལག་བརྡ་དང་།།གཞན་ལ་སྙད་འདགས་བརྒྱུད་པ་དང་། ། དུ 

ཚོར་བ ནོ་པ་གྲགོ་བའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ། འདས་ལ ། ཚདང་ལྡན་པ་ཏེབར་ཀཁོརོ་གྱིས་ཞུས་པ༽ བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འ་དས་ཀྱསི  ཡུང་དགྲ་སོངོ་གང་པང་གི་ལག་ ས་གས 
འས ] བཙུན་པ་འ་ཞགེ་དག་སྤོང་གིས་པོ་ཏལས་གསེར་དང་དངུལ་འཞ་དུ་སྙུལ་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས །ཉེས་བུས 


་དངུལ་འན་ནམ་ རྭ ལན་དུ་འཇུག་ན་སུང་བའི་ ང་པུདདུ་ ་ེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ། 
ཟི ད་ཞིན་དུ་ཡིག་དང་  ལག་བྡད་དང་ དད ] བརྒྱུད་པས་གསཿ་དང་དངུལ་འནདུ་སྩལནཙིའེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བྲས་སོ། །བཙུན་པ་རགིག་དགེསློང་སེསྱོནཔགསངདང 


' 89 ® ༦ རྔ 


༄༅། 
གསར་དང་དབུས་འྡད་མལ་ནཅིར་འགྱུར་ལགས་།ཉེས་བུས་སོ། 
ཧྱི་དག་སློད་ཿ པ བ པ་དགྱཱ་སོང་གསེུ་གསར་དངུལ་བླུངས་ཀྱང་སྤང་བའི་ལྟུང་པྱད་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆཾས་ལགས་སམ ། ཉེ་བར་འཁེཇ་ཡེ། 


གཞན་གྱི་དགེ་སློང་མ། 
ལོ་བཱད་གཞནདུ་འདུ་ཤུས་ནའོ། །བཙུན་པ། 


དབུལ་ལན་དུ་སུལ་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུསསོ། །དེ་བཞིནེདུ་སེམས་འྲ་བུགས་པ་དང་ ། ཆོང་བས་ཧུམ་ཐག་པ་དང་ །ཟླན་པདང་། འོནོ་པ་དང་། འཐོབ་གཞནདུ་གནུས་པ 
།སྡམ་ལ; ལྐག་དང་མཚན་དང་མངཤ་དང་ ། བཞི་ཚན་བདུན་ཚན་དཔན་པ་དང་། ' ཊཾམེ་པ་ལ་སོགས་ལུས་དང་སྐད། །ལནདང་ 
།བཙུན་། དེ དུ ཡ། ཐུ ] ལྐོག་གི་ཕུགས་ནས་ལནདུ་འཛུག་པ་འམ 
༢ཞིག་དག་སློངོ་གསུར་དང་དྲངལ་ལན་པ་ལསམཚན་ གུར་ཏ །དག་མོང་མར་རདན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་། སཱངབའི་ལུང་བུད་དུའ་གུརའ། །བཙུན་པ་རཞིག་དགེ་སྤོང 
མཿ འབ་ས སློངདུ་འད་ན་ཛུརེ་འགྱུར་ལགས ། སང་བའི་ལུངབདདུགུརའོ། །བཙུན་པ་འི་ཞོག་དགྲ་སོང་གསར་ཧི་མ་ཤ་མ ། དྭངུལ་རྱི་མཤ་ལན་ནམ ] ལན་དུ 
ལ་ན་ཅར་འགུར་ལགས་ ། སཱང་བའི་ལྟུང་བུདད་འྱགུར་དོ། །གལ་ཏཾ་འ་ཁར་བའི་མ་ཤ་ཀམ ། ཟངས་ཧྱིམ་ག་ལེནནམ ། འནང་སུལ་ན་ཛུར་འགུར་ལགས། །ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་ར་ཞག་དགྲ་མོང་གིས་ 

















གསདདང་དངུལ་ལ ། གསར་དང་དངུལ་དུ་འདུ་ཤེས་ཏདབླངས་ན་ཙཾརེ་འགྱུར་ལགས ༽ སྲང་བའི་ལྷུང་ཕུད་དུ་འགྱུར་དོ། །གསའ་དང་དངུལ་ལ་གསར་དང་དངུལ་མ་ལགས་པར་འཇུ་ཤསན་ཅིར་འགུར་ལགས ། ལྟུང་བ: 


ཿཔ།མེད་དོ། །གསཾརདང་དདུལ་མ་ལགས་པ་ལ་གསར་དང་དདུལ་ལགས་པར་འདུ་ཤས་ན་ཙོའེ་འགྱུར་ལགས། ཉེས་དུས་སོ། །གསེའདང་དདུལ་མ་ལགས་པ་ལ་གསེར་དང་དངུལ་མ་ལགས་པར་དངུ་ཤས་ན་རའི 
འགྱུར་ལགས། ལྷུངཔ་མད་དོ། །བཙུན་པའ་ཞིགེ་བསན་པར་མ་ཛྫོགས་པརགསར་དང་དངུལ་ལཱན་བའི་སྦྱོར་བ་བརྱོས་ལ །བསྙན་པ་མ་ཇོགས་པརྨ་བཛསན་ཙོང་འྱགུང་ལགས ༽ ཉས་བུས་སོ། །བསྙན་པར་མུ 
རྫོགས་པར་སྦྱོངབ་བརྱོས་ལ ། བསྙན་པར་རྫོགས་ཀར་བླངས་ན་ཙའེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བྲས་སོ། །བསྭན་པར་མ་ཛྫོགས་པར་ ཐོ་བ་བྱགིས་ལ ། བ རན་པར་ཛྫོགསནས་བླཝསན་ འགྱུར་ལགས ༽ ཉེས 
ས་སོ། །བསྙན་པར་རྫོགས་ཀར་སྦྱོང་བ་བགྱེས་ལ ། བསྟན་པར་ཚོགས་ཀར་བངསན་ཅིང་འགྱུར་ལགས ༽ ཉེས་བུས་སོ། བསྟན་པརྡ་ཛོགས་གརསུ་བ་བཅིམ་ལ ༽ བསྟེན་པར་རྫོགསནས་བླངསན་ཅིང 
་ལགས་། ཉེས་བུས་སོ། །བསྟོན་པར་རྫོགས་ནས་སྦྱོར་བ་བགྱོས་ལ ༽ བསྙན་པརྡ་རོགས་ནསྣ་བངས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས | སྤང་བའི་ལྷུང་བུད་དུ་འ་གྱུན་༽ ། །བསྟེན་པའ་ཇོགསྐ་ནས་སྦྱོའོ་བ་བྱིས་ལ །བསྙ། 
པརྡརོགས་པའྨ་བངས་ན་ཅོར་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སཾ། །བཙུན་པར་ཞིག་དག་སློད་གོས་དཔེན་པ་ལ་དཔེན་པར་དངུ་ཤེས་པས་། གསར་དངུལ་བླང་བར་བསྐོ་ན་ཛདེ་བགྱུར་ལགས །ཉེས་བྱས་སོ། ༽དཔན་ 
ཡ་མི་དཔན་པར་འྱུ་གསན་ཅིང་འགྱུར་ལགས་  ཉེས་ཐྲས་སོ། །མི་དཔེན་བ་ལ་དཔན་པརའདུ་ཤིས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས། ཉེས་བྱས་སོ། །མི་དཔན་པ་ལ་མི་དངེན་པར་འདུ་ཤིསན་ཚོའེ་འགྱུར་ལགས ། 
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༄༅། 





།སཱང་པཀི་ལྕུངཧུན་དུ་བགྱུར་འོ། །བཙུན་པ་རེཞགེ་དགེ་སློང་གོསེ་གསེར་དང་དངུལ་མངོན་སུམ་ཧུཧུཾེ་པ་ལན་དུ་སྱ་ན་ཙའེ་འགྱུར་ལགས། སུཿ་བའི་ལྷུངཕུན་དུའགྱརརོ། །ད་བཞིནེཿ 


ི་ཀིསྐད་དུ་དབུས་པ་ལ་གསཾའ་དང་དངུལ་ལ་ནཇུ་སྩུལ་ལ་། དབུས་པས་ཀྱངམ་ཐབ་འ་ཁོབ་ཀྱི་སྐད་ད་ 


ཟ་མ་དང་ ] མནོངེ་དང་ ། དགེ་སློང་མ་སུན་ཕྱུང་བ་དང་ ༽ མཏགུམས་པ་དང་། ཕ་འགུམས་པ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་འགུམས་པ་དང་ ༽ དགཾ་འདུན་ཧི་དཔན་བྱགིས་པ་འམ། རཱ་བཞིན་ གས་པ་ལ་ཐན་སམསིས 
ིན་པ་ཁམ།མུ་སྟག (ཧཱགས་ཅན་ཞུགས་པ་དང་ ། ནྲུ་ཐབས་སུུ་གནས་པ་དང་། ཐ་དདདུ་གནས་པ་དང་ ། གནས་པར་མི་བྱགིས་པ་དང་ ཁས་ལན་པ་དང་ ། དང་པོ་མོ་མཐུན་པ་ཧན་དང་ ། སྔར་ལྐུདབ་ 
ཤྱུད་བ་དང་ ༽ བསླབ་པ་སྩལ་བ་གསར་དང་དངུལ་མཧོ་སུམ་དུ་ལན་དུ་སྣུལ་ན་ཙརེ་འགྱུར་ལགས ` ༽ ུངབའི་ཡུང་བདུ་ྱརའོ།།བན་པརགིག་དག་ོངགསལུསཉིནམ་པརངགི་པུད་ིས ༽ གསེཿ་དང་ 
དངུལ་ལན་ངུ་སྩུལན་ཙིཾརེ་འགྱུར་ལགས ] ཉེས་བྱས་སོ། །བཙུན་པ་ལེ་ཞགེ་དྭགུས་པའི་དགེ་སོང་དེས་མཐའ་ཞ། པཾ བུ ཁོ 
མ་འཚལན་ཙོརེ་འགྱུར་ལགས། ཉེས་གས་སོ། ༽མཐ་འཁོབ་པས་དབུས་པའི་སྐད་དུ་མཐུའ་འཁོབ་བ་ལ་གསན་དང་དངུལ་ལན་དུ་སྩལ་ལ ] མཐའ་ག་ཁབོ་པས་ཀུང་དབུས་པའི་སད་དམ་འཚལ་ན་ངངེ་འགུར 
ལགས། ཉེསཤས་སོ། །མཐུའ་འཁོབ་པས་མབའ་འཁོབ་བའི། སྐད་དུ་དབུས་པ་ལ་གསར་དང་དངུལ་ལནདུ་སྩལ་ལ ། དབུས་པས་རྱངམཐའ་བཁབ་པའི་སྐད་དེམ་འཚལ་ངངེ་འྱགུར་ལགས། ཞཾས་བྱས་སོ།། 
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དབུས་པས་དབུས་པའྭི་སྐད་དུ་མཐའ་དཁེབོ་པ་ལ་གསར་དང་དངུལ་ལནདུ་སུལ་ལ །མཐའ་འཁོབ་པས་ཀྱང་དབུས་བའིི་སླད་དེ་མ་བཚལ་ན་རུཾར་འགྱུར་ལགས ༽ ཉེས་ཧྱས་སོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་གོས་རང་གི་ 
ལག་གོས་གསེར་དང་དངུལ་ལན་ནམ ། ལནད་སུལ་ང་ལུངཕད་དུ་མིའགུརབ་ུ་མཆེས་ལགས་སམ ༽ཉེ་་བར་འཁོར་ཡོད་དེ། འདེ་ལྟར་གསེར་དང་དངུལ་ལན་པན ] རང་གོརེ་བེད་པའི་སམས་མེ་བསྐྱད་ཅིངམེ་ 
རུང་བའི་དངེས་པོ་ལས ། རུང་བའི་དངོས་པོ་གཞན་ཞིགེརང་གར་བུའོ་ཞེས་ཚིག་ཏུ་སྣུནའོ། །བཙུན་པ་ར་ཞིག་དག་སློང་གསི་གཞན་གྱི་སླད་དུ་གསའ་དང་དངུལ་ལེན་ནམ ༽ ལནངུ་སྩུལན་ཛཱང་འགྱུར་ལགས ། ལྷུང་བྱད 
དོ། /བཙུན་པ་་ཞིགདགྲ་སོང་མས་གསར་དང་དངུལ་ལན་ནམ ། ལེན་རུ་སུལ་ན་ཅིར་འ་གུར་ལགས ། སྣངབའི་ལྷུང་བད་དུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པར་ཞགེ་བསྨུབས་པ་སྩལ་བས་རང་གི་ལག་གཾསུ་གསར་དང་ 

ངལ་ལན་ནམ་ ། ལན་དུ་སུལན་ཅིར་འྱ་གུར་ལགས ། སཱང་བའི་ལྕུང་དུན་དུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་རེ་ཞགེ་དགེ་སློང་མས་པ་གིས་གསུར་དང་དངུལ་ལནནམ ། ལན་ཅུ་སྩལ་ན་ཅིང་འ་གུར་ལགས ། ཉེས་བྱས་སོ། ། 
ུ དུངདགཚུལ་མལ་ནི་ཞུངབ་མདདེ། །སྦར་ལྱུངབ་སྱངབ་ལ་སོགསཔ་ལནི་ཉས་བུསསོ། ]སྙོམ་ལ། ཕོ་་ཡིག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ལ་སྙུད་འདོགས་བརྒྱུད་པ་ དང་ ། །སྙུན་ 
དང་ནི་སམས་འབུགས་དང་ ། །ཆོར་བ་འོན་པ་འགྲོ་བ་འོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚཾ་དང་ལྡན་པཉ་བར་འཁོང་གྱེས་ཁུས་པ ། བཛུན་པ་བརྔོམོ་ལྡན་འདས་རྩིས་ཡང་དགྲ་མོང་གང་ 





༡༥༠ ༄། །སཔངོན་མཚན་ཅནྷ་ཐས་སྟོད་པྲ་ནམ་པ་སྣ་ཚྫོགས་དུད་ན ] སཱངབའི་ལྷུངཧུད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ། བཙུན་པ་ར་གག་དག་སོང་གིས་ཕཧལས་མངོན་མཚན་ཅན་རྱིས་སྤོད། 
༧༥ པམ་པ་ས་ཆོགས་བྱསདན་ཅིརའཐུང་ལ་གས ། ཏེས་གས་ དེབཞིནུ་ལི་ག་དང་ ། ལགབྡ་དང་ །གཞནི་མད་དུདང་ གཞན་ལ་སད་འདོགས་པདང་ ། བླན་པལ་ཡའ འཇོད ཧུན 
[བཙུན་པ་རེ་ཞིགདག་སློང་གིས་སྦྱོན་པ་དང་ལྷན་ཙིག་མཛོན་མཚན་ཅན་རྩསེ་པུད་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བརྱིད་ན་ཙུརེའ་གྱུར་ལགས ། ཉེས་བྲས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་སེམས་འཁྲུགས་པ་དང་ ། ཚོར་བས་ཏམ་ཐྲག 
མནང མདང གླན་པ་དང་ ] འ བགཞན་གནས་པྷ་ནམས་དངན་ཙ་མངོ། མཆན་ཅན་ཅས སདཔ རམ་པྲ་མ་ོགས་བྱད་ནཅར་གྲུར དར རེད པ 
མཆནདངབགཱཚནངོན་དང། །བདུནཚན་དངནིགཞན་ཡིང་དང་ །བླམབད་ཉེར་ྲང་བདང་། །དག་མོངཔནྲིབ་མ་ཡིན། བདུངུན་པའེ་གགེད་སླསངམ་ངོན་མཚན་ཅནིས་ཆུངཔ 
ལཿ ་ ཱ ཧགས་་ྲ་གནཅབག་ལགས ༽ སཱང་བའི་ལྡུང་བཾནདུ་འཱ་གྱུར་རོ། །ཅུན་པ་རཞག་དགྲ་མ་མངོན་མཆོནཅུནས་སོངང་ནུམ་ 
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པ་སྣ་ཚོག བྱཏིད་པ་ལས་མཚན་གྱུར་ཏ ། དགེ་གློངུ་འད་ནས་རཱད་པ་གྲུབ་ན་ཧྱིར་འགྱུར་ལགས ། སྭ་བའི་ལྷུང་བྱེད་ངུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་ར་ཞིགེ་དག་སློང་གཾསེ་མི་ལ་མཾར་འངུ་ཤེས་པས རམ 
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མཚན་ཧནྲ་ཧིས་སྭོང་པྨ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་བརྱེད་ན་ཚིརཾ་འགྱུར་ལགས \ སཱང་བའི་ལྱུང་ཧྱད་དུ་འགྱུར་འོ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འུ་ཤེས་ན་ངང་འགྱུར་ལགས ། ཉིས་བུས་སོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ། 
མད་འདུ་ཤཾསན་ཙེའི་འ ར་ལགས། ཉེས་བུས་སོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པར་ཁངུ་ཤེསྟ་ནྲ་རྲིད་འྭ་གུར་ལུགས། ། ཉེས་བྱས་སོ། །བཙུན་པའ་ཁགེ་བྱསན་པར་མ་ཛོགས་པར་མངོན་མཚན་ཅན ཀྐ 
གྱིས་སྐྱོད་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བརྱོས་ལ ། བསྙན་པར་མ་ཛྫོགས་པ་ལགས་པར་བཅུསན་ཅོར་བྱ་གུང་ལགས། ཉེས་བུས་སོ། །བསྙུན་པར་མ་རྫོགས་པར་སྦྱོར་བ་བགྱིས་ལ །བ ན་པ་ོགས། 
ཀང་ལགས་པར་བཅིསྐ་ན་ངོར་ྱ་གུར་ལགས། ར ཉས་བུས་ས། །བསྙན་པར་མརྫོགས་པད་སྦྱོར་བ་བཀྱེས་ལ ། བསྙན་པར་རྫོགས་པར་ལགས་པར་བཀྱིསན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། ཉས་བུསྲ་སཾ། ། ¦ 
བསྟན་པར་རྫོགས་ཀར་སྦྱོན་བ་བཀྱིས་ལ ། བསྙན་པར་རྫོགས་ཀར་ལགས་པར་བརྱེས་ན་ཙཾརའགྱུར་ལགས ། ཧེས་ཧུས་སོ། །ངཀེན་པར་ཇྔོགས་ཀར་སྤོང་བ་བརྱིས་ལ ] བསྙན་པར་རྫོགས ་ 
ནས་ལགས་པའ་བྱཀས་ན་ཅོའེ་འགྱུར་ལགས | ཉིས་བྱས་སོ། །བསུན་པར་ཛྔོགས་རྫས་སྤྱོར བ་བྱགས་ལ །བསྟན་ རང གསནས་ལགས་པར་བཀེས་ན་རིང་འྱསུར་ལགས ། སྔང་བའི་ལ རའོ།།1 








བསྙན་པར་རྫོགས་ནས་སྤོང་བབགྱེས་ལ། ] བསྟན་པར་མ་རྫོགས་པའ་ལགས་པར་བརྱེསཉེ་ཙིང་འགྱར་ལགས ། ཏེས་ཐས་སོ། །བ་ ན་པའ་ཞིགདག་སློང་གེས་ག 'རྐྱེ་སླད་དུ་མངོན་མཚན་ཧན་རྱིས་སྔོན 
༠ ༤ 
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། ལ་བམའོན་མཚ ཕྱས ཏོ་པ་རྣམ་པ་ ས་ན་ག 
༥ ༄༅། རར །ག་པ་ཚོགསབཅན་ང་ལགས། ། གསས རི བམ་པོ ན་ཅན ས་ཚ རྣ པྲ 








༣༧།ཀྱེས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བ ཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ] དག་སླང་གསེ་ལྟུང་བཟེད་ལྷག 


།བཙུན་པ་ལུང་བཟེད་དྲ་ཉིད་བཅངསཿ ལྷག་པ་ཞག་བརུའི་བར་དུ་བཅང་བར་བྲའོ། །དེ་ལས་འདག་པར་འཆང་ན་ལྕུང་དུད་དུ་འགྱུར་རོ། གཿ 

ནན ་ ངབར་ཡང་འྭ་གུར་ལ ། དད་བ ཅངས་ན་ལུང་བར་མི དད ནོ །ཉེངང་འབང་དང་། ཾག་གས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ] 
] 'ཉཾ] དགེ་སློང་མདརད་ནས་བཅུངས་ན་ཉིས་བུས་སྲུ་འགུརའོ། །བཙུན་པའ་ཚི་ ཁྱུརབ་ཝཱ་མཚས་ལགས་སུམ་ །ཧབར་འཁེར་པ། ར་གསང གང་ལགས་པ་ 
བའོ །སྒྱུངབ་བཤུགས་ནས་མུ་ན་སངབར་བཅི ཡེ མ་མང རང་ག སན ལྷུང་བ་བཤགས་པར་བརྱི་ལགས་སམ། ། ཉེ་བར་འ་ཁོངོ་བཤག 
།པ་གང་ལགས་པ། ། བཙུན་པ་དག་སློང་གཾས་ལྷུང་བཟེད་ལྷག་ ཧབརདའང་རྩམ་ཡ་ཉན། །བརན་ང་བཅམ་ལན་ ། སྤང་གསེ་ལྷུ བཟེད་ལྷག་པ་ཞག་བླུའི་བརདུ་བཅང་བ་དཀོ་ཞིས་གསུངས 
= ༡༡༡།༨།" \ `~ ༨ ༡ ༤ ་པ་དགུང་བདུབ་བར་བས་ཐལ་བར་བཅངས་ལ ༽ གརི་ལས་ བར་མི་འ བའ སྲ བཱ པ་ ྲཱ བཅུངབ ཞེས་གསུ 

'གྱསྙོད་བཅངས་ན་ཧར་བགྱའ།་ལགས ། ཧེས་ཧབྲས་ འི་ས མི ལ་དོ པད ལསདམ ད་ ཅངས་ཀུ ད་ཨ 
ྱིསདོ་བཅུདས་ན་ཙིང་འགྒུར་ལགས ། ཉེས་དྲས་སོ། །བཙྫུན་པ་འེ་གིགདག་སློང་གིས་ལྷུང་བེད་སོམ་གཏང་བ་ལྷག་པ་བཅདས་ན་ཙད་འགྱུར་ལགས་ ། ཉེས་བུས་སོ། བཙན་པས མི་དྲིངསེཅ་ 





ཤཱ སམ) ] བགོར རག མ 


ཟྭ 





༠ ༠ ཟདྱ་ུ་བོ་ཞིགེ་བ་ཅངས་ན་ཅའི་འྱ་གུར་ལགས ། ཉེས་བམ་སོ།། སཱོང་གསེ་ལྱུང་བཟྲེད་ ཿསམས་འྲ་ཁུགས་བད་བྱ་གུརན ། གང་ནས ང་བཅུར 
།བ ུང་བཟེདཉིདམ་ཐགུ་སམས་ཀྲ་ཞགས་བརུའྱ་གརན་། གངནས་བྲབ་དུ་དགུང་བཅུང་ 


= ། གངནས་རང་གི་སཾམས་སརོ་རུད་པ་ནས་ས། །བྱཙཱན་པ་དག་སློང་ ང་ཞེ བྱཅུ་ལས་འདས་པར་བཅངས་ཀྱང་ བམི་ྲརཏུམཆོསའཤས 
དད དུ ཞསཞགགྱས་སོ དང མཙན་བུ་ ༥༤ གི ིུ་་ི། ཀི 

ར་བ མཆིས་ལགས་སྐམ་ ན་ཡེད་ད ] ཤཿ ་སྤཿམས་ལྱུང་བཟྲད་རཱད་མཐྲ་ གྱབ སོ 

ྲེ་ ༦ ་ལུ་པརབཅསཔ ་ ཅིས་ལགམས མྲ 5 


་ཞོགིངཱབཏངས་ཀྱང་ལྷུ 
ྱ་སགསསམ ། བདེ་ཡངས འོ་བོད་དེ སླིགས བསད་ ན་པ་ག ཁྱོ་ག ཅིག་ལ ` ་ ་ 


1501 །མཆཾསེ་ལགས་སམ །བ་གཁོརཡོད་དེ།དི་ལདདགེམོནགབྱར་ཚུནཆདུས་ལས་ད་ དྲ་བནའོ། བཙུན་པ་ད་ཞགེ་བླསབ་པ་གུལ་བ་ལྡངབཟེད་ལུག་པ་དགུང་བྱས་ལས་འ་ད་པ་འཚུང་ན་ཅིའེ་འབུཿ 
།ལགས་། སྭང་བའི་ཁུང་ཕུདང་འགུར་འོ། །དགྲེ་མོངམ་ནི་ཝུང་བཟེར་ལྷག་པ་ཞགག་ཅིག་ལས་དདས་པར་འཆང་ན།  སཱང་བའི་ལྷུངབདདུ་འགྱུརརོ། །དགེ་སློབམ་དུང་ །དགེརླུའ་དང་། དག་ཚུ་ལ་མ་འཆི 






། །སྔར་ལྟུང་པ་བྱང་བ་ལ་སོཀོས་པ་ལནི་ཏས་བུས་ས། ༈སྔོམ་ལཕོ་ཧ་ལི་གཾ་ལག་བརྡ་དང་ ! གཞན་ལ་སཱད་གདེ་ཤིས་བརྒྱུད་པ་དང་ །སྤེནོ་བ་དངནི་ས་མས་ཁཁྲེུས་དང་) ` 
¡ཚོན་ལོན་བ་ འལོ་བ་འོ། སཇས་རྒྱས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ ། } ཆདང་ལྡནཔ་ཉེ་བར་གལོརྱོསསྡ་ཞུས་པ་ བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསླ་ཀུས་ ] ཡང་དགེ སློངོ་གང་ལྤུང་བཟེ་་ལྟནཔ་ཝ་ 


ཞིནདུ་བཟང་པོ་འདོད་པའི་ཕུའེ ལྕུང་བཟྲེད་སར་ པ་གཞན་ཆོའ ལ་ཁྲིང་། ང་བཟེད གབནས་སྭ། བུང་བ ༈ དགེསློང་ངེས། ལུང་བཟེད་དརབ་སོང་གི་བ་ཁོང་འ , 
པུ ཞིང དགྭ་ླང་གི་གཁོརརའི་ ྱུང་བཟདྲ་བ་མ་དྱ་སུར་པ་གང་ཡོན་པ་དདག་མོང་ སློང་ད་ལུ་ཕུཾས ། དགྲ་སོང་ཁུདྱ་ཀྱིས ་ལྱུང་བཟྲད་འདེ་ཤཱནེབྱོས་བརླབ་ པར་མི་བྱ ། གཏོངོ་བར་མི་བ གཞན 
ཧཱ ཐརྡ་ཐུག་གི་བར་དུ་ཁད་ཀིས་དལ་པུ་དལ་བུས་ སུད་པར་དུའོ་ཞེས་སྤྱཾན སྤྱནི་ཡར་བྱསྟ ༽ ཚྟལ་དྷ་ནྲི་རོག། ཕིནི་ནོ་ཞེས་གྲ་ ངས་པ་གང་ལགས་པ་ { བཙུན་པར་གོགི་དྭག་སང་ ་ ཧཡར། 'སུང་བཀྲེད 








། ༄༅།། གགཉིས་པ་མུལན་ངའི་འྱ་གུར་ལགས་། ཉེས་བུས་སོ། །སྱུང་བཟེད་གབནུཅིར་འསུར་ལགས་ ། ཉེས་གས་ཁེན།པོ་ལས་ཇི་ལུང་ཡི་གདང་། ལ་གུ་བྡར་དང་། གཞན་ལ་ཧཱད ། 
༡ གས་ལན་ག བས་པ ཤེསབསཔ། །ལང་བཟདཔཔོ ་ང་འགས། ཉེས་བྱས་ཁོ་ནོའོ།་ སནཔ་ཞིགད་གོང་གིསསཔ་ལས་ཚུང་ | 
བཟེད་གཏིས་བ་ཚོལ་ན་ཙརེ་བྱགུར་ལགས་ ། ལེས་ཧུས་སོོ། ༈ །རྷུང་བཟེདྲ་འབོ བན་རིར་འགུར་ལགས་། ཉེས་ཧས་སོ། ཞིན་ཅུམ་ས་བུགསཔ་དང་ ། དབས་ཉས་ཐག་པ་དང་ ། ན་པ་དང་། བོན 
རཱ ¡ བུང །འོ་་གཞན་ཏུགནས་རུ་ནམས་ལས་ཚུད་བཟད་གཏེསེ བ་ོལནཅང་འྱགཔ་ལགས ། ཉེས་ཤས་སོ། །ཆྒྱུད་དཟད་ཐོབོ་ན་ཙརེ་འགྱུར་ལགས་། ཉེས་ཐས་ ཁོ་ནའོ །སྡེམོ་ལཿ | 
ུ་ཏགས་ཅནདང་བམ།ེ། །ད་བཞིནེ་ཧིད་དུ་མཚན་དང་ཡང། །ཐུན་མེང་དངནི་ཞི་ཚན་ཧདེ། ཨོམས ྡ་སོམ། བཙུན་པ ཞི་གྲནསའད་ལས་བི་ར ལེ་པ་གཞན 
དག་སྦྱོང་དུང་ ། ཐྲམ་ཟ་དང་ ། ཧྭོད་པ་བ་དང་ ཤན ཏ་པ ས་བོན་ལས ཉེས་གུས་སོ། ཀཾ ང་བསེད་པོབན་ཅིད་འགུར་ལགས ཀྐ 

པ །ྱ་བགླེས་གསས་ག་ས། ཟླ་མབསན་ཛེ་བྱསུར་ལགས་ ། ཉེས་བུས་སོ། །སྣོད་ཐོབོ་ན་ཅིན་འསྱུར་ལགས ] ༡སཧས་ཁོ་ནོ། 











_བཅུན་པའ་ཞག་དག་སེང་གོས་ ཟམ་ལས་ལྷུང་བཟེད་གཅིས་པ་བཙལ་ན་ ཅེ ཙུར་ལུགས་། ཞེས་བུས་སོ། ད་་ 
སར་ 


162 །བ་མ་ ་པ ་པ། 
༼ར་བ་གཅུང་ཟུ་མ། ་ཉེས་པས་ལ་ནའོ་། ༈ དྲན སད་པ མཚོཾངེམོ་ མཚན་གཉིས་པ་ལས་ལྱུང་༡་༠ ༢ད་གརིས་རྟ་ཆོལ་ན་ཏིར་ལྲ་གར་ལ་གས ། ཞེས་པུས་སོ། །ལྦུང་བ་ཟེད་ 

 ཅིར་འགུར ཕགས་། ཉེས་བུས་ཁོནའོ། །བཅུན་པརེ་ཞགེ་དག་གློང་གཟི། གསི ལྱུང་བཟྲེད་སྱུང་འཐོང་པ་མཆོས་བཞོིན་ངུ ༽ ལྦུང་བཟེད་གཉིས་༨ "ཡུངས་ད་ལས་མཚན་ཚྒུར་ཏྲ † ངག 
ནིར་འགུར་ལགས་། སངབའི་ལུང་བུད་དུ་འ་གུར་རོ། །བཙུན་པའ་ཞིག་དགྲ་སོང་མས་ལྡུང་བཟེད་སུད་བཟེད་པ་ མ་ན (ཞིན ། ལྷུང་བད་ང ་མེཊ་པ་བཙལ་པ་ལས་མཚན་ ་གུང་ཏ། གའ 
ུས་བབནཅ་ཅུརལགས། །སུང་བའི་ལྷུང་པུན་རུ་འགྱུར་ངོ། །བཙུན་པ་རེ་དག་དགྲ་མོངགིས་ལྷུང་བཟེད་སྩུང་ད་ཟེདོ་པ་མཚོས་བཞིན་དུ ) ཁྱམེ་བདག་གམ ཁིམ་བདག་གི་མེ་ཆས་བང་ལས། 
སྲ ] མཚན་གྱུར་ནས་ཐོངན་ཙོའེ ཅར་འགྱུར་ལགས ། ] སུང ་ངའི་ལཱུང་བེད་དུ་འགྱུར་ ཤོ །བཙུན་པའ་ཞིག་དགྲ་མོངམས་ལྷུང་བཟེད་པུ་བཟེད་ ( 


པས་བ གི ཞིམེ་བདག་གམ་ཁཱཾ་མེ་བདག་གི་མ་ཅིསེ་བང་ཉདུ་མ་ལགས་པ་ལས ། ལྦུང་བཟྲེད་གཞིས་པ་བ: ཙལ་བ་ལས་ད་གཞིས ཨ་ཨེ་མཆོན་ ཙྱུར་ཏ] མཚན་བྱུར་ནས་ཕྲེབ་ནྱིང་འཛྱུར་ལ། 

















དཿ ༄༅༽ །སྔང་བའི་ལྱུང་བུན་ནུ་འགྱུན་ ་རྔ་ངོ་གསཔར་ཟླམངས་ལ །གཉནཔརས་རགས་པར་ུབནཅ་གཆུརལགས [ ཉས་གམས། 
ཀ་པ ་་ །བན་་ེ ། །ན་པསམ་ོགས་བང ི་ ྦ 
ཤཱ པརྦ་མྔ་ངོགས་པར་བླསངས་ལ ། 0 ་ ་བུས་སོ། །བ ཇོགས་ མནོས ༽བ ་ལྡ་དགས་ཀརྦགབ 
ཉུས་བུསསོ། །བ །བསྣན་པརྡ་ཛོགས་ཀར་བླ་གངས་ལ ། བ་ ་ ་ིསལའབུར་གས ། 
ཤཱ འགྱུར་ །ཧན་བཟོགོན།བྲསག་གབ 


དཱ | ། །སན་པརྡ་ཚོགས་ སས་བླསངས་ལུ ། བ ར་ོགས་ས་གནཅ ། 
ལོས་བྲབ་གབསན་པད་མ་ཇོགས་པརྡ་གུབ་ན་ཅརབ ལགས ། ་གུས་སོ། །བཙུན་པར་ཞིག་དག་སློད་གཉིས་ཀྱིས ། ཁྱུང་བཟེད་གཅིགེ་བསྡ་པས་ན 
ཨིཏྷང་མགས་བས་ས། །ལྷུང་བཟྲེད་ ཐན་ཙིརི་འྱ་གུར་ལགས ། ཉེསཤུས་ཁི་ནཿ དེང ལྕུ བཟདགྱོས་པ་དའ་ 
འགྱུར་ལགས་། ཉེས་བས་སོ། །ལྷངབཟེད་ཕའོན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་། སྲང་བའི་ སོག མལ་ནི་མལགས་པར་གདུ་ཤསནཙར་འུར་འགག་ ། ཏིས་བུས་ས། ལུབཟེད་བབན། 


༡ཿ༧།ཙིར་འགུར་ལགས་ ། ཉེས་བུས་ཁོ་ནཔོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་བྱ་ངུ་ཤེསན་ཅརེའྱ་གུར་ལགས་། ཉེས་བུས་སོ། །ལྦུང་བཟེང་ཁྲོང་ན་ཅིཾེ་འགྱུར་ལགས་ ། ཉེསྲ་བས་ཁོ་ནའོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་ཆི་མ་་ 
' ཅེ གྱུར་ལགས་། ཉེས་ཧྲས་སོ། །ལྡུང་བཟེད་གྲེབན་ཅིངེ་འགྱུར་ལགས་ ། ཙེཡ་བུས་ཁོ་ནའཾ། )བཅུན་བའཁིགེ་དགེ་སློང་གསེའག་སློངགི་ཡོ་ཧད་དག་གམ ༽ ཤནི་གིས་ཁྱུང་ 
| ན་ཅིར་འྱ་གུང་ལགས། ། ཀུངབད་པོ་ །བཙུན་པ་ར་ཞིག་བླམབ་པ་སྩལ་བས་ ། ལྷུང་བཟྲེད་ལུན་བཟེང་པ་མཆིས་བཞིནེངུ་། ( ལྷུར་བཟེད་གཏོས་པ་ཚོལ་ན་ཅིའེ་འགྱུར་ལགས། ཉེད 
སང་བ ཅ་གགཔལཤ གའི རིག་དང ངངམས སུང བཞན ང་དགོས 
ལགས ། ཤེསྱ་བུས་སོ། །ལྕུངབཟེད་ཐོབ་ན་ངེ་འུར་ལགས ༽ སཱང་བའི་ལྟུང་པུད་དུ་འགྲུང་རོ། །དགེ་སླེང་མ་དང་ ། དགེ་ཚྲུལ་དང་ ) དགེ་ཚུལ་མ་རྣམས་ཏྱཾས ] ཁྱུང་བཟེད་གུང་བཟོད་པ་མཆིས་བཞེནེ 


 སཱམ་བཞིནེ་ནོ། །སྡེམ་ལ།ཡོཉ་ལི་ཤ་ལག་བྡྡ་དང་། །གཞན་ལ་སྟད་བདགས་བྱྱནད་པ་དང་ །སྤུན་པ་དང་ནི་སེམས་གཡངས་དང་། །ཆོད་བ་འོན་པ་འགྲོབ ] 












'ལྡན་ཀ་དས་ལ །ེ་བྲནནལ་ཏུར་ཀའརོ་ཡི རྩེས་ཞུས་པ ། ཟྱཙུན་པ་བཅོམ་ལན་དདས་རིསེ་ ། ཡང་དགྲ་སོངགང་རང་གིསེ་བླསངས་པའི་དོག་བས་། 
-ཌ༥ པོག འཇུག་ནཆོསོ་གོས་ ཤོས་གྲུང་ན་སུང་བ ཏུ 
ལཱ དི 
ཤྭཾ 


ས་བ་ཀང་ལགས་པ་ །བཟུན་པརགགི་འྲ་མངཤས་ར་ཏོའ སྲག་ག་པཉདུམ་ལགས་ 
(ཀྱགན་ལགས། ། ག་སངས རྱ བརྡ་དང་ ] གཞན་ལ་སྙད་འདགས་པ་དང་ ། བརྱུད་པ་དང་ 
་ཉདུ་མ་ལགས་པ་ལ ། པོ ˆ ཉེས་བུས་སོ། ལང སོགས ། 
ཅིའེ་འགུར་ལགས ཉེས་བྷས་ས། 


ཐ་ག་པ་སྨནོ་པ་ལ་ཆོས་གསོ་འཐག་ཏུ་རུ་ལ་ནས 
སོ། ། - སམ འོན་པ་དང་ ༽ རྒུན་ང་དད་  ་པ་གཞན་ང ས་པ་ན 
ཆས སོ་འཐག། སས་རས སོ་གེསྭོ་གུབ་ན་ཅིར་བགགུད་ལགས ། ཉེས་བུ། 


མ་ལ མནི་ཟ་མ་ཉིདེ་དངནི། ན་མོང་མཚན་དང་ནེ། ། 
འཛནཔི་ག་དགྲེམབགསེལ་གཔ་ཉྱས་ལགས་པལ སོ་ན ¡1 ོ་ 








ཿ8]གྲུབ་ན་ཙདེ་འགྱུར་ལགས་  ཉིས་བྱས་སོ། །དེ་བཞི་ནོུ་ཐྲ་ག་པ་ཟ་ཨ་དང་ ། མནཾང་དང་ ༽ མཚན་གཉིས་པ་ཉྭརུ་མ་ལགས་པ་ལ ། ཆོས་གོས་གྲ་གག་ཅུ་སུལ་ནས་ཆོས་གོསྲོ་གུབ་ན་ཙུང་འྱགུར་ལྕག་ 
ཧ་ས བ་པ་འདི གནང་བས ག་ཆས་གསོ་ཤོགྲ་ཐགཔ་ཆད་པ་འགསར་པ་ ༽ འཐགྱང་སྩབནས་ཆོས་གོསྤ་གུབ་ན་ཛའེ་བྱགུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ 
ར་གིདགུ་དངགས་བ་གཔ་ཉད་མ་ལགས་པ་ལ་།ཆས་གོས་འྲག་ཏུ་སུལ་བལ་ས་མཚན་ཚུར་ཏ། དགེ་སོངམར་འདནས་བབོན་ཅིར་འྱོ་གར་ལགས་། སཱང་བའི་ལུང་པད་ངུ་འགྱུར་ངེ་ 
| ཞོག་དགྲེ་སོངམས་ཐ་ག་པ་ཏརུ་མ་ལགས་པ་ལ  ཆོསོག་སོབགྱུ་ལ་བསམཚནཟུང། དགྲ་སོངདུ་རད་ནས་ཐོབ་ན་ཙངེ་འ གས  ། གཱང་པེའི་ལུང་ཧྭདདུ་ 
བཙུན་པ་དགུ་སཱོངགས་པག་པ་ཉེདུམ་ལགས་པ་ལ་། ཆོས་གས་འཐག་ཏུ་སལནས་ཆོས་གསོ་གུབ་ཀུང་ ། སྔངབའི་ལུང་བྱེད་དུ་མི་འྱགར་བ་ལྟ་མ་ཆིས་ྲགསས། ཉ་བར་འཁོར་ཡོདོད། འདིི་ལུར 
ཆེས་གས་དདི་སྣན་རུང་བརྩ་གུར་ལ་ །རྒུ་མི་ཅུང་བ་དང་ ། རུ་ནུང་བར་གུར་ལ ། སྣཌམི་རུང་བ་དང་ ། གཉིས་ཀ་མི་དུང་བརྱ་གུར་པ་ཧ ། མི་རུང་བ་ཇ་བལ་དང་ ། ངྷ་གང་གི་སྫུ་དང་ །རི་དགུས་ཀྱི་པལ 
དང /འ་བལ་དང་། འབྲེས་པ་ཤ་ག་པ་ཉེདུ་མ་ལོན་པ་ལ་འྲབགྱ་ཏུ་བཅཅུག་ནས ༽ ཆོས་གོསྤ་གབན་ཉེས་བསྲ་སུ་འགུར་རོ། །བཙུན་པ་རེ་ཊགི་བྲགན་པར་མ་ཚོགོས་པར་བག་པ་ཏྭ་དུ ཨ་ལགས | 





¬ བརྱོསེ་ལ་། ་ཛྫོགས་ནས་གུབན་ཅོད་བྱ་གུར་ལགས ། རར 
ཀུ ༼ཉནཔར་ོགས ངབ སལམས ལ་ལོ བཛོགས་ཀར། བ་བཅྱིས་ལ ། བསྭན་པརྡ་ཇོགས་ནསྤ་གུབ་ན་ ཿའགྱུར་ ` 
ཉས་ུས་ ིས་པ། པས པཿ ལེན་གར གས \ སཱངབའི་ལྕུང་དུད་དུ་འགྱུར་རོ །བསྟན་པར་རྫོགསེ་ནས ་བ་བྱེ་ཆེས་ 

4 ཁ) བསྟན་པརཿ གོས་ཡང་། རྲགབ་ན་ཙོར་འྱ་གུར་ལགས ། ཅིས་མ་སོ། བརུན་པར་༩ གེེ་དགྲི་སང་གསེ། ོ་གས་ག་པཡི་མའདསཔ་འཚ ༽ མི་མ་ལ གས་པར་འདུ་ཤེས་པས་ཆོས། ས་འཐག་ཏུ་ 
རཾ སུ་ལནས་ ། ཆོས་གོ་སློ་གུབན་ཅིའ་འགྱུར་ལགས ། ཉ་བས་གོ་ །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མའ ཅིར་བྱ་གུར་ལག་ སུ ༽ ཉེས་ཤུས་སོ། །མི །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་དངུ་ཤེསན་ཅེ ད 
་གུས་སོ། །མི་ལ་མ་འརུ་ ཤིསཅའི་གྱསནལགས་ །སརབའི་སུང་བདུ་འགྲུ རན ནབ་སཞིགའགི་ས་ྲིར་་ སགས་པ ། ཉཾདྱུ་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་པསཆོས་ 


༡།༄༄༅། བ་ལ / ` ི་ ན་པརསྔ་རོགས་པར་གནཅི་བྱུང་ལགས་། ཧས་ཆམ་སོ། །བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པར་སྦྱོར་བ ད 





པཿ ོསགུ་བྱ་མལནས ཆོས་གོསྭ་གུབ་ན་ཛུརེ་འགུར་ལགས ། ངབའི་ལྷུང་བདའུ་འྱྱུར་རོ། །ཉེདུམ་ལགས་པ་ལ་ཏེངདུདའངུ་ཤེས་ན་ཙར་ཁྱུགུར་ལགས་ ། ལུང་བ་མད་དོ། །ཉེཆུ་ལ་ཉེདུ་མ་ 
ལགས་བ་འངུ་ ས་དཛར་འགུར་ལས ད་ས ༽ མ་པ །ུསལག་པ། ལྟུང་བམདད། ། རུག་པ བསྔ་ག་པ་ཏེ་པལ་ས་པ་ལ། 
མོ་ཤོོས་འྲ་ཐག་ཏུ་སྩལ་ནས ། ཆོས་གསོ་གུབ་ན་ཙེར་འགུར་ལགས ༡ སཱང་བའི་ལྕུང་པུད་དུ་འགུར་རོ། །བཙུན་པར་ཞིག་དགྲེ་སོངམསྤ་བ་ག་པ་ཉདུ་ས་ལགས་པ་ལ ། ཆོསོ་གོས་འཐག་ཏུ་སྔ་ལ་ནས ༈ 
།ལགས་། སངདི་ཀུང་དུན རོ།།དག་མོབམ་དང་ དག་ཚྫུལ་དང་ ། དྭག་ཚུལ་མསྭ་བག་བ་ཉེདུ་མ་ལགས་པ་ཆོབ་གེས་འཐག་ཅུ་སུ་ལན་ཙརེ་འ་གུར་ལགས་ ། 
རློག་ཟབྷན་ཅིད་འགྱུར་ལགས་ ] ཉེས་ ཧུའོ ། །སྔར་ལྕུང་བ་བྱུང་པ་ལ་སེགས་པ་ལ་ནིཉེས་བུས་ཏ ། སཱ་མ་བཞིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཉེ་བར་ 
འཁོརྒོ་ཚེས་ཞུས་པ་། བརུནཔ་བཅ་ན་གདས་ས་ད་མོ་གྲེཤུང་ིམར་གང་ ། ཁིམེ་བདག་གྱི་ཆུང་མ་ཉྭཾདཱ་མ་ཡིཾན་པས །ཐ་ག་པ་ཉཾཧཱམ་ལན་པ་ལ་ཆོས་ཤོས་འྲ་བགྱར་བཅུག་པ་ལས་ ། དལ 
གལ་ཏདག་སློང་དེ་ལ་སཱཿས།ྟགས་པརྡ་དམ་པརྟ་ཏོག་པའ་གའ་ཞིག་རིག་ནས རྭ ཐྲ་ག་པ་ཉེ་དུམ་ལིནེ་པའི་གན་དུ་སྐོཏ་འདྲི་གད་ཅས ། ཚདང་ལྡན་པྲ་ཐག་པ་ཤས་པརྲ་ཧོསེ་ཤཾག ]ཆོས་གོས་འདི་ལོ 








ྦ 






པ།། ༄༅་ །བའི་རི་བྲ་བགུ་གསེ་ པྲ་ག་གཔ་ཆོས་གས་འདི་བཟང་པོ་ཞིང་ཅབ་དང་ ། ཞུ་རངི ཏ ཟངབང་ལ ས་པརྡ་ཅིས་ཤེ་ 

--ཌ༽ བཟོག་པཁདི་རཁ་་གང་དེ། བ་པ་ལ ི་བཟ་པོཞདཿ སོ ་ དི བླསྲབ་པའི་ཧིའ་ ། ཟླ་རྔན་འདི་ སི 
 བཟབ་བ་འམ ། བཅའ་བ་འམ ། བཟའ་རྱུ་བུང་ཐད་ཙགེ་སྦྱནེ་ཞིདེ་གྲུབ་ན ] ཡ་ཞེ་ར་ ས་ ཅུལ གུས་པས གུངལགམནི་བགུང་པདཔལ་ དྷ 
ཾ ལྷགཔ ག་པའི་ག བིབ བང་བ དུ་བུ་་ཅི་ཡོདོ་ཅན ། བཅུན་བར་ཤིག་དྲ་སོངགོསྣ་དམུ་པརྡ་ཏོག་པ་འིག་ནས་། ཕོ་ཉཱ་ལས་བླབསན་ཅིའེ 
ཌ འགྱུར་ལུགས འགྱུར་ལགས་། ཉེས་བྲས་སོ། །ཆསགེས་བོབན་ཙར་འགུར་ལགས ། ཉེས་བུས་ཁོ་ན ས་སག ངའ ལུས གསྣར གགདགེངགིས་ནམ་པརྡོཔ་བགནས ། ] 
ཟླ ང་བའེ་ཁྱང་ ༡ 


དག་མི ཡགས ། ཉེས་བྲས་སེ། 
བ་ག ཁ་སསམ ༽ ཉེསབས་ཁནོག། ཡིག་བསྐ་་ས་ྒ་་་གྱང་ ། ༽ ཉེསྲ་བས་སོ། གབ་ན་ 


:༦།། མི་ཨ་ཁགས་པ་ལ་མོའི་དངུ་གེས་ན་ཅོདེ་འགགུར་ལ་གས 
འུ་གཾས་བས་མབོན་ཛིར་འགྱུར་ལགས་༽ ཉེས་ ྲ་ྱ་ ངེ སི གས་ལགས བག 
÷་་ ˆ -ཡ 
་ལགས་། ཉཾས་ཐ་ འས 
ནསྲ་ ཐ་ག་པ་ཉདུ་མ་ལགས་པ་ལ་ རེ སྤུགབན་ཅ་གླཚུར་ འགྱུར་ལགས། ་ ལོ །བཅུཾ པར་། 
རར -་་ དོ ་ 
།སྡོམ་ལ། ཕོ་ཏོ་ལི་ག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ལ་སྐད་འདེགོས་བརྒྱུད་པ་དང་། །།པད་ནིསམསྲའ་ གཡེངས་དང་། ཞོ སྔ རྱ ཨས 














ཝད ཀླ །སངསྭ་རྩས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ལ ༽ ཚདང་ལྡན་པ་ཉེ་བར་འཁོར་བྱསེ་ཞུས་པ ] བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཉིས་ པ། ལངདགསོང་དྭག་སོང་ལ་ཆོས་ནོས་དིནེ་ནས ། དེའི་འོག ཏ་འཾས །] 

:ཀྲ་བུགས་ །ཇམ་བར་གུར་ཏ ། ཡི་མརངས་ནས ། འགོ་ག་བྲ་པཀོོ་ཏུ་འཇུག་ཚིངདལ་དདྷི་སད་ཅེས་། དགྲ་མེང་ཁུད་ལཆོས་གོས་མི་སུནྱེཆོས་ ། ཤོདེ་བུནེ་ཙགེ་ཅས་བརན ། དགྲེ་དོང་རས་ཆོས་གསོ་དྲ་ཐག་མ 
 འདོན་པི་མཱུདི་བར་བུ་ཞིངབཏངན་། སཱང་བཀྲི་ལྡུ་ཕུན་དུ་འགྱུར་རོ་གེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་། བཙུན་པ་རཾ་ཁགདགྟ་སློང་གེསེ་ཚོས་གསོ་བུན་བ་པོ་ཧ་ལས་འཕྲོག་ཏུ་སུལ་ན་ངོ་བའྱ་རྱུར་ལགས་ ༽ཧེས 
ྱས་སོ། ད་བཞིནདུ་དག་སླངལྔརོས་གོས་སྣུལ་ནས་ ] ཡི་ག་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ] གཞན་ལ་སྤུད་འདེོས་པ་དང་ ། བརྱུད་པ་དང་ ། གཞནགི་སུདདུའ་ཕྲགོ་ཏྲ་ྱལ་ན་ིར་འགྱུར་ལགས་། ཧེས་ུས་སོ། ], 
ཤཱ སངགས་དགྱ་མོང་སྦྱོན་པ་ལྷ་ཆོས་གོས་སྣལ་ནས་༽ འྲཔཤགམ་འཕྲོགུ་སྣལན་ཙརེ་འགྱུར་ལགས་ ། ཧེས་བྲས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་སེམས་གཡངས་པ་དང་། ཚོར་བས་ཉམ་བྲག་པ་དང་ ། 
༠ །ྨན་པ་དང་། འནོ་པ་ལ་ཆསོ་གོས་སྩལ་ནས ། འཕྲོག་གས་འབྲེག་ཏྭ་སཁན་ཅིངའགུར་ལགས ། ཉེས་བས་སོ། །བཙུན་པ་་གགེདག་མོངགས་འདེ་ལས་པི་རོལ་པ་གཞན་མྲུ་ཚགས་ཅན་དང་ ། དགེ་སྦྱོང་ 

; [དང བྲམ་ཐེདང་ ] སྤོདོ་པ་པ་དང་།] ཀུནཏུརྒྱ་རྣམས་ལ་ཆོས་གོས་སྩལ་ནས ] ་འབྲོག་གམ་འཕྲོག་ཏུ་སྩན་ཅོའེ་འགྱུང་ལགས་། ཉེས་བུས་སོ།  །བརུུན་པད་ཞགེ་དག་སློང་གེསེ ] མ་བ་གཞནདུ་གནས། 








བྲ་དད་ངུ་གནས་པ་དང་ ། ངོས་ནས ཁ་བ ནྣ ༽ ་ ་བ་ ས་པ་བ མས་ག ཧ་པ ། 
་ད སཱོང་གས་དགྲེ་མོངོལ་ཆོས་གས་སཿ ། ཁིམ་བ་ལ་ | 


ཀྲ ། དགྭེ་ཚུལ་མ་ལ་ཆོས་གེས་ས་ལ་ནས་ ། བྲ་བོ་གམ་འཕྲེག་ཏུ་སལན་ཅིར་བགགུར་ལགས ། ས་གླང 


༠ཿ།༄༠་ 


གོནའི་འགུངལ་གས ། སང་བའིལུང་དེདུ་བུརརོ། །དེབཞིན་དུབ་མ་དང་  མཚཾ་དང་། གློུངམ་སུན་ཕུང་བ་དང་ ། མ་འགུམས་པ་དང་། པ་འབུ་པས་པ་དང་།] 
༥ དྲག་བཅོམོ་པ་འགུམས་པ་དང་ ། དགེ་གདུན་གྱི་དཔེན་བྱབས་པ་དང་ ] དེབཞིནག་ཤིགས་པ་ལ་དན་སམས་འི་ཁག་འབུན་པ་དང་། མུ་སྙེགས་ཅན་དང་ ] མུ་སྟགས་ཅན་ ་ཤུགས་བ་དང་། རུ་བབས་སུག 
པ་དང་། བ་དདདུ་གནས་པདང་ ༽ གནས་བར་མི་བྱི་བ་དང་།དང་པོམི་མྱུན་པ་ཅནདང་། སརཆུང་བྱ་བུང་བདང་། ཁསྭ་བངས་པ་དང་། བླསབ་པྲ་ལུལ་བ་དང། གགས །དགྡེ་སོང་མེདང་ ། རག 
ཨ་དང་། དྭག་ཚུལ་དང་། དུག་ཚུལམ་ལ་འཕྲོག་ཏུ་སུལ་ནངི་ངའྱ་གུར་ལགས ། སཱངབའི་ལུང་བདོདུ་འགར་རོ། །བཅུན་པ་བགོག་དགྲ་མོངག་ཉིས་ཀིས་ ། དགི་སློངལྷ་ཆས་གོས་ཐུན་མོང་བ་ཞིཀྭ་སུཁ་ཏ་། 
དནས་སད་ཀིས་གཅིག་གིས་འཕ་གེམ ། འཕྲགཏུ་སལ་ན་ཅིརེ་འགུར་ལགུས། ཤེས་བུས་སོ། །བཅུན་པ་ར་ཞིག་དག་སོང་གིས་དགྲ་མོང་ལ་ཆོས་གེས་སྩལ་ནས ། འཕྲོག་པ་ལས་མཚན་བུར་ཏ ༽་དག 
སློང་མར་འད་ནས་གྲུབ་ནཏེ་ང་འགྱུར་ལགས ། ེས་གས་སོ། ¡བྱ་དནཔརེཞགདགྲསང་མས་དགེམངམ་ལྔརས་གས་སུལནས་འབག་པ་ལས་སཚན་་ཚུང་ཏ དགྲ་མཛོདདན་ཅར་བྱསར་ལེགས་ ། 
ཉས་བྱས་སོ། །བཅུན་པར་ཞིགདག་སོངགསེ་དགྲེ་སོངལྲཆསོ་གསོ་ཞུགངབས་ཆུངབ་གེ་སྩལནས ། འཕྲོག་གམའི་ཕྲག་ཅུསྙལ་ནཅའ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་དས་སོ། །བཅུན་པའ་གགེ་དག་སློང་ 


༡༩ ལ་ཇི 


164།གོསེ་དགཾ་གླེང་ལ་ཚོཾས་རྒསཾ་སུལ་ནས །] པྭགོས་ཀྱང་སཱཏ་བའི་ལྷུང་ཕྱད་དུ་མི་བགྲུར་བ་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ ། ཧེ་བད་བཁོང་ལོད་ད། །འདི་ལྟརཆོས་གསོནའི་སུན་རུང་བྱ་གུང་ལ ། མི་རུང་བ་དང་ ། སྔུན 
མི་ུང་བ་ལ་ ] རྒྱུདུངབ་དང་ ] གཞིསེ་ཀ་མི་རུང་བད་བྱར་པ་སཱ] མི་ཧུང་བརྔ་བལ་དང་ ] བ་གླང་གི་སྤུ་དང་ ] རི་དགས་ཀྟི་བལ་དང་ ] ར་བའ་དང་ འདྲེས་པ་དང ] མ་བཏུགས་པའི། སྲོ 
རྩ་ཡནས ། །མ་འ་པགྭ་ཏྲཱ་ཐཱ་ལན་ཛཾདེ་འརྱུད་ལགས། ། ཉཾསྲ་བས་སོ། ༈བཙུན་བྲ་འཞིག་དགེ་སང་གསེ་བསན་པར་རོགས་པ་༤ ་པསཱན་པར་རྫོགས་པར་འདུ་གེས་ཏ ༽ ཆོས་གོས་སུལ་ནས 
དགགས ། འདོགྱ་མལནམ་བྱང་སགས། སཱང་བའི་ལུང་བད་དུ་འགུར་རོ། །བསྟན་པརྡུ་རོགས་པ་ལ་བསནང་རརྫ་རོགས་པར་འདུ་ཤུས་ཏི་སུ་ཞས་ ། འྲེག་གམ་གྲ་བགྱོཏ་སུལ་ན་ཅེ 
འགུར་ལགས་། ཉེས་བུས་སོ། །བསྙན་པར་མ་རྫོགས་པ་ལ་བསྟན་པར་རྫོགས་པད་འདུ་ཤེས་ཏ་སྩལ་ནས ] འཕྲེགོ་གམ་འཕྲོག་ཇུ་ ལ་ན་ཅིད་འགྱུར་ལགས་ ། ཉེས་བུས་སོ། །བསྟན་བརམ་རྫོགླ 

པ་ལ་བསུན་པརམྔ་རོགས་པ་འ་ཤེས་པས་སྩལ་ནས ། འོག་གམ་འཕྲག་ཏུསྦལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་] ཞེས་དུས་སོ། །བཙུན་པ་རཐིག་བསྟུན་པར་མརོགས་པར་བྲལགོས་པཞྲི་ཅུར་བཟྱགས 

ལ་༔ བསྙན་པ་མ་ཇྫོགས་པར་ཕྲེགསན་ཐེའེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བསྙན་པརམྫོགས་པརའ་ཕྲག་པའི་སྤྱངབ་བགྱོས་ལ ] བསྙན་པར་རྫོགས་ཀཿཝྲགས་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། ཉས་ཧུས་སོ། | 








༄༅། །བསན་པརྙམ་ཚོགས་པར་འྲ་གོབརྨ་སུབ་བྱིམ་ལ ། བསྟུནཔར་ཚོགས་ཏྭ་པགས་ན་ཅིའ་འགུར་ལགས་ ། ཏས པ་གས 
༡ \ ་ར་ོ་གོར། ་པའི་ས་པ་བྱ་ཧིས། བརྡ་རགས་ནས་པྲགས་ན་ $ ' ད ཏེ ལོ གྲ་་འཕོགོ་ཏ་ 
༤ གུསས། །བསེན་པར་རྫོགས་ནསའ་ཕྲོག་པའི་ ཚི ཙམལ་  བཏན་པ་ ས་སོ། །བཅུན་པ་ར་གགེ་བླསབ་པ་སྱུལ་བ་ལས ། དགེ་ ངལ་ཆོས་གོས་སལནས | ཞདགོ་གམ་་གོ་ཏསལ་ན 
£ བྱགོས་ལ ། བསྙན་པར་མ་རོགས་པར་ཕགས་ན་ངོརེ་འྱགར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བཅུན་པ་ར སོགེསྦཾ་སུལ་ནས རེ ༈ ཉེས་བུསས། ། 
; ཅོན་འགྱུར་ལགས ། སཱང་བའི་ལཱུང་པདདུ་འགྱུར་རོ། །བཛུན་པ་དགིག་དགྲེམངགསེ་དགྲ་མངམལྔ་རོས་གེས་སྩལ་ནས ། འཕོག་གམའ་བཀྱུ་སཱ་ལན་ཅེར་འྱགུར་ལགས ། ཅེས་དུསག པ་དང་ 
ཱུ ཡི་ལང ང་བའི་ད བན་ད དལ ༽ ` ཾེིྲི དགུལ ། དགྲ་བོ །དག་ཚུལ་དང་། | 
ད་། དགྱིཆུལམ་ལ་ཆས་གསོ་སྔལཿ 








ནས ། འདྲེག་གམ་འཕྲོག་ཏུ་སལ་ན་ཅིརའགུར་ལགས་། ཉེས་བུས་སོ། །དགླེམོའ་མདང་ ། དྭག་ཚུལ་དང་ ། ] སྔར་ཀྱུང་བབྱུང་བ་ལ 





༣༦ སོགས་པ་ལ་ནི་༽ ཉེས་བས་སྒྱུ་རཆར་བངོད་པར་བའོ་། །སྣན་ལ། སེམས་གཡངས་པ་དང་དུས་ལཕ་དདས། །དེ་བཞིན་མཚན་དང་ཐུན་མངོ་དང་། །མི་རུང་བཞི་ཚན་ ས་མ་ཡནེ། ། 
དགྭ་སོངམནིིཔ་མ་ཡོནེ། །སཁས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚདང་ལྡུན་པ་ཉེ་བང་གཁོརྱ་སིསི་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྷན་བདས་ཀྱ་སི ། རག ང་གསྭ་སཱནྐོ་ཟཱ་འདིང་པོ་ཏ 
ཞག་བཅུསམ་ཚང་བྱ་རུན་ཆད་དུ ། བརྟད་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆེས་གེས་ཤགེའཱད་ལ །འདོདོ་ནདཀ་མོང་དེསྔ་རོས་གས་དྲ་བང་བརྱ་ཀའོ། །བྲུངསནསྔ་ཆོས་སསོ་སྦནེ་པའི་བུས་ཉྱིས་འི་བརདདུ་བཅང་བར 

ཤི་ལས་འདུས་པར་འཆངན་སྔ་་བའི་ལྷུང་བདི་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ།  བཙུན་པ་དག་སོང་གས་བརཏད་པ་ལས་བུང་བཏྲི་ཆོས་གོས་ཤིགེ །ཆོས་གོས་སྩལ་བའི་རུས་ཀྱེ་ཚ་ལས་ 
དས་པར་བཞག་ཁང་ ༽ སཱཿ་བའི་ལྷུང་ཕུད་དུ་མེ་འབྱུར་བ་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ ] ཉི་བར་ལཱའིརོ་ཡོདདེ་། འདི་ལྟང་དག་སོངགེསྦ་ཆོས་གས་རད་མཐགཏུ་སམས་གཡུངས་བདྒ་གུར་ནའོ། བཙུན 
ར་ར རེ ཤོའོ་བདུདུ་བརད་པ་ལས་ ང་བའྲི་རུམ་གས་བཅུངས་ཀྱང་༽ སཱང་བའི་ལྟུང་པུད་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆེསེ་ལགས་སམ ། ཉེ་པར་གཁོར་ཡདོ་དེ ། ཆོས་གསོ་ཧྤན་པའི་ངུས་ཏི་ཞང་ 
བྱས་ན །བན་བཞནི་བསྟདཔལགབུང་བགི་རས་ནས་ཤིག །ཆོས་གེས་མབའ་ས་ཅིརལས་གདའ་བརབྱད་པ་ལ་ས་མཚནབུརཏ གེམས 














ཐ༅༣། ༄༅། །ལགས །ཤུས་བུསསོ། །བཛུན་པ་རཱ་ཞིག་དགྲ་སོངམ་བརད་པ་ལས་བང་བའི་ཆོས་གེས་ཤིག །ཆོས་གོསོ་སྩུལ་བའི་དྲུ་ཁི་བར་ལས་འདའ་བར་བྱཧད་པ་ལས་མཚནྷ་གུར་ཏ ། 
- །དགེ་སློང་དུ་འེད་ན་ཛིརེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་ཧས་སོ། །བརུན་པ་རགིག་དགུ་སློང་གས་བརུད་པ་འསྱ་བུང་བའི་ཆོས་གས་བྱན་མོངབ་གགེ །ཆེསོ་གས་སྩལ་བའི་དུས་ལས་འདས་པད་བཞག་ན་ཅིར་འགྱུར 
+ །ལགས ] ཧེས་བྲས་སོཾ། དབཙུན་པ་དགྭ་མོང་གེས་བརད་པ་ལས་རླུང་བའི་ཆོས་གོས་སྨྱལ་བའི་དུས་ཀྱི་བངལས་འདས་པར་བཞག་ཀྱང་ ། སཱང་བའི་ལུང་ཐྲན་དུ་མི་ ་བ་ལཱ་མཆིས་ལགས་སམ ། 
༡ ཉེ་བར་འོང་ལདོའ་ ། འདི་ལུང་ཆེསོ་གེས་དའི་སྙུན་རུང་བར་གྱུར་འ ] རྒྱམིརུང་བ་དང་]རྒྱ་རུང་བར་གྱུར་ལ ] སྭནནམི་རྲངབ་དང་] གཉིས་ཀ་མི་རུང་བར་རྱུར་ནའོ། །མེ་རུང་བཞིི་པ་བལ་དང་།ྲབབྗིཝས་ཁིཊསཤི། 
ཤྭ ཐབསདའཐེསབདང་མ་བཏགས་པ་ར ། དྭ་ལྟ་བུའི་ ་གསོ་ཤགེ་ཆོས་གོས་སྦྱིན་པའི་དུས་ལས་འདས་པར་བཞགན ] ཏེས་བྲས་སུ་འགྱུང་རོ། །བཙུན་པར་ཞིགེ་དགྲ་མོང་གིས་ཆོས་གོས་སྩལ་བའི་དུས་ལས | 
༧ །དས་པ་ལ་འདས་པར་འདུ་ཤེས་པས ། ཆོས་གོས་བཞག་ན་ངིད་འགྱུར་ལེགས ། སྭང་བའི་ལྷུང་བྱད་དུ་འགྱུར་ོ། །འདས་པ་ལ་མ་འདས་པར་འདུ་ཤེས་པས་བཞགན་ཧིར་འགྱུར་ལགས ། ཁྱུང་བ་མད་དོ། 
(འདས་པ་ལ་འ་དས་པར་འདུ་ཤིས་པས་བཞག་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་དྲས་སོ། །མ་འདས་པ་ལ་མཞདས་པར་འདུ་ཤེས་པས་བཞག་ན་ཙིན་བྱགར་ལགས ། ལྷུང་བམད་དོ། །བཛུན་པ་དགག 
















1® དཧེ་མ་བརྒྱིག་པར་རྒྱལ་པོས་ཤེལ་བོར: སངགས་བཏྟད་པའི་ཆོས་གས་ཇི་ལུརབསབ་པར་བྱཅཧས ། ཉེ་བར་འཁོར་ཇི་ལཱ་པགནས་པར་ བཅས་པ་བཞིནནོ། །བརྟད་པ་ལསྱཔང་བའི་ཆོས་གས་ད 

༽ཉིབར་འཁོར་མི་རུང་ངོ་། །བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བརྟད་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚེས་གོས ༽ ཚོས་གོས་སྐྱཾན་པའི་ངུས་ཀྱི་བརདུ་ཆོངས་ཤིཀ་ཅས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ། བཙུན་པ་ཆོས་གསོ་ 
སུལ་བའི་དུས་གང་ལགས ། ཧེ་བར་འཁོར་དུས་ནི་དགག་དབུ་ས ། དགག་དཔུ་མ་བུས་པས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ་དུས་མ་ཡིན་པ་ཁོ་ནའོ། །བཙུན་པ་རེ་ཞོགེ་བླསབ་པ་སྩལ་བས་བ ་པ་ལས་ཀྱུང་དའི་ཆོས་གོས་ཤིག ། 
ཆོས་གས་སྩལ་བའི་དུས་ཀྱི་བཔལས་འདས་པར་བཞཤན་ཅྱིར་འགྱུར་ལགས ། གཱང་བའི་ ཐར་དྐདུ་འགྱུར་རོ། བཙུན་པར་ཞིགདགདངམས་བཏད་པ་ལསུངབའིརམ་ག་ཤག ༽ཆོས་གོས་སུལ་པའི་ 
།ལས་དདས་པན་བཞགན་ཙོར་འགྱུར་ལགས ། སྭང་བའི་ལྷུང་པེད་དུ་འགྱུར་རོ། བླད དགྭ་ཚུལ་དང་ ། དགླ་མོང་ཙུལམ་དང། སྣར་ཞྱུང་བ་བུང་བ་ལ་སགོང་པ་ལ་ནི ། ཉེས་བུས་སྤུ་ར་ཆར་བརྗོད 
བརྱ་ཧུད། །སྡེམོ་ལ། མི་རུང་བ་དང་བཞི་ཚན་ཉིདེ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་བར་ཆད་དང་ ། །ཐྣེམེ་པ་དག་འདུན་ནམ་མཁའ་དང་། །དེ་བཞིནེ་མཚན་དང་དགྲ་སྲོངམ། །སངས་རྒྱས 
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-‰&ཏ༦ ཁོ་ཆི ` 


༄༅། 


ཚོས 


མཐའ་ཚུན་ཆད་དུ་ ། ཚེས་གསོ་དང་མཚམས་ཏྱི་ཤཱ་རོལ་ཏུའྲ་བལ་བདྲབ་ དཾ 


བ 


རུ་ུར་ལ ། རྒུམི་རུང་བ་དང་] 


རྒྱུནུ་བར་གྱུད་ལ ཧཱ་མི་རུད་བ་དང་ ༽ 


༣ དང་ཆྡ་ཝནའདསལ ། ཚདཔ་ལན་པ་ཞབར་གཡ་ིེུས་པ། ཅུན་པ་བཅོ་ལན་དས་ིམདགཔབམངཔ། །གནས་མལ་དགོནཔ་དགས་པ་དངཅས་པར་གགས 
བཿ གིསཔ་དངབཅས་པད་གསཔ། འཇིགེས་པྲ་བ་དད་པར་འཇིགས་སྱུ་རངབ་དང་བཅུས་པར་གགས་པ་དགྱུ ༽ མོབ ། དམངདགན་པ་པས་འཇ་ནཆ གསུམ་ལས 
། 


གོས་གང་ལངདུང་བ་ཁོམེ་ཧི་ནང་དུབཞག་པར་བུའོ་། ་ེངདགནོ་པ་པ་ལ་ོ་གསོདདངམཚམསཉི་ི་ བདས 


༢ 


~~ 


རྭ 


།ད་ལས་འདས་པར་འབུལན་སང་བ ང་འདྲང་འྭགུར་པོཞས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ །བྲཧུན་ 


གཉིས་ཀ་མི་རུང་པརྒ་གུད་ནོ། །མི་ཅུངབནིིར་བལ་དང་། བླ་གང་གིི་སུདང་ ༽ རི་ 


བདག་སུངདགུང་དུག་ 
ལས་གདས་པརྡ་པོས་གོས་དདང་ ། མཚམས་ཀྱི་སླད་རོལ་ཏུ་འ་བྲལ་བར་བབྱདེ་ཀྱང་ ] སཱང་བའི་ལྟུང་པྱད་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆས་ལགས་སམ ། བར་གའོད་ཡེད་དེ ། ན་བདག 


[ཀྱེ་བལ་དང་ ། ར་བལ་དང་ ༽ 


འཕྲེས་པ་དང་ ༽ མ་བཏགས་པ་སྭཾ་ ། དྷ་ལྟབུའྲི་རས་གོས་དོང་། ཞག་དྲུག་འདས་པར་མཚམས་ཏྱི་པི་རོལཏཱའ་བལ་བད་བུཏན ། ཉེས་ཧྲས་སུ་འགྱུར་གི། །བྱུན་པ་ །ཤགེ་དགུང་དུག་འདས་པ་ལས་འདས་ 


ང། པར་གབུ་ཤས་པས་ ། ཆོས་གོས་དང་མཚམས་ཀྱི་སད་ཐོག་ཏཱ་འྲ་བལ་བརབྱཧིདན་ཅིར་འྱགུར་ལགས ། སཱངབའི་ལྕུང་བྱེན་ངུ་འགྱུར་རོ། །འདས་པ་ལམ་གདས་པར་འདུ་ཤེས་པས་འབྲལ་བར་བྱཉདེ་ན་ཅིར་འགུར 

ལགས་། ཁྱུང་བ་མདདོ། །མ་འདས་པལ་འདས་པར་དདུ ཤུས་བས་འྲ་བལ་བརངཀིདེན་འི་འགུར་ལགས་ ། ཉིས་གས་སོ། །མ་དདས་པ་ལ་མ་འདས་པར་འདུ་ཤེས་པ་སའྲབལ་བར་བགྲདེན་ཅོང་འགྱུར་ལྷག། 

ངབམེད་དེ །བཙུན་པ་དག་ ངེདགུང་དུག་ལས་འདས་པར་ཆོས་གེས་དེདང་ ། མཚམས་ཏྱོ་སླད་པོ་བཏུ་འྲགལ་བར་བྱིད་ཀྱང་ ། སཱང་བའི་ཁྱུང་བྭད་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ ། ཧེབརའཁེར་ཡོད་ 

རོ འདི་ལྟར་དག་སློང་ད་འོང་བན་བར་ཆནད་བརྒྱད་ལས བར་ནད་གང་གུངང་བཞགིཉེ་བདགནུས་པརུར་ནའོ། །བཙུན་པ་དྲག་སོངོདཀུང་དུག་ལས་འ་དས་པརོས་གས་དདང་ ༽ མཚམས་ཀྱི་སླད་རོལོ་ཏུ་འབྲལ 

«@ སཱངབའི། ང་ྲད་དུ་མི་རྒུར་བ་ལྟ་མ སེ་ལགས་སམ ། ཉེབར་ ར་འདོད ། དི་ལྟརདགྲ་སོངདས་ཆེསོ་གེས་དང་འབྲལ་བའྲི་སྦེམོ་པ་ཐབ་པགྱུར་ནའོ། །བཙུན་པ་རེ་ཞགེ་དག་སོང་གིས 
སག 


དགེ། ལྡོད ཤིསེ་བརླབས་ཉ་བཞག་ནས ༽ དགུང་དུག་ལས་འདས་པར་ཆོས་གོས་ད་དང་མཚམས་ཏྱི་སླད་ཕོལ་ཏུ་འབྲལ་བར་བགྱེད་ན ] བྲལ་བ་ཞེས་བརྱི་འམ ། མ་བྲལ་བ་ཞེས་བཅྱི 
ཟརའྲོབས་བཞིས་པཟོ། །ཆོས་གོས་ད་སྭངབར་བྱའི་འམ ། ཉེབར་འཁོརམ་ཡནེ་ཏ ། ལྷུངབ་འབའ་ཞཾགེ་པའི་བཤགས་པར་བུའོ། །བཙུན་པའ་ཞགེ་དག་སློང་གོསི་ཁུཾམྲ་ཏྱི་ནངྱདུ་ཆོད་གོས་བཞག 





1༡ ༄༅། ནས: དེནམ་མཁའ་ལ་མཚཾསི་ཏདཀུང་ལས་འདའ་བརབྱ་ཧདེ་ན་ཅོར་འགུར་ལགས སཱང་བའི་ལྷུངཔྱད་དུ་འགྱུར་དོ། །བཙུན་པར་ཞགེ་དགྲ་མོང་གོསེ་འིམྦི་ཆིནངདུ་ཆོས་གོས་བཞག 
--”" སྙ) དགུང་དྲུག་ལས་འདས་པརཉོས་སསོད་དང་བལ་བར་བྱགིད་པ་ལས་མཚན་གུར་ཏེ །དགྲེ་མོངམར་དེད་ན་ངིརེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བྲས་སོ། །བཙུན་ངའ་ཞགེ་དགེ་སོངམས་ཆོས་གེས་ཁྱཾམེེ་ཧི་ནང་དུ་བཤག 
སྟ ནེ་དགུད་དུག་ལས་འདས་པརྡ་རོས་གས་རེ་དང་འབྲལ་བར་བརྒྱིད་པང་ལས་མཚན་གྱུར་ཏེ ། དགེ་སློང་དུ་འེད་ན་ཅིངེ་འགྱུར་ལགས ༽ སཱངབའི་ལུང་བུད་དུའགྱུར་འོ། དབཅུན་པ་རེ་ཞགེ་བསླབ་པ་སྱུལ་བས 
དགུང་དུག་ལས་འདས་ངུ་ཿཉོས་གེས་དདང་འབལ་བར་བྱསིདན་ཙིརྱ་གང་ལགས ། སཱང་བའི་ལུང་བུདདུ་འགུར་རོ། །དགྱ་མོང་མ་འབལ་བརྡ་དདན ། ཉེས་དུས་སོ། །དགེ་སེབ་མདུང་ ། དག་ཚུལ་དང་ 
དྭགྱ་ཆུལ་མ་ལནི་ལུང་བམདདོ། །སྣར་ལུངབ་བུང་བལ་སོགས་པ་ལནཏེས་བུས་སོ། །མྣམོ་ལ ། པ་ཉཾ་ལེ་གེ་ལག་བྲརདང་ ། །གཞན་ལ་སྙད་འདོགས་བརུད་པ་དང་། །ཧཱོན་པ་དང་ནི 
སམས་གཡངས་དང་། །ཚོར་བ་འོན་པ་ཀིན་པདེང་། །གཉིས་ལེག་འ་རོརབྱ་སུས་དང་། །སྩོམས་ཞུགས་བྲྲོ་དོང་ཕ་འོལ་པའོ། །སངསྦ་རས་བཅོམ་ཝཱན་འདསལ ། ཚཾདང་ལྡན་པ་ཏེ་བར་ 
འཁོརྩོ་ཧིས་ཞུས་པ །བྱརན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས ། དྭག་སློངགསེ་སོགྷ་དམསྐཀྱི་ཟ་བགཅིག་ལུས་པན ། དབུར་ཀི་གོསོ་ཐས་ཆན་དཛུལ་བརྡ་དུའོ། དདབྱརཀྱི་ཟླ་བ་དཀ་ཟླ་བྱད་ལུས་པརཀྱས་ཏ་བཅང་ 
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།།་དག་སོང་གོསེ་སོ་གྲྭ་དམ་ཀྱི་བླ་བ དེའི་སྔན་རོལ་ཏུ་དབུརྨ་ཧྱི་གོས་པསྣ་ཅནྡ་ཚོལ་བརྡ་དེད་ རྭ་ཧྱི་ཟླ་བ་དག་ཟླ་བ་པྱད་ལུས་པའ་བྱས་པའི་འོག་ཏུ་འཆང་ན། སཱཿབའྲི་ལྕུང་། 
རར ཉ}3ནནདངདད་་ 
ོས་གས་ཝར།ཅིར་འྱུ་ལགས ༽ ས་བས་སོ། ། ཤན ་རིྱ་ད་འཆན་རེ་འགུར་ལགས་ ། སྭངབའི་ཡུང་བདད་འགུརརོ། །ཕོ་ཏ་ལསཇི་ལུ་བང་ཡི་ག་དང་༽ ལག་བདདང་ ། གཞུན་ལ་ཧུད་ 
འདེགས་པ་དང་། བརྒུད་པས་ཀུངད་དངྲདཔོ། །ཇི་ གོ ད་ཤིནཏདིཔ་པར་ཚོལ་ཞིང་ ། ཤིནྱུ་ཡཱནརིང་དཱ་འཆཔན་ཐམས་ཅད་དུ་སང་བའི་ལྱུང་བེདདུ་བྱགར་ངོ། །བཛུན་པར་ཞིག་དག 
སླངགསྟེནས་པ་ལབགས་འབར སད རར ༽ ཉེས་བྲས་སོ། །ཤིནེཏཱ་ཡུན་ཛངེདུ་འཆངན་ཛར་འྱགུར་ལགས་། སཱང་བའི་ལྟུང་ཧེད་དུ་འགྱུར་ 
རཿ /སྤྱོན་པ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ྫ ངས་པ་དང་ ། ཆོར་བས་ཏཱམ་ཐག་པ་དང་ ། ཟཱན་པ་དང་ ] འཉོད་དང་། གཉདྱ་ཀོས་ཡགོ་པ་དང་ ༽ ཕུག་ལས་ཁམོ་པ་དང་། རབ སཾ་པ་དང་ ༽ 
སོས ར་ཞུགས་པ་དང་ ] གྡ་ ༽ འདི་ལས་ཕྱི་ཕོལོ་པ་གཞནམུ་སྟེགས་ཅན་ངང་ ། དགེསྦྱོང་དང་ ] བྲམ་ཟེ་ངང་ ] སྔོོཔ་པ་དང་ ། ཧུན་ཅུ་རྒྱུ་ལས་ ཤིནེ་ཏུ་ཛིས་པརཤལ། 
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ིུང་བ་དང་མཚན་ཉོདི་དང་། །དེ་བཞིནཐུན་མོང་ཉིདེ་དང་ནི། །མའདས་པ་དང་སང་ཕས་དང་། །བཞི་ཚན་ཇི་ལྟར་དགེ་སྲོང་ངོ། 
ཆུ་ཆིབས་པད་བཙལ་ལ ། ཤིནཏཱ་སྐུན་རིངས་དུ་འཆང་ལྲང་ ༽ སཱང་བའི་ལུང་པྱད་རུ་མི་འགྱུར་བ་ལྷ་མཆིས་ལགས་སམ ༽ ཉེ་བང་འ 


ཇི 








ནན་ཏུ་ངས་བར་བཅལ་ ' 


༄༅། །ཏ/ གོས་ཐོབ་ན་ིར་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་ས་སོ། །ཤིནེཏ་ཡུན་ཛིི་དུ་འཆང་ན་ཙརེ་འགྱུར་ལགས་ ། སཱང་བའི་ལྡུང་བུད་དུ་འགྱར་རོ་། །སྡོམ་ལ ྒ 


མི་རུང་བ་དང་ རྒྱ་རུང་བར་ྒུར་ལ ] རམི་རུང་བདང་༽ གཉིས་ཀ་མིནུང་བར་བུར་ནའ། །མི་རུང་བ་རྔ་བལ་དང་ ། བགླང་གི་གུདང་ །འདག ཿཀྱི་བལད་ང་ ] རྲ་བལ་དང་ ༽ འདྲས་པ་དང་ ། མཾ 

བླ གས་པ འི་ད ས་ན་ཤན་ཏ་རངས་པར་འཚལ་ཏེ ། ཤོནི་ུ་ཨུན་རིེ་དུ་འཆངན་ཅིང་འགུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བཅུན་བྲ་ད་གིག་དག་སློང་གསེ་དབུང་ཧཱི་གོས་ཟས་ཆན 

ནེ འཛས།པར་བཅུའ་། ༽ ཤན་ཏུ་ཡུན་རིང་དུ་འཆང་བ་ལས་མཚན་ཚུད་ཏ ། ངག་སཱོང་མར་རད་ན་ཛིརེའྱ་གུང་ལགས་། ཉེས་བས་སོ། །བཙུན་པའ་ཞིག་དག་མོངམས་དབར་གི་གོས་རས་ཆན 
] ཤིན་ཏུ་སུན་ཛིང་དུ་བཆང་བ་ལས་མཚན་གྱུར་ཏེ ། དགེ་སྤོངོདུ་རེད་ན་ཅིའ་འགྱུར་ལགས ། སཱང་པའི་ལྷུང་པྲད་རུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པའེ་ཞགེ་དགེ་སླང་གོསེ་དབྲར་རྱིགོས 


།བཙུན་པ་དག་མང་གིས་དགརྨ་སི་གོས་ཕས་ཆན་གིི 
ཁོར་ལདོ་ད བྱོག རྒྱུ 









ལབས ཨ་ཇོགས་པརྡ་གུབ་ས ། ཤནེ་ཏུ་ཡུཾན་ཛིི་དུ་འཆངན་ཅིར་འགགུར་ལགས ༽ ཉེས་བྲས་སོ། །བསྙན་པརམ་རྫོགས་པར་བསླངས་ལ་ ] བསྙན་བར་རྫོགས་ཀར་གྲུབ་ཏེ །ཤིན | 
བྷསེན་པརྡ་རགོས་ཀར་བསངས་ལ ] བསུན་པརྡ་ཚོགས་ཀར་གུབ་ནས ། ཤནི་ཏུ་ཡུན་རིང་དུ་འཆང་ན་ཛིང་འགུར་ལུགས ། ཉེས་བྱས་སོ། །བསྩན་པར་ཇོགས་ནས་ཐུབ་སེ ཤནི་ཏུ་ཡུན་ཛོའི་དུ་ ། 








¦ ཧུན་པརྡ་པོ་གས་ནས་བླགངས་ལ ། བསྟུན་པར་མ་ཛོགས་བརྡ་ཐུབ་ནས ༽ ཤནེ་ཏཱ་སུན་ཇི་ ཀྱརང་ན་ཧར་འགྱུར་ལགས །ཉེས་བས་སོ། །བཙན་པ་འཞོགེ་དབ་གྱི་གོས་ལས་མེན་མ་འཚེལ་བ 
ཞགནི་ུ་ངེས་པར་བྲནས ། ཐ ཅུ་ཡུན་རངེདུ་འཆངན་ཧོར་འགྱུར་འགས །ཉེས་ས་སོ། ཨྱ་པཞོགདྲྱས་གོདརས་ད་བ་ ་་ ཱ 


༣ རལ-་ ༨༠༣, ད༽¬-› 2༡; ` ། 

ལ། ༄༅། །ཤནྡ་ཱནི་འམངནསའིབྱར་ལགས་ ། ཉིས་དྱས་སོ། །ན་པརགག་གྲགོེི་ལསམིབ་ས་པས།། ིུ་གས་རས་ཅན།གེ་ གནིས | 
--༥ །བཙལནས་གོསོ་ ཞན་ཅུ་ལུན་རིངས་དུ་འཆངན་ཛིར་འྱ་གུར་ལགས ། ཧཿངབའི་ཁུང་ཕུན་དུ་འགྱུར་ངོ། ། ་ལམི་མ་ལགས་པདང་ཤས་ན་ཙུརེ་འ་གུང་ལགས ། ཉེས་ཐུས་སོ། །མི་མ་ 
༤ ལགས་པ་ལ་མོརེ་འུ་ ས་ནར་ྱ་འགས་༽ གོ མ་ཡགས་པལམིམ གས་པ་དང སན་ཙངེ་འྱ་གུར་ལགས ། ཉིས་བས་སོ། །བཅུན་པ་རགགེ་དགྲ་སོང་གས་དགག 
%ཾ དེ་ལགོ་ཟཱ་བ་པཱནཱ་འ་དས་པ་ལ་ ། དདས་བར་འདུ་ཤེས་བས་དབུརྱསི་གོས་རས་ཆེན་འཆངན་ཙརེ་འྱ་གུར་ལགས་ ། སཱང་བའི་ཆུང་བཏདུ་འྱགརརོ། །འདུས་པ་ལམ་འདས་པར་དུ་ཤས་ན་ངིད་འགྱུར 
ཤཾ ལགས་། ལྕུང་བ་མད་དོ། །མའདས་པ་ལའདས་པར་འདྱུ་ཤེས་ན་ཅིར་འྱགུར་ལགས ། ཉྭེས་བུམ་སོ། གདས་པ་ལམ་གདས་པར་འྱུ་ཤེས་ན་ཅང་འགུང་ལགས །ལངབ་མདེ། ། པའ 

4 ཞིག་དབུར་སནས་པར་ཁསྣ་བངས་པདང་། རྒྱལ་བོས་ཤོལ་བརོན། དགྱེནོ་ངད་དག་གིས་ཇི་ལྟར་དགག་དབུ་བྱའི།ཉེར་གའོར་་ཇི་ལུང་གནུས་པར་ཁས་ཟུས་པ་བཞིན་ནོ། །དུརྱི་གོསརས་ཤ་ཇི་མར 

བཅུངད་བཀྱི ། རྫ་ལྟར་དགག་དབཱ་དུས་པ་བཞིནེནོ། །བཙུན་པ་འེ་ཞགེ་བམླབ་པ་སྙུལ་བས ། དངུན་གྱི་གེད་རས་ཆེན་ཤིནེ་ངཱ་རིས་པར་བཙུལ་ནས ། ཤནིངཱ་ཡཱན་རིི་དུ་འཆང་ན་ཅོངེ་འགྱུར་ལགས་ ། 


རར 








176 སཱང་བ་ 
ཤདས་པར་འཆང་ན་ས།ངབའི་ལུང་བུན་དུ་འགྱུར་རོ། །དགྲ་མོབ་མ་དུང་ ། དགྱེ་རུལ་དང་ 
ུ་ཆང་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས ། ཏེས་བུམ་སུ་འགྱུར་རོ། 
[སཇཾས་རྒྱས་བཅཾམ་ལྡན་འདས་ལ་ ) ཆ 
རརུ་འ་ཇུག་ན ། སཱང་བའི་ལྡུང་ཧེད་དུ་འ 


ན་པ 
ཤིས་བཞིནདུ་གང་ཟག་བདག་ལ་ ི 
ྩེལནཙེའགྱུར་ལགས  ཉོས་བུམ 


ཅུ༔ ཕོ་ཏོ་ཁས་གང་ཟག་བདག་ལ་གྱུར་དུ་ 
|ལ་སྙད་ཀ་དོགས་པ་དང་ ། བརྒྱུད 


འི་ལྕུང་ཧྱད་དུ་འགྱུར་འོ། །བཅུན་བ་རེགཾགེ་དག་སློང་མས་དབུར་གྱི་གོས་རས་ཆན་ཤནེ་ཏུ་ཛིངས་པར་བཙལ་ནས ། ༨ིནེཏུ་ཡུནྣ་རངེདུ་འཆང་ནཛ་རེ་འགྱུང་ལགས ། 
་མིན་ཤིན་ུ་རིངས་པར་བཙལ་ནག ] ཤིན་ 


ལ་ད 
ཚདང་ལྡན་པ་ཉེ་བར་འཡོརྩོ་སོསེ་ཞུས་པ ། བཙུནཔ་བཅས 
གུར་ར་ཞུས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ 

ཀོ 


་པསྭ་ཀུང་དེདངའྲ་དཀོ། །བཙུན་པ་ར་ཞོ་ཤདགྲ་སློངཤསེ 


ཞུས་བུས་སོ། །བ་ཞག་བླད་ལུས 

། དགཚུལ་མ་དང་ ] སྔར་ལྟུང་བ་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པས་ ། དཀུར་ཀྱི་གོ་ངོས་ཆེན་ དཱི 
།སོམ་ལ།པོཉ་ཡི་གེ་ལག་བྡརདང་། །གཞན་ལ་སུད་དདོོ་འྱ་དད་པ་དང་། །ཧཱོན་པ་དང་ནི་སེམས་གཡ་ངས་དང་། ༽། 
ན་འདྲས་ཀྱིས་ཡང་དག་མློང་གང་ ། དག་འདུན་ལ་བྲ་སོས་པའི་ 

སུཿས་པུ་གང་ལགས་པ །བཅུན་པའ་ཞིག་དགྲུ་གོང་གིས་དག་འདུན་ལ་བསོས་བའི་ཉེད་བ་ཤེས་བཞིན 
་དགེ་འདུན་ཧྩོན་པ་ལ་བཅྔོས་པའྲི་རད་པ་གཞནདུ་། གང་ཟག་བདག་ལ་སྒྱུར་དུ་སོལ་ནཾངེ་འགྱུར་ལགས ། ཉིས་བུས་སོ། ། 











༩ ༄༅། །ྙིད་པ་གྲུབ་ན་ཙརེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བྱས་ཁོ་ནའོ། །སཱུནང་ལ་ཇི་ལྟ་བད་བཞིནདུ་སེམས་གཡངས་པ་དང་ ། ཆོང་བས་ཉམ་ཐག་པ་དང་ །ཟུན་བ་དང་ ། འནོ་པ་ལ་ཙར 
འགྱུར་ལགས། ཕུ ཿ ནས་ །ས་བས། ཏ་ར ཆན་མཚན་དང་ནི། །ཁྱིམེ་པ་དག་ལ་སོགས་པ་དང་ ༽ གགྒོ་དང་སློབ་པ་དགེ་སྐོང་མ། བཙུན 
པའ་ཁགེ་དག་ སློང་ིས་གའུནལ་བསས་པའི་ཆོསགསོ་གུ་གངདུ་མིབཙལ་བཞིག །གང་བག་དགལ་ས་སབ་ནཛར་གྱགང་ལགས ] ཉེས་བུས་སོ། །ཆོས་གོསྤ་གུང་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། 
ཞས་བས་ཁྲོ་ནོའ། །བོ་ འོནོ་གནས་ཞུ་གང་བའམ ། གམ་ཞིག་ཡནེན་སཱང་བའི་ཁྷུང་པུད་དྲུ་འ་གྱུར་ངོ། །བཙྙུན་པ་ པ་དག སོང་གསེ་དག་འདུན་ལ་བསྔེས་པའི་ ད་པ་འཚུལ་བཞནུ ། གང་ཟག་བདག 
ལ་ཀྱང་སང་བའི་ལུང་ ཕུད་དུ་མི་འ ར་བྭལུ། ཆིས་ལགས་སམ་། ཧེབར་འཁོང་ལོད་ ༽ འདི་ལྟ དིར ས་དེ་ལུར་སྙན་རུང་བརྱ་གུད་ལ ༽ བྷུ་རུང་བར་རྒྱུར་ལ ] ] སུ་མི་ 
༧ རུངབ་དང་༽ གིས་ཀ་མིརུང་བརི་གུར་ནའོ། །མི་རུང་བྲ་ཇ་བལ་དང་ ། བྱ་གུངགི་ཟླཱདང་ ། རིདགས་ཀྱི་བལ་དང་ ༽ར་བལ་དང་། འདཱས་པ་ད་ པ་དྭ་ཝ་བུའི་ཆོས ི་ོ ས་ཤག་གངཟག་བདག་ལ་ སྤུ་པདུ་སཱོལ་ན་ཅཾཿ 
གཡས ] ཉེས་དྲས་སོ། །ཆོས་གསྤ་གུབ་ན་ེར་འྱ་གུར་ལགས ། ཉེས་བུས་ཁོནའོ། གོ གན་པ་བཅོསནདས་ིས་གང་གེསངས། དགའ་ནས ཁབ་རལ 





། སཱང་བའི་ལུུང་ཕུད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ] བཛུན་པ་དག་སློང་གོསེ་ཕ་དང་མ་དག་ལས་ཆོས་གོས་བསླངས་ན ། སྔཏ་བའི་ལྱུང་ཧྱད་ངུ་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ། 
ཉི་བར་གའོར་ལོད་དེ ། ཉང་ཕ་དངམ་དག་གསེ་ཆོས་གོས་དག་འདུན་ལ་བ ས་པང་གྱུར་ལ ] དདག་མོངགསེ་ཤསབཞནངུགང་ཟངབདག་ལ་སྦུར་ད་བཅག་ཧུ ཆོསོ་ནོསྤ་ཐུབ་ན་སྔང་བའི་ལྟུང་ཧྭད་དུ་ 
ས། 
བཱ དཿ 
བུ 





| འདི་ལུ བྷ 

འཚུང་རོ། །བྱསན་པ་བཞིག་བསྟུན་པར་མངོགས་པར་དག་འཇུན་ཅྱི་ཆད་པླ་བངས་ལ་ ། བསྟུན་པར་མྔ་རོགས་པརྡ་གན་ཅརེ་འྱགུར་ལགས ཉེས་དས་སོ། །བསྟན་པར་མ་ཇོགས་པར་བླམངས་ལ། 
ན་ལ ངཱ ཀགྱར་ལགས ། ཉེས་བྱས་སོ། །བསྟན་པར་མ་ཇོགས་པར་བླསངས་ལ ། བསྙན་བར་རྫོགས་ནས་རྤུབ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། =÷ །བསྙན་པརྫོགས་ཀར་ 
བས་པ་ལ] བསྟུན་བརྡ་རོགས་ཀརྦས་བན་ཅུརའགུར་ལགས ། ཉེས་ཧས་སོ། །བཞེན་པརྡ་ཇོགས་ཀར་བླསངས་ལ་ ། བསན་པརྟཔོགས་ནས་ུབནུ་ཙ་འྱགུར་ལགས ༈ ཉེསབུམསོ། བཅུ་པ 
བོགས བསན་ས་ནས་ུབནཅིའརལ་གད། ། སཱངབའི་ཡུངཁུད་ད་འགྱུར་རོ། །བསྙེན་བརྫོགས་ནས་བསླངས་ལ ། བསྙེན་པར་མྔ་ཛགོས་པརྡ་གབན་ཙོང། 

་ 


ཨཱངབ་ལ ། 
།བཙུན་བར་ཞིག་དྲྲ་གོང་གོས་དགེ་འདུན་ལ་བ ཐས 


སོ་པའྱི་རཱད་པ་ལ་གྫཉོས་པར་འདུ་ཤེས་པས ། གང་ཟག་བདག་ལ་སྒྱུརཇུ་སྩོལ་ན་ཙ་འགྱུར་ལགས་] ཉེས་རྦས་སོ། །བྷད་བགྲབ་ན་ཙ 


5༦ འརི 


༄༅། །འགྱུར་ལགས ། སཱངབའི་ལྷུང་དུད་དུ་འགྒུར་རོ། །བསྫོས་པ་ལམ་བྔམསོ་པརའདུ་ཤས་ན་ཅར་འྱགར་ལགུས་ ། ཆུང་བ་མདདོ། །མངས་པ་ལ་བཏོས་པརའ ཤེས་ན 
འགྱུར་ལགས ། ཞེས་བས་སོ། །མ་བྲསོས་པ་ལྷ་མ་བཙོས་པར་འདུ་ཤིས་ན་ཅོར་འགུར་ལགས ། ཁྱུང་བ་མེད་དོ། མནེུ་ྱགདསགུས་ བང་་་བིེགོསཞིན གངབས། 
བདག་ལ་སྐུར་དུ་སུལ་བ་ལས་མཚན་གྱུར་ཏུ། དགྲུ་སོང་མརའདནས་ཐོབ་ན་ཅིར་འགུར་ལགས ། ཉེས་དུས་སོ། །བཅུན་པ་་ཞིགདགྲེ་མོངམསདག་འབུན་ལ་བསྔོས་པའི་ལྟད་པ་ཤས་བཞིནེ་ངུ) གང་ཟག 

བདག་ལ དད་དལ་བ་ལས་མཆུན་མུངཏ ། དག་སློངོ་དུ་འེད་ནས་ཐྲོབ་ན་ཆི་ང་འགྱུཡེལགས ༽ ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་རཞིག་དགེ་སློངགས་ཁྱམ་པ་ལ་བ ས་པའྲ་རུད་པ་གང་ཟག་བདགལ་སྒུརདུསྤུལ་ནཅར 
འགུར་ལ སྲ ད ངུ བུས་སོ། [རྐི་པེགྲུབ་ན་ཅིང་བགྒྱུར་ལགས ཁུས་བུས་ཁོ་ནའོ། །ད་བཞིནདུ་བ་མ་དང་ ། མ་ནིང་དང །དགེསྡོ་སུནཕྱུང་བ་དང་༽ མ་འགུམས་པ་དང་ ། ཕ་འགུམས་པ་དང་ ༽ དགྲ 
བཅོམ་པ་འགུམས་པ་དང་། དག་འདུན་གི་དབུན་བྱིས་པ་དང་ ། ད་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་ལ་ཤམས་ཉིས་ཁགའྱནེཔ་དང་། མ་ཐགསཅན་ད་ །མུསཱགས་ཅན་ཞུགས་པ་དང་༽ སྭུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་དང་ 
ཐཱ་དད་དུ་གནས་པ་དང་ ། གནས་པར་མི་བགྱི་བ་དང་ \ ཁས་བླངས་པ་དང་ ] སྔར་གྲུང་བ་བྲུང་བ་དང་ ། དང་པོམིསཤུན་པ་ཅན་དང་ ། །ཨུ་ཱགས་ཅནདང །ད་མ ད་པ་གང་ཟག་དག་ལ་སྱར་དུ་སྩོལ་མཆོར་འགྱུར 











ལགས ༽ ཏེས་བྱས་སོ། ༽རྟེད་པ་གྲུབ་ན་ཙཾརེ་འགྱུར་ལགས ༽ ཉེས་བུས་ཁོ་ནའོ། དཙུན་པའེ་གིགེདག་སོངགས་འགྲོ་བ་གཞན་ཇུགནས་པྲ་རམས་ལ་བསས་པའི་ཉུད་པ་གང་ཟག་བདག་ལ་སྒྱུརུ་སྙོལན་ཛང 
འགྱུར་ལགས་ ཉེས་ཧྲས་སོ། རྐྱདཔ་གྲུ་བན་ཙིརེ་འགྱུར་ལགས་ ༽ ཞེས་ཧས་ཁོ་ནའོ། །བཙུན་བ་རེནཞིགེ་བླསབ་བ་སུལ་བས་དག་འདུན་ལ་བསྔོས་པའི་ལཱེད་པ་འཚལ་བཞིནེངུ ] གང་ཟག་བདག་ལ་སྤྱུར་དུ་སྩོལེ་ན་ 
ཅནེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། )རྙིང་བགྲུབ་ན་ཙིའེ་འགྱུར་ལགས ། སཱང་བཞི་ལྷུང་ཧེད་དུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་རེ་ཞིགེ་དགྲ་སྲོང་མས་དག་འདུན་མ་ལ་བསས་པའི་རེད་པ་འཚལ་བཞིནད ། གང་ཟག 
་དུ་སུལ་ན་ཛོརེ་འགྱུར་ལགས ། ཞེས་བུས་སོ། །རུད་པྲ་གུསན་ཛེ་འགྱུར་ལགས ། སཱང་བའི་ལྟུང་ཕྲད་དུ་འགྱུར་ངོ། །བཅུན་པར་གག་དགོངགིས་དགྲ་མོངགཉིས་སམ ] མང་པོ་ལ་ 
ས་པ ུ་པགངཐག་བདགཔ། སབས །པྲ་གནཙ་ ལེགས ཉས་དས་ས། བན་པ་གས 
ཉེས།ཀའེ་དག་འདུན་ལ་བྡས་པའྱི་དེད་པ་གང་ཟག་བདག་ལ་སྒྱདདུ་སྩོལན་ཅཾར་འགྱུར་ལགས ། ཏེས་བྲམ་སོ། །རཱད་པ་གླབ་ན་ཙིར་འགྱར་ལགས ། ཉེས་བས་ཁོནའོ། །བཙུན་པའ་ཞིགེ་དགྲ་མོང་ 
ནས་དགྲ་མཛོསལ ས་པའི་བ ། ག་ོབས་དང་ནི བརལ ༽ རིབ ་་གསན་ཅི་རའགུར།སབུས་ཁན་ོ། ) 





ཡཿ ཤོ དེའི་ས ། གེ་མེད །དགེ་མམདང་།དགེཚུལདང།དགྱེན་མལ་བྱསོ་པའ་ེད་པག 
གག་པ བྱ ་ འི ནི་འ ཉས་བས་རའོ། 1 དགེ་ཚུལམ་དང་། ཧཿ 

སེ་ཤོས་པ་ལ་ནི ། ཉེས་བུས་སྤུ་ཧ་ཆར་བོད་པར་བུའོ། ་། མ ་བ་དང་བཞི་ཚན་དང་ །ཉམས་དང་ ན་བཞི་ཇི་སད་འཚོ། །མཚན་དངེ་ཉིད་སྩུནོ་པ་དང་།། 
ཟླ ཚཾ་བཟབསབཱན་གསབླམབས། མཔྱས་བཅོ་མོ་ལན་འཕས་ལ ཿདང་ལྡན་པ' །ཉེ་བར་ཀའོར་ཧཱསེ རྱ་གིསེ་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས ། དགྱེ་གོངོན་པྷ་རམས་ལ་ཕན 
ཤྱ པཾ་སོ་སེར་བྷནུཔར་བ་བའི་སྣུན་གང་དག་བཀའ་སུལ་པ་། འདི་ལུ་དྭ ༽ འུན་མར་དང་ ། བཟུ་མར་དང་། །སྗི་དང་། བུ་མ་སི་དྲུ་པ་ད་དག་ལས་དགྱེ་སོངན་བས་འདོད་ན ། རང་དིས་ཞག་བཏུན་པའདན 
8 བྱསེ་བརླབས་ཏ གསོག་ ག་གགི་ལསུ་བ་སས།་པས་འཇོར་བའོ་གྱག་པར་པད་ ཀོ །དེ་ལ ་ས་འདས་པར་ཡོངས་སུ་ལངོག་སྭོད་པར་བུདན བདན །གཿབའི་ཡུང་ཧདདེ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་ 
པ། ལབ་ན་གབྱད་ལས་གདགས་ཀར་ ཱིབའི་ལུངབད་མི་ླས་ས་ཉ་ངོབ་ལདབསར་ ༽ ཉེ་བར་འཁོང་ཡོདད ནི སུན་མཾ་རུང་བ་དང་ འཐིས་པ་གངདགྱསོངྡནམས་ཀྱས་སཱད་ཛུལི 


ཿཡ།རུང་བང་ རྒྱུར་པའོ། །བཙུན་པ་༣ཞཾགེ་དགེ་སློང་གེས་སྣན་དེ་རཱད་ནས ༽ དགུང་བདུན་ལ་དགུང་བཅུན་ལགས་པར་འདུ་གས་པས། སྒྱའེབས་འཆད་བར་བརྱོདེན་ཇིདའགྱུར་ལགས ༈་བིལྷུངཀདུ་འུ་ 
རེ ༼གུབྱ་ལདཔུམ་ལགས་ར དུ་གསན བར་ལགས ། ལྟུངབ་མད་དོ། །དགུངབདུནས་ལགས་པ་ལ་དབུངབཅུནནའྱུ་ཤས་ནངརེ་འགུར་ལགས ། ེས་བུས་སེ། །དགུན་དདུ། 

མ་ལགས་པ་ལ་དགུང་བདུན་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་པས་སྒུ་རེངས་འཆར་བར་བབྱིདེན་ཅིརེ་འགྱུར་ལགས ། ལྟུང་བ་མད་དེ། ' །བཙུན་པ་ར་ཞག་དགྲ་སོང་གསེ་སྩུན་སཱང་བའི་ཞིག་ཉམས་པར་ཚུངན ༽ 

| ས་པད་བྱསི་ལགས་སམ ། ཉེ་བར་འཁོར་བཤགས་པར་བའོ། །ལྕུང་བ་བཤགསནས་སླརརྭདན་སྭང་བར་བྱསི་ལགས་སམ ། ཉེ་བར་འཁོངམ་ལནེནོ། །བཅུན་པ་དག་སློང་གོས་ 

བདུན་བའི་སླན་ཇྲ་སད་འཚོའི་བརད་བ་ཅངས་ཀྱང་ ༽ སྔང་བའི་ལུང་པུད་དུ་མི་འགུར་བཝཱ་མཆོས་ལགས་སམ ། ཧེ་བར་འ་འོང་ལདོ་དེ ། ཞག་བདུན་ཚུན་ཆད་དུ་ངུས་བྲས་ནའོ། །དཛུན་པ་ར་ཞོགདག། 


¬= 2 2, 


སློང་གཾསེ་དགུང་བཅུན་པའི་སྨན་འགེ་ལྟད་ནས ། དགུང་བདུན་པ་ལས་འདའ་བར་བགྱོད་པ་ལས་མཚན་གྱུང་ཏ་། དགུ་སློང་མར་བད་ན་ཅོང་འགྱུར་ལགས ] སྭངབའི་ལྟུང་པུདདུ་འགྱུར་རོ། །བཛུན་བརྲ་ཞིག་དགེ 
སློབ ཉི 


གགེ་དཱད་ནས ] དགུང་བདུན་ལས་འདའ་བར་བྱ་ིད་པ་ལས་མཚན་རྱུར་ཏ ། དགྱ་མངདུ་རད་ན་ཙ་འགགུར་ལགས་། སྔང་བའི་ལྕུངཕྲདདུ་འགྱུར་རོ། །བརུན་བ་སྭན་ད་ཏད་སཱང་པ 


ངྣ 


ཀཱ རཔ 


རི དུས་ལས་འདའ་ །བཙུན་བལ་ཞིགེ་དག་སློང་གེས་དགུང་བདུན་པ: གདད་ནམ་སམས་ནསཝཿ ་པརྡ་སུངན། གངནས་བཟུང་སྭ ། དགུང་བདུན་བཀྲང་བར་བཀྱྱི་ལགས ། 
ང་ར་གིས ས་སྦརདཔ་ནས་ །བཅུན་པ་དུས་སུ་རུ་ངབ་དང་ ] ཐུན་ཆོད་དུ་རུང་བ་དང་ ] དགྲང་བདུན་པ་དང་། ཇིམ ར་བས་བ །པདག་ལགས་པ་ད་དག་དྲིན་ལེན་བྱཅིས་ 
ལ། ཨིཨམགངསའོ་ལ་ཞིངབ ༽གསོག་འཁོག་གི་ལོངས་སུ་ལངས་ ཅཱ་པས་ལོངས་སུ་ལོངས་ ་བརརུངལགས་སམ ། ཧཾ བརའ་ཁོར་མི་རྔང་ངོ། །བཅུཾ་བདུས་སྭུ་རངབ་དང། 


།སང་ལགས་ལ་ ༈ ཏིགསོག་གངག་ྱ་ི་པ་མངགས་བ་ལམ ཆེས་ལགས་སམ ། ཧབར་འཁོར་ ར་ཡོད ། འདི་ལྟར་དགེ་སློང་གེས་ཁག་བདུན་འདས་པའི་སྩན་དྱཾན 


ཐུན་ཆོད་དུ་ །དང་ རི་དགའ ཨང་ལགས་པ་ སེ་བླདབས་ན ། གསོག་འངོག་ཞེས་ཕངས་སུ་ལོངས་གཱུད་པས་ལོངས་སུ་ལོབས་སཱུད་དུ་དུང 
; ཙ་་ ཅན་པ `: ་ བུས་སོ། ཅན་པ ྲོུད་བ་སང་ 








བཀ ཛིིད་ིརྲ་ས་ི་སསབགའགས་བེར་ བན ན་བྱགོས་ཏ ། བནེ ཧཱནྱི་ཧས་བླརབས་ལ རཿ ོ་འཇོག་གི་ལོངས་སུ་ལོབས་ 





 རྫི་སྲེད་འཚོ 





]གྲང་བའི་ལྷུང་པ 


། 


(བཅང་བནི་ཇི་སིདེ་འཚོའི་བརད་ཡོངས་སྲུ་ལྩུད་པར་བའོ། །གལ་ཏ་ལོངས་སྭུ་སཱུད་ན་ཅིད་འགྱུར་ལགས ། གསོག་འཁོགས་པ་ལོེས་སུ་སུནཔས་སུང་དདདུ་ྱརརོ། །བཛུན 


བལ་ཏི བོནཅིར་འྱུན་ལུགས ། ཤིས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་རེཁག་བབ་པ་སལ་དས ། དགུང་བདུན་པའི་སུན་དགུངབྱུད་ལས་འདས་པར་ལོངས་སུ་ས།ནངེར་འྱགརི་ལགས་ ། 
¡སངབའི་ལྷུངབུདདུའྱ་གུར་རོ། །བྱན་པ་རེ་ཞགདག་སློངམས་དགུང་བདུན་པའི་སྔན ། དགུང་བདུན་ལས་འདས་ནས་ རོ 
་ སོཾ ོ 

མས། 


།སཱདོ་དུ་འུང་ལགས་སམ ཧབརའཁོརོ་མིནུང། ། དུས་གླུ་ཚུང་བ་ལངདུས་སུ་ཡོངས་སུ་ལོངས་གཱུད་པན་དུའི། རུས་ལས་བདས་ནས་ལཇོས་སྐུ་སུད་པར་མི་བཀོ། །བུནཚོད་དུ་ཚུབཡང་ཐུན་ཚདདུ་ལོངས ། 
། ༨ 


(ལས་འདུས་ནུས་ ཁེས་སྭུ་སྙད་པརམི་བུའོ། །ཞག་བདུན་པ་ལ་པཞག་བདུན་པར་ལེངས་སུུ་སད་པར་བུའི༽ ཞག་བདུན་ལས་འདས་ནས་ཕོངས་སུ་སུད་པར་མྲི་ཤ ཀོ ། 


ཇོས་སུ་ 
དགེ་ཚུལ་དང ]དགེ་ཚུལ་མ་ལཿ འབམད་དོ། །རྔར་ལྱུང་པ་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་ལནི་ཉེས་བྱམ་སུ་རྒྱ 
ས་སོ། ` །གཞན་ལ་སྤུད་འདེགོས་བརྒྱུད་པ་དང་། 


་ཙིརེ་འགྱུར་ལགས ] སཱང་བོ་ལྦུང་བེད་དུ་འགྱུར་རོ། །དགེ་ 
བརྫོད་པར་བུའོ། །ཉེབར་ཁོར་ཤོསེ་ཞུས་པ ] ཁྲ་ཆཾ་བ་ལས 
།སྩོན་པ་དང་ནི་སམས་གཡངས་དང་། །ནོ་བ་འོན་པྲ་གུན་པ་དང། 


_ །།གཉིདེ་ལོག་ར་ནོ་རབ་མྱཾསོ་དང་། ། སྭོམས་ཞུགས་འགྲོ་བདྲ་མའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ༽ ཚདང་ལྡན་པ་ཉེབར་འབོར་ཧིས་ཞུས་པ ། བཅུན 

ཉེས་ཤས་བཞིན་དུ་ཛྫནདུ་སྩན \ ཞས་ནུས་ས་བ་གབབགས་པ། ། {བཙུ །དགྲེ་སོང་ཕོ་ཏ་ལ་ས་བ ན་དུ་སྭ་ཇིང་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། 
ལག་བྲར་དང་ ། གཞནལ་ཧེད་འདོགས་པ་དང་། བྱརདན་ཅིར་འགུར་ལགས ། ཉེས་གུས་སོ། །བཙུན་པ་ར་ཞིགདགེ་ྤོངསུན་པལ་གཛུན་དུ་ླུ། རྱགབཔགས།།ིས་བས་སོ། །དབཞིན 
ཡི་།དང་། ལག་བན་དང་ གན ས་ང་ ན་པ་དང ། འོན་པ་དང་། གཉིད་ཀྱོས་ལོག་པ་དང་༽ ཕུག་ལས་ཁོམ་པ་དང་ ། །འབ་ཏུ་མུཾསཾ་པ་དང་ ། པར་ུགས་བདོང་། འགོལ 





།ཞནདུ་གནས་པ་ལ་བརྫུན་དུ་སཱན་རིར་འགྱུད་ལགས ། ༈སྭ་ུསསྟ། ། མོ་ལ དཔེན་པ་སྐད་དང་བཞི་ཚན་དང་ ། ང་ཡུས་ཀྱི་རྣམ 
ཌ་ རྫ ད་ ཀཀ ་ རད ༽ ས་ས ལ་ཞི 
པར་འུ་ཤེས་པས་བཛན་གྩཱ་ན་ཅིའ་འགྱུར་ལགས མི་དབནཔ་ལ་དཔན་བརའདུ་ རྫུན་སྨྲན་ཛིར་འགྱུར་ལགས་། ཧེས་བྱས་སོ། །མི་དབ་ །མི་དཔན་པ། , 


"༢ སྣཱན་ཙེ་འགྱུར་ལགས ། ལྷུང་པུན་དོ། །།བཅུན་པ་ར་ིག་དུས་ཉི་དྡ་མོངགསེ་མཐའ་གཟོབ་ པའི་སྐད་ཅུ་དབུས་པ པ་ལ་བཛ་རུསཔ ། ས་པསྭ་བངྔལབ་གཁོབཔི་ད་དབ་འཚར ན་ཅིང | 


གས ། ཧེས་བྱས་སོ། །མཐཐབའ་འ། ས་དབུས་པཀདུམཐའ་འའའོ་པ ཞགིལབྱད སཱས་ལ ]མ པས་་ཀྱངད་ ་པའི་སྐད་དམ 
མ་མི ་གེ་ལ་བཛན་སས་ལ ། ` ་ + 


མས 
| ཙུག ལོ ཨ་ཡ་ི་མ་ལགས་པར་ྲ ཞས་ས་འཛན་ན་ཙར་ྱར་བགས ས་ས་ས  ་ཁ་ ོསི་མགས | 


་ལ་མི་མ་ལ གས་པར་འདུ་ ཤི ད་ཤཱུནས་ཅིརསར་ལཿ 











རདང་¡ ་ བླསབ་བསུབ་ཞེས་་དའ་་ ཁམ ། ཉེ་བར་བའོར་མ་གནོ་ནོ། ཁ་ྱུར་ཡོསས། བཞིན་དུ་བཛྙན་སས་པས་ལྟུང་དུད་དོ། ] 


1=/།༄༅། ན་པ་རེ་ཞིགེདག་སློང་གིས་དགེ་སློངལ་ཁྲོད་ཇི་ུ་སྙགས་ཉན་ཡིན་ནམ་ཞེས་དྲིས་པ་ལས ། གལ་ཏཾམི་སྲབས་ཁས་འནན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། ཞེས་བུས་སོ། །དཛུན་བ་ར | 
༧༢ སོང་བ་ལ བམ་དར། | དགེ་སྒོངམངརད་ནཅིར་འགྱུར་ལགས ། ལྷུང་ཕྱེད་དོ། །བཙུན་པའ་ཞོགེདགྲ་སོངམ་བཛཱན་སྦྲབ་ལས་མཚན་གྱུར་ཏ ༽ དག་སློདུ་འད་ན་རིའེ་འགྱུད་ 
ལགས ། ལྷུང་བམད་དོ། ཅུན་པ་ར་ཞགི་དགྲ་མོངགསེ་དག་སློངལ་ཁྱོད་ཉིས་ཇིཆ་གསོ་ཞོག་མཐོངདམ་ཞེས་དྲིས་པ་ལས ། དེམ་མཐོང་བརལས་ཀྱི་ནམ་པར་བགི་དེད་ཀྱིས་མཐོང་བརྡ་སོནན་ཙིདེ་འགུར་ལགས། 
ར་ཅིར་འུགྱུར་ལགས ] ལྷུང་བུདདོ། །བཙུན་པའེ་ཁགེ་དགེ་སློངམ་བཛྲུན་སྣནི་རའགྱུར་ལགས ། ུང་དྲེད་དོ། བཞིན་དང ངུ 

} གཞོ འད ། 






ཉཾས་གུས་སོ། །ཟཛུན་པར་ཞིག་བླ་མབ་པ་སུལ་བ་བརུན་སྭུཉ་ཅིར་འྱ ནཿ ེ 
དྭྲ་རུལ་དང་ གས་ད ། སརབ་བ་ལགསཔ་པྔཉས་བསས། ཅུ ་གས་ཡགལག་བདང།གན་ལཞད་ོ་བད།ོ་ི་སླ་གསདང་། 
ཉིད་ལགོ་ར་འོ་བ་མེུསོ་དང་། །སྙེམོས་ཞུགས་འགྲེ་བྲ་བ་མའོ། ¿ །བསྱཆས་བ མོ་ལྡན་དས་ལ ། ཚདང་ལྡན་པ་ཧེབར་འཁོདགུས་ཁུས་པ ༽ བཙུན་པ་བཅོམ་ ཐུནའ་དས་ཀིག་མིའི་སྙེན 
ནས་སྨྲསན་ལྷུང་དྭད་དོཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་བ། བཛྙུན་པ་གག་དག་སློངཕོཉ་ལས་དགྲ་མོང་ལ་མིའི་སྒོརནས་སྨྲབར་བརྱིད་ནཙཾ་ངེབགྱུར་ལགས ། ཉེས་བྱས་སོ། །ཕོཉལས་རི་ལྟ་བདབཞིན་དུ་ཡི་་དང 





\ 5 


ཿཿ།ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ལ་སྙད་འདོགས་པ་དང་ ] བརྐུད་ན་ཛངེའགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུམ་སོ། །བཙུན་པར་ཞིཤེ་དགེ་སློང་གསེ་དག་སློང་སྤན་པའི་མིའི་སྩྱེནོ་ནས་སྭཱ་བར་བགྱདེ་ན་རིངེ་བཛྒུར་ལགས  ཉེས་བྲས་ ] 
སག དས་འདོཔ་ར་ སན་པ རབ་ཏུ་ ས་པ་འང་། སོནས་བས་བཅི་མིསོནས་སུར་བྱད་དང་བངང་ 
ལགས ། ཉེས་དུས་སོ། །ནཔ་འགགདགེ་ོངགས་འྲ་བ་གཞན་རུ་གནས་པའིརབྱད་གུང་བལ །མིའི་སྒྱོནནས་སཱཱབར་བརྱིདེ་ན་ཅཾངེའ་གྱུར་ལགས ། ཉེས་བྲས་སོ། །སྡོམ་ལསྐད་དང་། 
ཡུས་དང་ད་ དེ །མཚན་རྣམས་དང་ནེ་བཞི་ཚན་དང་། །ཉིམ་པ་དག་ལ་སོགས་པ་དང་། །སླསབ་དཱནེ་དཛཾན་དགག་སོངམ། ། པར་ཞཾགེ་དྲགྲ་གོང་དྲངས་པས་མདའ་འཁོབ་པའྲི་སྐད་དུ | 
དྭབས་པའི་མི་འི་ ནས་སྣ་བར་བྱཉིད་ལ ། དབུས་པའི་དག་སློང་གིས་ཀུང་མབའ་འཁོབ་པའི་སྐདདེ་མ་འཚལ་ན་ཛཾངེའགྱུར་ལགས ། ཉེས་བྱས་སཾ། །མཐའ་འཁོབ་པས་དཔུས་པའི་སྐད་དྲ་མཐའ་བཁོབ་བའི་ 
ོང་པམིའི་ན་ལས་བབར་བཅུ་ལ་ མཐའ་འཁོབ་པའི་དགྲམོངནསྭ་ཀངདབུས་པའི་སྐད་དེམ་འཚལ་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས  ། ཉེས་བས་སོ། །མཐཐའ་གཁོབ་པས་མཐ་འཁོའོ་བའྱི་སྐད་དུ་དབུས་ 
ཱ མིའྱི་སྐྱོན་ནས་སྨྲ་དར་བགྱིདེ་ལ ༽ དབུས་པའི་དྲག་སློང་གསྲེ་ཀངམཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དམ་འཚལན་ཙརེའགུར་ལགས །ཉེས་བྱས་སོ། །དབུས་པས་དྭངུས་པའྲི་སདདུ་མཐའ་འཁོབ་པའི་དགེ་སློང 


། 
( 


8» ཁེ རུ 






ཀལ་མིའི་སྒྱོནས་སྭཱབར་བརྱིདེ་ལ ] མཐྲའ་འ་ཁོབ་པའི་དདྟ་སློང་གིསེ་ཀང་དབུས་པའིི་སྐད་དམ་འཚལ་ན་ཙེ་འྱགུར་ལ ་སོ། 
ུ་ཙི་ནུས་པརགྲིི་མ ནི་ལས ། ཉེས་བྲས་སོ། རྲྲྲཾིྲ ཡགས ། ཨས །ཡའ གིགས 
བྷ ང་ལགས །ཧས་བུས་སོ། དད །དཔེན་པ་ལ དེན་པར་གུ ས་པས་མིའི་སྒོན་ནས་ཧཱཱ་བརབཊྱདན་ཛའེ་འགྱུར་ལགས་། ། ཉེས་བས་སོ། མི་དཔེན་པ་ལ་བཅུ་པར་འཛུ ས་པས་མའི་ 

པཱ ང་ལགས ] མོ མི པ་ལ་མི་དཔན་པར་དྭང་ཤ དུངས ྱས་ུརབསན་ི དོ། །བ་ ཙུན་པ་རེ་ཞགི་དགྲ་མོང་གོས་དགྲ་མུང་ བཞིན 
ནས་དབྱདཔ་ལས་ ་ དགྲེ་སོངམར་རད་ན་ཙརེ་འགྱུར་ལགས ` ཞབ ངི 'ལས་མཚན་རྒུར་ཏ ། དག་སློང་དུ་ ་དུ་འད་ན 
ཅགས ཉེས ང་པ་ར་ཞིག་དག་སྤང་གིསེ བསྟེན་པར་ གོ་ས ༣ ཨུགས ིིནས་གཅུབགས་ ༽ ཡང་ད ། 
བྟནདར་ོགས་པ་པ་བ ་ ཤས་པར་འདུུ་ཤེས་ན་ཅོར་འགྱུང་ལགས ] ཉེས་བྱས་ །བསྟན་པརམཛྔོག' ས་པ་ལ་བསྟན་པརྡ་འོགས་པར་འདུ་ཤས་ནའིརིའགྱུར་ལགས ཧེས་དྱས་སོ།། 











:བསྙན་པརམ་ཛྲོགས་པ་ལ་བསྙན་པརམ་ཐྫོགས་པད་འདུ་ཤཾས་ན་ཛོངེ་འགྱུང་ལགས ] ཉེས་བུས་སོ། །བཅུན་པ་ད་ཞོག་དགྲ་སློང་གོསེ་མི་ལ་མའེ་འཱ་ཞས་པའི་མིའི་སྐོན་ནས་པྣ་བར་བརྱིདེ་ནཛིངེ་འགྱུར་ལགས 
གག ིི་ 
།འཛུ་ཤས་ན་ཅིདྱ་གུར་ལགས་ ། ཉེས་བས་སོ། །བཙུན་པ་འགག་དག་མོང་གོས་ཏིམ་པ་ལ་མིའི་སོནས་སྩའརབྱིདེནཅིང་འྱགུར་ལགས། ཧེས་བས་སོ། །བཛུན་པ་རེ་ཞག་དགེགོང་གསེ་དགསོངམ 
ངས་མིའི་སྤོན་ནས་གཱ་བར་བཀྱིངན་ཙིའེ་འགྱུར་ལགས | ཉཾས་བས་སོ། དདེ་བཞིནེདུ་ཟ་མ་དང་ ། ཁསྭ་བུངས་པ་དང་། དག་སླྲོང་མི་སུན་ཕུང་བདང་༽ མ་འགྲུམས་པ་དང་། ཕའགམས་པདང་། དྲག 
'བཅོམ་པ་འགུམས་པ་དང་ ] མུ་སྙེགས་ཅན་དང་ །མཧུགས་ཅནཞུགས་པ་དང་། རྐུ་བབས་སུ་ ནས་པ་དང་ །གནས་པརམི་བྱགི་བ་དང་། དང་པོ་མི་མཐུན་པ་ཅན་དང་ ། །སྤང་ལྕུང་བྱ་བུང་བལ་མིའི་སྒྱོན 
རཊས་སྩཱབར་བྱསདེན་ཅའེ་འགུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བན་་ཤག་ངིསེདམེང་ེྱ་་དགེབཅིདཔ་དད་། དབཞྲིཀགཤུགས་པལ་དན་སམས་རེས་འག་འབིན་པ་དང་། ཐ་དད 
གནས་པ་དང ] བསླབ་པ་སྙཡ་བ་ལ་མཾའི་ སྩོན་ནས་སྭཱ་པར་བརྱིད་རྣ་ཙིེ་འགྱུར་ལགས ༽ ལྷུང་ཧུན་ཛོ། །བཙུན་པ་ལཞགེ་བླསབ་པ་སུལ་བས་དགྲ་མོངལ་མིའི་སྐྱོནནས་སྣྲཔར་བརྱེདེན་ཏི་འགྱུང་ལགས | 
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༄༅། །ལུངྭདོ། །བཅུན་པ་རཞིག་དགེ་ློངགོས་དགྲ་སོང་མ་དུང་  དགྲེ་མོབ་མདང་། དུགཚུལ་དང་ ། དུགཚུལ་མ་ལམིའི་སྩུནནས་སབབྱསདེན་ 
-” དགཾ་སློངམས་དག་སློངམ་ལ་ ས་ས 


ར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ།) 
ངཿ ལཱ ་བྱནར་ར་གས། ། ལྱུང་ཕྱད་དོ། །དགེ་སློངམས་དགེ་སློང་དང་ ། དག: 
ཅིང་འགྱུར་ལགས ] ཉེས་ མ་དང་། དགཚཱུལ་དང་ 
ཌཱ དསོ་ཉབད་།མོསཞུགཔ།།བདུད་པརོ། ལ་ད 
ཤྭ 


དགུ་དང ཐ་མ་དང་ ། དགྲ་རཱལ་མ་ལ་མིའི་སྒྱོན་ནས་སཱུ་བར་བརྒྱདེན 
། དགཾཌུལ་མ་དང་། སྔང་ལྕུངབ། ངབ་ལ་སོགས་པ་ལ་ནི༽། ཉེས་བས་སྤུ་དཆན་གྲངོད་པར་དྭའོ། །སུས་རྱས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ལ། 
དྭསྱ་ཀིས ། དགྱ་གོངོ་ཕ་མ་ཧདན་འུང་ཧེད་དོ་ཞིས་གསུངས་པ་གངལགས་པཞས་བང་ས ། གཞུང་ལགམཉིསིའི་ནནས་སབ་ལས་ཇི་ནད 
ཏཱཾ བཤད་པ་དེ་བཞིནེངུ་ཕྲམ་ལ་ཡང་རྒྱས་པར་བརྫོད་པར་བུའོ་། །བམ་པོ་དྭག་པ། །སྡཾམོ་ཕསྒད་དང་ཡུས་དང་དཔན་པ་ཏིད། །མཚན་དག་དང་ནེ་བཞི་ཚན་དང་། 
ˆ །ཤོམེ་པ་དགལ་སོགོས་བདང་། །བླཔ་པ་བོནེ་པྲ་བམའོ། །སངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ འདས་ལ ། མདང་ལྡན་པ་ཉབར་འཁོངོ་གྱིསེ་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀིུས་ཡང་དག་སློང་ 
གང་དག་འཁུན་དང་མཐུན་པས་། ནོས་བཞིན་དུ་རྱོད་པ་སྲུངས་པར་ཤེས་བཞིནུ་ ད་སྱི་ཆྱན་དནརུངེདདཞེས་གསུབས་པ་གང་ཡགས་པ ། བཙུན་པར་ཞགེ་དབུས་ཀྱི་དགེ་སློངགེས་མཐུའ 











ཿཿ༧(ཀ་ཁོབ་པའི་སྐད་དུ ། དྭབུས་ཏྱི་དགྲེ་སོང་མས་ཀྱི་ཛོད་པ་དག་འདུན་མཐུན་པས ། ། ཆོས་བཞིནངུ་སྦྱཝས་པརའཚལ་བཞིནེངུ་ཡངལས་རྱི་སྐྱོང་སྔོགས་བཤྱེདེ་ལ ] དབུས་བའི་དག་སློང་རྣམས་ཤྱིས་ཀྱང་མཐའ་ ། 
འཁོབ བས་མས ོ་པདགའབུན མཐའ་འཁེབོ་ པས་ད མད མཐའ་འཁོབ་ པའི་ད ནམསི་ཚ་ཅ་ྣན་པས ས་བཞིན ས་པར 
།འཚལ་བཞིན་དུ་སང་ལས་ཏྱི་སྐྱང་སྔོགས་བབྱོད་ལ ། གམའ་པཤིདྲ བེ ཀིའི ད་མ་འཚལ་ན་ཙོརེ་འགྱུར་ལགས ༽ ཉཾས་བུས་སོ། །མཐའ་འཁོབ་ ་བཞིན་སུས་པར་ 
(སྐད་དུ ། དབུས་པའི་དག་སློང བནས་ྱི་མོ་དག་དནམཐུན་པས།།ཆས་བཞིནབུ་སྱབསཔར་འཚལ་བཞིན་དུ་ལ་པབས་ ཉི་འཛིན  དབུས་པའི་དགེ་ ངྷནམསྦ་ཀིས་ཀངམའ་བ་ཁོད་པའི 
ད་མ་འཚལ་ན་ཇིརའྱ་གུར་ལགས་།ཉེས་བུས་སོ། །དབུས་པ ་པས་དུབུས་པའི་སྐདའ ། ། མཐའ་འཁོབ་པའི་དག་སོངྡ་རམས་རི་ བ་གནས ོ་བའིནད་ོད་པ་སུས་པབ་ཛལ 

བཞི, ཿཡ།ལསྭ་ཀྱི་སྐོང་སྔོགས་བྱཅིད་ལ ། མཐྲའ་བཁོབ་ སོངྷནམསྱ་ཀསྲཱ་ཀང་དྭབས་པའི་སྐུདདམ་འཚལ་ན་ངོདེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་ཧུས་སོོ། །འཛུན་པར་ཞག་ མང་སེ་ལསཀ་ནམ 

` པར་འགི་ ་ཡུདྱཀྱིས་དག་འདུན་མཐུན་པས སོང་པ ་པར་འཚལ་བཞིནངུ་ཡང་ལས་ཀྱི་སྐྱོང་སྔེགས་བརྒྱིདོན་ཛཾའེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བཅུན་པའེ་ཞགེ་དགྱི་སོང་དག་འ་དུན་མཐུན་ 


ཡུ བྲས ཆོས་བཞིནུ་དཔ་སྦྲུས་པར་འཚལ་བཞིན་ དུ །དཊེན་པ་ལ་དཔེན་པར་འདུ་ཤེས་ པས ། ཡང་ལསཀི་ སུརྫསགས་བྱ་ཧིདན་ཅིངེཀྱ་གུར་ལགས ། ཉེས་དུས་སོ། །དཔན་པལ 
-'' མིདེན་པད་འབུ་གས་ཛོ་འྱུཔགས ། འི་ག །མི་དཔན་པ་ལ་ད དེ ་པ་སགུ་ཞི་ཆི་ུདར། ཉེསམིདཔེནཔའ་ ་པ་ལ་མི་དབན་པར་འདུ་ཤེསན་ ཨགས ། །སུང་འམད་དོ། ཛུན 
པར་ཞིགེ་དྲག་སོང་གིས་ ཐུན་པས ཆོས་བ ཞ་དྲུ་ཙོད་པ་སྦྱངས་པར་འཚལ་བཞིནདུ ། ཡངལས་ཉྱི་ཧྦོར་སྔགོས་བརྱིན་པ་ལས་མཚན་ཚུར་ཏེ ནྣ 
ཉེས་བུས་སོ། །བཅུན་པཿ ཅ་ ཐེས དགེ་གདུན་མཐུཿ ༈ ཆེས་བཞིནངྭ་ཅོད་བ་སྦྱབས་པར་འཚལ་བཞོནེངུ་ ། ཡང་ལས་ཉྱི་སྐོར་སྔེགས་བརྐྱིས་པ་ལས་མཚན་ཕྱུང་ཏ ] དརད་དན་ཅིན་ 
འགྱུར་ལགས ། ཉེསྭ་ཉས་སོ། །བྱཅན་པར་ཞགེདགྱ་མོང་ ཕོས (སྦུངས་པར་འདུ་ཤཾས་པས ། ཡང་ལས་ཏྱི་སྒོཿ སྩོགས་བརྱིདེནཅིར་འགྱུར་ལགས ༽ ༽ 
ཁྱུང་ཕྱད་དོ ཆེས་བཞིན་ཅུ་སྦྱངས་པ་ལཆོསོ་བཞིན་ ཿ་པར་འདུ་ཤཾས་པས ། བངལས་ཉྱི་སྙོང་ཤ ིདེནཅས ར་ལགས ། ཉེས་བས་ | །ཆོས་བཞིནེུ་མ་སྦུངས་པ་ལྔ་ཆོས་བཞི་ ཏུ 
སྤྱངས་པར་འཇུ་ཤེས་པས ། ཡང་ལས་ཏྱི་སྒོ དར  ་ ། ཉེས་གུས་སོ། །ཆོས་བཞིནེངུ་མ་སྦྲངས་པ་ལ་ཆོས་བཞིནེ་རུ་མ་སྦྱབས་པར་འཇུ་ཤེས་པས ] ཡངལས་ཏྱི་སྐྱོང་སྔཾག 
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;94| བརྒྱད་ན་ཇངེ་འགྱར་ལགས སོ། །བན་པ་ཞག་དག་སློང་གིས་བྲསན་པརྡ་རོགས་པྷ་རམས་ལ་བསྟན་པར་ཇོགས་པར་གངུ་ཤེས་པས ། དགའདུན་མཐུན་བས་ཆོས་བཞིན་དུ་ཚོད་པ་སྤངས་པར 

དད ་ གགས ། ཐས་བས་སོ། བཅད་པ གེད ལུག གོས་པ ནསཔ་བསེནཔར་ངོགས་པརའབུངསཔས་ གས དག་འདུན་མཐུན་པས་ཆོས་བཞིན་དུ་ཛོད་ 
པ་སྦངས་པང་འཚལ་བཞིན་དུ ། ཡངལས་ཀྱི་སྒོང་སྔོགས་བཅྱིད་ན་ཅིད་འགྱུར་ལགས ] ཧེས་བུམ་སོ། །བསྙུན་པར་མ་རྫོགས་པ་རྣམས་ལ་བསྟན་པར་རྫོགས་པར་འཇུ་ཤཾས་པས ། དག་འདུན་མཐུན་པསཆོས 
བ དུ་ཐོད་པ་སྦྱངས་པར་འཚལ་བཞནེདུ ] ཡང་ལས་ཀྱི་སྒྱོར་སྔེགས་བཛྱིན་ན་ངེང་འགྱུང་ལགས་། ཉེས་བྲས་སོ། ཤབ བརམ་ཇོགས་པ་རམས་ལ་བ པརྙ་སཇོགས་པར་འདུ་ཤས་པས དན་ 
མཐུན་པས་རས་བཞིན་ུ་ཧོད་པྭ་མངས་པར་འཚུལ་བཞིནྲད ། ཡང་མ་ི་སྦོར་ཚོགས་བྱསདནཅར་འྱགུར་ལགས ། ཅས་ ས་རས །བཅུན་པ་རཞིགེ་དག སེ སི་ྨ་མས་ི་ོདབ་ཆོསབཞིནདུ་སུངས 
པར་འཚལ་བཞིནེདུ་ ། ཡང་ལས་ཀྱི་སྩོང་སྔོགས་བརྱིད་ན་ཛྲད་འགྱུར་ལགས ༽ ཉྭ 'གུས་སོ། །བཅུན་པ་རཞིགེ་དགྲ་སོངགིས་དག་སློངབ་མ་དང་ ] མ་རྒིངེ་དང་ ] མཆན་གཉིས་པ་དང་ ། ཁས་བངས་པ་དང་ | 
དགྱེ་སོང་མ་སུན་ཕུང་བ་དང་ ༽ མའགུམས་པ་དང་ ། ཕ་འགུམས་པ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་འགུམས་པ་དང་ །མུ་སྣགས་རན་དང་ ། མུ་སྟེགས་ཅན་ཞུགས་པ་དང་ །ཚུཐབས་སུ་གནས་པ་དང་ །གནས་པར་མི་བྱགི་བ། 


༠༤ །དང་; དང་པོ་མི་མཐུན་པ་ཅན་དང་ སྔར་ལྕུང་བ་བྱུང་བརྣམས་ཀྱི་སཱོད་པཆོས་བཞི: དུ་སྒྲངས་པར་འཚལ་བཞིནེ་རུ ། ཡང་ལས་ཏྱི་སྐྱོར་སྔོགས་བརྱིནན་རྲིང་འགྱུར་ལགས ] ཉེས 
-" རྲི །བཙུན་པའ་རགེ་དག་ློངགསེ་དག་སློང་དག་འདུན་ཀི་ གནས་པ ་སགིབ གྲཿ དུ་གནས་པ་དང་ ། པླགབ་པ་སལ་བརམས་ཏྱི་ཇོད་ཅོས 
¬ །བཞིནྐེདུ་སྦྱངག་པརའཚལ་བཞོནེ་ངུ ] ཡང་ལས་ཏྱི་སྐོར་སྔོགས་བརྱོདེ་ན་ཛཾརེ་འགྱུང་ལགས ལྟུང ། ཟ་ལ། ཕོ་ཧ་ལིག་ལག་བརྡ་དང་ །གཞན་ལ་སཱད་གཧོགས་བརྒྱུད་པ་དང་། 
ླ སྩོག་ོསས་གགུགས་ངཚོང་བཞོནཔ་བའགོ་ པཿ གི ངོ ི་མོཔ་ཆོ་བགི་གཔཔངའཚལབཞིནན་བཏོལས དར་ལགཉི་སུངགས་ 
ཤཱ [བྱདེ་ན་ཛེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་ཐ་སོ། །དེ་བཞིནདུ་ཡི་ག་དང་ ] ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ལ་སྙད་འདོགས་བ་དང་ ། བརྒྱུད་ན་ཅིང་འགྱུར་འགས ། ཉེས་དུསསོ། །བཅུན་པར་ཞིག་དག་སྡོུང་གོས་དག 
ˆ སློང་སྦུན་པ་རྣམས་ཏྱིརྱོད་པ་ཆོས་བཞིན་དུ་སྦྱངས་པར་འཚལ་བཞོནེ་དུ ] ཡངལས་ཀྱིསྒྱོར་སྔོགས་བགྱདེ་ན་ཅིང་འགྱུང་ལགས  ] ཉཾས་ཧྲས་སོ། །ད་བཞིན་རུ་སེམས་འཁྲུགས་པྣ་རམས་དང་ ། ཆོར་བས་ཉམ་ཐག 
།བ་རྣམེས་དང་ ] སླེན་པ་རྣམས་དང་ ནམས ༽ གགྲོ་བ་གཞན་ངུ་གནས་པའི་རབ་ཏུ་བུང་བརྣམས་ྱིརྫོད་པ་རྫོས་བཞིན་རུ་སྦྱབས་བར་འཚལ་བཞཾནརུ་] ཡང་འེ་ཏྱི་སྐྱརསྔོགས་བཙྱ་ན་ཅའ་འགྱུར 














196 ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་བར་ཞིགེ་ སློངགེས་དག་སོངམ་ནམས་ཏྱི་ཛོད་པ་དག་འདུན་མཐུན་པའི་ རངས་པར་འཚལ་བཞིནེངུ་  སང་ལས་ཀྱི་སྐྱོར་སྔོགས་བརྱིདེ་ན་ཅིང་འགྱུར་ 
¦; ཐམ་སོ། ་ ི་ད་ོགིསདག་ཞ ་ི རར ི་ དག་ས སསན ང་རས ་མསྱི་གས 
ན་འི་འགྱུར་ལགས ] རུ བདདེ། ] ྷ་སོནསདང་། གེུྷ་དམས་དང། དག་སེདོ་མྨ་ནམས་དང་ ། པག ས་ནམས་ི་ཧོརམ སས་རས ཞེ དྷ སོ 

པ་མ་ 






 བསླུབ་པ་སྱལ་བས་གང་ ན་པས་། ཆོསོ་བཞིནདུ་ཅོད་པ་ ཐསཔར་ལས་བཞིན་། ] ཡངལས་ཏྱ་སློཿསྔོགས་བགྱིད་ན་ཛངེ་འགྱུར་ལགས ། ཁྐུང་དྲེ་དེ། དང་། ཧ་ས 
དག་ཚུ་ ཚྩུལ་མ་དང་ ། !` ག་གཅན་སད་ལས ཆོམ ི་ོ །སྣོམལ།ཕོཉ་ལི་ག་ལག་བརྡ་ གནད ནཱ །གཞན་ད་དགས་དཟུནབདང 
'འཁྲུགས་དང་༽ ། བསང གྤན་པ་དང་། །གཏིད ོར་ངོརོཿ ངོབྲསསོ་དང་། ། སྙེམོས་ཞུགས་འགྲོ་བ་ཐྲ་མའོ། རྨ ་ གྱོ ར་འ མམ 


སཿ 
|བཛུན་པ་དཅོམ་ ཀྭ ནགགས་རིས་ མཛག་ངོགང་མེདལ་ཚིག་ཚབམ གོ ེགེག་བཅམག ཤོས ང་པ ] ལྟུང་ཧྭད་དོ་ཞེས་གསུངས་པགང་ལགས་པ ། །བཙུན་བ༣་ཞིགེ་དཀ་གློང་ 


༩།༄༅༢ །གིས་ཕོ་ཏལས་རགི་པམ་མཆིས་པརབུད་མདལ་ཚིག་ལ་འམ ། དྲུག་ལས་ལག་པར་ཆོསོ་སྟོན་པར་བྱགདེན་ཙི་འགུར་ལགས ། ཉེས་དུས་སོ། །དབཞེན་དུ་ཡི་ག་རང་ ། ལག་ཕརྔ་དང་། 
-༈ གཞན་ལ་སུུད་འདོགས་པ་དང་ བ བྱད་པས་ཤགེཔའི་སྒྱས་པ་མ་མཆིས་པར་བྲུད་མདལ་ཚིག་ལ་འམ ། རུགལས་ལྷག་པར་ཆོས་སྙོནོ་པད་བརྱིངན་ཅིངེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་རཾཞག་དག་སློང་ 
ཁྷ; གསེ་བུད་མད་སྩོམ་ལ་ཤགེ་པའི་སྒྱས་པམ་མཆིས་པར་ཆིག་ལྔ་འམ ] རྲུགལས་ལྷག་པར་ཆོས་སྙོནོ་པར་བཀྱིད་ན་ཛོརེ་འགྱུང་ལགས ] ཉིས་བྱས་སོ། དད་བཞིན་དུ་བུྨ་མད་སེམསཁཁྲུགས་པ་དང་ ། ཚོར་བས་ 
ཉམཐག་པ་དང་ ། ཟླིན་པ་དང་ ། འོནོ་པ་དང་ ། གཏིདྲ་ཀྱིས་ལོག་པ་དང་ ། ཕྱག་ལས་ཁོམ་པ་དང་ །༢བྱྲུ་སོས་པ་དང་ ། སོམས་པར་ཞུགས་པར་དང་ ། འགྲོ་བེ་གཞན་ངུ་གནས་པ་ལ་འགེ་པའི་སྦས་པམ་མཆེས 
' པརྡ་ཚིག་ཝཱ་ལམ ། རྡུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས ནོ་པར་བཅྱིདན་ཙིརེ་འརྱུར་ལགས་ ། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པར་ཞགེདག་སློང་གསེ་ཚགི་པའྱི་སེས་པ་སྩྱོན་པ་དང་བུད་མེད་ལ་ཚིག་ལྔ་འམ ༽དྲུག་ལས་ལྷག་པར་ 
- (ཆོས་སྟནོ་པར་བགྱིད་ན་ཇིརེ་འགྱུར་ལགས་] སྲ་བས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་རགེ་པའི་སྟྲེས་པར་སེམས་འཁྲུགས་པ་དང་། ཚོང་བས་ཉམ་ཐག་པ་དང་ ། ཟླིན་པ་དང་] འེནོ་པ་དང་། གཤེདེ་ཀྱིསེ་ལག་པ་དང་། 
ུག་ལས་ཁོམ་པ་དང་ ། རབྱཏྨ་ོསོ་པ་དང་ །སོམས་པར་ཞུགས་པ་དང་ ། མཐའ་འ་ཁོབ་པ་དང་། གྲ་གོ་བོ་གཞནདུ་གནས་པ་དང་དུད་མད་ལ་ཚིག་ལྔ་འམ ། དུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་སྟོན་པར་བརྱིདན་ཙིང 


ཉི 


7 ་ 

















ཿ9འགྱུར་ལགས ]། ཧས་བུས་ མོ་ལཾ། སྐད་དང་ཤུད་དད་ལུས་དད་དཔེན། །ད་བཞིན་ཟ་མ་མ་ནིངེ་དང་། །མཚན་དང་བཞི་ཚན་ཁོན་དང་། །བླསབ་པ་བུནི་དང་ ། 
ཨུངའགུས ། སབས ག་་པྱི་ཐུན། སླད་དུ ། བས་མ དང མཆོན དཱ ཚན་དང བབཔདདགམངོས། དྷ 
ཀྱང་མཐྲའ་འཁེབ་པའྲི་སྐད་དེམ་འཚལ་ན་རཾརེ་འགྱུར་ལགས །ཉེས་གུས་སོ། །མཐའ་འཁོབ་པས་དངུས་པའྲི་སདདུ ། མཐའ་ བ་པའྲི་བད་མདལ་གིགེ་པའི་སྒུས་པམ་མཆིསེ་པར ། ཚིག་ལྔ་འམ་ 
རྡུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་སྙེན་པར་བརྒྱེདེ་ལ ། མཐའ་འཁོབ་པའི་བུད་མདོ་ཀྱོས་ཀྱང་དབུས་པའི་སྐད་ད་མ་འཚལན་ཅཾའའགྱུར་ལགས །ཉེས་བུས་སོ། ཁྲའ་བ།འབ་པས་མབའ་ཞ་ཁོང་པའི་སྐདདུ ] 
དངུས་པའི་བུད་མད་ལ་ ཞི་སྐེས་པ་མམཆོསེ་པ ] ཚོགི་ལྔ་འམ་དྲུག་ལས་ལྟག་པརོས་སྙོན་པར་བརྱཾད་ལ །ས་ི་དུད་མིད་ལས་ཀངསྲབ་གཁོབ བིག་དམ་འཚལ་ནཛར་བགུར་པསས། 
ཧེས་གས་སོ། །དབུས་པས་དབུས་པའི་སྒདདུ མཐ་འཁེབོ་པའི་བུདམད་ལ་བགེ་པབྲི་སྨྱས་པམ་མཆེས་པར ། ིགཝ་མཐུག་ལས་ལུག་པརཆས་ོ་པར་རྱསདལ ། མཐའ་འཁོབ་པའི་བུད་མད 
ཀྱསེ་ཀྱང་དབུས་བདི་སྐད་དམའཚལན་ནོརེ་འགྱུང་ལགས ] ཉེས་བྲས་སོ། །བཙུན་པ་ར་ིག་དབུས་པའི་དགྲ་མོངགོསེ་མཐའ་འཁེབ་པའི་སྐདུ་རུངབ་བྱགིད་པ་དབུས་པ་དང་ ། བུད་མད་ལ་ཚིག་ལྔ་འམ 


༄༅། 


པའི་སྐད་དུ་ནུང་བ 
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ལགས །ཉུས་བསསོ། །བཙུན་པ་རཤག་གམངགིས་ལས་ི་ནམཔུརརགབ་ཤིས་དདམདལ་ ་པའི་སྐེས་པ་མ་མཆིས་པང་ ] 
སོ བཅུན་བའ་གགེ་དྲག་མོ་གེས་དཔན་པ་ལ་དཔན་པར་འངུ་ཤེས་པས་ ། རིགི་པའི་སྒྱུས་པ་མ་མཆེས་པའ་བུད་མད་ལ་ཚིག་ལྔ་འམ ༽ རྲུག་ལས་ལྷག་པརྡ་ཆོས་སྟེན་པར་བརྱིད་ན 
ིན་འབུབཔགག ང་ད །དཔེན་པ་ལ་ི་དབནཔ་འདུ ཤསཔས་བུནནདལ་ཚག་ལ་འམ ། དྲིས་ལགཔརཆས་ཏ་ 


།དྲུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་སྐོན་པ་ན ] རུང་བར་བགྱིད་པ་དབུས་པས་ཀྱང་མཐའ་འཁོབ་པའི་སྐདད་མ་འཚུལན་ཅིང་འགྱུར་བགས་ ] ཉེས་བུས་སོ། །མཐུབ་གཟོབ་པས་དཔུས་པའི་ 


སྐད་དུ་དུང་བར་བརྱོདེ་པ་མཐའ་འ་ཁོབ་པ་དང་ཆོས་སྙེན་པར་བརྒྱེད་ལ །ཆངབརབྱད་་མཐག་འཁོའབས་ུངདབུསཔའི་སུདདམ་དྲལནཅིང་འྱགར་ལགས ] ཉེས་བྱས་སོ། །མཐའ་འཁེང་པས 
མཐའ་གཁོབ་པའྭི་སདདུ་དུང་བར་བྱཧདེ་པ་དབུས་བདང་ཆོས་སྙན་པའ་བརྱོདེ་ལ ༽ རུང་བང་བྱོདེ་པ་དབུས་པས་ཀྱངམཐའ་བཌེ ¡ཱ 


ཤཱ ཱེ པའི་སྒད་དེམ་འཚལ་ན་རཱཾངེ་འགུང་ལགས 1 ཉེས་བྲས་སོ། །དབུས་པས་དབུཿ 
མཐའ་འཁོབ་པ་དང་། བྲད་མད་ལ་ཚིག་ཝཱ་མ་ཇུག་ལསྭ་ཝག་པར་ཆོས་སྙོན་པད་བྱརོདེ་ལ ། ནུང་བར་བྱཉིད་པ་མཐའ་བཁབ་པས་ཀྱངདབུས་པའི་སྐད་ད་མའཚལ་ན་ངིའ་འགྱུར 


ཚིག་ལཱ་ཏམ་དྲུག་ལས་ལྷག་པརཿཾས་སྙེན་པར་བརྱིང་ན་ཛོའེ་ཀ རླ 





པར་བྱད་ན་ཆིར་འགྱུར་ལགས ། ལྱུང་བ་མད་དོ། །མི་དཔན་པ་ལ 


༠།།དཔན་པར་འདུ་ཤེས་བས་ཐུད་མད་ལ་ཚིས་ལཱ་ཁམ ། དྡུག་ལས་ལྕག་པར་ཆོས་སྙོན་པར་བརྱོད་ན་རྲིང་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །མི་དཔེན་པ་ལམི་དཔན་པར་འུ་ཤེས་པས་བུད་མད་ལྷ་རིག་ལ་བམ། 
་ལས་ལུག་པརྨ་ཆོས་སྙན་པར་བྱ་ིདེ་ན་ཅར་བྱུགར་ལགས །སང་བསདད་ །བཅུན་པའ་ཞིགེ་དགེསོངགསི་ནུང་བབྱངདེ་པ་ཟ་མ་དང་ ། བུད་མད་ལ་ཆིག་ལ་འམྲ་དགལས་ལྷུག་པརཆོས་སྙོན་པར 
བྱོདེན་ཧིརེ་འགྱུར་ལགས ༽ ཉེས་གུས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་དུང་བ་བྱསོད་པ་མནིངདང་ ། མཚུན་གཉིས་པ་དང་།བུདམད་ལ་ཚིག་ལཱ་འ་མཇུག་ལས་ལྷག་པར་ སྭ་སྙོན་པར་བྱདྷན་ངུརི་བྷྱནུད་ལགས ཉེས 
བུས་སོ། གབཙུན་པར་གགེ་དག་སོང་གིས་རོག་པདྲི་སྒྲེས་པ་མ་མཆིས་པར ] མནངེ་མོ་ལྷ་ཁིག་ཝཱ་འམ་དུག་ལས་ལྷག་པརྙ་ཆོས་སྙོནོ་པར་དྱདེ་ན་ཙོརི་བྱགར་ལ་གས ། ཉེས་གས་སོ། །བཙུན་པར་ཞིག་དག 
སློངཾགཾས་ིག་པའི་སྐྱས་པ་མ་མཆིས་པར་བྡ་མད་ལ་ཚིག་ལྔ་འམ ༽ དུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་སྙོན་པ་ལས་མཚན་གྱུར་ཏེ ] དགྲུམངོ་མར་དེདྷན་རོ་དའྱ་གུར་ལགས ] ལྷུང་བ་མེ དོ །བཅུན་པར་ཞིག་དག 
སྤོཝམས་ཤིགེ་པའི་སྨིས་པ་མ་མཆིས་པར ། སྒྱེས་པ་ལྔ་ཚིག་ལྔ་འམ་རུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་སྟེཞོ་བ་ལས་མཚན་ཚུད་ཏེ ] དགེ་སློངོ་དུ་འད་ན་ཇིད་འགྱུར་ལགས ། ལུང་བ་མེད་དོ། །བཅུན་པའ་ཞིག་དག 


༨ 2 


སྤགོསེ་གིག་པའི་སྨྱས་པ་མ་མཆིས་པར་བུད་མེད་ལ་ཐུན་མད་དུདངུ་ཤེས་པས ། ཆིག་ལྔ་ཀམ་རྲུག་ལས་ལྷག་པར་ཚོས་སྟོན་པར་བགྱིནན་ཙངེ་འགྱུར་ལགས ། ྷུངདེད་དེ། །ཐུད་ཡད་ལ་བུན་མེདམ་ལགས 








བབ 

མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་པས ། ཚིག་ལ་འམ་དུག་ལས་ལྟག་པ་ཆོས་སྟོན་པར་བྱཧིདན་ཇིརའྱུགང་ལགང 

མ་ལུགས་པ་གཅུཤེས་པས། །ག་ཚ་འམ་ཚ་ལས་སུགཔ ་གེནོཔར་བང་ ། ཐུ །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འྱདུ་ཤསྐ་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས༽ སྲ་ཧས་སོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་ 

མིི་གཱ་ཤཾས་ན་ངིར་འགྱུར་ལགས ། ཉེ་ ས་པ་ལ་མི་མ་ལཿ 

ུསཔས་ཤི་པའི་སུ པདང བུད་མདལ་ཆིག་ལཱ་འམཇུག་ལས་ལྷག་པརཆོས་སྙེན་པར་བཟྱིད་ན 
བ 


ཧགས ། 


།པར་ཤངུ་ཤས་ནར་འགུང་ལགས་། ལུང་བ་མད་དོ། །བྲད་མེད་མ་ལགས་པ་ལ་ཐུད་མདདུ་འདུ་ཤི་སན་ཅོརའྭ་གུད་ལགས་། ཉེས་བུས་སོ། །བུང་མེད་མ་ལགས་པ་ལ་ཐུད་མད 
བཱུ ཤས !ྒ ལྱུངབ་མད་དོ། ད་ལས སབ་ས ས་དམ་པ ༽མིའི་ 


ས་བས་སོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འབྱུ་ཤེསྐ་ནཆིར་འགྱུར་ལགས ། ལེས་བུས་སོ། །བཙུན་པརཞིག་དག་ ངོགསི་རུང་བཟྱའུདེ་པ་མི་ལ་མི་བའདུ། 
བརགར་ལགས ། ལུང་བ་མད་དོ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་པས་ཆོས་སྟོན་བརངྱགདེན 

བུས་སོ། །མིམ་ལགས་པ་ལ་མིཿའྭདུ་ཤེས་པས་ཆོས་སྟོན་པར་བཅྱུདེན་རྲིར་འགྱུར་ལགས ། ལྟུང་བ་མད་དོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་བར་འདུ་ཤས་པས་ཆོས་སྣོན་པར 
ལཞིགེ་བླསབ་པ་སྩལ་བས་རགི་པའྱི་སྩས་པ་མ་མཆིས་པ་དུད་མདོཀི་ཡུལ་ལ 














ཧིད་ནཙདའགྱུར་ལགས ། ཉེས་བྲས་སོ། །བཙུན་པ ། ཚིག་ལྔ་གམ་རྲུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་སྟནེ་པར་བཀྱདནཅིང་འགྱུར 


ཇང 
ཡཾ 





ལགས ། ལྡུང་ུད་དོ། །བཙུན་པ་འ་ཞགེ་དགྲ་སོང་མས་དགྱ་སློང་མྨ་ཟུམ་མཆིས་པར་སྨེས་པ་ལ ། ཚིག་ལྔ་འམ་དྲུག་ལས ག་པར་ཆོས་སྟོན་པར་བརྱིདེན་ངོརེ་དགྱུང་ལགས ) ངུ གོམ 
དགྭཚུལ་དང་ ཀ དགེ་ཚུལ་མ་དང་ ། སྔར་ལྟུང་བ་བྱུངབ་ལ་སོགས་པ་ལནི་ ༽ ཉེས་བྲས་སྤུ་ར་ཆར་གངོད་པར། ལོ ཧཾ པར པགས ། ཤོ ། །་ི་་ 
བཟླུབ་བིནེ་ལ་སོགས་སྐད་དངནི། །མཚན་རྣམས་དང་ནི་དག་སློང་མ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ ། ཚཾདང་ལྡན་པ་ཉེ་བར་གཁོར་ྱེསེཞུས་པ ] བརུན་པ་བརྔོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསེ་ཡང་ 
དགམོང་གངག་བུག་གསུན་པརསྔ་རགས་པདངམཟནགཅ་ུ་ས་དདོན་ལངབད་དགེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་བ ། བྱུགས ངལ་སེན་པར་གས་བླད་ད་སྒ། 
གཅིན་ཏུ་ཆོས་བདོན་པར་བབོདེན་ཅུདེའགྱུར་ལགས་། ཉེས་བྱས་སོ། །ད་བཞིནདུ་སེམས་བཁྲུགས་པ་དང་ ། ཆོར་བས་ཏམ་ཕྲག་པ་དང་ ] ཟླིན་པ་དང་ ] འོན་པ་དང་ ། འགྲོ་བ་གཞནདུ་གནས་པ་དང་མགྲོན 
གཅྭ་ཏྲུ་ཆོས་འདོན་པར་བྱ་ཧིརེ་ན་ཅིརེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་པོ། །བཙུན་པརཞིག་དག་སློང་གསེ་བླམབ་པ་སྦལ་པ་དང་མགྲོནེ་གཅིགཏྲུ་མོས་འརནོ་པར་བྱསངེན་ཛིར་འགྱུར་ལགས ] ལྕུང་པུན་དོ། ། 




















གང་ཟག་བསྟེན་པར་མ་ཇོགས་པ་ཟ་མ་དང་མཀེན་གཅིག་ཏྲུ་ཆོསོ་བོན་པར་བྱསིད་ན་ཛིངེ་འགྱུར་ལགས། ཉེས་བུས་སོ། །དེ་བཞིནེདུ་མ་ནཾངི་དང་ ། མཚན་གཉིས་པ་དང་ ། མནི་མོ་དཔམདིན་གཅིག་ཏུ་ཆོས 


༄༅། 
ཅན་དང་། མུ་སཱགས་ཅན་ཞུགས་པ་དང་ 


ཏུ་ཆོས་འདོན་པརང་གྱོད་ལ ] གང་རྦག་མཐའ་ 
གཅིག་ཏུ་ཆོས་འདོན་པར་བྱ་ཀོད་ལ ། གང་ཟག 





༽འདོན་པད་བྱའིདན་ཅིར་འགྱུར་ལགས 
།དང་ ། རྭུ་བབས་སྐུ་གནས་པ་དང་། གནས་པར་མི་བརྱི་བ་དང་ 
ལགས ལྷུང་དུདདོ། །བཙུན་པར་གིག་དགྭ་མོངགོས་དག་སོངདག་འངུནྤ་སི་དབན་བྱཧ་པ་དང་། དེ་བ 
མཚྒ་ནོགཅིན་ཏཱ་ཆོས་འདོན་པར་བྱཉིད་ན་ངོརི་འགུར་ལགས 
པར་བྱགིད་ལ །གང་ཟག་དབུས་པས་ཀང་མཐའ་འཁོབོ་བའི་སྐད་དེ་མ་འཚལ་ན་ཅིད་འགྱུར་ལགས ། ཉིས་དུས་སོ། །མཐའ་འཁོབོ་པས་དུས་པའི་སྐད་དུ ] གང་ཟག་མཐའ་ལ་ཁོབ་པ་དངམ་གྒོན་གཅིག 


། ཉེས་བུས་སོ། །དགེ་སློངམ་་སུན་ཕྱུང་བ་དང་ ] མ་འགུམས་པ་དང་ ༽ཕ་འགུམས་པ་དང་ ༽ དྲག་བཅོམ་པ་འགུམས་པ་དང་ ། མུ་སེགས ་ 
། སྣང་ལྷུང་བ་བྱུང་བ་དང་༽ དང་པོ་མི་མཐུན་པ་ཅན་དངམཧྲིན་གཅིགུ་ཆོས འདོན་པར་བྱ་གིདེན་ཅིར་འགྱུར 

ིད་ཞུགས་ལ་ནསམས་ཅིས་འུག་འབིན་པདང ༽ བྲ་ད་དུ་གནས་པ་དང་ ] ཁས་བླངས་པ་དང་ ༽ 

། ཉེས་བྱས་སོ། །བཙུན་བརེ་ཞིག་དབུས་པ་ གྲི་སོང་གོས་མའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དུ་ ། དབུས་བའི་གང་ཟག་དངར་གོནེ་གོཾགེ་དུ་ཆོས་འདྲེནོ 

༥ཀའོཐ་པས་ཀྱང་དབུས་པའི་སྐད་དམ་འཚལན་ེ། ཉད་ལགས ། ཉེས་ཤས་སོ། །མྲབའ་འཁོབ་པས་མངའ་འཁོབ་པའྲི་དད་ངུ ། གང །དྭབུས་པ་དང་མཐན 


༣ 


དུས་པས་ཀྱངམཐུའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དམ་འཚལན་ཇིང་འགྱུར་ལགས །ཉེས་བུས་སོ། །དབུས་པསདྭབུས་པའི་སྐདདུ་། གང་ཟག་མཐའ་འཁོབ་པ་དང་མནན་གཅིག 





ྒ 


ཏུ་ཆོས་འདོན་པར་བྱགདེ་ལ ། གང་ཟགམཐབའ་འཁོབ་པས་ཀུང་དབུས་པའི་སྐད་དམ་འཚལ་ན་ཅོཾངེ་འགྱུར་འགས ] ཉིས་བྲས་སོ། །བཙུན་པར་ཞིགེདྲ་ནོང་གིས་གངརག་བསྟན་པར་མ་རྫོགས་བ་དང་མགྲན་ 
གཅིག་ཅུ་ངོས་འདོན་པར་བྱསོད་པ་ལས་མཚན་གུར་། ། དགྲ་སོང་མརདན་ངིདེ་འགྱུར་ལགས ། ལུང་བནདོ། །བཅུན་པར་ཞིག་དགྲམངོམས་གངཟག་བསྟན་བརམ་ཇོགོས་པ་དང་མགན་གཙུགི་ཏུཆོསོ་འདོན་པར 
བྱཅོད་པ་ལས་མཚུན་གྱུར་ཏ ། དགེ་སློངདུ་ད་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་ ། ལྷུད་དེད་དེ། །བཛུན་པར་ཞོག་དགྲ་སོངམས་གངགག་བསྟན་པར་མཛོགོས་པ་དང་མགགནི་གཅིག་ཅུ་ཆོས་འཛོན་བར་བྱིད་པ་ལས །བསྟཾན 
པརྔ་ངོགས་པ་དའི་མཚན་གྱུར་ཏ །མཚན་ལོངས་སླུ་གུངན་ཛངེ་འགྱུར་ལགས ། ལྷུང་ཕྱནདོ། །བྱན་པ་ར་ཞིག་གང་ཟག་བསྟན་པར་མ་ཇོགས་པ་ལ་བསྩན་བརམ་ཚོགས་པར་འདུ་ཤེས་པས ] མགྲིན་གཅིག་ཏུ 
ཆོས་འདོན་པར་བྱསད་ནཿརེ་འགྱུར་ལགས། ལྷུང་བུད་དེ། །བསྟན་པརམ་རྫོགས་པལ་བསྟན་པར་ཇོགས་པར་འདུ་ཤས་ན་ཅང་འགུང་ལགས་ ཉེས་བུས་སོ། །བསྣུན་པརྡ་བོགས་པ་ལ་བསྭན་པར་མ་ཛོགས་པར 
འདུ་ཤས་ན་་འགུར་ལགས ། ཉིས་དུས་སོ། །བསྟན་པརཇོགས་པལ་བྷ་ནན་པརྡ་ཚོགོས་པར་འདུ་ཤསན་ཅིར་འགགུར་ལགས་། ཉེས་དུས་སོ། །བཅུན་པ་ཞག་དགླསོང་གས་མི་ལ་མར་འཇུ་ཤུས་པས ། 
མགྒནེ་གཅོཾགེངུ་ཚསོ་འདེནོ་པར་བྱཱདེ་ན་ཙིརེ་འགྱུར་ལགས ། ལྱུང་ཧུད་དོ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཙཾརེ་འགྱུང་ལགས ། ཉིས་བུས་སོ། །མིམ་ལགས་པ་ལ་མིམ་ལགས་བར་འདུ་ཤཾསན་ཙཾང་འགྱུར 





305 ༄༅། 


ལགས ། །ཉེས་དུས་སོ། །བཙུན་པ་རཤགེ་དགངི་གསམདདསྲནགཅིག་པཆོས་འ པར་བཅདེ་ནཙི་ཞྱུ་གུར་ལག 
- གལ་མདོ ད་ས 


ཉེས་ཧྭཐ་སོ། །དགྱ་མབོ་མ་དང་ ། དགྲ་ནུལ་དང་ ། 
ད་བཅྱིདན་ཛཾང་འགྱུར་ལགས ] ཁྱུང་ པདད། ། ད། །བཙུན་པ་རཞིག་དགེ་སོངམས་ ` ་ ཡུ 
«^ འམཔ་ལགས་།ུང་ཏ་ སོངདང་ཆོས་འདོན་པདབྱིདྲ་དང 


།ཏུཆོས་འ པན་བརྒུདེ་ (ཅིར 
འགུར་ལགས་། ཉིས་དྲས་སོ། ། །ཾ ད་བ མ་དང་། དག་ཚུལ { དགྲམ་མ་དངཆོས་བ པར་བབྱཾདེན་ཛཾའེ་འགྱུཿ 
ལུགས  ལུང་བདདོ། ར་བ ནོམས སྔར་ལྟུང་བུ་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་ལནི་ཉེས་བྱསས་བྡདོད་པུར་བུའོ། །བཙུན་པར། ཞག་བླམ་པ་སུལ་བས་གངབག་བས 
ཤག བྱ་དནཅ་འགུར་ལགས།༽ རཿ མ་ལ པ་ ིདང་། །གཞན་ལ་སྣུད་འདོགས་བརྒུད་པ་དང་། 
 ྷ་པད་ནིསནས་གབུགས་དང་ །ཚོརཔ་འོན་པླ་གཱནཔ་དང་། ཡོགས །སྐོམས་ཞུགས་གྲགོབྲ་ཐ་མ །སངས་རྒྱས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ །ཆེདང་ལྡ མེ 
པ་ཉབའ་འཁོརོ་ཚིསེ་ཁུ་ ཞུས་པ ། བཙུན་ པ་བཅམ་ ལྡན ་འདས་ཀསེ་ ཉྲོས་ལངདགྲ་གོང་གང་གང་ཟག་བསྟན་པརམ་ཇྔོག ཇྫོགས་པ་ལ 'གན་ངན་ལན་རྱི་ཁྱུ་པཧཏྫད་ན ༽ དག་འདུན་གྱོསེ གནམགྟཉགོས་ ¥ ཁྐུང་ 


\ ° 


པ ེདདོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་བ ། བཙུན་པའ་ཞགེ་དག་སོངགོས་གང་ཟག་བསྙན་པརམ་རྫོགས་པ་ལ ། ཕོ་ཉ་ལས་གནས་དན་ལན་གྱི་ལྟུང་བ་རྔོད་པད་བརྱདེ་ན་ཙོརེ་འགྱུར་ལགས ] ཉེསུ་བུས་སོ། ] 
བཞིནདུ་འི་གདང་། ལག་བར་དུང་། གཞན་ལ་སྙད་དདགོས་པ་དང་ ། བརྒུདནཅར་ྱརར་ལགས ། ཉེས་དུས་སོ། །བཅུན་པར་ཞག་དགྲམོངགོས་སྨནོ་པ་ལ་གནས་ང་ལན་བྱི་ལུང་རོ་བརབྱི 
ན་ཅ་འགུར་ལགས་ ། ཉས་གས་སོ། །དབཞིནནུད་མས་འུགས་པ་དང་ ། ཆོར་བས་ཉམ་ཐག་པ་དང་། ན་པདང་ །འེོ་པ་དང་ ། ཏི་ལསལཛ་གདང་། ཕྱན་ལས་ཁེམོ་པ་དང་།རབ་ཏུ་མུསོ 
པདང་། སོམ་སྲ་པར་ཐུགས་པ་དང་། ཤྭགོབ་ །ཞནངུ་ ས་པ་ལ་གནས་དན་ལྷན་རྱི་ལུངབ་ཇོད་པར་བྱཧདན་ཙར་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བས་སོ། །སྡོམ་ལསྐད་དང་ལུས་དང་དཔན 
པ་ཉིད། །ད་བཞིན་བཞི་ཚན་མཆུན་དངནི། བགསདཔག་གདང། །ད་བཞིན་ཟ་མ་དག་སྲོངམ། །དཛུན་པའ་ཞིག་དབུས་ཀི་དགྲ་སོང་གས་མཐའཀ་བོབོ་པའི་སྐད་དུ ། གང་ 
ཟག་དབུས་པ་ལ་གནས་དན་འན་རི་ལྕུང་བ་རྗོད་པར་བགྱིད་ལ ། གང་ཟག་དབུས་པས་ཀྱང་མཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དྲམ་འཚལ་ནཅིར་འྱ་གུརལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །མཐའ་བཁོབོ་པས་ཀྱང་དབུས་པའི་སྐད 
/ གང་ཟག་མཐྲའ་ཞ་ཁོབོ་པ་ལ་གནས་དན་འྟ་་ི་ལྷུངབ་རྗོད་པར་བགྱིདེ་ལ ] གང་ཟག་མཐའ་འཁོབོ་པས་ཀྱང་དབུས་པའི་སྐད་དེ་མའ ི་ན་ཅི་འགགྱུར་ལགས་ ། ཉེས་བུས་སོ། །མཐའ་འཁོབ་པས་མཐའ་ 










:།༄༅། ཀག་ཁོ་བའྲི་སྐད་དུ་། གང་ཟག་དབུས་པ་ལ་གནས་དན་ལྷནྲིལྕུང་བོད་པར་བྱཉིདལ ། གང་ཟག་དབུས་པས་ཀྱང་མྲབའ་འཁོབ་པའྲི་སད་དེམ་དཚལ་ན་ཙོར་འགྱུར་ལགས་ ། ༡ཆེས་ 

- ཧྱས་སོ་ །དབུས་པའི་དབུས་པའི་ ཊཱ] གང་ཟག་མཐའ་འཁེབོ་པ་ལ་གནས་དན་ལཧི། ང་བ་རོད་པར་བྱཧིད་ལ ། གང་ཟག་མཐའ་གཁོད་པས་ཀངདབུས་བའི་སྐད་དམ་འཚལ་ན་ཅིརའགགུང་ལགུས ༽ 

༡ ་ཱས་བས་སོ། །བཙུན་པའི་གིག་དགྲེམོངགིསེ་ལས་ཉྱི་ནམ་པརརགི་པད་ཀིས གནམ་བུ པརབྱིདནཙོི་གྱསར་ལགས ༽ ཧེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་དྭ་ིག་དགྲ་སོང་གསེ་དབན་པ་ལ 

) དཔེན་པར་འྱུ་ཤས་པས།  གནས་དན་ལནིཡུངབྭ་ཛད་པ་རབདོན་འགྱར་ལགས། །ཉེས་དས་སོ།།བཙནཔ་དཔན་པ་ལ་མི་དབནཔར་འཅུ་ཞུས་པས་ ། གནས་བན་འནི་ལུངྔོ་པརབཅིདན 
ཅིར་འགུར་ལ སས ། ཉེས་བུས་སོ། །མི་དཔན་པ་ལ་དཔེན་པར་འདུ་ཤིས་པས་ ། གནས་དན་ལྷནི་ལུངབྲ་ངོད་པར་བྱདེན་ཅར་འྱགུར་ལགས་། ཉེས་བུས་སོ། །མི་དཔེན་པ་ལ་མི་དཔན་པར་འབུ་ཤུས་པས། 
ས་ངན་འནྱཀི་ལུང་བ་དོད་པར་བྱཾད་ནཙར་འྱགུར་ལགས ] ལྟུངབུད་དོ། །བཙུན་པ་ར་ཞིག་དག་སློང་གོས་བསྙེན་པར: ༈བསུན་པར་མརོགས་པར་འྱངུ་ཤེས་པས ། གནས་དན་ལྡན ་གི་ལྕུང 
བྱྱིདན་ངིར་འྱ་གུར་ལགས ། ལྱུང་བནད། །བསྙན་པརམེ་ཛྫོགས་ ཀཱ བསན་པར་ཚོགས་པད་འྭུ་ཤེས་པས །གནས་ཤ་ལྙན་ི་ཁྱུངབ་རྫོད་པར་བྱིད་ན་ཅིརེ་འགྱུར་ལ་གས་ །ལྟུངབ་མད་དོ །ེ 


2 ཛེ 


0 ་ 








༠ བསྙན་པརྡ་ཇོགས་པ་ལ་བསྟན་པ་རམ་ཇོགས་པར་འདུ་ཞེས་པས ། གནས་རན་ལེན་རྱིལྷུངབ་རྗོད་པར་བརྱིད་ན་ཅིང་བུ་གྱུར་ལགས ] ཉེས་ཧུས་སོ། །བསྙན་པརཱ་ཛྫོགས་པལ་བ་སྙན་པརཚགོས་པརའདུ་ཤས 
པས) གནས་དན་ལན་ཧྱི་ལྕུངབ་རྔོད་པར་བརྱིད་ན་ཙརེ་འགྱུང་ལགས ¡ ལྟུང་བ་མད་དོ། །བཛུན་པ་འ་ཞིགེ་དག་སློང་གེསེ་མི་ལ་མངེའདུ་ཤེས་པས ]གནས་དན་ལན་སྱི་ལྷུང་བ་རྗད་པར་བཟྱད་ནརའི་འགྱུར་ལགས། 
ལྕུདདད། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མའེ་འདུ་ཤེས་པས་ ། གནས་པན་ལན་ཚི་ལུང་བོ་བར་བྱདེན་ཅར་འགུར་ལགས། །ཉེས་བས་ས། །མི་ལ་མི་ལགས་པར་དུ་ཤས་པས་། གནས་ངན་འཞནི་ལུང་བ་ོད 
བརབྱ་ཀད་ན་ངིད་འགྱུར་ལགས $ ཉས་བས་སོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འུ་ཤེས་བས ༽ གནས ང་བྲ་རོད་པར་བྱ་ཏེད་ན་ཅིར་འགུར་ལགས ། ཉས་པུས་སོ། བཙུན་པའ་ཞིགེ 

དགླི་སོང་གངཟག་བསེན་དའ་མ། ཤས་པ་ལ། གནས་དན་ལྡནི་ལུུང་བྲ་དོད་པར་བྱགིནེཔ་ལས་མཚན་གུར་ཏ ༽དགེ། ངམད་དིན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། ལྟུང་ཕྱད་དོ། །དཛུན་པ་ར་གཾགེ་དགེ་སློང་མ་གང་ 

ཟག་བསྟན་པད་མ། ཨཔ་ལ །གནས་དན་ལྷན་ཧྱི། ང་བ་རྔོད་པར་བགྱོད་པ་ལས་མཚནཁྱུར་ཏེ ] དགེ་སློད་དུ་ད་ན་ཇིང་འགྱར་ལགས ] ལྕུང་དྱད་དོ། །བཙུན་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སློང 
གང་ཟག་བསྟན་པར་མྔ་རོགས་པ་ལ །གནས་དན་ལན་ ེ ང་བར །དགའ་དུན་ཧིསེ་གནང་བ་མ་གཏོགས་ཏ ། ལྕུང་ཧུད་དོ་ །ུངས་པ་གང་ལགས་པ །བཙུན་པ་དག་སློངོ་གོས་དགེའུན་གོས་བླསས 











8 ® ‰ 


ཞ ༄༅།། །ཀྱང་གང་ཟག་བ 
བཞི་གངཞེ་་ན ། གང་ལ་ལྷུང་བའི་མཐའ་ཡང་བླགོ་བར་བུ་ལ་ ། ཞཱམི་སི་མཐའ་ཡང་བླསོ་བར་བུ་བའི་གང་ཟག་ཀུང་ཡེད་ ། གང་ལ་ལྟུང་བའི་མཐའ་བྷགོ་པར་བུའི་ ། ཁྱིམ་སྱི་མཐའ་མ་ཡནེ་པའི་གང་ཟག 


ཀྱང་ཡོད ། གང་ལ་ཁྱིཿཕྱིསཐའ་བསྒོ་བང་བྲའི་ 
དོ ¡ གང་ཟག་གང་ལ་ལྱུང་བའི་མཐའ་ཡང་བ 


ཧེ ་ 


མ་ཡོན་ཞེན གང་ཞོགེ་ལྷུང་བརྔམས་པོཆ་ 





ཧཱན་པར་མ་ཛོགས་པ་ལ ། གནས་དན་འགིི་ལུངབྷངོད་ན་ལུངདཔུའུར་བ་ལམཆས་ལགས་སམ ། ཞེ་བན་འའངོག་འཟག་ནི་བཞིཔོའདེདག་ཡནེ་ནོ། ། 


།ཁུང་བཞི་མཐའ་མ་ཡོན་བའི་གང་ཟག་ཁུང་ཡོད ། གང་ལ་ཁྱུང་བའི་མཐའ་ཡང་བསོ་བརམི་བ ། ཁཱཾམྦེ་ཀི པ་ཧུ་མཐ་ 
་ ཙུ ག ། འཱསྤྱ་ཀི་མཐོའ་ཡང་བླས་བར་མི་ཧྭ་བའི་གང་ཟག་ཀྱང་ཡོད 
སྣ ། ཁཱམྲེ་ཧྤི་མྲགའ་ཡངྱ་སཱང་བར་ ་ ང་ཞིག་ལུང་བྲ་ངམས་མི་ དི ཤ་འིམ། ར་ར ཟོམ སང་བ མཐུ་བང་གང་ཐལ་ཀུང་ཡད 
ལཾ བུ་ཞེན ། གང་ཞིག་ལྱུ་ བྔ་ངམས་མི་ཆཔ་དག་གས་ཁྱིམ་ཚད་ཡོད་ པ་དག་སན་བཤན་པའ། །གང་ཟག་གང་ལ་ལྐུང་ 


བདི་མཐབའ་བླསོ་བརྲགའི ། ཞཱསྱེ་ཐི་མཐའ་མ་ལྐནཤིན ། གང་གགེ་ལྡུང་བ་མས་མི་ཆབ་དག་གྱི་འམ་ཚད་མད་པ་དག་སྨུན་འདོནོ་བའ། །གང་ཟུག་གང་ལྔ་འུསྲ་གི་མཐའ་བསློ་བྲ་གུའ་ ། ལུང་བའི་མཐའ 


དག་གས་ཞྱིམཚད་ཡོད་པ་དག་སུན་འཧྱིན་པའ།. །གང་ཟླག་གང་ལ་་ལུང་བའི་མབའ་ཡང་བླས་བར་མྲི་བ ཞེམྱ་ཧི་མྲཐའ་ཡངམ་ཡྲནེ་ཞེན ། གང་ཞོག་ཧས 


< 


པ་རམས་པོ་མདག་གསྤཐ་ཚད་མད་པ་སྙུན་འཧན་པའོ། །དེལ་གང་ཟག་གང་ལང་ལྡུང་བའི་མཐའ་ཡང་བསྩོ་བར་བུ་ལ ། ཁྲིམ་གྱི་མཐྲའ་ཡངབསྒོ་བརབྱཔ་དསནི) ལྷུང་བ་ད་ཙམ་ཁེན་ཞིག་ཤེས་པས 


པ ཁུམེ་དཙམ་ཁོན་དག་ཏུ་བརྗོད་པར་བའོ། །ད །ད་ལས་ལྷག་པར་བརྔད་ ང་ཧུད་དུ་འགྱུར་རོ། །གང་ཟག་གང་ལ་ལྱུང་བའྲི་མགྲའ་བ ི་།  ཁྱིཾམི་རྱི་མཐྲའ་མ་ལཾནེ་པ་དནི ] ལྷུང་བཙམཁེནོཞིད་ཤེས། 
བི་བི་བམས་ཅད་བོ་པད་བའོ། །ནལབ་ལག་པ་འཇེདད་ད་གད། གས ལྷུང་བཞི་མཐྲའ་མ་ལཾནེ་པ་དེསནི ། ༽ ལྟུང་བྲམས་ཅད་ཤྱི་ ' 
ཁྱིམ་ད ཙམ་ གག བངད་པར་ཡ་ སུ པར །གང་བག་གང་ལ་ལྟུ་ ག་ས སྐོ་བར་མི་བུ ། ཞྱིམརྱེ་མཐའ་ཡངམ་ཡིན་པ་དས་ནི་ ] ལུང་འ་ཐརཱ 
ཅད་ཤུས་པའི། ་ཐམས་ཅད་དུ་བརྫད་པར་བུ་ པས ན་པའི་ད ང་ཞེ གོས་བ ན་པར ཛོགས་པི་གངཟག་ལ ། བདག་ཉཏི་གནསངནལནྲ་རིང་ 
རྡོད་པའ་བཙྱིད་ན་ཅད་གྱུར་ལགས ། ། ཉེས་དུས་སོ། ། ཅུན་པར་ཞགད གླིས་ཤསདྲགང་བབ་སན། དན་ལན་ཧྱི' ང་བ་གང་ཟུག་བ ུནརམ་ཚོནས་པ་ ལ་ངོདཔརབྱདན་ ན་ཅའེ་འགྱུང་ལགཾས ། 
ཉིས་བུས་སོ། གཞན་ཞི །ད་མ་སྲགནཔ་ ཟླ་ རྩསི་གནས་ ལན ་ཚོགས་བྲའི འབད ག་སགབན་པར ལགས ། བཙུན་པ་དགོགེ་དགྲེ་སོང་ 
ནས་དགདུནི་དཔན་ཅོད་ས སྨི ངོ་ནིས་གནས་དན་ལྷནྷ་གི་ལྕུང་བ་གང་ཟག་ བསྙན་པརསྔ་ཚོགས་པ་ལྔ་རོད་པར་བྱའིདན་ཅིར་འགུར་ལགས ༽ ང་སོ ༼སསསོ། །བནཔ་ཞིགདགེན 








༄༅། སྭ་ཅིས་ཞག་ུན་པ་དང། བདད་དུགནསཔའིདགྱིགུང་གི་གནས་ངནལན་ི་ལྷུངབགང་ཟག་བསྙེནཔར་མྔ་རགས་པ་ལྔ་རདཔརབཅདན་ཇིརཁྱགར་ལགས་ ། ལྷད 

ྲ ི་ཨབགང་ཟན།་ སྟ་རསཔ་ར། བཅིན རལག ཉེས་བྱསླ་སོ། བྱསགོ་གླིོགིས་བྲས་ས་ 

རུལ་བཤིདགིམངགི་གནསངན་ལན་ཅི་མུང་བ་ངོད་པརབྱསདེན་ཅིནརྱཐུར་ལགས་། ཏངདནད། །དསོངམས་དགེ་སློངམའི་གནས་ངན་ལྡན་ི་ལུང་བགང་ཟག་བསྙན་བརམ་རྫོགས་པ་ལྔ་པོད་པར་བྱ 

ན་ཙིརེའ་གྱུར་ལགས། ། ལྷུང་བུད་དེ། །བརུན་པ་ ཤགེ་བླསབ་པ་སུལ་བས་གནས་དན་ལནཀི་ལུངབ་གང་ཟགབསྟན་པརམ་རྫོགས་པ་ལྔ་རོད་པ་བཟུདན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ༽ ལྟུང་བྲད་དོ། །ད་བཞེརྐདུ་དག 

སློཐམ་དང་། དགཚླུལ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དང་ ] སྣར་ལྷུང་བ་བྱུང་བ་ལ་སེགས་པ་ལ་ནི ཉེས་བས་སྤུ་དྲ་ཆད་བོད་པརྡ་བུའོ། །སུངསྤ་རུས་བཅམོ་ལན་འདས་ལ ཚདང་ལཱན་པ་ཉབར་འཁོརྦ་ཧིས་ཞུས 

༈ པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྣན་འདས་ཊིསི་གང་དྲ་སོངགང་བག་བསུནཔར་ྔ་རོགས་པ་ལ་མིའིཆསོ་བམར་ཆུར་པ་སུན ། བནསྷུརདད་སགསུམསབགང་ལགས་པ་ཞེས་བ། མིས ཅུ 
པ་དདན་བ་སྭཱབྭ་ཀཀམནི ༽སངསྤྱ་དས་དང་སན་པ་ཞས་བབམ ཉོགོས་པ་ཕམ་པ་གསན་པསྣ་རམ་པད་དུ་བརབའོ། །བམ་པོ་བྲ་པ་། །སྡོམོ་ལ། 











ཤྲ 
=. 





པོཧཱ་ཡི་ག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ལ་སཱད་འདོནས་བརྒྱུད་པ་དང་། །སྤྱོནཔ་དང་ནི་སེམ་ས་བ་ཁྲུགས་དང་། ༽ཆྫོར་བ་འོན་པྱ་སན་པ་དང་། །གཏིདེ་ལགོར་རོརོབ་མཱསོ་དང་། །ཧམས་ཐུགས་འྲ་གོ་ང་ 
།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ ] ཚཾདང་ལྡན་པ་ཉབར་འཁོང་བྱེསེ་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་ཡང་དག་སློང་གང་སྣར་ལགས་པར་རུང་བར་ཐས་ནས ] དེའི 
ོགོ་ངུ་དི་ནད་ཅས ེ་པནཔ་དགགསད་ངབཤསང་ཡ༽ ༈དག་འུ་ི་འུད་པ་གང་ཟག་ལབསུས་སོ་ཞེས་བརན་ལྟུང་བདདོ། །ཞས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་ ། བཅུན་པ་རཞིག 
དགྭ་སོང་གསེ་སྔར་ལགས་པར་ནུང་བརྡ་བྱགུས་ནས ] དེའི་འོག་ཏུ་ཕོ་ཉལས་འདྷི་སད་ཅེས ། ་དང་ལྡན་པ་དག་ནས་འདི་ལྟ་བཤེས་དོད་དེས་ཏེ ། དག་འདུན་གྱིརུད་པ་གང་ཟག་ལ་བསས་སོ། ཞསྣ་མཆིན་ཧིརེ་ 
འགྱུར་ལགས་ ། ཉེས་གུས་སེ་ །དབཞནུ་ཡ་ག་དང་ ། ལགབྡད་དང་། གཞན་ལ་སྙད་འདོགས་པ་དང་ ། བྱདནཅླ་གུང་ལགས་ ། ཞསྲ་བས་སོ། །བཅུན་པ་རགགིདག་སོང་གསེ་སར་ལགས་བུང 
བར་བྱསསྐེནས ། དའིའོག་ཏུ་སཱན་པྷ་རམས་ལ་འདི་ དངེས ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་གསེ། ལྟར་བཤེས་ཇོང་ཏྱས་ཏ ། དག་འདུན་གྱི་དླུད་པ་གང་ཟུག་ལ་བསྔོས་སོ་ཞེས་འཆེན་ཙངེ་འགགུར་ལགས ། ཧེས་བྱས 
སོཿ ༼ད་བཞི་དུས་མས་འཁུགས་པྲ་དམས་དང་། ཚོང་བས་ཉམ་ཐག་པྨ་རམས་དང་ །སླེནཔྷ་ནམས་དང་། འོན་པྷརམསདང་༽ གཞན་ཉིས་ལག་བྷ་ནམས་དང་། ཕཀལ་ས་ཁོ་པ་རམས་དང་ ། རཔ | 








„®. ི‰ ཝི ༦ 





ཚོདང་ལྡན་པ་དག་གས་བཤུས་ངོང་བས་ཏ 


དག་འདུན་ཀྱི་ནཱད་པ་གང་ཟག་ལ་བསྔོས་ས་ཞེས་མརིལ ། དབུས་ཏྱི་དག་སློང་རྣམས་ཀྱིམ་ཀྱང: 'པའི་སྐད་ ན་ཅིད་བསུར་ 
ཉིས་ཐུས་སོ། །གགཞེབ་པས་ས་པའི། རེ པ་གང་ཟག་ལ་བཅུས་ས་ཞ། ། དབུས་ཀྱི་དག་སློང་རྣམས་ཀྱིམ་ཀྱང་མཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དམ་འཚལ་ན་ཙད་འརྱུང་ལགས 


ཤྭ ༄༅། སོས་པྲ་རམས་དང་ །མས་པར་ཞུགས་པྲ་དམས་དང་ ། འྲ་མོབོ་གཞུན་དུ་གནས་པྲ་དམས་ལ་འདི་སད་ཅེས ། ཆདང་ལྡན་པ་དག་གས་འདི་ལུར་བཤེས་ངོདབས་ཏུ །དག་འདྱི་ 

་པ་གངཟག་ལ་བསྫོས་སོ་ཞེས་མཆིན་ཅེའྱགུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བཅུན་པར་ཞིག་དག་སོང་གསེ ། སད་པ ` 
དཔ་ཟན་དགགསའདི་ུརབ གསོ ¡ དགེད ི་དཔ་གངབགཔ་སྔས་ཞསམཆིན དྲེ ཿ 
ནུ་གནས་པ་ནམས་ཀྱི་ནུད་པ་ལ་ཡངྒྱ་རཱཆང་བངོད་པར་བུཀོ། །སྡོམ་ལ། སྐད་དང་ལུས་དང་དབན་པ་རང་ སོངོམཚན་དངགཞི་ངན་དང་ མི་རུང་མི་ཆོགཿ ་དང་ 
་ སིད སང་གོས་ས་ང་་བ་དདམ་མལགས་ ༽ །དགེཾ་སོང་མཚན་དང་གཞི་ངན་དང་། །ཧྲིམ་པ་མི་རུང་མི་ཆོག་དང་། །རད་དང་ 


ཅར་དུགུར་འགིས ། ཞེས་བྱསསོ། །ད་བཞིནེ་ཏུ་སེམས་གཡུངས་པ་རམས་དང་ ། འགྲོ་ཐོ་གཞན 
པར་ཅུང་བར་བྱཀསེནས། ། དའི་འེ་གོ་ཅུ་དབསཀི་དགྲ་མོངོ་ནམས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས ། 


༥ལགས་པ་རུང་བར་བྱགིས་ནས 


སྐདདུ་སྔཿ 








།དའི་འོག་ཏུ་དགྲ་སྲོང་མའའ་འཁོབ་པྷ་ནམས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅས ] ཚདང་ལྡན་པ་དག་གོསེ་བཤས་ངོང་ཐུས་ཏ 


2. གའུན་ཾ་ད་པ་ག ང་ཟགལ་བསྔས་སོ་ཞེས་མཅིལ ། དག་སློང་མཐའ་འཁོབ་པྨ་དམས་རྱིས་ཀང་དབུས་པའྡི་སྐད་དམ་འཚལ་ན་ཙངེ་འགུར་ལགས ༽ཉེས་བུས་སོ། །མ་བའ་བཁོབ་པས་མཐའ་གཁོབ 
བའྲི་གྐད་པཱ་སཱང་ལགས་པར་དུང་བདབྱགིས་ནས ] དའི་འོ་ཏུ་དྲབས་ཉི་དགཾ་སོང་ནམས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས ། དང་ལྔ ་དག་གིས་བཤེས་ཛང་བུས་ཏ ༽ དག་འ་དུན་གྱི་རྭད་པ་གང་ཐག་ལ་བསྣོས་སོ་ཞེས 
མཆིལ་། དགསད་དབུས་པྲ་དམས་ཉིས་ཀྱངམཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དྲམ་འཚལན་ཅིད་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །དབུས་པས་དབུས་པའི་སྐད་དུསྔང་ལགས་པརརྲང་བར་བཤྱིསེ་ནས །དའ་འོནོ་ཏུ་དག 

་པ་ནམས་ལ་འདྷི་སྐད་ཅེག ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་གཾས་བཤས་ངོར་བྲས་ཏ ། དག་འདུན་གྱི་ྭུད་པ་གང་ཡང་རུང་་ལ་བསྡོས་སོ་ཞེས་མཆིན ། དགྭ་སློང་མཐའ་འབོབ་པྲ་དམས་ཀྱིས་ཀང་དབུས 

འི་སྐད་དུ་དམ་འཚལ་ན་ཙཾངེ་འགྱུང་ལགས ། ཉེས་བྱས་སོ། །དུན་པའིཞགདགེ་ང་ིས་མུང་ལགས་པརྡ་འབར་བྱིས་ནས ] དི་འོག་ཏུ་ལཱས་ཏྱི་ནམ་པར་རིགྲ་བ་ཉིས་འདྲི་ྐད་དུ ཙཱི ཚདང་ལྡན་བ 
དགགོས་བཤས་ངོད་དས་ ། དག་འབུན་གྱི་དུད་པ་གངཟག་ལ་བསྔས་སོ་ཞས་བརྱི་བར་སྟོནནཆརེ་འགགུང་ལགས། ། ཞེས་དུས་སོ། །བཙུན་པརི་ཞགེདག་སློང་གིས་སྔར་ལེས་པར་རུང་བརབ་གྱིས་ནག། ། 

དགན་པ་ལ་དཔེན་པར་འདུ་ཤས་པས་འདྲི་སད་ཅེས ། ཆདང་ལྡན་པ་དགགསེ་བཤེས་ བོབས ྱསྒིདབགང་ཡག་བབཅོས་སོདམ་གཅར་རང་འ ] ཉེས་དྲས་སོ། །དཔནཔ་ཡ 
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ཿུ ག་ནི པགུངཟན་ལ་བཅིས་ 


༄༅། 
མི་དུན་པ་ལ་དཔན་པར་འདུ་ཤེས་པས་འདྲི་སད་ཅེས ། ངྲ་ལྡན་པ་དག་གསེ་བཤས་ངོ་བས་ཏ གྱི་ད་པ་ 


མི་དཔིན་པར་འདུ་ཤེས་པ་འདི་སདངས ། ཆདང་ལྡན་པ་དག་གསེ་བཤས་ངོ་བྲུས་ཏེ ། དགདུནི་ཉིད་པ་གང་ཟག་ལ་བ 
་ྱ་ད་་སངབཤས་ང་འུངཔངབཅིན་ནས། སིི 


ཟགལ་བསེས་སོ་ཞིས་མཆིབ་ལས་དའི་མཚན་ ཚུར་ཏ ༽དེགྭ་སློངམ 





སོ་ཞེས་མཆིན་ཅིརའྱགུར་ལགས ། ལུངཕུན་དོ། །བཅུན་པར་ཞིག་དག་སློངགོ 
བཤས་ངོདྲ་བྲས་ཏ གསི་ཤིད་ག་བཟགལ་བོས་སོཞས་མཆི ཅུར 


ལས ། ཉེས་བུས་སོ། ན་པའི་ག ངས་དེ ་དན་ི་པ་ལསཉུང ཞྲུས་པརརུངབར་བྱགིསནས་། དའི་འོགྱོ་་འདྲི་ནད་ཅེས ༽ འཕགས་པདག་གསེ་བ་ཤེས་ངོདབྲས་ཏ ། 
ཞེས་མཆི་ནྲ་རིདུ་འགུར་ལགས ། སས་སོ། །བཙུན་པར་ཞིགདགྲུ་མོངགིས་འདི་སྐད་ཅེས ། ཆེདང་ལྡན་པ་དགུགོས་བཤེས་ངོང་བུས་ཏ ད་འདུན་གི་ད་པ་གང 
ན་ཅིང་འྱགུར་ལནས ། ཉེས་བས་སོ། །བྱཙན་པ་འཤོག་དགྲེསོངམས་འདི་སྐད་ཅེས ། ཚདང་ལྡན་པ་དགགསེ་བཤས་པོང་བུས་ཏ་ ། 


།མི་དན་པར་འུ་ཤེས་པས་འདི་སྐད་ཅེས ། ཚདང་ལནཔདག་གས་བཤས་ཇོ་བུས་ཏ ། དག་འདུནགྱིདིད་པ་གང་ཟག་ལ་བསྔོས་སོ་ཞེས་མཆིན་ངར་འྱགུར་ལགས་ ། ཉས་བམ་སོ། །། 
དགི་འུནིི་པ་གང་ཟམ ལ་བས་ས་ཞས་མཆེནཅིར་འུར་ལགས ། ཧསྭ་བསསོ།།མི་དནཔ་ལ 





༧ཤ།དགེ་འ ཀྱི་ཉྙད་བ་གང་ཟག་ལ་བསྔོས་སོ་ཞེས་མཆི་བ་ལས་དེའི་མཚན་གྱུང་ཏ ༽ དག་སློངོ་དུ་དདན་ཇཾརེ་འགྱར་ལ ས། ཉེས་བྱས་སོ། །བཅུན་པར་ཞོགེདགྲེ་གོང་གིས་བསྟན་པར་ཁྫོགས་པྷ་དམས་ལ་བསན་པར 
་ ས་པས་འདི་སྐད་ཅེས ། ཚདང་ལྡན་པ་དགགསེ་བཤེས་པོ་བྱས་ཏ སས དཔ་མངབགལ་གྱས་ས་ཞ ཅར འགས བ་བ མས་པས་འ 
ལ་བསྟན་པར་མ་རྫོགས་པན་འུ་ ས་པས་འདི་སྐད་ཅས ། ཚདང་ལྡུན་པ་དགགཾས་བཤས་ཇོང་བྲས་ཏ ། དུགའྱིཔ་གངལ་འཅོས་ས་ས་ིན ལགས { ཉས་ཐུས་སོ། །བསྙན 
'པར་མ་ཇོགས་པྨ་རམས་ལ་བསྟན་པརྡ་རོགས་པར་འདུ་ཤུས་པས་འདྲི་གད་ཅེས ༽ཚཾ ང་ལྡན་པ་དག་གསེ་བ་ཤེས་ རོབས་ཏ ། དག་འདུན་གྱི་དུད་པ་གང་ཟག་ལ་བླསྔས ས་མཆེན་ཅིང་འགུར་ལགས་ ། 
།ཉིས་བུསྲ་སོ། །བསན་པར་མ་ཚགས་པྷ་ནམས་ལ་བསྟན་བརམ་ཏོཤས་པརདྲ་ནས བས་འདིགདས། ༽ ཚདང་ཞུན་པ་དག་གིས་བཤས་ངོང་བུས་ཏ ། དག་འདུན་གྱི་རད་པ་གང་ཟག་ལ་བྲོས་སོ་ཞིས 

 མཆིན་ཇཾདེའྱ་གུར་ལགས ། ཉས་གས་སོ། །བཙུན་པ་ནེ་ཤག་དགྲ་མང་གས་སྔར་ལགས་པར་ནུང་བར་བྱམསེ་ནུས །དེའི་བགྲ་དུ་འིམི་པྷ་ནབས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས ། ཚདང་ལན་པདག་གོས་བཤེས་ངོངྲོབས་ཏ། 

རག་བདུན་གྱི: ད་པ་གང་ཟག་ལ་བ ས་སོ་ཞེས་མཆིན་ཙིར་འྱ་གུང་ལགས །ཧས་བྱས་སོ། །ད་བཞིནེ་དུ་དག་གློང་ཁས་བླངས་པ་རྣམས་དང་ ] ཟ་མ་རྣམས་དང་ ། མནིང་རྣམས་དང་ ། མཚན་གཏིས་པའརྣབུ 
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༠༠ །དང་)མགུམས་པ་རྣམས་དང་ ། ཕ་འགུམས་པ་རྣམས་པ་དང་ ] དྲག་བཅོམ་པ་འགུམས་པ་ནམས་དང་ ། དགེ་སློངམ་སཱན་ཕྱུཁབ་རྣམས་དང་ ༽ མུ་སགས་བནྡདམས་དང་ ར། 


པོམིཿ 


བགས་ཅན་ཞུགས་པ་ནམསདང་། རུ་བས་སུ་གནས་པདང་། སི་མུངབུངབ་ནམས་དང་ ། དང་པ མཐུན་པྷ་ནམས་ལ་འདི་ ད་ཆས །ཆེ་དང་ལྡན་པ་དགུ་གསེ་བཤེས་ ུས་ཏཾ། དག་དདུན 


ཧྱིཏཱོད་པ་གང་ཟག་ལ་བསྔོག་སེཞས་མཆེན་ིུ་ ༡ ཉསྤབས་སེ། 
བྱཧིི་པྷ་རམས་དང་ ། དེབཞིན་གཤགས་པ་ལ་ངན་སམས་ཉྱིསྤ་འག་འབྱིན་པྷ་ནམས་དང་ ། ཐ་དུད་དུ་གནས་པྲ་ནམས་དང་ །བླབ་པ་སྩལ་བྲ་ནམས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས ། ཆདང་ 
བོ་ས་ཏཾ ། དག་འདུན་གྱི་རྭེད་པ་གང་ཟག་ལ་བསྡེས་སོ་ཞེས་མཆིན་ཛཱརེ་འགྱུར་ལགས ] ལྷུང་ཧྱད་དོ། །བཛུ 
ིརྣཾད་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅས་། ཚདང་ལྡན་པ་དག་གེས་བཤས་ངོངབྲས་ཏ } དགའ་ངུན 


` 


རྣམས་དང་། དང་པོ་མི་མཐཐུན་པ་ཅན་རམས་ཀྱི་ཉཱད་པ་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆུང་བ། 


།ཙུན་པར་ཤིག་དག་ག་ནས་སར་ལགས་པར་དུ་པར་བཅིས་ནས།། ནའིའགྱ་དགེམང་གསདགེ་བུནགི་དངན 





དེ །བྱུན་པརཞགདགེསོཤས་སྣར་ལགས་པར་དུངབརབྱགས་ནས ། ད་འ ཁི་པ་། 


ཉད་པ་གང་ཐག་ལ་བསོས་སོ་ཞེས་མཆེན་ངར། ལུགས ། ཉེས་ཐུས་སོ། །དབཞིན་དུ་དག་མོ་ བབས་པ 
པར་བུའོ། །བཙུན་པ་ེ་ཞིག་དགྲེ་སོང་ཞིས་དག་འྱུན་ྱི་དན་བྱདེ་པ་རམས་ཀྱི་རླུད་པལ་འདི་སྐད་ཅེས ) ཚདང་ལྡན་པ་དཀ 


8 








གས་དག་འཇུནགི་ུད་པ་གང་ཟག་ལ་བཅོས་སོ་ཞེས་མཆིན་ཅའི་འྱགུར་ལགས། ། ལྕུངཕེ་དེ། །ད་བཞིན་དུ་དག་མད་བཤན་ག ཤུག 


རླ ཐུ ངོ འགྱུར་ལགས། ] ལྟུང་བྱད་དེ། '༨པ་ལ་དན་སམས་ཏྱོས་ཁྲག་འཕན་པྱ་ནསས་༢༨ ། མདད་དུ ། 
གནས་པ་ནམས་ཏྱི་ པ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས ། ཚ༨ལྡན་ལ་དུག་གིས་བཤེས་ངོརྲ་བུས་ཏ དག་འངུན་གྱི་དིད་པ་ཀང་ཟག་ལ་བསས་སཞས་མཆེན་ཅོར་འྱ་གུར་ལགས ] ལྷུང་ཤུད་དེ། །འསྱུན་པ་དཔས༽ 
གས་སཱར་ལགས་པར་ནུང་བར་བྲགིས་ནས་དུའི་འོག་ཏུ་བདྲི་སྐད་ཅས ༽ ཚིདང་ལྡན་པ་དག་གསེ་བཤས་ཏོར་བྲས་ཏ ] དགེའདུན་རྱི་རྟད་པ་གང་ཟག་ལ་བསྔོས་སེཞཾས་མཆེ་ཡང་ ། ལྱུང་བུད་དུ་མི་འགྱུར་བ 
ལྟ་མཆི་ལགས་སམ ། ཏེ་བན་འཁོར་ཡདད་ ། འདི་ལྟངརས་གསོ་དེའི་སྤུན་ཡུང་བར་གྱུར་ལ ༢༠ ༨ £ རྒུ་རུང་འར་ཆྒུར་ལ ] གྲུན་མི་རུང་བ་དང་། གཉིས་ཀ་མི་རུང་བར་གྱུར་པ་སྟེ མིནུང་བཚི པ་ཡ 

དང་༔ བགང་གི་སུདང་ ། རིདགས་ཀྱི་བལདང་ ¡༨༤ \ ` འཛཾས་བ་༽༤་ ] མ་བཏགས་པའོ། །་ལྟ་ངབྲ་ཐས་གོས་ཀྱི་སུདདུ་འདྲི་གད་ཅེས ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་གིས་འདི་ལྟང་བཤེས་པོ་ 
ཏི གདན་ིདཔ་ཇབགལ་ཀྲངས་ ༢ ༢སའི་ཛའི་འབུངའགས།།ཉེས་ འཛུམ གི་དགནཅེགིས་སས་འ་ིབུང་ཉ། ཞེལ རྟག 
བཤས་ངོར་བུས་ཏ ། དག་འཇུན་ག་ཆེད་པ་ག་ པཛ་ལ་པསོས་སོ་ཞིས་མ་རིན་ཅི་ ཧཱུར་ལགས ། ༥ུས་སོ།། 


















༡༡༤།༡༡༤།༡༡༡༡ཁ་ཀ༡་ཁ་གིས།་ཆས་ཁི་ཁྐོག་ཁ་འརི་སང་ཆམ་ ། ཚདང་ལྷན་པ་དག་ཚོ་ . 





$ =!9ཿ་ཅིང ཁྲི 


༥ ༄༅། བཙུན་པ་རཞིག ་དགླི་སང་གྷི་ཆོས་གས་ པི་མ་གཏོག ོགས་པདེ་ལམ་གཞ ་པའི་ཉཱེད་པ མསྭ་ཀྐྱིླད་ུ་ 
ཤི མགང་བག་ད་ ག་གེ བ་དམ ཁས་ ྲིི་ ་ 
ོག་ ཉུ་མཆིས་ནས་འདྲི་སྐད་ཅས ། ིད་ལནོ་པཤིས་འཤེས་ངོ་ བས་ས ི་ སིད 


ཅས པ 'བཤེས་ངོ་ངས་། ] དག 
སམ དགས་པ བ་ལས 


ས་མཆིན་ཇོར་འྱུགུ ལགས ། ཉེས་ སྲ་སོ། །བུཛུན་པ་དེ་ཞིག 


གབ་པ མུལ ར་འགས་པརདུ་བར་བསནས་དི་འགོ དྷ དངས ༈ མདད་ནཔ་དག་ག་བནས་ངོ་བསུ། ། གང་པོ བོས 


ལགས་ དོ བཙུན་པ་དགོགེ་དགྲ་ོངམས ` ་བར་བྱཧིས་ནས་ 


འ་ལོག་ང་འདྲི་སད་ཇེས ། ཚདང་ལྡན་པ་དག་གསབ་ཤུས གས 
དེ 


ལཱ་བྲསོས་སོ། དྲི ལྟུང་བྱེད་དོ །དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུུལ་དང་ ངཱ དགེ་ཚྩུལ་མ་དང་ ། སྡན དན་པ འ་དོམ ངབ 
ལྷ 


ཅེས) དུ ཚདང་ལྡན་པ་དག་གཾའེ 'ཤིག་བཤེས་ངོད་ བུམ ] དགེ་འདུན་ཧྱི་དཱད་པ་གང་ཟག་ལ་བསྔོས་ 


ས་མཆི་ནཅིརའྭ་གུར་ལགས ། །ཉེས་ཐུས་སོ། །སྣེམོ་ལཿ པོ་་ཡི་ཀ་ལབར་ 


:ལ།།དང། |གཞན་ལ་སྙད་འདེགས་པརྒྱུད་པ་དང་། །སཱོན་པ་དང་ནི་སཾམས་འཁྲུགས་དང་། །ཚོངབ་འེརོ་པ་ལེན་པ་དང་། །གཏིད་ལགོ་ ར་རོ་རབ་མོ་དང་། །སྙོམས་ཞུགས་སྣལ་ད་འགྲོ་བོ་ 
།མྱ་ར་བཅོས་ལ་ གས དང དངི ས་གས ། ག་པར་ཆོས འདྭསྱ་ཉིས ད།ཀརཀྫྩྫྫྫྫྣ་ 
ཡང་འདྲི་སྐད་ངས ། ཚ་དང་ལྡན་པ་དྭག་གངདག་གིས་དག་སྐྲོང་རྣམས་འགྱོད་པ་དང་ ། མི་དགའ་བ་དང་ ། གརོད་པ་དང་  རྣམ་པར་འཚེ་བ་དང་] ཡིད་ལ་གཏགས་པར་འྱ་གུང་བ་བླ་གབ་པའི་གཞི་ཕྲན་ 
རབྱྭཕ་པ་དི་དག་འིས ། ཆབ་པནཔན་ཅངས་བོོ་བར་པའི་མདོ་གདན་པ་འདོནཔ་དགགསི་ཅི་བ་ཞསད་སུ་ཟར་ཞིང་། བསླབ་པ་ཁད་དུགསདོན་ལྷུད་ཧད་ང་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ །བཙུན་པ་ན 
ཞགདག་མོངགསེ་ཕོཉ་ལུས་བླསཔ་པ་ཁུད་དུག་སོད་པར་བཅིད་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས་ ། ཉེས་བུས་ས། །དབཞིན་དུ་ཡི་ག་དང་། ལག་བརྡ་དང་། གཞན་ལ་སྙད་འདེགོས་པ་དང་ ། བླདན་ཅར་འྱགུར་ལྕག ། 
ཉིས་བས་སོ། །བཙུན་པར་ཞིག་དག་སློང་གིས་སྦྱོན་པ་ལ་བསྐབ་པ་ཁུད་དུ་གསོད་པར་བརྱིད་ན་ཙིང་འགྱུང་ལགས་༽ ཉེས་བྲམ་སོ། །ད་བཞིནདུ་སགས་འཁྲུགས་པ་དང་ ། ཚོང་བས་ཉམ་བྲག་པ་དང་ ] ཟླུན 
བ་དང་ ། འེནོ་པ་དང་ ། གཞིདྲེ་ཁིས་ལོག་པ་དང་ ། ཕུག་ལས་ཁམོ་པ་དང་ ] རབ་ཏུ་རོས་པ་དང་ } སྙམོས་པར་ཞུགས་པ་དང་ ] འགྲོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པའི་རྲུངངུ་བསླབ་པ་ཁྱད་དུ་གསེད་པར་འཀྱིད 


༄༅། །ན་ཛཾའེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །སྣམ་ལ; ད་དང་ལུས་དང་དཔན་པ་ཧདེ། དདེ་བཞིན་དུ་ནིམཚན་ཧོདེ་དང་། །ཟཱིམ་པ་དག་ལ་སོགོས་པ་དང་། །དག 
སློངོམ་དང་བསླབ་པ་བོནེ། །བཅུན་པ་ང་ཞིག་དབུས་ཀྱིདག་སོང་གིས་མྲབའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དུ ། དྭབས་པའི་དགེ་ོང་ལ་བླམབ་པ་འདདུ་གསོད་པར་བགྱིད་ལ ། དགེསློང་དབུས་པས་ཀྱང་ 
མཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་ད་མ་འཚལ་ན་ཙརེ་འགྱུར་ལགས ༽ ཆེས་ཀྲས་སོ། །མཐའ་འཁེབ་པས་དྭགས་པའི་སྐད་དུ ༽ དགྱེ་སོངོ་མཐའ་འཁོབ་པས་བསླབ་པ་འུད་དུ་འགུམས་པར་བརྱིད་ལ ༽ དཾ་སློང་ 

མྔབའ་གའོབོཔས་ཀང་དབུས་པའིི་སྐད་ད་མའཚལ་ན་ཅིར་འགགུར་ལགས །ཉེས་དུས་སོ། །མཐབའ་འཁབོ་པས་མཐའ་གཁོབ་པའི་སྐད་དུ ] དགེསློངདདུས་པ་ལ་བསླབ་པ་ཁྱདདུ་འགྲམས་པ་ར་བརྱོད་ལ 
དགྱཾ་སོངོ་དྲུགས་པས་ཀྱངམཐའ་འ། ཐོ་པའི་སྐད་དམ་འཚལ་ན་ཅཾར་འགྱུར་ལགས ། ཉེསྲ་བས་སོ། །དྭབུས་པས་དབུས་པའི་སྐད་དུ ] དགྲེ་སངམཐའ་གཁོབ་པ་ལ་བླསབ་པྱ་ཁད་དུབ་ཀྱུམས་པར་བྱཧད་ལ ། 


༢ 


དག་གོམྤའ་འཁོབ་པས་ཀྱང་དབུས་པའི་སྐད་དྭ་མ་འཚལ་ནཛུརི་འགྱུར་ལགས ། ཞེས་དུས་སོ། །བཙུན་པ་ནེ་ཞིག་དག་སྤོངགོས་ལུས་ཉྱི་ནམ་པར་བགི་དུད་ཏྱིས ༽ བླམབ་པ་འུད་དུ་འགུམས་པར་བཅུང 





ནཅིར་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བཅུན་པ་ར་ཞིགདགི་སང་གིས་དཔནཔ་ལ་དབེན་པར་འདུ་ཤེས་པས་ ། བླསཔ་པྲ་འདདའགྱུམས་པར་བྱའདནཅིའི་འགུར་ལགས་ ། ཉེས་བས་སོ། །དཔེན་པལ 


222 མི་དབེན་པར་འདུ་ཤེས་པས་ ། བསླབ་པ་ཁུདཱ་དུ་འགུམས་པན་བརྱཾིདེན་རོར་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །མི་དཔེན་པ་ལ་དབྲེན་པར་འདུ་ཤས་པས )བསླབཔ་འདྲད་འགུམ་ས་པར་བྱས་དེཅའ་འབུལ། 
བགས  ཉཾསབུས་སོ། །མི་དཔན་པ་ལ་མི་དཔན་པར་འདུ་ཤེས་པས  བླསབ་པ་ཁུདུ་འགུམས་པའ་བྱཧིདན་ཅིང་འགྱུར་ལགས ། ལྷུང་པྱིད་དོ། །བཅུན་པར་ཞིགེ་བསླབ་པ་ཁྱདདུ་འགུམས་པད 
བྱཅདེ་པ་ལས་མཚན་བྱུང་ཏ །དགྲ་སོང་མར་དདན་ཅོར་འྱ་གུང་ལགས །ཉེས་བས་སོ། །བཅུན་པར་གགེདགྱ་མོངམ་དྭགས་པྱ་བདདུ་འགུམས་པ་ལས་མཚན་གུང་ཏ ། དགྱསོང་དུ་དན་ཅིན་འགྱུར་ལགས ] 
ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་རགགེ་དགྲེ་གོང་གེས་ཁིམ་པའི་བླསབ་པྲ་བད་དུའ་གུམས་པར་བྱཧདན་ཅིན་འགྱུར་ལགས ། ཉིསྤ་བས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་དག་སློང་ཁས་གླངས་པ་དང་ ། ཟ་མ་དང་ །མེ་ཞིངདང་ ། | 
གེམ་སན་ཕུང་བ་དང་།མ་འགུམས་པ་དང་ ། ཕ་འགུམས་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་འགུམས་པ་དང་། མཱ་ཉེགས་ཅན་དང་། སུ་ཉུགས་ཅན་ཐུགས་པ་དང་ །ན་ཐུབས་ུ་ནས་པ་དང་ ། སར་ 
ལྷུང་བྱུང་བ་དང་ ] དང་པོམ་མཐུན་པ་ཅན་གྱི་བསླབ་པ་ཁྱད་དུ་འགུམས་པར་བཀྱིདེ་ན་ཅོདེ་འགྱུར་ལགས ༽ ཉེས་བྲས་སོ། །བཙུན་པ་ར་ཞིག་དགྲ་སེང་གསེ་དག་སློང་དག་འདུན་ཧྱི་དདུན་བརྱིད་པ་དང་ 
དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱས་འགའ་བོན་པ་དང་ ། བྲ་དད་དུ་གྫས་པ་དང་། བཟླབ་པ་སྩེལ་བའི་བསླབ་པ་ཁྱད་དུ་འགུམས་པར་བརྱོད་ན་ཙཾརེ་འགྱུར་ལགས ] ལྷུངེད་དོ། །བཙུན་པ་རཞིགེདག་སློདོ་ 


༧༣།༄༅། །གིསེ་སྭཱལ་པའི་བསབ་པ་ཁུདདུ་འགྲུམས་པར་བྱཧཾདེ་ན་ཙོརེ་འགྱུར་ལགས ། ཉིས་ཐས་སོ། །དཙུན་པརཞིགདག་སློང་གོསེ་དགེ་སློངམདང་ ] དགཾ་སློབོ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་དང་ ། 
-༥ ཨམི་ླ་ྱདྲེས་པར་ཅིན པ་གས ས་ས །དགཾ་སོངམས་དགྲ་སོངམའི་བླམབ་པྲ་བདདུ་འགྲུམས་པད་བྱིདན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། ལྟུང་དུད་དོ། །དགྭ་སངོམས 
ཨ དྐརངོདང་ ། དགླེ་སོབ་མ་དང་ ། དགཚུལ་དང་ ། དགྱེཚུལ་མའི་བླམབ་པ་འདད་འགུམས་པར་བྱཀདན་ཙིར་འགྱུང་ལགས །ཉེས་བུས་སོ། །བཅུན་པར་གགེ་བླམབ་པ་སུལ་བས་བླསཔ་པ་འུདདུ་འགྱུམས 
+ བར་འགྱིདན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། ལྷུངཕྲད་དོ། །དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དག་ཆུལདང་། དག་ཚུལ་མ་དང་ སྔར་ལྷུང་བ་བྱུངབ་ལ་སོགས་པ་ལནི་ཉེས་ས་སོ། །སྣུམ་ལ ཛུ་འཕུལ་ལུས 
༼ དང་དཔེན་པ་སྐད། །རྡོཆྱིགས་རུ་བ་དདམ་སྤོདོང་། །མ་ཏོགོཧྭ་ལཱིབས་གནས་དང་ཆང་། །གསོམ་ཏོག་ཁོ་མ་དང་། །འྲབས་བུ་ཤུན་པ་གཉིས་པ་དང་། མཚན་དང་བས་ཚན་ཁ གས་པ་དང་། ཡོག་གུ 
ཤི དདུན་ཚན་འྲབས་བུའོ། །ས་པྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞབར་ཁོརྱ་ིས་ཞས་པ་ །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྷན་འདས་ིས ། ས་བན་ི་ཆོགསདུང། འབུང་པའི་གནས་ 

ི་གམ་འཛིག་ཅུ་འཇུགན། ལྷུད་ཧན་དོ་ཞེས་གསུཉས་པ་གང་ལགས་པ ༢ བཙུན་པ་རེ་ཞིག་དག་སློངགིས་རྔུ་འཕྲུལ་གྱིས་ཤིང་བཀུམ་པརམོསན་རིར་འགྱུང་ལགས ། ལྷུང་བ་མད་དོ། ༽བཙུན་པར་ཞིག 
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(1. 





=༧།།དགྲེསོངགིས་ཁུས་ཀྱི་རྣམ་པར་འགི་དྲད་ཀྱིས ) ཤིང་འགྱུམས་པར་བྱཧདེ་ན་ཅིར་འགུར་ལགས ། ཉེས་བས་སོ། །བཅུན་པའ་ཞིག་དགྲ་སོང་གོས་དང པ་ལ་དཔཾན་པན་འདུ་ཤིས་པས ། ཤཾངོའགྲུམས 
[ཤག་ཅས་བྱགསེན་ཙུའེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་དྱས་ཁོནོ་སྙ ] བཞིཚན་རྒྱ་ཆར་བརྗོད་པརདྭའོ། །བཛུན་པར་ཞིག་དངུས་ཀྱི་དག་སློང་གེས་མཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དུ་དབུས་པ་ལ་ཤིང་འགུམས་སྲུ་རྲུའོ་ལ \ 
¦དབུས་པས་ཀུང་མཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དམ་དཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་ཐུས་ཏ ། དེ་བཞིན་དུ་བཞི་ཚན་རྒྱཆར་བརྔོད་པར་བྭའོ། །བཙྫུན་པའེ་ཞིག་དག་སློང་གསེ་རྡའི་དྲེག་པ་བཀོགསན་ཏོའི་འགྱུར་འགྲ། 
ཉེཾས་བས་སོ། །བྱུནཔ་ན་ག་དག་སླང་གསེ་ས་བོནོ་ར་བཞ་ུ་བ་ཤེའླ་གུར་ལནས ། ཉེས་བུས་སོ། །བན་པ་སཞིག་དགེམངིས་འདམ་ཐོབ་དང་། འདར་ཧྒ་བ་བཀོགས་ན་ཅིང་འགུར་ལགས ། ེས་གུས 
སོ བཅུན་པ་འཞོགེ་དག་སློང་གོས་འདམ་རྫབརྣས་ཏལྕིབས་ཕུངས ། གང་ལ་ཐོརན་ཙོརེ་འགྱུར་ལགས ལྷུང་བ ་ྷེ །ཆུ་རཱ་ཡ་ངདེ་དང་འདྭའོ། །བཅུན་པར་ཞིག་དགྲ་སོང་གསེ་སོོག་ཅགས་དམས་ཀྱི་གནས 
ཧན སེགས ྱི་བར་བཤན་ཅི་འྱུར་ཕགས །ས་བམསོ། །ུནཔགིདགི་ངསས་ནམས་དཚང་འཛིགམ དྷི་ནམ །མཐང་བ་ཅིརཆ་ུར་ལགས །ཉས་བམཔོ། | 
)བཙུན་པ་རཞགེདགེ་སྤང་གིས་པབ་ལྒོ་ལྒོ་འམ ། ཤམོ་འབྱིནེ་པརབཀྱདེན་ཙང་འགྱུར་ལགས ། ཉས་དྲས་སོ། །བཅུན་པར་ཞིག་དགསློང་གོས་ཤིང་ལས་འཤུན་པ་རྟཾས་པ་འཆུ་བ་ངབ་བྱད་ན་ཅང་འགྱུར་ལགས ] 


225| ; ༣ཤོག་དྲས་སོང་གསྡལ། ! སི 

།༄༅། །ཉས་བུས་སོ། །བཙུན་པའ་ཞིག་དག་སློང་གེས་མ་ཏོག་དང་ ། འགྲས་བུ་དང་ ། ཡ་མ་ རེས་པྲ་གགས་ན་ཛོད་འགྱུར་ལགས ། ཉས་ཧུས་སོ། །བ་ ་པ་རྟ་ཞིག་དྲྲ་གོང་ཤིས་ཤིང་ 

-ཱ"  ི་པ་ལསམཚན་ཚུརཏ །དགེསློང་མངདད་ན་ཅོར་འགྱུར་ལགས ། ལྷུང་དདདོ། ས་ཏ མིས་ླ་གནང་་ན་གས་།མ་ལུནསོ། །ཅཔ་དགསདན་མོརག་ཤི གང 
།བཅནཔ་ཤག་དགྲངོགས་ས་བནོ་ལསས་བནྡོད་ཀླབ་ཤེས་པསམྲར་བད་བཅོདན་ཅར་འགུར་ལགས ། ལྷུངབེད་དོ། སགས་མ་མག་གངང་པསམདུང་བཅདན་ ་ 
།ཀྱྲུང་བ་མད་ད། །སྭ་བེནོ་མ་ལགས་པ་ལས་ས་བནོད་འདུ་ ས་པས་མུང་བར་བྱཧིདེན་ཛརེ་འགྱུར་ལགས ། ཏེས་བུས་སོ། །ཱ སསས་ཞང་སགས་ དུ་བ་དེ ཐྲུ 
སན ཞོན་པ པ་བོ །བནཔ་བ་ས་པས་འབནཅི་འར་མཞས ཉེ་བས །གནཔརསངོགས 
ད་གས བུན ཤས་ཀརབཀམནཅར་འྱགར་ལགས ། ཉེསདས་སོ། །གསནཔརམ་ོགསཔརླ་མོརོབྱབསལ ། བསན་པར་ཛོགས་ནས་བྲཀམ་ནཙང་འྱུར་ལགས །ཉེས་བུམ་སོ། 
བསྙུན་པར་ཛྫོགས་ཀར་སྤྲོར་བ་བགྱིས་ལ ] བསྟེན་པར་ཐྫོགས་ཀར་བཀྲུམ་ན་ཚརེ་འགུར་ལགས ། ཉེས་བས་སོ། །བསྙན་པར་ཇྫོགས་ཀར་སྣོར་བ་བརྱིས་ལ  ི་་ོགསྐནཀམ།ན་བྱུ་ གས ། 


\&;$ི རི ཁྲི 











=ཿ།ཉསབས་སོ། །བསྙན་པརྫོགསནས་སྦྱངབ་བགྱུམེ་ལ ། བསྟུན་པརྡ་རོགས་ནས་བཀུམ་ན་རེ་འགྱུར་ལགས ། ལྷུངཔུར་དོ། །བཱཾ ན་པར་ཇྫོགསནས་སྦྱོང་བ་བརྒོས་ལ ། བསྟུན་པར་མ་ཇོགས་པར་བཀུ་མན་ 
ཆོའྲའྱགུར་ལགས །ཉེས་བྲས་སོ། །བཙུན་པར་ཞིག་དགྲེསོང་གིསེ་བ་དྷི་སྐད་ཅེས ༽ གལ་ཏ་ཤངེ་འདི་བཅད་ན་ལགས་ཏ ། མཉེས་ས། ས་བྱིས་པ་ལས ] དེས་ཀྱང་བཀྲུ་མ་ན་ར་འགྱུར་ལགས །ཞེས་ ས་སཾ།། 
བཅུན་པ་དཞིག་དགྲམགས་ཚོག་གུམ་བཅོམ་པར་རོལ་མདོ་བཅདེ་ན་ཙང་འྱགུང་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པར་ཞགེ་དགྲ་སོང་གསེ་ནུང་བར་མ་བྱགིས་ པའི་འྲ་བས་བུ་དག་ལོངས་སུ་ལོངས་སྤོདོ་ཀུང་ ། 

ུབམི་འརགྟ་མཆས་ལནས་སམ ། ཉེ་བངཁརབད་དས་བནོད་མ་་པདགསས་ོ་ིས་མ་ོནནོས་ནསལཁས་ལས་སུནག། །བཛནཔ་དག་མོངསས་ོ ཅགས་ 

ལྔ་མས་རུང་བ་བརྒྱིས་ཏའཚལ་ཀྱང་ལྷུང་བར་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ ། ཉ་བར་འཁོར་ཡོད་དེ ། འདི་ལྟང་ས་པོན་ཧྱི་ཛོགས་ལྔརུང་བར་དུས་ལ་སལ་འཇུག་གམ །སྣོད་ན་འདུག་གམ ། གདང་ལ་འདུག་ཀྱང་ 


ཧུ གུགུསཔརྒྱས་ནསོ། སས་ལ པ་ཏ་ཡི་གལནབྷདདང་། །གགན་པ་ུདའདག་བྱུད་པདང་། ྤཔདངནི་སེམས་འྭ་བུགས་དང་། །ཆོང་བའོན་པ་འྲགོ་བདང་། ། 
ཆ་པ །དབཔ་ཟུནདང་དག ངཾམའོ། རས འགོན་དཔེ་ང་གས་ལསོ ་ཤིང་འདུདམ་བན་ཙརའཛུར དགས སསག །ད་བཞིནདུ་ལི་ག 


༧༡།༄༅། །དང་/ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ལ་སཱད་འདོགས་པ་དང་།: །བརྒྱུད་པས་འགུམས་སུ་སློལནཙངའུ་གྒུར་ལགས ། ཉེས་དུམ་སོ། །བཙུན་པ་ར་ཞཾག་དག་སློང་གོས་སྨོན་པ་ལ་ཤིང་འགུམས་སུ 
སྩུལ་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས ] ཉེས་ཧུས་སོ། །ནཔཞིན་དུ་སེམས་འཁྲུགས་པ་དང་ ། ཆོང་བས་ཏམ་ཐག་པ་དང་ ། སྨིན་པ་དང་ ] འེནོ་པ་དང་། འགྲོ་ཐ་གཞན་དུ་གནས་པ་ལ་ཤིངའགུམས་སྲུ་སུལ་ན་ཅིང 
འརྒུར་ལགས་། ཉེས་བས་སོ། །བཅུན་པར་ཞིག་དགམོངགས་མངི་སུམདྦ་འིམ་པ་ཤིང་ག་མསསྭ་སལ་ནཅིར་འགུར་ལགས ། ལུང་པུད་དོ། །དབཞིནདུ་ཟམ་དང་། མནིངདང་། དགེ་སོངས་སུན 
རྱུང་བ་དང་ ] མ་འགུམས་པ་དང་ ] ཕ་འཀྲུམས་པདང་ ། དགྲ་བཅོམ་པ་འགྲུམས་པ་དང་ ། དག་འདུན་ཧྱི་དདུན་བཟྱོད་པ་དང་ ། ནེ་བཞྲིན་གཞགས་པ་ལ་ངན་སམས་རྱིས་ཁག་འབོན་པ་དང་ ༽ མུ་སྙགས་ཅན 
དང་; མུ་སྙགས་ཅན་ཞུགས་ ་པ་དང་ ། རུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་དང་_། ཐདད་ཅུ་གནས་པ་དང་ ] གནས་པར་མི་བརྱི་བ་དང་། སྣར་ལྷུང་བ་བུང་བ་དང་ ] དང་པོ་མི་མཐུན་པ་ཅན་དང་། ཁསྭ་བངས་པ་དང་ ། བླགབ 
པ་མུལ་བམ་ཡནོ་སུམདུཤིང་འགུམས་སུ་སྦོལནཅརའགྱུར་ལགས ། ལུང་བནདོ། །དརྫུནཔ་ར་ཞིག་བླམབ་པ་སྩལ་བས་ནན་ཅནོ་པ་འགགམས་སམ ། འཆུམས་སུ་སོལན་ཅིར་འྱུར་ལགས ། ལྕུངབདོ། 
བཟུན་མགིག་དགེམངོམས་རན་སྨོན་པོ་བགྲུམས་སམ་། འགུམས་སུ་པལན་རོང་འགྱུར་ལགས ། ལྷུང་བུད་དོ། །བཛུན་བ་དེ་ཞིགདགེ་སློཐ་མས་ནན་སྔེན་པོ་འགྲུམས་སམ ། འགུམས་སུ་སྱོལ་ནངོའི་འགྱུར 


$ ཆི བི ༦ 











:།ཡགས ། ཉེས་བྲས་སོ། །སྔར་ལྟུང་བ་ཀྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་ལནི་ཉེས་བུས་ཏ ། སྔ་མ་བཞིནནོ། །དགཚུལ་དང་ ། དག་ཚུལ་མ་ལནི་ལྕུང་བམད་དོ།། །སྡཾམོ་ལསྐད་རང་ལུས་དང་དཔན་པ་ཏཾདེ། དད 
མཚན་དག་དང་ནི་བཞི་ཚན་དང་། །ཉིམ་པ་དག་ལ་སོགས་པ་དང་། །ཟླསསོ་པ་དང་ནི་མ་བླམས་པའོ། ས་ངས་ཆས་བཅོསོ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚཾ་དང་ལྡན་བ' ཿབད་འཁོརྦ་ཧིསེ་ཞུས་པ ] བཙུན 
པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཕུ་འམ་གཞོན་འཕུས་ཐུད་ནལྕུང་དུད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ །བཛུན་པ་རཾ་ཞགེ་དྭས་ྱི་དག་སོང་གས་སྲུ་སུལ་བས་མཐའའ བོ་པའྲི་སྐད་དུ ] དགེ་སྙོངད་བུས་པ 
ལ་འཕཱ་འམ་གཞོག་འཕུས་བརྱིད་ལ ། དགེཾསིངོ་དབུས་པས་ཀུངམཐའ་འ་ཁོབ་པའི་སྐད་དེ་མ་འཚལ་ན་ཙདེ་འགྱུང་ལགས ། ཉེས་བྲས་སོ། །མཐའ་འཁོབོ་པས་དུས་པའི་སྐད་ངུ །དགི་མོངམྲལའཞ་ལོ 
པལུའས་ གཞོག་འཕུས་བིད་ལ ། དྭགླ་སོང་ཁྲབའ་འཁོབ་པསྤ་ཀང་དབུས་པའྟི་སྐད་དེ་མའཚལ་ན་དེ་འགྱུང་ལགས། ཉེས་བས་སོ། །མཐའ་འཁོབ་པས་མཐའ་འཁོའ་པའི། ད་དུ ] ད 'སངོ་དུས་པ་ལ་འ། 
འམ་གཞེག་འ་ཕྲས་བྱ་ཧིད་ལ ། དག་སོང་དྭུས་པས་ཀྱང་མཐའ་འཁོབ་པའྲི་སྐད་དེ་མ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས །ཉེས་བུས་སོ། །དབུས་པས་དབུས་པའྲི་སྐད་དུ་] དགེ་སླེང་མཐའུ་འ་ཁོབ་པ་ལད་ཕྭ་འམ་ ¦ 
ཞོག་འཕས་བྱ་ཧདེ་ལ ། དགེ་སློང་མཐའ་འཁེབ་པས་ཀྱང་དབུས་པའི་སྐད་དེ་མ་འཚལན་ཅིངའགྱུར་ལགས ། ཉེས་ཧྲས་སོ། །བཙུན་པ་འགགེ་དགྲེསོངྲ་ཐངས་སླུ་ཆུལ་བས་ལུས་སྱི་རམ་པར་དགེ་དདྱ་ཧིས ར། 











-།༅། །གཕ་མ་གཞོག་ྲཕས་བྱིནུ་ར་འགགར་ལགས ། ཉེས་གམ་སོ། །བཅུན་པའེཞིགདགེསོངགངས་སྲུ་ུལ་བདངན་པ་ལམི་དཔན་པར་འྱུ་ཤེས་པས་ །འཕུ་མ་གཞོག་ 
འཕུས་བྱགདན་ཅོར་འགུར་ལགས ། ཉེས་ཐུས་སོ། །དྲན་པ་ལ་དཔན་པར་འདུ་ཤས་པས ། འཕུ་ཤམ་གཞོག་འཕུས་བྱགདེན་ངོར་འགྱུར་ལགས ཉེས་གས་སོ། །མི་དཔན་པ་ལ་དཔན་པར་འདུ་ཤེས 
ཾི པས) འཕཱ་འམ་ག ན་འཕུས་བྱཧི་དན་ཧིའགྱུར་ལགས ། ཏེས། སསོ། །མེ་དཔེན་པ་ལ་མི་དའན་པར་འྱུ་ཤས་པས ༈ འཤྭ་འམ་གཞོག་འ ས་བྱྱིདེན་ཛཾརེ་འགྱུང་ལགས །ལྱུང་ཧུན་དོ། །ད་ཛུན 
5 པར་ཞིགདག་ོངགངས་སྲུམལབ་འཕ་འམ །གཞོག་འབུས་བྱིད་པ་ལས་མཚན་ཚུརཏ ། དགྱེ་མངོམར་དན་ངར་འྱར་ལགས །ཏེས་བས་སོ། །བན་པ་ནཤག་དགེ་མོསདངས་སུ་མུལ་བ 
དྭ་འམ །གཞོན་འབུས་བཐིནཔ་ལསམཚན ར་ཏ ། དག་མ འད་ནངོར་ུལགས ཉེས་ཐམས། །བཅུནཔར་ཞགད་དས་གབསསུ་སལབད་ལ་དམ །གཞོག་ག་པསད་ཤི་པ 
ལད་མཆནུར་ཏ། འི་མ དན་ཅན་འྱགར་ལགས་ ། ཉསདས་སོ། །འཛུན་པ་པཞིག་དག་མ་གཕས་སྲུ་མལ་བས །བསྟན་པར་ཇོགས་པ་ལ་བཅ་པརྡ་རོགས་པར་འྱུ་ས་པས་འབུ་འམ ། 
གཞོག་འཕྲས་བརྱིདན་ཅིར་ཿཆུར་ལགས། ཁྷུང་བྱེད་དོ། །བསྙན་པརྡ་རོགས་པ་ལ་བསྭནཔར་སྔ་རོགས་པརའདུ་ཤིསན་ཙོརེ་འགུར་ལགས ] ལྷུང་པུད་དོ། །བཧཾན་པརམ་ཇྫོགས་པ་ལ་བསྟན་པར་རྔོགས་པར 


























འུ་ཤསྐན་ཛིདེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བས་སོ། །བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པ་ལ་བསྟན་པར་མ་རྫོགས་པར་འདུ་ཞཾསན་ཆིང་འགྱུང་ལགས ] ཉེས་བྲས་སོ། །བཅུན་པའེ་ཞོག་དགྲ་སོངོ་གངས་སྲུ་སུལ་བ་ཁྱིམ 
པ་ལ་འཕཱ་ལམ ། གཞག་འཕུས་བྱརིདན་རང་འགྱུར་ལགས ། ཧེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་རེ་ཞིགེ་དགྭ་མང་གངས་སྲུ་སུལ་བས ། དགྲསོང་ཁསྨ་བུངས་པ་དང་། ཟ་མ་དང་ ། མ་ནིང་དང་ ། དགྲ་སོངོམ་སུན 
བུང་བནང་ ། མ་འགྱུམས་པ་དང་ ། ཕ་འགྱུམས་པ་དང་། དྲག་བཅོམོ་པ་འགྱུམས་པ་དང་ ༽ ཨུ་སྙགས་ཅན་དང་ ཀད མུ་སཱུགས་ཅན་འུགས་པ་དང་ ] རུཐབས་སུ་གནས་པ་དང་ ] སྔར་ལྷུང་བ་བྱང་བདང་ ] 
དང་བོ་མི་མཐུན་པ་ཅན་ལ་འཕཱ་འམ ] གཞོག་འཕྲས་བཅྱདན་ཅོའེ་འྱགུར་ལགས ། ཉཾས་བྲས་སོ། །བཙུནཔའ་ཞགེ་དསངགངས་སྲུ་སུལ་བས་། དགེ་སློདོ་དག་འདུན་རྒེ་དཔུན་བགྱོད་པ་དང་ །དེ་བཞིན་ 
གཤིགས་པ་ལ་དན་སམས་ཉྱིསྤ་འག་འདིན་པ་དང་། བ་དད་དུ་གནས་པ་དང་ ] བསབ་པྭ་སཱལ་པ་ལ་འཕྭ་འམ ། གཞོག་འཕྲས་བརྱིད་ན་ཛཾན་འགྱུར་ལགས ] ལྡུང་དུད་རཾ། །བཙུན་པ་འ་ཞཾགེ་དག་སློངོ་ 
གྲངས་སྲུ་སྲུལ་བས ། དགའ་དུན་རྱི་ སྒོ་ཤས་བཙུད་པ་བྐམས་པ་དང་།མ་བ ས་པ་མག ས་པ་ལས་གཞན་པ་དག་ལ་འཕུ་འམ ] གཞོག་འཕུས་བྱཅརིདེན་ཙིང་བགུར་ལགས་། ཧས་གས་ས། 
།སྡོམ་ལ།ཕོ་ཡི་ག་ལག་བརྡ་དང་ ། །གཞན་ལ་སྙད་ཀ་དོགས་བརྒྱུད་པ་དང་། །སྤོན་པ་དང་ནིསེམས་འཁྲུགས་དང་། །ཆོར་བ་འོན་པྲ་སཱན་པ་དང་། །གཉིད་ལོགརརོ་རབ་མྱོས་དང་། །སམས 


\ 8 10 ཅིང @ & 8 


།ཞུགས་གྲགོ་བ། ཐྲམའོ། །མ་པོ་བཅུ་གཙིག་ པ་སྟེ བྲ་མཀོ། །བཙུན་ བ་ར་ཞག་དགེ་སོ་གངས་སྲུ་མུལ་བས་ཕོ་ཏ་ལས་ འབུ 


༄༅། 

འམ} བྱཧདན་ཅན་འགྱུར་ལགས ཧཾསྲ་བུས་སོ། །ད་བཞནཱ་དཱ་ལི་ག་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ལ་སྭདའདགོས་པ་དང་ །བ ཡའི་འགྱུད་ལགས ། ཧེས་བྲས་སཾ། 

ཞུམ ནགས ིདན་ི་སུ་ རར ་ གདབ་པ །ཞས་བས་པོ། ང་འདས ས་ས་ས བཅན 
དང ཟཱན་པ་ང་ །འོནཔོདང་།ག་ ཨུག གོ་པ་དང་ ། པཱ ག་ལས་བ ས་པ སོམསཔང་ཞུག་པདང་ ༈ ོགཞནཅུ་གནས་པ་དསོང་ལ ལའ་པུའམ ] 
¡ གཞོ བྱ་གདེན་ཅིདེ་འགུང་ལགཊ ས ། ཉེས་དུས་སོ། ༨ པ་གི གས ངས་དང ག་མང དུག་དུལ་དུང་ དག ་ལ་ྲ་པགམ གཞོག་འྭ་ཡས་བྱསིད 
$, ན་ཅྱིར་ སེ་ིག་དྲ་ནང་སྲགས་བླ་མུ་ལ་བ་དགེམངམ་ལ་གབུ་འམ །ག གོ་འྲ་པས་བཅོད། 'འགྱུར་ལགས ། ལྷུ། ། །དགེ་སློང་དང་ ] 


འགྱུར་ལགས་ ། ཉེས་བུས་སོ 
_ །དདགྷ་ཐེབ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་དང་ ། ། དགྱ་ཐུལ་པ་ལ་ཕུ་ལམ ། གཞོག་འཕུས་བྱེདནཇར་འགུར་ལགས་ ཉེས་དས་སོ། །བྱུན་པ ལགས ། དང ཞོ 


=ཿ།འཕུས་བཅིནན་ཙིར་འགྱུར་ལགས་ །ལྕང་པུད་དོ། །དག་སློའམ་དང་ ། དག་ཚུལ་དང་ ། དག་ཚུལ་མ་དང་། སྔད་ལྱང་བ་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་འཕྲ་འམ ། གཞེགོ་འ་ཐས་བཅིད་ན་ཅིར་འཆུར་ལགས 
ཉེས་བས་སོ། །སྡོམ་ལ ('ལྕུང་དདད་བཞིནེ་ལུས་དང་ནི། །སྐད་དང་མི་སྭ་མཚན་དང་ནི། །ཧིམ་པ་དག་ལ་སོགས་པ་དང་། །བཞི་མཚན་ ཱ མ་ཡཾན། སངུས། 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ] ཚདང་ལྡན་པ་ཏབཾར་འཁོརོ་གྱོས་ཁུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་བྲོ་བླ་ར་ལ་གཟེན་ 'ཡུང་པུད་དོ་གིས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ །བཙུན་བའ་གགེ་དུག 
སློང་གིས་ནངོས་པ་མགཏོས་པ །དེ་ལས་གཞན་པའྱི་རྒུདག་གསྡེ་གང་བ་ནལ་གཟོན་པར་བཅིད་ན་རིར་འགུར་ལགས ང་དྲུད་དོ། །བཙུན་པའ་ཞགེ་དག་སླང་གོས་ལུས་ཀྱི་ནྣམ་པར་རིག་ཧུད 
ཧིསྣ་ནལ་གཟེནོ་པར་བཤིད་ན་ཙིར་འགྱར་ལགས ། ཉེས་བྲས་སོ། ཅུན་པའིཞགའནས་ཧདྲགབོགས་མཐའ་འང་འ་ དུ ། དབུས་ི་དགྲ་སོང་ལ་བླས་བྷ་ན་ལ་གཟོན་པར་བྱསདེ་ལ ། 

རག ངདབས་པས་ཀྱང་མཐའ་འཁེབ་པའི་སྐད་ད་མ་འཚལ་ན་ངོརའྱ་གུད་ལགས ༽ ཉེས་བུས་སོ། །མཐའ་འཁོབ་པས་ཀྱང་དབུ་ ་པའི་སྐད་དུ ] དགྲེ་སློང་མཐའ་གཁོབ་པ་ལ་བླསོ་བྷ་ན་ལ 
་ལ ། དགྱཾསང་མཐའ་འཁོབ་པས་ཀྱང་དྭབུས་པའི་སྐད་དེ་མ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལེགས ། ཉེས་དུས་སོ། །མཐའ་འཁོང་པས་མཐའ་འཁོབ་པའི་སྒད་དུ ས་སསར 










ཤ ༄༅། །གཟོན་པར་བརྱིད་ལ ] དགེ་སློངོདབུས་པས་ཀྱང་མཐྲའ་འཁོབ་བའི་སྐད་དེ་མ་འཚལ་ན་ཚིར་འགྱུར་ལགས ། ཧེས་བྲས་སོ། །དབུས་པས་དུས་པའི་སྐདདུ | དགེ་སློང 
༡༥ མབའ་ཀ་ཁོབ་པ་ལྷ་སྒོབ་རྣུལ་གཟོན་པར་བརྱིད་ལ །དགྭ་སློང་མཐའ་འཁོབ་པས་ཀྱུངདྭབས་པའི་ ད་དེ་མ་འཚྲལ་ན་ཙིར་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་གུས་སོ། །བཅུན་པར་ཞིག་དགེ་སོང་གས་མི་སྨྱ་བས 
བླསོབ་ར་ལ་གཟོན་པར་བྱིདན་ཛརེ་འྱགུར་ལགས ། ཉིས་བུས་སོ། །གཙུན་པའེ་ཤུགེ་ནགླ་མོང་གས་དགམོང་གི་བླད་བྷ་རལ་གཟོན་པར་བྱདེཔ་ན་མཚན་རྒུར་ཏ དག་སོངམརདདནའའྱུར་ལྕག 
ཏིས་བུས་སོ། ཁུན་པརཞགི་དགེ་ངམསདགངགི་བླ་བཅ་ལ་གཟེན པར་བྱ ཟས་མཚན་ཆུར། ༈ དགེསླངདུ་ད་ན་ཛིར་འགྱུར་ལགས་ ། ཉེས་ཁུས་སོ། །བཛུན་པ་རེ་ཞིག་དག་སླང་གིས་ཏྲིམ 
པའི་བླམོ་བྷ་ལ་གཟོན་པྲར་བྱསིདེན་ཙིར་འགྱུར་ལགས ༽ཉེས། ་སོ། གིནདགངབསླ་བབ་པ་དང་ ། ཟམ་དང་། ཨ་རི་དང ། སས ན་ཕྱུང་བདང་ ] མ་འགུམས་པ་དང ། ལཱ 
འགམས་པ་དང་ ། དྲག་བཅམ་པ་འགྱུམས་པ་དང་ ། མཿ གས་ཅན་དང་ ། མུ་སྙགས་ཅནའུགས་པ་དང་། རྤ་ཐབས་སུ་གནས་པ་དང་ དང་པ་མི་མཐུན་པ་ཅན་དང་ ། སྔར་ལྕུང་བ ང་བའི་བླ་ཐོ་བྷ་ན་ལ་ག 
༢ ་བན་ཅའགུར་ལགས ། ཏེསབུས་སོ། །ཞིན་གྲ་ངགས་འགི་མོང་དག་འབུན་ིབེན་བྱི་པ་དང །ད་བཞིན་ ཅཅ» དསདོ་ར་དང་། 
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=།བླམབཔ་སུལབའིབློབ་ར་ལ་གཟནོ་པར་བྱདན་ང་འགུར་ལགས ། ཉེམ་ཐུས་སོ། །བཙུན་པརེ་ཞིགདགྲ་སོངགས་བསན་པརྡ་ཚོགས་པ་ལ་བསྟན་པརྡ་རོགས་པརའྱང་ཤེས་པས །བླམོབྷ་ད་ལ་གཟནོ་པར ། 


ར་དེ རཱ ་ | བོ་ར གོད རོ 
བྱཧིདན་ཙིར་འགྱུར་ལགས ། ལྟུང་ུད་དོ། །བསྙེན་པར་རོགས་པ་ལ་བསྟན་པར་མ་ཚོགས་པར་འདུ་ཤེས་པས ། བླགོ་བ ལ་གཟེནོ་པར་བྱགདེན་ཛངེ་འགྱུར་ལགས་ ། ཉེས་བྱས་སོ། །བསན་པང་མ་ཛྔོགས་པ་ལ 
།བསྟན་པར་ཇོགས་བར་འདུ་ཤེས་པས | བྲནོབྷ་ཊ་ལ་གཟེན་པར་བྱརིདེ་ན་རེ་འགྱུར་ལགས ༽ཉེས་བྱས་སོ། ལན བམྔ་ོགས་པ་གྷགན་ར བགོས་པར་དྲང་ཤེས་པས ༽ བསྒོ་བརྣ་ལ་གསོན་པར་བྱཉདན | 





 ཅི་འགུང་ལགས །ཉེས་བུས་སོ། །སྣམོ་ལ ཕོཉཾ་ལི་ག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ལ་སྭད་འདོགས་བརྒདད་པ་དང་། །སྒྱོན་པ་དང་ནི་སེམས་འཁྲུགས་དང་། །ཆོང་བའོནོཔ་འརྲོ་བཀོ། 
ནབཞིག་དྲསང་གིས་པ་ཏལསདག་མ་གསརབན་ལ་གཟོན་པརབཅདནིའཛུར་འགས ༽ ཉེས་བུས་སོ། །དབཞིནདུ་ི་ག་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། བཅུད་པས་བློབྷར་ལ་གུརོནོ་པར་ 


བྱདོན་ཙིར་འགུར་ལགས ། ཉས་དུས་སོ། །དཙུན་པར་ཞིག་དགྲ་སོང་གསེ་གཞན་ལ་སྙད་འདོགས་པས ། དགྱ་སོངགི་བླསོ་བླན་ལ་གཟོན་པར་བྱ་སིདན་ཙོར་འྱ་གུང་ལགས ། ལྟུང་བེད་དེ། བཅུན་པའགས་གེནོ 
གསེ་དག་སོང་སྦྱོན་པའི་པསྒོ་བརྣ་ལ་གཟོན་པར་བརྱིདན་ཙིང་འགྱུར་ལགས ] ཉེས་བྱས་སོ། །དཾ་བཞིནངུ་སེམས་འཁྲུགས་པ་དང་ ༽ཚོར་བས་ཉམ་ཐྲག་པདང་ ། གླེན་པ་དང་] ཤནོ་པ་དང་ ] འགྲོ་བ་གཞན | 






ཕཿ། ༄༅། །དུ་གནས་པའི་བླ་པོ་བྷ་ན་ལ་གཟོན་པར་བ ་རིར་འགྱུར་ལགས ༽ ཉེས་བུམ་སོ། །དཙུན་པརཞིག་དག་སོང་གོས་། ཀླ་སངོམ་དང་ ། དགྲེ་སོབ་མ་དང་ ༽ དགེཆུལ་དང་ 
མའི་མྨགོ་བྷ་ནལ་གཟེན་པར་བྱཧིད་ན་ཅིང་འགུར་ལགས ] ཉེས་དྲས་སོ། ་གསུང་ལུགས མ་པོ་ན སུ་ལ གུ 
མ་ས མའི་ག ས་ལ དཔགན་་བས་བས་ན གོ་བ 
ལུགས་། ལང་དན་ོ། །དག་མབ་མ་རང་།དགྱ་ཚུལདང་ ། དགྱེ་ཚུལ་མ་དང ། སཱརྷསུབྭ་དབལསོགས་པསླ་ོརནཱལ་གཤན་པར་བྱད་ནཅ་་འྱུར་ལགས །ཉེས་བསསོ། 
སོལམྲིརུ་བདང་གང་ཟག་དང་། །མཆོག་པ་དང་ལུག་པ་ཉདེ། །མཚན་དང་བཞི་ ནའོ་ན་དང་། །ལུས་དང་སྒད་དངད་བཞིན་དཔེན། །འཾམ་པ་དགུ་ལ་སོགས་པ་དང་། །བར་ཆད་འགྱུར་བ་ཐམ་ 
| །སཿསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ ། ཚེདང་ལྡན་བ་ུབར་འཁོརྒ་གེས་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འ་དས་ཉིས་ཡངདགུ་སློང་གང་དག་འདུན་ཧྱ་ཞྲི་འམ༽ ཞིབུ་མ ༈ྒུན་ནང་ཚངས་ 
ཅནནམ། ལ་བའམ ། སྔས་སམ ། བླ་གབ་མད་པར་བསྟིང་ངམ ] འདིངེ་དུ་བཅུག་ནས་མ་སྦས་སམ སྤུད་དུ་མ་བཅུག་གམ །དག་སློང་འཁེདོ་པ་ལམ་ ལ་བར་ད་ནས་སོངོ་ནས་དེའྲད་བ 'རྐྱན་མ ! 
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ཀྱང་ ལྱང་ དུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆོས་ལགས་སམ ། ཉཾཔར་ལཁོར་ཡདོ་དེ ། འདི་ལྟར་གནས་མལ་པའི་ འུང་བར་གུར་ལ ། རྒྱ་མི་ཏུང་བདང་ ། སྩུན་མི་རུང་བ་ལ ]རྒྱུ་ནུང་བ་དང་ ། གཉིས་ཀ་མི་ཀུང་ ། 
བད་གྱུར་པེ་སྙ ། མི་ཀྲུང་བ་རྔ་བལ་དང་ །བ་གུང་གི་ ཨདང་། རི་དགས་ཀྱི་བལ་དང་ ] ར་བལ་དང་ ། འདྲེས་པ་དང་ ༽ མ་བཏགས་པ་ན་ལྟ་བུའི་གནས་མལ་བ་ཏིང་ངམ ། འདེང་དུ་བཅུག་ནས་མ་སྲས་སམ་། 
རྤུད་དུ་མ་བཅུག་གམ ། བཅའ་བ་དང 

མ་དཅོཡཔ་བརད་ནས་མ་ཆིས་ན་ཅིན་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བས་སོ། 

བརདནས་མཆིས་ཡང་ །ུངདད་དུན་བྱུརས། ་མ 


36 །གཏོགས་ཏ ལྕུང་དྲད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ །བཙུན་པ་དག་སློང་ཤོས་དག་འདུན་གྱི་གནས་མལ་བཏིང་དམ ། འཁིངདུ་སྐུལ་ནས་མ་གཱས་སམ་། སྣུད་དུ་ཨ་སྩལ་ཏམ ] མ་བཅོལབགནིམ | 
ས་བུས་སུ་འགྱུད་གོ། །དབུན་པ་ཞིག་དྲགྱ་གོང་གེབ་གང་ཟག་གི་གནས་མལ་བརྟིང་ངམ ། འདིང་དུ་སྩུལ་ནས་མ་སྤས་སམ ] སྡུད་དུ་མ་སྣུལཏུམ།། 








།བཙུན་པ་དགྲེ་སོང་གོས་དག་འདུན་རྱི་ཞི་འམ ། ཁྲིའུ་བཏིང་ངམ། འདིང་དུ་གུལ་ནས་མ་སྲས་སམ་། སྡུད་དུ་མ་སྣུལ་ཏམ །མ་བཅོམ 
ཆིས་ལེགས་སུམ ། ཉེབར་གཁོང་ཡོད་དེ ། བདེ་བརག་ཤགས་པའི་སོང་བད་དུ་མ་རོག་གམ་ལྷག་ནའོ། །བཅུན་པ་རེ་ཞོགེ་དགེ་སློང་གིས་དག་འདུན 
ྱི་གནས་མལ་བཏིངེ་དམ་ འདིང་དུ་སྱལ་ནས་མ་སྦས་སམ ། སྡུདཇུ་མ་སྩལ་ཏམ  དག་སླངའཁོ་པ་ལ་མ་བཅལ་བརད་ནས་མཆིས་པ་ལས་མཚན་ཚུར་ཉ །དགེ་སློངཡརའདནཙའ་འབྱར་ལགས་། 


ཏི 
== 





1 ;$ི༦ ས་རི & 'ཿ 


རཏ །དགེསླང་དུ་རད་ནཅིའགྱུར་ལགས ༽ ལྟུང་བེད་དོ། །ཙུནཔ་ ་ཞགདག་སཱོང་གིས་དག་འྱུནྱསིགནས་མལ་བཏིང་པཿ་ ། འདིང་དྲུ་སུལ་ནས་མ་སས་སམ ། སདདུ་མ་སཱལ་ཏམ །དགྷ་སོང 

པ་ལ་མ་བཅོལ་བར་མཚམས་ཀྱི་སླད་རོལ་ལ །མཚམས་ཏྱི་སྨད་རོལ་ཏུ་འདུ་ ས་པས་མཆིསེན་ཅིར་འྱགུང་ལགས ། ལུང་པུད་དོ། །མཚམས་རྱི་སླད་རོལ་ལ་མཚམས་ཀྱི་ནངདུ་འདུ་ཤེས་པས་མཆིས་ན 
ཙད་འབྱུར་ལགས་  ཉེསྤ་བས་སོ། །མཚུམས་ཏྱ་ནངལ་མཚམས་ཏྱི་སདའོལ་ཏུ་འདུ་ཤེས་བས་མཆས་ན་ཅོར་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བསསོ། །མཚམས་ཉི་ནང་ལ་མཚམས་ཅྱི་ནངདུའྱུ་གུས་པས 
མཆིས་ན་ཇིང་འྱ་གུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སྲོ། །བཙུན་པ་འ་ཞིག་དག་སློངགསེ་དག་འདུན་རྱི་གནས་མལ་བཏིུང་ངམ ། འདིངདུ་སྙུལ་ནས་མ་སྨས་སམ་ ། སྤུད་རུ་མ་སྙུལ་བར་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་གི་བྲདཀྱིསེ། 
སོང་འཁོད་པ ལ་བཅོལ་ནས་མཆིས་ན་ཅང་འགུར་ལགས །ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་ནཞིག་དབས་པའི་དགྲེསགིས་མཐའ་འཁོའ་པའི་སྐད་དུ དྭབུས་ཉི་དགྲ་གོང་ལ་དག་འདུན་གྱི་གནས་མལ་བརྔོལ 
ཉེ་མཆིས་ལ ། དབུས་རྱི་དགྲ་སེང་གསྲེ་ཀངམཐའ་འཁེབོ་པའི་སྐད་དེམ་འཚལ་ན་ཅིའའགུར་ལགས \ ཉིས་ཐུས་སོ། །མཐའ་འཁོང་བས་དབུས་པའྲི་སྐད་དུ ། དག་སློང་མཐའ་འཁོབ་པ་ལ་དག་འདུན་གྱི་ 


༄༅། །ཅུང་ཐིད་དོ། །ན་་་ིགདགེོངསསདག་དུན་ིསནས་མལ་བཏིང་ངས །འདིངུ་སྩལ་ནས་མ་སྦས་སམ །སྒུདཅུམ་མུལ་ཏུམ ། མ་བཅོལ་བརམ་ཆིས་པ་ལས་མཚན 
ད 






ཏྱ 
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གནས་མལ་བཅོལ་ཏམཆསེ་ལ་། དྭག་གོངོ་མཐའ་འཁོབ་པས་ཀུང་ ས་པའི་སྐད་དེ་མ་འཚལན་ཅིརའབྱུང་ལགས་ ། ཉེས་ཏྲས་སོ། །མཐའ་གའོབ་པས་མཐའ་འཁོབ་བའི་སངང ། 

ལ་དག་འདུྱཧི་གནས་མལ་དཅོལ་ཏེམཚིས་ལ ། ག་ང་དབས་པསྲ་གངསཔའཁོབཔའི་གངད་ར་འབ་གས། ་ སེ། གྱས་པས་དྱས་ འདུ ལངས་པ 

འཁོབ་པ་ལ་དག་འདུན་གྱི་གནས་མལ་བཅོལ་ཏམ་ཆིས་ལ ༽ དགྲ་སངོ་མཐའ་འཁོབ་པསྲ་ཀང་དབུས་པའྭི་སདད་མ་འཚལན་ཅིང་འགྱུར་ལགས ཉེས་ཐས་སོ། ༽བཙུན་པར་ཞིག་དགྲེ་མོང་གི 

གྱི་གནས་མལ་བ་ཏྟིང་དམ ། འདིརེ་དུ་སུལ་ནས་མ་སྦས་སམ །སྙུན་དུ་མ་སྩལ་བར དཔེན་པལ་དམེན་པརའྲུཤེས་པས་བཅོལ། མྔ་རས་ནངང འཛུར་ལགས ལྷུང་པུད་དོ། །དངེན་པ་ལ་མི་དའེ 

པར་འདུ་ ནིགང་བགས། ཅངབ། དདེ། །མདཔན་ང་ལ་དབེན་པར་འདུ་ཤས་ནཅར་འྱགར་ལགས །ཉེས་བས་སོ། །མི་དངནཔ་ལ་མི་དཔན་པར་འདུ་ཤུས་པས་མཆེས་ན་ཅིར་འྱགང་ལགས་ 
བཙུན་པ་རེ་ཞིག་དགྲི་དོང་ཞེས་དག་འདུན། ཏིང 


-ཤ 9 








ཁྱུང་བད་དོ། །བཙུན་པ་རེ་ཞིག་དག་སང་གིས་དག་འཇུ་ནྲ་གི་གནས་མལ་བཏོངི་ངམ ། འདིངདུ་སྔལ་ནསམ་སྔས་སམ། སྡུདདུ་མ་སྙུལ་ཏམ ། ཁཱཾམ་པ་ལ་མ་བཅེལ་བརམ་ཆིས་ན་ཙརེ་འགྱུར་ལགས ། 
ཉེས་བས་སོ། །དབདིན་དུ་དྲག་སོང་ཁས་སུངས་པ་དང་ ། ཟ་མདང་ ༽ མནོངེ་དང་ ། སང་བ བསག ། ཕ་འགུམས་པ་དང་ ། དྲག་དཅོམ་པ་འགུམས་པདང་། 












ཤཱ དང; /ཏིད་ལགརའརོ་སོངདང་། །ཧྷམས་ཁུགས་འགྲོ་བྲཐམའོ། 
¬ །སྙུད་དུ་མ་སྩལ་ཏམ ། དགེསློངསྐྱོན་པ་ལ་མ་བཅོལ་བར་མཆིས་ན་ཛོངེ་འགྱུར་ལགས་། ཉེས 


ཉེས་པ དབྲ 


ྨན་པ་དངནི་སེམས་འ 
༣ པ་མོངཞིས་དགེ། པུས མལ ཏིང་ངམ ས་ 
།དེ་བཞིན་དུ་དག་སློང་སེམས་འཁྲུགས་པ་དང་ །ཆོར་བས༡མ་ཐག་པ་དང་ ། 


239. །༄༅། །ཅན་དང་ ། མུ་སྟགས་ཧན་ཁུགས་པ་དང་ ] རྐུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་དང་ \ ། གནས་པར་མི་བྱྱི་བ་དང་ ། ] སྔར་ལྷུང་བབུང་བ་དང་ ། ། དང་པོ་མི་མཐུན་བ་ཅན་ལམ་བཅོལ་བརམཆསྐན་ 

ཙི་བྱགུར་ལགས་ ། ཉེས་བུས་སོ། །བྱན་པར་ཞིགེ་དྲླ་སངོཿ ག་ང འངུན་ཅྱི་དཔུན་བྱྱིད་པ་དང་ །དེ་བཞིན་ག གེགས་པ་ལནསེ་མས་ཉིས་ཁུག་གཤནེཔ་དང་ ། ཐདདུ་གནས་པ་ང་ ། 
ཨཾ བླ་བཔ་ཆུབ་ལམཔངོ་མདརམཆེས་ནཅདའགུར་ལགས་ ]ལྷུང་པུན་ །བཙུན་པཿ སོང་ན ཤོས་དག་ དག་འདུན་ཀྱི་གནས་མལ་བ 
ས་་་་ཅའ་བར་ཉ་འབའདང་བར་ོད་ཡང་། དང ་བརམི་འགུརབ་ལྟ ་མཚོསེ་ལགས་སམ། སེ་ངའཞོད་དོ། 


ངམ ། འདིངདུ་སུལནས་མ་སྦས་སམ ། སྤུད་དུ་མ་སྲུལ་ཏམ དགེ 
། འདྲི་ཱརདགྲི་གོངགསེ་གནས་མལ་དེ་ལུལ་བརྐ་པ་དོང་བར 
འདེདོ་བ་འམ ། གཙུག་ལག་ ཁང་དེད་བར་ཆུད་བ རྒྱན་ལས དཾ 


ཆོནབའོན་བླ་ནུན་པ 
སམ་སྔས་སམ ། 
གོ 


༢༧།གཉིད་ཀིས་ལག་པ་དང་ ། བགལས་ཁམོ་པ་དང་། རབ་ཏྱུསོས་པ་དང་ ། སམས་པརཞུགས་པདང་། འགྲོ་བོ་གཞན་ངུ་གནས་པལ་མ་བཅོལ་བརམ་ཅིས་ན་ཙར་འྱགུར་ལགས ། ཉིས་བམསོ། །བཙུནཔ་ར 
ཞིག་དག་མུངགོས་དགྲ་སོངམ་ལ་བཅོལ་ཏཆིས་ནངརེ་འགྱན་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །དགྱ་སོབ་མ་དང་། དགྲ་ཚུལ་དང་། དུག་ཚུལ་མ་ལ་བཅོལ་ཏུ་མཆིས་ནཛེ་འུར་ལགས  ། ཉེས་བུམ་སོ། །བྱཛན་པ 
རཞིགདགྲ་མོངོམས་དག་འདུན་གྱི་གནས་མལ་བ ཏིང་པབ རེ འདཾངེདུ་སུལ་ནས་མ་སྦས་སམ ༽ གྱུད་དུ་མ་སྩུལ་ཏམ ། དག་སློངམ་འཁོད་པ་ལ་མ་བཅོལ་བར་མཚོསེ་ན་ངདེ་འྱགུར་ལགས་། ལྟུད་ཕྱན་ 

དཛུན་པ་དགྲ་སོང་གེས་དགྭ་སངོ་དང་ །དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དག་ཚུལ་དང་ ] དགཾ་ཚུལ་མ་ལམ་བཅོལ་བར་མཆིས་ན་ནིར་འགྱུར་ལགས ། ཉཾས་བྲས་སོ། །བཙུན་པ་ར་ཞགེ་བླ་མབ་པ་སྔལ་བས་དག་འདུན 
གྱིགནས་མལ་བཏིང་པམ་ ] འདིའེརུ་སྙུལ་ནས་མ་སྤས་སམ།། སྡུད་དུ་མ་སྩལ་ཏམ ] དག་སྤོང་འཁོད་པ་ལམ་བརྔོ་ལ་བད་མཆིས་ན་ཅིང་འགྱུར་ལགས ། ལུང་ུད་དོ། །དགེ་སླེབོ་མ་དང་ ། ར་ཚ 
དང་༔ དགཚུལ་མ་དང་ ། སྔར་ལྕུང་བུ་བུང་བ་ལ་སོགས་པ་ལནི་ཉས་བུས་སོ། ༽ས་ཿསྤྱ་རྔས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚདང་ལྡན་པ་ཉེབང་འོར་བྱོསེ་ཞུས་པ ། པ་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཏྱིས་ཡང་དག 
སློ ང་དག་འདུན་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ ། ཚུའི་འདིང་བ་བཏིངངམ ། ལོ་མའི་འདིང་བ་བ་ཏིངི་དམ ། འདིངེདུ་བཅུགནས་མ་སྡུས་སམ།། སྡུད་དུ་མ་བཅུག་གམ } དགེ་སློང་འ། དོ་པ་ལ་མ་བཅོལ་བརད 


















བ་ (ཞའ; ༤ ཇི 


བའམ ། ལྷག་མ་མ་གཏོགོས་པ 


ཡག་བར་དང་ །གཞན་ལེསྐད་ 





བར་བྱཀིདན་ཅིའ་འགྱུར་ལགས ། 


། །སོངོན ། དེ་འྲད་བའྱི་ཏྐན་མ་བཏགོས་ཏ ། ལྕུང་ཧྲེད་དོ་ཞིས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་ནས ཱ 
ང །སྣོམ་ལ།ཕཾ་ཉྭ་ཡི་གེ་ལག་བརྡ་དང། །གཞན་ལ་སྙད་འདོགོས་མརྒྱུད་པ 
ང། ༔སྒྱོན་བ་དང་ནི་སེམས་འཁྲུགས་དང་། །ཚཇོ་བ་འནོ་པྱ་གེན་པ་དང་། །གཉིད་ལོག་རོ་རབ་སྱོསོ་དང་། །སྟོམས་ཞུགས་འགྲོ་བྲ་བ་མོ། ལཱ ཉུ 
དང་ལྡན་པ་ཏུབད་འཁོང་ཧིས་ཞུས་པ ༽ བཙུན་པ་བདྲོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་ཡང་དག་སླེངོ་གང་ཁྲོས་ཀཁྲུགས་རམ་པར་ གྱུང 
རྐྱན་མ་གཏོགས་ཏ ] ུང་སུདཞསགསུངས་པ་གང་ལགས་པ ༽ བཙུན་པ་འེ་ 
་ 


བ་ས ། གཞུང་ལྷག་མཉི། ཨི་རུང་བདང་ ] བདེ་ར་ག་ཤགས་པའི་མཐོ་བྱད་ུ་མི་ཆོག 
། གནས་མ་ཁ་ངི་ལྟ་བད་བཞིནདུ །དདེང་བ་ལྷ་རས་པར་འཏོད་པར་དལོ། ་ | 


།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འངས་ལ །] ཚ 
ཐོསོ་བྭ་ཁུགས་ཇམ་པར་ ུང་ཏ ། ལི་མ་རངས་ནས་དག་འདྱུན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ནསྨ་དོམས དྲུན དེ་འདྲ་བའི 
པ། བཙུན་པ ཞིག་དགྱེ་སོང་ཁོས་ཏ་པ་ཉོལས་དགེ་སོང་སྤོད་པར་བཛྱིདོན་ཛིད་འགྱུར་ལགས་། ཉིས་བྲས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡི་ག་ངང་ ] 
ས་པ་དང་། བརྒྱུད་པས་སྒྲདོ་པར་བརྱིད་ན་ཛིང་འགྱུད་ལགས ། ཉེས་ཤུས་སོ། །བཙུན་པ་ར་ཞགེ་དག་སློང་ཁྲོསོ་ནས ། དག་སློངོ་སྐྱན་པ་སྒྲདོ་དམ ] སྲད་དུ་སློལ་ 
ཉེས་བྱས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འཁྲུགས་པ་དང་ ། ཆོང་པས་ཏམ་ཐག་པ་དང་ ། ཟླེན་པ་དང་ ] འནོ་པ་དང་། གཏིདེ་ཀིས་ལོག་པ་དང་ །ྐ ཕུག་ལས་ཁམ་པ་དང་ 








ཿཤ། དབ་ཏྲུ་ཤོས་པ་དང་ ། སྙམས་པའ་ཞུགས་པ་དང་ འགྲཾ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་ དོ་དམ ] ྒུ་བུ་ཅིན་ངརའགུར་ལགས  ཐསབུམ་ས།། །སྡཾམ་ལ་མ ཁི 
གུས་པ ིམ་སགས་ས  གཞིན་གསར གོད ས་ངག ་ ། མ་ལ ཚན་བ 
ནུས །སོངོ་སྤོདོ་དམ ] །སྤྱད་དུ་སྙོལ་བར་བགྱིད་པ་ལས་མཆན་གྱུར་ཏ ། ཏི ། དེ་སློང་མར་དདན་ཅེར་འགྱུར་ལགས \ ཉེས ཉིས་བུས་སོ། ། །སློངམ་ ཁྲསོ་ནས། དབུར་ཁངནས་དགྭ་སྤོངམ་སྤྲོད་ 
ུ་སུལ་བར་བཅིད་པ་ལས་མཚན་ཚུར་ཏ ། དགེ་སློང་དུརེདན་ཛར་འགྒྱུར་ལགས' ' ། ཉེས་རས་སོ། འབནཔརཞིག་དག ་ ནཱ་པརྡ་ཛོགས་པ་ལ་བསྟེན་པརྡ་ཇོགས་པར 
=× པས་སྤོད་དམ ༽ སྤྲོད་དུ་ 'ཧཱཾལ་བར་བརྱིད་ནཾེ་འུ་རྒྱར་ ལགས ཁྱུང ནཔར་ཚོགས་པ། ་ལ་བ་ སིབརམ་ཚོགས་པར་བཅ་ཤེས་པས་ ད་དམ ༽ སྐོད་དུ་སྙཾལ་བར་བགྱིད་ན་ོན་འགྱུར་ 
ལ་ཀས ༽ སེས་བྲས་སོ། །བསྟུན་པརམ་ཇྫོགས་པ་ལ་བསྟ ནན་པར་ཛྫོགས་པར་འདུ་ཤེ ས་པས མག་པ ཉེས་གསས། བསྙན་པར་མ་ཛོགས་པ་ལ་པྲྭ 
ཉེས །འ་བ་ག་ལནབ་གས་བསྡ་མ། ་ོ་དལ་ོཔ་བྱིས་ལ། བསྟན་བརམཌཱོགས 





'པར་ཀ་དུ་ཤས་པས་སྒྲོད་དམ ། སྐོད་དུ་སལོ་ བར་བྱིད་ན་ཛར་འགྱུར་ལགས ། 








--" [འབྱ་གིས་ལ །གྟེན་པར་ོགས་ནས་བླསདན་ཙངའཕུར་ལགས །ཉེས་བུས་སོ། །བཙན་པརྡ་རོགས་ཀརྨ་ཁ་བྱིས་ལ ། བསྟན་པར་ཇོགས་ཀརརླསདུནཙར་འགྱུར་ལགས  ། ཉེས་བུས་སོ། 
@ཾ རྫོག ཀྲ ཅ་བ་བརྱིས་ལ པ ། བསྟེན་པརྡ་རོགསུ་ནས་བླསད་ན་ཙོ་ངོའ་གུར་ལགས ། ཉེས་བྱས་སོ། །བསྙན་པརྡ་ཇོགས་ནས་སྲོར་བ་བྱགིསེ་ལ ། བསྟེན་པར་རྫོགོ། ས་ནས་བསྐུད། ཙིི་འགྱུར་ལགས 
ཤོ རྦོ ཁྱསན་པརྡ་ངོགས་ ནས་སྒོརབ་བཤྱོཾས་ལ་། བསྙེན་པརམ་རྫོགས་པངབསྒྲད་ན་ཛིར་འགྱུར་ལགས་ ། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་རོ་ཞག་དགེ་སོང་བོས་ནས ། ཁྱིམ་པ་སྤྲོད་དམ རྲུ་སོལ་བར་བྱཧིདྡ་ནཅིར་འྱགུར་ 
ལགས། ཉེས་དུས་སོ། དབཙུན་པ་༣་ཞིག་དག་སློང་གིས་དག་སློང་ཁས་བླངས་པ་དང་ ༽ ཟམདང་ མ་ནཾིངེ་དང་ ༽ དགེ་སློངམ་སུན་ཕུངང་དང་ ། མ་འགུམས་པ་དང་། ཕ་འགུམས་པ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་འགུམས 
ཤྭ བ་དང་ ། མྲུ་ཆཱགས་ཅནདང་ ། ཨུ་སཱགས་ཅཱནའུགུས་པ་དང་ རྐུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་དང་ ། སྔར་ལྟུངབ་བུང་བ་དང་ ། དངུཔོ་མི་མཐཉཱན་པ་ཅན་སློད་དམ ] སྤོད་དུ་སྙོལ་བར་བརྒྱིད་ན་ཙཾངེ་འགྱུར་ལགས །ཞེས་བུས་གོ། 
` བརྩུན་པའེ་ཞིགདགྱིསོང་འསོནས ། དགེ་སོང་དགའདུན་གྱ་དཔན་བྱིད་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ལེ་ཐན་སམས་ཀིས་ཁྲག་འཐིན་པ་དང་ ། ཐ་དད་དུ་གནས་པ་དང་ ། བླསླབ་པ་སྩལ་བ་རྣམས་སྐྲོད་དམ ། 


༩༠ ༄༅། །པརབསྨྲད་ན་ཙཾརེ་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་དྲས་སོ། །བསྙན་པར་ཛྔོགས་པར་སྦྱོར་བ་བརྱིས་ལ ། བསྭུན་པར་ྫོགས་ཀར་བསྒྲད་ན་ཛོརའགྱུར་ལགས་། ཉེས་བུས་སོ། བ་སོ 
།བསྟན་པར 
ཇ་ 





=༧།།སླད་དུ་སྙོལ་བར་འགྱིང་ན་ཛོར་འགྱུར་ལགས ། ལྟུད་ཧྲར་དེ། །གཙུན་བ་ནེ་གིགེ་དགེགློང་ཁྲོས་ནས ། དགེ་སློ་་ཞགེ་མངོན་སུ་མ་དུ་འུཾམེ་པས་སྒོད་དམ ། སྦོད་དུ་སྩོལ་བར་བརྱིད་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས་] ཁྱུང་ཧེད 

དེཿ །དེབཞིནངུ་ཟ་མ་དང་། མིང་དང་ ། དགྲས་ངམ་སུན་ཕུང་བ་དང་། མ་འགྱུམས་པ་དང་། ཕ་འགུམས་པ་དང་། སུས ི་ས་སོད་ད ཀིཾ ་ 
མུ་སཱགས་ཧན་དང་ ༽ མུ་སྙིགས་ཅན་ཞུགས་པ་དང་ །ཆྐུ་བབས་སུ་གནས་པ་དང་ ། ཐ་དདངུ་གནས་པ་དང་ ། གནས་པརམི་བཅི་བདང་། དང་པོ་མི་མཐའུན་བ་ཏན་དང་ ། སྔར་ལྷུང་བབྱུང་བ་དང་ ཁས་བངས་པ 
་དང༔ བསླབ་པ་སྩྱལ་བདང་ །དགྲ་མངམ་དང་ །དམ་མབི་མ་དང་ །དག་རུལ་དང་ །དགྡ་ཚལམས་སྨྲདདམ ༽ སླེདོ་ུ་་བརབགྱིདནཙང་འགྱུར་ལགས།། ལྤུངཧེད་དེ། བཛུན་པ་རཞག་དྱེ་མོཔའསནས། 
དགངམདང།དག་གོམདང། དགུལདང །དག་ཚུལམླ་ད་དམ །དུསོ་བར་བཅདན་ཅ་གས་ལགས །ཞུས་བསསོ།།དངོནཔརཞགདགམངམགག་སནས་།དག་མོངཔ་དབངཁང་ 
ཧྭ་སདདམ ། ཧཱད་དུ་སུལ་བརབྱབདན་ཙིངའགུར་ལགས ། ལྷུངཐད་དོ། །བཅུན་པར་ཞིགདག་མངོམ་ཞུག་འོས་ནས་ ། དགྱ་སོངདང་ །དགྲ་དབོམ་དང་ ། དགཚུལ་དང་ ། དགྲུརལ་མ་སོད་དམ སད 
བར་བྱཧདན་ཅིང་འགྱུར་ལགས ། ཉེས་བྱས་སོ། །བཙུན་པ་ར་གགི་བླམབ་པ་སྩལ་བས་ཁྲོསནས་། དཧསླང་སྤདོ་དམ །སྤོདུ་སྩོལ་བར་བརྱད་ན་ཇིར་འགྱུར་ལགས ། ལྷུང་དུན་དོ། །དགེསློའ་མ་དང་ །དེ 





245 ༄༅། 
-- གཉདེ་ལོགར་རོ་རབ་མྱོཟ་དང་། །སཱོམས་ཞུགས་འགྲོ་བ་ཐ་མ སངསྤུ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འཇུས་ལ དཾ རི ྫ 
ཀུ གོས་པ སས་ལ སོ་སོ་ནས ། དེ་འདི ས་ཏེ གོ་ས 
ཤཱ གངས འཇུན ཁོ་ག བཙུན་པ་རྐ་ཞིག་དགེ་མེང་གིས ། དགེསློང་སྱོན་པ་ལ་ཁཱཾས་གནོན་བརྱིས་ཏ རཱ སྙན་ལ་མཆོས་སམ་ཉལ་བརབྱིད་ནངིར་འགྱུར་ལགས ། 
4 ཉེས་བས་སོ། །ད་བའིནང་སེམས་འྭ་འགས་པ་དང་། ཚོན་བས་ཉམ་ཐགཔ་དང་ ། རུན་པདང་ ། འནོཔ་དང་ གཉིས་ཚིས་ལགོ་པ་དང་  ཕུག་ལས་ཁེམ་པ་དང་ །རབ་ཅུ་ས་པ་དང་། སེམས་པར 
ཧཱཾ ཞུགས་པ་དང་ ། འགྲོབ་གཞན་དུ་གནས་པའི་དགྲ་སང་ལ་པསེ་གནོན་བྱགིས་ཏ ། སྟན་ལ་བོསེ་སམ་ཏལ་བར་བྱཀདན་ཅིར་འགགུར་ལགས ། ཉེས་བུས་སོ། །སྡེམ་ལ། བ་དག 
-ཾ་ི ༩༢ ཤཞིཔ་ཞིནེ་མཚན་དང་བཞི་ཚན་དང་། །ཧིམ་པདག་ལ་སགོས་པ་དང་། །མིཅུང་བླསབ་ཐན་དྭགྲ་མོངོམ། །བཙུན་པ་༣་ཞིགེ་དགྲ་སྲོང་གསེ་གང་ཟག་གི་གཙུག་ལག་ཁངདྭ ། 


བ་དང་། 


།སྡྲོམེ་ལ། སྤྲོན་པ་དང་ནི་སེམས་འཁྲུགས་དང་། །ཚོང་ ཟླན་ 
ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཉེ་བརེ་འཁོའོ་གྱོས་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདུས་ཀཿ 


ལ་དང །དནུལམ་དང། སད་ལུངབྱུང་བལ་སོགས་པ་ལནིས་བམ་སོ། 














རྫ 
ཆི 





ཙྔན་མཆིས་པར་འཚལ་བཞིན་དུ་ཕས་གཉོན་བྱསེ་ཏ ། སྟན་ལ་མཆོས་སམ་ཞུལ་བར་བྱུདེན་ཅིང་བགུར་ལགས་ ། ཉེས་བུས་སོ། །བྱརུན་པ་རཞགེདགྲེ་མང་གོས་དགེ་འདུནྲ་ཧི་གཙུག་ལག་ཁུངམ་གཏོགས་པར་། 
ན་ལས་གཞན་པའི་གནས་དག་ཏུ ། སྔནམཆོས་པའི་དགེ་མངོ་ནམས་ལ་ཕིས་གནནོ་བྱགསེ་ཏ ། སྙན་ལ་མཆིས་སམཏལ་བཏབགྱིདེན་ཧོརེ་འགྱུར་ལགས ར་ ཉེས་གས་སེ། ༽བཛུ་ན་པ་རེ་ཞིག་དགྲ་གོངགེས་དག་འངུན་ 
གྱི་གཛུག་ལག་ཁང་དུ ། སྔན་མཆེས་པའི་དག སློང་རྣམས་ལ་ཧུསེ་གནོད་བརྩོས་ཏ ། སྙན་ལ་མཚིས་སམ་ཏལ་བར་བརྱིད་པ་ནམཚན་གྱུརཏེ ] དག་གླེང་མར་དད་ན་རིརེ་འགྱུར་ལགས ། ཧེས་བྲུས་སོ། །བཙུན 
བའ་ཞགེདག་མངོམས ། སྔན་མཆིས་པའི་དགྲ་སངོས་ནམས་ལ་པོས་གཉོན་བྱཅོས་ཏ ༽ སྙན་ལ་མཚཾས་སམ་ཉལ་བང་འཁྱིས་པན་མཚན་གྱུར་ཏ ། དགཾ་སླངོ་དུ་དད་ན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། ཞེས་བུས་སོ། །བཏུན་པ 
༢་གགེ་དག་སློང་གཾསེ་ །།དགེ་མངོ་བསན་པརྡ་པོ་གས་པ་དག་ལ་བསྟེན་པརརོགས་པརའཇུ་ཤེས་པས་ལུས་གནོན་བྲགིས་ཏ ། སྙུན་ལ་མཆིས་སམ་ཉལ་བཟ་བརྱེད་ན་ཙཾངེ་འགྱུར་ལགས ། ལྷུང་བེད་དོ། །ངཧཱནཱཔ་ ; 
ྫོགསཔདགལ་བསནཔརམ་ངོགས་པརའྲུ་ཤས་ནངབྱས་ལགས་།ཉས་དས་ས། །བསྟེན་པས་གོས་པདག་ལ་ སྙནཔར་འགསཔརགྲངས་ཅའ་ཁ པ་ལགས ། མ་བས་སོ།།བདན 
པར་ས་ཛོགས་པ་དག་ལ་བསྟན་པར་ས་རོགས་པར་འདུ་ཤིས་ན་རིར་འགུར་ལགས། ། ཉེས་དུས་སོ། །བཅུན་པའེ་ཞིགེ་དགྲ་སྤུངགོསེ་ཁིམ་པ་ལ་ཐོསེ་གནན་བྱཉིས་ཏ ། སྙན་ལ་མཆིས་སམ་ཉལ་བར་བྱདེན་ཅིང 











༽ཏེས་ཐུས་སོ། །ད་བཞོན་དུ་དགྲ་མངཁསླ་བཛས་པ་དང་། ཟ་ང མཉཱིདང་། ། སྔར་ལྟུང་བབྱུང་བ་ལ་ཧྲིས་གནནོ་བརྱིས་ཏ ། སྙུནལ་མཆིས་ས་མ་ཉལ་བར། 
{ 

༩" བྱད ན་ཙིར་ གྱུང་ལགས ཧེས །བུན་པེ་ནིས་དགེ་ངགས་དགྲ་གངོདསའདུནམ་ན་བདཔ ིཔོན་སམས་ས་འགབིནའད །ཐྲ་དད་དུ་གནས་བ་དང་ ། 
པཿ བ་འབད དོ ། ` ༈ །བཙུན་པ་ གགྲེགོངགས་དག་འཛུན་ཚི་གཙུག་ལག་ཁུངའུ དགྭ་སྲོང་དག་སཱན་མཆིས 

÷ བ་ནས ནལ ་མཆིས་སམ་ཏལ་བར་བྱབོདེ་ཀུང་ མི་འ ས་སམ རར་ངོར་འདོའ ། མལ་མི་རུང་བར་གྱུར་ན་ས །གླ་སམསརས་ཡས 

ཐཾ ུ་སནམི་རུ་བ་ངཡིན་ པོ ན་པ་མ སླི སདང་། དགེ་ཚུལ་དང ན་མ ད་ག ན་ྱིསཏ ན་ལམ སམཏལ་བརབྱདདནཅི 
ཤཱཱཾ འགྱུརེ་ལགས །ཏས་ ན་པ་ཞིག ཞག་དགྲ་གོངམས་དགེ་སྔངདང་ ༽ དག་ཆ དྲགཾ་སའོ་མ་དང་ ། དྭག་ཚུལ་མ་ལ་ཤུས་ སྙུན་ལ་མཆིས་སམ་ཉལ་བར་བྱཉིད་ན་ཅིང་འགུར་ 
ཟི འན '་ ཞིག་བླསབ་པ་སུལ་བས་དགའདུནྱཡི་གཙུག་ ་ལག་ཁངངུ ། དགེ་ དང །དགྱ་་མ་ལ ས་ག ས་ཏ ཏཾ ། སྙན་ལ་མཆིས་སམ་ཉལ་བར་བབྱིདན 





| 
( 








ཅན་འྱགུར་ལགས  ། ལུང་བུད་དོ། །ཟཙུན་པའ་ཞིག་དགྲ་སོངམས ། དབུར་ཁངདུདགྲ་སོང་མ་དགྲ་སྔན་མཆིས་པར་འཚལ་བཞིན་དུ་ཐིས་གནོན་བྱ་གིས་ཏི ། སྙན་ལ་མཆིས་ས་མལ་བར་བྱསདནཅིར་འྱྱུར་ལག། 
།དགཾ་ཚུལ་དང ། དག་ཚུལ་མ་དང་ ། སར་ལུང་བ་སུངབ་ལ་སོགས་པ་ལ་ནིཏུསབུམ་སོ། །སྡོམ་ཁ གང་ཐག་དང་ནི་དག་འདུན་དང་། །ད་བཞིན་མཚན་དང་ 

'གི་ཚན་དང་། །མི་རུང་བུར་ལངབུས་པ་དང་། །སྭངག་ལཞོས་གྱུར་པ་ཐྲ་མའ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འཇབ་ལ ་པཉི་བར་འཁོརྡོ་ཧེས་ཞུས་པ ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལན་འདས་ 

. ཀྱོས་ཡང་དག་སངོ་གང་དག་འངུན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ །སྙང་གི་ནམ་མཁའ་ལ ། ཐགབོར་ུར་ཁི་འམ་ཁྲིའླཚ་པ་ྭགུངབར་ནསབཞནུ ལིདེ་ཀྱིསེ་ཕབ་སྙེ་འཇུག་གམ་ཉལ་ཐར་པུདན་ལྷུངཕྱེད་དོ་ཞེས | 
།གསུངས་པ་གང་ལགས་པ ། བཙུན་པར་ཞིགེ་དག་ ཤཱསགང་ཟགགི་གཙུག་ལག་ཁངགི་སུ་ི་ནམ་མཁའ་ལ ། ཕོན་ཐོར་བརྡ་འྲི་འམ་ཁྲིའླུར་བ་འབྱུང་བརའཚལ་བཞིནེ་དུ ། ཏདྲ་ཀིས་ཕབ་སཱམཆིས 
སུམ་ཉ་ལ་བར་བྱིདེ་ན་ཛིར་འགྱུར་ལགས་། ཉེས་དྲས་སོ། །བཙུནཔ་ ཞིག་དགྲ་སོང་གོས་དག་འབྱནྱ་ཧི་གཙུག་ལག་ཁངམ་གཏོགས་པ ། དཾ་ལས་གཞེན་པའི་གནས་དགང་སེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ  ། 
ཐོགབོར་བརྡ་འྲི་འཁ་འྲི་རུས་བའསྱུང་བར་འཚལ་བཞིནེདུ །ལཱིདྱ་ཀོས་ཕབ་སྙཾ་མཚིས་སམ་ཉལ་བར་འབྱདེནཅིར་འགྱུར་ལགས ། ཧས་བས་སོ། །བཙུན་པ་འགིགེ་དག་སློང་གིས་སྟགི་ནམ་མཁའ་ལ། 





!„;,52 - ཐེཿ༦ & & ངི 








༄༅། ཐོནབོད་བར་ཁྲི་འམཁྲིའླུ་ཝ་བའ་གུང་ཐར་འཚལ་བཞིནདུ ལྫིདེ་ཀྱིས་ཕབ་སྙེ་མཆིས་སམ་ཉལ་བརངརྱེདེ་པན་མཚན་གྱུར་ཏ དགྭ་གོངོ་མར་རད་ན་ཙོརེ་འགུར་ལ་ 

སྭ ཡི ་རཞགདེ་ོམས་སང་ནསམ།བལ་ལ ༽ དངར་འཚའ་ད ། མབམཆིས་སམ་ཞུ་བར་ི་བན་མཚནམུང་ ། ། ་དན་ཙན་ར་འགས ] ཉེས 

ཧྲས་སེ། །བཅུན་པར་ཞིག་དགྲ་སོངརིས་སྙང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ཐོག་བོར་བར་འདུ་ཤེས་པས། བྲི་འམ་ཁྲིའྦ་ཝ་པ་འབུང་བར་འཚལ་བཞིན་དུ ། རིདྲ་ཚིས་ཕབ་སྭ་མཆིས་སམ་ཏལ་བར་བཅིད་ནངར་འཛུང་འཐག། 

ཁྱུང་པྱད་དོ། །ནམ་མཁའ་ལནམ་མཁའ་མ་ལྲགས་པར་འདུ་ཤསན་ནིདེ་འགྱུར་ལགས་། ལྷུང་བམད་དོ། །ནམ་མཁའ་མ་ལགས་པ་ལནམ་མཁ་འདུ་ཤིས་ན་ཅིའེ་འགྱུར་ལགས ། ཏེས་བས་སོ། །ནམ་མཁའ 

མ་ལགས་པ་ལ་ནམ་མཁའ་མ་ལགས་པར་འྱང་ཤེསན་ཅིར་འགྱུར་ལགས ། ལྷུང་བ་མེད་དོ། །བཙུན་པདགོངནས་ ང་གིནམ་མཁའ་ལ ] དྒོག་ཕོར་བར་ཁྲི་བམ་ཁྲིའུ་རྔ་བའུཀྱུངའར་འཚལ་བཞིནེདུ་ ། 

ྱེ མཆིས་སམ་ཏུལ་དར་བྱིད་ཀད་ལུང་པུདདུ་མི་འགྱུང་བ་ མཆཾསི་ལགས་སམ ] ལེ་བར་འཁོར་ཡདད་༽ གནས་མལ་མི་དུང་བར་ ན་ས ། དག་སངོ་དག་གས་ཡོངས་སྲུསུད་པརཔི་རུང་བ་གང་ལིན་པའོ། ། 
བཙུན་པ་དག་སོང་ཞིས་འི་འམ་འྲི་རྫུར་བ་འབྱུང་བར་འཚལ་བཞིནདུ ༽ མཆིས སམ་ཉལ་བར་བྱ་ཅོད་ཀུང་ལྦུང་བར་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་མཆིས་ལགས་སམ ། ཉེབར་གཁོར་ཡེད་དེ་། འདི་ཉྟང་གཙུག་ལག་ཁང་གི 








ི་སྙིང་སཱང་ལབ་ཆེན་པོས་གཡོགོས་པ་འམ་ ། སང་ བཆུང་དུས་གགོས་པའམ ། འབུདཅནྱ་ཐསེ་གཡོགས་པ་འམ ། ཤིང་ལབྱ་ཉིས་གཡོགས་པ་ཞམ ། གུད་ཁངངམ ། ས་གཞི་འོག་མངའདུག་གམ་། ། 
ཉུལ་བད་བེད་ནའོ། །གཙུན་པ་རེ་ཞིག་བླསབ་པ་སྣུལ་བས་སྟང་གི་ནམ་མཁའ་ལ ། ཐོག་བོད་བརྡ་འི་འམ་ཁྲི་ཆུར་བའ་བུངབརའཚལ་བཞིནདུ །ཌཱདེ་ཀིསེ་པབྷསི་མཆིས་སམ་ཏལ་བརྱའིདེ་ན 
ཅརའགུར་ལགས །ལྟུང་པད་དོ། །བཅུན་པ་རཞིག་དགྲེ་མངམས་སངགི་ནམ་མཁའ་ལ ། ཐོག་བོར་བརྡ་ཁྲི་འམ་ཁྲིལླ་པ་བའྱགུང་བར་འཚལ་བཤེན་དུ ། ལཱདྱེ་ཀིས་པབ་སྟེ་མཆིས་སམ་ཉལ་བརབཞིད་ 
ནངའ་འགུར་ལགས་། ལུང་ཤདདོ། །དགྲ་མོམ་དང་ ། དགམུལདང་ ། དག་ཙུལ་མ་དང་ ། སྔར་ལྡུང་བ་བུང་་ལ་སེགས་པས ས་པ་མ ཆིས་སམ་ཏུལ་བར་བྱྱིདྷ་ནེ་འགུར་ལགས། ། 
ཉེས་བྲུས་སོ། །སངས་རྒུས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཚདང་ལྡེན་པ་ཉེ་བར་འཁོརྩ་གིས་ཞུས་པ ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཆྱིས་ཡང་དགྱ་སངགང་ད་བཞིནདུ ། སྲོག་ཆགས་དང་བཅས་པའྱི་རུས 
ཚྩྭ་འམ ཡྱི་བའམ ། ས་ལ་འདབས་སམ ། འདབས་སུ་འཇུག་ན ། ལྕུང་པྱད་དེ་ཞིས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་ཞེས་བུབ་སྟ ། སྲོག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་ཆུས་རྩྭ་འམ ༽ འཇི་བ་འམ །ས་ལ་ 





འདབས་པ་དང་ ། འདབས་སུ་འཇུག་པ་ལཱག་མནྲི་མམ་པདའྱེད་པ་ལས་ལྱུང་བ་བསན་པ་ལྟར་ནམ་པར་དྲ་བར་བའོ། །སྣཾམ་ལ། པཾཉོ་ཡི་ག་ལག་བྡར་དང་། །གཞན་ལ་སྭད་འདོགས | 


ཁྲུགས་དང་། །ཆོང་བ་འོན་པ་འགྲོ་བ་འོ། ུས་བས་ུནའདས་ལ་ ། ] ཚདང་ལྡན་པ་ཧེབརའ་ཁེའོ་གྱིས 
ནས་ང་ 














འའ ` སྒོའི་སྦུབས་དང་ བང ལ ཇིཙམ་པའི་འདུ་ཤེས་ཏྱིས  ས་བཏུག་ 
ཤྲ ། ་གའིརབ་པ་འཇིམ་པདང་བཅས་བ་གཉིས་སམ ། གསུམ་བཙིག་པར་བུའོ། །དཔས་ལྷག་བརྩགན་ཚུ ར་ད ས་གསུངས་པ་གང་ལགས་པ་། བཙུན་པའི་ཞིན་དགྲེ་མོངགོས་པོ 
་ ཏ་ལས་ཕ་གུའི་རིམ་བ་གཉིས་སམ མགས །པྱ་ས་བབིས་པདངསཅས་པས་ པས་ས ཧོ ། ཉེས་ཧྲས་སོ། ༢༣༥༤ ལག་བནདང་། གཞན་ལ་སྭུད་འདོགས་པ་དང་ ། བརྒྱུད་ནཅིར 
ཟླ ག་ལགས ཨུ་པ །ྱན་པ་ལཞིགདྲ་མངགས་སྨོཌཔ་ལཔ་ཐའིརས་པ་གཅིས་སམ ] གསུམ་ལས་ལྷག་པང་ཚིག་ཏུ་ ཁོ་ན་ཏི ིན་འཛུར་ལགས།་ ཀ ཉེས་ཧུས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འབྲུག 
2 །པཿ མ་ལ ཆན་པོ་གང་ཟགེ 


དང་ ། ཚོད་བས་ཉམ་ཐག་པ་དང་ ། གླཾན་པ་དང་ །འེནོ་པ་དང་ འྲགོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་ལས་ལྟག་པར་རི་གྭངུ་སྙུལ་ན་ིར་འགྱུ་ལགས །ཧེས་བྲས་སོ།། 
དང་ཆོས ས་ཐག ས་དང ར་ས གངགྲ་ི་ནགད་དངནི། །བླམཔ་པདིན་དངདྲག་གོངམ་འི་ །བྱན་པ་ར་ཤིག་དྲག་སོངགིས་གྱུགལག་ཁང་ཆན་པམ་གཏོགས 
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པ) དལས་གཞན་པའི་དག་འདུན་གྱིདངས་པོ་ཞགི་ཚྱིག་ཅིང་ ] ] ཕགུའི་རིམ་པ་གཉིས་ཅམ ། གསུམ་ལས་ལྷག་པར་ཚིཤེ་ནའེ་འགུར་ལགས ། དོ འོ ཕུན་པ་ར་ཞིག་ དགེ་སློང་གོས་གང་ཟག་གི་ 
ང་ཅིག་ཅིང་ །ཕའི་རིམཔ་གཉས་སམ །གསུམ་ལས་ལྷག་པརྡ་ཚིགུ་སལན་་འྱུར་ལགས ཉེས ཉེས་བྲས་སོ། འཛན་པར ་དི་གོ་ སེད ག་བང་ཅིག་པར་བྱདེ་ 
ན། ¦ ཕ་གུའི་རིབ་བ་གཉིས་སམ ། གསུམ་ལས་ལྷག་པརབརྙིགས་ཀྱང་ ། །ྡུང་དདུདུ་མིའགྱ་བ་ལྟམཆིས་ལགས་སམ ། །ཉེབཔའས་བཞོའེ། ལག་ཁང་དོའ་པའ་ཞིག གེ་གམ །སོ་ཕེགགམ། ་ 
ཐམས་ཅད་ ནིངེ་ལས་རིག་གམ ། ཛཱ་དག་གོསེའགབས་སམ། སུང་ལབ་དང་ཤེ བ་དག་ནིས་འགབས་སམ ]་འདགའདྲི་དཅས་ཟཞི་པཟྟལ ཤ །མཐར་ཛུའེ་པ་བྟལྟ་ གོ་ཞཾས་ཟ འོ། །བཙུན་བ་ར 
ཞགེ་དྲག་སློང་གི་ །ཞན་གྱིས་པ་གུའི་རིམ་པ་གཉིས་སམ ། ] གསུམ་ལས་ལྷག་པརབརྩམས་པ་ལགས་པར་ ད་ནཱ་ཆིང་འགྱུར་ལགས ། ། ཉེས་བས་སོ། ། །གྱ་པརཞནདགྲ་གགས་པུག་ཆ་ས་ 








གཉིས་སམ གསུམ་ལས་ལྷག་པའབར་མས་ཏ་ལགས་པར་མ་བྱཆིས་ན་ཅིར་འགུར་ལགུས ། ཉེས་ སོ། །ས །སམས་འཁྲུགས་པདགྱུར་པ་འམ ། ཤི་ན་ཡང་དེ་དངའ་དྲའོ། །ཙུན་བར་ཞིགདག་སློང་ 
གས་ཕ་གུའི་རིམི་ བཟིབ་བཤིསས་  གསུམ་ལས་ལྷག་པརྨ་རིག་པར་བདེ་པ་ནམཚན་གྱུར་ཏ ས་པར གི ལྱུང་པྱད་དེ། ། བཙུན་པ་རེཞི་གདགེ་སློངསས 





ཤཿ ༄༅། །བ་གའི་རིི་པ་གཉིས་སམ་ གུམལས་ལག་ངཚིག་པརབྱིདཔ་དམཚནཚུཉདགེདནམ་ལནསབར་བྱི་ནཙི་ྱསལགས ' ཤུ བ་མོ 


@ 


ཤྭ 





།ཙཾ། _ །རྒྱགར་སྐད་དུ །བིན་ལ་ཨུད་ཏ་རགྲན་ཐ 

དང་པོ།ོ། མདོར་ན ཧལ་སོངོ་གསུཔ་དང་ལམ་གསུམ་དང་། ། ཱ 
ཤོ {§  སྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདམ་ལ།ཆདང་ལན་པཨ་པ་ཡིས་ཁུས་པ །བཅུན་ 
བཟྫུདེ་ནཱ་ཛ་འྱར །མངཐརའླ་གུངདོ། འཛུན་པདག་མངསེ་སགས་སྐམསླནཚས་དགཏ་བོལསོངྱི་ལེ་ནས གནས་སབས མི 


དྷཾས་དག་སློངད་ 'སྭོབར་བཱཿ ་པ་ཡིན་པས་མར་འ 
དད ་ 


ད་སུ་དག་བོང་ངུ་འུ་ ཞས་ ས་མདན་ ཐོམ པད 
མིཚངས་པར་སྙད་པ་བྱསདེན་ཅིར་འ། 


བོད་སྐད་དུ ། འབུལ་བའི་གཟུང་དམ་པ ། བྲགཤིས་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། 

།གགནས་དབའཅད་དང་སམ་པ་གཞིས། ། འཛིནཔ་དངའངབུབ་ བ་པ་དང་། ༽དང་ག་པགམ་བགྲིན ད 

དན ་གིས་མའི་བུད་མད་ནནབ་སགས། ` ྡོགྱི་གནས་ུ་ེ་ང་རངཏ ༽ ཏི མིཚས་པར་སོད་པར 
་བ་ 


འབུད ན ་ 
སེ་སྔགས་སམ་སྒུནཆིས་བདག་དང་མེའི་ 
ཡུ པདང ་ས་བབུབ་ལྗ།་ལ་མཐའ་འགྱུར། ། 


254 དྭག་མངོདུ་འདུ་ཤཾས་མདན་ཉས་པ་སྤོམ་བོར་འགྱུར་པོ། །སངས་རྒྱུས་བཅོམ་ལྡན་འ་དས་ལ ། ཙ་དང་ལཱན་པ་ཨུ་པ་ལེ་ས་ཞུས་པ ། བརྩུན་པ་བཅོམོ་ལྷན་འདས་ཀྱིས་བརུག་མ་ཁྲག་ཏུམཐར་འགྱུར་པོཞིས ད 
གསུངས་ན ། ཇིི་ཙམྱ་གིས་ན་ཁར་བངུག་པ་ཞེས་བྲའི གུ་པ་ལི་སོ་ལས་དྲཀ་འདས་ནའོ། །ཇི་མ་གིས་ན་བཤང་བའི་ལམདུ་བཅུག་པཞེས་བྱ0འི་ ། རྐུབ་ཁན་དཀྲ་འདས་ནའོ། །ཇིཙྦྱ་ཐེས་ན་གཅི་བའི། 
ལམ་དུ་བྱ་ཅུག་བ་ཞས་བྱའི  ཁྲ་ཤྱུན་ལས་དྲག་འདས་ནགི་ །བཙུན་པ་བུད་མད་པཾནདུ་གཤགས་པར་གྱུར་ལ ། སྒོ་གསུམ་གྱི་བུ་གུ་ཡང་ཉམས་པར་གྱུར་པ་ད་དགེ་སླང་ཞེས་ ཉེད་ཚལྱ་ཧྲིས་པུད་ཚལ་ལ་སྤུང 
ཏ/ མི་ཚངས་བར་སྤྱོད་པར་བགྱཾདེ་་ཅིད་འགྲུང་ ང ཉསཔ་ྤེམ་པོའགྱར་འོ། ཁཛུན་པ་དགསོངནས་བྲད་ནད་ནདུ་བཅད་པ ་པཞགེ་སྒོ་གསུཊ་གྱི་བུ་ལས་སྣོ་ བུགང་ལང་དུང་སྙམ་ ར 
རཾ ར་པ་དུང་མི་ཆངོས་པདྡ་སྤོདོ་བར་བྱཧིདོན་ཛོརེ་འགུར ། མཐར་འགྱུརརོ། །བཙུན་པ་མགོ་བཅད་པའི་བུད་མད་ལ་མི་ཚངས་པར་ དོཅིའི་འགྱུང །ུ་བགང་བདི་ལམ་མམ་གཅི་བའི་ལམུ་བདན་ ། 
ཐར་འགུར་རོ། །འོན་ཏེ་ཁའི་ཡམ་མམ །བུགུ་འམ། སྤྲོགུས་ཧི་བུཁུར་བཏན་ཉེས་པ་སྤོམ་པརོའགྱུར་རོ། །བཅམོ་ལཱན་དསུ་ཀྱུས་མི་མ་ཡིན་པའི་བུད་མདདང་ལྷན་ཅིངུ་མི་ཚས་པར་དྷའོ་བརོ 
ཆོས་བུད་ན ཡཨར་འགུར་རོ་གིས་གྲསུསཉནམི་མ་ལགས་པ་ཇི་ལྟ་བུ ] ཡན་ལག་ཐམས་ཧད་དང་མཉམ་པར་ རུར་པའོ། །དབཞིནེརུ་བེལོ་སོངོདཱ་གུར་པྷ་ནམས་ལ་ཡང་ཤེས་པར་བའོ། །བཙུན | 











༧༤། ༄༅། །པ་བལྟབ་སྙ་བུན་ཙར་འགྱུར་ ། ཉིས་པ་སྦེམ་པའོ་འགུར་དོ། །བཅུན་པ་དཀསླངནས་སའི་བྲ་རོལོམཆུ་ནངདུ་མི་ཚངས་པར་སྭོ་པ་བཀྱེནཅིང་འགྱུར་།ཞེས་པ་སྦོམ་པོ་ 
འགྱུར་ཀོ། ན་པ ཁྱད ཀཔ་ལི ཡ་མ མས་པས པར་བྱགནཅའྱག ས་པ་མ ཁོ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་བ་དགྲགོང་ཤོས་ཕག་མོའི་ 
ོྲསགས་པ་ཟ མད་པལ་མི་ཚས་པར་སོད་པ་བཅི་ནངེ ཚུར ཉེས་པ་སྤཾམ་པར་འགྱུང་ཏེ ། ྲདགྲྲྭྲཾཾིཾི རི 

། 






ས་ ོ་ ' པི 
ཧཱ གཞན་རྱི་ལན་འགྱེ་སས་པ་དང་ ། །ཨཧཱིབ་པོ་གཉིས་ཀང་དབཞིན་ཏེ། །ཧམས་པ་གཉིས་དང་དཀིས་བདུང་། །བཞེཔ་གཉིས་དང་བདུན་པའོ། བུན་པོག་མངཤིསགཞནཧིམོ་མཚན་དུ་ 
@ གཞན་ཆྱི་ཕོ་མཆན་བྱཅུག་ན་ར་འགྱུར་། ཉེས་པ་སྔོམ་པོར་འགགུར་དོ། །ཟཛུན་པ་དག་སློབཞིག་དགྲེ་སོངགཅིག་པྲ མི་ཚངུས་པད་གོང་པའི ད་དུ ། སྩཱལ་པོར་ཞུགས་ན་མ་བང་འགུར་བ་མཆོས་སམ་ ༽ུ 

པ་ལི་ཇི་ལྟར་མཚན་རིབས་སམ པ། རྒྱབ་གཉེན་ (བུའོ། །བཛུན་པ་དགི་སོང་སྦྲང་སྒབས་ཏི་ཧཱཾ་པོར་ཞུགས་པ་ལས ༽བུད་མད་དི་པིངན་འདུག་པ་ལ ། དོན་འདུག་བཞིན་དཀྲིསནས་ལག་པདྭསྭུདན་ངིར་འགྱུར། 
བར རོ། །བཅུན་པ་བཅོ་ལྡན་དདས་ཅིས་གསེན་པརོ་ཉམས་པའོ་ཞེས་གསུངས་  ཇི་ཙམ་ཧིསན་གསོན་པེརོ་ཧམས་པ་ཞེས་བྱསི ཇི་ལརམུང་བའམ་ ། ཅུལ་བ་འམ་། ཞིགས་པ་འམ ། 


266 སློག་ཆགས་ཀྱིས་ཟོས་བར་གྱུར་པར་ཙམ་གྱཾསེན་ད་དག་གསེནོ་བའོ་ཉམས་པཞེས་བའོ། །ཇི་ཙམ་གིསེན་གསོན་པརམ་ཉམས་པ་ཞེས་བྱསི་ ཇི་ལྟར་དའི་མུ་གཉིས་ཀ་མཉམ་པར་གྱུར་བ་ནི་མ་ཉམས་པ་ཏ། 
ཤལ་ཡང་དེབཞིནདགོ་པར་བའོ།།་ཞནདམིམ་ལཞི་པདང་།བལོ་ངགྱ་ནཱགསསྭབས་པྱའ་འཔདང་ ཉེས་པདང་། མནད སཚ་བས་མསང་བུ་ག་་་ 
བཀས་ཏ་བཙུག་ན་མྲརམི་འགུར་རོཞེས་བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནཏདས་ཀྱིས་གསུཊསན ། དགྱེསོངདགདེས་ཧིཔཔ་འམ་མོག་སྩུག་པོ་ཞོགེ་གིས་དྲ་གིསཏཾ་བྱརགན་ཅིར་འྱགར ། ཉེས་པ་སྤོབ་པོརོ་འགྱུར་རོ། ། 
གྲོས་སབ་མྣོརམས་ཧིས་དྲགིས་ཏ་ྱདགན་ཚིའེ་འགྱུར ། མཐརའགྱུར་རོ། འབུནཔདགམང་ཞས་ལམ་ལ་མམྭ་་གས་ཏེས བག །མཐུར་འབྱུར་གོ། 





ངཟས་སམ ། དང་ལ་འམ ། གོས་སྲབམ་ འགྱུད 

ལམ་ལ་ལམ་མ་ལགས་པར་འདྱུ་ཤིས་ཏེབྱདགན་ཙིར་འགྱུར ། མཐར་འགྱུར་རོ། །ལམ་མ་ལགས་པ་ལ་ལམ་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏུ་བྱདག་ན་ཚོད་འགགུར་། ཉེས་པ་སྤོམ་ལོར་འགགུར་རོ། །ལམ་མ། 
ལགས་པ་ལ་ལམདུ་དུ་ཤས་ཏེརུགན་ང་འྱུར མ་པ་མ ཉན་པ ལ་པར ས་ཉི ཉེས་པ་སོམ་པའོ་འགུར་གོ། །དགིས་པ་ 
།ལ་མ་དཀྲིས་པར་འཅུ་ཤེས་ཏ་བརུག་ན་ཅོའེ་འགུད་ ། ཉེས་པ་སྤོམ་པའོ་འགྱུར་འོ། །ཨ་དཀྲིས་པ་ལ་དཀྲོས་པར་འདུ་ཤས་ཏ་བཅུགན་ཛེརེ་བགྱུར་ ། ཉཾས་པ་སྤྲམོ་པའོ་འགྱུར་ངོ། །མ་དཀྲིས་པ་ལ་མ 








_ །དིས་པར་འདུ་ཤས་ཏུ་བཅུག་ན་ཆིད་འགུར་ ༽ མཐར་འྱུར་རོ། །བཙུན་པ་བ་སུན་པ་རམ་ཇོགོས་པན་མི་ཚངས་པར་སླད་བདབ་ཤམས་ནས་བསྟན་བརམ་། 

ཏོ །བྷཉན་པརམ་ཛོགས་པནབ་གནས་ནས་བསྟུན་པར་ཇོགས་ཀར་བྱག་ནིང་འླགར ། ཉེས་དུས་སོ། །བྷཱ་ སོ 

རཿ ཆོག་ས་ཀང་བཤམས་ནས་བ་ ན་པ་ཛོགས་ཀར་བྱ་གན་ཅིང་འགུང་། ། ཉེས་བྲས་སོ། །བ ཧུཾ པརྫ་ངོག་ཀརབཤམ་ནསབནུ་ སྙན་བརུ་ཛྔོགས་ཏབྱ་དུག་ན 

།བ ན་པར་ཛྫོགས་པ་ནས་ མས་ལ་ སྙན་པར་རྫོགས་ནང ནི་བ ། ས་ག །བགན་པརྡྔ་རོགས་ནས་བཤམས་ཏུ་བསྟེན་པརམ་རོགས་པར་ 

0་ ད་པའི་རྒྱུ་རྱན་གྱིས་ པ་བཞིན ། ཟླམབ་པ (མོས་པས ་པ་ ར་ཆོ། །དགེ | 

རེ འོན། འད་མིདཔམཚནམ་དང་། ཝ མ་རིན་པང་འོ་། མཚན། ༠ མ་པ་གས་པ་ས། 
་ས་།་ ཤོག་བྱད་ངུའི་ ༈  ས་པར་བྲདགཅུགནཙསུར ༽ཉས། པའི་སྐབ་བ 


དང་པོའོ། ཀད ངཱ ཡསནས་བཅབས་ན་ཤེས་བ ཧྱི་བཛྫུན་དུ་སྨས་པས་ལྱུང་བའོ། །ནམ་གྲུབ་པར་གྱུར་པ་ན་ནིན་བྲང་བརྫི་བར་བུའོ། །བཙུན་པ་མེ་ནམས་ཏས་མཚནམ་བཙུགས་ཏ 
་ བའིམཚན་མ་རིནཆུངབའི་གནས་སུ་བཅུདནརིའྱགང་ ༽ ཞུསཔ་སྔལ་པའ་འྱུར་རོ །དྷུནི་ནུངབའི་མཚནམ་དནཆན་པོའི་གནས་སུབྤོད་ནཅརྱུར 
དྲད ` ་ །རྐནྲ་བདམད་པའི་དངོས་པོ་གང་ཁེན ༽ རིན་ཆེན་པདྡ་གུར་པས་ད་ལ 







ཞྲི་བངགཅད་དུ་མི་ཆོད་པའོ། ནེ་ཐངམ་མཆིས་པའི་དངོས་པོ་ཞགེ་བླཀ་སན་ཛང་འགྱུར ། ཏེས་པ་སློམ་པོརོ་འགྱུར་རོ། །ནིནྲ་བངམད་པའི་དངོས་པོ་གང་ཞེ་ནགང་རུང་བར་གུར་པས་རིན་གཅད་དུ 

ཊ་པའོ། །བཙུན་པ་དགག་སོང་ག་ གཞལརུམི་ནངབི་དང་ བཞག་ནས མྲསརའགུར་རོ། །དྷེསཱ་གཞལ་དུ་ངུང་བའི་དངོག་པོ་ཁོག་བུསན་ངོི་འྱགན ། ཉིས་པ་སྤོམ་པའོ་འགུར་ 
ཧོ /བཙུན་པ་དག་སློང་གིས་བརྐུ་བའི་ཕཱི ཤམས་པ་ལས་མཚནའ་ཕས་ ༽དགྭ་སླེངོམ པགུར་ནས་བདུས་ན་ཛིང་འགྱུར་། མཐར་འགྱུ་ང་དོ། །བཙུན་པ་དགྲ་སོང་མས་བརུ་བར་བཤམས་པ་ལས། 
ཚན་འ་པེསྐོ་ཏ ། དགཾ་སློང་དུ་གུད་ན་ འགྱུར ] མཐུན་འགྱུར་དཾ། ། ན་པ་བསྟན་པརམ་ གས་པར་བརྐུ་པར་བཤམསནས་བསྟན་པར་མ་རོགས་པར་བརྐུས་ནཅིའི་འགྱུར་། ཉེས་བྱས་སོ། །བཧཱ། 















| 


ད་ 





ས་ི་ཤོ་ནམ་དུ་གཏོགས་པའྲི་པསྣ་རམས་ཤོ་གམྱ་ཧི་སརམ་ཤོན་པར ། ཆོངཔ་དག་གེས་དགྲ་སོང་ལ་འཕགས་པ་ཤོ་ནམམི་གནས་ལས་སྨྲལ་ཏེ་སྩལ་ཅོག །འིཤོགམཇི་མཅིས་པའི་པདནི་ཁོད་ 
ིག་ཅེས་ད་ྐད་སུ་པ་ལས །དདགྲུ་མངགས་བླམས་ནང་ྱགར །ཉས་པ་སམ་བར་ུ་ོ།།མཐནཔཚོངྷདམས་ིས་ཤ་ོམདུག་བོསཔའི་མསྣནམསཤོ་གསྱསསར་མནཞི 
ཉིསེ་དག་སློང་ལ་འཕགས་པ་ཤེ་གས་གི་གནས་ལས་སྒྲལེ་ཏེ་སྩོལ་ཙགེ །དེ་ལ་ཤོ་གམཅི་མཆིས་པ་ཁོད་ཉིད་ མོས་ཤིག་ཅས་དྭ་སྐད་སྨས་པ་ལས ། དེ་དགེ་སོུང་ཞེས་བླ་ཟས་ན་ཙིརེ་འགྱུར ། 
ཉིས་པ་སྤོམ་པོརོྱ་གུར་རོ། །བཙུན་པ་ཚོངཔྣ་རུམས་ཉིས་ཤོ་གམར་གཏོགོས་པའི་ཛས་ཤོགམ་སྱི་སར་མ་བི་པར་དག་ ངོ་ནེས་ལམ་གཞན་དུ་བསྟན་ན་ཙོརེ་འྱགུར ། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་འདི་ 
སྟུ་ཚོང་པྷ་རམས་ཉིས་ཤོ་དམའུ་ གཏོགས་པའྲི་ཛསྣ་མས་ཤེགསྱི་སར་ཛིནནས་ ། ཚོང་པྷ་ནམས་ཀྱིས་དགྲ་འོང་ལ་འ་ཕགས་པ་ཤོ་གོམ་གྱི་གནས་ལས་སྒྲོལ་ཏེསྣོལ་ཅིག་ཅེས་དོ་སྐད་པྩམ་པ་ལས་ ། དཾ 
དགྲ་སོང་ནིས་བླ་ཟས་ནཙིརེ་འགུར ། ཉེས་དུས་སོ། །དཙུན་པ་ཚོང་པྨ་ནམསྦ་ཉྱིས་ཤོ་གམ་དུ་གཏོགས་པའི་ཛསྣ་ནམས་ཤོ་གམ་ཧི་སངཔན་ནས ཚོང་པྨ་ནམས་ཀོསེ་དགྲ་གོངལ་འཕགས་པ་ཤ་གོམ་གྱི་གནས་ལས 
ླེབ་ཏ་སྩོལ་ཅིག་དང་། ན་ེགསཇི་ད་པའྲ་པུ་འོ། ལྣེམོས་ཤཾགཅས་དྭ་སད་སྨྲས་པ་ལས ། དསྟ་སོང་གིས་དེབླ་ཟས་ན་ཅིང་འགུར །གགིམ་ི་་ངབྱ་བརབོ། །བཙུན་པ་ཚོང་པ་རྣམས་རྱིས་ཤོ 





261༄༅༅། །གམ་དུ་གཏོགས་པའྲི་ཛསྣ་མས་ཤོ་གམྱ་ཧི་སར་ཕན་ནས ༽ ཚོང་བྷ་ནམས་ཉྱིས་དགེ་སློང་ལ་འ་ཕགས་པ་ཤོ་གམ་རྱི་གནས་ལས་སྒྲོལ་ཏེ་སྩོལ་ཙ་གེ་དང་ ། འདིར་ཤོ་ནམ་ཇིི་སྟད་དྷད 
༥ པ་དྲ་འམས་ཅད་ཁུདོ་སྣམས་ཤིགེཅས་དྲ་སད་སྨུས་པ་ལས །དེ་དག་སློང་གསེ་བ ཟླས་ན་ཅིར་འགྱུར ། ཤོགམ་ཆྱི་རིན་བྲང་བརྩི་བར་ུའོ།། །མདངོན ༣ ཆོས་གོས་གདང་ཤིང་བཞི་པ་དང་།། དཏྐུ 
 བ་པྭ་ཏགསུམ་པོདང་། །སྤྱོང་བཤསུམ་དངྡཔ་ཆོམ་དང་། །གླིངདང་གཞན་པརམི་མ་ཡན། _ ྫན་པ་དག་གོངགས་དངཔའོ་ས་སམས་ཅིས་ཇས་ས་ཀིགདངགིངཤི་ཐོག་མ་བཅད་། 
ཟླ ཾ་མ་ལ་བདག་གི་འུ་གསནོའགུང། ཉསཔ་སོམ་པར་བུང་ད །བན་པ་དག་སོངགིས་དང་པོང མ་ོས་ཏི་གདང་ཤིང་གཅོད་པའི་ཚ་བདག་གིརེ་འརུ་ཤེས་ལ ༽ ལཱིས་བུ་བར་འདུ་ཤེསན་ཅིང 
འགྱུར ༽ རིནྡ་ཐང་བྲ་ཛི་བར་བུའོ། །བཛཱན་པ་དགྲ་སོངགསྦ་ཆོས། སྤ་ཀྱི་གདང་ཤིང་བྐ་ མས་ཏྱིས་བླབུས་པ་ལས ] ཆོས་གོས་ཀྱི་གདང་ཤོངེ་ད་ལ་ཆོས་གོས་བཀལ་ཅཾངསཆས་པ་དང་ ༽ ཆོས་གོས་དང་བཅས 

ཤ (ད་བ ི་བང་་བར་བའོ། །འཅུནཔ་རོསགས་ིགདབན་ལཆས་ེསོ་བཀལ་ཏ་བཞག་པནེ་དགསོང་ཞི་འམ་ད་བསམང་བས་འཐུས་ན་ཅང་འྱགར ། ཉེས 
” །པ་སྨོམ་པོརའྱགུར་རོ། །འོན་ཏཾསོ་སོར་བགོསོ་པ་ལས་༣༣ལ་ཡངམ་ཤྭ་ལྔ་ཐབོན་མཐའ་འགྱུར་གོ། ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་།མདང་ལྡན་པ་ ཨུ་པ་ལིས་ཆུས་པ ། བཙུན་པ་ཟྭུབ་ལྷ་རམ་པ་དུ ། 





ཨ་ལི་དུག་ས སྒྱུསརྐབ་དང་།མཐུས་རྐུབ་དང་]བསྒྱིས་པ་ལས་བསྣོགས་ཏེ་རུ་བདང་། བཏམས་པལས་དརྣོགས་ཏེ་རྐུབ་དང།།སྱོང་ཞིང་རུ་བ་དང།།ཆོས་རྐུ་བའོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས 
རྐུབ་རམ་པ་དཱུག་གསུངས་ན ། བྐུ་བ་གང་གོ་སེ་མཐར་འྭ་གུང ། ཆོས་དུ་བ་མ་བཏོགས་པའི་ལྷགམ་ནམས་རྱིས་མཐར་འགྱུར་དོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིསམ་ཤ་ལྔ་བརྐུས་ནས་མཐཔ་འགྱུ་རང་ཞེས་གསུཊས 
ན བཙུན་པ་དགྲ་སོང་གིས་མ་ཤགསུམ་བངས་པས་མར་༽གུར་བམཆིས་སམ ། །ཨཔ་ལི་ཡོདོད་། མ་ཤ་གསུས་ཆུསེ་བཞི་ཆ་གཅིག ཅུ་གུར་པའོ། །བཙུན་པ་དགྱེ་སོངགིས་མ་ཤྭཝ་བརྐས་ཀང་མཐར་མི་ 
འགྱུདབ་མཆིས་སམ ། ཡོདདམ་ཤྭ་ཝ་ལས་ལྟག་པས་བཞི་ཆ་གཙིག་ཏུ་གུང་པའོ། །བཙུན་པ་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་མ་ཤྭ་ཝ་བཟས་ཀང་མྲབར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུཌསན །ནན་ཀངི་ཝ་བའི་མ་ཤྭཝ 
བརས་ན་མྲཧཔའྱ་གུང་ །ནན་ཀ་མ་ཤཀ་ཉི་ཤུ་པའོ། །མཤཀ་ཇི་ལྟ་བུ ] ཀ་ཀནི་བཞི་པའོ། །ཀར་ཤ་པ་ཏ ཇི་ལྟ་བ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐས་པའོ། །བཛུན་པ་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མཤ་ཝ་བརྐུས 
ཀྱང་མཐྲང་མི་འགྱུར་དོཞེས་གསུཌཿས་ན ། བཙུན་པ་དག་སྤོང་གིས་ཀར་་པ་ཊ་སྟོངོ་བརྐུས་ཀྱང་མཐར་མི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ ཡོད་ད་བོར་བར་འཇུ་ཤས་ནསྨ་བངས་པའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་མ 
ཤ་ལྔ་བརྐུས་པས་མཐྲར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངསན །བཙུན་པ་དག་སློང་གཾསེ་མ་ཤ་ལྔ་བརྐུས་ཀྱང་མཐར་མི་འགྱུང་བ་མཆིས་སམ་ ། གདོ་དེ་འདི་ལྟར་རེརེ་འམ ༽གཉོསེ་གཉིས་སམ །གསུམ་གསུམ་མམ ། བཞི་ 


ད 








| 


ས་སམ །ནཀདི་ཡིནནམ ། དེ་འདི་ལནེནམ་ཞེས་དེ་ཡང་བཏུས་ན་ངི་འགྱུད ༽ དངོས་པོ་ཇི་ལྟ་བཞིན་ནོ། །བཛུན་པ་དགྲ་སོང་གིས་རུབ་ཀྱི་བླ་གངསྙོད་ཧིབིཡུད་མ་སཱལ་བར་དནས་ནཛི་འགྱུན། 
| རྟ །གྲི་གངས་ལུར་མཔ།ཝཱ་བླས་ན་མྤཐར་འྱགུར་ད། །བཙུན་པ་ཤརྦཾི་ལྲས་འཕགས་སླིའེདྭ་མ་སཱལ་བར་བྲས་ན་ 
བཙུན་པ་བུང་གྱི་ས་མི་སྙནཧྱིསླིང་དུ་མ་སྣུལ་བར་བརྐུ་སན་ཅིང་འགྱུར ཅིས་འྱགུར 


[བར་དོ །བཛུན་བ་དྭེ་སེྐཱ་སམས་ཀྱིས་བུས་ལ། ཊཱ ས་པསྭ་མས་ནཅའགུར། ཏེསཔྲ་སོམཔར་འྱུ་རརོ། །འཛུན་་དགེ་སློངཤོས་ཅི་འདི་དབི་འམ་ཞེས་བངོམ་དང་འདི་གཏིས་ཉིས 
ྗ དེ་དག་གྲི་གངས་ལུརམ་ཤྭ་ཝ་བརྐུས་ན་མཐར་འགུར་རོ། ། 


\ །ཾ དུ ༨༨ < 
། ཨཱ་པ་ལི་དནན་བན་པར་ལེན་པ་མདུདེ ༽དེ་སཱ་རྐུ་སེམས་བསྐྱེད་ན་ཉེས་ སོམ་པོད་འགྱུར་འོ། །བྱནཔ་དགམོང་གས་གཞནཊི 
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= 


[སྒྱལབར་བརྐསན་འིའབུར་ ། ཉས་པསྨོམ་པའོ་འགྱུརའོ། །མི་མ་ཡིན་པ་ལ་མའེ་འདུ་ཤས་ནཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགགུར་དོ། །མི་ལ་མི་མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤཾས་ནཉིས་པ་སྤོམ་པརོ་འྱ་གུར་ོ། །མི་ལ་མརེ 


ར་རུམ་བརིབཟུས་ན་ཅར་ྱགུར།།ཉེསཔ་སོམ་པའོའགུར་དོ། །དྟེས་དི་ལན་ོ་སམ་དུ་སམས་ནཉེས་པ་མད་དེ། །བཛཙུན་པདག་སློང་གོས་མིམ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤིས་ནས་མ 


༣༠ ༄༅། །བཞི་བནུས་ཉི །ནམ་ལང་ལྔ་པམ་ཚང་ནའོ། །བཅུན་བ་དག་སྤོང་གེས་ཡོ་བུདཆན་པོ་བདག་གརེ་འདུ་ཤས་པསྨ་བཕས་ལ་ ། ནུ་སམས་ཉིས་སསན་ཅིར་འྱ་སུར་ ། ཉེས་པྲ་སྤོམ་པའོ ད 








། 


ཡཿ།།ཧུ་ཤསན་མཐར་འགྱུར་རོ།། །མདོརོན། མཆོད་རྟན་རིའི་བསྲུལ་གླུགས་བམ་དང་། །དག་འདུན་པསྔེསོ་དང་གཅིགེ་ནས་གཙོགེ །དདུ་ཤཾས་གཉིས་དང་དེ་ལྙར་གནས། །མ་ཉཱཾ་ཁུམེ་ནི་ཐྲམ 
ཊྲ ན་པ་དགྱེ་གོང་གསེ་མཆོདྷ་ཏེན་དང་མཆོད་རན་གྱི་ཉའཁོརོ་ྱི་ཧྒན་ སན་ཅིངའབྱུར་ །ེས་པ་སྤོམ་པོངོའགྱུར་རོ། དསོང་གས་རང་བསལ་བནུས་ན་ཙོར་འགུར་། མཐརའབུར་རོ། 
།བཙུན་པ་དགྲེ་སོང་གིསྣ་ཞེགས་བམ་བཏུས་ནངོི་འྱགུར །ཟེགས་བསྲ་གྱི་ིཐངབྱི་བར་བུའི། །བཛུན་པ་དགྲ་སོང་ིས་ཕོུས་བཞིའི་དག་་འཇུན་གྱེམ་སྱུལ་བར་བཏུས་ན་ཅིརའྱཆུར །ཉེས་པ་སྤོམ་ལོར 
འགུནནོ། །བཙུན་པ་དག་སོང་གིས་གངཟག་མང་པྒོ རམས་ཧྱི་མ་སལ་པད་བནུས་ན་ཚདེའ་གུད་ ། ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་ཏེ །དེ་ལས་སོ་སའི་སྐལ་བ་ལ་མ་ཤྭ་ཝཱ་བུང་བ་བྒམས་ན་མཐང་འགྱུར་རོ། ། 
བཙུན་པ། སོང་ག ་བསོས་པ་ལས་མ་སུལ་བར་བུས་ནཅིར་འགུར ། མཐའགྱུར་རེ། །བཙུན་པ་དགྲ་སོངམང་པོས་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བྱཧུད་དམ་སྔལ་བར་བརླུསན་རིང་འགྱུར་ ། ཉེས་པ་སཱོམ 

པརོའྱ་ཕུན་ོ། །འནོ་ཏི་སོ་སོར་བགོས་ནས་ཇི་སཱདྱ་ཀིས་བདག་གོད་ ས་པན་སྙད་ལ་འིི་ཐྲང་བརྩི་བར་བུའོ། །བཙུན་པ་དགྱ་སོང་གས་གཞནྲ་ཧི་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏམ་སྩལ་བར་བནྐས་ན་ཅིར་འགྱུར་། 
ཉིས་བསྤོམ་པོར་འུགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་ཤོས་བཟུང་བ་ལ་ཡཁོས་སུ་བཟུང་བར་འབུ་ཤིས་ཏམ་སྩལ་བར་འརྐུས་ན་ཅིང་འགྱུར་ ། མགྲརའགྱུར་དོ། །ཡེངོས་སྭུ་མ་བཟུང་བ་ལ་ལོཌིས་སྲུ་བཟླང བར་འ 





18. 5:28. @‰ྗེཿ པ པ 
ཀླི 


༄༅། 


།མདར་ན། 











བྷ་ནམས་ལ་ནི་ཉེས་བས་སོ། 


་ཡོད་ཧད་ཆན་པོ་མ་སྩལ་བར་བདུསན་མཐདམི་འྱགར་ ་བ་མཆིས་སམ་ ། ཕོ 
ཅེན་ཅིང་འགུར ། དེ་བཞིན་དུ་བཛུན་སཱས་པས་ལྕུང་བའོ། ད་ས 
¡ བགམས་ནས་མབདུ་ཞུནས་སམ ། ནངདུ་ཞུགས་ཏང 


ལོ ཁ་ཡུམའབུངཔལ་འཁས་ུམ་བཟང་བར་གང་ཤསན་དུསཔ་གདདི། བླ་ཙུན་ 
དག་སློང་ག 
བདག་དབང་ 


ས་ན་ྲབར་འགྱུར་དོ། །དེ་བཞིན་རུ་བླམབ་པ་ཐིན་པ་དང་ ། དགྲེ་སྲོངམ་ 
ཧྱོལོ་སོངགསུ་པ་དང་ལས་སདེ་དང་། །སྲིད་པ་མདང་བཞི་པ་དང་། ། 


དོདེ་གནས་གངངུ་གཞག་པར་་གུར་པའི་གནས་དཉདེ་ནས་ 
'སེམས་ཉེ་བརགཞག་པ་ཡནོན་ནི ། ཉེས་པ་སྤོམ་ 


།ཤཾས་ཉམ་ ལ་བར་བྐད་སན་ཚིར་འ ་པ་སྤོམ་པོར་འྱགུར་རོ། །ཡོངས་སྭ་འཐུང་བ་ལ་མ་བཟླུངབར་འདུ་ སྭ་ཏམ་སཱལ་བརྡ་དངསན་ཅིད་འྱགུང་ ། ཉེས་པ་སྤོམ་པོར 
མ་བར་བླསན་ཅ་ྱུན ། ཉསཔ་ནི། ། །མཨཨུ་མས་སམ་བས་ས་ྱུགས་ཏམ་སུས་བརླ་ན་ ངེ བ་ བསན ། བཙུན་པ 


བ་མཆིས་སམ ༽ ཨུ་པ་ལི་ལདོ་ད ༽ ཇི་ལྟར་དགེ་སློང་གཾསོ་མ་བྱིནེ་པར་བླངས་བའི་རྐྱེན་རྱིས་བརྐུ་བའི་བུར 
༡ལ་ལང་མཐར་འྭ། འ།།དགྲེ་མོབ་མདང་། དག་ཚུལ་ 
མཇལ་གཏོསེ་དང་ནེ་གསོ་བ་དང་། ཞེ 


'པའོ། །བཅུན་པ་དག་མོངགིས་རཱད་བ་མི་དཔང་བརད་ 
བིར །མངོནདྭ་ཐུབན་རིན་ཝང་བྱི་བར་འུགོ།། 








མ་དང་ །དགྲེ་ཚུལ 
ཤོ ། 


།འདུ་ཤས་དངནི་བཞི་བ 


26 


འཚུན་པ་དགྲེ་མོང་གས་སུགས་སམ་སྙན་ཤོསེ་མི་ཧོལ་སོངགི་སྐྱ་གནས་སུ་བསྱུར་ཏ་འཚོ་བ་དང་ཕྲལ་ན་ཅྱིངའ་གྱུར །མཐུར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་གསེ་སྔགས་སམ་སྙན་གྱིས་བདག་ཏིད་ཧོལ་སོང་གི་སྐེ་ 
།ནས་གྲུ་སུང་ཏ་མིའི་སྙི་བ་འཚོ་བ་ད་ཕྲལན་ཙང་འགྱུར །ཏེ་སྙ་དཔ་སློང་དུ་འཇུ་ཤཾས་ཡདོ་ན་མི་ཆགས་པར་བུབ་ལ་དེས་དུད་པསན་མཐའ་འགུར་ོ། །དགེེ་སོང་དུ་འངུ་ཤེས་མདན་ཉེས་པ་སྤོམ་སོ་ོའ་གྱུར་པོ། 
།སང་གིས་པ་དང་མ་འཆོ་བ་དང་པལ་ན་མང་འངཔི་འགུར་ལ ། མཚམས་མད་པའི་ཁན་མ་ཉོ་བར་ཡང་པི་འྱགུར་བམཆིས་སམ ། ཡོད་ད་གང་ཤི་པ་ཧོལ་སོང་གིེ་སེ་གནས་སྲུ་གུར་པའོ། ། 
བ་དྭག་སོང་གིས་ཕ་བཀུབ་ལངམཐར་ལང་མི་འྱགུངལ ། མཚམས་མད་པའི་ཁ་ནམ་ཞོ་བང་ཡང་མི་འགུང་བ་མཆིས་སམ ༽སུ་པ་ལི་ལས་ཏིི་གཱིད་པ་ནིམཁོན་པར་སྙེད་པའི་ཕ་ཞེས་བྭ་བས 
ན ]དཾསྟེ་ཟྲག་བ་དང་བཅས་པའི་ལས་ཀྱི་གད་པ་བསད་པར་གུར་པའོ། །དྱི་སུ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ལས་ཀྱི་སྲིད་པ་བསད་པར་རུར་པའོ། །དགྲ་གོང་གསེ་མ་བཀྱུམ་ནམཐར་ཡངམི་འགྱུང་ལ ། 


རོ 











མཚམས་མད་པའི་ཁ་ནམ་ཐོ་བད་ཡང་མི་འགུར་བ་མཆས་སམ ] ཨུ་པ་ལི ་པ་ནི་སྤྱད་པའི་ཧཱཾརཾམ་ཞེས་དྱབསན་སྲེད་པ་བསད་པར་;གྱུར་པའོ། བཙུནཔ་དགེསོངགིས་མ་དྲགས་པར་འཚལ་ 
བ་ཱདུཿམདགཞན་བཀུམནི་གུར།ཉིསཔྲ་སོམཔརོ་འཐུརརོ།བཙུནཔ་དགེ་མངགེས་བུད་མད་གཞནདགྲུམ་པར་འཚལ་བ་ལསམ་བཀྲུསན་ཅང་འགྱུར། ཉེས་པ་སྤྲོམ་པརོའགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དག་སྲོངགེས་མ་དཐུཊ 







༄༅༽ ར་བཤམས་པ་ལས་བུད་མད་གཞནའ་ཚོ་བ་དང་ཕྲལ་ན་ཅིརེ་བྭ ༽ ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ སོང་ནིས་བུད་མད་གཞན་དགུམ་བངབ་ཤམས་པ་ལསམ 

རང ལནཅིར་འགུ ཉེས་པ་སྤོམ་པར་འགྱུར་དོ། ཨ་པི་ཡ ཏུ །ྱན་པདོང་ས་ ྐ ཉས་གོས་ོངོ་འཅུངཔོ། །བཙུན་པ་དག 
* སློངཤོས་ཧོལ་སང་མའི་མངལ་དུ་མིབཀུན་ཅིར་གུར །དྲེས་མངལ་ན་མོར་འདུ་ཤིས་ནནིམྲཔའགུརརོ། དྷལ་་ཡིནཝཱང་བའོ། །བཅུན་པ་མའི སུད་པ་ལགསུལ་ ། གཞུན་ནིགས་བ་ལགསན། 
བེ དགཉིས་གངའཚོ་བ་དང་ཝལན་མཐར་ལང་འགྱུར་ལ ། མཚམས་མད་པའི་ཁན་མལོ་བོར་ཡང་འགྱུར་ ། གང་གྲིས་བསྱད་པའོ། དབཛུན་པ་དགྲ་སོང་གས་མི་ལ་མངེ་འདུ་ཤེས་ཏེབཀྱམ། ཅིན་འགྱུར ༽ 

ཐྲན་འགྱུར་གོ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་བཀྲུམན་ཅིདའགུར་ ༽ ཉེས་པ་སྒོམ་པརའགྱུར་དོ། །མིམ་ལགས་པ་ལ་མིར་འདུ་ཤེས་ཏབཀྱུམ་ནཅོའེ་འགུར ༽ ཉེས་པ་སྤོམ་པེརའགྱུར་དོ། མི 
4ཱཾ །མལགས་པལ་མིམ་ལགས་པརའདུ་ཤིས་ཏ་བཀྲམ་ནངིར་འགྱུར ། ཉེས་པ་སྤོམ་པེའོའགྱང་དོ། ནོན བ་ཚོམཿ ་པ་གཉིས་པ་དང་། །དདག་དང་དྲག་བཅོམ་གཉིས་དེ་བཞིན། ། 
༡ །རྒུན་པོ་གཉིས་དང་གཞན་འདུ་ཤེས། །བརྙན་པ་དང་ཡངྲཔམ་འོ། །བཛུན་པ་དགྲེ་མངགས་དའདེ་ལིན་ནམ་དའདི་མ་ཡིནཞེས་འིད་གཉིས་དངྲ་ཆོམ་འཚལ་བཞེན་ད་ལང་འཚོབ་དང་པལ་ནཅིད 





ཡ།།།གྱུར ། མཐུན་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་གསེ་བདག་ཏོདེ་འཚོ་བ་དང་ཕྲལ་ན་ཙའི་འགྱུར ། ཉེས་པ་སྤོམ་པའོ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་གསེ་ཕ་དང་མ་དགུམ་པར་བཤམས་ནས་བདག་ཏིད་བཀྲུ:མན་ 
ངིའི་འགྱུང་།ད། ་ཕུ་དང་མ་སྟར་དུས་བུསན་མཐར་ཡང་འགྱུར་ལ །མཚམས་མད་པའི་ཁན་མ་ཐོ་བརའ་གུང་དོ་ སོ་ར་ཏི་རས་བནཞེས་རྲ་ཨམ་རཔོའྱརས། །མཚམས་མད་པའི་ཁ་ནམ་འོ 
ངི་ཁྱས་༣རོ། །བཙུན་པ་དྱིསང་གོས་དྲག་བཅོར་པ་དགུམ་པར་འཚུལབ་ལས་སོ་སོཁྱིས་ར་ཞིགབཀམ་ནཚ་འགུང་ །ཞས་པྲ་སོམ་པའ་འགུར་རོ། །འཛུན་པ་དག་མོངཤས་སོ་སེུ་པོ 
ཨུམ་བར་འཚལ་བ་ལས་དྲག་བཅོམ་པ་ཞོགེ་བཀུམ་ན་ཛིང་འགྱུར ༽ ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་རོ། བཙུན་པ་པག་སྲོང་ 


ཝུད་མཱ།། 







བུན་པ་དྲག་སོང་གིསེ་དྲག་བཅོམ་པ་དགྱུམ་པར་བཤམས་པ་ལས་སོ་སོའི་སྒྱ་བོ་ཞོགེ་བཀྲུམན་ངོང 
] ཉེས་པ་སྤོམ་པརོ་འགྱུར་དོ། །བཛུན་པ་དག་སོང་གོས་སོ་སའི་ བཞིགེ་དགྲུམ་པར་བཤམས་པ་ལ་དྲག་བཅོམ་པ་འཚོབ་དང་ཕལ་ན་ཅེ་འགྱུར་ ། ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་རྐུན་པོ 
གིགེ་དགུམ་པརཔཀྲི་བ་ལས་དེས་ཏ །དེལྲ་སྲོང་གི་ཟ གས་མཁམ ། རྒྱལ་པོའི་སྲུགསམ་ཡངདུང་ \ ཤི་བཞིན་དུ་སྭགས་མ་དང་ ། དགྲ་མོང་ཞིག་ཤུལ་ཆི་མདུན་ནས་མཆོས་པད་ལ་ད་དག་གསེ། ངོ 
ན་པོ་ཁོཀེ་དྲོས་པ་མཐོང་ཡ།ཞས་དྲིས་པ་དང་ ། དྲ ོང་སྨསཔོར་གསོདཔ མས་ཉམས ༽ རས་དདག་ལ་བསྟན་ན་ངོའེ་འགུར ༽ མཐར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་རྐུན་པོ་ཞིག 





:༠༠།༄༅།། 'པར་དྲའི་བ་ལས་པྲོས་ཏ ། དེ་ལྭ་ཀོང་གི་སགས་མ་འམ ། རྒྱལ་པོའི་སཱགས་མ་ཡང་རུང་ ། ཧྱི་བཞིན་དུ་བསྟགས་པ་དང་ ། དག་སློང་ཞོགེ་ཀུང་ཤུལ་གི་མདུནནས་མཅི 
༢ རོ་མ་པ ད་ཐགས ཚས་བ །དག་ཤསའཚོལ་དངའ 
ཨ ནན་འགུར་། ཉེས་བས་སོ། །བཛུན་པ་གཉིས་ལྷན་ཅག་མཆོས་པ་ལུ་བཞན་དགུམ་མོ་སུམ་པ་ལས་གཞན་བཀྲལ་ན་ཙརིའྱགར ། ཉས་པ་སོམ་པོང་བྱར་ད། །འསཱན་པརམ་ཇོགས་པརདགུམ་པརཿཤུས 
ཟླ ིལུནར་ཚོགས་པརབ།མནཅིརགླསང ས་བསམ །བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པརདགུམ་པར་བཤམས་པ་ལས ན་བརྡ་ཇོགས་ཀར་བཀུམ་ན་ཅདེ་འགུར་ ། ཉིས་བུས་སོ། །གསུན་པརམ་ཇྫོབ་ 
ཌ པར་ ཆུམ་པར་བཤམས་ལ་བསྟན་པརྡ་ཚོགས་ཏ་ངཀྱམ་ན་ཅིར་འགུར ། མགུརའགྱུར་འོ། །བསྙེན་པར་ངྫོག་ས་ཀང་དབུམ་པ་ །ཤམས་ཏ་བསན་པར་ཇོགས་ཀརབཀྱུམན་ཅོར་འགྱུ ༽ཉེས་བུས་སོ། ། | 
£ བསྟན་པརྫོགས་ཀརདགུམ་པརབཤམས་ཏ་བསྟུན་པརྡ་རོགསནས་བཀྱས་ནུ་ཅིར་འཛུང ༽མཧྦར་འགྱུར་རོ། །བསྙན་པར་ཛྫོགས་ནས་དགུམ་པར་འ་ཤམས་པ་ལས་བཅྟུན་པརྡ་ཚོགསྐནུས་བཀུསན་ངོརགུན། 
མཐན་འྱགུརརོ། །བསྙེན་པར་རྫོགས་ནས་དྭུམ་པར་བཤམས་པ་ལས་བརྟན་པརམ་ཚོགས་པར་བཀྲམན་ཅོནེ་འགུར ། ཏེས་པ་སྤོམོ་པོར་འགྱུང་འོ། །བཙུན་པ་དག་སློངག་ཅིག་བུ་འཚོ་བདང་དྲ་བལ་བའི་ 


2༡༠ སླད་དུ་ཏུམེ་རུ་ཞུགསན་མཐར་འ་གུར་བམ་ཆིས་སམ ཡི་འོད ཱིོང་མ་གསདཔརཤམསནསནཞགས་པའ། །ཇི་ལྟར་དག་སློང་ནིས་འཚོབ་དང་བྲལ་བའི་རྐེན་བྱོས་མཐའ 
གུངརོ། །དགེ་སློང་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་ཕ་དང་ ] དགེ་ཚྩུལ་མ་རྣམས་ལ་ཉས་ཐྲས་སོ། __ དོན གདང - 
ཀོ ་པ་དགེ་སློང་གིས་འདྲི་གད་དུ་བདགནི་དག་པ 


ར་པ བཞིན བཟས་པ་ི་པདང་ དག་སློངམ་ལ་ཡ་ངམྲང 
བྷུ་ནམ་པརགཛགེས། །མྲི་སོབ་སུབ་དཔོན་ཉོན་མངས་དང་། །ཉམས་དང་གྲོལ་དང་འཇིགས་པ་དང་། །ྒུས་དང་རད་དང་འདི་འྲད་བའོ། 

ཞས་མཆི་ནཅིར་འྱགར །ཉིས་པ་སྡོམ་པོར་འགྱུར་དོ། །བཛུན་པ་དག་སློང་གོས་འདི་སྐད་དུ་བདག་ནི་སྙོན་པའོ། ང་འ ྱོའ་པོའཆུང་ ག་ས་ས 
པ་གཟིགས་དང་ སྭི ཌདོདང་ ། གསོད་སྐྱབས་དང་ ། ལོགས་པཿ་དད་སེལ་དང་ ། གསེདྲ་དྲུབ་དང་ ༽ འོད་སུངསྣ་ནམས་ཏི་ཉན་ཐོས་པའོ་ཞེས་མཆེན་ཅིངེ་འགྱུར་ ། དེ་སྟེ་ཧོནོ་ཧྱི་གནས་སྲུ་ལུང་སྙུན་ན་ནི་མཐར 
འགྱུར་རོ། ནོ ས་འདྲི་སྐད་ཏུ་གང་གི་ཚགྱུསྤ་དུབ་པ་ལ་སྦུབས་སུ་སོང་བརྡས་གཟུང་སྙ ། ཡང་དག་པརྡ་རོནས་པའི་སངསྐ་རུས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྱབས་སུ་སོང་ དསས 
བཙུན་པ་དག་སངནེས་འདི་སྐདདུ་བདག་མི་སློབ་པའོ་ཞེས་མཆིན་ཛོརེ་འགྱུར་ ། དེ་སྟེ་ཉན་མོངོས་པ་སྤས་པར་ལུང་སྟེནོན་མཐྲར་འགྱུང་རོ། །འེན་ཏད་བདེ་སྐད་དུ་བདག་བཟི་རང་ཡང་ཇིསློབ་པོ་ཞེས་སྨྲས 





པ༨། ༄།། ༈ ཞ།ནཏུམ་པ་སོམཔོར་འགརརོ།།བཙུནཔདྡ་མོངགས་འདྲདུདགནིོབ་པ་འོ་ཞས་མཆིནེ་ར དུ་ྲི་ོ བང་ནོནམ་ུ་པོ། །འོནོདདི 
ལས གྲ བ་བ་ཞེས་སྨས་ན ས་བོད །བརུན་པ ` དདུ་དགལ་ཧོནམ ཇས་པ་མདདོཞེས་མཆིན་ཚོངེ་འཇུར ། ཁི ངས་པར 
ཨི ལྐུ་ནྐོན་མཐཐརའགུར་པོ་ ོདྲིནདབདག་ལ ཟདདམ ། ཆོས་གོས་སམ ། སི བླམ ནུམསམདད་ཞས་སསནམ་པ་ 
ཤྲ བ་ས སའི་ད་ཏམས་ ས་མཆིན་ཙོང་འགྱུང དནའདི་སད་དུགམོ་ཤིྲབས་བ་ལས་༡མས་པའོ༔ སྭ་ནསན་མཐར་བྱགུར་ ཅན་པ ས་ད དུ 
་ གནི་ོལ་བའོ་ཞས་མཆིན་ཅངའྱར ། དེ འདྲི་གད་དུ་འདགནི་སོང་བདང་ ། བཙངས་པ་དང་། བགལ་ཤུལ་བ་དང་ ། ཉེ་བའི་ཉེན་མེངས་པ་དང་ གི 
ཤྭ སཊ་མང་འགྲུར་དོ། །འུ བཅུན་པ་ དག་སྲོང་ སས འདིསྐད་དུ་བདག་ལ་འིཤས་པ་མད་དོ་ཞས་མཆིན་ཅང་བྱགར་ ར་།ད་ཧུ་ 'འཇིགས་པ་སྔས་པར་ལུ་ ར་ས་ནམཟར་འྱུ་ོ། ་འཇིག་ཏེན་པས་ཅུང་ཟད 
×: ་པ་སྤོམ་པོང་འགྱུར་དོ། བད སངོས་འི་གདནི་བགགི་ུྲམམའོ་ཤ ནཙའི་འགྱུར ། ད་སྙ་ས་བ་ཟད་པར་ཡུང་སྙནོ་ན 






'÷ 


༢ མཐྲར་འགྱུར་རོ། །འོན་ཏ་དེ་འདྲི་སྐད་དུ་སྐེ་བ་ཟད་འ་གགས་དྲུལ་རྣམ་པར་བྲལ་བསུ  དཾ་ལྟར་འདི་ནི་སྒྱ་བའི་ཐྲ་མའོ་ཞེས་དཱས་ནཉས་པ་སྦོམ་པོ ་པ་དགྱ་སངོ་ནོའེ འི 
ནས་པ ཐང་བུ ས་མརི་ ཅརེ་འགྱུར ་་ ང་གི་འ བརཔ གི་འ ཐམཞེས་ས ཨི དངོ སོ 
ླ་བ་ས་སཆིན་ པདརི་ྲུང་དའི་ ན་པ་ངོ་མཚར་ཆའོ་ཞིས་མཆིན་ཅིར་འགུར་ ། ཉེས་པ་ འུ འགྱུར་གོ། ནམ་སྙིན་ ན་རབ དང་། ། 
སྤངས་དང་འབས་བུ་གཉིས་པ་དང་། དུགས་བཞི་དང ཐྲེབ་ཧདང་། །འཇིག་རྟན་ཉེ་ནི་བྲ་མའོ། པི གས་ཅན ཡཔ། ན་བག་བཟདཔའི་འབསྲད་ 'དམ་ | 
ཞསྲ་དིསི་པ་དང་ དས་ཀུངཞིབ་དུ་ཤཱ མྭ་་པ་ཞག་བཅངས་པརླ་གར་ནས \ ནའདྲིསད་དུ་མ་སིན་ནོ་ཞེས་མཆི་ན་ཛིར་འྱ་གར དཾ །རུས་པ་སོས རའྱུངད། །ཟུནཔ་དགེསོགས་ འདི་སྐད 
ཧུ་རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་ ། ལ ེ་ཕཱར་ དང ནིལ །མཇོན་ི་བསཔ་ག་ས་ཐབབོ་ཞས་ ཆིན་ཅིང་འགྱུང་། མཐར་འགྱུར་ངོ། སྨོངརཾཾས་བ དག 
ཌ་ན །འདྙིགདྱ་མདག་གྲགབཅོོ་ ཞིས དིསྱ་ཟས་ ཞེས་མཆིན་ཙརེའྱུང་ ། ཉིགཔ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དག་སློངལ་ཁིུམ་བདག་ཛགེ་ ཅས ` ་ 





| 


༡ཟ།༄༅༽། །ཞས་རྡིས་པ་དང་  དསྱ་གང་ཏགདངབབས་དུ་སན་པྲ་རམས་བཅས་ནསདབ་སད་དམསེནོ ཨཆིན་ཛིར་འགུར ། ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དག་སླངགིས 
འདྲི་སྐད་དུ་བདགནིཏམས་སོ་ཞེས་མཆིན་ཅི་འགུར སྟཱ་ཁྲོབ་པ་ལས་ཉམས་པར་ཡུང་ ནམཐན་འགྱུར་འོ། པ་དྲག་སོང་གསུ་བདག་ ནདུ་ཞུགས་པ་དང་། ལན་ཅིག་པ་ འོང་བ་དང་ ། 
བུད་མི་འོང་བདང་ ། དྲག་བཅོམ་པྷ་ནམསམ་ཡིནནོ། ས་མཆི་ནཆིར་འགྱུར །ཏེས་པ་སྡོམ་པོང་འགྱུང་རོ། །བཅུན་པཿ སླང་གིས་འྲགོ་བ་ཞེས་བབའི་ལོླེ་ཆུ དྲུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་འོབ་བོ། །ཅི་དགུ 
་ཞེས་ཧ་བའི་པསོ་ལ་ལན་ཅག་པར་འངཟིའྲབས་བདུ་གོད་སྔངས་བཞས་ཧུ་བལ་མིའོངབའི་འྲབས་བུ་༽ གདོན་འཚལ་ཅུམཆོགི་ བྲཐང་པ། ་མཆིན་ཅན་འྱུ། མཐར་འབྱུར་དི། 
་དག་སོང་གིས་མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདྲུ་ཤེས་ཏ །མི་ལསྨ་བམང་རྱུང་པའི་ ཤིགེ་ལུང་སྩོན་ན་ཅིང་འགྱར ] ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་ རོ །མི་མ་ཕིན་པ་ལ་མི་འདུ་ སྙན་ཉེས་པ་སྤོམ་པོར 
བཅུ གསམི་ལི་མ་ལགས་པར་འཟུ་ཞས། བྱི + ན་བདག ནས་ས 
པ་དབདག་གསེ་ཐོབ་བོ་ཞིས་མཆིན་ཇིརའགགུར ༽ ཉེས་པ་སྤོམ་པོརའགྱུར་པོ། །བཙུན་པ་དྲག་སོང་གིས་འདྲི་སད་དུ་དང་དདག་གསེ་འཇིག་ ྱི་བསམ་གཏན་ལ་སྙོཊས་པརམ་ཞུགས་ཏེ། སྲོདོལ་ནིམ་ཡེན། 


);;5$» ༦ ‰ ‰ 








: 


༡ དམ་ཡཞི་ནནས་མཆི་ནཅརའཅུར མ་པ་སོ ༈ །བཙུན་པ་དྲ་མངགསེ་འདྲི་སད་དུ་ལུང་བསྙན་ཧྱིས་ཚུར་ཤོག་ ད་ཨ རཱ 
ནན །ི་པང་མིགཔག་བརདང། ་ ཅས དཔ་གདནདས་དད་ གུས་པ། སུ པའོ | བས ཁྱགས 
པར་འགྱུར: 


བཟུམས་ཅད་ལ ་པ་སྡཾམ ་པ་ 





ཟི བཞིན འོང་ག [ལག་བརྡདང་ གཞན་ལ་གློ་བ་དང་། ཅིགནས་གཅིག ངབ ཡུད ག་བླསཔརོ 

ཁྱང་།ཧཉཾས ལམ་ར ས་བྲབུགས་པ་དང་ 7 ཡར 
པོར་ རྲ་ །མདོངོ་ན། གཏིད་ལོག་ར སེ་པདང། སྭགགས་བ བདེ་བ ི་ི ུཁས་ བ་སུགས། །གཞན་རྱིས་གཞནལ་བ་ 
།བཙུན་པ་དགེ་ ངནིས་གཉེད་རྱིས་ལོགོཔ་ ཞི་དང མ་ལས་ནང ཉེས་པ་སྡོམ་པོརའགྱུར་པོ། །ད་བཞིན་ དུ་ར་འོ་བ་ ་དང་།ཧཾས་པ་དང་ ། །འགྲོབ ` 
རྱིས་དྱུངདུ་སྨྲས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེས་པ་སྦམ་པོར་འགྱུར་དོ། །པླ་ང་གོས་འམཤམ་པས གས་པའི་དདགསཔ །ཞིགེ་ལ་མི་ལསླ་བ་མདྷ་ཆུང་པའི་ཆོས་སྨུས་ན ། དགེ 





-རྔན།༄༅། །སློདདས་ཀྱང་འ་ཕགས་པའི་སྒདམའཚལ་ན་ཅངེ་འགྱུར ] ཧུས་པ་སྦོན་པོརའགྱུར་རོ། 
སབ - འལཝབོ་པའི་ ་ ] ཉེས་པ་སྡོམ་པོརོ་འགྱུར་རོ། གོ པ་ཞིག་གིསེ་མཐའ་ཀ 


སློམ་པོན་འགྱུར་དོ 


ཤཱ ཀཾ ེསོམ་བཟའཛུརར། གབརུན་བ་དག་སངགས་ལུས་ཀྱི་དམོགས་པས་ 


ཟླ ༡ ི་ོ ` རར ༽ ཉེས་པ་སྤོམ་ 

.- 

-ླ སྨསན་ཙིངེ་འགྱུར འགྱུར་། ཉེས་པ་སྤོམ་པདོའ ཤོ །བཙུན་པ་དག་སློང་གིསེ གསེ་གཞན་ལས་མི་ལས་བ་མང་ཙཱདང 
སྲ་་བཅུངཔི་རོས་སན བུར །མས་པ། །ཇིསར་དམངགས་སམཔའི 


།འཕགས་པ་ཞགགསེམཐའ་འཁོབ་པའི་དདུ་ཞུས་པདང་། དགཾ་སོང་དྭས་ཀྱང་མཐུའ 
བ་པའི་སྐདདུ་ པདང་ དགྱ་སོང་ ི་ུལགབཔའ་དམའཚལནང 
པཔ ་སུབཔགསརསི་ད་འཛུར ངིབ 


།མཐའ་བོབ་པ །ཞིག་གྲོས་ འཕགས་པའི་ འི་སྐད་རུ་མེ མི་ལས་བུམར་ཙུར་ པའྱི་ཆོས་སྩུས་པ་ 
སྐམ་ 


པའི་ཆ །སན་ཅོངེ་ 


ི་ཧནྱིས་མབར་གུར་པ་ ལ།གབསརཔ་གིང། དག་ 


སྤོམ་པེདོ་འགྱུར་དོ། ། 


སླད་མངྦ་ཧུར་བའི་ཆོས་སྙནོན་དིང་འགྱུར སང་དང ག་ང པ་ལ་མེ་དཔྲེན་པ། 
པོ ངུར རྱ 0 ་ ངབར་བིས་ཏུ་ དིན འོ 


ུཔེ་ིམགནགག་ 


ངམ་རྣམས ཀྱི་ཡང་མཐར་འགྱུར། 











2༡༠ དགྲ་སོབ་མ་དང་། ཊ] དགཾ་ཚུལ་མ་དང་ ། དེ་ཚུལ་པྲ་དམས་ལཉས་བུས་སོ། པ་སིས་ཞུས་པའི་ནངནས་པས་པམ་བདང་ལྟན་པངོགས་སོ། །མདོརོ་ན མ་ལོག་བླུ་བྲ་དེ་བཞིན ། 
དཱ དང་མ པན སུ ས་པརྩསཔབགོ་ །ས་ྱཆས་བཅོས་ལན་འདས་ལ ། །ཿདང་ནན་བ་གུར་ལིདཞུས་པ། 
པི མ་ཕ ཝ་ག བམས་པ བཙུན་པ་གཉིདྲེ་ཉྱིས་ལོག་ པའི་མམནམས་ལོག་འིཿ ད་འབོརྱལ 
རོའྱཧར་འོ། མྱལ ཉེས་པ་དེ དར་པ དད་ཡངས་པའིད་ ཉས་སོམ་མོ་ཤེས་ ་གསུངས་ན ། ཇི་ཙམ་གྱིས་ན་ སྦུ་དཱར་མཆིས་པ་ལགས ། 
སས་མ འུར ༽ །ས་ །ཅམ་ལནའདས་ཉིས་གཡེས་པ་ལས་བདིན་པའཞས་གསུང ཁསན ༽ ཅིྱ་ཐིས་གཡོས་པལས་བཀག་ལལ་ ས།གནན་ནས་གཡོས་ སྐ་བྲ་བཀྭ་ཏུ་བཀག་ ཀུ 
བ་མ་བཙལ་བྡ་བུབ་ཚུང་ན་ཏུངའགུར གགའ་རདམ་ཚངནཏྲས་བའད། །བྱུནཔང་ སྒོངགསེ་ཐུ་བ་འྱ་བིན་པ་ལས་། [མཚུནའ་པོས་ཏད་ སླང མརའུ་རན་ཅིའེ་ 
ལས་བྱུང་བའི་ཉེས་པ་ མ་པར ཛུན་པ་དག་སངས་ཤག་ཁུ་བ་གགིནཔ་སས ། མཚན་འ་ཡོསི་ཏ་དགྭ་སློང་དུ་གྱུརན་ཛིར་འགྱུང་ ། ལྐུང་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཞེས་པྲ ཟེགསཔས་གོ། །བླང་ 





ལཾ ༄༅།་ 
༤༩༥ །ཏསབསམོ།།ནབརྔ་ོགསཔར་བཅརལནསབརན་པར་ོས་ 
༢ ཐུག གས་ཀར་བ 
ཤཾ དགའ 
ངོ དགེ་སློབ་མ་དང་། དགིཚུལ་མ་དང་ 
མ་ས སཚན་ད་ཚུབསྡུསཔ་ོ། 


་་ 7 ས་ཏུས་སནས་པ་ར་ངོགསན་ 


གུར་། ཧིས་བྲས་སོ། སྭ 

ད་ བུ་ངོ་ འགྱུང ། 

ས་བསྙེན་བརྡངོ ས་ནས་ཕུངུན་ངིང་ 
ཕྷ་ནམས་ 

 གྱ་སྷམམས་ ཁས་བུསོ། ོ ད་བ་ོ 


` ་ 


།གཞན་རྱི ཧྱི་ཕོ་མཚན་ 'ལས་ ཁ་ཐུངནངིའམུར་། ས་ སྨོམ་པོར། པོར་འགྱུར་རོ། རོ།།ཟུན་པ་བླན་པརས་ཇོག །རྫོགས་པར་བརྩལ་ནས 'བསྙན་པརམ རྫོགས གས་པར་བ ། 


པམ་ོགས་པར་བྱསཔནས་བསན །པར་ཇོ་གསནས་ཕྱུང 


སྒས 


དང་ལྷན་ 


བགས་གར་བྩས་སནས་སྐིན་པརྡགསསནབ་ོ་ྱུ་ 2 


པར་ཛོགས་ ནས་བརྩམས་ 


བྭན་པར་མ་ཛིགས་པྲང་ 


མི་ང ག་མའོ། །དག་སྲོུང་ལ་ 


ནཿལུསད དོམས པུ མོརནིན ད་པ ཞིན་ཏི༽ ། ཏ] །བཞི་ 


ཙིག་ཏུ་དག་ོང་ཞེས་ལུས 


དོན་ཅི 
བུ 


ཿཀྲུན་ཏུ་འག་ པར་བརྱིས་ན་རེའགྱུན ཉེས 





བྲ་སོོམ་ཕོཔའྭ་གུར་རོ། རོ། །བཙུན་པ་དག་སློངཿ ་ུསཊྱི་དབང་པོ་ཉམས་པར་གྱུར་པ་ཞིག་གིས་བདུ་མད་ ལུནཡག་བས་་ནགཔར་བཅུས ཅོད་འྱ་གུར་ ཉས་པུམབོ ་བ ། 
་ གཉིས་ཀའ་ཁྲས་ཀྱི་ ཉམས་པརྡ་གུར་པ་དུ་གཉིས་གཅིག་ལ་གཅིག་གུན་ངུ་ ག་པར་བ སོ། །བཙུན་པ་དག་ ཧའ མ་ལགས 
 བདེ་གཉིས་དང་ ། པས་ག ་་ན་དབསི་དུནདུཔར་བྱ་གས་ ཅུ སི ་རརོ། །བཙུན་པ་སོས་འགན་ཅིར་འུར ་ 
 བཙུན་པ་སོ་ལ་འགན་ ཅིའི་འགྱུར་ ངོ ས་པ་མ ན་པྲ་མས རེག་ན་ཅིངའུགྱུང་ ། པ་ར །གྱུ་ ་པ་སུས་འགན་ཅིར་འགུར ། ཉེས་པ་སྤོམ 

འགནཙིའྱུར སི་ར ཙུ་རོ། །ཟླན་ ངོ གན ག་ན་ཅིརེ་འགུར། ཉེས་པ བྱ པི : ཅིང་འྱགུར མིའི 
སམིའི་བུད་པལ་ཐརྱུ་ཤས་ཏ་རགན་ འུར །དེའདུན་ི་ལུགམའོ། །མི་ལ་མིམ་ཡིན་པར་འྱུ་ཤས་ཏརགནིིའགུར། ཉེས་པ་སྤོམ་བར་འུར་གོ མིམ་ལགས་པ་ལ་མིན་གདུ་ཤེས 

ཙེ་འགྱུར། ཉེས་པ་སྤོམ་པོང་ ་འགྱུར་རོ། །མིམ་ལགས་པ་ལཿ །ལས་པར་འདུ་ཤེས་ཏ་ནག་ན་ཅོའི་འགྱུར ། ཉེས་པ་སྤོམ་པོརཾའགྱུརའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིས་གཡོག་ ་ 


། ༄༅། ་ 


་པ་སྲོམ་པོང་འགྱུར་རོ། །གཡོགས་པ་ལམ་གཡོགས་པར་འདུ་ གནི ཉིས་པ་སྤོམ་པོད། ་ཤོ། །མ་གཡོགས་པ་ལ་གཡོགས་པང 
-¬ འདུ་ཤིས་ཏའགན་ཙོངེ་འགྱུར གི་མ པ་སོ །མགསཞེས་པ་ལམ་གཡོགོ་ ས་པར་འདུ་ཤེས་ཏ༣ མ་ཏ གན་ ག་མའོ། ` 
༧ ཀྐུན་ཏུ་འིག་པར་བཤམསནས་བསན་པརམ་ཇོགས་པར་པ། ན་ཙིར་འགྱུར་། ཉེས་ཐྲས་སོ། །བསྟན་པརམ་རྫོགས་པད་བཤ ལུ ་ ཤིས་གར་གནཅེང་ །བསྙན་པརྡ་མ 
རཿ རྫོགས་པར་ད མས་ལ་བ ོགས་་དང་བགན ང་གཙ ལ་པ་འ ། པར་ངོས ག་བ ངོས གང་ན ངས་བས སིས་པས་སོ། ཤུ 
༈ རྫོགོས་ཀངབ་ཤམས་ལ་བསྟེན་པརྡ་ངོགས་ནས་རགན་ངིད་འགུ། ཉསཔ་སྔོམ་པའོ་འཆུར་རོ། །བསྙན་པརྡ་རོགས་ནས་བཤམས་ལ་བསྟནཔརྡ་ངོགས་པནུའགུན་ཅང་འགུར ། གས་ག 
པུ སན་ ས་ལ་བ ན་ས་གས་པ་ཡོགནཅི་ད་ ཞ་པ སཔ་སྣོམ་པོའ་སུརདོ། དངོན། གཞན་དུ་འུ་ཤས་རོདུས་པ། 
ཤི ནཔརྡ་འགས་ནས་བ མལ་བསྟུན་པརམ་ །ྱག་པ་པ༽ 


།མ་ ལད ི་དད་ ར། 
སོགསེ་བུད་ སནགཞནཞིག་པ་ནགས་པ་ པ་ལས་གཤན་ ན་ཅེས གྱས ཀུན་ཏུ་རག་པར་བཅིདན་ཅོད་ཚུར 


༧༠ ཏེས་པ་སྦོམ་པརོའྱུར་དོ། །བཅུན་པ་དུད་མད་ཀི་རོ་དང་ལནཅིག་ཏུ་འགན་ཇར་འགྱུར་། ཉིས་པ་སྨོམ་པའོ་འགྱུརརོ། །བཅུན་པ་དུད་མད་ཀྱི་ཀེང་དུས་ཤ་མད་པ་ལ་འག་ན་རང་འགྱུར་  ཉེས་བུས་སོ། །དཛུན་པ 
ཐབུད་མདདང་ལྷན་ཛུག་ཏ་ཡུས་ཧོས་ཀུ དག ཉེས་པ་སོཔོརབྱོ། །ཅ་་ནྡིནཔས་ིསཔད་ ཆི 
ཅུ་ལུས་རྱིས་ཀུན་ཏུ་རེག་པར་བྱཅིད་པ་ལས ། མཚེན་འ 'ཏདག་སློང་ཕརགྱུ་དན་ཛིང་འགྱུང་། ཉེས་སྤྲསོམོ་པོར་འུར་རོ། །དཅུན་པ་དག་སྤོང་ཞིས་སྐྱས་པ་དང་ལྷན་ཙེགེ་ཇུ་ལུས་ཀྱེསེ་ཀུན་ཏུའེག་པར་བགྱེདེ 
ན་ཙོཾར་འ །ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །འཛུན་པ་དག་སློང་གིས་འཇམ་མམ་སྭམདཱ་དསམས་ཏ་དགན་ཙེུ་འགགུར་ ཉེས་པ་སྦྲོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །ནནམདོ་འམ་སུམདུ་བསམས་པདང་དབཞི། 
ནཱོ༔ ༼བཅན་པ་དྲ་སླང་གསེ་མ་ནང་པ་དང་ལྷུན་ཅོགེཏུ་འགན་ཅིར་འགྱུར ། ཉེས་པ་སྤོམི་པོར་འགྱུར་པོ། །མ་ནིང་མ་དང་ལྷན་ཇགེ་ངྲ་དགན་ཅིད་འགྱུར་། ཉེས་པ་སྔོམ་པོར་འགྱུར་དོ། །བཅུན་པ་དག་ 
གིས་སྭོམས་བརཆུགས་པ་མོ་དོང་ལྷནཿགེ་ཏུ་ ཤུ་ནཅིར་འྱགུར་༽ དགེའྱྱན་གི་ཝུག་མའོ། འཛན དགི་ོང་ས་བ ་མད་ཉལ་བ་དང་ལྷན་ཙུག་ངུ་རེག་ན་ཙར་འགྱུར་ ] དགེ ཧྱི་ལྷག་མའོ། ་བ་དག་ 
ློངགསེ་བྲ་གོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་མོ་དོང་ལྷན་ཙགི་ཅུ་༣གན་ཙརེའྱགུར ༽ ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟར་དག་སླངེགོསེ་ཡུས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་རེག་པར་དྲས་པ་ལས་དག་འུན་ཀྱིལྷག་མཧགྱུརཔ་དེ་བཞིནདུ་ ། 











!» ]48; ® % £ 


༄༅། །བགླབ་བ་ཧིནཔ་ལ་ཡང་དག་འདུན་གྱི་ལཱག་མར་འགྱུར་གོ། །གི་ོ་མ་ནམས་ལནི་ཕས་ཕམ་པར་དྱརཔརོ། །དགེ་སློང་མ་དང་།དགེཚུལ་མ་དང་ ། དགེ་ཚྩུལ་ཕཿ ་ལ་ཉེས་བྲས 

པོ ར་ན་ད གཞན ག་པད །འིཔ་ོངབག་གབན་དང་ །གཞན་ཞགའང འབུན་པ།།ལོམནམསཔོ། 

མ་ནིའེ་བཟང་དང་སྡགེཅ དྡ ཀབཙུན་པ་དགྲེ་མོང་འཕགས་པ་ཞིག་གིས་འཕགེས་པའྲི་སྐད་དུ་བྲད་མད་ལ་གནས་པ་ལན ་ཤི་ཆོག་སྤུས་པ་ལས ༽ བུད་མེདདས་འཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ན 

༽ ཉེས་པ: མ་པོང་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པས་མཐའ་འཁོབ་པའི་ ཙ་པ་དང ] བད་མདདེས་ཀངམཔའ་འཁོབ་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ནཿངའགྱུར་ ] ཉེས་པ་སྔོམ་པཾརོ་འགྱུརརོ། །མཐྦྲའ 

འཁོབ་པས་མཐའ་འཁོབ་་པའི་སྐདཔུ་སཱམ་པ་དང་ ། ཐུདྡ་མད་དེས་ཀྱངམཐའའ་ཁེབ་པའི་སྐད་མའཚལ་ན་ཙརེ་འགྱུར་། ཉེས་པ་སྔོམ་པོརོ་འགྱུར་རོ། ༤" (༡༡༡༩༡༩༡༡༤༡༠༡༩༡༡༡༨༤) 

།༤་༠།-༡༡༡༡༡༡༡༨༡༢༤༡༡༤༡༤༢༤༡༤༤ ༨༡༡༤ ༧༤ ༤ ལོབ་༦སཁ་བབཁ་འ་བབ།་བཁ་།་། །མྲཐའ་འཁོབ་པས་འཕགས་པའི་སྐདདུ་དུ་མད་ལ་གནས་ུན་ལྟི་སུད་དས་པ་དང་  གམསདེ་ཆབ་འཕགས 
་པ་སྤཾམ་ 











པའི་སྐད་མ་འཚལ་ནཅོེ་འགྱུར ༽ ཉེས་པ་སྤོམ་པོང་འགྱུར་འོ། །གཙུན་པ་དགེ་སློང་གཾསེ་བུད་མད་ལ་ཡུས་ཀྱི་དམོགས་བས་གནས་ངན་ པའྲི་ཚིག་བུད་མད་ལ་སྣཱས་ན་ཅིརོའྱགུར་། ཉེས་པ་སྤེམོ་པོར་འགྱུར་རོ།། 







༧༧།བཙུན་པདག་སོང་གསེ་དཔན་པ་ལ་དབན་པར་འདུ་ཤས་ཏ ། བུད་མེད་ལ་གནས་པན་ལ་ི་ཚིག་སྨས་ནཙར་འགྱུར་]ཉེས་པ་སྤོམ་པའོ་འགྱུར་རོ། ན་པོས 
¡བར་བྱིས་ ས་པ་གསན བུང ཉེསཔ་ོམཔོྱོ ས་ན ང་ཤིསབགདགཞན ད་ས ཀླུ 
བཙུན་པདུག་སོོངགོས་བུད་མད་ལ་གཞན་ཧྱི་སླད་དུ་གནས་ངནལནྦི་ཚིག་སས་ན་ཅིར་འགྱར་ ] ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགྲ་སོངགིས་སླལ་པའི་བུད་མེད་ལ་གནས་ངན་འན་རི་ཚིག་དམ་ན་ཅི 
ཛྱུང་།ཉས་པ་སྤོམ་པོ་འུར་རོ། །བཛུན་པ་དགླ་མོངགས་བ་མདལ་འཛྲིན་པ་སུང་བྱརུག་ནི་འགྱར་ ] ཉེསཔ་སྡོམ་པོའོ་དགུར་ཏ ། ད་བཞིན་དུ་་ཡིན་དང་ ། ལག་བྡར་དང་། གཞན་ཟེར་པ་དེང་ །་ 
གཏིག་ནས་གཙུགི་དུ་བརྒྱུད་པཐྲམས་ཅད་ཉེས་པ་སྔོམ་པོངོ་འགྱུར་རོ། །གཙུན་པ་བསྟན་པརམ་ཛྫོགས་པས་གནས་བདལན་གི་ཚིགབ་ཤམས་ལ་བསྟན་བརམ་ཚོགས་པར་གྱུས་ན་ཅར་འགྱུང་། ཉེས་དྲས་སོ། 
བསྟུན་བརམ་རོགས་པར་བཤམས་ནས་བསྟེན་པརྡ་ཛོགས་ཀར་སས་ན་ཅིང་འགུར ། ཉེས་ཐས་སོ། །བསྙེན་པདམ་ཇོགས་བར་བཤམས་ནས་བསྟན་པར་ཇོགས་ཏེ་དཔ་ནཅིང་འབུར །དགེའདུན་གྱི་ལག་མ 
དན་པརྨར་གསཀར་བཤམས་ནས་བསྟེནཔརྡ་རོགསཀརླམསནཅིར་འྱུརཉེསཀ་སོ། །ེན་པ་ོས་ཀར་བགམསནས་བྟན པོས་བ བོ་ཚ 
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༡ ༄༅། - །བསྙེན་པར་ ཇོགས་ནས་བཤམས་ བསྟེན་པརྡ་ངོགས་པརྩཾཱས་ན་ངིང འགྱུར] དགེ་འདུན ག་མའོ། །བ ནཏ་པར་ྔོགས་ཏ་བཤམསནས་བ པར་མྔ་རོགས་པན་ 
།ཉེས་པ་སྦོམཔར  ད་ མད་ལ་འདི་གདཔུར་གེམ གས་རང བཱ །ེས་པ་ོམཔའ་འྱང སེེ 
་ར་ ཉེས་པསྤོམ་ ་འགྱུར་རེ། །སྙུ སྒྱས་པ་ལ་སྩཨན་ ྱུར། ལས་བ པོ་ུརོ། མཿ སབ་ནཅའ་འྱག་། ཉབ དྲཱི ལགས 
མད་ལ་འདིེ་ དུ་ཟངངོས་ུ། སུ་ནིར་འགུར ། ། ཉས་པ་སྦོམ་པེ ངོ འགྱུར་རོ། །ཛུན་པ་དག་སློང་གིས་བུན། པཔ དགཅནནོ་ོས་གླམཅ་ བིག འ་གྱུར་ ཤོ 
ས་ི་ོས་པངས་མས གསར ། ནདོསྨ་ན་མདང་། ཀཀ ་ དེམ ་ད་ནམསཞུགས་ཡི། །སཇས་རྒྱས་བརོམི་ལྡན་འདས་ལ - 
ཐབ མ་པ་ཡིས་ཞུས་པ་ ] བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིསེ་བུད་མད་སྦྱནྡོ་མ་ལ་གནས་ཿན་ལན་གྱི་ཚོག ཤང་ཏ། སུམས་འྭ་འུགས་པདང་ ། ནད་ཀིིས་གཟིར་པ་དང་ ། ༩ 
ཨདང་ ། གཏིད་ལེགོ་པ་དང་ ། ར་རོམ་དང་ ¦ ནི ་ ིན་ཚིག་སབན མཆན་འོག 


ཀོ སེ 








༤ གཅུར ཉུས་པ་སྤེམ་པོར་འགུར་རོ། ་ ་སྩྱེས་པ་ལ་གནས་ངན་ལན་ྱི་ཚིག་ སཱབན་། མཚན་འཕོས་ སློང་ཕར་གྱུར་ན་ཙརེ་འྭ ། ཉེས་པ་སྤོམ་པོརའ། རོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཨི་དང གསེ་བུད་མེད་ལ་གནས་ངན་ སུགས ^ ྲ ག་ག 'སཱཨ་པ་ལ་ གྱུ བ་ས ལགདུས། 
གནིན །བཙུན་པ་དག་ གས ས་པ་ལ སནི་གམུར་ ཉས་ླ་ོསཔརྱ ལས་དེ ཇོམ་དང་། དག ཡུ ། དག་ཚུལ་མྷ་ནམས་ལྭ་སཱསན་ཅིར་འྱགུར ། 
7 སོངགོསེ་དགེཚུལ་ལ་སྣ། འགྱུར ཉས་པམམ་འབོ་འྱུདར། ༣ དགྭ་སློངོམས་སྨྱས་པ་ལ་སྨུ་ སནིེའུར ༽ཉེས་བ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་ངོ། །དགེ་སློངམས་སྐྱས་པ་དག 
གངཔ་བླམས་དཅེས་བསུ་ད་ གིནུམསྦས་པད་། དག་སློང་དང་ །དག་ ནར ལ་པས དགིམ དག་སླེཾབཾམ་དང་། 
།ཚྩུལ་མདང་ དང་བ་དང ཉ་བས་ས། །བཙུན་པ་དྲ་གང་གིས་སྭམས་པརཧུགས་པའི་བྲུད་མད་ལ་གནས་ངན་ལ། འཛ ཚིག་སྣུས་ན་ཙིར་འགྱུར་། ཉེས་པ ་ 
ཱ „ །མདོརྒོན། བཞི་པ་གཉིས་དང་འྭདུ་ཤས་གཞན། །གདས་པན་གདག། །ཀུན་སྤྱོད་པ་མངད་བཞིན་ཏ ] །རྒྱས་པརབསྒྲགས་པརཔྱབའོ། 






༄༅། ` ° །ནཙུན་པདགསློང་གཾས་མི་མ་ལགས་པའི་བུདམད་ལམི་མ་ལགས་པརའདུ་ཤེས་ཏུ་ །སན་ཙརེ་འགྱུར ། ཞེས་པ་སྤོམ་པོརའུགྱུར་རོ། }མིམ་ལགས་པ་ལ་མོའི་འངུ་ཤེསན་ཅིར་ 

ལམ་པ་སྤོམ་པོརའགྱུར་རོ། །མི་ལམི་མ་ལགས་པའུ་ཤཾསན་ཙོརེ་ ཉས་བོམ་ོརས་རདོ་ ༣ དོ ཡམས ཅན་པ གགྲསམའ་ལེད 
ལ་མིའི་བུད་མདརུ་འདུ་ཤེས་ཏྭ་སཱས་ན་རེ་འགྱུར་ ། ཧ་ན །བུདམད་ལྭ་སེས་པར་འྱུ་གསན་ཐའི་འགྱུར་ ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་དོ། །སྒྱེས་པ་ལ་དུནམད་དུ་འདུ་ཤེས་ན་ཡང་ཉེས་པ་སྤོམ་པོར 
གྱུརརོ། སྒུསཔལ་སས་པརདྲད་ཤས་ཏེ་སས་ན་ཙར་འགུར །ཉེས་པ་སྤོམཔའོ་འགྱརརོ། །བཙུན་པདགསོངགས་གཞནདུ་འདུ་ནེས་པ་ལས་མདམད་ཅག་ལོ་གནས་པན་འནཅི་ཚིག་སྨས་ནངའ་འགུར་།ཉེས་པ་ 








སྫོམ་བ་རའ་ུར་པོ། །གའདུན་ཝཱགམ་གསུམ་པ་དངབའི་པ་ངོགས་ཏ།ཇི་ཉུརགནས་ངན་ལནཔ་དབནིནད་གུན་་སོདཔ་ལ་ཡང་བཀོ། །བམ་པོ་གཉིས་པ།། 
*“ །མདོང་ན ཆོས་གཉིས་མི་པྷ་ནམ་པ་དུག །དབང་པོ་ཏོབར་བཱཌ་གཏིས། །བརུན་པ་དུང་གང་ཆད་པ་དང་། །བཞི་པ་གཉིས་དང་གཅིགནས་གཅི །སཔསྦ་རྒམ་བཅོམ་ལྡན 
ལྭག། 


འདས་ལ །ཆདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ་༽ བྱང་པ་ཆོས་གང་འདས་པ་ལངམ་ལགས་ ། མ་འངོས་པ་ལངམ་ལགས་ ། ད་ཝད་བུང་བ་མ་ལགས་། ལས་ཞུན་ཛོནས་པའི་མཐང་ཐུག་པའི་ཆོས་དེ་གང 








༧ཿ། །ཨུ་བ་ལི་སུ་ངན་ལས་འདས་པའོ། པ་ཆོས་གང་སོང་ཞིང་འོངོས་པ་ལས་ཀུན་ཇྫོགས་པའི་མཐར་ཐུག་པ་དཾ་གང་ལགས ། ཨཱ་པ་ལི་སྭ། བསསལ་ ར མཾ 
བཙུན་པ་དག་སློང་ གོསེ་སྷོན་པ་ཞིགེ་ལས་འ - ་ི་ སལས་ཞུན་ངོགས་བའ སར་བ གུ ཤས སཔ སུན ྲིོ་ རི ་ བིམ ལཱ 





སྨར་ལན་རང་བཞིན་རུ་གནས་པ་འིག་ལ་སྩལ་ནཅིད་འགྱུར་ ལག ར་སི ཅུ ཏཾ ང་བཞིནརུགནས ད་པར པ་ལྭ་སཱར་ལན་སྩལན་ 

ཉེས་པ་སྔོམ་པོར་འགྱུར་ རོ ལས་འགན གས་པ་བ ། རི་པ མི་ང པ་པོ མ་པོར་འགྱུར་རོ། །བ། ། 
མེནགས་་ལས་བའ ཐངས་ཏེ་བང་འ (ངུ་གནས་པ་ལ་བསྱལ་ལ ། རང་བཞིནདུགཞས་པ་ལ་ལ སར་མལནཅ་འཛུང། པདང 
འྲྲིནྷ་ཡངས་ཏརང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ་གྫསལ་ལ ། སྤོནོ་པ་ལྭ་སར་ལན་སལན་ཙརེའགུར ། བམ་པོ པ་ག ཕིད ཙ་པ་ལས་འ སིི ལ་ལ །རངཔའིནེུ 
འ་ག་མོ་ཕུང་། མབས འགྱུརོ ཇང་བཞིནེདཱུ་གནས་པ་ལས་དྲྲྲནླེ་བངས་ཏེ་ ལལ་བསྐྱལས་ པ་ལ་ལན་སར་སཱལ་ན་རིར་འགྱུར་། ་བསྔོམ་པོརའཆུ་བབོ། 














387 


---ཤ༽ 


༄༅།་ ཇི་ལྟངཧྩོ་པལགཀྱིརྒྱུན་གཉིས་པ་དེ་བཞིནདྱ་། སེམས་འཁྲུགས་པ་ལའང་གི་རྒྱད་གཉིས་ཏེ ] ནང་ཀྱིས་གཟིངེ་བ་དང་ ] དབངབ་དང་། མི་དབང་བརྣམས་ལ་ཡང་གཞི་རྒུད་གཉིས 
པག །དཙུན་པ་དག་ པ་ལི སམས་གཟུག་པ་དག་ིས ནང་ང ཀ་མ ག་་ 
མི་དབངཔ་ལ་ལན་སླར་སྩཱལཿ ཙརེ་འགྱུར་ ཧེས་པ་སྤོམ་ཕོར་འགྱུར་དོ། །དབངབ་ལས་འཕྲིནྭ་བངས་ཏ་མི་དབངབ་ལ་བྱསལལ ༽ དབང་བལ་ལན་སླར་གྱུལ་ན་ཛཾངེ་འགྱུར །ས་པོས་པརབྱུ་དོ། 
+ དབ་བལས་འུ་ཡ་དང་བལ་ར་སམ་ལམི་དབ་ལ་ལན་མང་སལནའབར།ཉམ་པ་དོམཔོར ཤོ །བཙུན་པ་དགྭ་སོང་གིསེ་མི་དབང་བ་ལས། བླུངས་ཏེ་མི་དབང་བ་ལ 
༢ བསྐུལ་ལ །མི་དབང་བལ་ལན་སར་སཱལ་ནངི་འཚུར ། ཞེས་པ་སྤོམ་ཕོང་འགུར་དོ། །མི་དབངབ་ལས་འཕྲུནྩ་བངས་ཏུ་མིདབངབ་ལ་བསྱལ་ལ ། དབངབ་ལ་ལན་སླང་སྩུལ་ནཅིང་འཛུར་། ཉུས་པ 
4 ཐྔོམ་པོའོའགྒུར་ངོ། །མི་དབང་བ་ལས་འབྲིནྨེགངས་ཏུདབངབལ་བྱསལ་ལ ། མི་དབང་བལ་ལན་སྨར་ ལ་ནཅིང་བསུར ཉེས་པ་ོམངར་འགུང་ །མི་དབངབ་ལས་འཛྲིན་བངས་ཏུ་དབང་བལ་བསྐྱའ། 
~“ཾ ལ། དབངབ་ལ་ལན་སླར་སྩལ་ནཙརེའགྱུར] ཉས་པ་སྤོམ་པོརའགྱུར་རོ། །ཐུཛུནཔ་དགསྨོངགིས་ཏྱཾམ་བདག་ཙིགེ་ལ་ ད་མེད གིས་ིར་འགར་ ས་དམ་པ །འུན་དོག 





༠ 
| 


ཡ གས་མ ིཞས་གབཏོམ་ག་ཅེསསུསནར་བྱར། །ཉེས་པ་ོམ་པོའགུརའོ། །བསེན་པར་མངོགས་པརའཕྲིན་བངས་ཏུ་བསྟན་པརམྔ་ཇོགས་པར་བསུལ་ལ། 

བ ལན་པརམ་རྫག །རྫོགས་པར་སླང་ལན་བ: བཞུན སྙེན་པརམ་རྫོགས་པར་འགྲིནེ་བླངས་ཏ་བསྟན་ 'སྟེན་པར་མ་ངོ་ཤོས་པརའ པར་ོཤསཀར་ུ་འན་བས་པནང འགུར ༽ ཉེས 

ནས་པ ས་བབ །ཟནཔརམ་ཚ བསྙེན་པར་རྫོགས 'སླང་ལན་བསྒྱལན་ཅིང་འགྱུར ]དགཾ་འཁུན་ཧྱེ) ཀ་མའོ། །བ ེན་བིར་རོགས་ཀདི བྲས 

: `: གས་ན་བལ་ལ་ བསེན ཤས པནསན་ཅ་ ནན །བ །པརྨ་ཛོགས་ཀར་འབྲིནྭ་དངས་ཏ་ ་བ 'ཀར་བསྐྱལ་ལ ། སོ་མ 
ྲག་་ འི་ལམ །བསྟེན་པར་རྫོགས་པསའ་དྲིན བྲངས་ཏེ་བ ུན་པཛོགས་པསསལལ ། བསྐྱལ་པར་རྔོགས་པས༔ ལན་ནོ དག་ད 

བསྟན་པརྡ་ཛོག ་འདྲིནྲི་བབས་ཏ་བ པར་ཚོགས་པས་བསམ་ལ །བ པ་རམ་ཇྫོགས་ ཤས་ར་ང་ལནབན་ཅར་འཛུ། ། ཉེས་པ་ པརོ་འགྱུར་རོ། ། །འྱུན་ ཆད་པས་བཅད་ ' 

བསགས་པ དཔད དཉིན་གྱོསམ་པལ་ ཤིང ༽ ད་ིད་ཡཾདམགུ་པར་སྟོང་ ངཱཾ་པ་ཡང་ལགས་ལ །ད་ཏིདེ་ཀྱིས་མཐུ་བར་བརྱི་བ་སྤད་ལགས་པརའུགྱུར་བམཆིས་ས: ཉི ཿམགུ་བར་ཕཱད 








༧༦།༄༅། །བ་སྤདཟྲིན་པའི་གང་ཟག་དེ་ལ་དགེ་འདུནགྲི་ལྷག་མའི་ཉེས་པ་ཞིག་བུངན་སམ་བཅབས་པར་དག་འཇུན་ཧྱི་དད་དུ་སོངནས་ཡེདམཞུ་བར་བུབ་གསོལ་བནང་ །དེས་དག་འདུན་ཆིས་ལོདེ 
པ་འ རན  ིྣིྣི་ར ིོོ་་གིག་མཅངས། སུ ིགནི་ཞགགཉིམ་བཅབས་ནས ས་དགེ 
༧ བ་ན་ཡང གསོལ་བ་དང་།དེས་དགེ་དུནུསེ་ཀྒད་པ་ཤིནཏ རས་ཞགགཅིག་ཆད་པ་བས་པས་ཉེས་པ་གཅིགགིཆད་པནྡིའི ཏམ་པའིད་པི་ུ གསཔ 
# བཞི་པནི་འིད་མགུ་བར་སྙུད་ཟིན་པའོ། །བཙུན་པ་མིའི་བདམདདང་མིའི་སྦྱས་པ་དགཉིས་ཀྱི་སུནབགྱིས་ན་ཅིར་འགྱུང་༽ དགའདུན་ི་ལཱགམའོ། །མིའི་བུད་མད་དང་མི་མ་ལགས་པའི་སྩས་པ་ ྲ་ 
ཀྱི་སུ བྱིས་ན་ཅིར་འགྱུར ། ཉེས་པ་སྦྲོམ་པོདཀུགྱུར་རོ། །མི་མ་ལ ་པའི་བུདམད་དང་མིའི་ ས་པདེ་གཉིས་ཀི སུན་བཅིས་ནུར་འགུར། ཉས་པ་སོས་པར་འབུ་རི། །མི་མ་ལགས་པའིཿ ཨད 
ཤྭ དང ་ལགས་པའི་ ས་པ་ད་གཉིས་ཀྱི་སཱན་བྱགིས་ན་ཙརི་འགུར་། ས་པ་སྡོམ་པོརའགྱུར་ །བཛུན་པ་མི་ལ་མི ་འདུ་ཤེས་ཏེ་སྨུན་པེ ས་ནཅི་པའྱབུར ། དཁྱོརི་ཞུགམགོ། མི་ལ མ 
ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ སྤུན་བཟྱིས་ནཅིར་འོགྱུར་ ཉེས་པ་སྦོམ་ཕོར་ཞགྒྱུར་དོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མིར་འྱུ་ཤེས་ཏ་སྦྱན་བརྱིས་ན་ཅིང་འགྱུར ༽ ཉེས་པ་ མེ་པོརའགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགྲེ་གོངཞིན 


༤ 


།གཅིག་ནས་གཅོགི་རུུ་དངྒྱུད་ད བྱཉིས་ན་ཙིར་འགྱུད ། དག་འདུན་གྱི་ལྷག་མའོ། །མདོངོན {གཞེནཧུ་མ་དང་བུད་མད་མངལ་ མ་མནིངས་ གྲམས་ཧད་བརྟུལ་ཞུགས ། 
ག་མ་མ །གཙུན་པ་གཞོནཚུའིསྙུན་བཟུཾསེ་ནཾང་འགྱུར རཾ ཉེས་ ཉེས་པ་སྔོམ་པོར་འགྱུར་རོ། ་ བྱིས་ཛབ་ཛུ་། ཀ 
ཉུས་པ་སོམ་པོར་འགུང་རོ ཅུན་པ་མངསན་ནནས་པགྱི་སན་བྱིསན་ི་ྱུ །ཉས་བ་པ་པོརའྱུར་རོ། །ུན་པ་ར་མའིཨནབྱསནན་ྱུ་ ས་བོ འོང ཞིང 
དང་ནནིངམོའི་སྨནབྱ་ཙོསེ་ན་ཛིརེ་འགྱུར་ ། ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་ོ། ༽ །དཙུན་ར། ༡ བག་འབུན་མ་སཅན། ས་པ་དང་ ༽ ས་བདག ཅིགམཆིས་ནས་འདི་སྐོད་དུ་འཕགས་པྲ་ནམས་བདག་ནི་ཚིག་གི 
རཾ མོའམ ༽ ཡངཚམ་བོན་ཅིག་ གསུང་སུད་དམ་ཞས་སྙུས་པ་དང་ ༽ གལ་ཏ་དག་འདུན་ཐམས་ཅད་ྱིས་འ་བཱཾནི་བླངས་ཏ་ ཏུ་ལན་མར་བ། གུན | 
| ནོ་ཧྱི་ལཱག་མའོ་ དད་ས་དག་འདུན་ཐམས་ཅད་བཟོས་ནས་དག་སློང་ ངོ་གཙོག་གས་བསྐྱལ་ཏ་ལན་སླར་བ སྱལ་ཆ ] དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལཙང་འཁྱུར་ 

མགོ } ཏདགནངགཅི་གས་ གོ་ོ་སོསུལ། མས་ད རར ཉ£#ླྣླྣརི་ ༣༨ 


290: 
| 
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༄༅། ། ། ཉེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགྱ་སོང་གིས་འབྲནྡེབངས་པ་དང་ །དས་བངས་མ་ཐག་དུ་མཚན་འཕོས་ཏེ་ད་ སོམདྦཧུར་ནས་བསྐྱལ་ཏེ་ལན་སླར་བསྐྱལ་ན་རིརེ 
ཨབ ་འིུཞག་འོ་ ཀག} གདན་ལ བ་པ 
དགྭ་སྲང་གིས་འཕྲི་དྲ་གངས་ནས་བསྒྱལ་བདང་ ། དེའི་མཚན་འ་ཕོས་བཞིནདུ་ལན་མརབྱསལན་ཅི་འྱོགར་། ཉས་པ་སྤོམ་པོར་འགུར་རོ། ཡན་པ་འ ླངས་པ་དང་ ། སཱུས་པ་དའི་མཚན 
འཕས་ནས་མཚན་འཕོས་བཞིན་དུ་བ །ལ་ཏ་ལན་སླར་བསྐྱལན་ཅཾརེ་འགྱུར ཉེས་པ་སོམ་པོང་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་གཾསེ་འཕྲིན་བླབས་པ་དང་། བུད་མད་ལྟནི། ས་པའི་མཚན་སྙེས ༽ སྤུས་པ་ནི 
བུད་མེད་ཏི་མཚུན་འཐོས་པ་ལ་ བསྐྱལ་ནས་ལན་སླརབསྐྱལ་ན་རཱཾརའགྱུར ། ཉེས་པ་སྔོམ་པོར་འགྱུར་དོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ །ཆདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལསེ་ཞུས་པ། བཙུན་པ 
སྩེས་པས་ཐུདམད་དང་རྙན་ཅིག་ུཇས་བརྡ་བརྱས་པར་རྩུར་པ་ལས།)སེས་པས་དག་སློང་ཞུགལའདྲ་སད་དུ་འཕགས་པ་བུད་མདཅགེ་གཟིགས་ས་མ་ཞས་སུས་པ་དང་། ངགི་འཛལ་བཞིན་ དི 
| དུ་ཙིགེ་པ་འདིའི་དུང་ན་འདུག་གོ་ཞེས་མཆིན་ཅིརའགྱུར ། ཧེས་པ་སྔོམ་པོརའགྱུརར། །ཏྷཾསདེས་འདྲི་སྐད་དུ་འཕགས་པ་བཞུད་ལ་ཐུད། དྲ་ཚུང་ཤོག་ གྲསུངས་ཤནེ་ཅེས་སྨྲཊ་པ་དང་ ། དགེ སྭ ྣ 





1 ན་ ] ཉེས་བ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །ི་ཾོནིས་སྐུན་ཐས་པས་དག་འདུན་ི་ལྷགམར་འགྱུདབདེ་བཞིནད་ བསླབ་པ་ཧྲིན་པ་དང་ །དནཾ་སློངོ་མ་ལ་ ུ་ན་ལགད 


སློབམ་དང་། དགྷེ་ཚུལ་ཕ་དང་། ་ ༈།མདོང་ན་།མ་ཧ ང་བ་དང་ཚད་བདང་། །བདག་ ་དང་མ་གཡོགས་པ 
ད་ེ་བཞིན་ཏ མཆན་འ །བཙུན་པ་ ཚགས་སོ སིི ནི 


་་ ་ །ཁང་བ་བྱཡིགས་པར་གནངནས་ཚད་ལས་འདས་པརབྱུསེནངར་འ ས་པས་བ དགགིས་རབུམསནས་མ་ལགས་པར་དོ༔ 
ཚགས་ན །བཙུན་པ་གཞན་གྱིས་མ་ལགས་པ་ལགས་པར་བྱགིས་ན་ཅིར་འ འུ །སྙེངམ་ག་ ཞསབཞིགས་ནངོ་བྱད། 
དྲྱགུར་རོ། ཞན་་ཉིི་དན་ ཚུལ་ཕདཁས་ལན་པྲ་ཐམས་རདཉས་པ་སྨོམ་བརའ 
། ཡ་སོགས་པྱ་ཆས་པརནི་ ྟརབླསའ་བ་ུས་པ་བཞན་ །བསྙན་བརམ་རྫོགས་པར་བརྩམསནས་བསྟ དཔགས་བདང་ ། གཆུས་པར་ཁས་ལན་པ་ཐམས་ངད་ཏས་པས ཏུ བིན 


དྭ 
ཡཿ 
། 
{ 


༢ །ནས་བསྟན་བར་ཌྫོགས་ཀར་ལགས་ནངེ འགྱུར། ཉེས་བུས་སོ། །བ་ བརོགས་པརབླ་མས་ བསྟན་པདྡ་ོགས་ཏཾ་ལགས་ མ་པོར 
རོ ཌ དི ིཾིེི༽། ཉེས་དྲུས་ས། ྲ་ངགམཀངྲམས་ ཨ་ ས་མགས་ནངི་བཛུ།་ ་ 
ོས་་བམནད་ཚགསཔད་ནསན་ཙི་འབུར །འདུནྭ་རི་ཾལཱག་མའོ། །ཐ ན་པར ཊས་པ་ན་བརམསནས་བཀྟེ། ན་པར ལཱ 
པ་དྭཾསོངནས་ཁང་པ་བིག་པར་བཅམེས་པ་དང་། དྲའྲེ་མཚན་འབོས་ཏེདག་ ཏད མངོམརསན་ལགས་པར་བྱདན་་འགུར་། 
ར་བ་མས་པ་དང ༽ མཚུན་འཁོསནས་དགྲ་སློང་ ༥ དཏ་ལས་པར་བཛིས་ འགྱུར་༽ ཉེས་དྲ། ས་སྭོ། དསས ། ( 
ནོ ནོད དགནས་ལ དེ་ོས་ིཉ་ལ་ལ།།གྱུ 
ྩོཔེམས་ྲ་གསན་བདང་། ཤདོ་བ་ན་པག ྣ 
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(ཛི རྨོམ་བོན་འགྱུར་རོ། །བེན་པརྡ་ངོག 
གོ་བུར ས་ཞི ཁྲ །བཙུནཿ 





ཟླ 

3 (སྦོམ་པའོ་འཐྱུར་པོ། སོངམས་ ཁངཔ་བརཱོག་པ 

ཤྭ བྱིསན་ཛདི་འགུར་། དག་འ ྩིསུགམའོ། །པ། །དགིསློངམས་བརྒྱིསེ་ན་ཛཾར་འགྱུར 
(ལག་ཁང་ཆན་པོ་ལངད་བཞིནང་བ །ཨདངནལ་འནེ་པ་ིང ་ལག་བདདང་། །གཞན་ཟེང་བ་དང་གཅིག་ནས་གཅིག ། 







ལོན་དང་། ༽ ། །ཧཾམོས་ བྲ་གོ་བ་ལི་ཕོལོ་པཀྲོ། །སངསྐྱ་རས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ པ་ཨཱ་པ་ལཾསཞུས་པ ། བཙུན་བཟཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་ལང་ 
= ` ་བ ཏརཔས་ གི སངོགཙོངམཉབ་མདཔ་ལྲབབཞིད་པ། ས་ས ཅེར བ་མ ས་་པཡསཐུས་པ བན་བུན ། 
""པར་ཕས་ཕམ་པའི མགས དག་གོ གྱི་ལྷག་ཡར་མི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ །ྐ དོད ་ཉེས་པ་སོམ་པོརིའྱགར་རོ། །ད་བཞིནདུང་ཡིག་དང་། 
ལག་བརྡ་དང་ །གཞན་ཟེར་བ་དང་ ། གནས་ག ུ་ན་ཝམས་ཅ་ཉེས་པ་ོམབོ འགྱུང་གོ །བཙུན་པ་དགེ ངགེས་དག་འོང་། དའོ (ལ་ ཤུན ོད སས་པྲ་མཔབརའོུ། | 
ས་འཁྲུགས་པ་དང་ །ནད་ཀྱིས་གཟིར་ པ་ གག་པ་དང་ \ འོན་པ་དང ། གཏིད་ལོག་པ་དང་ ། རརོ་བ་དང་ མེས་བ མས་པར་ཞུགས་པ་དང་ ། འགྲོ་བ་ག 
གས་པ་དང ས་བ པའོ། ལེ འོ རཅ. ན་པ་དང གཏིད གོ་དང ྷ་ཆེགས་བན་གཞན གླེས ངཿ བ་དང སཔ ་ 
རྣམས་ལ་སྒུང་ན་ཅིརེ་འགྱུར་  ཉེས་ཧྱས་སོ།། རར སོ་ག །ཞྱམ་པ་ལསནི་ 


༦།༄༅། །སྒབས་པའགི་རྩདད་འྱརུ་པ། གྲ་་བ་དགེམངོགཕགས་པས་བཔགས་པའི་ནུ་ོངལྷམཔ་ང། ་སངེ་ཕགས་བའི་ཞདམ་འཚལན་ 


¡ླ 





བ་ཤ 


དགར་རོ །བྱན་པདྲ་སངགས་དཔནཔ་ལ་དངནབར་འདུ་ཤས་སརནཛ་འབུར ༽འས་པ་སྨོམ་པོཔྱསརར།།བཅུན་པ་དགྲ་ང་གིས་སུགསསེསྨ་ཨན་ིས་བདག་ 
སྣང་བར ང་གས པ་བོ རིརདཾིིིདེ་ ི་ ཉེས་པ་སོབ་པོདོ་འགྱུར་རོ།། 
ཉབགས་་སང་བེགནི་སདད་ུན་་ུ་༽འ་ལ་སྤོམ་པོ་གུང་ག། །བཛུན་པ་བསྙེན་པ་པམ་རྫེཤིས་པར་སྒྲཿཔགདབ་པར་བཤམསནས་བསྟེན་པར་མ་ཇོགས་པར། 


ཡས སུན་ི་འཙུང་། ཉེས་གས་སོ། ་བཤམ་ས་ནས་བསྟན་པད་ རུ ཉེས་གྲས་སོ། ་བར་མ་ཇོགས་པང་བ ཤམས 
རྱ འགྱུར ། །བསན་པརྡ་ཚོགས་ཀང་བཤུམསནས་བྲ ་པན། ར་འབར འགྱུར །ཉས་དྲས་ ཛྷ པར་ངོགས་ཀར་བ གམསནས་ 
(པརྡ་ངོགས་པ་ནའཤམས་ཏ་བ ནས་ས འཇུན་ཧྱི་ལྷག་མ' ། །བསྙེན་པར་ཇོགས་པན་བ བཤ 
འའ ཉེས་པ ་པའོ་གརརོ། །བཙུན་པ་དགུགང ས་་པལ་གནའའཆུང། ཧེས་བུས་སོ། གྲག ་ 
མད་པར སང གས་ན འག ་ 
གྲཟུགས་པ་དང་ ། སྟརཿ ང་པ སྲ པར་འགྱུར་རོ །ཤདུན་གྱཾཿ 
གེུག་ེབདང །ཨི་གནས་བདང་ ེས་བླ་ས་པ་གང་། རཾིཾ་ གས 
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༄༅། 


ད །བྱཙན་པ་དགེངམས་དག་ 


རཾ 
ཆངམ་ལྭ་ནུར་བདང་ ། མཚན་འཕོས་ཏ་ད་ སློངོ་དུ་གྱུང་ན་ཙི་འགྱུར་། དག་འདུན་རྱི་ལཱེག་མའོ། ། 


= 


༄༅། ཟླ བན་པྫོགས་པ་ལ་བསནཔར་རོསབསྱས་ཏུནརི་ཛུར་ དགེ་འདུན་རྱི་ལྷག་མའོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་གིས་དགེ་སློང་ལ་སྐུར་བ་དང་ དི་མཚན་འསོ 
དག་སོང་མདྦ་ཐཱརན་ཛ་འགྱུར་། དག་འདུན་གྱི་ལྦག་མ ¡ 


པཔ་དགྲསོང་ཞི༣ 
བསྙུན་པར་ཇྫོ་གེས་པ་ལ་བསཱན་པར། ཤོས་པར་འདུ་ཞེས་ཏྭ་སུརཱན་ འགྱུང དག་འཛུན་རྱི་ ག་མ་ ཁྱ མུ 


ཱོ །དགྱེ་སོང་གོས་བསན་པར་ གས་པ་ལ་བསྟན་པརམ་རོགས་པར་འུ་ཤེས་ཏྭ་སུརན་ཅིར་འགྱུར ། 


ེ་་མོས་བོ་ྱུ་ངོ །བསྟན་པརམ་རྫོགས་པ་ལ་བསྟན་པར་རྫོནས་པར་འདུ་ཤེས་ ་སྲུརནཾརེ་འགྱུར་། ཉེས་པ་སྤོམ་པོང་འགྱུརརོ། ། བརྡམ་ངོགས་པ་ལ་བསྣེན་པར་མ་ཛོགས་པར་འདུ་ 
ས་། སྨྲརཿ །, 


རན་ཙོརེ་འགྱུད ། ཉེས་ཧཱས་སོ། བཅུན་པ་ །སློང་གིསེ་མི་ལ་མའི་འངུ་ ས་ཏྨཾཨརནཱཛིར་འགྱུར་ ] དག་འདུན་གྱི་ལྷག་མའོ། །མི་ལྔ་མི་མཁགས་པར་འདྲ་ ཤས་ཏྭསུརནངར་འགྱུར་། ཉེས 


པ་སྤོམ་པརོ་འགྱུར་དོ། ་མི་མ་ལགས་པ་ལ་ 
འགྱུརར། 


།མདོངོན། མྤཐའ་དང་འོ་ཏེ་མཚམས་མད་པ། །གསད་པར་མི་བཀ་ཅིག་ལ་གཅོག །དིས་དང་ཆས་སླུར་དེ་བཞིན་ཏ། རརྒྱས་པར་ཕྱད་དངེད་བཞིནནོ། 


དག ; 
ས་སང ༽ཉེས་པ་སྨོམ་པངོའགྱུརརོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མིམ་ལས་པར་འདུ་ཤས་ཏྭཾ་སཱདན་རིརའུ་གུང་། ཉེས་པྲ་སྤོབ་པོར 


།བཙུན། 


གིགས ོ་ཚས་ཞིམཆི་འིོ་ཧ་ོཤས་་བ་མཐིསརླ བང་ས 
ན་ཅིདེའགྱུར་།དག་འདུན་གྱི་ལུགམར་འགུར་རོ། །བཅུན་པ་དགྲ་གོང་ཤིག་བདག་ནུདེ་འདྲི་སད་བདག་གས་ཡོ་བད་ཆནཔོ་ཐོག་བཅུས་སོ་ཞེས་མཆི་བའི་དགེ་སང་ད་ལ་དགྲེམང་གསེ་ཚ་བམ་མཆིས་པར་གསེདོ 
བདང་ ། བཛྫུན་དང་ ། མི་ཚངས་པར་་སྭོདེ་པྷ་ནམས་ཀྱིས་སྐུརན་ཅོརེའགྱུར་] དག་འདུན་གྱི་ལྷག་མའོ། ཇི པ་དགྱ་སོང་ཞགེ་བདག་ཉིད་འདྲི་སད་དུ་བདག་གསེ་མི་ཞིག་འཚོ་བ་དང་ཕྲལ་ལོ་ཞེས་མཆེ་བའི་ 

དགྲེ་སོང་དེ་ལ་དག ངསྦེ་རཱ་བམམཆོས་པར་བརུན་དང་ མི་ཚུབས་པར་ རྨ་པ་དང་ ] བརྐུ་བརྣམས་ཉྱིས་སྒུར་ན་ཙར་འགྱུར་། དག་འདུན་རྱི”ལྨག་མའོ། །བཙུན་པ་དགྲ་སོང་ཞོགེ་བདག་ཏིདེ་འདི་སྐད་ 

ནི་མི་བསྒམ་བྱར་པཞི་ཆསལྨས་སོ་ཞས་རབཟ་དག་མོ བད ཤིསྩེ་ར་བ་མ་མཆིས་པར་བླཛན་དང་། མི་ཚངས་པར་པྩོད་པ་བཟུབ་དང་ གསོད་པ་རྣམས་ཏྱསེེ་སླུ་ནན་ཛད་འགྱུར་ །དགེ། 
ཧག་མའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས སློང་གཾསེ་དགསློུང་ལ་རྫ་བམད་པར་ཕས་ཕམ་པའི་ཆོས་ཏྱིས་སླུང་ན་དགེ་འདུནགྱི་ལྕེག་མཁའུགྱུར་ངོ་ སཱ་གྲསུ་སན ། བཙུན་པ་དྭག་སློང་གོས་དག་སླེང་ 
ི་ོ བ་ཁོ དེ་འྱགུར་ ། དྷཾས་བ་དང་ །མ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པྣ་རམེས་ཉིསླ་སུརན་དག་འདུན་ཅི་ལྕེག་མར་འགྱུར་རོ། །གང་ལ་རྩ་བ་མད་པར་དག་འདུན་གྱི 
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འདུན་གྱི་ལྷག་མའོ། །དག་ཚུལ་ཕས་ 









ནེས་དགེ་མོང་ལྷ་པ་ཐ་མད་པར་ཕས་ཕམ་པའི་ 


དག་ཚུལ་མ ངས ་ དི 


༄༅༽། 
གྱི་དདཱན་དང་ངན་སམས ཛ་ལ ་ཁྲག་ཕུཿ རར ་གང་ ས་སི 


མསྭ་སྱིས་ཞག་ཕུང་བས་སྨུར་ན་ཉེས་ཧུས་སུ་འབྱུར་རོ། །དངིའི་ཁཱཿ 


་པ་སྤོམ་པོར་ ཡིྟ། རར 

ཀྱིས་སྲུད་ན་དག་འདུན་རྱི” མྱོ ཀོ །རྱ་བམད་པར་དགེའ 

མཐོལ་བྷ་ནམས་དང་ ། ཉེས་ཐུས༔ མས་སེམས ར་འོ། །དཾ་ ཟིན ༼བ་མད་པར་ཉེས་པ་སྤོམ་པོས་སྐུཿན་ཡང་ཉེས་དུམསུ་འགྱུརརོ། 

ཁི གོ། དོན་དམ ིས་དགེསོང་ལ་སྒུར་ནདག་འདུན་གྱི་ལྐག་ཡེར་འགྲུརར་ཞེས་ 
ས་ ༣འགྱུར་རོ། །དགེ ་སོ་མསདཀྟིགོངས་ལ་ལྐར་ནཛ 


སོ་མ དང་དག་ཚུལ་མ་ལ་ གུརནཉསཐམསུ་འགྱུར་པོ ཀོ །དགསློང་མས་ 


འདུནཀྱི་ལྷག་ ` ་ 
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ིས་ཕམཔས་ར་པའོ།།དག་འདུན་ 


ནར་གས་པར་འགས །ད ངོ 


ཀོ རཱ བམད་པར་ལུང་བ་དང་། སོ་སོ 


རོ། །ད ནཔ་དགེ་སློང་གསེ་ཤྲཾ་སོང་མ་ལྭ་སྭ་ རན 
། དགྱེ་སོང  སེ་ཤསདེ་དབ་མ་དང གི་བདད། 
སློངམས་དགྭ་སོངལ་ ར་ན་ཧོཾརེ་འགྱུར ༽དགཾ 


སླངོས་དང་དགྡ་ོའ་མདང དགུལཔ་དང། དག་སྷནམས་ལ་སུངན 


༧༠།ཉཾས་ཐས་སུ་ ཱེ 'ཚུལ་རྒྱེས་ཿ སློང་དང་ སྲོངམ་དང་ ། །སློབ་མདང་ ། དག་ཚུལ་མ་རྣམས་ལ་སྒར་ན་ཉེས་བྲས་སུ་འགྱརའོ་། ཚུལ་མས་དག་སློངོ་དང་ ། དགེ་སློང་མ་དང་། དགེ་སློབ་མ། 
དང་; སུ ུལཉིས་དགེ ོང་དང། གི་ངོམ་དང་། ྲ་ ས་ད སང་། ག་ོསདང་། དགེ་བ་མ 
།ཞོས་མཉིདའཙུར སསམར་་ །ཇི་ཙར་ཛྲ་བམད་པ་དེ་བཞིནདུ་ཆས་སྐུན་བའང་ད་བཞིནི་དྲུ་རྒྱས་པར་བཏྟོད་པད་བའོ། །མདོརོ་ནཔོ་ མ་པའིགསོལ་བབཏང་ 
ཧྐེམོས་དང་།།སྒན་པ་དེན་པར་གདང་། །བཞི་པ་འདུག་དང་ཏག་པ་དང་། །དུདང་གཅིག་པུ་ནམ་མཁའ་དང་། །ཅེངབྱ་རུས་པརདེ་བཞིན་ཧདྭ། ་ །སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་། 

ར་ཨཱ་པ་ལེས་ཞུས་པ་ ། བཙུན་པ་དག་སངབསྡུམ་པརམ་བ བར་གསོལ་བ་དང་གཞིའི་ལས་ཀིས་བློན་བསྒོབ་ཞེས་བརྱྱི་འམ ། མ་བསྒྲོ་བ་ཞཾས་བརླི་ ། བའཆགས་སམ་མེ་འཆགས་ 

ས་ཏ ཤདས་པ་དང་བཅས་བར་འགྱུར་དོ། །བཙུན་བ་བསུམ་པར་བསྤོ་བ ལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཀྱིས་བྲོ་ནར་སྭོ་བ་ཞས་བྱསི་འམ ། མ་བླསོ་བ། བྱི ༈ 
བླགོབ་འྲ་ཏགས་སམ་མི་འཆགས ། ཨུ་པ་ལི་འཆགས་ཏ ། དག་འདུན་ལ་ཡང་འདས་པ་དང་བཅས་པར་མི་འྱགྱུར་རོ། །གཙུན་པ་བསྒྲད་པའི་ལས་མ་བཀྱཾསེ་པར་བསྙུམ་པར་བསྒོན་བསྒོ་བ་ཞེས་བཤྱ | 


དྲ 
| 














༧།༄༅། ཀའམ མ་བློཔ་ཞེས་བྱསི༽ བླམོ་བ་འཆགས་མ་མི་འཇགས ]ཨུ་པ་ལི་མི་འཆགས་ཏ ། །དགི་འཇུན་ལཞང་འདས་པ་དངབཅས་པར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་བད་པ་འི་ལསབྱིས 
“༥ ལ་བས མ་པར་བློནབློབཞས་བྱི་འམ་ མ །མ་བ བེ་ཤེས་བྱའི་ པགས་སམ་མིདཇགས་ ༽ཨུ་པ་ལི་འཇགས་ཏེ། དག་འདུན་ལ་ཡང་འདས་པ་དུང་བཅས་པར་མི་འགུར་ངོ། །བཙུན་པ་བསྐུད ; 
པའི་ཡིས་མ་བྱས་པར་གསོལ་བདང་བཞིའི་ལས རེས་བ ནས་བ ལས བླས ཟླ་གཅགཔ་མན་གས །་པལིམ་བཆགས་༽།ག་གྱན་ལ་ལང་འདས་པ ་ 
ཀྭ དང་བཅུས་པར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་བསྐུད་པའི་ལས་བྱིས་ལ་ག་ ས་བསམ མབས ས་ད མཿ བ་ཞེས་བྱསི་ ། ཟླམོབ་འཆགས་སམ་མི་འཆགས ། ཨཱཿ སུ་པ་ལི་མི་འཆགས་ 
༧ རད དག་འངུན་ལའངདས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་རོ། །བཙུན །བཙུན་པ་བ ལས་བྱས དང་ག ལས་ས ས་དབགས་ྱ བསྒོ་བ་འཆགས་སམ་ 
° ཟེ་འཇགས ། ཨུ་པ་ལི་འཆགས་ཏེ ས་རིག ན་པ ཞ་པ་མཊ གླུངས་ཤིངེ་དྲན་པར་མ་བརྱིས་པར་བདག་ཧི་ཚིག་བཀའ་ཟློ་མིྲེབ་ལ་གནས་ན་ ་ 
ཨྣ་བམལནམི་ །སྒོ་བོ་འྲརགས་སམ །ཨུ་པ་ལི་མི་འཆགས་སོ། །བཙུན་པ ས་ཤིངདྲན་པར་བྱགིས་ལ་བདག་ཏིད་ཚིག་བཀའ་བློ་མི་ ་བད་བ་ལ་གནས་ན་ཛའི་བྱགར་། ཉིས་བུས་སོ། །བསོབ་ཞེས 
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༧༧ ཁྱྱི་ཤམ ། ཨུ་པ་ལི་བསྒྲོ་ཐ་ཞེས་5ྱབོ། །པསྒོབ་འཆགས་སམ ༽ཨུ་པ་ལི་འཆགས་སྭོ། །གཙུན་པ་མཚམས་ཀྱི་ནཔན་མཆིས་པས་མཚམས་ཆྱི་སུདརའོན་མཚས་པ་རམས་ལ་བློནབླམོ་ཞེས་རྱསི 
འམ ། ཨུ་བ་ལི་མ་ཡིན་སོ་ །མཚམས་ཀྱི་སླད་རོལ་ན་མཆིས་པས་མཚམས་ཀྱི་ནངན་མཆོས་བ་རྣམ་ སེ་ནོ་ ཞེས་བྱི་འམ།། ཨཔ་ལི་ས་ལཞེཧོ། །བཛུན་པ་ལས་བརྱོད་པ་མཆམས་ཀྱི་ནང་ 
ན་མཆིས་པས་མཚམསཀྱི་མདནལོ་ན་མཆིས་པ་ནམས་ལ་བྷསོནབླས་བཞེས་རྱས་བམ །ཨུཔ་ལི་མ་ཡནནོ། །བྱ་ནར་ལས་བྱིད་པ་མཆམས་ཀྱི་སད་པལནསཆིས་པས་མཚམས་ཀི་ནངན་མཆས་པ་ 

ཊསལ་བླསོན་བྷསོ་བ་ཞེས་བྱསི་འམ་ ། ཨུ་པ་ལི་མ་ལཾནནོ། ༽བཙུན་པ་ལས་བྱཧིདེ་པས་མཚམས་མནན །མཚམས་བཟུང་ ། མཚམས་སུ་འགང་པམ་འདུག་སུ ] བསྒོ་ན་བསྒོབ་ཞེས་བཀྱི་འམ ། 
རུགསསསྐམ ༽ ཨུ་པ་ལི་བསྒོ་བ་ཞེས་བྲ་  བོ་པ་འཆགས་ས། །བཛུན་པ་དགྲ་སྲོང་ལས་བོདེ་པ་མ་བསོས་པས་མཚམས་ཀྱི་ནངནས་གང་ཟག་བཞི་ཞིག་སྔངསན་སྔཌས་པ་ཞེས་བྱི་འམ། 
ཨུ་པ་ི་མ་ཡིན་ནོ། །བཙཱན་པ་དྭགྲ་མོང་ལས་བྱིད་པན་བླམོས་པས་མཚམས་ཉི་ནང་ནས་གང་ཟུག་བཞི་ཞིགེ་སུཌས་ན་སྔངས་པ་ཞུས་བྱི་འམ ། འནོ་ཏེའེ་རེ་ནས་སུམ ། གཉིས་གཉིས་ནས་སམ་། 
གསུམ་གསུམནས་སྔ།་སན་སྔངས་པ་ཞེས་འོ། །གས་པས་མཚམས། ངག གང་བག་པ སངས་མ ོད ག་ལ བླ་མན་བྱམབ་ཞས་ཀངབྱསིལ | 





303 ༄༅་ 






༧" གཏིས་གཉིས་སམ ། གསུམགསུམ་ལ་བྒོ། ་བཞིར་མཚངནའོ། །དཅིའི་པཱཿ་ཞེན །མང་ སོ་མང་ཕོ་ལ་ལས་བང་མི་ནུང་བོ། དབུག་པ་ལས་བྱསིགལ་སགོས་གྱན་ཏུ ཅས གནས བྲདའེ་ཡས་དམས 


7 གནས་དདག་ཏུ་འདི་ལྟ་སྟ ] བཞི་སྡེས་ཧ་བའི་ལས་སམ ། ུགས་དུ་བའི་ལམ་སམ བྱརུ་སྡེས་ག་བདི་ལས་སམ །ཉི་ཤྭཱ་སཾསྦ་ཧ་ཐའི་ལས་ཀྱང་ནུང་ས ] ལས་འདི་ལུ་བུ་རྭག་ཉེ་བར་བུང་བད་གྱར་ 


04 





ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པའི་ནངནས་དགེ་འདུན་ཧྱི་ལཱག་མ་ཚོགས་སོ། །མདོའན་མ་ལམ་དདྱ་རལརགེས་དང་། །ཕུང་པོ་ལག་མ་དེ་བཞིན་ཏེ། །འདང་ཤ་ཁར་དང་ཐུགས། །བྲམ། 
མར་དང་མི་མངོད་པའོ། ཤབཙུན་པ་དག་བསྟན་་དད་པ་ཞིག་དག་ ངོགི་དུངདུ་མཆིསནས་འདི་སྐད་དུ ། བཙུན་པ་བདག་གསེ་དགྲ་སོང་ཞིགེ་ལྭ་བ་མ་དང་པོ་བརྱིད་པ་མུ་ ངོ་ངོོས་མཆི 
ན; དགཾ་བསྙན་མ་དད་པའི་ཚིག་བཞིན་བྱཅེ་ཞམ་མི་བྱསི ] མི་བུའོ། །དདའི་ངོའོ་ཚོལ་དུ་སུལ་ཏུམ་མི་སུལ ། མི་གཞུག་ ༽དེན་ཟཱ་ལྟུ་ཡེདོདམ་ཞེས་རྡལ་དྡི་བར་བུའོ། །དེ་སྟཡོད་དོ་ཞཾས་ཟེར་ན 
གཉིས་ཀལ་ཟིས་ལ །རྷཾསེ་མྲདནན་དག་བན་ས་དད་པའི་ཚིག་གཞིན་དྲ་གོས་ཤིག །དདེའི་ངོབོཚོལ་དུ་ཡང་ནུག་ཅིག །ཀན་ཏུདས་འདྲད་སྡན་ཐམ་དང་པོའི་ཉེས་པ་ནི་ཨ་བུང་གི །བདུག་གསེ 
གཏིས་པ་འམ ། གསུམ་པ་འམ ། བཞི་པ་ཡང་ུང་། ཉེས་པ་ཧུངབ་ནི་མ ངངཞོསས་སུསན དགེ་སློང་དམ་འཆད་ཆུག་ཛགེ །ཇི་ལྟར་དང་པོ་པ་དེ་བཞིན་དུ་ག་ 'པ་དང་ ། གསུམ་པ་དང་ ། 
གི་བའི་ཐུ་མརམས་ལ་ཡངདྷལུར་བའ། །གུནཔ་ག་བསུནམདད་པ་ཤིསདགེ་སངམས་ཉ དང་མཆིསནས་འད་ེད །ཟན་པ་དེམོངཤག་ེ་ཁའི ངས་བར་འ 
མངོང་ངོཞས་མཆེན ། དག་བསྟན་མདད་པའི་ཆིག་བཞིན་དུ་བྱསི་ཁམ་། མྲི་བའོ། །ནདེའི་ངོབོ་ཚིལ་དུ་སྙལ་ཏམ ། མི་གཞུག་གོ །ད་ལི་དེན་བུ་ལཱ་ཡོད་དམ་ཞསྡ་རིས་ལ ] དེ་སྙ་ཡོད་རྡ་ཞེས་ཟཾད 


ཡཿ ༄༅། ལ་ 

འར་ཚུར་མདོ་ཅི། ༨ བི སནམ་དད་པའྲི་ཚགབཞན་དུ་དྲ།།དདེའིངའཆལདུ་ཡང་ཆུགཅིག །འོནཏདས་འདི་གདདུའདས་ཁའྲི་ོང་ནི་རང 

བག དཀ་མངམས་ སྭྱིས་ :སྔརིས་ནས་འདི། དངུ །བ དད ༦རྨ་རུག་ཙཱགེ། །ཁའི་སྒོརཾ། ི་ཙཱབ་དེ་བཞིན་ངུ་ །གང་བའི་ནོ་དངབ་ཤུང ཤོ་དངབ ཤང ང་བའི་ རོ་ཡངདབཞིན་པུའོ། །བྱ་ ཟླ་མདན་ ཧུ 

ཚིག་བཞིན་དུ་བྱསིའམ ། ཅི ལ་ར ུནཔ་ ོངགིྱརལ་འས་མ་ཞའ་དང་གནཐ ག་ཡམརུང་བར་གུར་པ་བདག་ཤས་མྲབོང་བཞས་མཆི་ན ཧའ།།བཅུན་པདག་བསུན 

དུ་པའིཚིགབཞིན་བ ། ་ རལ་ ན་ ས་ས 

༩ ང་བར་མ་ 

4 ོང །དིདམཿ རི སུལརིསམལཇི་ཏུ ད་བཞིན །བྲམ: ཟམ་་་གིསསདང་།ང་བམོདོང་ ` སར འོང་ ། ཞ་པ །ས་ཟེརན ། 
ལུས་མཉམ་པ་དང་ ། འཐྲོ་བ་དང་ ། འདུག་པ་དང་ །འགགྲང་བ་དང་ །འཕལས་བྷ་ནམས་ལ་ཡངྱ་རཱམ་པར་བའོ། པ་དག མི ་བསགས་ 


མཆིས །ཡིསོ༧ ཁི ཧཾཿ ཟེ 





༢༠ སྱིདུངདུ་མཆིས་ནས་འདི་སྐད་དུ་ ] བཙུན་པ་དྲ་སོང་ཞིག་གིས་ འབ བའི་ཕུངཔོ་དང་པོའི་ཉེས་པྭ༔ ང་བ་བདག་གིསེ་མཚོང་ངོ་ཞེས་མཆིན བསན་མ་དད་པའི་ ་བགྱི་འམ 
 ་ ༽ མི་གཞུག་གོ ། དན དམ་ཞེས་རཾས་ཤོགེ །དེ་ས ནུ མནོདཞོས་ཟནགཉིསཀ་ིས་ལ ¦ ྣོ`་ྲ ་ 
ར་བཞིན དྲག །གཞིེ་པ་དང་ ། གསུམ་པ་དང་ ། པ་འ ༽ལཱ་པ' འི་ཕུངཕོ་ནམས་ནི་བུང་ངོཞས་ 
འི་མ པཿ ངྷ་རམས་ཀྱི་དྲུང་དཱ་མཆིས་ནས་འདི་ དྲད །བཙུན་པ་ སོང 
` ་ དགྟནམདཔའི་ིག་བདི་ནན འམ ཕུ ལ་ས ཉམ མེུན སཾ ཟི ` ་ 
ན་གཉིས་ཀ་ལྔ་ཐིཊ་ལ ། ྟ་་པརྡ་མསནནངས་བྟན མད བཞིན་དུ་ཧོས་ཤིག ` ཆོལ་དུ་ཆུག་ཛཾཀ ཤའོ རེས་འདི་ སྐད་དུ་དག་འདུན་ར ཨི་ལྷག་མདང་པོ་ནིམ་བྱུངགི །ག༽ 
རཔ་དང་ ། གསུམ་པ་དང་ ། ། ིི་ནས་། གེ་འདུནགི་ལགམ་བ་གསུམ་ཅིབརླད་བུངབཞིས་ཟར་ན། དདག་སྲོང་ དམ་འཆརྦ་རུག་ངོག །དང་པོ་ལ། བོང། ། གསུམ་པ་ནས ] ཌེ 





མཉི 92 ཚི % ྒ 
པིམ ཤློ 


༠ ་མ་བྱར་ག་སུམ་ཧི་བར་དུ་ཡངད་བཞིནནོ། །དགབསྐནམདུད་པ་ཞག་ ོནམསཀི་རུ་ུམཆནསའདིང། ག་པད ོང ཞིག་གས་ཁར་ཁུ་བ་ཕུངབ ་ 


། འུན་གྱི་ལྷུག་མ་བཅུགསུམ 
བདག་གས་མཁོང་ མཆེས་མ ་བསྟན་མ་དད་པའི་ཆིག་བཞིན་དུ་བྱསིའམ ། མི་བྲའོ། །དའི་ དསས ་ལཅི་དནྨ་ཟཱ་ལཱ་འོད་དམ་ཞེས་དིས་ཤིགེ །དྷས་ཡོཿ 
¡;་ པའི་ཚིག ཞིན དེཾེྲེ་ ཀེས དེས་འདི་སྐདདུ་ཁར་ནིམ་ 0 
ང་ངོ་ཞེས་ཟར་ན། དགེ་སློང སུང་དམ་འྱུམངྱ་ཆུག་ཅོག ྣ ་ མསྭཱ་ཏི་དུང་དུ་མཆིས་ད ཀ་ཤད་སད་དུ་ ། འདུ དིམཞག་གས་གཅེ་བའ | 
ལམ་དུ་ལུ་བ རེ ིི་་ ་བནམ་དཔའ་ནིག་བཞུ་བྱི་ཀམ མི་བ ོལ་དུ་སྩེལ་ཏམ ] མི་གཞུཤ་གེ་ ་ལ་ཅིདན་ཟཱ་ཏཱ་ཡོང་དམ་ཞས་བང དེ 
ཤག དོན་ཞེས་ནེར་ནད་གཉིའ 'ཀ་ལྭ་དིསེ་ལ་། དྲེ་སི་མཐུན་པར་སྱཱ ན་དག་བསྭན་མ་དང་པའི་ཚི་ གནིད དོམ་ཚ ལང་གྲུག་པ ༽ འདི་ལོིས་གཅི་བའི་ལམ་དྲུནི་མ་རུང་བརམ 
བསར ་ངུདུླ་གགས་ས། ས་ཟན། དགེ་དམ་མང་ཆུགཅག །བཙན་པ་དག་བསནམ་དད་པ་ཞགེདག་སློང་རྣམས་ཀྱི་ཕྲང་དུ་མཆིས་ནས་འདི་སྐད་དུ ] དག་སློང་ཞིག་གོས་བཤང་བའི་ལམ་ 





༡༠ཝ། དུ་ཁུ་བ་བུང་བར་བདག་གིས་མཐོང་ངོ་ཞེས་མཆིན །དགེ་བསྟེནམ་དད་པའི་ཚིག་བཞིན་དུ་བྱི་འམ་ །མི་ཕྱའོ། །དེ་དེའི་ངོའོ་ཚོལ་དུ་སྩལ་ཏམ \ མི་གཞུག་གོ །ད་ལ་ཅི་དེ་ནྨ་ནྭ་ཉཱ་ལོད་དམ་ཞེས་དསེ་ཤོག ] 
ི་་ལདདོ་ཞསཟདནདེགཉིས་ཀལ་ཡང་ཐིས་ུ ས་དཔག འི་ག དད ོི་རལ་དུ་ཡངགྱབཤག །འདོ་ཏདསའད་སྐད་དབ་གངབའིལམ་དུནི་མརུང་བར 
མ་གྒུར་གྱི་ ]འདིསེ་སྣའི་ང་ཧུ་ཁུ་བ་ཕུང་ངོགས་ཟརན །དགེ་སོངདམ་འཆར་ནུག་ཅིག །བཙུན་པ་དག་བསྟན་མ་དད་པ་གིག་དགྲ་སོང་ནམས་ཀྲི་དངདུམཆིས་ནས་འདི་སྐདདུ །ཟཛུན་པ་བདག་གས་དགྲ་མོང་ 
ཞག་དུས་མ་གནཔར་སྒྱོ་མ་འབུང་བམཐོང་ངོ་ཞས་མཆིན ། དདུའི་ངོོ་ཚོལ་དྲུ་སུལ་ཏམ ། མི་གཞུག་གོ །དེ་ལ་ཅིདནཟླ་ལྟ་ཡོད་དམ་ཞས་དྲེས་ཤིག །དེ་སྟ ཡོད་་ཞེས་ཟེཿ་ན་གཉིས་ཀ་ལ་ཡངྡ་གི་ 
ལ་༔ དྷ་མཐན་པར་སྦན་དགྲཾཧན་མ་དད་པའི་ཚིག་བཞིན་དུབུ་དུ །དདའི་ངོཚོལ་དུ་ཆུག་ཛགེ །འནོ་ཏདས་དདི་སྐདདུ་འདིས་དུས་མ་ལིན་པརྦསོམནིམ་འྲ་དངས་ཀྱི་ ། ཤ་ཁརའྲི་ན་གགེནི་འདིས་འཐུངས 
སོཞེས་འརན། དགེ ངོ་དམ་འཆཿཆུག་ཛགེ་ དབྱ་ཙུན་པ་དག་བདྙ་མ་དང་པ་ཞིགེ་དུག་སུང་ནམས་ཀྱི་དུང་དུ་མཆིས་ནས་འདེ་སྐད་དུ ] པ་དྲག་སོང་ཞགེ་གིསེ་བྲུ་མམཆང་ཞིག་འྲ་བཇུས་པ་བདག་གིས 
མཐོང ཞེས་མཆིན། དགབསྟན་མདད་པའྲི་ཚིག་བཞིན་དུ་བྱགི་འམ །མི་བུའོ། །དདེའི་ངོབ་ཚོལ་ངུ་སུལ་ཏམ ། མི་གཞུག་གོ །དེ་ལ་ཅིདེནྷ་ཟཱ་ལྟ་ལེད་དམ་ཞེས་པིཿ་ཤིག དྷས་ཡོད་དོཞཾས་ཟེདན 








༧ བ་གིས ཀི །ི་ངོྱགཅི །འོན ༨ | 
ྲ་བངས་སོ་ སློངཾདམ་འཆར་ཆུག་ཙིག ་པ་དག་བསཱན་མ་ ངརམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་མཆིས་ནས་འརི་སྐད་དུ ༽ བཙུན་པ་དུས་མ་ལགས་པར་ཤ་བ་བདུག་གསེ 

མཐང ག་ །དུག་བ ནམདདཔའིཚགབཞིན་དུ་བ་ འམ ¦ ་ མི་གཞུག་གོ ་ དམ་དསར་ི ལོས 

ཀཱ་བའུངྡ་དིསེ་ལ ། ད ཅུ ་ ཏེདས་འདི་ ཅུ མངི པར་་ནི་མ་ཟས་ཅི ག་ར 

4 ཁེས་བརན་། དག་སོམའྲར་ནུག་ཅིག ། །བཙུན་པ་དགེ་བ ན་མ་དད་པ་ དག་སློ མས་ཀྱི ད་མི་ས དེད པ་དག་སློང་ཞིག་གིས་དུས་མཕྱག་པར། 

¦ སླ་ས་མཆིན།། དགེ བསྙན་མ་དད་ དད་པའི་ཚིག་ ་བ མ་ད ་ མ། །མི་གཞུག་གོ གདགས ཀད དྷ་སེ་ཡོདོ་ ་ཞསབར 

དླྲཀདེྲེྫིང དཔའ་ཞུམ ི་ོ རིར ཉོལ་དུ་ཆུག་ཅྱོག ] 'ཏ་དེས་འ དུ་འདེས་ཇུས་མ་ཡིན་པར་ཁ་ཟ 


` ཟླི 





ཨ་ས་ 




















གླ ཤོང་དམ་འཆར་ཆུག་ཙིགེ །དགེ་ རན་མ་དད་པ་བདན་པ་མཐོངབས་མི་མངོན་པའི་དངོས་པོ་ག ང་སྣཱཨ་ སོང་དམ་འཆང་ །མི་མ་ངོད་བ 
ལོས བྷ །མདོརན།ད་གཏིས་སྟེའོ་དང་རྫིག་པ་རང་། ེསས་རྫོན། གིང འཆུརཆུགཅགི།།ཡ་མངནཔ 
ི་ ང་གྲི་དདགསུམ་ ་པའོ། །སཔསྦ་རྒུས་བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ལ ། ཚདང་ལན་པ་ ཨཱཿ པ་ལས་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་དྭགང་བྱདུ་ལས་འདས་ ིགས་སད་ཧིད་ལམས ་ལ ། ཉིན་བར 
གཅུག་གསྲ་བལ་བར་འགུར་བཨུའིས་སམ ། ༽ ཨུ་པ་ལི་ཡོད་དེ ། ཡང་དག་སོང་ ངདེསཿ ོ་ཀི་ུདམཆད་པར་ཞག་བད་པའི་ཐ་ལ་གས་ཤིག་དདདེ དེས་གོསདྲ་དིནྷ་ཙིས་བླ་དབས་ནས་མཚམས་ཀྱེ 
 ཐིརོལ་ཏུ་གསོ་ སོ་དེ་མད་པར་སྒྱ་རེབས་ཤར་ན་གེས་ ི་ནི་ཞགབ་འདམ་བ་བགྲེབལ་བའ། །བུཙྙུན་པ ན་པ་དགྲ་སོང་གས་སང་བའི་གེསོ་སརཿ སྙོོ་བར་གྱུར་ན  མསཔ་བཤགས་པར་བཅི་བམ ། པ་ལི 
བཤགས་པདྲ་དའོ། །ནོངས་པ་ གདས ཏ་ཝང་ལས ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིན་ནོ། ན་དག སློང་གི་སཱང་བ གོསམས་རག་གཟ མ་ཟོས་པར་གུརན་དུམ་བུ་དྲ་སྔང་བར་བྱའི་འམ ཨུ་པ་ལི་མ་ཕིན་ཏེ། 
།ཉེས་པ་འཐའ་ཞིག་པར། རགས་པར་ཧུའ། །གངགྲུ་བཞི་ཡན་ཆད་ལུས་པྱྱ་གུདན་སཱབདྲ་འོ། ད་ས སས །གངནས་བཟུང་སྙྭ་དེའི་དམུང་ 














ད 
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81 


ཉེས་བུས་སུ་འགུརའོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་དག ངགིས་ཞག་བྲངའི་དར 
ཅུགསོ་ཞུགཔ་བཅང་བར་བཀོ་ཞས་གསུས་ན བ་པ་སངས འི་བར གསོ་ཞུགཔ 
རར 





པར་གྱུར་ནཊོ། །དཛུན་པ་དཧུངས་ན་ 





(༧། ནིནེ་ཆེབའི་གོས་ཤོགེ །བཅུངས་པ་ལས་མཚནའ་བོས་ནས་དག་སྲོང་མརྦ་གུར་ཏ་བཅངསན་ཞེས་བརའྱགུར་དོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གོས་གོས་རྭད་ནས་དགུང་བརུའ་དས་པ་དང་ ] མཚནའ་ཕོས་ཏེ་དག་སློང་མར་ 

གྱུར་ནས་དགུང་བཅུ་འདས་ན་ཇཾངེ་འགྱུན་ ] སྩང་བའི་ལྷུང་བརའགྱུར་དོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤོངམས་རཱུད་ནས་དགུང་ངརུ་འདས་པ་དང་ | མཚན་འཕོས་ནས་དག་སློང་ཕང་གྱུར་ཏེ ། དགུང་བཅུ་འདསན་ཅིར་འགྱུར། 
ཧུཏ་བའི་ ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ། 0 །ཟཙུན་པ་དགྲ་སླང་གོས་དགུང་བྱཅུ་པའདུ་ཤེས་ཏྭ་སུ་རེངས་ཤར་ན་ངིར་འགྱུར ༽ སཱང་བའི་ལྱུང་བར་འགྱུར་དོ། །བཙུན་པ་དགུང་བཅུམ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཙང་འགྱུར་ །ཉེས་པ་མད 
དོ། /དགུང་བུ་མ་ལགས་པ་ལ་དགུང་བཅུང་འདུ་ཤས་ན་ཛིའེ་འགྱུར ] ཉེས་བུས་སོ། །གག་བླུཔམ་ལནོ་ལ་ལ་ཞགེ་གྱད་མལཆོ་པརའངུ་མསན་ུང་བམད་དོ། །བཙུན་པ་ཟཏན་པ་གདིངེ་བའི་གནས་སྲུ་དག 
སློང་གིས་གོས་ཤོགེ་དན་གོས་དྲསང་བར་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཕདོད ། ཇི་ལུརདག་སོངདའི་གས་སྱང་བརྒྱས་དནས ༽ དག་སློང་དེས་ སེ་དམ་སྦངས ། དྲལ་བརམ་བས་། ཉེས་བ་མ་མཐོལ་བའི 
བཿ་དུ་དག་འདུན་གྱིས་བརྟན་པ་གདིང་བ་དང་ ། དགླེསོང་རེས་གོས་རདན་སྭང་བར་འགུར་རོ། །བཛུན་པ་བླསང་པ་སྩལ་བྷ་ནམས་ཏྱིས་དགུང་ རཱལས་ལྷག་པརཤོསོ་ལྷག་པ་བཅུངས་ན་ཅངེ་འགྱུར ༽ སཱང་བའི་ 
ལྷུངབརའགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགྲ་སོངམས་དགུང་བྱདུ་ལས་འདས་པར་གོས་ལྷག་པ་བཅངས་ན་ཅིར་འགྱུར༽ སཱཿབའི་ལུང་བར་འགུར་དོ། གི་བོམ་ང་ དགེ་ཚུལ བ་དང །ད་ཚྫུལ་མ་རྣམས་རྐྱིས་གོསེ་ཞག 











༈།༄༅། །བུ་ལས་འདས་པརགེསོ་ལྷག་པ་བཅངསན་ཉེས་བུས་སུ་འགྱུར་རོ། །མདོང་ན།དག་འདུནྱཧི་དངས་དངམ་ཚམས། །མཉན་དངབ་དོང་བར་མ་བས་དང་། །མཚམས་མ 
བཅད་དངམ་གཡོགོས་དང་། །བཀྱི་རྒད་མཆན་ཡུངད་བཞིན་ནོ། །སངྱསཱ་རུས་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ །ཚདང་ལྡན་པ་ཨཱ་པ་ལས་ཐུས་པ གནི་བྱ་ྱགོསནས་དནབས་རླརབ་པར་ 
གནངདམ་། ཨཱ་པ་ལིམི་གྲན་ངོ། །བཙུན་པ་དགྲང་བའྲི་དུན་བུངནགནངངམ ། ཨཨ་པ་ལི་གནངངོ་། །བཙུན་པ་དགེམོངགིས་དགེའདུན་་ིས་ཆོས་ནོས་བནེ་ཅེས་བླརབས་ཏ ། ཆོས་གསམ་མཆེས་པར་ 

མཚམས་ཏྐྱི་སད་ཐོལོ་ཏྲུ་བལ་བར་བྱགིས་ནརོས་གོས་དང་དལ་བཞས་བྱསིའམ ༽ བྲལ་བཞས་གའོ། །ཆོས་གེས་དེ་སྭང་བར་བྱརི་བམ ། ཨུ་པ་ལི་མ་ལེནནོ། །ནོངས་པ་མཛལ་བར་བྱསི་འམ མཐལ 

ར་གོ །ན་པདངོས་་ས་སལ་འཞད །ནམ་བའྱ་མསཤ་པམ།ཆས་ནསོ་ནསམཁའ་ཕབཞགག ས་ལ་སོགས བས་གས་ྱི 
ཾ བྲལ་བཞེས་བའོ། །བཙུན་པ་དགཾ་སློང་གོསེ་ཆོསཿ མཚམས་ཏྱིནང་ (ཞགྷས ༽ མཚམས་ཀྱིསད་རོའོ་ཅུ་སཱ་ིབས་ཤརམ ༽ མཚམས་ཀྱི་སླད་ཐོལོ་དཱ་ཆོས་གོས་གཞགལ ། མཚཿམས་ཊི་ནངངྭུ་སཱ་རཔས་ཤར་ 
ནཆོས་གོས་དང་བལ་བཞེས་བྱསིའམ ། བྲལ་བ་ རྩ །འཛུན་པཿ གང་ནིས་མཚམས་མནན ༽ མཚམས་བཟུང་ །མཚམས་སྲུ་འཕྲང་པམ་འདུག་ལ །མཚྫམས་ཏྱི་བདདུ་ཆོས་གོས་བཞག་སྣསྐུ་འབས་ཤར 


ཏི. ༦ི་༦ ‰ \ 


314 ནཆོས་གེསོ་དང་བལ་བཞེས་བྱསིའམ། བྲལ་བཞེས་བུའོ། །བཙུན་པདགཾ་སེངོམཚམས་རྱི་ནངདུ་མཆིས་ལ ། ཆོས་གས་ཀྱང་མཚམས་རྱི་ནང་དུ་བཞག་པ་ལས་ཆོས་ནས། ་འབྲལ་བཟྡ་འགྱུར་བ་མཆིས་ས མ། 
ཨུ་བ་ལི་ལོདོ་ན་ །ཆོས་གསྦ་ཀྱི་སྣམོ་པ་མ་བླམས་པའོ ༽ །བཛུན་པ་མཚམས་མ་བཅད་པའི་གནས་སུ་ཇིཙམ་གིསན་དྲགྲ་སོང་ཆོས་གོས་དང་བྲལ་བ་ཞས་བྱཀི ༽ ཨུ་པ་ལི་ཇིམ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཉེ་གའོར 

/ ཁང་པ་ཞམ །སྒོ་ཁམས་སམ་། བསྐོད་པའི་ཁང་པ་འམ ] ད་ོངསེ་ཀན་ཏ་ས་པའི་ཡུནདགའ་འམ་ ། མིའམ ། ཤིངྡཐགས་སམ་། འབསྣ་ནུམས་ཤེས་པར་བདའོ། །བཙུན་པ་དགྲ་སྲོང 
གནས་གཅིག་ལྔ་འགྲོ་ཀངག་ཅག་པར་གནས་ལ །དནནེརུ་ཆོས་གསོ་ཁུངགཞགན ། དེ་ཆོས་གོས་དངདལ་བཟའཆུང་བམ་ཆོས་སམ །ཨུ་པ་ལིལདོད །ཇ་ཱརགནས་དབཉགས་ཅན་་ཚོགསདང། 
སྦྱོང་དང་། བྲམ་ཐེདང་ །སྤོ་པ་པ་དང་ )ཀུན་ཏུ་ྙུབ་རྣམས་གནས་པ་དང་ ། སྙུན་སོ་སོར་བགོས་པ་རྣམས་སུའོ། །བཛུན་པ་དགསྨོངགསེ་མཚམས་ཀྱི་སུད་ཛལ་ལ་མཚམས་སྱི་སླདཔོལོ་ངུ་འཇུ་ཤས་ནང 
།སྤང་བའི་ལྟུང་བང་འགྱུརརོ། །མཚམས་ཀྱི་ནངལ་མཚམས་ཀྱི་སླད་རོལ་ གས་ནི་བ ཏེས་དུས་སོ། །མཆམས་ ེལ་ལ་མཚམས་ཀི་ནཔད་འདུ་ེས་ན་ཙིང་འགྱུར་ ། ཉེས་པ་མེད 
ལ།ྱུན་པ་བ། ནཾསེ་མཚསས་ཉྱི་ནངངུ་ཆོས་གསོ་བཞགསུ ། མཚམས་ཀྱི་སླད་རོབཏུ་རྱ་ཤེབས་ཤར་བ་དང་མཚན་འཕོས་ཏ 


དོ། /མཚམས་རྱི་ནེངལ་མཚམས་ཀྱི་ནང་དུ་འདུ་ཤཾསར་རྲེང་འགྱུར་། ཉེས་པ: 







ཅ་ཿ། ༄༅། །དྲཾསོངམརྦ་གུཔན་ཛིར་འགྱུར་། སུང་བའི་ལྷུང་བར་ ན་པ་དྭགླསོངོམས་མཚམས་རྱིནང་དུཆོས་གསོ་བཞག་ལ །མཚམས་ཀྱི་སླད་ོལོ་དྲ་ཊས་ཤུར་བ་དངམཚན 
༩༥ འཕོས་ཏདགྭཾམོངདུ་གུངན་ཛ་འགུར་ བིུང བ་ས བ་པར་བ ༽ ཨུ་པིད་མངཤེས་དག དཔདར་ཚལཔའི་མད 
༅ ཆོས་གོས བན་ས་བླནབ་པར་བུའོ། །དྲཚུལ་པསནིདགིསོངདངདགྱ་ཚུལ་པའི་མདྱནད་ཐསགོས་བ་ཉིས་བླརབ་པརྲ་འའོ། །དགྭ་མོངམསནིདགྲ་མོབ་མདངདག་ཚུལ་མའི་མྱུ་ཆོས་ན་ དནེཤོས་དནབ 

།བད་བཀོ། །དགསོབ་མས་ནིདགྱེསོངམ་དང་ ། དགླསོབམ་དང་།དགྲ་དུལ་ཁྲ་དམས་ཀེ་མདུན་དུ་ཆོས་གོས་དྲྲ་མས་བླརབ་པར་བའོ། །དུག་ཚུལ་མས་ནི་དགེ་མོངམ་དང་། དགེ་སོབམ་དང་ དྭགྱ་ཅུལ་མྷ་རམས 
4 ཉི་མདུན་དུཆོས་གོ་བནྱ་སིས་བབ་པར་བ ། སརདབུངབདང་བྱསོབ་ཡངདེ་བཞིནདུ་དའོ།།བཙུན་པ་བླམབ་པ་སྱལ་བས་ཆོས་གས་མཆཆིས་པར་མཚམས་ཀྱི་དཔོས་ཨཱ་རབས་གཔནངརི་འགུར ། 
༢  སང་བའྲི་ལུང་བར་འགྱུར་རོ།  །དེ་བཞིན་ངུ་ གླ་སཱངམ་ལ་ཡང་སྣངབའི་ལྟུང་འྱ་ཧས་པར་བད་དོ། ད་ོངམདང་། དགྱུལ་པ་དང་ །དགྱེཚུལ་མ་ནུམས་ལ་ཅས་བུསསོ།། 


།མདོརན་སེམས 
“ ཀབུགས་པ་དངབུས་ལས་འདས། །་བ་དགྲབངདེ་བཞིན་ཏ།།སྲ་རུངབ་དངགདིངབ་ཡང་། །ད་བཞིནཛོགས་པ་བཞིདངམཚན། །སཔསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ །ཅདཔལྷནཔ་ཨུ་པཡིས་ཁུས་པ ། 


$1& 








༧ཞ བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་དགྲ་སོངགེས་རེན་འངྫན་བ་ཅོག་ཅུགས་ཞོག་ཅིག་ཆེས་གསུངས་ནུ ། བྱ་པ་དགསོང་གས་གོསྭ་ནདམ་ཐག་ཏུ་སེམས་འཁུགས་པར་རུར་ན ། གངནས་བཟུང་སྐུའའི་ཟླ་བ 
བླ་གང་ར་བྱགི་ མ་གཟམས་པརཔྲ་ནཿདན།་ །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ནིདྲ་སོངགེས་རིངནླན་བགཿགི་ངུ་ ྲ 
དུ་གོས་བཞག་ཀྱང་ནོངས་པར་མི་འགུར་བ་མཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་དེ། སྒུ་བགམིགཚུན་ཆདབུས་བུས་ནདོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་དག་སོང་གིས་དངེན་ཡང་བ་གཅོགྱ་ངུ་གོས་ཞོག་ཚགེ 
གསུངས་ན །གོས་དེ་ཇི་རུབ་ལགས །འུང་བ་བདུན་པོ་ལས་གང་ལང་དུང་སྭ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་རྱིས་ཀངམ་བཀག་ས ། གནང་བའོ། །བཅླུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སོངགས་རེན་ལངྱ་ནབ་ 
ཅགྱཅ་ས་ཞག་ཅོག་ཅེས་གསུངསན །དགྱ་སོངགིསླ་ཟ་བ་གཅིག་ལས་ལྷུག་པར་བཞག་བང་སངབའི་ལུང་བརམི་འཁུར་བམ་ཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ད །ཇིསར་ནོ་དརྱ་ུངབར་གྱུར་ལ ། སུན་མི་རུང་བ 
ངུ་༔ སཱུན་ནུང་བརྲ་གུར་ལ ། རྒྱ་མི་རུང་བ་དང་། གཉིས་ཀ་མི་རུང་བ་སྐཾ ] མི་རུང་བ་ནིང་མོའི་བལ་དང་ ] བ་གླང་གིབལ་དང་ ༽ རའི་བལ་དང་ ། རི་དགས་ཀྱི་བལ་དང་ ] འདྲེས་པ་དང་ ། ཐཱགས་རྲུ་མཁཏཧྲ 
ྟབ་སོི་ཡབ་གཙན་པསྣ་ དག་ངར་བཞག་ཀཔཏས་ས་གའུར་།་ །རཛུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་ཛིངིན་ཡང་དག་སློང་གོས་རོས་ཟླ་བ་གཅིག་ཅུ་ཞོག་ཅིག་ཆས་གསུངས་ན །བཙུན་པ 












ཟླ་བ་དྲུགངུགོས་བཞག་ཀྱང་ནོངས་པརམི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ ། ཨ་པ་ལི་ཡོད་དེ ། གསོ་རེད་ནས་ཞག་སུམ་ཅུ་ལོན་པ་དང་ ། དག་འདྲུན་སི་བརན་པ་གདིང་བུར 


པ༠།༄༅། །དགེ་སོང་གིསེ་ ཤེ 
གྱུར་པའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནདས་ཀྱིས་ཆོས་གོསོ་གསུམ་དུམ་ལངས་པ་ཟླུབ་གཅིག་ཏུ་ཞོག་ཚགེ་ཅེས་གསུངསན ། བཅུན་པདུག་སློངགང་ཆོས་གོས་གསུམ་ལངས་པར་ཡང་ཚུང་ལ །དས་ 


སིི །ཆོས་གོས་གྲསམ་ཚངན་གང་གོསོ་གཞན༔ དཱ་པ་དག་ལངས་ཀྱང་ 


ཅོས་གོས་གསུམ་མ་ལངས་པ་ཞིགྭ་དན།། དེ་མང་རིངན་ཟ་བ་གཅི་ ཏུ་གཞག་པར་བྱཀི་འམ ༽ ཨྲ་པ་ལི་མ་ལེནནོ། ། ན་ དཱ 
་ལངས་པ་རཱདན །དེ་ཡང་རིང་ན་ཞག་བླདུ་ཞེག་ཅིག །འནོ་ཏུམ 





#ྐ འུང་7 མ་ལངས་རང་དུང་སྭ ། དྲ་བམས་ཅུདྱ་ཀུང་རིངན་ཡངཞག་བཅུ་དཞེག་ཚིག །ཆོས་གོས་སྲུམ་ལངས་པ་ཞོགེ་ལ་གལ་ཏ་ སོ་སུ་ ཡུ 
པྲ གྷ་ནྭསཱངབའི་ལྷུང་བརའུརརོ། །བཅུན་པ་དགྲ་སོངགིས་ཟླ་བ་གཅིག་ལླ་ཟུབ་གཅིག་ཏུའདུ་ཤེས་ཏྭས་རས་ 


ལབས་པ་ཞགྲེ་དན་རངན་ལངྨཟ་བགཅིག་པགཞག་པར་བཞོ། །ན་ལས་འདས་བཅབ 
ཤྭ ཤངཿ ཅིའི་འགྱུར་། སཱང་བ 'ལུང་བར་འགྱུར་རོ། ཟླ་བ་གཆིགལ་ཟླུ་བ་གཅྲིག་མ་ལགས་པ འུ 
“ ཀཆུར་རོ། །ཟ་བ་གཅིག་མ་ལོན་པ་ལླ་ཟ་བ་གཅིགམ་ལོན་པར་འདུ་ཤེསན་ཉས་པ་མདདོ། །བཅུན་པ་དགྲེ་གོང་གིས་ནེས་རདནས་ཟླ་བ་གཅིག་ཏུ་བཞ 


ར་འདུ་ཤེས་ནྲཏིར་འགྱུད ༽ ལེས་པ་ པོ །ཟུ་བགཙགེ་མ་ལིན་པ་ལླ་ཟབ་གཙགྲ་དཱའབུ་ཤེས་ནཞེས་བུས་སུ 
ག་པན། མཚནའ་པོས་ཏ་དགྲཾ་སོངམརྦ་ཆུརནས་ཟཱ་བ 


ཨཐ།།གཅིག་ཁདཔ་ན་ཅིརེ་འགྱུར ། སྣང་བའི་ལྷུང་བ་རའགྱུར་ོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་མས་གོས་རྟུད་ནས་ཟླ་བ་གཏིག་ཏྲུ་བཞག་པན ] མཚནའ་ཕོས་ཏ་དག་སློངདུ་གུར་ནས་ཟླ་བག་ཙིག་འ་དམན་ཙ་ངེ་འགྱུང་ |སྦུང་ 


བའི་ལྷུང་བ ༨ཊགྱུར་རོ། །གཛུན་པ་བསླབ་པ་གྱུལ་བས་རིངན་ཟླ་བ་གཅིག་ཏུ་གསོ་བཞག་པ་ལས་འསན་ཧོའེ་འགྱུར་ ] ཨཱང་བའི་ ང་བར་འྱ་གྱུར་དོ། །བཙུན་པ་དག་སློངོ་མས་ཇིངི་ན་ཟླ་བ་གཙཾགེ་ཏུུ་གོས 
བཞག་པ་ལསའདསན་ཙུརེ་འགྱུར་། ཉེས་བུས་སུ་འགྱུར་དོ། །དགྲེསོབ་མ་དང་། དགྲེ་ཚུལ་ཕ་དང་ དསྭ་ཚུལ་མ་རུམས་ཏྱིས་རིངན་ཟཱ་བག་དིག་འདུས་པར་གོས་བཅངས་ན་ཅོངེའགུར་། ཉིས་བུས་སོ། 
།མདོདན།འདྲིན་པ་སྟིང་ཡིག་ལག་བརྡདང་། །གཞན་ཟེངབ་དང་གཅིགནས་གཙིགེ །སྒྱོནོ་པར་གྒྱུར་དསམས་འཁྲུགསདང་། །ནབ་འོན་པ་གླན་ང ཏང། །ཞྲིམེ་པ་དག་ལ་སོགས་པ་དྭ། །བསླབ་པ 
བོནེ་པ་ཐམ་འོ། །སབསྦ་ཆཱས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ ཚདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཁུས་པ ༽ བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཡང་དག་སློང་གིས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དག་སློང་མ་ལ་གོས་རྭང་པ 
་བ་སལནསཱབའི་ལུངབར་འར་པཞས་གསུངངསན །ཟཙུནཔདག་མོངགིས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགྲམོང་ལ་འཐནྡེ་ིསགོས་ཞ་དངསལན་ཙའི་འྱག། ཉས་དུམསོ།།དབདནེ་དུ་ི་འ། དང 
ལག་བརྡ་དང་ །གཞན་ཟེརེ་བ་དང་ ། གཅིགནས་གཅིག་ཅུ་བྱུད་དེ་གཞུང་བཅུགན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་དོ། །བཅུན་པ་དགྲ་མོང་གོསེ་དགྲ་མོང་མ་སྦྱོནམ་ལ་འབྲུར་སྩུལ་ན་ཅིད་འགྱུན ས་བསམ 





ྦ 


319 ༄༅༅། 


དང་¡ མུ་སྟུགས་ཅན་དང་ ། 


༨ 


]582-]1:095.ཏིཿཏི་ ‰ 2 


བཞིན་དས་མས་འྭགཤསཔདང་། ནད་ཉིས་གཟི་ 


ར་ལོ དུ ་བདང་ ། སླེན་མ་དང་ ། ལྒགམ་དང་ ། འོན་མརྣམས་ལ་འཁྲུང་བཅུགན་ཐྲམས་ཇད་ཀྱང། ༢ 
སློངཤས་ུ་ནངམ་ལ་ཀྲགར་སལན་ཙད་བྱུར། །ཉེས་གས་སོ། བདང ཟན་དང་། སམ་དང །འནོ་་ནམས་ལ་གུ་བར་བྱུགན་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཉསདུས་ས་༽བུརར། ། 


 གིས་གསྡོ་ཐུན་མངོབ་འའུར་སུཡ་ན་ཅིར་འཛུ 
སོ; /ད་སྙེ་གང་ཟག་གིས་སྭདྨ་པར་འགྱུང་བ་ཞིག་ལོངས་སུ་སུདཱ་ད 


ན་ཅིང་འགགུར་ ། ཉེས་ཧས་སོ། །བླགས་པ་འྭའུང་སྔལ་ན་ཇོར་འགུང་ ། ཉེས་ཐུས་སོ། 


། མ་དང་ ། དྲག་ 


བཙུན་པ་དགེ 
་བཅོམ་པ་བསདཔ་དང་ །དེ་བཞིན་གཤིཤས་པ་ལ་བད་སེམས་ཉྱིས་ཁྲག་ 
མུ་དུགས་ཅན་སོངབ་དང་། གུནགནས་དང་།སོ་སོང་གནས་པདང་ །མི་གནས་པ་དང་ ། སཱཿའཁུགས་པ་དང་ + ་ 
སུ་འྱུཔ། །འཛན་པ་དགྲ་མོངགས་དག་འབུནྱི་དབུན་མ་དང་ །ཉེ་བར་སོགས་པ་དང་། ཟླམ་པ་སྔལ་བྷ་ནམས་ལ་འྲུང་ 
ཧུན་མོབྲས་དང་དག་འུན་དང་། །མཚནགཏིས་དུ་ 


དང་ ། སང་ཉསབྱ་བུངབྷནམས་ལ་བ་ཞུང་བྱདགན་ཐམས་ཅད་ཞེས་བེས 
ི་ འཁུང་སྩུལ་ན་ཅང་འགྱུར་ ། ཧཱ ་ལྟུང་བར་འཁྱུར་རོ། །མདོནོ་ན་ 
མི་དུང་བ། །སྔངས་དང་གཞན་དང་སོནོ་པ་དང་། །བདུན་པ་བཞི་པ་ད་བཞིན་ཏེ། །དགསོངམ་དང་ཐམ་ལོ། ། 
1 ། །བཙུན་པ་དགྲ་སློང་གི་ ་དག་འ་དུན་སྐྱི་གོས་འགྲུའ་སྩལ་ན་ཇིང་འ སས 
དི་མ་ཅནན་ཡང་ཏེས་བུས་སུ་འགུར་པོ་ གུས །བ་ པུ ག་པས་བ 











༣ ལགས་པའི་དག་སློངམ་ལ་གོསྐ་རངེ་པ་འཁཁུར་སྣལ་བན །མ འཕོས་ཏཾ་དག་སླེངོམ གྱུརན་ཛཾངེ་འགྱུང་ ] ཉེས་དྱས་སོ། །བཅུན་པ་དགེ་སློངམ་ལ་གཏེན་མ་ལགས་པའེ་དགེ་སློང་གོས་གོས་འཁྲར 
སུ་ལ་བན མཚན་འཕེས་ཏ་ ག་བ སནམ ངས་ང ང་བ་ས །ག་པདགེོངམ་ལ་གཏན་ ག་སོར སསན སུ 
ཉེས་བྱས། གཞན་ལ་བ །བྱཙན་པ་དག་སློང་གོསེ་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དག་སློང་མ་ལ་རོས་རྙིང་པ་འབྲུར་སུལན་སྔང་བའི་ལྐུང་བར་མི་འགྱུར་བམཆསེ་སམ ། །ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ད ༽ 
ཇི་ལྟར་གསོ་ བར་པ ༽ སཱུན་མི་རུང་བ་དང་ ] སཱུན་རུང་བར་གྱུར་ལ ] རྒུ་མིཆུང་བརུ་གྱུར་པ་དང་། གཉིས་ཀ་མི་རུང་བར་གྱུར་པ་སྙ ]མི་རུང་བ་ནི་ར་མོའི་བལ་དང་ །རའི་བལ་དང་ ། བླ་གང་གི 

བུལ་དང་ །འི་དགས་ཀྱི་བལ་དང་། འདས་པ་དང་ ། ཐགས་སུམ་བཏུགས་པ་དྭ་་བའི་གསྟོ་ནམས་གྲའུར་བླདགནཉུས་བུམ་སྲ་འགྱུར་རོ། བཙུན་པ་དགྲ་སོང་གསགསོ་སུང་བ་ཞིག་འྲ་དག་སལ་ན་ཅརའབུཊ། 
ཉིས་བུས་སོ། །དྭས་སྭངབ་མ་ཡིན་པ་ཞགེ་འྲ་བུར་བྱག་ན་སུང་བའི་ལྡུང་བར་འགྱུར་དོ། །འནོ་ཏཱ་སཱངས་པ་གིག་འྲགར་བྱག་ནཞེས་བས་སུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགྲ་སོང་གིས་གཞན་ི་གོས་འྲགུང་ 
སྩུལན་ཅཾེ་འགྱུར ཅིས བཛུན་པ་དགེ་སློང་ གེསོ་རུང་བ་དང་ཤོངོ་དུ་ཞུགས་པ་ལས་གོས་ད་ལུས་ལས་མ་བྲལ་བཞོནདུ་སངས་པདྱགུརནས་སླང་མཆེ་བ་མཆོས་སམ ༽ ཨུ་པ་ལི་ཡོདོ་ད ] 

















221 །༅། 


1:95 ° ཨུ 





ཅི་ལྟར་ཡངདག་སློངས་ཁིམ་གྱི་ནངདུ་ུགས་པ་དང་ ། གསོ་ལ་བཤུངཔ་འམ་ །གཅི་བའམ །གཞན་ཡང་མི་གཙང་བསརག་པར་གུར་པ་དང་།དས་གཉནམ་ཡོན་པའི་དག་སོང 
མ་ལ་འྭ་འུར་གཅུག་ན་སང་བའི་ལུང་བ་རའགུར་པོ། །བསྙན་པར་མ་ཛྫོགས་པར་འཁྲུར་སྣལ་ནས་བསྟན་པར་མ་ཇྫོགས་པར་ལགས་ན་ཅི་འཚུར ༽ ཉེས་བྲས་སོ། །བསྙན་པར་མ་ཛྫོགས་པར་འྲུར་སྩལ་ནས 


བསྟན་པརྡ་ཚོགས་ཀར་ལགས་ན་ཙིང་འགུར ཉེས་བས་སོ། །བསྟན་པར་མ་རྫོགས་པརའཁྲུར་སྱལ་ནས་བསྟན་བར་ཚྫོགས་པ་དང་ལགས་ན་རོཾང་འགྱུར །ཉེས་བུས་སོ། །བསྙེན་པ་དྲ་ཚོགས་ཀར་སུལ་ནབ 


བསྟན་པརྡ་རོགས་ཀར་ལགས་ན་ངོེ་འགྱུར ། ཉེས་བྲས་སོ། །བསྟན་པརྡ་རྫོགས་ཀར་འཁུར་སྣལ་ནས་བསྟན་པར་ལོགས་པ་དང་ལགས་ན་ཅརའྱགུར་ ༽ ཉེས་བས་སོ། །བསུན་པར་རྔགས་པས་འཁུང་ས 
ནས; བསྙན་པརྡ་རོགས་ནས་ལགས་ན་ངོརེ་འགུར | སུང་བར་འགྱུར་རོ། །བསྟུན་པར་ཛྫོགས་པར་འགཞུར་སྩལ་ནས་བསྟན་པར་མ་ཇོནས་པད་ལགསན་ངིང་འགུར་ ༽ གྭ་སོང་ཞིང་ 


༈ །བཙུན་པ་དག་སྩོང་གིང་ 


བས་ 
བརྡ་ཇྫོགས་པ་ལ་བསྟན་པར་ཇོགས་པར་འདུུ་ཤིས་ཏགོས་རྙིང་པ་འཁའུར་སུལ་ན་ཅིར་འ་གུར ༽ སཱང་བརའགྱུང་དོ། ས་པས་འ དེ ོ་ོག་རའུ་ཤས་ནགས་དུམས་འྱུརཔོ་ །བསྩ 


¬` 


པར་མ་ཐོགས་པ་ལ་བསྭན་པརྡ་རོགས་པར་འདུ་ཤིས་ན་ཉིས་ཉུས་སུ་འགྱུར་རོ། །བསྟན་པར་མ་ཚྫོག 


ས་པ་ལ་བསྟན་པརམྔ་རོགས་པར་འངུ་ཤིསན་ཉེས་བམ་སུ་འགུར་རོ། །བཙུན་པདག་སོངགིས་གཉེན་མ་ལགས 





ཤུསན་ཉས་དས་ས་ྱགད་དོ།།གཉིན་ལགཏེནུ་འདུ་ཤསན་ཉུས་པ་མདད། །བཙུན་པ་དགྷཾ་མོང་གིས་གཉུནམ་ལགས་པའི་དགྱ་མོངམ་ལ་ཞོས་ཚིང་པ་འར་སྩུལ་ན་ཛང་འགྱུར་ །སྣང་བར་འགྱུར་རོ། །དགེ 
སློབ་མ་དང་ ། དག་ཚུལ་མ་དང་ ] ཁྱཾམེ་པཿ དང་ །་མུགས་ཅན་གནནདག་ངདང་ “] བྲམ་ཟེ་དང ། སྭོདྨ་པ་པ་དང་ ༽ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་རྣམས་ལ་འཁྲུཿ་སྲུལ་ན་ཛིང་འགྱུར་] ཉིས་ཧྲམ་སོ།༽ ད་བ 

གཞུནདུ་གནས་བ་ལ་གདང་བྱདགན་ལང་ཤེས་ཧས་ས་གུན་འོ། །དགམོད་མས་དགེ་མོང་དང་། དགྲ་དང ཨུ་ནེགསཅནགཞེན་དག་ོ་དང་།བམ་ཟ་དང་ ། ་པ་པདང་།ཞུན་ཏུད་བནམས་དང་། 
འྲ་གོ་བ་གཞན་དུགནས་པ་ལ་འབུང་སྩལ་ན་ཅིར་འགྱུར ¡ཉིས་བས་སུ་འུ་རྒུར་རོ །ཧཱཾམེ་པ་དང་། ཁྱིམ་པ་མོ་ལ་འབྲུང་ཟངུག་ན་ཡང་ཏེས་གས་སུ་འབྱུར་ ངོ །དགཾ་ཧོབམ་དང་དག་ཚུལ་མ་ལ་ཉེས་ཐྲས' ༽ །བཅོ 
བ་དང་བཛུང་བྷ་ནམས་ལ་སང་དེ་བཞིན་ུ་ཧས་པར་བའོ་། མ་དོན ནོ་བ་ར་དང་སམས་གྲ་ཐུགས་དང་། །ནབ་འད་པྲ་གན་པདང་། །མ་ནངམ་ལ་སོས་པ་དང་། །བསུ་པ་ཤིན 
བ་ཐམ་འོ། །སངསྦ་རྱས་བཅོམ་ལྡན་དས་ལ།།ཚ་དང་ལྷན་པ་ཨཱ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། གཙུན་པབཅེདི་ལན་འདས་ཀྱིས་ལང་དགྲམངོགངཤིས་གཉན་མ་ལགས་པའི་དགྱ་སོངམ་ལས་ཞོས་ 


འི་ག་མོངཔ་ལ་གཉནམ་ལགས་བརྡའུཤསཏགས་ུ་པ་གྲ་ད་མན་ཅིངུང་ ང་རབས །གཉནམ་ཡནཔ་ལ་གཏན་ལའ་་ླུ་ཤསནཏས་པམདོ། །ཉིནལ་གཉནམ་ལནི་བར་འྲ 








༡༡༣།༄༅༅། །བླསན་སཱང་བའི་ལྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞིས་གསུངས་ན་] བཙུན་པ་དག་སློང་གིས་དགྲ་སོངམ་སྩོན་མ་ལས་གོས་ཤིག་བླངས ན་ཚིརི་འྱ་གུར་ ༽ ཉིས་བྱས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས 'འའྲུགས ད 
--༡༽༥ པ་དང་། ནད་རྱིས་གཟཾརེ་བ་དང་ ༽ ལྐུག་པ་དང་ ། གླཾན་པ་དང་། འོན་པ་དང་ ༽མ་ནིང་མོ་དང་། དགྭ་སློ་པམ་སུན་ཕུུང་བདང་ ། ཕ་དང་ །མ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཁན་སེམས 
ིསཁགཕུངབདང་།མྭ་མས་ཅན་དང་ །ྭ་མགས་ཅནད་སངོ་བདང། ཧུན་གནས་དང་ །སར་ཏེསཔྲ་བ་དང། སཱར་གྲ་གས་པམྲོདམས་ལས་གོསྟོ་བསནཛའའྱུར ། ཐམས་ཅད་ཞེས་དས་སུ་ུ 
རྟོ /བཙུན་པ་ དགེ་སློང་གོསེ་དག་སློངམ་དག་འདུན་གྱི་དཔན་བརྐྱིད་པ་དང་ ༽སོ་སརཾ་གནས་པ་དང་། ཉེ་བར་ཕྱོགས་པ་དང་ ] བླསབ་པྭ་སུལ་བྷ་ནམས་ལས་གོས་ཤིགླ་བསན་ཅའི་འྱ་གུར ]སུང་བའི་ལྱུང་བར་འགྱུར 
རློ /མདོའོན།འཕྲིན་པ་གླིང་ཡག་ལག་བྡ་དང་། ཟེང་བ་དང་གཙོག་ནས་གཅིག །གློ་པརྱ་གུར་དང་སམས་འྲ་འགུས་དང་ ། །ན་བ་འོན་མ་ཀཱན་མ་དང་། །གཉོདེ་ལོག་རྡོ་སོས་མ་དང་། ། 
སྟོམས་ཞུགས་འ་གོ་བམནིངས། བཙུན་པདག་སློང་གིས་གཉེནམ་ལགས་པའི་དགྲ་མོངམ་ལས་འཛྲིན་གྱིས་གོས་བླསངས་ཏ སྤེ་ཕེབ་ན་ཛིརའ་གུད་། ཉེས་བུས་སོ། །ནེ་བཞིན་དུ་སྭི། ཡིག་དང 
ལག་བརྡ་དང་ གཅིགནས་གཅིག་ཅུ་བརྒྱུད་པ་རྣམསནི་ཐམས་ཅད་ཉེས་བྲས་སུ་འགྱུང་རོ། །བཙུན་པ་དག | 


82 ཛི 





: ་ 


གས་དགོ མསཱཾོམ་ལས་གོས་བླསས་ཏེ་ས་འབོན་ཅྱགར་།ཉས་བསསྲུ་འུརརོ། ། 


ངཿ 
ཏྱ 





བྫན་པ་དགྱ་མོང་གསེ་དགྲ་སོངམ་སྟོན་མ་ལ་སོགས་བ་ལ་ནོས་ཟླམངས་ཏུ་གོསྤ་བོབན་ཙརེའྱ་གུང་། ཐམས་ཧད་ཉེས་བུས་སུ་འབྱུར་རོ། །བཙུན་པདྲག་སོངགེས་དགྲ་སོང་མདས་འདྱན་གྱིདཔིན་བྱགིས་པ་དང་། སོ་ 
སོརགནས་པ་དང་། ཧེ་བརྲ་ཧོགས་པ་དང་ ཅུ ་ །མདོང་ན། མི་རུང་པ་དང་བཞི་པ་གཞིས། ༽ 
བདུན་པདང་ཡང་མ ད་བཞིན །དགྲ་སློང་ ིར་འགུར་བནི་བསུས་པའོ། །བཙུན་པ་དགྲ་སྲོང་གྲིས 'གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགྲསོངམ་ལས་གོས་ སློ་བངས་ཀྱངསཱང་བའི་ 
ལྷུང་བརམཾ་འགྱུར་བ་མཆཾཊ སམ མོས ་དྱིམརུངབ་གུར་ལ སྣ ་དང་ ། སུན་རུང་བརགྱུར་ལ ༽ ུ་་དུངབདང་།གཉིས་ཀམི་ར་ར་ཐརཔ། ] མིཀུང་བདི་བ 
གླང་གི་བལ་དང་ ] མའི་བ །འི་བལ་དང་ ། རི་དྭགས་ཀྱི་བལ་ ད་བོད ) ཛགས་སྭུམ་བཏགས་ པའི་གོས་ ས་དེ་འྲང་བ་ཞིགེ་དངས་ན་ཉེས་བུས་སོ། །དྱ་ཙུན་པ་དགྲེ་སོང་གིས་གཏན་མ་ལག 
བའི་དགག་སྙུང་མ་ལས་གཉེནམ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏུ་གོས༔ བྲངས: ས་ སུངབའི་ལྟུང་བར་འགྱུརརོ། །གཉེན་མ་ཡཾན་པ་ལ་གཉན་ ལ་པརའྱངགསན་ཉསཔ་མདན། །གཉེན་ལ་གཉིནམ་འིན 
པར་འདུ་ཤེས་ནཉེས་བས་གུའགུར་པོ། ། སེས་གཞན་བཤསན་ཉེས་པ་མདག་ །་་པདག་གངགས་རྟན པརྡ་བོགས་བའིའ་ ེངམ་ལ་བླ་པརྨ་རོགས་པ་སྟ ཤས 'ཏབླ་བསན་ཛཾརེ་འགྱུར ) 











325།༄༅ །ཧཱང་བའི་ལུང་བར་འགྱུར་རོ། །བསྙན་བརཇྫོགས་པ་ལ་བ ན་པང་མ་རྫོགས་པར་འདུ་ཤེས་ ་སོ། །བསྟན་པརམ་རོགས་པ་ལ་བ ་པརྡ་ལོགས་ 
- སད ཕས་འགས་པ་ེསམོ།་པམ་གས་ཡ་ ས་ང་ ྟན་བརསྔ་ོགས་པར 
¥ བླབཝ་ན་ཾར་འགྱུར ༽ཉེས་དུས་སོ། །བསྙེནཔར་མྔོས་པས་བླསངས་ནས་བསན་པརྡ་ཚོགས་ཀརྨ་བསཉ་རིི་འགུར་ ། ཉེས་བས་པོ། མ་ཚོགས་པ པ་ུན་པཆགསཏ 
ཱཾ ས་ན་བ ཉས་གསས། བན པརྡ་ོགས་ཀརྨ་གངསནས་བསྟན་པར་ ཤོས་ཀ་བུངས་ནཅིར་འགྱུར་།ཉས་ས་སོ། །བསྟན་པར། ཤོགས་ཀར་བླསངས་ནས་བསི། སྙན་པར་རྫོགས་ཏླུ དངས་ན་ངིར 
རྨ མོ བསྙེན་པར་རྫོག ཨམ་ས སྙན་པར་ཛྫོགས་ཏྭ་ཟླ་སན་ཙོར་འགྱུར ༽ སྭང་བའི་ལྕུངབང་འགྱུར་རོ། ནྱ་པར་ཛཱོགས་ཏེ ཉཾ་བསུངས་ནས་བ ར་མོ 
ཙཾ ཊཾ རྫོ་ུ ༈ །བཙུན་པ་དགེ་མོང་གིས་གཉེནམ་ལགས་པའི་དགྲ་སོངས་ལས་ཤོས་ལེན་བན ། མཚན་འཕས་ཏེདག་སློངམངྱང་ནངརི་འཛུར་ ། ཉས་དུས་སོ། །དཙུན་པ་དགྲ་སློང་མས 
བོགས རས་གོས པན། ས་གསང སོ་ག ཉེས་ཧྲས་སོ། །བཛུན་པ་དྭྲི་སོངམས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགྲེ་སོང་ཕ་ལས་ནོས་ལ 


༡༣8 པན དགེ་སློང་མ་དེ་ཡང་མཚན་འཕོས་ དགླེ་སོང་ཕ་ལསྨ་བངས་ན་ཅེ་འགྱུར་། ཧུས་སོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་མས་ག མ་ལགས་པའི་དགྭ་སོང་ལས་གོས་ལེན་པན ། དགྲ་སོང་ ང་མ 
ཤར ངས ་མཚོན་འས་ུྱཤོངཔལས་ུ་ །དགྭ་སླེབོ་མ་དང་དག་ཚུལ་མ་ལས་ཟླངས་ན་ཙོཾངའགྱུར ། གནས གས ཨ་པ དོང སངམཆན་ 
ཉཾསྱབས་སོ། ཞིན་དདགམ་མ་ང་དགཚུལ་མ་ལསྣ་བའས་ན་ཡངཉས་གས་ས་རརོ། །དགེཚུལ་ཕས་དག་སློངམདུང་ ། དག་ཚུལ་མདང་ ། དགེ་སློམ་ལས་བླངསན་ཡང་ཉས་ཐས་སུ་འགྱུར་འོ། 
།མདོ་པན་ འ་པན་པ་ཚོང་ཡོག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅིག་ནས་གཙིག །སཱོ་པདུ་གྱུར་དང་སམས་འྲུགས་དང་། །ནབ་འོན་པ་རླེན་པ་དང་། །གཉོད་ལོག་བདང་རོ་བ། ། 
ཆོས་བར་འགོ་བོ་ཕི་རལོ་པ་འོ། ༽བུན་པ་ ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡངདག་སྔོང་གོས་གཏེན་མ་ལགས་པའྲི་ཁཾམེ་བདག་གམ ] ཁིརྐ་བདག་གི་མཆིས་དང་ལས་གོས་བླ་སངས་ནྭ་སུང་བར 
འོ་ཞེས་གསུངས་ན ། དགྲེ་སོང་གིས་ཁྲིམ་བདག་གམ ། ཁུམེ་བདག་གི་མཚོསྲེ་བང་ལ་ནེསོ་བླསས་ཀྱང་སཱང་བའི་ལུང་པར་མི་འགྱུར་བ་མཚོས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོདད །ཇི་ཝང་ཡང་འཕྲ་ནྤ་ཧིས 
སྙནྭ་ཨཱའགུར་ཏ ། ཐོབན་ཡང་ཧེས་བས་སྲུ་ཟད་དོ། །ད་བཞིནེདུ་སང་ཡིག་དང་། ལག་དྡང་དང་། གཞན་ཟེར་བདང་། གངིགེ་ནས་གཙོགེཏུ་བརྒྱུད་པ་ཐམས་ཇད་ཏེ་བྲ་སུ་འརྒུར་དོ། །བཅུན་བ་དག 









ཊུ 
པཾ 


1) ཇུ ‰ ༦ 


༄༄༠ །སློངགཾསེ་ཁཱིམ་འདག་སྩོནྡོམ་ལས་བསླངས་ཏ་གོས་ཐོབོན་ཙིན་འགྱུར་༽ ཉེས་བས་སོོ། ཞ་དསམས་གྲགས་བདང་  ནད་ཀྱིས་གཟིར་བདང་ འེནོ་པ་དང་ ། གླིན་པ་དང་། 
ཐོབོ་ 


ལྷུག་པ་དང གཉིད་ལོན་པ་དུང་ ། ར་རོ་བ་དང ། མོསོ་པ་དང་ ། འགོ་ཐ་གཞན་དཱ་གནས་པྲ་ནམས་ལ་བསུས་ཏེགོས་བོབན་ཇརི་འྱགུད་། ཉེས་བས་སོ། །འདི་ལས་ཕཱ་ རོལ་གི་མཱ་སྟེགས་ཅན་གཞནདག 
སྦྱོང་དང་ ] བྲམ་ཟ་དང་ ༽ སྙོད་པ་དང་༽ ཀུན་ཏྷུ་རྦ་བྷ་མམས་ལས་བླསཔས་ཏུགོས་ཐོབ་ན་ཅིད་འཐུར་ ཉེས་ཤས་སྭོ། ༈མདོདན་ མི་རུང་བཞི་པ་གཉིས་པ་དང་། །བདུན་པ་མཚན 


ཀྱངདུ་བཞིན་ཏ། །ལུངརུམདོ་བཞིན་མ་ནིངེམོ། མནིངདག་སློངད་བཞིན་ནོ། ཀབཙུན་པ་དགྱེ་སོང་ནཾས་གཉིན་མ་ལནས་པའི་ཁིམ་བདག་གི་མཆིས་བང་ལ་གོས་བླསངས་ཀྱང་སང་ 
བར་མི་འགྱུར་ད་མཆིས་སམ ཨཔམིཡདོན ༽ ཇི་ཏར་ལངགསདའྱི་ཆདངབརྱ་གར་ལ \ སཱ་མིརུང་བ་དང་ ། སན་རུང་བརྡ་གུར་ལ། རྒྱམི་རུང་་དང་། གཉིས་ཀ་མི་དུང་བྙ ། མིང་བ 
ནྡིང་མོའི་བལ་དང་ ། རའི་པལ་ ཊ༽ བ་ཀུང་གི་བལ་དང་ །རི་ ཊཀྱི་བལ་དང་ ། འདྲེས་པ་དང་ །ཐགས་སྲུ་མ་བཏགསེ་པད་འྲང་བའི་གྲས་ཤོག་བླསངས་ཏ་གསོ་ཉད་ན་ཉེས་བུས་ བཙུན 
པ་དགྲེ་སོང་ཞིསེ་གཏནམ་ལགས་པ་ལ་གཉིན་མ་ལགས་པར་ ཤས་ནས་གོས་བླསས་ཏུ་གོས་ཐོང་ན་ཅིར་འགྱུང་། སཱང་བའི་ལྷུང་བར་འགྱུར་རོ། །གཉེན་མ་ལཾནེ་པ་ལ་གཉན་དུ་འངུ་ཤེས་ན | 


' 























ཇང 





| ཨདོ། །གཏིན་ལ་གཉིནམ་ཡིན་པར་འཇུ་ཤསན་ཉས་དམ་སྲ་བྱགངངོ། །གཏན་ལ་གཏེན་དུ་འདུ་ཤེས: ས་མདོ །བཙུན་པ་དག་སྤོང་གཾསེ་མི་ལ་མའེ་འདུ་ཤེས པ་ལས 
ཐུབ་ན་ཅིར་འཱགྱུར་ ། སཱང་བར་འགྱུར་རོ། །མི་ལ་མི་ཨ་ཡིན་པརའྱང་ སནཱཧཾས་བུས་སྲུ་འགྱུརར། །མི་མ་ཡིན་པ་ལ་མར་འདུ་ ན་ཡུང་ཉེས་བས་སུ་འགྱུརརོ། །མིམ་ཡིན་པ་ལ་མི་མ་ཡིན་པར 
ུ་ཤཾསན་ལང་ཉས་ཧས་སུ་ ན་རོ། །བསྙན་པརམ་ཚོགས་པར་བླསཔས་ ་བསན་པརམམ་མྫོགས་པརྡ་འབོན་ཛརེ་འགྱུར །ཉིས་ཐུས་ གོ །བསྙན་པར་མ་རྫོགས་པར་བསླངས་ཏེ་བ ན་པན་རྔོགས་ཀར 
ཐོ་ན་ཙིའེ་འགྱུར་། ཉེས་ཧུས ་ །བསྙན་པ་རམ་ཛྫོགས་པར་བླསུཔསནས་བསྟན་པརྡ་རོགས་ཏེ་གོབ་ན་ཙ་བགུར།། ཞེས་བུསསོ། །བསྙུན་པར་རྫོགས་ཀར་བསླངས་ཏེབསྟན་པར་རྫོགས་ཀར་ཐྲོབོ་ན་ཇེར་ 
ཉེས་ཐུས་སོ། །བསྙེན་པར་ཇོགས་ཀར་བླསངས་ཏ་བསྟེན་པར་ཇོགས་ནས་ཐོབ་ན་ཙོང་འགགུར་ ། ཉེས་དུས་སོ། ད ན་པརཛོགས་ཏེ་བླསལས་ནས་བསྟན་པརྡ་རོས་ཏྭ་འོབོན་ིརའྱ་གུར པ 
གྱོ །བརྟན་པརྡ་ངོགས་ནས་བླསཔས་ཏེ་བ ན་པཱྨ་ཛོགས་པར་འོབ་ན་ཅིར་འགུར ། ཉེས་ཐུས་སོ། །བ ན་པ་དག་སློང་གཾསེ་བསྙན་མ་ལགས་པའི་ཁྱམེ་བདག་གམ ། ཏུཾམི་བདག་གི 
བངལས་གོས་བསངས་པན ། མཚན་འཕོས་རུ་དགེ་སློངམརྦ་གུར་ཏ་་ོབ་ན་ཙཾའེ་འགྱུར་ ] སུངབར་འགྱུང་རོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་མས་གཉིནམ་ལགས་པའི་ཁྱིམ་བདག་གམ། ཞྲིམ་བདག་གི 


༢༅།༄༅། །མཆིས་བངལས་གསོ་བླངས་པན།མཚན་འཕོསོནས་དགེ་སོངཕརགྱུརཏེ་འོབ་ན་ཅིར་གུར ། སངབར་ྱག་རའོ། །བཙུན་པ་དགྱེ་མོང་གེས་ྷིམ་བདག་ལ་གས་རླམཔས་པ་ད ། 
4 །ཾམ་བདུག་དུ་ཡངམཚན་ཕསོཏུབུད་མད་ལས་བླས་སནངོརི་ྱ་ར་།སངབར་༽ྱུརོ།།བབུན་པ་མོཤས་ཏུ་བདག་གིམ་ཆིས་བངལ་བླམངས་པན ས་བདག མཆིས་བཔད་ཡུངསཿ 
བཕསྟོཏྭསུས་པ་ལས་བངས་ན་ཙོང་འཐགུར ]སཱང་བར་འགྱུར་དོ། །དེ་བཞིནེ་རུ་དག་སྨོང་མེ་ལ་ཡང་བརྗོད་པར་ཧྲའོ། ༽བཙུན་པ་དག་སོང་གིསེ་འུང་ནུམ་ལས་གོས་བླསཔས་ཏེ་གོསོ་ཐོབན་ངོརེ་འགྱུར ། ཉེས: སྲ 
སོ། ¡དབཞིན་དུམནིང་དང་མ་ནིངམྲོདམས་ཅད་ལཉེས་བུས་སུ་འགྱརརོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནདདས་ཉྱིས་དགེ་སྲོང་གོས་གཏན་མ་ལགས་པའྲི་འིམི་བདག་གམ ། ཁུམ་བདག་གི་མཆིས་བང་ལས་ས། 
དླཔསནཱ་མཱབའི་ཝུངབར་འགུར་མིས་གསུངས་ན ] བཙུན་པ་དེེ་སྤོང་གིས་དགྲ་སོང་མ་ལ་བླསས་ཏེ་གོས་བབོ་ན་ཇང་འྱགུར་ ། སུང་བར་འྱགུངརོ། །དུགམོབ་མ་དང་།གེ་་དྲེལོ་མགདག་ཚུལ་ 
༧༢ །ཕྷ་དམས་ལ་བླསཔས་ཏཤོས་པིན་ཛིར་འགྱུར །ཉེས་བུས་སོ། །བཅུན་པ་དག་སློངམས་ཁིཌ་བདག་གམ ། ཏིམ་བདག་གི་མཆིས་བང་ལ་བླསངས་ཏགོས་འོབ་ན་ངིར་འགུར་། སྲུང་བརའ་སྱུར་རོ། །དག | 
སློངམས་དག་སློངམ་དང་ །དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དང་ ] དགེཚུལ་ཕ་རྣམས་ལ་བསླྲབས་ཏ་གོས་ཕྲོང་ནཛརགྱུར་། ཉེས་དུས་སོ། །ད་བཞིནདུ་དག་སློབ་མ་དང། དགེཚུལ་པ་ྣམས་འའང་ ` 


8 


༣, 


་ རུསཔརདངོ། མར་འ །ག། ཁས་པ་ལརི་ཚུབབཞིནེདུ་ནོད་གཡོགས་དང་མཐཐངགོས་ལ་བདད་པ་ཅི་ལདོ་ཅ་ན ༽ སོད་གཡོགས་དངས་ཐངགོས་ལ་གཉིས་ཏེ །དགསོང་གི་སཱོད་གཡོནས 


དང་མཐྲང་གོས་དང་ ། ཁྲིམེ་པའི་སྙོདོ་ག 


པར་གྱུར་ན་མ་སྙོངོ་ཞིག །འོན་ 


བའོ ས་ག 
བོ དགི་སོངཤསེམཐང་གོས 





དོགཡོནས་མ་ཆོན་པ་འམ་ལྷུག་པྱ་བླངས་སམ 
པི 


ས་ཀྱི་གཞུང་སྔ་ཿ རོམ་ 


ན་ཡངམ་སྦྱིན་ཛཾགེ 


= 


དོ་གཡོནས་དང་མཐང་གོས་ཐོབ་ནས་ ། སྟོདོ་གཡོན་ 


དང་སྟོད་གསོགས་ལྷག་པ་ཕུཾར་མཿ 
དག ་གསེ་མྲྲང་ 


བཞིན་དུ་བླསབ་པའི་ 


གནས་འདི་ལ་ 


'ཡང་ཧྭ 


་དང་མཐང་གོས་སོ། །དག་སྙོང་གཾསེ་ཏཱཾམ་པའི་སྙོད་གཡོགས་དང་མགྲང་གོས་ཐྲོབོནས ། ཁྱིམ་པའི་མཐང་གོས་དང་སྟོད་གཡོགས་བངས་པ་ལས་ ཆོག 
སོང་གས་ཆིམ་བདག་གྷི་ནོད་གཡོགས་དང་མཐང་གོས་མ་ཆོགོ་གམ་ གནས་བླསཔས་པདནི་ེས་ང་ སའུ །ཐོབོན་སྭ་བའི་ལྟུང 


དངམ་ཐང་གྲོསླ་བས་པ་ལསད་ཧུ་མ་ཆོག་པར་རུར་ནྭ་བང་བང་བའོ། །ཏཆག་བར་འྱགན་མིངཕན་པར 
ཤོས་དང་ 


༨ ༽དཾས་བསླྲངས་པ་ནི་ཉེས་དཱས་སོ། །ཐོབོ་ན་སཱང་བའི་ལྕུང་བའོ། །ད་ལྭ་འིམེ་བདག་གི་མཐང་ 
་ཉོ་གསོས་ག་པ་ི་མ་ིསཅ ཀཔླ་མན་གབར་འགུརར། །ལྷག་པ་རྣམས་ནི་ཇི་སྐུར་བསླབ་པའི་ 


།མདོརོན:འཕྲིན་པ་ལླིངི་ཡགེ་ལག་བྡ་དང་། །གཞན་ཟེརབ་དང་གཅིག་ནས་གཙིགེ །སྤོན་པ 


ཐག 
¬ 


_ ༥ །པ་ལེས་ཞུ་ 






།སངས་རྒྱམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ །ཚཾདང་ལྡན་པ་ཨུ 
བྲང་གེས་གོས་ཀྱི་རིན་ཞིག་བཞག་པད་ ་ག་དང་ ། ནཾ་ལ་སྔཿ་མ་སྙུལ 
་མངོནོ་པར་གུབ་ན་སྭང་བའི་ལྕུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞས་གསུངས: ཅད་པ་དགོངཤིས་ནམཔ གཔབདནས་འྲ་གན་ས་ 
འབ་ས །ཉསབུསསོ། གཞིན ས་འོག་དང ཞག་བྣད་འང་ གཞུན 
སྩོ་པ་ལྷ་རམ་པར་ཏོག་པ་བ དནས་ ཐྲོཐཾབོ་ན་ཅིདའགྱུར་། 
།རཾརོ་བ་དང་ ། མོས་པ་དང་ ] སྐྱོམས་པར་ཞུགས 
ན་ཅཾད་འགྱུར ། ཏས་བྱས་ས། 






ཏིད་ལགོ་པ་དང་ | 
ེ ག་པ་བདདེགསོ་ཐོབ 
ན། །ལུང་ཚུམ་མ་ནིངད་བཞིན་ཏ། །མ་ནིངདག་མློངདེ་བཞིན་ནོ། 








༡༣༣ །བཛུན་པ་ཁྱིམ་བདག་གམ ། ཌྙིམ་བདག་གི་མཆིསྤ་བང་ལ་ཏོགོ་པ་སྐྱེས་ཀྱུངསཱཌ་བར་མི་འགྱུར་བ་མཆཾས་སམ ་ཨུ་པ་ལི་ལདོ་ད །ཇི་ལྟར་ལང་གོས་དེི་རྒྱ་རུང་བར་གྱུར་ལ ། སྦུན་མི་རྲུང་བར 
རྒྱུར་པ་དང་། རྒྱུ་མིརུང་བར་གྱུར་ལ ། སྱན་རུང་བ་དུང་ གཉིས་ཀ་མི་རུངབརྱ་ུར་པ་སུ ༈ མི་ཞུང་བ་ནིང་མོའི་བལ་དང་ ། ཝའི་བལ་དུང་། བླ་གང་གི་བལ་དང་ །རདགས་ བསད །འདེས་པ་དེང་ །ཐགས 
སུ་མ་བཏགས་པ་དྭ་ལྟ་བུའི་ཤོས་ཏྱི་ཤིརྟཏོག་པ་སྒྲས་ཏ་གོས་ཏྲོ ནུས་གུས་ དི །བཙུན་པ་དག་སློང་གིས་གཉེནམ་ལགས་པ་ལ་གཉེན་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤས་ཏུ་ཏོག་པ་སྐྱས་ནས་གསོ་བོབནཅུར་འགུར་། 
སུང་བར་འགྱུར་པོ། ནམ་སན་པ་ལ་གཏིན་བཅུ་ཤསྐནཞས། དོ། །གཉུན་ལ་གཉེན་མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤིསྐ་ཉེས་བུས་སོ། །གཉེན་ལ་གཞེན་དུ་འདུ་ཤེས་ནཉས་མད་དོ། །བཛུན་པ་དག་སློང་གིས 
མི་ལ་མེ་འདུ་ཤེས་ཏྭ་ཏོག་པ་སྐྱེས་ཏུགས་ཐོབ་ན་ཛའི་འྱགར་། སྭང་བར་འགུར་རོ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འཇུ་ཤིས་ན་ཧོར་འགྱུར་ ། ཉེས་གུས་སོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མརི་འཇུ་ ་་ཙཾེ་འགྱུར། 
ཉེས་བུས་སོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལམི་མ་ལགས་པར་འྭདུ་ཤེས་ན་ཛང་འགྱུར་ ༽ ཧེས་བས་སོ། །བཙུན་པ་གསན་པར་མ་ཚོགས་པར་་ཏོག་པ་ཧས་ཏུབསྟན་པར་མ།ཇོགས་པརྡ་འོབོ་ན་ཙིང་འགུར ༽ ཉེས 
ས་སཾ། །བསྙན་པར་མ་རྫོགས་པ་ན་རྟོད་པ་བསྐྱེན་ནས་བསྟན་པར་ྔོགས་ཀང་ཕྲོབ་ན་ཅིར་འགྱུར ]ཉེས་བུས་སོ། །བསྙན་པར་མ་ཇྫོགས་པ་ཏོའོ་པ་བསྐྲེད་ནས་བསྟན་པར་རྫོགས་ནས་ཇེོ་ན་ཅིང་འགྱུར། 


ཧོ 
བ་ 





སཔ སགས་ས། །བསནཔར་ཅོས་ཀངནམ་པརཏོནཔ་བམདནས་བསེནབརྡ་རགས་ཀད་བོནཅ་བྱསས། ཧས་བས་པོ། །འསན་པར་ཚོགས་ཀར་ཏོགོ་པ་བླད་ནས 
ན་པར་རྫོགས་ནས་ཐོབ་ན་ཅིརྲ་འགྱུར་ ། ཉེས་ཧས་སོ། །སྙན་པར་ཇྫོགས་ནས་རྟོག་པ་བྱསདནས་བསྟན་པརྡ་ཇོགས་ནས་ཐོབ་ནཙོརེ་འགྱུར་༽ སུང་བར་འགྱུར་ངོ། །བསན་པར་ཇོགས་ནས་ནབ་པར 
སྐྱད་ནས་བསྟན་པར་མ་རྫོགས་པརཤོབ་ན་ཇོརི་འགྱུར་ ༽ ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་དག་སྙོང་གེས་གཉིན་མ་ལགས་པའི་ཞམེ་བདག་གམ ]ཁྱིམ་བདག་གི་མཆིས་འང་ལྷ་རམ་པར་རོག་པ་བསྐུད 
པན མ་དག་པས སང་བརར །རཛན་པ་དྲསངམསཞྲིམབདག་གཡ་ཁྱིམ་བདགགས་ས་བཔལྷརམ་པར་ཏོག་པབཅུདཔ་ན །མཿཧ 
དམ་པ དེ་མོདུངནས བབོགཅང་འབུར་། བར་བྱ །བཙན དགེམོངཚས་གཉན་མ་ལགས་པའྲི་འིམ་བདགལྷམ་པར་ཏོགཔ་བད་པ་ན །ཞིམརདགནེ་ཡང་མཚན་འཕོས 
, མ་པས་བ སུང་བར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་གེས་གཉིན་མ་ལགས་པའི་ཁམེ་བདག་གིམཆིསྲ་བང་ལ༔ བ་པར་ པ་བསྐད་པ་ན ༽ ཁིམ་བདག་གི་མཆིས་བྲང་ 
་ཡང་མཉནའ་པས་ཏེསྐྱེས་པར་གྱུ་དཔ་ལས་བླངསན་པོའི་འགྱུར་ ༽ སྤུང་བར་འགྱུར་རོ། །དགེ་སློངོམ་ལ་ཡང་ད་བཞིན་དུ་སྐྱན་བའ་བུའོ། །བ་ག་པདགྱེམོང་གིས་ུར་ལྷནམ་པར་ཏོག་པ་བསུད 





08» ® ཛི ༦ 








ྲ ཤོབོན་ཙའེ་འགྱུང་།ཉེས་གྲས་སོ། །དེབཞིནེདུ་མ་ནོདེ་དང་མ་ནང་མོ་ལ་ཡང་ཏཾ །ས་སོ། །བྱརཱན་པ་དག་སློང་ གོསེ་གསོ་ཨ་གཏོགོས་པར ། ཡོ་ཐདཿ ན་ཧྱི་བཾའི་རྣམ་པར་ བསྐྱེད་ན་ཇིངེ 
་གསོ་འབོནར་ྭ མོ་ག ས་གས ] དགེ་སློབོ་མ་དང་ ། ཧ་ས དགྭེཚུལ་ཕ་དང་། དག་ཚུལ། སྣ ཆར ཤེས་ཤུ་སོ།། 
སང་གསྟེ་ན པ་པ དན་་སྣའ་ཞན བླསབ་པ་བནེ་པ་དང་དགྭ་སོ་མ་ལ་ཡང་ས།བའི་ལྷུང་བར་འ ར་དོ། རོ། །དགེ་ཚུལ་ཕ་དང་། དགེ་ །སབ་མ་དང་ ། སྲལ 
རྣམས་ལཉོས་ཐས་སྤུ་རས་པར་འོ། །ཇི་ལྟར་བཟླབ་པ་ ནས་ཏི་ཀྲགང་འནི་བཞན་དུ་བསབ་བའི་གནས་གཉིས་པ་ལ་ཡངྱ་རས་པན་བའོ། ལ་ག 
ཡཔ་ /ཀཱ འོར་པ་གཙག་སས་གཅིག་ །ཧན་ ཞོ་པ་སཾམས་འྭ་བུགས་ན་བ་དང་། །འོནོང་ཀླན་པ་གཏེད་ལོག་དང་] །རརོབཾ་དང་རྱོས་པ་དང་། ། ། །སོམསྔ་གུས་གྲོ་བ་སི ཕིལོལ་པའོ། 
[ལྟན་དས་ལ ] ཚ་ན ནང ཨ་ལིས་ཞས་པ པ་མ ལྷན་འདས་རྱིས་ལན་བཞི་། ལན་ལྔ ཤན་དྡུག་ཅུ་བསླངས ོ་ངཱམ་སྨཱབར་གནས་སུ་འདུག་རུག ། 
ངས་ནས་མངོད་དུ་གབནནསས སོ། །ས་མ་ོདས་ཟབ་ནདལས་ལྷག་པར་སྩལ་ྟེ། གས ལན ུུ་་ིོསས་བིག 
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ཤ།༠༠། 


།བརའགྱུར་རོ་ཞིས་གསུཌས་ན ། བཛུན་པ་དགེ་སློང་གསེ་ལན་བཞི་ ] ལན་ལཱ ། ལན་དྲུག་ཕན་ཆད་ལས་འདས་པར་གོས་བསླུབ་པའི་སླད་ངུ་སུལ་ཀྱང་སཱང་བའི་ལྕུང་བར་མི་འགྱུར 
བ་མཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོདདེ ། ཇི་ལྟར་ཡང་འཕྲིནེ་རྱིས་ལན་བཞི་ ༽ལན་ལྔ ། ལན་དྲུག་ཅུ་བླ་མངས་པ་ལས་ལྷག་པར་གསོ་འཐུབ་པའི་ཐརབསས་ཏུ་གེསོ་མངོན་དྲུ་གུབ་ན་ཧེས་གས་སུ་འགྱུར 
རཿ /ད་བཞིནདུ་གཱངེཕི་དང་ ༽ ལག་བརྡ་དང་། གཞེན་ཐེར་བ་དང་ ། ག་ཅིག་ནས་གཅིག་ངའྱཧུད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་རོ། །བཛུན་པ་དགྱེ་སོངགིས་སྩོན་པ་ལ་ལན་བཞི ། ལན་ཆ ། 
་ལན་དྲུག་ཏུ་བསླུངས་པ་ལས་ལྷག་པར་གོས་བསྱབ་པའི་ཛིར་བསླངས་ཏ་གེས་མངོད་དྲུགབན་ངོརི་འགུར ། ཉེས་བུས་སོ། །ད་བཞིནདུ་སེམས་འའུགས་པ་དང་ ནངྱ་ཀྱིས་གཟིར་བ་དང་། ཟཱན་པ 
དང་༔ འོནོ་པ་དང་ ། ལྱུག་པ་རྣམས་བྲམས་ཅད་ལེ་ཉེས་རས་སུ་འགྱུར་རོ། །འཛུན་པ་ད སང་ནེས་གཏིད་ལོག་པ་ལ་ ལན་བཞི་ ། ལན་ལ ། ལན་དྲུག་ཏུ་བླསངས་པ་ལས་ལྷགཔར་བསྒྲབ་པའི་ཛྱོང ། 
ཕླམས་ནས་གས་མངོའིདུགུབ་ནཅར་འགུར ། ཉེས་དུས་སོ། །དེབཞིནེ་དུ་ར་རོབདད་ ༽ སོས་པ་དང་ ། སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་དང་། འྲོ་བ་གཞནུགནས་པ་དང་། འདི་ལས་ཕིའི་མ་ཉེགས་ཅན 











 །གཞན་དགེ་སྦྲང་དང་ ། བྲམ་ཐེདང་ ། སྤོད་པ་པ་དང་ ། ཀུན་ཏུ 


ཏུ་པྲ་མས་ལ་ལན་བཞི ༽ ལན་ལ ། ལན་དུག་བུ་བླསངས་པ་ལས་ལྷག་པར་གེས་བསྒྲུབ་པའི་པོཾར་བསྡམས་ཏེ་གེས་མངོན་དུ་གྲུང་ན ] 


༈སི་ནུང་བ་དང་བཞི་པ་དང་ ] བདུན་པ་མཚན་ཡང་ད་བཞིན་ཏེ ། ཞུང་རུས་དང་ནི་མ་ནིང་མ ། ། མཆཾིངྡཔ་ཨར་ཙུར་པའོ། །འཛུན་ང། 
ནནླ་ ལན་ལྔ ། ལན་དུག་ཆུ་བསླབས་པ་ལས། །པར་བླམངས་ཀྱང་སྔང་བག་མི་འྱ་གུར་བ་མཆིས་སམ །ཨཱར་ལི་ཡོདད།ཇི་ཝར ་ཡངགོ་དེའྱ་ཆུ 
ཡུ མི་རེུ་བ་དང་ ། སུན་རུང་བར་གྱྱུར་ལ ྒྱིུ་ུ་བ་ཚརཔ་དང་ ། ་དང་ ། གཉིས་ཀྐ་མི་རུང་བར་གྱུར་པ་སྟེ། མི་དུང་བ་ནི་ར་མོའི་བལ་དང་ ། བླ་གངགི་བལ་དང་ །༢འི་བལ་དང་། 
འུ དུས་པ་དང་ ། ེགུསསུམབཏགས་པད་བ 


བྱོ་ཧྱི་ཚིརི་ལན། བཞི ] ལན་ལ ། ལན་རུག་ཏུ་བསངས་པ་ལས་ལྷག་པར་བསླངས་ ནྲ་བམས་ཧད་ཏེས་བུས་སུ 
་པ་དགྲ་སློང་གསེ་མི་ ལ 


འདུ ཿཤིས་ཏེ་ལྷག་པར་བསླངས་ན་ཛའེ་འ་རྒྱུར་ ། ། སཱང་བང་འགྱུརའོ། །མི་ལ་མི་མ་ལིན་པར་འདུ་ ས་ན་ཉེས་དུས་སོ། མི་མ་ཡིན་པ་ལ 
ཤས་སུ་འྱགུད་པོ། །མིམ་ཡིན་པ་ལ་ཚར་འདུ་ཤེས་ན་ཉེས་བུས་སུུ་འགྱུར་རོ། །ྱཛུན་པ་དྭག་གོང་གསེ་བྱཿན་པར་མ་ རགུ་ས་ན་ཤེས་གས་ཟོ། རྫོགས་པར 
ཚས ¬ །བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པར་བསླངས་ ཉ་བསྟན་པརྡྫགོས་ཀར་འོབ་ན་ཙར་འགྱུར་ ། ཉེས་ས་སོ། ། །བགན་པར་མ་ཇོགས་བར་བླ་མངས་ཏོབ ཛོག་སནས 











༣།༄༅། ཤབ ན་ཅོརེ་འགུར ། ཉིས་ཐུས་སོ། །བ ྐེནཔར་ྫོགས་ཀར་རྭམཔསནས་བརྟནཔར་ཚོགསཀརབོན་ཙའིབར་། ཉེས་ཐས་སོ། ། །ཐ་ རན་པར་རྫོགས་ཀར་བསླངས་ 
ནས་བསན་པརྡ་ོགས་ཏྲེབ ན་ཧཾརེ་འགྱུ་ གྱུར] ཉེས་བུས་སོ། །བ ེ་ ཤོས་ནས་བླསབས་ནས་བསྙེན་པར་ཚོགས་ནས་ཐོབ་ན་ཛིརའྱུར་༽ ༈ ལྷུཔབའོ། །བཙུན་པཿ སོགེས་ལན་བཞི ། 
ལན་ལ ། ལྡ་དུག་ཏུ་བསངས་པ་ལས་༽ དེའི་མཆནའ་ཕོས་ - ་ སྭ་འོབན་ཚིར་འགུར་ ། སྭང་བར་འགྱུར་དོ། །བཙུན་པ་དག་སོངམས་ལྷག་པར་བསྨངས་པ་དང་། དང་ །དའི་མཚན་འབོས 
ཏ་དསངོ་དུ་ཐུརནས་ཐོབ་ན་ཛརེ་འགྱུར་། ་མཚན་འཕོས་། ༈ །བཅུན་པ་དགེ་སློང་གས་ཁིམ་བདག་ལ་ལཱག་པར་བླ་སངས་པ་དང་ ༽ ཞུམེ་བདགདུ་ཡངམཚན་འཕོས་ཏ་དུད་མདདུ་སུ་ ར་པ་ལས 
བླསངས་ན་ཙིར་འྱ་ཆུར ༽ སཱང་བརྡ་འྱ་ཆུར་དོ། བ ངས་ཆ །ཉིམ་བདག་གི་མཆོསེ་བྲང་ལ རླག ་པ་དང་ ། ར་གོ་ཡང བེས་ེ་ཆ་པརྱབར། 
ལས་བླསླ་སན་ཅིང་འགྱུར ] སྣང་བར་འགྱུར་རོ། ར་འ བཞིན་རུ། པྱར་བར་པའོ། ན་པ པ་ད་གིས་གས་བླ པཔ ང་ས་བན་བཅི་ ] ལན་༧ རུ ན་ཀ 
བསསླངས་པ་ལས་ལྷག་པརགོས་བླསྲུབ་པའི་ ཕུར་བླསངས་ཏ་གོས་ ང་བའི་འ ༽ ནོནེ་དུམ་ནིང་དང་མནོངམ་ ཝམས་ཅད་ལ་ཉེས་ ་གས་སུ་འགྱུར་འོ། །།བཅུན་བ་ 


སི མེ མི ཆེ ༦ 
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།དགི་སློང་ག་སེ་དགེ་སློང་དང ། དགེ་སློང་མ་དང་ ། དག་སློབ་མ་དང་ ག་ཚལཔ་དང་ ལ་མ་ུས་ི་མད་ལུག་པརབླམངས་ནཙ་ ཉང་ ། ཉེས་ཧྲས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་མང་གསེ་ 
ར་ལས་གཞན་པའི་ལ་ མས་ཏྱི་སླད་རུ་ ལྷུག་པརབསླབས་ན་ཇིངེའགྱུར བཅུན་པ་བསབ་པ་སྩལ་བས་ལན་དྲུག་ཏུ་བསླུངས་ པ་ལས་ལྷ རྭ་བླསངས་ན་ངརེ་འགྱུར ། 
སྭང་བརའགུར་རོ། དྲད དགིསོབ་དང་ གྱི ལ་མཿ ས་ག 

| །མན་པོ་མགི་པ ༈མདོར་ན། ན་པ་ག ་ཧཱངེ་ཡཾགེ་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཟར་བད་གཙིག་ནས། ། པྱ དཔས་ུགས་དང་། ། བས་ནན་པའོ། 
| ཅུན པགེསངགིས་འྲིན་ོ བའྩོ ེདོཨུལ་ནཛུར་འྱགར་ ] ཉེས་ཀྱས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་པཱངེ་ལགེ་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ཟེར་པ་དང་ ཿ 

བདང་ ། སྐོན་པ་དང་ གས་པ་དང་ ། ནད་ཀྱིས་གཟྲི་ འང་། འོན་པ་དང ལུག་པདང་། དམུས་ལོང་དང་། གླེན་པ: ནམས མས་བ སྭ་ཧཱས་ རིགས་སོ 
གྙིན་བལ་ོས་གན་བྲགྱ་བྱདན་ངབཞ་ཡུངརྱསབདེ་བཞིན པ་ག ལས དི ང་བར་འགྱུརརོ། ། དགྱི་གོང་མ་དང་ ༽ དགེ རྩེ དག་ 





ཡཧ། ུལཕརམསལཏེས་དསས། །ཇི་ྟར་དམུ་འ་ནསཀི་ལེའ བཞིན །བལ་ར་ཞིན་ཤསེ་གག་པལ་ཡངྱཔསཔར།།་ལ་འདད་དབུགསེན 


བཞེ ། རངབཞིནགྱི་གནག་པ་ལ་རང་བཞིནཅིས་གནག་པར་འྲུ་ནེས་པ་དག་ནི་བཞར་བུའོ། །དེབཞིན་དུ་བླསཔ་པའི་གནས་གཉིས་པོང་ཡངྡ་འམསཅད་སླུབར་བའོ། །ད་ལྔ་བདད་དུབ་བགང་ཞིན ། 


2 


མཚནདང་བཞི་པ་དང་། །བདེ་བར་གཤེགས་ཀྱི་བདུན་པའོ། །སངསྦྱ་རུས་བཅམོ་ལྡན་འདུས་ལ །དང་ལཱན་པྲ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། བྱུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་དགྱ་སོངགིས་ལོ་དུག 
ཚུནཆད་དུ་གདའ་བཔཀྱིད་དུ་སྩལ་ན་སཊ་བར་འགྱུར་པོཞེས་གསུངསན ། བུན་པ་དག་མོངཤོས་གཞན་བརྱིད་དུ་སུལ་ནཧིར་འགུར ། ཉེས་བུས་སོ། །གཞན་ཙི་སདྲད་བྱའདྲབ་སུལན་ིར་འཛུར་ །ེས་ 


བཙུན་པ་དི་མོ་ཞིས་གཞུན་རིསམ་ལགསཝ་གྲལབྱིས་ནཚར་འགྱུར་།ཉེས་དུས་སོ། །ཆཱིམ་པ་བྱསིདྲང་སལན་ཛ་འགྱུར་། ཉེས་ཐུས་སོ། །དབཞིནདུ་དག་ཚུལ་པ་དང་ ། བསུབ་པ་ཤིནེ་པ་དང་། ཅུང 
དོ ། སྔར་ཉེས་པ་བྱུང་བ་དང་ ། རྐུན་གནས་དང་ ། 7 ཨོ་གནས་པྷ་མམས་ལ་དདུ་ྱདགནྲམ་ཛད་ཞེས་དུསསུའགུར་ོ། ནབ་་ཤིསབྲི་ལས་ས་པའ་ི་ 
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གིས མ་གནང དང་བ 'པ་ནི་པཞིར་པུའོ་། །མདོངན།གཞན་ཧྱིས་གཞན་ཆྱི་མ་ཟྲིན་དང་། །ཟངས་དང་དགས་འགྲོ་བགནན། །ྲི་བ 
པྨ 





ཿ༦།ཨུསྟགས་ཆནདགེ་སྦོང་གཞན་དྲམ་ཟ་དང་ ། སྤོད་པདང་།།ུན་ཏུ་རྱབ་རྣམས་ལ་བཛྱདེ་དུ་སུལ་ནཛིའགྱུར་།ཉེས་བུས་སོ། །བཛུན་པ་དགེ་སླང་གས་འགྲོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པྷ་དམས་བྱཧོདདྲུ་གལ་ན་ཙིར་ 
འགྱུད ། ཉཾས་བས་སོ། །བཙུན་པ་དགསློངགསེ་ལོ་དྲུག་ཚུན་ཆདུ་གདིངབ་བརྱིས་ཀྱང་སྦཱང་བར་མི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ ༽ ཨུ་པ་ལི་ལོདད ། ཇྲི་ཙུར་ཡང་གདིངབ་དའྱི་དུ་དུང་བར་འགྱུར་ལ ། སུན་མི་ 

༨་བདང་ ། སུནརུང་བརྩ་སུར་ལ་། རྨུ་མི་ནུངཔ་དང་། གཉིས་ཀུ་མྲི་དང་བར་གུར་པན །མི་སུང་བ་ནི་ཇམོའི་བལ་དང་ ། བླ་གང་གི་བལ་དང་ ། རའི་བལ་དང་ །རི་དགས་ཀྱི་བལ་དང་། འཇེས་པརཧས 
བ་དང་ ། ཐཱགས་སྭུ་ས་བཏུགས་པ་ནམས་ནིཉས་ཐུས་སུ་འྱ་གང་རོ། །བཅུན་བདག་མློང་གོས་ལྲོ་དགྲུ་ཚུནཆའརུ་གདངེ་བ་བྱསིད་པ་ལས ། མཚནའ་པོས་ནས་དགྭ་སོང་མངྦ་གཱར་ཏཾ་ལགས་ན་ཛིང་འགགུར་ ༈ 
ཉེས་ཐས་སོ། །འཛན་པདྲག་མངམས་ལོ་ བགྲ ན་ནདདུགདངབ་བཅིད་པ་ལས་ མཚན་འཕོས་ཏདགསངདཱ་གུར་ནས་ལགས་ན་ཛོའི་འྱབུར་ ༽ཝང་བར་འྱུརརོ། །བཅུན་བདག་མོངགས་ལྩོ་དུག་ལས་ 
།དས་པ་ལ་འདས་པརའཇུ་ཤས་ཏ་གདངབབྱབིདྲ་སལན འགྱུར་། ཉས་མདདོ། །ནས་པ་ལམ་འམ་པསདུས་ཏབཅད་ུ་ལ་ང་འབུང་། ཧསཟུས་ ། །མ་འདུས་པ་ལ་འདུས་པར་འདུ་གས་ 
་ཉེས་མེད་དོ། །མ་འདས་པ་ལམ་འདས་པར་འྲང་ ཤིས་ཏེ་ཧེདངུ་བླདུག་ན་སྔང་བར་འགྱུར་རོ། །ཐཛུན་པ་དག་ ནིས་ལོོ་དུག་ཚུན་ཆད་དུ་བད་བར་གཤེནས་པའི་ཆོས་གོས་ཀྱི་ཚད་དུ་གདིང་བ་བཀྱིད་དུ་སུལ་ན་ངེ 








༡།༄༅། །འགྱུར ] ཉེས་ཧཱས་སོ། །བཙུན་པ་བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པས་ལོ་དྲུག་ཚུན་ཆད་དུ་བརུམས་ཏ་བ ་པར་མ་ཇོགོས་པར་ལགསན་ཇེར་འགྱུང ། ཉེས་བུས་སོ། རོ་བརྒྱད་དུ་ཡང་ 

༥ རྒྱས་པ , །མདོང་ན།འཕནེ་པ་སྤྲིང་ལགི་ལག་བརྡ་དང་། ༽གཞན་ཟེ་ང་བ་དང་གཅིག་ནས། ཅི ཀཱུ པྲྱ་གུར་དང་སེམས་འའའུགས་དང་། །ན་བ་འོནོ་པ་གླན་པ 
ཝ | །བཛྱུན་པ་དགླ་མོངནེས་ལྕོ་དུག་ཚུན་ཆད་དུའའིན་པ་ལས་གདིངེ་བ་བྱིད་དྲ་སཱལ་ན་ཇིང་འགྱུང་། ཉེས་ཐས་སོ། །དབཞིནདྭ་ཨིང་ལགེ་དང་། ལག་བ་དང་ ། གཞན་ཟེར་བ་དང་། གཅིགནས་གཅགྱང 
རྩྭ ུག་པདུ་ །སྐྱེན་པ་དང་ ] སེམས་འཁྲུགས་པ་དང་ །ནད་ཀྱིས་གཟིར་བ་དང་ ། གླན་པ་དང་ བཞང །ཞནོ་པ་རྨམས་ཐྲམས་ཅད་ཉས་དུས་སུ་འགྱུརའོ། །ཇི་ལྟདདག་སྲོངགལེ་ཁོ་རྡུགཚུན་ཆད་ད 
སྱ ག 'ཧིད་དུ་བཅྱུག་ན་སངབའི་ལྷུང་བར་འགྱུར་བ་ད་བཞིནེ་དུ བླམབ་པ་ཤིན་པ་ལ་ལངྭཱཿབའ ལྱུང་བར་འགྱུར་དོ། སངས་ལ་ཏསགུས་ས། མ་དང འ དགེུལམ་དང། ད་ཅུ་པྷ་ནམ་ས 
 །ལ་ཡང་ཌེས་གས་སུ་འྱ་ུར་ མདོར་ན གཞན་ཤིས་གཞན་ ་] །ཧིམ་ཕ་མཱསྙཾགས་འགྲོ་བ་དང་། །མྲི་ནུང་བ་དངད་བཞིན་མ པད་ལྟར་ 

པི བས་བ ད་ད། །ཚེདཔབྲག་བཛས་འུས་པ། ལས་དགེ གོ་དགོ བཅ པའ་གདདགཡོགས་མས་ ་ 














པ གགས ཊའི་མཐོངགང་གསེ་མྭ་གུན་པ་རགཡོགས་མ་བྱ་རིས་ན་སཱང་བའི་ལྷུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་ན ། ཟཛུན་པ་དགྲ་གང་གོསེ་བད་བརག་ཤེགས་བའི་མཐོ་གངལས་སོར་གཅིག་གམ་སར་པཱད་ ' 
ཐི འུར་། སང་བར་འགུརརོ། །བཙུན་པ་དགེསོངགིས་གཞན་བཅོདྡུ་སལ་ན་ཙརེ་འགུར་། ཉེས་བུས་ར། །གཞན་ཚྱི་ས་དུབརདཅྲ་ལ་ནང་འྱགུར ། ཉས་བུས་སོ། །གཞན་ོ 
མ་ཡགས་བ་ལགས་པར་བྱ་སིྐན་ཙ་འཚུརརོ། །ཉེས་གུས་སོ། །ཤུམ་པ་བྱ་སལ་ནཅིང་འགུར་། སབས །བང་པ་ིན་པདང་ ུརབཟུགས་པདང་ །ོནོཉས་ྱ་བངབདང་། 

རྱུ་གནསྐ་ནམས་བདདུབྱ་ུན་ཐམས་རདཉས་དས་ས་འྱུརདོ། །བཙུན་པ་དག་སོང་གིས་འདི་ལས་སླད་དོལ་ ུ་ུགས་ཅན་དགེོང་གཞན་དུས་བཿ ར་ ། སྭད་པ་པ་དང་ ། ཀུན་ཅུ་རུ་བེ་དམས་ 

བྱདད་སལ་ནཅང་འྱགུང་། ཚས་བུས་སོ། །འཚོ་བ་གཞན་དུ་ནས་པ་ཞག་བྱསད་ུ་སུལན་ར་བ་གར་། ཉེས་ས་སོ། །བཅནཔ་དེག་མོངགསེ་བད་བརག་ཤས་པའི་མཐོ་གངལས་སེར་གཅིག 
དམ་པའི་དོན ་བསྔ་ཚིས་སམ སྲ བམ་རད་ ཇི་ལྟར་ཡང་གཡེཀོས་མ་དདྱི་རུ་དུང་བརྒྱགུར་ལ ༽ སཱན་མི་བུང་བ་དང་ ། སཱན་རུངབརྱ་གུར་ལ་། 

¡ 'ཡུང་བ་དང་ ། གཉིས་ཀ་མི་འུང་བ་སྙུ ། མི་རུང་བ་ནི་མོའི་ཕལ་དང་ ། བ་གླང་ ་ཁལ་དང་ ། རའི་བལ་དང་ ། རི་དགས་ཀྱི་བལ་དང་ ། འདྲས་པ་དང་ ། ཐགས་སྲུ་མ་བཏགས་པ་འདི་འདྲབ་ཞག་ལས་ | 
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3 
-" ཉེས་ཐས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤོངོམས་བདེ་བང་གཤེགས་པའི་མྲའོ་གང་ལས་སོང་གཅིག་གཟ་སོར་ ཌཱ སཱཾ་ག་ལོགས་མ་ངྱ་གྱིད་པ་ལས་ ' 
༠ བཙུན་པ་དགྲ་སང་གིས་ཐད་བར་གཤེགས་པའི་མཐོ་གང་བས་ཆུང་པ་ལྕ་ཆུང་བར་འྱངུ་ཤས་ཏྭ་གན་ནས་གཡོགས་མ་བ་ཧོདྱ་དྲ་སུལ 
ཤུ ་ར།།ནུངབལ་ཆ་བར་འདུ་ཤས་ཏ་བྱིད་དུསལ་ནང་འགྱུར་། ེསམད་རོ། །ཆུབལྷ་ནངབརའཇུ་ཤེས་ཏྲེགནནས་བྱབིདྲ་མུལནངའི་འགུར་། ཉས་བུས་སོ། །་ 
པོ །བཙུན་པ་བསྭན་པརམ་རོགས་པས་བད་བར་གཤིགས་པའི་མཉོ་གང་ལས་སོར་གཅིག་གམ་སོད་། གཡོགས་མ་གཞན་བྱཝ ྒཱ 

ཤེ ཏེ སྟན་བརྡ་རོགས་ཀར་ལགས་ན་ཚཙོང་འྭ་ ། ཉིག་ཤུས་སྟོ། །བསན་བརམ་རྫོགས་པར་བརུམས་ཏབསྐུན 
སས་ཀས་མག་ྒ་ཅ་ཀར །གམ་བས་ས་ །བསྙན་པར་རྫོགས་ཀར་བརྩམས་ཏ་དསྟན་པརརྫོགས 





༣༥།།ནས་ལགས་ན་བི་འགྱར ། ཉེས་དམ་སོ། །བསནཔརྡ་རོགས་ཏེབྱམསས་ནས་བསྟེན་པར་རོགས་ནས་ལགས་ན་ཚིའྱུར་ ། སང་བ་ུར་ར།།བསན་པརྡ་རོགས་པན་བརམས་ཉེབསན་པར་མ་ཇོགས ། 


པར་ལགས་ནཛོའི་འགྱར་། ཉེས་ཧཱས་སོ། །།མདོར་ན། ཐཱནེ་པ་སཱིང་ལོག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅིག་ནསཿ ྱུར་དང་ས དཱི 
སལ „ དཿ 'དང་གཅིགནས་ སཱོན་པར་གྱར་དང་སམ བ་ཡོན་ 
བ་ལོ་ བཞསབདེ་བརགཤགས་པའི་ྲནརཔས་ཞངགཅས བདག་གིས་བ རྤ བ་ད ྒ 


དཿ /ལག་བརྡ་དང་། གཞན་ཟར་བ་དང་ ། གཅིག་ནས་གཅུགི་ཏུ་བརྒྱདཔ་དང་། སྤྱོནོ་པ་དང་ ། སམས་འཁྲུགས་པ་དང་ ། ནད་ཀྱིསགབྲིང་བ་དང་ ། རླེན་པ་དང་།  ལྐུག་པ་དང་ 'ལ་ཤཱ 

དྲེ ནད 
༔ པང དེ་ཚུ་མས་ལཏས་ས་སོ། །མདོར་ན།ནམ་མཁའ་རྫུ་འབྲུལ་སྦྲལ་པ་དང་། །སྔགས་དང་གཞན་གསུམ་དེ་བཞིན་ཏ། མི་ཅུང་བ་དང་མཚན་གཉིས་བ། 
བཞི་པ་བདུན་བརྒྱུད་ད་ ོ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ ། ཚཾདང་ལྡན་པ་ ཨུ་པ་ལོསེ་ཞུས་པ །བཛཱཾན་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདས་རྱིས་དགྲ་སངོགསི་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདས་ང་ར 


ྦ ༢༣། ༄༅། 


= ་ '=+-༽- >¬ པེ ༡ ལྷ་ནྲ་རོའེ 
ྦ རྫུ་འཐུལ་སིས་འཚལན་ཙདེ་འྱགུར་ ། ཉེས་པ་མདདོ། །ཅུང་བར་བེད་པ་སྦུལ་ང་སྲ་འཚལ་ནངེ་འགྱུར་ ) 


ཀྱང་གླང་བར་མི་འགྱུན་པ་མཆེས་སམ ] ཨྱུ་པ་ལི་ལདདེ ། 
གགེ་རྭདནས །དེས་སྔ་མ་བོརྟ་ཏཱ་ཕི་མ་ཏཱཿནས་སངོཔ་སྙ ྭ དྭ་ལདན་ཤེས་མདདོ། །བཙུན་པ་དགྐ་སྨོའ ཤོསེ་ལུག་གི་བལ་མ་གཏོས་པར །ད་ལས་གཞན་པ་ 
དང་) རའི་བལ་དང་ །རི་དགས་རྱི་བལྷ་ནམས་དང་འདས་པ་མི་རུང་བ་ཞིག་འཚལ་ནངཾར་འགྱུར ། ཤེས་བས་སོ། །བཙུན་པ་དགྲ་སང་གོས་ལུ 
ཕས་ཏརླ་མོཨར་གུར་ལ་མཚཐས་ལས་འདས་ན་འརིའགགར་། ཉིས་བས་སོ། །བཙུན་པ་དག་སེངམས་ཡུག་གི་པལ་དཔག་ཚོད་གསུམ་ལས་འདས་པར་འཚལ་བདང 


';98ཉ 89 8. & 


།ཡུག་གི་བལ་འཚལ་ན་སྣང་པར་འགྱུར་རོཞིས་གསུངསན ། བཙུན་པ་དགྲ་མོངོ་གིས་དཔག་ཚོད་གསུམ་ལས་འདུས་པདནམ་མཁའ་ལས་ལུག་གི་བལ་འཚུལ་ན་ོང་འགྱུར ། ཉེས་གས་སོ། ། 
ཉེས་པས་སོ། །བཙུན་པ་དགྲ་སྲོབགསེ་སཱགས་སམ་སྙན་ཧྱིས་བདག་མི་སྣང་བར་བརྒིས་ཏ་འཚལན་ཅཾརེ 
འགྱུར } ཉིག་བུས་སོ། །གཞན་ཧྲི་སླད་དུ་འཚལ་ན་ཙ་རེའགྲུར་ ཞས་བས་སོ། །གཞན་ལ་བློགཅད་འུར ] ཉེས་པུས་སོ། །བཅུད་པ་དགྲེ་སོང་གིས་དཔག་ཆདགསུམ་ལས་འདས་པར་ལུས་གི་བལ་དཚལ 
གླ་སོང་ལམ་དྲུ་ཞུགས་པ་ཞིག་ནིས་ལུགགི་བལ་ཚགྲོ་དདནོས ། དེ་དུས་དཔག་ཚད་གསུམ་བྱི་བརདུ་འངགོསི།ཧེད་བ་དུང་ ། དས་ལུག་གི་བལ་གཞན 
གི་བལ་མ་ག་ གོས་པ །ད མི་རུང་བབི་བལ་ཇ་མོའི་བལ་དང་ ] བླ་གུང་གི་བལ 
ཀ་གི་བལ་དབགཚད་གྲབུམ་ལས་འདྲས་པའ་འཚོལ་བདང་ །མཆན 


)མཆནའབོས་ེ་དག་མངལར་ 














ཁྱུར་ནས་མཚམས་ལས་འདསན་ཧཾངེ་འགྱུར ། གྲང་བར་འགྱུར་འོ། །བཛུན་པ་དག་སྤོངོག་སེ་ལུག་གི་བལ་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདས་པ་རྐྱང་གྲགས་ལ་རྱང་རྲགས་སུ་འདུ་ཤེས་རེ་འཛྲལ་ན་ཆིད་འགྱུར ། སུང་ 
བར་འགྱུར་རོ། །རྐྱངགྲགས་ལ་རྒྱང་གྲགས་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤས་ན་ཛཾངེ་འགྱུད་ ། ཉཾས་ཧས་སུ་ཞགྱུར་རོ། །རྒྱང་གྲགས་ཨ་ལགས་པ་ལ་རྒྱང་གྲགས་སུ་འདུ་ཤིས་ན་ཙུརེ་འགྱུར ། ཉིས་ཐྲས་སོ། ༽རྒྱང་གྲགས་མ་ 
ལགས་པ་ལྷ་ཧུང་གགས་མ་ལགས་པར་འདྲུ་ སས་ན་ཧཾེ་འགྱུར་ ། ཉེས་ཤྲས་སོ། །གཙུན་པ་བསྟན་པར་མ་ཇོགས་པ་ཞག་གསེ་ལུག་གི་བལ་གགེ་བཙལ་ མཆིས་ནས པར་མ་དོགས་པང་མཚམས་ལས་ 
འདས་ན་ཅོང་འགྱུར ། ཉེས་བུས་སོ། །བསྙན་པར་མ་ཚོགས་པད་འཚལནས་བསྟན་པར་ཁོགས་ནང་མཚམས་ལས་འདསན་ཚོངོ་འྱུར ༽ ཉེས་བས་སོ། །བསྙུན་པརམ་རྫོགས་པར་འཚལ་ནས་བསྟེན་བར་ ༡ 
ྫགསཏུ་མཚུམས་ལས་འདས་ནཛ་ཞྱུར ། ཉཾས་ཐྲས་སོ། །བསྙན་པ་ད། གོས་ཀར་འཚུལ་ནས་བསྟན་པདྟ་རོགས་ཀང་མཚམས་ལས་འདས་ན་ཧོར་འགྱུར་ ] ཉིག་ཧུས་སོ། །བསྙན་པར་རྫེགས་ཀར 
འཚལ་ 














བསྙན་པནྡ་ཛོགསནས་མཚམས་ལས་འདག་ན་ཅིང་འགྱུར ། ཉེས་ཐས་སོ། །བསྙན་པར་རྫོགས་ནས་འཚལ་ནས་བསྟན་པར་རྫོགས་ནས་མཚམས་ལས་འདསཉན་ཚི་འགྱུར ༽ སུང་བང་འགྱུར་གོ། 
༣ 7 ་བསན་པའ་མ་ཚོགས་ངའ་ ལས རེ; ། ཉེས ཀྐ འོ་ན ་བ་ཐིང་ཡྐོག་ལག་བར་དྲང་ ་ལིར་བ་དང་གྲྭ ཅིག 
བསྙན་པར་རྫོགས་ཏེ་འཚུལ་ལ་བསྟན་ ཿར་མ་རོགས་པར་མཚམས་ལས་འདསན་ཧཾརེ་འགྱུར ། ཉེས་ཤྲས་སོ། ༈མདོངན། འཕྲིན་པ་གླིང་ལོག་ལག་འརྡ་དང་། །གཞན་ཟེར་བ་དང་གཙིགེ 











+ = ༠ ཾ 


གུར་དང་སམས་ཞྲ་བགས་དང་། ནབ་འོནཔྲ་རེན་པ་འོ། 


གཟིར་བ་དང་ ། གླན་པ་དང་ །ལྐུག་པ་དང་ ] འོན་བ་དང་ ། དམུས་ལོང༔ ས་བརླ་ཇབ་མཅད་ཉས་གས་པ། སྭུ་འགྱུར་རོ། 
ཀྲ ད་ 'སློངམདང་། སིང དགྭ་ཚུལ་ཕ་དང་ ། 5 


བླསབ་པ་ཐིནེ་པ་ཐ་མ་ 





གཔ ེདྲཅུང་མཞིས་ གསུངས་ན ན་པ་དག ིས་འྲནྱ་རིས ་ལུག་གི་ཕལ་འཁྲུར་སྩལན། 


དགྲ་སོང་གིས་ལྲུག་གི་བལ་དབག་ཚད་གྲསམ་ལས་འདས་བར་ 
སེལ (ངཿ ཙར་འྱུང་། ཞས་གཡགི །ོ་ར་ུར་དང མབ ཡཀེ་དང་། ལ་ ཟེ བ་དང པདགྲ་ོངགས པ་དང་། །སམས་འཁུགས་པ་དང་ །ནདྱ་ཀོསེ 
སུན 'སྭིང་ལགི་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ཟེརབ་དང་། གཙཾགེནས་ག ་ གས་ར 


ཀག་མ ནམས་མ་ཉས་བས་ས་འབུངཔ། 
་ཡོགེ་ལག་བ ར་བ་ ་སེམས་འ་འུགས་དང་། །ནབ་དང་ནིའགོ་བྱ་ནམས། །ཁམེ་བདག་དག་ལ་སོགས་པ་སྭ། ། 
།མདོངོན། འཛི སྤིཾང་ལགི་ལག་ དང ༈ །གཞན་བ་བ གཙག ཚཾདང་ལྔ ཅན པས་ས ལུས རོ གས་འགས་པའིདགམཔ་ལ མ་ལ 


།ལ་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདས་ སུང་བའི་ 








ཉེས་དྲས་སོ། །དེ་བཞིནངཱ་ཛཱ་ཡགེ་དང་། ལན་བྡ་དང་། 


ལྭ 








གཞན་ཟར་བ་དང་ ། གཙིགེནས་གཅག་ཅུ་བྱུདད་འ་ང་བཅུགན་ཐམས་ཅད་ཉས་བས་སྲ་བརར་དོ།།བཛུན་པ་དགི་ློངགས་དགེ་སྤོངམསྨནམ་ལ་ཡུག་གིབལའུར་སྔལ་ན་ཅའ་འགུར་། ཉས་བས་སོ། ། 
དེ་བཞིན་དུ་སམས་འབྲུགས་པ་དང་ །ནད་ཀྱིས་ག་ཟྲིར་བ་དང་། ལྐུག་ ་པ་དང་། འོན་པ་རྣམས་ལ་དཞྲུར་བཅུགནུ་ཐྦམས་ཅད་ཉེས་ཧྲས་གུའགྱུར་ངོ་ །བརུན་པ་དགེ་གྲོང་གསེ་ཁུསེ་པ་མོ་ལ་འཁྲུང་སྩལ་ན 

ཅུར་འགྱུར་། ཉུས་གས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་མ་ནིངམ་དང་ །དགྲ་སློངམ་སུན་ཕུང་བ་དང་ ] ཕ་དང ། མ་ང་། དགྲ་བཅམོ་བ་བསད་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སམས་ཉྱིས་ཁྲག་ཕྱུང་བ་དང་ ། ཞྭ 
རུགས་ཅན་དུ་སོངབ་ནམས་དང་ ། ནཱན་གནས་དང་། སཱར་འཁུགས་པྷ་དམས་ལ་འྲུར་བཅུག་ནྲ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བུས་སུ་འབུར་དོ། །བཅུན་པ་དགྲ་མོངགིས་དགྱེ་མོལ་དག་འདུནགི་དབེནྱིད་པ་དང་ །ཧི 
བར་ཕཾགས་པ་དང་ ། བླསླབ་པ་སྩལ་བ་རྣམས་ལ་འཁྲུར་སྩལན་ཛའེ་འགྱུང་། སུཏ་བར་འགྱུར་རོ། །བླསབ་པ་སྩལ་བ་ཞིགེ་གོས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དག་སློངམ་ལ་དེ་བཞིནདུ་ལུག་གི་བལ་འགུར་སྩལ 
ན་ཛིང་འགུ་་། སྤང་བར་འྱུར་རོ། །།མདོའོ་ནོ།ཐུན་མོངདགཏུཀྲུས་པ་དང་། །་བཞིནེ་དགེ་འདུན་མཚན་གཉིས་དང་། །མི་རུང་བ་དང་སཱང་བ་དང་། །མི་ཤེས་པ་ཡང་ད་བཞིན་ཏེ། །བདུན་པ 
དང་ནི་བཞི་པ་དང་། །དག་སྲོང་མ་ནི་ཐ་མ་འོ་ །བཙུན་པ་དག་སློང་གསེ་ལུག་གི་བལྔ་ཐུན་མོངོ་བ་ཞིག་འཁུར་སྩལ་ན་ཙོརི་འགྱུར་] ཉེས་དྱས་སོ། །བཀྲུས་པ་ཞགེ་འཁྲུར་སྩལ་ན 








༄༅། ཨ་འ །ཉས་དུས་སོ།།བྱུནཔདགི་ངོ་གསད་འུན་ི་རཊི་ལ་གགིའྲུརལནངྱ།ཉསབས་ས།།དྡྷ་ུ་ངཟགགས་གངས་སུ་སཔཞབའན། 
༣ །ཕངོས་སུུ་སུཏནས་དི་མ་ཅན་ཐུར་ནནི་ཏཱས་བས་སོ། །ཞོནོཏེ་མལ་སྙུན་གྱི་དངས་པོ་ཁགེ་འྭ་བུར་བཅུག་ནནི་ཉེས་མེད་དོ། ཚུར ཉསབས་སོ།།ད་གངབགགེ་ངོས་སུཔ་ཡ་ 
གླྭར་སུལ་བ་དང་ ། མཚན་འཛོས་ཏ་དགྲམོོ་མར་་ཌན་ཛང་གུར ། ཉས་བས་སོ། །བྱན་པ་ད་སོང་མས་གཉེནམ་ལུགས་པའི་དགྱེསོངལ་ལུགགི་བལ་གགི་འྲུང་སུལ་བདང་ །མཆུནའ་པོས་ཏ 
དགེ་སློངོ་དུ་གྱུར་ན་ཇྲིད་འགྱུར་ ] ཏེས་དུས་སོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཉིས་དགེ་སློང་གིས་གཉིནམ་ལགས་པའི་དག་སློངོམ་ལ་ལུགགི་བལ་འྲུར་སལན་སཱ་བའི་ལཱུང་བར་འྱགུར་རོཞིས་གསུངས 
ན། བཙུན་པ་ སློང་གིས་གཉིན་མ་ལནས་པའི་དགྲེ་མོངམལ་ལུས་གི་བལ་འྲུར་སྔལ་ཀྱང་སྭང་བའི་ ང་བརམོ་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ་། ཨཱ་པ་ལི་ཡེདོ་ད ། མིནུང་བ་དང་ ། འདྲཾས་པ་འཁྲུར་བཅུག་པ 
] མི་ནུང་བཅི་ཇམོའི་བལ་དང་ ། བླ་གང་གི་བལ་དང་། རའི་བལ་དང་ །རི་དགས་ཀྱི་བལ་ཏ ། ནཾདག་དང་འདྲས་པ་ཞིག་འཁུར་བྱཅགནཉེས་བུསྲས་འགྱུར་རོ། དཛུན་པ་དག་སློང་གིས་སངབའི་ལུག་གི 


ངཱ བལ་འཁྲུང་སྩུལ་ན་ང་འགྱུར ། ེ་སྟ་མ་སཱཏས་པར་གྱུར་ན་ནི་སཱང་བའི་ལྱུང་བང་འགྱུར་རོ། །འོནཏཾསྔས་པར་གུར་པ་ཞོགེ་ནནི་ཁེས་བས་སྲུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དག་སྲོང་གསེ་གཞན་གྱི་ལུག་གི་བལ་ཞིགེ 








གཟུར་སུལ་ན་ཙིར་འགུར ། ཉེས་ཐུས་སོ། །གཛུན་པ་བསྟན་པརམ་ོགས་པར་ལུན་གི་བལ་ཞགེ་ལྔའུར་སུལ་ལ་བསྟན་པར་མ་ཏོགས་པར་ལགས་་ཛི་འགྱུར ། ཉེས་བུས་སོ། །བསྟུན་པརམ་ཇྲོ། 
པར་འཁུང་སྩལ་ལ་བསྟན་པན་ཇོགས་ཀར་ལགས་ནངོའེ་འགུང་། ཉེས་བུས་སོ། །ཐ རན་པར་མ་ཇྫོགས་པར་འྭགུར་སུལ་ལ་བསྟན་པར་ཚོགས་ཏེ་ལགས་ན་ཅིངའྱ་གུར་ ཉེས་བྱས' །།བསྭེན་པན། 
ཨོགས་ཀར་གཟུང་སལ་པ་བསནཔརྔ་ོགས་ཀར་འགས་ནངངིའབུང།ཉས་བུས །བསྙན་པར་རྫོགས་ཀར་ ར་སུལ་ལ་བསྟན་པར་རྫོགས་ནས་ལགསན་ཅིང་འགྱུར་ ། ཉིས་བུས་སོ། ། ། 
བསྟེན་པར་རྫོགསེ་ནས་འཁྲུར་ །ལ་ལ་བསཱན་པར་ཇྫོགས་ནས་ལགསན་ཐངིའགྱུང་། སྤང་བར་འགྱུར་རོ། །སནཔརྡ་རག་པན་གྲང་སམ་ལ་གནཔ་མབངགང་འབཞའ་ཚོས་བསང་ | 
ཉིས་ཐས་སོ། ན་པ་ག །མ་ཕགས་པལ་གིནསལགི་ར ཤསག ལ་ཅན སུང་བད་འགྱུར་རོ། །གཉིན་མ་ཡནི་པ་ལ་གཉེན་དུ་འདུ་ཤེས | 
ནཉེས་མད་དོ། །གཉིན་ལ་གཉུན་མ་ལིནེ་པར་འདུ་ཤིསན་ཏེས་དུས་སོ། །གཉིན་ལ་གཉིན་དུའ་དུཤིས་ནཉས་མད་དོ། །བཅུན་པ་དྲག་སོང་གོས་བསྟེན་པརྡ་རོགས་མ་ལ་བསྟན་པརྡ་རོགས་མར་འདུ་ཞེས ྣ 
ཏེ་ལུག་གི་བལ་འཁྲུར་སྱུལན་ཛཾ་འགྱུར ། སྙང་བར་འགྱུར་པོ། །བསྙན་པར་ ་མ་ལ་བསྟེན་པན། རྫོགས་མར་འདུ་ཤསན་ཉེས་བུས་སུ་འགྱུར་རོ། །བསྙན་པར་མ་ ཤས་མ་ལ་བསྟན་པར་རོགོས 
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༄༅། །མན་འདུ་ཤེསན་ཉེས་བས་སུ་འགྱུང་དོ། པྲ །བསྟན་པར་མ་ཝོགས་མ་ལ་གསན་པརམ་རྫོགས་མར་འདུ་ཤེས་ན་ཞེས་བུས་སུ་འགྱུར་རོ། ། སློང་གོས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དག 
སློངོམ་ལ་ལུག་གི་བལ་འྭུར་སལ་ན་ཅིར་འགྱུར་། སཱང་བར་འགྱུར་འོ། །དགེ་སླེའོ་མ་དང་། དགཾ་ཚུལ་མ་དང་ ] ཁུམེ་པ་མོ་དང་ །མུ་སཱགས་དུན་དག་སྤྱོང་ ཧཱོ་པ་དང་ ། ཀུན་ཏུ་བྷུ་བ་དང་ །ད་བཞིན 
ནུ་འྲགོ་བ་གཞནདུ་གནས་པྷ་དམས་ལ་འྤ་ཞུར་བཅུག་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་དས་སུའ་གུར་པོ། །གྲཾ་མོངམས་དགྱ་མོང་དང་།དགྲེ་ཚུལ་ལ་དང་། འདི་ལས་ཡོའི་མུ་སགས་ཅནདག་མོང་གཞེན་བམ་ཟ་དུང་ 
ཧཱོཔ་པ་དང་ ། ཀུནཏུབྱུབ་དང་། ད་བཞིན་དུའགྲོབུ་གཞན་དུ་གནས་པྲ་ནམས་ལ་གླའར་སུལ་ན་ཅིར་འགུར་ །ཉེས་བུས་སོ། །ུམེ་བདག་དང་ཁུམེ་བདག་མོལ ཡང་ཤེས་བུམ་སུ་འྱྱུར་དོ། །དྲུ་མོབ 
མདང་ དགཚུལ་ཕ་དང་། དགཚུལ་མ་རྣམས་ལ་ཉེས་ཐྲས་ཏེ། བཙོ་བ་དང་མལ་བའང་ད་བཞིན་དུ་ཤས་པར་བུའོ།། །མདེངོནའཕྲིན་པ་སྭང་ཡཾགེ་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་བྲེར་བ 











དང་གཅིག་ནས་གཅིག པརག་ངསམས་ཀས་དང་། །ནབ་འོན་པ་འགྲོ་བ་འོ། །སངསྐྱ་ཆས་བཅམོ་ལནའདས་ལ །ཙེ་དང་ལྡན་པ་ཨཱ་པ་ལཾས་ཞུས་པ ། དཛུན་པ་བཅོམ 





ལྡནའདས་ཀྱིས་ཡང་ ོགང་བདག་གི་ལག་གོས་གསར་རམ་དངུལ་སངས་སམ ། ལེན་དུ་སུལ་ན་སཱང་བའི་ལྟུང་བར་འགྱུར་དོ་ཞིས་གསུངས་ན ] བཙུན་པ་དྭགྱ་སོངགསའ་ཕིན་པ་ལ་གསར་དང་ 





༩ དངུལ་ལནདུ་སུལ་ན་ཙ་འགུར  ཉེས་ཐམ་སོ། །དེབཞིནེདུ་གང་ཡིག་དང་། ལག་བྲད་དང་ ༽ གཞན་ཟར་བ་དང་། གཅོག་ནས་གཙུག་ཏུ་བརུདདེ་ལན་ད་བགན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་དུ་འབྱུར་རོ། ། 
འཙུན་པ་དག་སུང་གིས་གསར་རམ་དབུལ་སོན་པ་ཞིགེ་ལནདུ་ ན་ཅི ། ཉེས་ཐུས། ཀོ ེ་བཞིན་དུ་སམས་གྲཁགས་པ་དང་། ནདཀྱིཊཟརབ་དང་། ངག་པ་དང་། ལྷུག་པ་དང་ ། ལོན་པ་ནམས ྣ 
ལན་དུ་བཅུག་ནུ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བུས་སུ་འཛུར་རོ། ཙུགས ཙོགས ཉེས་གུས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་།ཉད་ཀྱིས་ག་ཟྲིར་བ་ཏ་ | 
ླུག་པང་། འོན་པ་དང་། ར་དོབ་དང་ ། མུསོ་པ་དང་། འགྲོ་བེ་གཞན་དུ་གནས་པྲ་ནམས་ལས་གསར་ནམ་དངུལ་བངས་སམ་འནད་བཅུག་ནྲ་ཐམས་ཅད་ཉེས་ཐས་སུ་འགྱུར་རོ། ཏད 
མདོདོ་ན། མི་ཉ་མཚན་དང་མ་ཤ་དང་། །བཞི་པ་དང་ནི་བདུན་པ་དང་། །བརྒྱད་དང་ཁྱིམ་པ་ལ་སོགས་པ། །ཧིམ་པ་གཞན་དང་དགེ་སློངམ། །བཙུན་པ་དགེ་སེང་གིས་གསང་དང་དངུལ་བངས ། 
སམ་ལན་དུ་སྩུལཿ ཡང་སྙང་བའི་ 'ལྱུང་བར་མི་འགྱཇ་བ་མཚོསེ་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་དེ ] གནས་མི་ཉ་བརྲས་བླངས་པ་དང་ ། ཡོ་བུད་གཞན་དུ་འདུ་ཤས་པའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གཾབ་གསར་དང་དངུལ་ལན ། 
པན) མཚན་འཕས་ཏེདགོངམ་ ནར་བ ། ང་བར་འ །ཟནཔདག་ངོམས་གསངདསཔན་ྲནའཚན་གབས་ོ།དགྲེསངཔ་རན་ཅས་བཅུར ག་པདྱ་གོ། 














*ཿ།༄༅། _ །བཙུན་པ་དག་སྲོང་གསེ་གསེར་གྱི་མ་ཤུའམ་། དངུལ་གྱི་མ་ཤ་བླངས་ན་ཛརེ་འགྱུར་ ། སཱང་བར་འགྱུར་རོ། དྷཾ་སཾ་ལཱགས་ཀྱི་མ་ཤ་འམ ]། ཟྦངས་ཀྱི་མ་ཤ་བླངས་སམ་ལན་དུ་བཅུགཿ 
༩" ད་འ །བཅུན་པ་དགྲ་སོང་གསསེ་གསར་ལ་གསེར་དུ་འདུ་ཤིས་ཏྱེ་བས་ནངི་འགྱུར་། སཱང་བར་འགྱུར་རོ། སོ །་ུས་ཁིམ་ག་འམ་། བརས ཁས་བྲག + 
གསརདུ་འདུ་ཤེས་ན་ཛོདེ་འགུར ུསབུས་སོ། སཾརྐམ་ཡོན་པ་ལ་གསཾང་མ་ཡོཞེ་པར་འྭངུ་ཤསན་ཉཾས་མད་དྲོ། །བཙུན་པ་བསྙན་པར་མ རྫོགས་པད་གསེད་དང་དངུལ་ཞིགབླསངས་ནས་བསན་པའམ 
རྫོགས་པར་དོའནཅོད་འགྱུར] ཏིས་བྲས་སཾ། །འཛ ་པར་མ་ཛོགས་བར་བླསངས་ནས་བསྟན་པརྡ་རོགས་ཀང་ཝབན་ཅིད་འགྱུར་།ཉེས་དུས་སོ། །བསྟན་པར་མ་ཇོགས་པར་བླསངས་ལ་བས པར་རིགས 
ཏཐབན་ཙཾདེ་འགྱུན །ཉེས་བུས་སོ། །བསྟན་པནྡ་རོགས་ཀར་བླསངས་ལ་བསྟེན་པརྡ་ངོགས་ཀར་ཐབོན་ཅིར་འྱགུར་། ཉེས་བུས་སོ། །བསྟན་པར་ཇོགས་ཀར་བླསངས་ལ་བསྟན་པརྡ་རྫོགས་ཏེ། བོན་ཅིང 
འགྱུད །ཉཾསབྱས་སོ། །བསྙཾན་པར་ཇྫོགས་ཏ་བསླངས་ལ་བ ན་པར་ཚྫོགས་ནས་ཤྲོབོ་ན་ཅྱིང་འགྱུང་ ] སྙང་བར་འགྱུང་རོ། །བསྙན་བདྡ་ཚོགས་པན་བླགངས་ལ་བ ན་པར་མ་ཚོགས་པདྡ་བོབོན་ཅིར་འགུར་ ། | 
ཉམ་བས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་མངོགསེ་གསར་དང་དངུལ་མངོན་སུམ་དུ་ཁྱིམ་པ་ལནདུ་སུལ་ན་ཿའི་འགྱུ་། སྔངབའི་ལྷུང་བར་འགྱུརད། །ད་བཞིན་དུ་ཟ་མ་དང་ །མ་ཞའ་དང་ ། དགེ་སློངམ་སུན་ཕྱུང་བདང་ ། 


ཇེ 
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ཕདང་ } མ་དང་ དྲག་བཅོམ་པ་བསད་བ་དང་། དག་འདུན་རྱཾས་དབན་བུས་པ་དང་། དེབཞིནེ་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སམས་ཉྱི་ཁག་ཕུང་བདང་།མུ་སིགས་ཅནདུ་སོང་བ་དང་ ། རྐུན་གནས་དང་ ། སོས ། 
གནས་པ་དང་།མི་གནས་པ་དང་། ཉེ་བད་པྱེགོས་པ་དང་  སྔར་འཁྲུགས་པ་དང་། སྔཿ' ས་པ་བྱུང་བ་དང་། བསླབ་པ་བྲིནེ་པ་རྣམེས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བླངས་སམ་ལནདུ་བཅུགན་ཐམས་ཅད་སྭ་བའི་ 
ལྷུངབར་འགྱུར་རོ། །བཅུན་པ་དག་རླངོ་བདག་གི་ལག་གསེ་གསེང་དང་དངུལ་བངས་སམ་འནད་སུལ་ཀྱང་ཞོངས་པརམི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་དེ ། ཇི་སྟང་ཡང་དེནི་དག་མོང་གསེ་གསར | 


དང་དངུལ་བས་ཀང་དདག་གིདེ་བ་བའི་སམས་མ་བསྒྱད་པ་སྭཾ །དུའིཧར་མིརུང་བས་རུང་བའི་དངོས་པོ་གཞུན་བངངོ་སྐམ་ནས་བས་པའོ། །བཛུན་པ་དག་སོངགུས་གཞན་གྱི་ུད་དུ་གསེང་དང་དངུལ་བབས 
ན་ཅདེ་འགྱུན། ཉེས་ཐུས་སོ། པ་བླམ་པ་རྫུ་དས་གསརདང་ྨ་བབསསལནྲ་ལནིབྱསང། གང་འ ང་བར་འགྱུར་རོ།་ །བཙུན་པ་དག་ ངམས་གསེར་དང་དདུལ་བདག་གི་ལག 





ས་མ འན་ས་ནའིའྱུ་ སང་བ ུངབར་བྱ་པ།།འ་་་མའཔདང་། ལ་ཕཾ་དང་ ཊ] དགུ ་མ་དག་གོས་གསརདང་དངུལ་བདག་གི་ལག་གསྲེ་བངས་སམ་ལན་དུསུལ | 
ན་ཅིདེ་འགྱུད། ཉེས་བྲས་སཾ།། །མདོངན།འཕྲཾནེ་པ་སཱཱང་ཡཾ །ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅིགེ་ནས་གཅིགེ སྨྱོན་པར་གྱུར་དང་སམས་འཁྲུགས་དང་། །ན་བའོན་པ་འགྲོབ 
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༄༅། འོ /སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ །ཚདང་ པ་ཨཱ་པ་ལིས་ཞུས་པ་ །བཅོམོ། འདྭས་ཀྱིསེ་ཡང་དག་སངོ་གངནོར་ནམ་པ་སྩ་ཚོགས་ཀྱིས་སྭཤོས་བརྒྱིད་ན 
༅། ཀོ སས་མ ཚ་པཡིསཡུསཔ བང་ས ཐང པ་སོ 
བུའི་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་།གཙགེ་ནས་གཅགི་ཅུ་བད་བའོ། །བཙུན་པ་དག་མོང་གིས་སྦོདཔ་དངལྷན་ཅག་ཅུ་ནོང་རྣ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྭཤོས་བཅྱས་ནཅཾང་འགྱར་  ིསདུས་སེ། །ད་བཞིན་ནུ་སམས 
ཀོའུགས་པ་དང་། ནད་ཀྱིས་གཟིརེ་བདང་། གླིན་པ་དང་༽ འོན་པ་དང་ ། ལྲུག་པ་དང་ །རེ་བཤོནཱད་གོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་དང་ལྷན་ཚགི་ཏུནོར་ནུམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཤིས་སྤོགས་བས་ན་ཐམས་ཅད་ེས་ཐུས་སུ་ 
འགྱུར་དོ།། །།མདོནོ་ནདམཚན་དང་བཞི་པ་བཅུན་དྲ་ལུད། །དེ་བཞིན་དུ་ཡང་སོབ་པ་དང་། །འྭ་བདང་ནི་གཉེན་པ་དང་། །དགེ་སྦོང་མ་ནཾ་ཐྲ་མ་ཡོནེ། །སངས་རྤྱས་བཏོམ་ 
ལྷན་འདས་ལ ། ཚདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལཾས་ཞུས་པ ། བཅུན་པ་དྲག་སློང་གིས་དོང་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སུས་བཀྱིད་པ་ན །མཚན་འ ས་ཏཾདྭག་མོངོ་མཧྱ་གཱད་པ་དང་ །རྭཾད་པ་མངོན་པར་གྲུབན་ཧོདེ་འགྱུར་། | 
སུང་བད་འགྱུར་རོ། །བཛུན་པ་དགྲ་སོངམས་ནོངནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སཱཤས་བགྱིད་པ་ལས ཀ མཚན་འ་ཕོསོ་ཏཾ་དག་སློང་དུ་གྱུར་ནས་རཱད་པ་གྲུབ་ན་ངིང་འགྱུར་། སུང་བརའ་གྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་གེས་མི 














ཡཾ 


ལ་མི་འདུ་ཤེས་ཏ་ནོརོ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སཱོགས་བརྱོས་ན་ཛཾང་འགྱུར་། སུང་བརའ་གྱུར་དོ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཛིརེ་འགྱུར་ ། ཏཾས་དས་སོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མོའེའདུ་ཤིས་ན་ཅོང་འགྱུར། | 
ཉེས་ཐས་སོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤིས་ན་ འགྱུར ༽ ཉེས་ཐྲས་སོ། །བཙུན་པ་བསྙ་པར་མ་ཇྫོགས་པར་ནོརྣ་རམ་པ་སྣཆོགས་ཏྱིས་སགོས་བྱ་གིས་ནས་བསྟན་པར་མ་ཇྫོགས་པའེ | 
ར་པ་མོ་པརྡ་མབནི་འགུར་། ལེས་བུས་སོ། །བསྙན་པརམ་ཛྡོགས་པད་བཤམས་ལ་བསྟན་པར་རོགས་ཀརམངོན་པརྡ་གུབན་ཙུརེ་འགགུད ། ཉེས་ཐས་སོ། །བསྣན་པ་རམ་ཚོགས་པར་བ་ཤམས་འ་ | 
སུན་པརྡ་ངོགས་ཏམཏོན་པརྡ་གུབ་ན་ཅིདའགྱུར་། ཉེསས་སོ། །བསྙན་པར་རྫོགས་ཀར་བཤམས་ལ་བསྟན་པར་ཛྔོགས་ཀད་མ ནོ་པརྡ་གུབ་ན་ཅིད་འགྱུར་ ] ལེས་བྲས་སོ། །བསྟན་པར་རྫོགས་ཀར་བཤམྨ 
ལ་བསྭན་པརྡ་རོགས་ཏ་མངོནོ་པརྡ་གབན་ཅིདེ་འགྱུར་ ། ཉེས་བུས་སོ། །བསྟན་པརཛྫོགས་པ་ན་བཤམས་ལ་བསྟན་པའ་རྫོགས་ནས་མ་འོན་པར་གྲུབ་ནཅིང་འགྱུར་ ། སུང་བར་འགྱུར་དོ། །བསྙེན་པ་ཇྫོགས་པས 
བཤན་ས་གསྟན་པརསྔ་འགས བད་སྐ་དའགཔན་ཅ ང་] ༧ཾས་བྲས་སོ། །བཅུན་པ་བླམབ་པྭ་སུལ་བས་ནོ་ནམ་པ་ ཚོགས་སྱིས་སཱརྒོས་བརྱིས་ན་ཛཾངེ་འགྱུང་། སྙང་བདྲ་འགྱུར་དོ། །བཙྙུན 


| 








པ་གཉེན་ ་དང་ལྷན་ཛགྱདུ་ནོོ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྦོས་བཀྱིས་ནཾར་འགྱུང་། ཉེས་བྲས་སོ། །བཙུན་པ་དགྲ་སངགས་ནོང་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སཱཊས་བརྱིས་ཀྱང་སུང་བར་མི་འགྱུང་བ་མཆཾས | 


'_® ®‰& ཌྷ ༦ 


༄༅། སམ་ན་ཨུ་པ་ལི་ལདོ་དེ ། འྲད་པས་འྲད་བ་བྔརས་ན་ཉེས་མད་དོ། །བཙུན་པ་དགེ་གློངམས་ནོང་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་སཱཤོས་བྱསེ་ན་ཛ་ངེའགྱུང་ ། སྭང་བརའགྱུར་ །དགེ་སློབ 
མ་དང་།དགཾཚུལ་ཕ་དང་ །ཨུསཨཔ་ལ་ོ།དཔབས་གྲདསབ ས་ན དེ པག འངས ས་པ སུང བ་ང ། 
སུལ་གཞན་ཞུ་།ུགས་ཅན་ནམས་དང་། །ཨ་བསགས་པ་དང་དཀར་བ་དང་། །སྟོན་པ་མཚནདང་འཕྲིན་པ་དང་། །ཡོད་དང་འཚོ་བདག་སོངམ། །སངསྨ་རྒས་བཅོམ་ཚཱན་འདས་ལ ། ཆདང་ } 
ལནཔ་ཨུ་པ་ལོས་ཞུས་པ།། ལུང་བཟེད་དདེ་བཅས་ན་ནོས་པང་འུར་བ་དང་ །དེ་ཉིད་བཅངས་པས་ཞོངས་པར་སི་འགུར་བ་མཆོས་སམ་། ཨུ་པ་ལིལདད །ཇི་སུར་ཡང་ད་ོངགསེལུངབཟེད་ཆན་པོ་ཞོག་ 
བཅངས་པ་ན །མཚན་འཕསོ་ཏ་དགཾ་སློངོ་མར་གྱུར་ནས་བཅངས་ནཉས་བུས་སུ་ རའོ། །བཅུན་པ་དྭག་མོང་གསེ་སྦང་བའི་ལྕུང་བཟད་སྙེངོ་བར་གྒུརན་ལྕུང་བ་བཤགས་པར་བརྱིའམ་ ། ཨུ་པ་ལི་བཤགས་པར, 
བོཾ ཞོས་པ་བཤགསནས་སླར་རདན་སཱང་བར་བགྱིའམ ] ་ །བཛུན་པ་བཅོམོ་ལན་འདུས་ཉྱིས་དགསོང་གས་དགུང་བྱར་ལས་འདེས་པར་ལུང་བཟེད་ལྷག་པ་མ་འཆང་ཞིགེ་ཅུས་གསུངས་ | 
ན\ བཙུན་པ་དྭག་མོང་གིས་དགུང་བཅུ་ལས་ཞདས་པར་ལྷུང་བཟེད་ལྷག་པ་བཅངས་ཀྱང་ནོངས་པར་སི་འགྱུར་བམཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡད་དེ ༽ ཇི་ལྟར་དགེ་སློང་གོསེ་ཡུལ་གཞན་དུ་དག་སློང་ལ་ལྕུང་བཟྡད་ཙགེ་སྒུར | 











, | རུ་རིང་བར་བཅངས་ཀྱང་ཉེས་མད་ 


བར་བས་ནས། །དེས་ལུང་བཟདདེཤིནུ་་པོ་བཅངས་ཀྱང་ཉེསམདད། །ཟཅུན་པ་དགེ་སོ་གས་ཐུ་ནགས་ཅན་ི་རུངབཟད་བཅངས་ནངིའྱར་།ཉེས་གས་སོ། །བྱུན་པདག་མོང་ཤས་ལུངབཟད་མབླླབ། 
པ་ཞུམ་། ལྷུང་བཟེད་ཆུང་དུ་འམ ] ལྷུང་བཟེད་ཆེན་པོ་བཅངས་ན་ཙི་འགྱུང་།ཉེས་ཐུས་སོ། །བཛུན་པ་དག་སྤོངགིས་ལྷུང་འཟེད་དཀར་པོ་བཅངས་ནིང་འགྱུར་། ཉས་བྲས་སོ། །དག་སོངསོསེ་ལྷུངབཟེད་རྟད་མ་ཐྲག 
ཅུ་སག་པར་བུར་ན། གངནས་བཟུང་སུ་དགུ་ང་བྱཅང་བགང་བང་བྱའི ། གངགི་ཆརངགི་སུམས་་སླང་རྟད་པ་དེནས་བཟུང་ངོ། །བཅུན་པ་དག་སློང་གསེ་དགུང་འཇུལས་ཞདས་པར་ལྷུང་བཟེད་ལྷག་པ་བཅངས་ཀྱང་སུཏ་ 
བར་ཡི་འགྱུང་བ་མཆོས་སམ །ཨུ་པ་ལི་ཡད་ ནེ །ཇི་མྟུང་ཡང་དག་སླངགོསེ་ལྷུང་བ ཏམ་ཞག་བྱར་ལན་པ་དང་། མཆན་འཕོས། ད་སཱཾང་མན་གྱུངན་ཉེས་མད་ རཾ །ཟཙན་པ་དྭགྲ་མོངམས་དགུང་བཇུལས | 
ལྷག་པ་བཅངས་ཀྱང་ནོངས་པརཡི་འགྱུར་བམཆིས་སམ ཟུ་པ་ དི ཇི་ཨུངཡང་དག་སོ་ཡུངབཟེད། 'ཐགཅཱ་མཚན་འ་ཕོས་ཏ་དག གྱུརྡན་ཏེས་མད་དོ། །འཇུན་པ་དགསོ་ 

གིས་ཤི ལྱུང་བཟེད། ཀ་པ་བཅངས་ཀྱང་ནོངས་པརམི་འྱགད་པ་མ སྐམ།ཨུ་པ་ལི ད་ད།ཇི་ལྟང་ཡངདམོང་གིས་ སད ང་བཟཾདྨ་བངས་ཏ །ཤིན † 
ཤོ །ན་པངཤསཚུངབགིགམཆས་སཆིསབཞནའ་ཞུཟགཅནཔརས པབྱན་་མཆན་གཅ།། ཟ་མ ་ིས་བས་འཇོལ་ 


ལཾ 


།ཐོབ་ན་ཛུཾའེ ། སྣང་བར་འགྱུན་རོ། །བཙུན་པ་དགྭ་མངམས་ལྕུང་བཟེད་མཆིས་བཞིན་དུ་གཉོས་པ་བཙལ་བལས མཚན་འཕོས་ཏ་དག་ 
།བཅུན་པ་དག་ ང་ནེས་ལུང་བཟད་མཆིས་བཞིན་དྲུ་ཉོམ་བདག་གམ ། ཁཱིམི་བདག་གི་མཆིས་བྲངལ་ལྷུང་བཟད་གཉིསེ་པ་ཚོལ་བན ] དེ་གཏིསེ 




















འོན་པ་དང་། འྲོ་བ་གཞུནདུ་གནས་པ་ནམས་ལས་ལྷུང་བཟད་གཉས་པ་བཙལ་ཏེ་ལྕུང་བཟེད་སྟད་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་དྲས་སུ། འོ། མདོ་དོན མུ་སྙགས་ཅན་དང་ཟ་མ་མཚན། །རྣམ 

པ་བདུན་ཡང་ད་བཞིནེ་ཏེ། །ཐུན་མེངོབ་དང་བཞི་པ་དང་། །ཡོ་བཱདྷ་ནམས་དང་དགྲ་སོངམ། བྱ བཤས་འདིལས་ པཿ ངགཞན་བམ་ཟ་དུང་། 

| རྣ་པ་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་ ཁ་ནམས་ལས་ང་བཟདགཉིས་རྣ་གངས་ནས་སྷུངབཟད་གཉས་པ་མོནཅརའྱུང་། ཧས་བུས་སོ། །ཅུན་པ་ ; ་གིསྡེ་བུ་སྙེགས་ཅན་གྱི་ ོགེ་བཙུལ་ཏྭ་དད་ན་ 
'འགྱུར་ ། ཉེས་བྲས་སོ། །བཙུན་པ་དག་ ངེ་གིསེ་ཟམ་ལས་ལྷུང་བཟེད་གཞིས་པ་བཙལ་ཏེ་ ང་བཟེད་རྟེད་ན་ཆིང་འགྱུར་ ] ཉཾས་ྲས་སོ། །ད་བཞི་ དུས་ནང་པ་དང་། མནེང་ 'དང་ །མཚན་གཉིས ་ 

པྨ་ནམས་ལས་བཙལ་ཏ་ལུང་བཟེདྲ་ཕབོན་ཉེས་ཀས་སྲུ་བྱགུནཔོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་ཤོས་ལྱུང་བ དགན མཆོས་བནྨ་བཟོད་གཞནས་ར་ །དའི་མཚནའ ཐོ་ཏཾ་དྲ་སོངམདྱ་གཱུཔ་ནས ། 


སོང ཨཿ སྩང་བར་འགྱུད་རོ། ། 











ལོ༼འ " ྭཿ ུ ཅང '‹ 'འ¡ ༡ རིར་།”ས་། རས ༡༥ ཞམ 14 ༡༩༡ -‹ ་ཡོས་ནས་ཡོབ་ན་ཇཾརེ་འ། ]སུང་ 
༡༠༣ སློབམས་ཁུམེ་བདག་གམ བིེ་བདག་གི་ཨཆིས་བང་ལས་ལྷུང་བཟེད་གཉིས་པ་སློང་བན ། དེ་གཞིས་མཚན་འཕེས་ཏ ] མ འཕསོནས་ཝོབོན་ཛར་འྱ་གུར་། སྭ 
༥ བུངས ན་སི བས་ས་པར་ཐབན་ཅང་འགྱུར་། ེས་ཐྲས་སོ། །བསན་པརྡ་ཛོགས་ཀརཐོབ་ན་ཅིར་འགུར་། ས་བྲུས་སོ། །བསྙན་པར་མ་ཚོགས་ 
@ པར་བླངས་ལ་།བསྙན་པར་ཇྫོགས་ནས་ཐྲོབོ་ན་ཙིང་འགྱུར ] ཉེས་བྲས་སོ། །བསྙན་པར་ཇོགས་ཀར་བྲསངས་ལ ། བསུན་པར་ཛྫོགས་ཀར་ཐེབོན་ ་འགྱུར་། ཏེས་བྲས་སོ། ཇིགས་ཀང་བསྲུད་ 
ཱ + བཅར ཏེསམ་སོ།།བདནཔཔྔ་ོགས་ནསདྲསས་ཏབསན་རྡ་ངགསལན་དབནིགང སིི །ན་བར་ཛོགས་ནས་བླ་གངས་ཏ 
$ ༢ ±+ ོི་ ཉེས་ཐྲམ་སོ། །དག་སློང་གཉིས་ཀྱིས་ལྷུང་བཟད་གཅིག་བསླངསན་ཅིང་འགྱུར་། ཉས་དུསསོ།།དཅུན་པ་དག་ གས་མི་ལ་མི་འཇུས ཏུང པི | 
ཤ་མོ འ་ནས ས་ས འ་སག་འི་ོས་གས་སུར།། 
༧ ཉས་བས་སོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་བླསཔས་ན་ཅེརེའྱགུར་ ཉེས་བྱུམ་སོ། །བཙྙུན་པ་དག་སློངགོས་རངགི་ལོ་རུན་དམ་ནི་རྱིས་ལྷུ ན་ཙིདོ་འགྱུར་། 


ཅཡ། ཉེས་གུས་སོ། །བཙུན་པ་བསླབ་པ་སྩལ་བས་ལྷུང་བཟྲེད་མཆིས་བཞནི་དུ་ལྕུང་བཟེད་གཉིས་པ་བཙལ་ཏ ] ལྷུང་བཀྲེད་ལཱད་ན་ཛརེ་ ] སཱུང་བར་འགྱུད་ངོ། །བཙུན་པདག་སཱོངམས་ལྱུང་བཟེད་མཆཾས་ 
བཞིནེ་ངུ་། ཁབཟགཉིས་བརལ་།།ལུ་ ཏུར སྤང་བེར་འགྱུཔ་རོ། ཀག་ས ང་ད དག་ཚུལ་པྲ་ནམས་རྱིས་ལྷུང་བཟེད་མཆིས་བཞིན་ཇུ་ལྷུང་བཟེད་གཉིས་ 
ས། 


པ་བཙལ་ཏེ། ཁྱུང་བཟད་རྭད་ན་ཛིང། ར་། ཉེས་བྲས་སོ། ཀབམ་པོ་ལྟ་པ། །མདོངོ་ན།འཕྲིན་པ་སྣོང་ལིག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞེན་ཟེར་བ་དང་གཅིག 
ནས་གཙཾགེ དྲ བདན ཉེས་བ་ །ན་བ་འོན་པ་འགྲོ་བ་འོ། ིམས་མསབྔམ་ལྡན་འདམ་ལ ན་པ ལ་མ་དང ག་པར་བ 


ུ་གང་ཡགེ་དང་ ] ལག་བརྡ་དང་།༽ གཞན་ཟེང་བ་དང་ ] གཅིགནས་གཅིངུ་བརྒྱད་པ་དང་ ། གཞན་གྱི ཚི་འཐག་ངུ་བཅུཀ་ནྭ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགགུར་རོ། །བཙུན་པ་དག་མོང་གིས་ཐག་པ་དཱནཔ 


ཡང་དག་སློང་གངོག ཀཀ  ི་ ༽ བཙུན་བ་དག་སོང་གས་འཕྲིན་པ་ལས་འཐག་ཏུ་སྩལ་ན་ཅོངེ་འགྱུར ༽ ཉེས་གུས་སོ། །དཾ་བཞིན 
ཞི་ག་ལ་གསོ་འཐག་ངཱ་སཱལན་ཙའི་འགུང ། ཉེས་བྱས་སོ། །དེབཞིནེརུ་སམས་འཁྲུགས་པ་དང་ ། ནད་ཀྱིས་གཟིངབ་དང་། གླེན་པ་དང་། ལྷུག་པ་དང་འོན་པ་དང་ ། མི་མ་ཡིན་པའི་འཕྲོ་ཐའི་གནས 


3༠༡ ༄༅།། 
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པྲ་ཐ་ག་པྷ་ནམས་ལ་གོས་འཐུག་ཏུ་བཅུགན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བུས་སོ། །མདོང་ན།མནངེདག་དང་ཟ་མ་དང་། །ཐུན་མོངོམཚན་ཡང་ད་བཞིན་ཏ། །ད་ལྟར་མི་རུང་། 
བདུན་པ་དང་། བཞི་པས སོམ དད བ་ོང་ཤས་བདཔམཤངཤག་ལ་ོས་འྲགྱ་སལན་འགུད་།ཤས་ ས་ ་ནསངབཞིས། ར་ ། 
མཚན་གཏིས་པ་ཐམས་ ཉེས་བུས་སུ་འགྱུརའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིས་གོས་ཤིག་འཐུག་ཅུ་སུལན་ཾངེ་འགྱུང་། ཉེས་བས་སོ། །བཙུན་པ་དག ངོ་ཟས་ཐག་པ་གཉེནམ་ལགས་པ་ལ་ཤོས་ཤགེ 
འབྲག་ཏུ་སྲུལ་བདང་ ༽ ནའི་མཚནའ་ཕོས་ཏ་དགེ་སྲོང་མརྦྱ་ཧུང་ནས་ཐོབ་ན་ཅང་འགྱུར་། སཱང་བར་འགྱུར་རོ། །བཅུན་པ་དགེ་སློངངམ་དགྲེ་སོངམས་ཐ་ག་པ་གཉེན་མ་ལགས་པ་ལ་གས་ཤིག་འྲ་ཐག་ཏུ་སྩལ་བ 
དང་མཚན་འ་ཕྲས་ཏ། མཚན་འཕོསནས་བངས་ན་ཅོརའགྱུར ། སྣང་བར་འགུར་རོ། །བཙུན་པ་དྲག་སོང་གིས་ཐག་པ་གཞེནམ་ལགས་པ་ལ་གོས་འཐག་ཏུ་སལ་ཀུངསཱང་བར་མི་འྱགགརབ་མཆིས་སམ ། 
ཨུ་་ལི་ཡོདད ། ཇིལང་ལངགོས་ྱི་རྱ་དུང་བརྱ་གུར་ལ༽ སྣན་མི་རུང་བ་དང་ ། སྙན་ཅུང་བརྱ་གུར་ལརྒུམིརུང་པ་དང་ ། སག ་ུ་འུ་པ། །མི་ནུང་བནི་ཇམོའི་བལ་དང་ བླ་གང་གི 
བལ་དང་ ། རའི་བལ་དང་ ། རི་དྭགས་ཀྱི་བལ་དང་ ། འདཾས་པེ་ནམས་འྲ་གག་ཏུ་བྱ་གུན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བུས་སུ་འགུར་དོ། །བཙྩུན་པ་བསྙན་པར་མ་ཛྫོགས་པར་འབྲག་ཏུ་སྩུལ་ལ་བསྟན་པར་མ་རྫོགས | 


364 པར་ཐོབ་ན་ཙིངེའགུར ། ཉེས་བུས་སོ། །བ ན་པར་མ་ཛྫོགས་པར་འབྲག་ཏུ་སུལ་ལ་བསྟན་བར་ཇྫོགས་ཀར་ཐོབ་ན་ཛིང་ རཾ། ཉེས་ཐས་སོ། བ རམ་ཚྫོགས་པར་འཞག་ཏུ་སུལ་ལ་བསྟན་པར 
རྫོགས་ནས་ཐོབ་ན་ཅེརེ་འགྱུང་ ། ར་ར ཉས་བག་སོ།  ་ 
ནས་ཐོབན་ཙིངེ་འགྱུར་། ཤེས་བྱས་སོ། །བསྙུན་པར། ས་པས་འཐྲག་ཏུ་སྩལ་ལ་བསྟན་པར་ཙོགས་པས་ཐོབན་ཅིར་འགུར་། སྭང་བར་འགྱུར་ངོ། །བསཱན་པ་ ་པས་འཐག་ཏུ་སུལ་ལ་བསྟེན་པརམ་སྔོགས 
པས་ཐོབན་ཛིང་འགྱུར་། ཉེས་བྱས་སོ། །བཙུན་པདགྲ་སོང་གསེ་མི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏུ་འྭབགཏུ་སྣུལ་ནཛརེ་འགྱུར ཉེས་བས་སོ། །མི་ལ་མི་མ་ལིན་པར་འདུ་ ཤེས་ན་ཉེས་ཐུས་ས 
འགྱུརརོ། །མིམ་ཡོན་པ་ལ་མར་འཇུ་ཤསན་ཞུས་བས་སུའགུརརོ། །མི་ལ་མརེའདུ་ཤེས་ཏའཐག་ཏུསལ་ནཙར་འགུར་ ༽ སཱང་བར་འགུརརོ། །བཅུན་པདག་སོང་གོས་གཉན་མ་ལནས་པུ་ལ་གཞེན་མ་ལགས 
པར་འདུ་ཤེས་ཏ་དྲ་ཐགྱའུ་སྣུལ་ནཙི་གྱུར་། སྭང་བར་འབྱུར་ངོ། །གཉནམ་ལན་པ་ལ་གཞནདུ་འ མསན་ཉས་མདདོ། ཞིན་ལགཉནམ་ཡ་པར་འྱ། གས་ བག་ཅུ་བྱག་ནས་བས་ས ག་པ 
གཉན་ལ་གཏེན་དུ་འཇུ་ཤས་ཏའབྲག་ཏུ་བཅུགན་ཉེས་མད་དེ། །བཅུན་པ་བསླབ་པ་སྩལ་བས་བྲག་པ་གཉེནམ་ལགས་པ་ལ་གོས་ཤིག་འཐགྱུ་སུལ་ཏ་གོས་ཐབན་ཅིངའགུར་ ། སྔང་བར་འགྱུར་རོ། དགེ་སློང 








བ་དཾ་བཞིན་ཅུ ། དགག་སོང་མ་ལ་ཡང་ས་མ་བཞིནཏཾ་། ཇི་ དབླསབ་པའི་གནས་སྔ་མ་བཞིན་པ་ནས ། བསྙན་པར་རྫོགས་ ཅིད ས་སོ་ཞེས་ པཱ 
ཡི ན་པས་ག མས་སངས ཞི ཇིང མ་བཞིན ཡུས བཅ་པརྡ་ོགསཀང༔ རུ གསང ས་་ ཤས་ཡས་གསུང་༽ 
བས་ན བྷ ཧཱཱན་པརམ་རོགས་པས མ་པར་ཏོག་ པ་བསྐྱེད་ལ ་འ ོ་བོ་ཏེོ་ན་འགུར། །བས་སོ། གསས བསྐྱད་ལ་བསྟན་པར་ 
ན་ཅི ཏམ་སོ། བན །བ  ་ པ་མེད་པར ནང་འ འགྱུར ཆེས་བུས་  །པསབརན་པ་ ལཿ 
བསྟན་པད་རྫོནས་པས་ཐེབོན་ཅིར་འགྱུང ། སྟ་བརའགྱུར་རོ་། ས་སན པ་ ་པར་ོས་ཞ པར བས ལ་བ ས་པར་ག ཡརྡཐབོནང་འགུར བུས་སོ། །ཟ །བཅན་པ་དགྲིམོགས་མི་ལ 
¦ མིརེ་འདུ་ཤས་ཏནམ་པར་ ཤ་པ ནས་གོས་མཁན ནང་བ །མིལ་མི་མ་ལིན་པརའུདུ་ཤུས་ནཉེས་བས་སུ་ ་་ ཨམ་ཡིནཔལབྱ་གསན་།ས་ཤུས་སྲུ 
“ །འགྱུར་གོ །མིམ་ སག ༨ ་་  བ་པན་སོངགས་གཏནམ་ལགས འི་ཐག་པ་ལ་གཞེས་ མ་ཡགས་བར་འདུ་ཤེས་ཏེ།ནམ་པརཏཏོག་པ་ བི ཏཱ 


!±;8!; )58:@ ཛི 
-¡ 
ཱེ 


༢༧།སམ་མ་ཤོབན་ཅ་འབུ ས་བ །གསནམ་ལགས་པ་ལ་བཏུན་ལནས་པརུའྱུ་ཤསན་ རཾ དཾ ། ཨ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཅོངེ་ 
ཉིན་ལ ནའུ ས་ན་ཉེས དན །ེག་ ` ི ང་ད ཞས པ་ག་གོ་ས་སི་རློ་ 
 ་ སཱང་བརའགྱུར་རོ། པདང རུམས་ཀྱིས་ ཞམས བི གས ། ཉསྱབས་སོ། 
།བརར་དང་། །གཞན་ཟེར་བ་དང་ ངཔདགུང་དང་སམ གས་འ གིགས ་དས་བཅོམསན་གདམ་པ་ ༡ ༢ 
ྷཨཔ་ཨ་པ་སྭུས་པ། ས་ས་ས གི་གོ ུའགས་སམའོྭ པོའོ ༽བཙུན་པ་ 
ངགས་འབུནཿ ± 2 སུ་ུས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་ཧིང་ལིག་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ཟེ་ རབ་དང་ ། གཅག་ནས་གཅག་ཏུ་བརཅུད་པ་དང་ ། གཞནྷ་བུ 
]ཅད་ཉས་བས་སུ་འགྱུར་ངོ། །བཙུན་པ་དགྲ་སླང་གསོ་དགེ་སློང་ྐོན་པ་ལ་རེས་ ཤོགེ་སྩལ་བལས་སྨར་པྲོུས་ན་ཅར་འགྱུང་། ཉས་དྲས་སོ། སོ། །བནནུམས་སྲགས་པདང་། ན་ཉི 
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༣ ཡུཿཝེ ཛི ༦ 








༄༅། །བདང་། ཟླན་པ་དང་། ལྐུགཔ་དང། འོན་པ་རྣམས་ལ་གས་ཤན་པ་ལས་སླང་པགོས་ནཿམས་ཅད་ཉས་བས་སུ་འྱབུར་ད། །གཅུན་པདུགསློངགསེའདིལས་སདཔལ་ཀི་མ་ 
སྩུགས་ཅན་དག་སྤོངོགཞན་དྲམ་ དང་ ། དྨ་པ་པ་དང་ ། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བརྣམས་ལ་ཞོས་སྩུལ་བ་ལས་སླར་ཕྲོགསན་ཧཾར་འགྱུང་ །ཐམས་ཅད་ ་བུས་ 


>, 


། $: 
གོས་སྲུལ་ཕ་ལས་ཕུགས་ན་ཅིང་འགྱུར ། ་ཤས་ས། མདོན ཁྱིམ་པ་དག་ལ་སོགས་པ་དང་ ] །ཐུན་མོངོམཚན་ཡངད་བའནི་ཏ། །མ་ཆོག་མི་དུང་ད་བཞིན་དུ། །བཞི་པ་བཏུན 


དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་། ད་བཞིནག་ཤིགས་པ་ལ་ངན་སམས་ཉིས་ཁག་ཕུང་ 
ཤིན་བུཾནཔ་ལས་སྨང་ཕྲོགསན་ཐམས་ཅད་ཤིས་5ྲས་སུ་འགྱུར་དོ།, །བཙུན་པ་དེག་ 


་ཁ་དང་ ། མུ་སྟགས་ཅན་དྲུ་སེངོ་བདང་ ༽རུན་གནས་དང་ 


པ་ད་ལྟངའོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་ཞིས་ཁུམེ་པ་ལ་གོས་སྦལ་བ་ལས་སྨར་ཕྲཾརས་ན་ཏིང་འགྱུར ༽ ཉེས་ཤས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་མ་ནིངེ་དང་ ༽ དག་སློངམ་སུན་ཕྱུང་བ་དང་ ]ཕ་དང་ །མདུང་། 








།ཟུན་པ་འགོ་བ་གཞནདུ་གནས་པ་ཞིག་ལ 


། 
༣ ཏཱ 


།སྔར་འཁྲུགས་པ་དང་། སྔོན་ཞེས་པ་བུང་བྲ་ནམས་ལ་གོས | 


སྒོངཤེས་ཟ་མ་དང་ ] མི་གནས་པ་དང་ ། སོ་སོའོ་གནུས་པ་དང་ ། སཱར་འཁུགས་པའི་དགྲེ་སོང་ནམས་ལ་གོས་བུཌ། 


བ་ལས་སླར་ཕྲགོས་ན་ཙོང་འགྱུར་༽ ཉེས་བུས་སོ། དདག་འཇུན་རྱི་དན་བིས་པ་ལས་ཏེ་བར་པུགོས་པ་དང་ ། བསླབ་པ་བིནེ་པ་རྣམས་ལ་གསཾ་ཤཱགྱེ་དན་པ་ལས་ཁཱིམེ་པ་འཕྲགོ་ཏུ་བཅུག་ན་ཐམས་ཅད | 


ཐམ།ཀྱང་སྔང་བའི་ལྟུང་བང་ ་འོ། །འཛུན་པ་དག་སློང་གསེ་དགེ་སློང་མ་དང་ ༽ དགེ་སློང་མ་དང་། དགཚུལ་མ་དང་ །དག་ཚུལ་ཕ་རྣམས་ལ་གོསོ་སྩུལ་བ་ལས་སླར་ཕྲེགས་ན་ཛརེ་འགྱུར་། ཉཾས་བུས་སོ། ། 
བཅུན་པ་དག་སཱོངནོསེ་དུག་སློངཞོག་ལ་གོས་སྩལ་ནས་ཁུམེ་པ་ཞགི་འཕྲོགོཏ་སུལ་ན་ཅརའགུར ། སཱང་བའི་ལྕུང་བར་འྱགུར་རོ། །ད་བཞིན་དུཟ་་དང་ ། མ་ནིང་དང་ ། དགྱེ་མོང་མ་སན་ཕུང་བ་དང་། 
་ཕ་དེང་།མ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་ དི དག་འདུན་གྱི་དབྱན་བྱས་པ་དང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ལ་ཐན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲག་ཕྱུང་བ་དང་ ། མུ་སྙགས་རན་དང་ ༽ མུ་སེགས་ད་དུ་སོང་པ་དང་། ཀུན 
གནས་དང་། སོ་སོང་གནས་པ་དང་ ་ཀམི་གནས་པ་དང་ ། སུར་འ་གགས་པ་དང་ ༽ མུནཉསཔ་བུང་བདང་། ུབད་ཡས་པདང་ ] བསླབ་པ་ཐིན་པ་དང་ ཀྐ དག་སྤོང་དང་ ] དད་པ 
ནུལ་ཕ་དང་། དགཚུལ་མརྙམུས་འདྲོག་ངུ་འཅུག་ན་ཐམས་ཅད་སྔང་བའི་ལྕུང་བར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དག་སྤོང་གཉོསེ་ཧི་གོས་ཐུན་མང་ཞགི་སྔལ་ལ ། དནས་པཱསེ་ཅིག་གས་པོས་ནཅིངའརྱུར ། 
།སྲ་བས་སོ། །བུ་པདག་སོང ± ་ཕགས་པ་ན ཞའིམཚོནའཕེས་དགྲེངམརྱུརནས་མཆནོདཟབནཙན་འྱུ ཤེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་ 
མས་དག་སློངམ་ལ་གོས་ཤགེ་སྱུལ་ཏེ་སར་དྲགོས་པན །མཛ་ོྦ་ནས་མངོགབན་ཙབྱུ་ །ཉེས་བས་སོ། །བཛུན་པ་དགསོང་གསེ་དག་སློང་ལ་གོས་ཁྲུ་གང་ལས་རུང་ 

















ཤས 


ཅས 22 ཧཱཿ 


མཞི་སུམ་ལས་བས་ནིབསང།ས་ཕུསས། །ཅུན་པདག་སོང་སེ་དག་མོང་ལ་གོས་སུལནས་སླརཕགས་ཀྱང་ས་བའི་ཡུངབ་མིའཐུར་བཆིས་སྣ་པ ༈ ! 

ོད ཇི ] སུན་མི་རུང་བ་དང་ ། སཱན་རུང་བར་གྱུང་ལ །རྒྱ་མི་དུང་བ་དང་ ༽ གཉིས་ཀ་མི་ནུང་བར་ཁྱུན་པ་ས མིང་བ མོའི་ཁལ་དང་ ། བླ་གངགི་བལ་ | 

ཁ་ལ ས་སོང གས་ར །དདག་དང་འདོའརའགས་སུམ་བཏགས་ པའི་གོ  ཤིན་སཱལ་ཏེ་པགས་ན་ཙའི་འགྱུར་། ཉེས་བུ ས་སོ། །ཟླཙན་པ་དགེ་མོང་གིས་བྭསན 
བརྡ་ངོགས་པ་ལ་བ (པརྡ་ཛོགས་པར་འདུ་ཤིས་ཏེ་གས། སྩལ་བ་ལས་སྨང་ཕྲོགས་ན་ཅིའགྱུར་ སུང་བར་ ] །བསྟན་པར་རྫོགས་པ་ལ་འསྭ སན་པར་པ་ཚོགས་པ་འྲུ་ ས་ཏགོས་སུལ | 
བ་ལས་སྨར་ཕྲོགས། འགྱུང་།ཉེས་ཏུས་སོ། །བ ན་པརམ་རྫོགས་པལ་བསྭེན་ སེསཔརྡ་གོས་བད། དང་ད ། ག་པར་ོ་གས་པསས སསན་པ ཉེས་ཐྲས་སྭོ། །བསྙན་བརམ་ཛོགས་ 
པ་ལ་བསྟན་པད་མ་རྫོགས 'པར་འདུ་ཤེས་ ཉཾ་གས་སྦལ་བ་ལསྭ་སད་ཕགས་ན་ཛརེ་འགྱུར་། ཉེས་ཧྲས་སོ། །འཛུན་པ་བ ན་པར་མ་ཛྫོགས་པར་འཕྲོགོཔར་བཤམས་ནས་བ ར་པར་མ་རྫོགས་བང་ 





ཕཾགོས་ན་ཙ༽ དསས །བསྙན་པརམ་རྫོགས་ ས ོག་བརས་གན་སནས་པྱིན་པར་ཇོགས་འང་མཁོན་ ་གྲུབ་ན་ཅིང་འགྱུང་། ཧེས 'གས་སོ། ། །བསྙུན་པར་མ། ཚོགས་པར་དྲདོག་པར 


ཿ༠།བ་ཤམསནས་བསྟན་པར་རྫོགས་ཏེ་མངོན་། 'གྲུབ་ན་ཅྱིན་འགྱུར ཉཾས་ཐས་སོ། །བསྙན་པར་རྫོགས་ཀར་དཔྲོག་པར་བཤམས་ནས་བསྟན་བར་རྫོགས་ཀང་མཇོནོདུ་གྲུབ་ན་ཙརེ་འ ༽ ཉེས་ཀྲས་སོ། ] 
 བསྟུན་པར་ཚོགས་ཀར་དབོནོ་པར་བཤམས་ནས་བསྟན་པར་རོ ས་ཏེ་མངོནདུ་གུབ་ན་ཅིང་འགྱུར ། ་ཀྲས་སོ། །བསྙན་པར་རྫོགས་ནས་དྭཔྲོག་པར་བཤམས་ནས་བསྟན་པར་ གས་ཏུམདོན་དྲ་གུབ 
ན་ཅིར་འགྱུར་།སཱཱང་བར་འགྱུར་ངོ་། །བསྙན་པར་ཛྫོགས་པ་ན་དབྲོགོ་པར་བཤམས་ནས་བ པདཾ་མ་ཇྫོགས་པར་མངོནདུ་གྲུབ་ ཅིར་འགུང་ ། ཉེསྭ་བམ་སོ། །བཙུུན་པ་བསླབ་པ་སྩལ་བས་དག་སློང་ལ་ཤོ, 
སྩུལནས་སྨར་ཕྲེགས་ན་ཅི་རའུགྱུར་ །སྔང་བར་འགྱུར་པོ། །བཙུན་པ་དག་སྤོང་གེས་དག་ ཇ་མ་ལ་ སཾ ཤགི་སུལ་བ་ལས་པགོསན་ཙོང་འགུར ། ཉས་ཐུས་སོ། །བཙུན་པ་དག་སློངཕས་དག་སློངས 
ལ་ཤོས་ཤིག་སྩལ་བ་ལས་ཕྲོགསེ་ན་ཅོཾེ་འགུར ། ཉེས་བས་སོ། །བཛུན་པ་དགྲ་སློངམས་དག་སློངམ་ལ་གོས་ཤིགེ་སུལ་བལས་སླང་ཕྲརྒས་ན་ གྱུར] སྲུང་བར་འགྱུར་ངོ། །དགེ་སྨོངམས་དག་སློང་ 
འ དགྱ་སོབོ་མདང་། དགུ་ཚུལ་ཕ་དང་ །དགཾ་ཚུལ་མ་རྣམས་ལ་གོསོ་ཤིགེ་སྩལ་བ་ལས་སླར་ཕྲགས་ན་ཙིངེ་འགྱུང་ ཏེས་བུས་སོ། །དག་སློབ་ཨ་དང་ ། དག་ཚུལ་མ་དང་ ། དག་ཚུལ་ཕ་རྣམས་ལ 
ཅས་བུས་སྤུ་རས་བར་སྦྱང་པོ། །མདོངོན སེམས་འྭ་གུགས་པ་དང་དུས་འདས་པ། །མཚན་དངྡདུན་མོངད་བཞིན་ཏ ། །མི་དུང་བཞི་པ་དེ་ལྟ་བུང། །དདུན་པ་དུས་དངདེསློངམོ། ། 
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ཤ། མབས་ུསབཅོམ་ལྷན་བདམ་ལ 


། = 
།སུངསན ། བླདུན་པ་འདྲས་པར་བཞག་ཀྱང་སྟང་བརམ་འགྱུར་ 


= 


ཚདང་ལྡན་བ་ཨྲ་པ་ལེས་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྱིས་དག་སློང་ 


གྷ 


་པའི་གས་ནམ་གས་འབུལ་བའི་དུས་ཉི་བརདུ་ཞོག་ཅིགེ །༈ 


ས་བ 
བ་མཆིས་སམ ས་སེ་འགོ། ཇི་སྟར་དག་སློང་དགོས་རྟད་མ་ཁྲག་ཏྲུ་སེམས་འཁྲུགས 
འིབརད་བཏ་པའི་གོས་བཅངས་ཀྱང་སུང་ཐུངམི་འྱགུང་བ་མཆིས་སམ། ཨུ་པ་ལི་ཡེད་དེ། ནམ་གསོ་འབུལ་བའི་དུས་ཚུན་ཆདདདུས་བུས་པའོ། །བཅུཾན་པ 


།བཙུན་བ་དག་སོང་གས། ད ཱ 
རེ ཁནམ་གས་དབུས་བཞི་དུས་ལས་འདས་པན །མཆནསོས་ཏད་ོངམང་ནངི་ུད།སབར་ྱམངར། །གཅུན་པ་དགྲ་སོང་མས་གཏུད་པའི་གོས་ཤིགནམ་སོས་འབུལ་བཞ 


པན། 
ཧེས་བས་སོ། །བཅུུན་པ་དག་ 
། གན་རྲུངབ་ད་གྱུར་ལ་ 


འཕྲོས་ཏདག་སྤོ་ད་གུངན་ཙརེ་འགུང་། སྤང་བར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དག 


པའི་གོས་ཤགེ་ནམནོས་འབུལ་བའི་དུས་ལས་འདས་པར་བཞག་ཀྱང་སྩང་འར་མི་འགྱུར་བ་མཆོས་སམ རུཾ 
་བ་དང་ ། གཉིས་ཀ་མི་རུང་བྭ་ས །མི་དུང་བ་ནི་ར་མོའི་བལདང་ །བླ་གང་གི་བལ་དང་ །རའི་བལ་དང་ །རི་དྭགས་ཀྱི་བལ་དང་ ། འདྲས་པའོ། ངེ 


ངནིསེ་བརྟུད་པའི་གོས ན་མོང་བ་ཞིགེ་ནམ་གོས་འབུལ་བདིདུས་ལ ཊས་པར་བཞགན་ཅོརེ་འགྱུར ༽ 
། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ད །ཇི་སྟཔ་ཡཱངགོས་ ུ་རུང་བརྡ་གུར་ལ། སྣུན་མི་ 


ཿ༧།བཏགས་པ་ཞགེ་གོས་འབུལ་བའི་དུས་ལས་འདས་པར་བཞག་ན་ཉས་བུས་སུ་འགྱུར་ངོ། །བཛུན་པ་དགྲེསོང་གས་དོས་འབུལ་བའི་ཞུས་ལས་འདས་པ་ལ་འདས་པར་འདུ་ཤེས་ཏ་གསོ་བཞག་ན་ཅར་འགྱུར། སུངབང་འགྱུར། ' 
རུ །ཏམ་པ་ལམདགུས་པརཀྲུཞེསཏུ་བཞག་ནོའི་ྱ་གར ཉསམདད། །མ་འཐསཔ་ལ་འདས་པར་འཛུཤསཏུབཞགན་ཉས་བས་ས་འཐུརདོ། །མ་ཤདམ་པ་ལ་མ་འདས་པར་འཇུ་ཤེས་ཏུབཞག་ནཉས་མད་དེ༽ ། 
དཙུན་པ་བསྟན་པར་མ་རྫོགས་པར་བཞུག་སུ་བསྟན་བརམ་རྫོགས་པརདུས་ལས་ཡོལ་ན་ཅིར་འགུར་། ཉེས་བུ་སོ། །བསྟན་པརམྔ་ཇོགས་པར་བཞེག་སྙ་བསྟེན་པར་རྫོགས་ཀར་དུས་ལས་ཡོལོ་ན་ཅན་འགུར་།ས་བསསོ། 
བཿ སཱ་བན་པ ཤོལ་ན་ཙའི་འྱགུར་། ཉེས་དས་སོ། །བསན་པདྡ་ངོགས་ཀད་བཞག་སྙ་བསྟན་པར་ཇྫོགས་ཀར་དུས་ལས་ཡོལ་ན་ཅཾངེ་འགྱུར་། ཏེས་ཐུག་སོ། །བསྙན་ 





ས་མ་བ བ་ནས ནི ཞེ་ས བན་པ་གས བན་པོགསརུསལམཡ་ ཁུ 
་པརྡ་རོགས་ཀར་བཞག་སྙ་བསྟན་པར་ཛྔོགས་ནས་དུས་ལས་ཡོལ་ན་ཿཙེ སཾ ས་ནས་བཞག་སྟ་བསྙེན་པར་རྫོགས་ནས་དུས་ལས་ཡལོ་ན་འི་འགྱུར་ །སཱང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
༢སེན་པར་ཇགོས་པས་བཤགནས་བསྩེན་པརསྣརོགས་པས་འག་ཡལནཅོང་འབུང་།ཞསས། ་ི་ད་་མསས་་སང་ ད 








པར་བརྱི།།ཇི་ཉྟར་ཚུལ་དུ་ཞུཊས་པ་བཞིནནོ། །བརྟད་པའི་གེསོ་ཞག་བཅུ་ལས་འདས་པ་ཞེས་བརྐྱི་ཀམ །ཞག་བཅུ་ལས་མ་འདས་པ་ཞེས་བརྱི་ ། ཞག་དངུ་ལས་འདས་པ་ཞེས་བུབོ། །འཛུན་པ་བརྟེ ¡ 


3༡3|༄༅། །བཞི་གོས་དུས་མ་ལགས་པའི་གོས་སུ་བྱིར་དུང་ཕམ། ཨུ་པ་ལི་མི་རུང་ངོ་། །བཙུན་པ་འཅོམ་ལྡན་འཕས་ཉིས་བ ང་པའི་གས་ནམ་ཞས་འབུལ་བའི་དུས་ཀྱི་བང་དུུ་ཐོངས་ཤིག་ཅས་གསླུང་ 
༥ ན ¡ བཙུན་བ་གོས་འབུལ་བའི་ངུས་གང་ལགས་། ཨུ་པ་ལྕི་ཚུལ་ནས་འབུངབ་ས ཚུལ་ནས་མ་བུང་གི་བར་དུ་ནི་ཐམས་ཅད་དུས་མ་ལནེ ཊོ །བཙུན་པ་བླསབ་པ་སྩལ་བས་ོས་འབྲུལ་བའི་དུས་ལས་འདས་པ༨ 
ཤི གོས་བཞག་ན་ཅེང་འགྱུར ༽ སུང་བད་འཁྱུར་དོ། །བཙུན་པ་དྲསོང་མས་བརྟད་པའི་སས་འབུལ་བའི་རུས་ལས་དདྲས་པར་གཞག་ན་ཅོའ་འགུར ] སང་བར་འགྱུར་འོ་། །དགྲ་མོབ་མ་དང་༽ དག་ཚུལ་ཕ་དང་ ༽ དག་ཚུལ་ | 
ཤཱ མ་རྣམས་ལ་ནིཉེས་ཧུས་ཏ ། རྒྱས་པད་བདྡོད་པར་བུའོ། །།མདོངོན། མི་མུང་བདང་བཞི་པ་དང་། །བར་ཆད་བདུན་པད་བཞིནེ་ཏ། །སྡོམོ་པ་དང་ནེ་དག་འདུན་གྱི། །ནམ་མཁའ་མཚན་དང་དགཀ་ 
སློང་མའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའ་དས་ལ ། ཚདང་ལྗན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ ] བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་ཛངན་ཡང་ཞག་དྲུག་ཏུདག་སློང་དེས་གོས་དེ་དང་བྲལ་བར་འཇུག་ཛིགེ། །ད་ 

བི ལས་རིདེ་དུ་བལན་སྭང་བར་འགྱུར་ངོ་ཞེས་གསུངས་ན ། བཙུན་པ་དགྱེ་སོང་གིས་ཞག་རྲུག་ལས་འདས་པདགོསད་དང་དུལ་ཡང་སྩས་པར་མི་འགུང་བམཆིས་སམ ༽ཨཱ་པ་ལི་ཡོདད་ ཇི་ལཱང་ཡངཤོས་དའི་རྒྱ་རུང་བར། 

རྒུར་ལ ཀ སྨུན་མིརུང་བ་དང་། སྩུན་རུང་བང་བྱུང་ལ རྒྱུ་མི་ནུང་བ་དང་ ] གཞིསེ་ཀ་མི་ནུང་བར་གྱུར་པ་ཧ ། མི་ཇུང་བནི་ཇ་མོའི་བལ་དང་ ། བླ་གུང་གི་བལ་དང་། རའི་བལ་དང་ །ཚི་དགས་རྱི་བལ་དང་ །འདཱསཾ་པའོ། ¦ 


ཧཱ 
ཤེ 


དདང་འྲངད་བར་ཐགས་སྲུ་མ་བཏགས་པའི་གོས་ཞག་དུག་ལས་འདས་པར་བལན་ནེས་བུས་སུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སོང་གསེ་ཞག་དུག་ལས་གདས་པ་ལ་འདུས་པར་གུ་ཤེས་ཏེ་ེསོ་དདང་བལ་ད་ཅིང ། 
འགྱུར ། སཱང་བཏའཱ་གྱུར་རོ། །འདས་པ་ལ་མ་འདས་པར་འདུ་ཤས་ཏེ་དྲལ་ན་ཏེས་མེད་དོ། །མ་འདས་པ་ལ་འདས་པར་འདྱུ་ཤེས་ཏྲ་དལནཏུས་ཟས་སུ་འག་དོ། །མ་འདས་པ་ལ་མ་འདས་པར་འདུ་ཤས་ཏ 
བྲལ་ན་ཉས་མད་དོ། །བཅུན་པ་དག་སློང་གིས་ཞག་དྲུག་ལས་འདས་པར་གོས་དདང་དྲལ་ཀྱང་སང་བར་མི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ད ཇྫི་ལྕར་ཡངདག་སློང་དེ་འོང་བ་ནད་ལ་བར་ཐད་བརྒྱད་ལ་ས་ | 
གང་ཡང་དུང་བའི་བརཆད་གཅིག་པུང་བངྱགུར་པའོ། །བཛྙུན་པ་བསྭན་པརམ་རོགས་པ་ྲཞག་ལ་བཅན་པར་མ་ཛྫོགས་པརྡ་བལ་ན་ཅོའི་འྱགུར་ ། ཉེས་ཏས་སོ། །ཏ ན་པར་མ་ཚོགས་པར་གཞག་ལ་བསྟེན 

པརྡ་ཇོགས་ཀར་བལན་ཅིང་འགྱུར ༽ ཉེས་ཐུས་སོ། །བསྙན་པར་མ་ཛཱོགས་པར་བཞག་ལ་བ དཱ ་པར་རྫོགས་ཏ་བྲལ་ན་ཇིངེ་འགྱུར་ ། ཉེས་བས་སོ། །བསྙེན་པརྡ་ངོགས་ཀང་བཞག་ལ་བྟ།ན་ལྲགོཀད་དལ ¦ 
ན་ཙིདེ་འགྱུར་] ཞེས་བྱས་སོ། །བསྙན་པར་རྫོགས་ཀང་བཞག་ལ་བསན་པར་རྫོགས་ཏེ་བྲལ་ན་ཙཾི་འགྱུར་ ] ཞེས་བྲས་སོ། །བསན་པར་ཚོགས་པས་བཞག་ལ་བ རྨ་པར་།ྫོགས་ནས་བལ་ན་ཅོཾང་འཕྲུར། 
སྣང་བད་འགྱུན་ཏོ། །བསྙན་པར་རྫོགས་ཏེ་བཞག་ལ་བསྟན་པར་མ་རྫོགས་པར་བྲལ་ན་ཅཾནའགྱུར་༽ ཉེས་ཐྲས་སོ། །འཛུན་པ་དག་སློང་གསེ་ཞག་དྲུག་ལས་འདས་པར་གོས་དེདང་བྲལ་ཡང་སུང་བར་མེའྱཙུར། 











ཐ༡ཅ། ༄༅། །མཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ལདོ་ད ། ཇི་ཝཱན་ཡཁདགྷཾ་མོང་དེས་གོས་དང་མི་འབལ་བའི་སྡོམ་པ་ཆོའ་པར་གུར་པའོ། །བཙུན་པ་དག་སློངགསདག་འདུན་ཧི་སོས་ཤིག་བནོ་གིས་བླརབས ། 
༥ ;ཏཾ་བཞགནས། གག་དུག།ས་གམཔནཔོན་དུལ་གཞས་རྱ། ཁམ ། མ་དལ་བ་ཞེས་བྱའི་ །ཨུ་པ་ལི་བཱལ་བ་ཞེས་བའོ། སཱང་བར་བརྒྱི་འམ ཨུཔ་ལི་མ་ཡིན་ཏེ། ལྱུང་བ་གཅིག་པུ་བཤགས་པརད | 
བའོ། །བཅུན་པ་དགྲ་སོང་གོས་ཏྱམེ་ཀི་ནངདུ་སོས་བཞག་པནྨ་གུར་ལ།དནམ་མཁའ་ལ་མཚུསནས་ཞག་དག་ལས་འདུས་པར་བཉིས་ན་ཇུདེ་འབྱུར་། སྭང་པར་འགུརརོ། །བཙུན་པ་དག་སྲོང་གིས 
'ུམེ་གྱི་ནང་དུ་གེསོ་བཞག་པད་གུར་ལ །གོས་ད་དང་ཞག་དུག་ལས་འདས་པར་བལ་བན ། ནིའི་མཚན་འ་པོསེ་ཏ་པག་མོངམ་གཱ་ནན་ཛདེ་གུར ༽ ཏེས་དུས་སོ། །བཙུན་པ་དག་སྲོངམས་ཁུས་ཧི་ནངདུ་གོས། 
ཤགག་པན་གྱུར་ལ་གོས་དེ་དཔ་ཞུགྲ་དུག་ལས་འདས་པར་བལ་བན | དའི་མཚན་འཕས་ཏུདག་སློང་དུ་གྱུར་ན་ཅངེ་འགྱུར ༽ སཱང་བར་འགྱུར་དོ། །བཅུན་པ་བླསབ་པ་སྩུལ་བས་ཞག་དག་ལས་འདུས་པར་དལན ] 
ྷ  ཅིན་འགྱུར་ །གླང་བར་འྱུར་རོ། །དགེ་སོངོམས་བལ་ནནི་ཉེས་བུས་སོ། །དགྱ་སོངམ་དང་དག་ཚུལ་མ་ལ་ཡང་ཏེས་བས་སྟོ། །བཙུན་པ་དྭག་ཚུལ་ཕས་ཁག་དྲག་ལས་འདུས་པར་བལྟ་ནརིའགྱུར ། 


༡༢ ཉེས་བས་སོ། །མདོང་ན། འཕྲིན་པ་གཱང་ཡན་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཐེར་བ་དང་གཅིགེ་ནས་གཅིག 'སོན་པར་གྱུང་དང་སམས་འཁྲུགས་དང་། །ནད་པ་འོན་པ་ཀླན་པའོ། །གཉིས་ལོག | 


ཐེ 


== ཇི 


ཿཤཱརའོ་མཱཾས་པ་དང་། །སྭོམེས་ཞུགས་མུ་སྟགས་འགྲོ་བེ་ལོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལ །ཚདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ ]བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་དག་སློང་གེས་དབུ་གྱི 
རས་ཆན་ཤི་ཏུ་པརདུ་ཐོལལམ།། གན ་དབཅངས་ན་།བར་འགུར་ོཞས་གསུངས་ན །བཅུན་པདགེ་སོངགསདབངསི་རས་ཆནའདིན་པ་ལསྱ་མར་ུ་བཙལ་ཏུརས་དདནཛང་འགུར་།ཉེས་དས 
སོཿ /ཤན་ཏུ་དང་བར་བཅང་སན་ཆའ་འགྱུད། ཉེས་གས་སོ། །འཕུན་པ་ལས་ཇ་ལྟ་པད་བཞནད ། ཙང་ལག་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ] གཞན་ཟེདབ་དང་ ། ནཾཅིག་ནས་གཅིག་ཅུ་འརྒྱུད་པ་རྣམས་སོ།, བཙུན 
པདགསོངགས་སད་པ་ལས་དབ་ི་རས་ེན་མུརདུ་བཙལ་ཏུརས་རུདནངར་འ ཏང ཉེས་བས་སོ། །ཤནྷེངཱ་ཛེ་བར་བཅུཔསན་ཧོའིེ་འགྱུར་། ཉེས་བྱས་སོ། ༽ཧྙནོ་པ་ལས་ཇི་ལྷུ་བ་ད་བཞིན་དུ་ སེམས 
འཁྲགས་པ་དར་ །འད་ཀྱིས་གཟིར་བ་དང་ ། ལྷུག་པ་དང་ ། འནོ་པ་དང་ ༽གཞིདེ་ལགོ་པ་དང་ ། རཾ་རོ་ཐ་དང་ ༽མྱེསཾ་པ་དང་ ༽སཱོམས་པར་ཞུགས་པ་དང་ ༽ ར་བཞིན དཱ་འདི་ལས་ཝི་མོལྭོ་ཧི་མུ་སཱེགས་ཅན 


༣ ` ྗྩ .ཌ2༽ ཆེ, མི་འ ༤༨... 
དགེ་ ངོ་གཞན་བམ་ཟུ་དང་། དོ་པ་དང་། གུན་ཏུ་ ཌབྷ་རམས་ལས་བཙུལ་བདང་།དེ་བཞིན་དུ་འྲ་གོབ་གཞན་དུ་གནས་པ་ལས་ཤིནྟཏུ། ན་བར་བཙུལ་ཏེ་རཱད་ན་ཅིང་འགྱུར་། ཞེས་བྲས་སོ། ༈ཤནྡཾ་ཏུའ་ 
དུ སྱ་གཞན་བམ་ དང་ ང་པ་དང ཅུ །མདོནོན།མི་རུང་བདང་དབཞིནེ་མཚན། ིི་ིག་ཉེ། ང་མས །བཞི་པ་དང་ཡང་དག་སྙོངོ་ 





377 ` 


'&;$‰ ®‰@ ཁེ '. 


ཞོ །མའོཿ /བཙུུན་པ།དགེ་སྤྲང་གིས་དགུངགྱིརས་ཆན་ཤིནེ་ཇུ་ ་བར་བཙལ་ལ ། ཤིནུ་རིངི་བར་བཅངས་ཀྱང་གྲུང་བར་མི་འགྱུར་བམཆིབ་སམ་ ། ལི་སོད་ན ཀོས 
ུབང་ལ །སན་མི་ུ་བདང་། ཆུ ར་སུན་ཅ་བཟང་། གཞིས་ཀིར བྲ །མིར་བནི་འི་ འགུར་ 


༤, རོ ༤ ཨུ་ཕ་ལ་དད་ད\ ཏི ཏཾ 
རུ སཾ །མིའུང་བནི་ངམོའི་བལ་དང་ །བླ་གངགི་བལ་དང་། རའི་བེལ་དང་།རིདགུས་ཀྱིབལ་དུང་། འདས་པ 
དང་ ། དཾ ་བུ་ལསྡ་ཐགས་སུ་མ་བཏཀས་པ་ ཤར་སྱིལསཧཱན་ཞགེ་ཤནེ་ཏཱ་པཱུང་བར་བཙལ་ཏམ ། བིང་བར་བཅངས་ན་ཉེས་ 


དག ཤན་ཏུ་སུང་བར ུས་སྭ་འུར་རོ། །བླན་པ་དགེ་སློ་བབར་གི་དས་ཆན་ཤི་དུ་མུ་དབང , 
བཙུལ་ཏམ་། ཤོནེ་ངཱརའིབར་བཅངས་པ་ནད་འི་མཚོན་འཕེས་ཏདག་སློཿམར་གྱུངེ་ན་ངིར་འགྱུར་། ཉས་ཐམ་སོ། སེས ་་་་ན་གི་ད་བར་གཙལཏམ། ནི ཁ; 
བར་བཅུངས་པན་མཚན་འཕོས་ཏེ་དགེ་སློངདུ་གྱུར་ན་ཙིངེའགྱུར་། སྣང་བར་འགྱུང་རོ། །དཛུན་པ་དགེ་སྙོང་གིསེ་དབུང་བྱི་རས་ཆན། ཨངོ་བ་ཁོག་ཤནེ་ཏུ་མུར་བར་བཛུལ་ཏམ ། ཤིནཅཱ་ཛིང་བརའ་སན་ཅིང་ ' 
མ་ཨ ང་ཡ ན་བ མོན པ་བ ཡ་བི ས་ས ཁ་ན་ཡས་རོགསཔར 











བླངས་ཏ་བན་པརྡ་རོགས་ཀར་ཐོབ་ནས་ཤིནཅ་ངེ་པད་བཅབས་ན་ཅི་འབྱུད་ ཉེས་བུས་སོ། །བསྙེན་བརམ་རྫོགས་པར་བླངས་ཏ་བསྟན་པར་རྫོགས་ནས་ཐྲེབོན་ ཤནེཇུ་རིང་བར་བཅངས་ན་ཇང་འ་གྱུར་།ཞེས 











སུན་པའ་རྫིཤས་པ་ནཁླཔས་འ 
< =. 
རི་ཡང་རྩ རག 


ཏུ ནརི་འྱུར། 





ཏུས་ཟུས་སོ། །འཛུན་པ་སངརས་དང་ཧི་ཝས་ཆན་གགེཤན་ཏཱ་སཱར་བོར་བཙལ་ཏམ །ཤནེ་ཏུ་རི་བང | པ་མ 
ཤ་ཡི་གྲིང་གང་པརབཚལནས་དས་་ན་ངོར་བྱུར་།༽ ངདུཿ ་མི་ལ་མི་མ་ཡནེ་པར་འདུུ་ ས་ཏེ ༥ལསྭ་ཕེབ་ན་ནི་ 
པ་ལ་མ་འདུ་ཤེས་ཏདལས་ཐོང་ནནིེས་བསསུའུའོ། །མིམ་ཡིནེཔ་ལ་མི་མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤས་ཏད་ལས་ཐོབོན་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་ 

| 





སུ 


པ་དགྱེ་སོངོ་གིས་དྲ 
་བཅངས་ན་ངདི་འགྱུར ། སྣང་བར་འྱགུརརོ། མམས བ་ས བ་པ་ག 





པཉ ༄༅། །སུ་འཚུརརོ། །མ་འདུས་པ་ལ་མ་འདས་པར་འུ་ཤེས་ན་ཉེས་མད་དོ། །བཙུནཔ་དབུངཚུལ་བུ་ཞུགས་པ་དངྱ་རལ་པོས་ཤོལ་བོན །དགྱེགང་དདག་གས་ཇི་ལངདབུཿརུལ་དུ་འགསནས 
༩ ྲ་བར་བྱཔཾ། རར }་ྨ་ྨྣྨྣྨྣྨྣ་་ 
@ླཾ  ིན་ཏུ་རིངེ་བར་བཅུངས་ན་ཙོར་འགུར་། སཱང་བར་འཐྱུན་པོ། །སུན་པ་ ཚུལ་ཕས་དཧུང་གྱིརས་ཆན་ཤོན་ཏུ་ཨུན་བར་བཙལ་ ྲ ི་ོ 
མས་དབྱར་ཧི་ལས་ཆན་བུལ་ན་ངིའི་འགྱུར་། ས་ས་ས །ཞག་བཅུལས་དམ་པར་བཅངན་སངདའྱོ། དག བས་དག ཚུལ་མས་དྲགར་གྱི་རས་ཅན་བཛུལ་ཏམ །ཞག་རྱར་ | 
ོད ཕི ¡ (པའ | 
ལྡ འ | 





,ྲ 


བཅ་ཨན་ཏས་དུས་སུ་འབྱུར་རོ། 
ཀོ /སངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ། ཚ་དང་ ན་པ་ཨུ་པ་ལེས་ཞུས་པ། ཙུན་ 
བདག་ཏིདེལ་བོསན་སྭང་བར་འགྱུར་རོ་ཞིས་གསུངསན།བཅུན་པ་དགེ་སྤངགསྟེརིད་པ་དག་འདུན་ལ་བསྔོས་པར་འཚལ་བཞིན་དུ་འབྲིནེ་པ་ལས་བདག་ཧིདེ་ལ་བ 





\_ $» [5 








མཿ འགྱུར ] ཉེས་བུས་སོ། །འཕྲིན་པས་ཇི་ལྟབ་ད་བཞིནེདཱ་། རྭིང་ཡགི་དང་། མའི་་ཀས་སོ། ླཔ་ལཆིས་བད་བཞན དམསས་མཞུགས་རདང་།ཞན་ཀས་ ཡཾ 
ཟམས་པརའཚལབཞིནད་བདགཞད་ལ་གསོསཉ་རུདཔམངདཔརྡགུབནཛིའགུར། སབས །སོན་པལཇི་ཏ་བ་ །དན་པ་དགདངབཞི་པ་མཆན། །འམ་པ་དག་ལ་བཡོ་ས 
སས ་ུས་ཅས་ཅངབས་ང ི་ོ ས་གསུམ 
དང་དག་སློང་མའོ། ¬ ཤོ ༽དཙུན་པ་དགྱི་སོང་ཤོས་དྲག་འདུན་ལྭ་དིད་པ་བསོས་པར་འཚལ་བཞིན་དུ་བདག་ཉིད་ལ་བྱསསོ་ཀངསང་བརྡ་མི་འགར་བ་མྣ་རིས་ས 
པད་ཀྱུར་པ་ཞམ །དེ་བས་ཆབནི་སང་བར་འགྱུར་འོ། །བཙུན་ ་པ་དགྲཾ་སོང་གོསེ་ དགེ་འདུན་ལ རུ མམད་སྣམས་བསིེ་ནད་བསོག ད་པ་བཅས་ གསང་བ བ ི་བལདང་། སག ངི 
1 ོ་འའི་སའར་བརྡ་གར། མི་ནུང་བ་དང་། སྣུན་རུང་བང་འགྱུར་ལ ། རྒྱ་མི་རུང་བ་དང་། གཉིས་ཀ་མི་དུང་བརྱ་གུར་པ་ས ང་ན ༽ ༦སན་སུང་བར་འབྱར་པ་མླཆི 
ལྙུར་གོསོ་དེའི་རྒུ་རུང་བར་གྱུར་ལ ། སྦུན་མི་ུ བ་དང སྭན་དུང་བཿ ཟེ ལ་སཏེ་མོུབ་ན་ཉས་དསའགུརཐ།།ཅུན་པསོངཞིས་པདངས་ལས་གསོ་བ ན་སྭཱཏ་པར་འགྱུ་ 
།བལ་དང་།འདྲིས་པ་དང་།ཐགས་སུ་མི་བཏགས་པད་ལྟབེའི་གོས་ཤིག དག་ཉིདེ་ ངེ ༦ ༄ཅ :; 


ཨཿ མ ཨུ་པ་ལེ་ལོད་དི། ཇི་ལཱཔ་ཡང་དནི་ཕ་དངམ་གཉིས་རྱིས་ ཁྔསོས་པར་ཤེས་བཞིན་དུ་བདག་ཉིད་ལ་བྱསསོན་སྣ།་བར་འགྱར་འོ། །བཅུན་པ་བསྟན་པར་མ་རྔོགས་པད ། 
སྟ་ཀཀིྲྤྲྨྤྲྔཀ༅ཀྤྲཀྲྤྲྱཀྱཔཀིཏ༈ 
@ཾ 'རྫོགས་ན བྷནཱ་ཛིང །ཉེས་ཐུས་སོ། །བསྟན་པརྡརོགས་ཀརབསངས་ལ་བསྟན་པར་རོགས་ཀར་ོབནུ་ འགུང། ཉེས་བུས་སོ། །བསན་པཿརྡ་པོགོས་ཀད་བླསངས་ལ་བསྟན་པདྨ་འོགས་ནས་འོངོན་ཛིང ཀཱ 
ཐར ཉུས་བུས་སོ། །བསྟེན་པར་ པ་ན་བླསཝས་ལ་བསན་པརྫ་ོགས་པྲན་བོ་ནིརའྱགུད།ས་བརའགྱུར་དོ།།བསྙན་པརྡ་རོས་པན་བླསལས་ལ་བཅྟན་པརམྔ་རོགས་པར་པབོན་ཙརེབྱུར་ ཉེས་བུསསོ།། །བུན་པ་དགོ 
པ ོཾངགསདག་འྱབ་ ལ་ད་པབས་པར་འཚལ་བཞནུབསསོ་པརའྱུ་ཤས་ཏབདག་ཉདལ་བསོས་ནཅི། ༨ །སྦང་བར་འགྱུརཔོ།།བསྔོས་པ་ལ་མ་བསྣོས་པ་འདྲུ་ཤིས་ནཏེས་མེདདོ། །མབོསོ་པ་ལ་བྷངསོ་པར 
4 (ཏུམ མོ་པ ཏྲེད ར་ནམ དམོ 
- མརྦ་གུཿཤས་ཐོབན་ཅིང་འྱ་གུང་།སྣང་བཏའགྱུང་རོ། །བཙུན་པ་དག༔ བབསབ་མས་ནབཏོད་འརས་པད་།མཆན་་ས་ཉོདགོོདང་ནས་སནཅ་ང། བྱ 








| 
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བ་གཞན་ངུ་གནས་པ་རྣམས་ལ་ ལུད་པ་བསྙོས་པ་བདག་ཏིང 







ཧོ /བཙུནཔ་དགེ་སྤོངགསེ་ལྷད་པ་ཁྱིམ་པ་ལ་བསྔས་པ་བདག་ཧིདལ་བསས་ཏེ་དང་པ་མངན་ུབན་འགྱུར་ །ཉེས་བུས་སོ། །དབཞིན་དུ་ཟམ་དང་།སནིངདང་།དགྱིསང་མ་སུན་ཕུང་བདུང་།ཕ་བསད་པདང་།མ་བསད་བ ། 
དང་། ༈དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་།གཿདུནྱི་ཱནཿ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་པན་སམས་ཏྱིས་ཁག་ཕུང་བདང་། མུ་སྙགས་ཅན་དང་།མུཿ ཱ །ཅན་དུ་སོངའ་དང་ །རུན་གནས་དང་།སོ་སོང་གནས་པ་དང་ །མི་ཤནསང་ 
དང་།ཉེབད་ཕགོས་པ་དང་། སྔོནཏས་པ་བུང་བདང་ །སྔནོའྭ་ཁུགས་པ་དང་༽བླགས་པ་སྣལ་བ་ནམས་ལ་དུད་པ་བླསས་པ་བདག་ཏིདེ་ལ་བས་ཏྭ་ད་པ་མཐོནོད་གུབ་ནཏེས་བུས་སུ་འགྱུར་དོ །བཙུན་པ་དྲག་སོང་གོས་འོ། 
ཧིད་ལ་བོས་ཏྭ་དད་པ་མོདོངུ་གུབ་ན་ཇིང་འགྱུར་། ས་སའ །བནཔ་བམསཔ་སུ་བས ད་པ་ད བ་པ་པོས 


ཏིདེ་ལ་བསས་ཏྭརད་པ་མ ན་འ སངབར་གུངངོ། །བཅུན་པ་དེ་སོང་ཞིག་གསེདགྲེ་སོང་གཉིས་སམ་མང་པྷོ་དམས་ལ་སྟུད་པ་བླསསོ་པ་ལས་བདག་ཉིད་ལབོས་ཏྭ་རད་པ་མངོན་དྲུ་བུཔན་ཧུ , 
འུན །ཉེས་ུམ་སོ། །དགྲ་མོངགིས་ 








འདུན་ནམ།དགྱསོ་མའི་དག་འདུན་ནཔ ། དགེ་འུན་གཉིས་ཀལྷ་དད་པ་བྲསོསོ་པ་བདག་ཏད་ལབྔས་ཏ་དད་པ་མ་་དུ་གབནཅང་འགུར་།གངབར་འྱགརཔོ། །བཅུནཔ་དགྱེ་སོང 
གསེ་དྲམོམ་ལྭ་རྭད་པ་བྲམོས་པ་དང་། དགྲ་མོངམ་དང་།དག་ཚུལ་མ་དང་། དྲག་ཚུལ་ཕྷ་ནམས་ལྷ་རད་པ་བས་པ་བདག་ཞིད་ལ་བཅོས་ཏེ་རད་པ་མངོནདུ་གུབ་ན་ཙ་འགུར་། ཧེས་དྲས་སོ། །ད་བཞིན་དུདགྲ་སོང་ཨས་ 


383 སོ །དགྲེ་སེངོ དང་། དག་གློངམ་དང་། དག་སློབ་མ་དང་།དགེ་ཚུལ་མ་དང་། དགྭཚུལ་ཕྷ་ནམས་ལྷ་རད་པ་བྔཛོས་པ་བདག་ཉིད་ལ་བོས་ཏ་ཉད་པ་མཁོནདླུ་གན་ཅིར་འཛྱུར་། །ཉེས་ཐྲམ་སོ། །དབཞིན། 
སུམས ཁ་སབ ར་གོ །མདོངོན།མིརང་བདང་བཞི་པ་ད གི་ག ུངབཚོལ་མཚན་དཔ་འིན། ེེདངནིབཅུན་པ 
@ འུབྱུང་། ཐསྐ་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ དབལན་པྲ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུསཔ། ལྣནའདས་རྱིས་ 'སྣནཞག་བངུན་ལས་འདབན་སྣུང་བའོ་ ( 
ཆེ ལྷ ས་མ་གླས་ཉེ་ིས་།ླཇུམ། སངས མཆེས་སམ ནི ད་དུམི་རུང་བཀོ། 
 བུན་པ་དྲག་ རཀ ིི་ མུ ས་ཆུ མ་ཡ གོ། 
ཤྭ ཞག་བདུནམ་ལོན་པ་ལ་ཞག་ །བཅུནདུ་ །ཞག་བདུནམ་ལོན་པ་ལ་ཞག་འདུན་མ་ལོན་པར་འདུ་ཤེས་ ུང་ཤེས་ཏྭ་སུརབས་ཤརིནཏེས་ ིག་སོང་བར་རྱུརན་ལྱུང 
༡ ཐ་བཤགས་པར་བྱགི་བམ །མི་བ་ཤགས་པར་ བུས །ཞག་བྱརས་ཞོང་ མཞུག་མ་ལ་པར་སང ས་ས་ས ་ སྟ སས རབན་བཅྡད། 


རཾ ཞག་བདུན་མ་ལེནོ་པརདུས་ཐྲས་པའོ། །བཅུན་པ་དག་སེང་གོས་སྙན་རྭ ནསཞག་བ་ ལ་པ་དང །ཞག་བཅུན་ལས་འདས་པན་མཆན་འཕེས་ཏདནླ། 
ཅིརའགྱུང་།སཱང་ རོ། །སཛྙུན་པ་ ཁམས་ཞྭ ་ །ཞག་བདུན་ལས ༈་དག་སློང། དག་སྤོངུ་གྱུང་ནཙེ་འགྱུར་།སྔང་བརའགྱུརདོ། འཛུན་པ 
ཨུ ¥ བྱ་གསུམ དི ཤས་སུན་ཞགའ དགག་བྱན་ལས་འས་ལ་ུས་ཀུངཐོལབའོ། །བཅུན་པ་བསྟནུ་པརམ་ཇོགས་ 
ནལ བསྙེན་པརམ་ཇོནས་པར་ཞགཁདུན་ལས་འག་ནཙོརི་འགྱུར། ཉས་བསོ། སོས ན་པར ངྫོགས་ཀར་ཞག་བདུན་ལས་འདས་ནཅོརི་འགུར། ཉེས་པྲས་སོ། ¡ 
བི བར་ག ར་ན་མ ངགནམ་ཞན་དཅུན་ལས་དས་ངར་འཅུར། ཉེམ ས་སོ །༢ ུན་པར་ོགས་ཀུར་ ན་ལ་བསྙེན་ བསེན་པརྡ་ཚོགས་ཀར་གག་བདུན་ལས་འཤས་ནོ་ཅང་འྱུུང། ༈ ཤེ། | 








བྱས་སོ། །ང ན་པར་རྫོགས་ཀང་ ལ་བས རན་པར་ཇྔོགས་ནས་ཞཿ ཀ་བངུན་ལས་འདསན་ཅར། །ཉས་ཤམ་སོ། ༥པརྡོགས་པན་ ད་ལ་བ ྒན་པརྡ་རགས་པན་ཞགསྦ་དལས་འགསནརི་ འགྱུར ། 
ཨ་ན + ྣིོ་ཚི ཐོ། །བཙུན་པ་དག་། བད རཇོགསཔནཞུ་་ལས་པ སཁྲ་བུགས་པཿཆུང་ 


ཿཿ།དག་སློབ་མ་དང་། མ་དང་ ༽དག་ཚུལ་ཕཿ ས་ལ་ནི་ཉེས་པས་བུ་ སླུ་རས་པར་གྔོད་པར་ ཀོ།སཱང་བ་ ངབ་ཛྫོགས་སོ། 
འི་འ ག་འ - དད བཞོ པ་སྨན་པ་དང་ | ཉ་ལ ཟ་བ ངོ སུས 
/སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 'ལྡན་བདས་ལ སར  ་ ཟེ ཞོ སིག 
-- ངཱ ཉིསསོ། ས་ས་ས གཞ བདང །གཅནས་གཙ ནི ས་སོ | 
རེ ཉེས་བས་སུ་ གཿ 
བབ ་ དང་དག་སློང་མ། །བཅྩུན་པ་ ཤ་་ ཨི་དཝན་པར་འབུ་ཤས་ཏ་དཛན་སསན་ཙོར་འབུར་༽ ཉེས་བུས་སོ། ་ 








ཟཕགས་པའི་སྐདུམཐུའའཁོའོཔ་ལ་བརུན་སུས་བ་དུང་ ] མཐའ་འ་ཁའོ་པ་དེས་ཀུཔའཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ནཅིང 


སྐད་དུ །གས་ཧནནོ་ཞེས་ ས་ལ །ཡལ་མིམ་ལནས་པརགྱ ྲ་་ དའས་པས། ` 
དསས ཨ་པ ཉེས་ཧུས་སོ། བུནཔ་དག་སང་གིས་བྲན་མཆན་འ སེ་ཏ་དག། ཁྲ 


། ཉེས 
པ་འ  ་ དྲན ོ་་ ། ཉེས་ཐུས་སོ། རར 


རེ པས རླ ་ 


(གྱུད 


༢༠ །མས་བཛྫུན་ཧཱ་བན་མཆན་འཕོས་ཏདག་སྲོང་དུ་གྱུར་ན་ཙིརེ་འགྱུར་ ། ལྕུང་བའོ། །འཛུན་པ་བསྟན་པར་མ་ཇྫོགས་པར་བརྫན་སྩབབར་བཤམས་ལ་བསྟན་པར་མ་ཛོགས་པར་སྲསན་ཅིང་འགྱུར ། ཏེས 
མས་གྱུན་སུཔནམཆན་སས་ ཏད ང་དྲུག ÷ ན་པ ཌྷ སོ མ་རབཙུནཧཱདརབ་ཤམས་ལ་བསེན་པར་་ངོས་པར་ཟུསན འུ ¦ ཉིས་ུས 
སྭ བསྐེན་པརརྫོགས་ཀར་བཤམས་ལ་བཧྭ (པར་ཛོགས་ཀར་སཱས་ན་ཇིངའགྱུང་། ཤེས་བྱས་སོ། སིན་པརྡ་ོགས་ཀརབུམས་ལ་བསན་པརྡ་ངགསཏེ་ུསནིརའ } ཉེས་ཧུས་སོ། ] 
བསུུན་པར་ཇོགས་ གི་བ སེན་བརྡ་ས་ [སན ] ལྕུང་བའོ། །བསྙེན་པར་ཇྫོགས་ཏ་བཤམས་ལ་བསྟན་པརམ་ཇྔོགས་པང་སྩམ་ན་ཅིད་འགྱུང་། ཉེས་བུས་སོ། །བྱདུན་པ 
དགཾ་སོང་ནིས་དག། བི་བགིས་ིཞེད་སམྡ་ངསཞེས་དཔ་ །རེས་མ་མོངདར་ལུས་ཀྱི་དམིགས་པས་མསོངངཞིས་སྨས་ནྲ་རིར་འགྱུར ། ཉེས་དུས་སོ། །བཙུན་པ་བླམབ་པ 
སྩུལ་བས་བཛྙུན་སྭཱམ་ན་ཛཾངེ ར། ལྷུང་བར་འགྱུར་དོ། །བཙུན་པ་དག་ མས་བན་སུསནོ་ ། ལྕུང་བའོ། །དགསློབ་མ་དང་ ། དགཚུལ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་ཕ་རྣམས་ལཉས་བྱསསོ། ༡ 

མོན བིའི ད་བཟདང་། །གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅིག་ནས་ པུ་དངསམསགས་དང་། །ནབ་འོནོ་པགླན་པ་དང་། །གཞིདེ་ལག་པ་དང་དའོ་དང་། ། 





389 ༄༅། 


1: „ལམ ཁྲི ༧ 


སྲུ་བ་མ་འོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ] ] ཚེ་དང པྲ་ཨུ་པ་ལིསེ་ཞུས་པ་། ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིམ་མའི་སྙོནོལཱཌ ¦ 
གྱོ ས་སམ ཆེས་བུས་སོ། འཕིན འི ནི་ད རུ རེ 
ཧིཤཅན་ནཅགཅ་རྲ་ཐམས་ ་ཉེསབས་སྲུ་འགྱུར་འོ། པོ །སུནཔ་་མོང སན་པ + །ཉམ་གུས་སོ། ཅར དུ །ནད་ཀྱིས་ 
གཟྲིརབ་དང་།ཟླ ་ མ་པ་དང་། སོམས་ པས་ས མི་ུཚགསུས་ནཆ་ུང་ ནཱེས་ཅདཏས ཉསསོ།། 





|པ་དསའཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ནཛེ་འགྱུང་། གོ །འཕགས་པས་མཐའ་འ །པད་ང་འཕགས་པས་འཛ 


།ཀྐུག་པ་དང་ ། 
ན་པོས འགན་ལེན ག སྨུས་ནཅང་འགྱུར་། སོ མདོར་ན སད་དངལུམ་དངདབཞིན་དཔན། །མཚནདངའགི་པ་བདུན་པ་དང་། 
རྐྱམ་པ དག་ལ་སེགས་པྷ་ནམས། །བླསབ་པ་ཧཾན་དང་དག་སློང་ པས་འ གས་པའི དད་དུ་མཐའ་འཁོབ་པ་ལ་མི་ཏེ་སྐྱན་ཧྱི་ཚྲིག་སཱཱས་པ་དང་ རཿ 
མིའི་སྐོནགྱི་ཚཾག་སྨཱས་པ་དང་ ] འཕགས་པ་དས་མྤེའའ་འཁོབོ་ ་པའི་སྐད་མ 


།ཛལ་ན་ི་དཙུང་ ཌྲཿ ལ་ན་ཛིའེ་འྱགུར་། ཉེས་ཐུས་སོ། །མཐའ་འཁོབ་ པས་མཐའ་འཁབ་། གདགས་པ ོ་ི་སུས་་དང་། འཕགས་པ་དས་ཀུང་མའའ་འཁོབ་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཅིར ད 
། རུ ས་བྲས་ས། | 


སོ །མབའ་འཁོང་ ་པམ་གཕགས་པའི་སུདདུ་མཐའ་གཞོའ པལམིའི་་ི་ར ཀོང ཐག བོ་པ་དྭསཀ ས་ལརར་ འགྱུར །ཉེས 
ས་སོ། །བཙུན་པ་ལུས་ཏི་དམོགེས་པས་མིའྱི་ཉྩོན་ཀྱི་ཆིག་སྨཱས་ནངཾར་ པ་ལ་མི་ གིག །སན་ཅིང་འགྱུར་། ཉེས་དུས་སོ། །བྱ་ཙུན་པ 
-་ དྷ ་ སེ་དང སོམ ཞེསགུས་ས། །བུན་པ། ལི ཇམས་ ས་ཏ མི་བ མགོ ཕྱི་མ རེ སྲོང ནད | 


ལོ བཾ 5 རྭ 
ཤར ཆར ལོ སྐནུགསསལབ་ པད 
།ཛྫོགས་པར་འདུ་ཞསན་ཚོངི་འགྱུར་། ཉེས་བྱས་གུའ་གུརརོ། །ཛགན་གིསམ་ལ་མོ ས་སྟག བསོམ ༈ །མི་ལ་མི་མ་ལིན་པར་འདུ་ཤེསན་ཉཾས་ཐུས ། 





ཡ༄༅། ང་པ །ཞིས་མནཔ་ལ་མ་ཅ སན ས་ས་ས སུ་འྱགུར་དོ། །མི་ །མི་མ་ཡིན་པ་ལ་མིམ་ ཡན་པར་འུ་ཤསན་ཉེས་བས་སུ་འགུར་དོ། །བཙུན་པ་པ ་པར་ཇོགས་པར་མིའི་སྐྱེན་ 
--?¶ ཧེ ངཚང་ །བྭཾ པར་སྔ་ཙས་པར་ུསན ཀར ཊོ །བདྙན་པརམ་ཇོགས་པརབཤམས་ལ་བསྟན་པརྡ་ཇོགས་ ཀར་སྨས་ན་ཅིངེའྱགུར་། ༽ཉེས་བྲས་སོ། ༽ །བསན་པའམཀ 





@ །པར་བཤམས་ལ་བདཱན་པར་རྫོགས་ ཅིན སྲ་ པརྡ་ཛོགས་ཀར་བཤམས་ལ་བསྟན་པརྡ་ངོགས་ཀར་སྩས་ནཅུརེ་འ། ན། ཉེས་ཐུས་སོ། །བསྟན་པད་ངོགས་ཀརབ་ཤམས་ལ 

ཟླ བསྙེན་པ་རྔོག་ བཤ ་ཏླ་་ཅི་ ུ་། ཉས ཁིསན་ ཀཀ བའོ སལན་པརྔ་རགས་པ་ནང གམས་ལ་བསྟན་བརམ་ཛྫོགས 
རླ བུ ད་ོང་གམཔ་ལ་མིི་ོི་ིག ཚིགསུསན་འྱུ་།ས་བས་ས། བུ དགྲེངགངམནང་ལམིི་ུན་ི་ཆགས་ནང འར ། ཞེས 
4 ཐུས རེ ་ ོམ་སྙུན་སྲུངབ་དང་། པ་དསདཔ་དང་། མ་བསད་པ་དང་ ། དྲུག་ ་བ་བསད་པ་དང་ །དབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སམས་ཉིསེ་འག་ཕུང་བདང་ ༽ ང  ཨུ་སྙགས་ཅན་དང་ ། 





ཤས་ཅནསི་ ང་བདང་ ། ནྐུན་གནསདང་ ། ཟམ་དང་ ། མི་གནས་པ་དང་ ། སོ་སོའ་གནས་པ་དང་ ། སྡརའཁྲུགས་པ་དང་ } སརཉསཔ་ཀངབརྣམ་་མའིསྐནི་ིསུཕྦམས་ཅད 


& 
ཏྱ 


ཉས་གས་སུུ་འགྱུར་དོ། །བཙུན་པ་དག་སློངཿ ངོ་ཞོས་དག་འཇུནྱགི་དཔན་བྱིས་པ་དང་། ཧེ་བར་ཕུགས་པ་དང་ བསབ་པ ལ་བའི་དགྲ་སོང་ནམས་ ལ་མིའི་སྨན་ྱི་ཚིག་སྨཱས་མཇིཔའགྱུར་ ༽ ལྟུང་བའོ། ] | 
བཙུན་པ་བླསབ་པ་སུལ་བས་མིའི་སྐྱོན་ཀྱེ་ཚོག་ ྐམཅརབྱགད། བའོ། །བཙུནཔ་དགྱ་སོང ང་གིས་དགག་སོངམ་དང་ ། ཐིས ེེ སཿ ༽ དགཾཚུལ་ཛ པྲ་ནམས་ལ་མེའི་ཧཱཾན་ཧཾཿ ཆོག་སྣུས་ན ¦ 
ཅའ་འགུང་། ཐྲམས་ཅད་ཉས་བུས་སུ་ སུ་འྱགུར་རོ། །བཛུན་པ་དག་སྲོང་གེས་དགླ་མངོམ་ལ་མིའི་ 1 རཿ ཇམས་དགྲ་སོང ཕ་དང་ ། ༽ དགཾ་ཚུལ་ཕ་དང་ | དགོབ 





མདང གྱེ་ུལམ་མས་ལ་ིི ཚིག ལྷུམསན་་ས་ུས་ོ། གིས་བ དག ཚུལབ་དམས་ལ་སངཉས་སསུ་རས་པརག་པར་ཤ། ཇྲི 
་སྨྲུབ་ད་པ་ ངུ] ཕྲ་མ་སྣྲ་བ་ལ་ཡང་གཞུང་རླས་པར་ཧྲའོ། དྲ ད་པ་ད ། ` གཔ་དང་། །ཁྱིམ་པ་དགལ་སོགས་པྱ་དམས། 
ཅིའི པྲ་བམའོ། _ །གངས་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ །ཚདང་ལྡན་པ་ཨུ་ ་པ་ལོས་ཞས་པ་  ། བཙུན་པ་ 'ཕུན་འདས་ཏྱིས་ལང་ དགྲ་སོང་གང་དག་འདུན་འདུས་པས་ཆོས་ དུ་ཛྱོད 





པ་ཞི་བདབྱཉིས་པར་འཚལ་བཞིནདུ་ཡང་ཧཱིས་ལསཉྱིས་བསྒྱོསན་ལུུང་བད་འགྱུར་ོ་ཞེས་གསུངསཞེ ། བཙུན་པདགེསང་ནྲེ་རོསབཞནྱབས་ཅོད ་པ་ཞི་བབྲིས་ ་པ་ལ་ལས་ཀྱིས་བསྩྱོས་ཀྱང་ལྷུང་བརཡིི 





༅ཧ།༠༠། །བམཆིས་སམ །ཨ་པ་ལི་ལདོད་ ]ཇི་ ཡསང་དནི་སྔོནཏས་པ་བུང་བདང་ །སྔཾའུ་ཁྲུགས་པ་དང་ ] མི་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བཞིནེདུ་རྫོད་པ་ཞི་བངབས་པ་ལས་ཧྲིསེ་ལས་ཀྱིས 
--” བསྐྱོསན་ཉེས་གུས་སུགྱུངབ་ །བཛུན་པྲ་ཆོས་ལིནནདུ་ཅོད་པ་ཞི་བར་བྱ་སིས་པ་ལ །དགླགོཔ་ ་པས་འཕགས་པའི་སྐད་དུ་ཕིས་ཡངལས་ཀྱིས་བརྐྱོས་པ་དང་ ། མཐའ་ཞ་ཁོབོ་པ་དེས་ཀྱང་འཕགས་པའི་སྐད 
༤ ཟ་འཚལ་ཅིརའགྱུང་། ཉེས་བུས་སོ། །ཆོས་བཞིན་དུ་ཞི་བྲརྱ་གུང་པ་འཕགས་པས་མཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དུ་འཕགས་པ་ལ་ཕྱིས་ལས་ཀྱིས་བསྐྱོསོ་པ་དང་ ¡ འཕས་པ་དེས་ཀྱང་མཐྲའ་འཁོབ་པའི་སྐད་མ་འཚལ 
ཤྩ རུང ར་། ཉེས་བས་སོ། ོས་བཞིནདུ་དོད་པ་ཞི་བདྱུ་གུར་པའི་འཕགས་པ་ལ་མཐའ་འཁབོ་པས་མཐའ་འཁོབ་པའྲི་སྐདྲ་ཕིས་ལས་ཀྱོས་བསས་པ་དང་།འཕགས་བཞས་ཀྱངམཐའ་འཁོབ་པའི། མ 
དི །ཉེསཀས་སོ། །ཆོས་བཞྲིནདླུ་རོད་པ་ཞི་བརྡ་སུར་པའི་མབའ་འཁོབ་པ་ལ་མབའ་འཁོབ་པས་འཕགས་པའི་སྐདདུ་ཤོས་ལས་ཀྱིས་བསློས་པ་དང་།མཐའ་འཁོབ་པནས་ཏང་འ་ཕགས་པའི་སྐད 
ཤཱ ནཧ་འཛུང་། གུ ཨད་པའ་བར་གུར་ང་ 7='”†རྲེ ཧཾ > „5 གདད ས་ལམ ཀྭ ་ \ ~~ _ 
“ཾ མ་འཚལ་ན་ཅིང་བྱགར་། ཉེས་པ ། །བྱཙུན་པ་དྭགྱ་སོང་གིས་ཆོས་བཞིན་དྲུ་སོད་པ་ཞི་བྲརྩྱགུར་པ་ལ་ཤིས་ལུས་ཧི་དམིགས་བགྱུ་རིས་བྱསོསན་ཛོང་འགྱུང་། ཏཾས་བུས་སོ། །བཅུན་པ་དག་སློང་གཾས་དག་འདུན་གྱི་རྩོད 
།པཆོས་བཞིན་དུ་ཞི་བར་བྱགིས་པར་འཚལ་བཞིནདུ་དབེན་པ་ལ་མི་དཔན་པད་འདུ་ཤས་ཏོབསོས་ན་ིར་འགུར ] ཉེས་བྲས་སོ། །ྱཔདགླན་གེས་པཞིན་འོ་གིང་ཡབ་སྲགས་སོ་ 











བེ 
ཅྔ 


ཆོས་བཞིན་དྲུ་ཅོད་པ་ལ 


ཤསཏཆོ་བཞིནདདོད་པ་ཞི་པ་ལྔ་ཚིས་ལས་ཀིཿ 








བསྐྱོས་ན་ཧོད་འགྱུད ། ཉེས་ཧྲམ་སོ། །བསྙེན་པརམ 


བར་བྱགིད་བ་ན་། མཆན་འ་ཕོས་ཏུ་དག་སྙོང་མརཱ་རྱུར་ན་ཅིང་འགྱུར་། ཁྐུང་བར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་མས་ཆོས་བཞིནདུ་ོད་པ་ཞི་བརཚུར་པ་ལ་ཕྱིས་ལས་དེབ་སྐྱོ་བར་བརྱིད་བ་ན ། མཚནའ་པོས་ཉེ་དག 

རརརཾེིྲ པི ཞི་ལ བ་བ མཆོན 

ཅོས་བཞོནེ་མ་ལགས་པར་འདྱུ་ཤེས་ཏ་ཤིས་ལས་ཀྱོས་བསོསན་ཛིང་ ཐིལ 

བྱོསེན་ཅིང་འ་གུར ༽ཉེས་ཉྲས་སོ། ཞས་པརགཏོགས་། ཤསས་ཤིམ་བསསན་ང་།།ས་བུས་སོ། །ཆོསབཞིནོུད་པམ་ཡནས་པ་ལཆོས ཉིས་བུས་སོ། །དཙུན་པ་དག་སློང་གོས་བསྟན་ 

པགས་པ བུ་པར་འོག་ར་ལ ཞས ོ་ོ་པཞི་ཟ་ལ་་ལསིས་་ོ ང་བ་ག །ས པར སཔ་ཡ་བདནཔརས་ ས་པར་བ 

ླམསན་ཅི་འགུན། ཤས་ཧས་སོ། །བསྟན་པརམཚོགསཔ་ལ་བསེན་པརྡ་ོས་པར་འདུགས་ཏུམོདོ་པ་རས་བཞནདུགིབལ་ཚུསལས་ཉིས་ 
ཤོས་པ་ལ་བསྭན་པརམ་ཛོགས་པར་འཁུ་ ཤིས་ཏ་ཆོསོ་བཞིན་དྲ་སོད་པ་ཞི་བ་ལ་ཤོསེ་ལས་ཏྱིས་བསྒོས་ན་ཙར་འགྱུད །ཉཾས་བྲས་སོ། །བཅུན་པ་ | 


'གུས་སོ། །ཆོས་བཞིན་ ཧོད་པ་མ་ལགས་པ་ལཆཆོས་བཞིནདུ་ངོང པར་འདུ་ཤེས་ཏ་བཱིས་ལས་རྐྱིས | 


ཀོ །བསྙན་པར་རྫོགས་པ་ལ་བ པར་མ་ཚོགས་པར་འདུ་ 


། 


ད། 











3༠༨།༄༅། ཁས་པར་ངགས་སས་ཆས་བཞན་དུསོདཔ་གིབལ་ཚིས་ལས་ཉིས་བཟོབརབ་ཤུསསནས་བསྟན་པརམྔ་ངོགས་པར་ལགས་པར་བྱགིསནཅར་བུར། ུས་སོ། །བསྙུན 
-" པར་མོགས་པད་བཤམསནས་བསྟན་པད་ཏོགས་ཀར་ལགས་ན་ཅིང་འགྱུར་ ། ཉོས་བུས་སེ། །བདཱན་པངམ། གས་པར་བ ཞམས་ལ་བསྟུན་པརྡ་ངོགས་ཏུ་ལགསན་ཅརེའབུར། ཉསདས་སོ། །བདུད 
ཙ པརྡ་ངོགས་ཀང་བགམས་ལ་བསྟན་པརྡ་ཚོགས་ཀར་ལགས་ན་ཅིརི་འགུར་། ཉེས་བུས་མོ། །བསྟན་པར་ཚོགས་ཀར་བཤམས་ལ་བསྟན་པར་ཛོགས་ཏ་ལགསན་ཅོའེ་འྱགུར་། ཉེས་བུས་སོ། །བསྙུན་པརྡཇྫོགས 
@' ཕན་བཤམས་ལ་བསྟན་པར་རྫོགས་པན་ལགསན་ཧིརེ་འགྱུར་། ལྡུང་བའོ། །བཟླནན་པར་ཇོགས་པ་ནུ་བཤམས་ལ་བསྟན་པརམ་ཚོགས་པན་ལགས་ནཅིངའགྱུར། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་ཞེས་ཁྲི 
རྐ པའྱི་ཛོད་པཆསོ་བཞིནདུ་གུན་པ་ལ་ཝོསེ་ལས་རྱིས་བསྐྱེསོན་ཙིར་འགྱུར་། ཉེས་བྲས་སོ། །གཛུན་པ་ད 

ཟེ 


སྐོངཤོས་ཟ་མ་དང་ །མ་རིང་དང་། མཚན་གཏིས་པ་དང་ ། ད་སློང་མེ་སུཧཱ་ཕྱུང་བདང་ ༽ཕ་དང་ །མདང་། 
དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ལ་ངན་སམས་ཏྱིས་འག་ཕུང་བ་དང་ ། མྲ་སུགས་ཅན་དང་། མུ་སཱགསཅནདུ་སེངོབ་དང་།རྐུན་གནུས་དང་ ། མི་གནས་པ་དང་། སྔར་ཀ་ཞུགས་པ་དང་ ། སྔེས 
པྱ་བུང་བྷ་ནམས་ཀྱི་ཆོད་པ་ཆོས་བཞིན་དུ་ཞི་བཅྩ་གུར་པ་ཕྱིས་ལས་ཀྱིས་བསྐྱོས་ན་ཙཾའེ་འགྱུན་༽ ཉེས་ཧྲསསོ།' །བཙུན་པ་དག་སློང་གོསེ་དག་འདུན་ཀྱི་དཔུན་བྱས་པ་དང་] ཉེ་བར་སོང་བ་དང་ ] བསླབ་པ་ཐཾནེ་པ 


ཟླ  ༧ག།རྣམས་ཉྱི་རུདོཔརོས་བཞིནེདུ་རྔོད་པ་ཞི་བ་ལ ས་ལས སན་ཅིརེ་འགྱུར་། ཁུང་བའོ། །མདོརོན།འ སཱེང་ཕཾགེ་ལག་བརྡ་དང་] གཞ ་བ་དང་གཙུགྷེ་ནས་གཅོགེ །སེམས། 
གཐུགས་པ་དང་ནཔ་དང་། །༩ཿ འོན འོན་པདྭ་བའོ ྱསནི་ུ་ ཀྱང་པོ གིས་དྭག་སློང་ རར ཉེས་བུས་སོ། ། 
པིད ན་བདག གན བདུང དཾ ྣིོ་ རད ་ 
རྲིས་ལས་ཉིས་བསྲོས་ནཙརའུ ར །ཉེས་ (ུ་སེམས་འཁྲུགས་པ་དང་། །ན་སའཟར་བདང་། ལྐུག་པ་དང་ ། འོོ་པ་དང་ ] ] འགོ་བེ་གཞན་དུགནས་པྲ་རམས་ཀྱི་ 
རོད དོ་པ་ཆོས་བཞིན་དུནི་བར་ ས་ཆ མས་ག བཀངས །བཙུན་པ་དག། སློའཾ ་རར་བརོབ་བག། །ཞི་བར་གྱུང་པ་ལ་ཛྲིསེ་ལསུབུ ས་ཅི 
འགུར ཉས་བས་པ། ། །དགྲཾ་སོབ་མ་དང་། ། དག་ཚུལ་མ་དངེ་ དང་ །དགྱཚུལ་ཕྲ་དམས་ཀྱིས་ཐ་སྱོས་ན་པམས་ཅད་ཉེས་ ་བས་སུཿ རོ། །དག་སོང་ མས་དགྲསོང་མའི་བྱསོསན་ལྡུང་བརའ་གྱུརརོ། ] དེགེ་སྲོང་གེ། ཤེ 
དག་ཚུལ་ཕ་དང་། དགྲ་སབོ་མ་དང་། དག་ཚུལ་མ་རྣམས་ཉྱི་བསྐྱེསོ་རྲཇིང་འགྱུར་། ཉ ཉས་བས་སོ། ། མས་ནས ཉསོ་བཞིནདུ་ཞི་བརྲ་ཅུང་པ་ལྭ་ཛིས་ལས ་ེས་བསྭོསན་ཛེ་འྱ་གུན 1 


58); 2༦༦9 ཏི ༦ ཕྱ 


© 


་ ལྕུངབར་འགྱུར་པོཞེས་གྲསངསན། བཙུན་པ་དག་སླེངགིས་རིག་པའི་སྐྲེས་པ་མ་མཆོས་པརའ་ཕྲིན་པ་ལས་ཐུད་མད་ལ་ཆིག་ལྔ་འ་རྲུག་ལྟ་ལྷག་པ་བཤད་ན་ཇིངའགྱུར་། ཏེས་བུས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་ཚིང 
ཡིག་དང་ ། ལེག་བྡ་དང་། གཞན་ཟེར་པ་དང་ ། གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་སོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་གོསེ་སྐྱོནམ་ལ 

ཙིར་འགྱུར་] ཉེས་བྲས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་སམས་འཁྲུགས་མ་དང་ །ནདེ་ཀྱིས་གཟོཾར་མ་དང་། རྨན་མ་དང་ ལྐུག་མ་དོང་ ། ེས་ལགོ་པ་ད་ 
སྭོམས་པར་ཁུགས་མ་དང་ ། འགྲོ་བ་གཞན་དུ་གནས་མ་རམས་ལ་བཤད་ནྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཧསྲབས་སྲུའགྱུང་འོ། ཁཛུན་པ་དགྲ་སེངགིས་ཚིག་པའི་སྨྱས་པ་མད་པར་སྤྱན་པ་ཞིག་དངརིག་ལྔ་ཁམ་ཕྲུག་ལས 


༽ པར 





༄༅། །ལུང་བང་འ ཤོ། །དགེ་སློབ་མ་དང་ ] དག་ཚུལ་མདང་ ། དག་ཚྩུལ་ཕརྣམས་ཀྱི་ནི་ལས་ 
གེ ཟིར་བདང་གཅིགན གཅིག གླན་པར་དད་སམམ་འྲབས་དང་། ནན་བ་འོནོ་པ་སླེན་པ་དང་། །ག གོ ཐེ ོ་བ 
བཅམ་ལྡན་འདས་ལ ༽ཚདང་ལྡན་པ་ཨ་པ་ལེས་ཞུས་པ ། བཛུན་པ་བཅོམོ་ལཱན་བདས་ཁྱིས་ཡང་ད་སོང་གངགིས་ཟིག་པའི་སྩེས་པ་མད་པར་བུད་མད་ལ་ཚིགི་ལྔ་འམ་དྲུག་ལས་ལྷག་པརཆོས་བཤད་ན 


ཏུ །མས་པར་བཅོད་པར་བའོ།། ཀ།མདོང་ན། འཕྲོནེ་པ་སཱོང་ཡོེ་ལག་བྡྡ་དང་། 
ཾ གོར་རྭོ་མོས་པ་དང་། །སྟོམས་ཞུགས་འགོ་བཟམ་འོ། །སངས་རྒྱས 


ིག་པའི་སྒུས་པ་མམཆིས་པར་ཚིག་ལྟ་འམ་དྲུག་ལས་ལྷག་པརཆོས་བ-ཤད་ན 


འོན་མ་དང་ [ གཏིཾདེ་ཀྱིས་ལགོ་པ་དང་། རའོ་བ་དང་ ། མྐོས་མ་དང་ ། 


¬~ 





ཟླ 
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ལྷག་པར་བུད་མད་ལ་ཆོས་བཤད་ནཚཾའེ་འ་གྱུར་ ། ཉེས་བས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འ་ཁྲུགས་པ་དང་ །ནད་ཀྱིས་གཟིར་པ་དང་ ] གླན་པ་དང་། ལྷུག་པ་དང ། འོན་པ་དང་ ། གཉིད་ལགོ་པ་དང་ ། 


རྨསོ་པ་དང་ སྭོམས་པར་ཞུགས་པ་དང་ ། དམུས་ལོང་དང་ ། མཐབའ་འཁོབ་པ་དངེ་། འྲྲོ་ཐ་གཞན་དུ་གྲནས་པའི་ཐིག་པའི་སྒྱས་པ་ཞིགེ་དང་ཆོས་བཤད་ནྲ་ཐམས་ཅད་ཞས་ས་སྲུ་ཁུར་གོ། 
།མདོར་ན།སྐད་དང་ལུས་དུང་དཔན་པ་དང་། །ད་ལྟང་ཐམ་མ་ཞིང་མ། །མཚན་དང་བཞི་པ་དེ་བཞིནཏེ། །བསླབ་པ་དིན་དང་དགེ་སློང་མའོ། །བཙུན་པ་དགྲེ་མངོ་ 


འཕགས་པས་འབགས་པའི་སྐད་དུ་ཚིག་པའི་སྙེས་པ་མ་མཆོསེ་པར་བུད་མད་ལ་ཚིག་ལཱ་འམ་དྲུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་བཤད་པ་དང་ ། ༽ ཤུད་མད་དེས་ཀྱང་འཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚོལན་ཅོཾངེ་འགྒུར ] 
ཉས་ཐུས་སོ། །འཕགས་པས་མཐའ་བཁོབ་པའི་སྐད་དུ་འགེ་པའི་སྐྱས་པ་མ་མཆིས་པར་བུད་མད་ལ་ཚིག་ལྔ་འམ་ ག་ལས་ལྷག་པར་ཆོསོ་བཤད་པ་དང་ ། བུད་མད་དས་ཀྱང་མཐའ་འཁོབ་པའི་སྒད 
'འཚུལན་ཙོའེ་འྱ་ཐུར ] ཉེས་ཐུས་སོ། །མཐའ་འཁབ་པས་མཐབའ་འོབ་པའི་ དྲ་དུགི་པའི་སྙེས་པ་མ་མཆེས་པད་དུདྲ་མད་ལ་ཚིགེ་ལྔ་འམ་དྲུག་ལས་ལྷག་པརྔོས་བཤད་པ་དང་ ། 

ད་མད་དྭས་ཀྱང་མཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ནཅོངེ་འགྱུང་། ཉེས་ཐུས་སོ། །མྤཐའ་ཀ་ཁོབ་པས་འ་ཕགས་པའི་སྐད་དུ་དེ་པའི་སྐྱེས་པ་མ་མཆིས་པད་དུ་མད་ལ་ཚིག་ལྔ་ཏམ་རྲུག་ལས་ལྷག 





༡༠9།༄༅༅། །པར་ཆོས་བཤད་པ་དང་ ། བུད་མད་དས་ཀྱང་འ་ཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལན་ཧེང་འགྱུར། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་དག་སློང་འཕགས་པས་འ་ཕགས་པའི་སྐད་དུ་གཡོག 
- མཐའ་འཁེབ་པ་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་དུད་མད་ལ་ཚིག་ལྔ་འམ་དྲུག་ལས་ལྷུག་པར་ཆོསོ་བ་ཤད་པ་དང་ ༽ གཡོག་དས་ཀུང་འ་ཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ནཅོཾང་འགྱུར །ཉེས་ཧྱས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་འཕརྒུ 
ཤཿ པས་མཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དུ་གཡོག་འཕགས་པ་དང་ལྟན་ཚོག་ཏུ་ཆོས་བཆདན་ཏེས་དུས་སུ་འགྱུན་དོ། །མཐའ་འཁོབ་པས་མབའའ་ཁོབ་པའི་སླད་དུ་གཡོག་འཕགས་པ་དང་ལྷན་ཛོག་ཏྲུ་ཆོས་བཤད 


ཧཱ ནཱ་ཉེས་བུས་སུ་འགྱུར་རོ། 
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ཏུ་བུད་མད་ལྔ་རོས་བཤད་ན་ཅུཾདའགྱུད་། ཧས་བྲས 


ཌ ནས་ཀུང་འ་ཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཛོཾང་འགྱུར ༽ ཉེས་བྲས་ས 


་སོ། 


། །མཐའ་འཁོབ་པས་འཕགས་པའི་སྐད་དུ་གཡོག་མཐའ་འཁོབ་པ་དང་ལྷན་ཙགེ་པ་དང་ །ཤུད་མད་ལྷ་ཚིག་ལ་འམ་དུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་བཤད་པ་དང་ ] གཡོག་ 


ས། །ཁཛན་པ་དགྲ་སྲོང་གས་ལུས་ཀྱི་དམིགས་པས་བུད་མད་ལ་ཚིག་ལྔ་འམ་དྲུག་ལས་ལྷག་པའ་བཤད་ན་རོར་འགྱུར་ ། ཉེས་དྲས་སོ། 


རྭ 


གྱུརན་པ་དག་སུང་གིས་དངན་པ་ལ་དཔན་པར་འདུ་ཤེས་ཏུ་བུད་ཨད་ལ་ཆིག་ལྔ་འམ་རུག་ལས་ལུག་པརཉོས་བཤད་ན་ཛོང་འགགགད། ཉེས་བྱས་སོ །བཙུན་པ་དག་སྤྱོང་ཤིས་གཡོགོམ་ནེངེ་དང་ལྕན་ཛུཾག 


ད་བཞིནེ་དུ་གཡོག་ཟམ་དང་མཚན་གཉིས་པ་དང་ལྷན་ཅོག་ཏུ་བུད་མད་ལྔ་ཆོས་བཤད་ན་ངིང་འྱགུར། ཉས་དུས་སོ། །བཙུན་པ་དག་སྤོང་གོས་རིག་པའི 


། 








0 


སྐྱ་མི ས་མོ །ྱན་པདོང་གས་བུ་མེད་ལ་་འད་ལས་ལུག་བརཆས་འཆནཔདམཚན་འཕལ་ཏ།གསྱ 
ཙུདི་འགྱུར་། ཉེས་བྱས་ །བཙུན་པ་དག་སློང་མས་སྒྱས་པ་ལ་ཆོས་འཆད་པན་མཚན་འཕོས་ དགཾསྤོང་དུ་གྱུར་ན་ཛངེ་འགྱུར་ ། ཉུས་གུམ་སོ། །བཅུན་པ་དག གསེ་ུད་མདལ་དད་ཨད་དུ་དུ་ཤིས 
ཏཆོགྭ་ཝཱ་ཁཱམ་དཱག་ལས་ལྷུག་པར་ཆོས་འཆད་ནཧའི་འྱགུན ། ལྕུང་བའོ་། །བུད་མད་ལ་བུད་ མ་ཡིན་པད་འདུ་ཤེས་ན་ཉས་མདདོ། །བུད་མད་མ་ཡནེ་པ་ལ་བུདཿ ད་དུ་འབུ་ཤཾསན་ཞེས་བུས་སོ། ། 
བུད་མད་མ་ལྡིནེ་པ་ལ་བུད་མདམ་ལུན་པར་འདུ་ཤེས་ ཅིག་ཝ་འམ་དུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་བཤད་ན་ཏིས་མད་དོ། །ཐཅུན་པ་དགེ་སྤོང་གས་མོའི་བུད་མད་ལ་མིའི་བུད་མད་དུ་ ས་ཏཆག་ཝཱ་འམ 

དྲུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་བཤད་ན་ཅིང་འགྱུར་། ལྕུང་བའོ། །མི་ལ་མི་མ་ ན་པཀྭདསན་ཏེས་བམ་སོ། །མི་མ་ཡིན་པ་ལ་མི་འདུ་ཤེས་ན་ཉེས་བས་སུ་འྱགུདདོ། །མི་མ་ཡིན་པ་ལ་མི་མ་ལོན་པར་འདུ 
ཤས་ནཉེས་བུས་སོ། ' །བཙུན་པ་དག་མོང་གས་གཡོག་མི་ལ་མིད་འུ་ཤུས་ཏ་བུད་མད་ལ ཊབཤད་ན་ཅོརེ་འྱ་གུད ། ཉེས་མད་དོ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏ་ཆོསོ་བཤདན་ཅིང་འགྱུར་། ཉེས་དུས 














སོཿ མིམ་ལགས་པ་ལ་མིརི་འདུ་ཤས་ཏ་བཤདན་ཅིརེ་འགྱུར་། ཉེས་མད་དོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤས་ཏ་བཤདན་ཛོར་འགྱུར ། ཉསྭ་བུས་སུ་འགུར་གོ །ད་ུན་པ་བསྒོབ 











«༦ 


=> ༦ ཝི 


༄༅། 


༤ ཅེ པོའོ ང་པ་ལ 'ངགྒ་ལས་ལག་པར་ ། 
པ་སལ་བས་བུད་མད་ལཚིག་ལ་འམྭ་དུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་བཤདན་ཅིར་འགྱུར་། ལྷུང་བའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློངམས་སྩེས་པ་ལ་ཚོག་ལྔ་འམ་དྲུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས 
འླ་བུགས་དང་། །ན་བ་འོན་པ་འཐྲོ་བ་དང་། །ཤཱམ་པ་དེ་བཞིན་ཆིགྲ་ནམས་དང་། །མཚན་ཡང་ད་བཞིན་དག་ས། །སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ ། ཆདང་ 
ན་པ་ཨུ་པ་ལཾས་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ ན་འ་དྦ་ཆོསེ་ཡང་དགྲ་སོང་གང་བསན་པར་མ་ངོགས་པའི་གང་ཟག་དང་ཚིག་མཉམ་དུ་ཆོསོ་བླ་གགས་ན་ལྡུང་བར་འྱ་གུར་དོ་ཞེས་གསུངསན ། 
བཅུན་པ་དགྱི་སོང་ནིས་སྦོནོ་པ་དང་ཚིག་མཉམ་དུ་ཆོས་བླ་ཀགས་ན་ཅདེ་འསུད ། ཤེས་བུས་སོ། །ད་དཞིནདུསམས་འབུགས་ད་དང་ ། ནདྲ་ཙིས་གཟིར་བ་དང་ ། ཆུན་པ་དང་ ༈ དགེ་པ 
དང / འོན་པ་དང་ ] དེ་བཞིནེདུ་འགྲོ་བ་གཞན་ངུ་གནས་པ་དག་དང་ཚོག་མཉམ་དྲུ་ཆོས་བཀླགས་ན་ཐུམས་ཅད་ཏེས་བྱས་སུའགྱུར་རོ། །བཅུན་པ་དག་སྤོང་གོས་ཁྱིམ་པ་དུང་ཆིག་མཉམ་དུ་ཆོས་བགྲུགས 
འཛུན་པ་དགྲ་སང་གསེ་དྲག་ོངོམ་སུན་ཕྱུང་བ་དང་ ] ¡ 





ནཅན་འུར་ ། ལྷུང་བར་འགྱུར་དོ། །ཟ་མ་དངཿ་ཞིངི་དང་ཚིག་མཉམ་དུ་ཆོས་བླཀགས་ན་ོའེ་འྱ་གུར་ སི ལྕུངབརའགྱུརའོ། ། 


༧ཿ།ཕ་དང་ } མ་དང་ །དགྲ་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དན་སམས་ཀྱིས་ཁྲག་ཕུངབ་དང་ ] མུ་སྙགས་ཅན་དང་ ། ཨུ་སྙགས་ཅན་དུ་སངོ་བདང་ ། རྒུན་གནས་དང་_) སོསརོ། 

ས་པ་དང་ ] སྔོན་ཉེས་པ་བྱུང་པ་དང་ ] སྔར་འཁྲུགས་པ་རྣམས་དང་ཚིག་མཉམ་དུ་ཚེསོ་བཀླགས་ན་ཅོངེ་འགྱུར 1 ལྷུང་བད་འགྱུར་དོ། །བཛུན་པ་དགྲེ་སོང་གིས་དག་འདུན་གྱི་དབུན་བགིས་པ་དང་ །། 
ཧ་བད་ཕགས་པ་དང་ ] བཟླཱཾཐ་པ་སྩུལ་པརྣམས་དང་ཆོག་མཉམ་དུ་ཆོས་བླགགསྒན་ཅིང་འགྱུང ། ཉེསྲ་བས་སོ། །འ་ཕགས་པས་འཕུགས་པའི་སྐེད་དུ་དག་སླེང་དང་ཚིག་མཉས་དུཆེས་བཀླགས་པ་དང་། 
དགྲ་སོང་དྭསྱ་ཀང་འཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཛཾརེ་འགྱུར ] ཉེས་བུས་སོ། །འཕགས་པེས་མཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དུ་དུག་སློང་དང་ཚིག་མཉམ་དུ་རྲོས་བཀླགས་པ་དང་ ། དགེ་སློང་དེས་ཀྱང་མཐྲའ་འཁོང་ 
ངའི་སྐད་མ་འཚལ་ནཅནེ་འགྱུར་། ཁས་བུས་སོ། །མཐའ་འཁོབ་པས་མཐབ་འཁོབོ་པའི་སྐད་དུདག་སློང་དང་ཚིག་མཉམ་དུ་ཆོས་བཀླགས་པ་དང་ ༽ དགེ་སློང་དེས་ཀྱང་མཐྲའ་འཁོབ་པའི་སྐད་མ་འཚལ | 
ན་ཇིང་འགྱུར་། ཉེས་བུས་སོ། །མཐའ་འཁོབ་པས་འབགས་པའི་སྒད་དུ་དག་སློང་དང་ཐོག་མཉམདུ་ཆོས་བཀླགས་པ་དང་ ། དག་སྤྲོང་དཾས་ཏ་ཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཙོངེ་འགྱུར་ ] ཤེས་ག | 
སོཿ /དྱུན་པ་དྭགྲ་སོང་གོསེ་བསྭན་པརམ་ཇོགས་པའི་གང་ཟག་དང་ཚིག་མཉམདུུ་ཀོག་པན་མཚན་འཕོས་ཏ ། དག་སློང་མང་གྱུར་ན་ཙིངེ་འགྱུར་ ། ལྷུང་པའོ། འཆུན པ་དྭཾ་སོངམས་ལྷཾ། ་འ 





༧༠༡།༄༅། །པར་མ་རོགས་པའི་གང་ཟག་དང་ཚིག་མཉམ་དུ་ཆོས་སློག་པན་མཚནའཕེས་ཏ ] དག་སླང་དུ་གྲུང་ན་ཛདེ་འགྱུར་ ལྷུང་བའོ། །བཙུན་པ་དགྭ་སློང་ངམ་དགྲ་སེངོམས་བླན 
--" པར་མཇོགས་པའི་གང་ཟག་དང་ཚིག་མཉམ་དུ་རོས་ཀོག་པ་དང་ །བསྟན་པར་མ་རྫོགས་པ་དེ་ཡངམཆནའ་ཕསན་ནིང་འགྱུར་། ལྷུང་བ །བཙུན་པ་དག་སློང་གོས་བསན་པར་མ་ཛྫོགས་པ་ལ་བསྟན 
ཤུ བན་མ། ཤས་པར་འདུ་ཤེས་ཏུ་ཚོག་མཉམ་དུ་བླགགས་ན་ཧོང་འགྱུར ༽ ལྕུང་བར་འགྱུར་རོ། །བསྙན་བརམ་ཇྫོགས་པ་ལབསྙན་པར་རྫོགས་པར་འདུ་ཤེས་ནཿི་འགྱུང་། ཉས་བུས་སོ། གསན་པ 
པཔ སྟསངོགས་པམ།ོས་ དེ་དེ ཉེསུ་བྱས་སོ། །བསྟན་པར་ཛོགས་པ་ལ་བསྣེན་པརྡ་ངོགས་པར་འབྲུ་ ཤིས་ཏེ་བླ་གགས་ན་ཅུཾང་བྱ་གུང་། ཞེས་མདོ །བཙུན་པ་དག་སློང་གསམི་ལ 
¬ མའི་འདུ་ཤས་ཏེ་བླཀགསན་ཅུའའགྱུར། ཁྱུང་བའོ། །མི་ལ་མིམ་ལགས་པར་འྱུ་ཤས་ཏབླ་ཀགསན་ཅིང་འགྱུར་། ཏས་ཐུས་སོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མོེའདུ་ཤས་ན་ཅོར་འགྱུར་། ཏེས་བུས་སོ། ། 
ཤཱ མིམ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པང་གུ་ཤེས་ན་ཛའི་འགགྱུར་། ཉེས་ཐུས་སོ། །བཙུན་པ་དགྲ་སོུངམ་དང་ཚིག་མཉམ་དྲུཆོས་བཀཀུགས་ན་ངོརའྱགར །ཉེས་བུས་སོ། །དགེ་སློབོམ་དང་དག་ཚུལ་མ་དང་ཚིག 
པོ མཉམ་དུ་ཆོས་བླ་ཀུགས་ནྲ་ཐམས་ཅད་ལྕུང་བར་འགྱར་རོ། །ཐཧུན་པ་ སློངོམས་བསྙེན་བརམ་ཇོགས་པའི་གང་ཟག་དང་ཆོགམཉམདུཆོས་བླཀགསན་ཙའི་འགྱུརང། ལྷུང་བའོ། །དག་སློང་མཿ : 














ཐ་ 


རྗ 


ཚིག་མཉམ་དུ་ཆོསྤ་ཀག་ན་ཉེས་ཁུས་སུ་འབྱུར་དོ། །དག་སློའོམ་དང་ དགེ་ཚུལ་མ་དང་ ] དག་ཚུལ་ཕརྣམས་དང་ཀློགོན་ལྡུང་བར་འགྱུར་རོ། །དགེ་སློབོ་མ་དང་ \ དགེ་ཚུལ་མདང་ ] དག་ཚུལ་ཕ་རྣམས་ལ | 

ུས་སོ། །བཙུན་པ་བླ་མབ་པ་སལ་བས་བསན་པད་མ་ཛོགས་པའི་གང་བག་དང་ཚིག་མཉམ་དུ་ཆོས་བླགགས་ན་རིང་འགྱུར་ ། ལྕུང་བར་འགྱུར་པོ། །མདོརོནའཕྲིན་པ་ལ། ལགི་ལག་བརྡ་ 
དང་། ༼གཞན་ཟེད་བ་དང་གཅིག་ནས་ནཅོག །སཱོན་པར་གུར་དང་སམས་འའུགས་དང་། །འོན་པ་སླེན་པ་གཏིད་ལགྲོ་རུམས། །དནོ་བདང་མོས་པ་དང་། །སྤོམས་ཞུགས་འགྲོ་བ་གམའོ། ། 
སངས་རྒས་བཅམ་ལྡནའ་དས་ལ ] མདང་ལྡན་པ་ཨཱ་པ་ལིས་ཞུས་པ ] བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྲིས་ཡང་དག་སློང་གང་དག་འདུན་གྱི་སྣཾམོ་པ་སྱུལ་བམ་གཏོགས་པད་ ) བསྙེན་པར | 
མ་ོགས་པའི་ཀང་ཟག་ལ་གནས་ངན་འན་རྱི་ ཐས་པ་སྩཱཨ་ན་ལུང་བར་འགྱུར་དོ་ཞེས་གསུངསན \ དཙུན་པ་དག་སློང་གོས་བསྟན་པར་མ་ཇྫོགས་པའི་གང་ཟག་ཡ་འཕྲིན་པ་ལས་གནས་ཏད་འན་གྱི་ནོས 











པ་སྨྲས་ན་ཙཾངེ་འགྱུར་༽ ཉེས་བུས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཱཱཿངཔེགདང་ ། ལུག་བརྡ་དང་ ] གཞན་ཟེར་བ་དང་ །གཅིགེ་ནས་གཅུག་ཅུབྱུ་ཧུད་པ་ཐམས་ཅད་ཉས་དུསསུའྱ་གུརརོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིས 
སྐྱེནཔ་ལ་གནས་ངན་འནྱིཞོངས་པ་སྨུས་ན་ངིན་བྱགུད ། ཉེས་ཐུས་སོ། །དབཞིནདུ་སེམས་འྲུགས་པ་དང་ །ནད་ཀྱོས་གཟིརབ་དང་། གླུན་པ་དང་ ༽ དཾགི་པ་དང་ ། འོནོ་པ་དང་ ] གཉིད་ལོག་པ 


ིས་ ® ི་ ༦ དྷ 


འཕགས་ པའི་སྐད་དཱ་མཐྲའ་འ་ཁོབོ་ པ་ལ་སྩམ་པ་དང་ ། ཞབ ས་ར ཀྱང་འ་ཕགས་པའི་ 








ླ /མགྲའ་འཁོབ་ པ་སནགསའའ་པའི་སྐད་དུ་འཕགས་པ ་ལ་སྣུས་པ་དང་ །འཕགས་པ་ པ་དས་ 


ཚན་ཡངདེ་བཞིན་ཏེ། །བསོས་དང་འདུན་པ་བདག 
་ གས སུག སི འི་སྐད་དྲུ་མཐྲའ་འ། ཐཔ་ལ་གནས་པན་ལན་ 
པའི ད་ལ ་འ །ེས་ ག་པས་སྤྲག་མ་ ་པའཞི་ ི་གད་འཕགས་པ་ལ སྩུས་པ་དང་ ། འཕགས་པ་དེས་མཐའ་འཁོད་ 


༽ །ཤམ་པབ་ 


༄༅། མོག་རོ ¡ རརོ་བ་དང་ ་ པདང་། སྤམས་པར་འུགས་པ་དང། ། འགྲོ་ཐཿ ཅག 


ཀུང་མཐྲའ་འཁོབ་པའི་སྐད་མ་ 'འཚལན་ 


སུ ན་ཐཱམ་སཅད་ཉས་ཤས་སུ་འཆུད་པོ། 
ངིམ 
ཨ་པདང་ །མཐའ་ཀའོབབ་དེས་་ ཀྱང་འཕླ 


སྐྲད་མ་འཚལན་ ཙཾེ་འྭ་ཧྱུང ། ཉཾས་བྲས 
རུ བས་སོ། རུང ཞས་བ 


དམ་འཚལན་ཅུང་འྱགུར། ཉེས་བས་སོ། །ཟཅུན་པ་ དག་སོང་ ཕུ་པ 


ལ་ི་ཞོངས་པ་སས་ནོརི་འྱགུར་། ཉེས་བསེ་སོ། །ཙུན་པ་དབན་པ་ལ་མི མ་སན་པར་འདུ་གས་།གནས་ངན་ ལྷནྱ་ི་ཉས་པ་སྣས་ན་ཙངེ་འགུན་ །ཉིས་བས་སོ། །བཙཱན་པ་དག༔ 














ཧི 









སྭ་ངོགས་པ་ལ་བ ན་པ འོགས་པརག་གས་ཏ་ གས་ན ཨོ་པཾ་སྩས་ན་ཅིངེ་འ (༽ ལྷུང་བའོ། །བསྙན་པདམྫོགས་པ་ལབསཱན་པར་རྫོགས་པར་ སུས་ནཅ ་བུས་ རོ 
དེ} སུ བགས 0 ་ ‡ ་ ` 

[ཤེས་ཏེ་སས་ ས་ཅིག ཅུས བཱ དད ་ བུས་སོོ། གས་ཏ ཅྲ་འྱགུར་།ཉས་ཤཿ ས་སུ་འཛུན་ 
རོ་ མིམ་ལནས་པ་ ངང འགྱུར་།ཞིས་བྲས་སོ། །བ 1 ཕི ས་པ་ལགས ནོ ཝེ བོཏེདག་མིང 


་ག་ ར།ལྷུང་བར་འགྱུར་འོ། ྲ་་ ངོམས་བཧྭ། སཱན་པརམ་ཇོགས་པའི་གང་ཟག་ལ་གནས་པནལ ན་གྱེ་ཉེས་བཞིག་ སྣན ། ཕོས་ཏུ དག་སྤོང་དུ་ཆྱུན་ཅིངེ་འགྱུར་] ལྡུང་བརའྱུར 





ེ་འདུས་ཏྱིས་ལང་དག་སློང་གང་གིས་དག་འདུན་ཅོསེ་སྔུལ་བམག ཤོག་པད་།བ རན་པར་མ་ཇོགས་པའི་གང་ཟག་ལ་གནས་པན་ལནྱ་རིས་ཉས་པ་སྨྲསན་ལྕུང་བར་འགུར་དོ་ཞེས་གསུས 
ཀཀ ྣ]ྣ]ྣཚྣཚྣྨླླ་ 





ཨི 


༠༢༠༅། ཁུ །འདི་ལྟ་ གང་ཟག་གང་ཉེས་པའི་མྲབར་བྲ་བ་དང་ ། རགེས་ཏྱི་མཐར་བུང་ པའང་ཡོད ། གང་ཐག་གང་ཧེས་པའི་མཔང་བཔ་དང་ ། ཤིས་ཏྱི་མཐྦར་ཐྲ་བ་མད་པ་སྤིན་པའད་ 
ལོ] གང་ཟག་གང་ངགེས ག་ །ཧཉེས་པའི་མ བྲར་བུ་བཾ་མད་པར་སྤྱིན་པའང་ཡོད བ་པ ཏད གངགག་གང་ཏུས་པ། སྲ ་ི་བམབུལ་པངནད་པརྱདནཔ་འང་བད། 
ཧིས་པའི་མཐར་ཤཱ་བ་དང་ ། ཤགས་ིམཐར་གླ་མཔ་གཔཞན །ཧེས་བཆུང་དུ་གང་གསེ་འིགས་མང་ངུ་སུན་པའོ། །ཉེས་པའི་མཐར་བྲ་བ་མད་པ་དང་ །རིགས་ཀྱི་མཐར་བྭ་བམད་པ་ ངཔ་གང་ཞེན ། 
གང་གེས་ཞུས་པྲ་རུང་ངུས་ཚགས་མང་དུ་སུན་པའོ། །ཤགིས་ཏྱི་མཐར་བབ་དང་། ཉས་པའི་མཐར་བུ་བམད་པ་ཧྭུན་པ་གང་ཞན།།གངགསེ་ཉུས་པ་ཆད་པསོ་རིགས་འུདདུ་སུན་པའོ། ཉིས་གསང་ 
བུ་བ་ལངྲམད །རགས་ཉིསྲུར་བུ་ཡངམད་པྱ་ནི་པ་གང་ཞ །གང་གིས་ཤིས་པ་ཆན་པསོ་འགིས་མངྱའ་པའོ། །གང་ཟག་གང་ལ་ཏས་བའི་མཐུད་བདང་ ༽ གེས་གྱི་མཐྲར་བྱང་གྩཾན་བནི་ད་ལ 

སུ་པྲ་ཇི་ཙམ་པ་དང་ །རགེས་ སད་དུསོ་མང། ་པ་ད་དག་ལ་བསྒོ་འར་བ །།ལས་ཞུགཔརབོ་ུང་ང་ མོ །གང་ཟག་གང་ལ་ཉེས་བའི་མྲབར་བཱ་བའི་གགེས་ཀྱི་མཐར་བུ་བམད་པ་སྤོན 
པནིདའི་ཉེས་པ་ཇི་ཙམ་པ་དང་ །ཤིགས་ཇིསྭད་ཀིས་སོ་སོང་ཚིག་པྲ་ཐམསཅད་ལ་བླབ་བར་ །དེ་ལས་ལྷག་བང་བསྒོན་ལྷུང་བར་འགྱུན་དོ། །གང་ཟག་གང་ལ་གགིས་ཀྱི་མཐྲར་བྲ་བའི་ཉེས་པའི་མཐར 


༣: ཨཿ ཆེས 














ཟབ །བུབ་མད་པ ཧི་བིལཉས་པྲ་གམས་ཅདབྷགོབ ་བར་བའི་ །གས་ཉིས་སོ་སོནས་རིགས་དེདག་ཐམས་ཅད་ལནི་ བོ་བང་མི་བའོ། །ད་ལས་ལྷག་པར་པསྒོན་ ང་བར་འགྱུར་ཏོ། །གང་ཟག་གང་ལ་པུང་ 
་ ཤིས་ཉྱི་མ 7 ནིདའིཉས་པྲ་ཐམས་ཅདདང་ ། གགིས་ཇི་ དཀིས་སོ་སོཿ་རི 'ཤྲམས་ཧད་ ` ] བྒོ་ཡང་ལུུང་བ་མད 
/བཙུན་པ་བྷ ཤིན་པརམ་རོགས་པས་རྷ། ནན་པར་མ་ཛྫོནས་པེ་ ལ་ག གྱི་རྫོངོས་པ་སྨུ་བརབ་གམས་ནས་བརྟན་པརམ་ཇྫོགས་པར་གྲུབན་ཅིང་འགྱུར། ཉཾས་བྲས་སོ། །ོ།བསྟན་པན་ 
 ་པ་བསན་བརཊ་ ས་ཚགས ར་ 7 གནས་ནལ ས་བ མས་ལ་བསྟན་ པར་ག ཏུ་ནི ཡུར །མྱབས་ས། སེན །པརྡ་ཇྔོགས་ཀརབ་ཤམ་ས 
ལ་བསྙན་ སྙན་པརཛྫོགས་ཀར་གུབཞ་ ! ཉེས་བྲས་ས ་བརྲོགས་ཀར་བགམས་ལ་ པརྡ་ངོ གསཏུདཞ་ས་ོ། །།བསྙེན་པར་ཇོ་ སངས་མ 
པ་ནྭགུབ་ན་ཙིའི་འགྱུར ། ལྕུང་བའོ། ། ན་པ ཆགས་པ ས་ལཔངྣ་ཚས ཞི ། ཉེས་བུས་སོ། །བཅུ་ བཙུན་པ་དག་སློངགས་བདག་ཉིད་རྱི་གནས་དྲན་ལནྱི་ནོངས 
པ་བསྙེན་པར་མ། ཤིས་པ་ལྷ་སྣམ་ན་ཙིང་འགྱུད ] ཉེས་ཐྲས་སོ། །དགེ་སློངཾཿ གསེ་ག་སོངག་གཉས་ངནའན་ིནསཔ་བམ་ལླ་དསནཔརྱུར ཉེས་ཐས་སོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་མིངི་དང་ ། 











༠༡ ༄༅། །ག་ནིང་མོ་རྣམས་དང་ །མཚན་གཉིས་པ་ལྭ་སྨས་ན་ཐགས་ཅད་ཞེསབས་སོ། །དགཾམངོ་ས་དགྭ་མདོ་གི་གནས་ངན་ལྙན་གི་ནོས་པ་དགྲ་སློངམ་སུན་ཕུང་བ་ལ་སྨས་ན་ 
ྦུངབའོ། །དེབཞིནདུ་ཕ་དངམ་བསད་པ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་ །དབཞིན་གཤིནས་པ་ལ་དསས་ཉིས་ཁུག་ཕུང་བ་དང་།མུ་ཆུགས་ཅུནདང་ །མུ་མགས་ཅནདུ་སང་བ་དང་ ། 
ངུ གི་ད དང ག་བཅས དམན ན་ངས་ོ་མ་གནསཔ། འ་སག 
བུས་པ་དང་། ༡བར་ཡོགས་པ་དང་། བསབ་པ། ན་པ་ས་ སྭདེག་མོངདང་དགམོལམྣ་རབས་ལ་སསནེཐམས་ཅད་ཏེས་བསསུ་འུར་ོ། །དགེ་མོབ་མ་དང།དསེཚུལམ་དང །ད་ཚུལཕྷ་ནམས 
ལ་སས་ནྲ་གམས་ཅད་ལྷུང་བརའགྱར་རོ། །དག་སངོམས་དག། ངམའི་གནས་ངན་ལན་གྱི་ནོངས་པ་བསྟན་པ་མ་ངོགས་པ་ལ་སྨས་ནཅིངའྱ་གུད། ལྕུང་བའོ། །དགྲ་སློངགོས་དག་སློངོམ་ལ་སྨྲས་ན་ངིང་འགྱུར་ ། 
ཉུས་བས་སོ། །དགཾ་སློབམདུང་། དག་ཚུལ་མ་དང་ །དག་ཚུལ་ཕ་རྣམས་ལ་སྨྲས་ན་ཁྲམས་ཅད་ལྱུང་བར་འུགྱུར་དོ། །བཙུན་པ་བསླབ་པ་སྩལ་བས་གནས་དན་འན་གྱི་ནངོས་པ་བསྙེན་པར་མ ཤེས་པ་ལ་སུམན 
ཅི་འགུད། ལྷུངབའོ།། །དེ་བཞིན་དུ་དག་སྲོབ་མ་དང་ །དག་ཚྫུལ་མ་དང་ །དག་ཚུལ་ཕ་རྣམས་ལ་ཡང་ཐམས་ཅད་ཏེས་ཀྱས་སྲུ་རྐྱས་པར་བརྔོད་པར་ཧྲའོ། །སངསརྒྱས་སྟོན་པའོ་ཞེས་ཧྲབ་མ་གཏོགས་ལ] མི་ལས་ 


8 ® ཁི 'ུ 





410 བླུ་མའ ར་བའྲི་ཅོས་ལང་དག་པད་སས་ ་ན་ཕས་ཕམ་པར་བཤད་པ་ལས་ཐགེ་པར། ལོ \འཕྲཾནེ་པ་ ་ཕགེ་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཟེར་བདང་གཉིགནས་གཅིགེ ༽སྔོན་པའ་གྱར 
དང་ས སས་བ སདང་། ན་བ་་ས་པ་ གཞདལོག་རའོ་ས་པ་དང། ། སོམས་ཞུགས། དཔས ལྡ །སངས་རྒྱས་བཅམོ་ 'ལཱན་འདས་ལ་། ཚ་དང་ ནཾ 
རེམ ] པ་བ སབཅེམ་ལྡན། ན་འདས་ཀྱིས་ཡང་ སོང ་སྨན་ཡིད་མཐུན་པར་བརྱེས་པ་ ལས ུས་འད་ུདུད་ལན་པདག་འདིུ དི །ི་ཙུཾམཛ་བཞི་གངག་ལ་བོམས་ཞས 

རཞིས་གྲས་ སན། ན། བདན་པ་དག་ ོྲའན་ལས་འདི་ནདྱད། དང་ལན་པདག་འདུནགྲིས་ལ། ར་མཛོའ་བའི་གང་ཟག་ལ་བསོས་སོ་ཞེས་ ་སུས་ན་ཅིད་འགྱུར ། ཟི 

ག་གོ །ེ་བཞིནདུ་༈ །་དུང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ཟཾན་བ་དང་ ཅགནསཅ་ུགརདཔ་ས་ཅད ས་ས་ས 'ཤགྱུན་ནོ། །ཅནཔ་དེསཔགིས་པ་ལ དྡ ད་དུ ། % 

ཆྲ་་ཧྲ་ །སྭ་སུས་ན་ཅར་འ འུ ཉིས་བུས་སོ། །ད བཞིན་དུ་སམས་ཀུ་འགས་པ་དུང་ །ནད་ཀིཾས་གཟི་ང་བ་དང་། གི 
/ གྲ་བ་གཞནདུ་ 


ཤན་པ་དང་ ། ཤཏཾདེ་ལག་པ་དང་ ། མཾསཾ་པ་དང་ །སྭོམས་པརཞུགས་སནང་། གནས་པ་རམས་ལ་འདྲི་སྐད་དུ ། །ཅདངེལྡན་པདགའདུནགྱི་དཔ་འདི་ལྟནམཛཤབཤི་གང་ཟག་ལ 


།བསྔོསསོ་ཞིས་ཟླ སན་ཐམས་ཅད་ཉེསྱབས་སྲུ་འགུར་རོ།། །བ་མ་པོ་བཅུན་པ། །མདོག་ན ། སྐུད་དང་ཡུས་དུང་དཔེན་ད 


41) ༄༅་། ་ | མ་པང # ནན ུ ང 
-* དད་། \མཚན་དང་བཞི་པ་བདུན་པ་དང་། །ཁིམ་པ་མི་རྡངུངདུ་དང་། །རེད་པྲ་བ་མ་དགེ་སྲོང་མ། །དཉུན་པ་དགེ་སྤོང་འ་ཕགས་པའི་སྐད་དུ་དགེ་སྤོང་ཞིག་ལ་ཏདི་སྐད་ ། ཆང་ལྡན 
ལྟ ཏང མཚན་དང་བཞིཔཅན་པདང། (ཞིམ ་མ །ད་སྤོདདེསྭ་གང་བཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཅིར་འྱུར ། ཉེས་ཀྱས་སོ། །འཕགས་པས་མཐའ་གཱབ་པའི་སྐད 


ལཾ དཾསྱ་ཀང་མའ་འཁེབ་པའིི ད་མྨ་འཚཾལན་ཉིརེ་འཇུན། ཉེས་བྱས་སོ། །མཏྲའ་འཁེབ་པས་འ་ཕགས་པའ་སྐད་ནུ་ད་ག 







དག་སྤོང་ཞིག་ལ་འདི་སྐད་དུ | ཚེདང་ལྡན་པ་དགེ་འདུན་ི་རེད་པ་འདི་ལྟར་མཛའ་བའི་ག ང་ཟག་ལ་བསྔོས་སོ་ཞས་སྣཱས་པ་དང་། དགེ་སྲོང་དེས་ཀང་མྤའབ་བཁེད་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཉིའ་འགུན། ! 


ཉས་བས་སོ། །མཐའ་བའེབ་པས་མཐའ་གཁད་པའི་སྨད་དུ་ད་སྲོང་ཞིག་ལ་འདི་སྐད་དུ།། ཚདང་ལྡན་པ་དགེ་འདུན་མི་ཉེན་པ་དདི་ལྟར་མཛའ་བའི་གང་ཟག་ལ་བསོས་སོ་ཞས་སྱུས་པ་དང་། འཕགས་པ 


མའི་གང་ཟག་ལའ་སྔོས་སོ་ཞེས་སླུས་པ་དང་། 


༥༩༨༩. 


སྔོང་ཞིག་ལ་འདི་སྐད་དུ | ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགེ་འདུན་ཙི་རྙེད་པ་འདི་ལྟར་ 


མཇཾའ་ 





དགེ་སློང་དེས་ཀྱང་འ་ཝགས་པའི་སྐད་མ་འ ཚུལ་ནཉིན་འགྱུར།། ཉེས་དྱས་སོ། །གུན་བདག་སྡོང་གིས་འུས་ཀྱི་དམིགས་པས་བདེ་ ར་དུ།ཚད་ང་ 


རཾ 
རེ 


ན་པདག་འདུན་གི་ཉྟེད་པ་འདི རྭ་མཛའ་བའི་གང་ཟག་ལ་བསྔོས་སོ་ཞེས་གེ་བའ་བྱགིས་ན་ཉིའ་བྱགན་ །ཉེས་བས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གི་ས་དབེན་པ་ལ་མི་དབེན་པའ་འདུ་ཤེས་ཏེའདི་སྐད་དུ ། 
ས་སོ རུ་བིུར་མཛ ར་མཛའ་བའི་གུ་ལག་ལ བོས་སོ ཨས །ཉེས་བྱས་སོ། །སན་བགས་པཞིག་གོལས་ ། ོདཔྣལན་དདགེའདུནགདདའའི་ 
ལྟར་མཛུའ་བའི་གང་ཟགལ་བསྔོས་སོ་ཞས་སྣྲབ་ན ། དའྲི་མཚན་པོས་ཏེ་གེ་སྤོང་མའ་ཚུའ་ནཅིར་བྱུར། ཆུངབའོ། །གཙུན་པ་དགེ་སྤོང་མས་གདེ་སྐད་དྲུ་སབ་ན ། མཚན་གཔོས་ཏེ་དག་སློང་དུ 
ཚྒུན་ན་ཙིའ་འགྱུན། ལྟུང་བའཱཾ། འཐན་བདག་དང། ་བསྟན་པན་རྫོགས་པ་ལ་བསྟན་དའ་རྫོགས་པར་འདུ་ཤེས་ནས་བདེ་སྐད་དུ ། ཚོ་དུང་ལྡན་པ་དགེའ་དུན་ཧི”འ ན་པ་འཛི་ལྟར་མཛའ་དཀཾ་ཤང་བྲག 
ལ་བསྔོས་སོ་ཞས་སྭསན་ཉིའེ་འགགུར། ལྟུང་བའ། བསྙེན་དརྡ་རོགས་པ་ལ་བསྟེན་པར་མ་ཛོག་ངར་འ་ ཤེས་ཏེ །གི་སགཅིང་སྱུད། ཉེསྭ་བུས་སོ། །བསྟེུན་བན་མ་རྫོགས་པ་ལ་བསྟེ། 
པར་ཛོགས་ པའ་འདུ་ཤས་ཏེ །དེ་བཞིན་དྲུ་སས་ན་ (འགའ །ཉེསབས་སོ། །བསྟན་པར་མ་ཕོགས་པ་ལབ་སྟེན་པན་མ་རྫོགས་པར་འདུཤེས་ཏ ་བཞནུ་སཱསནཅིར་གྱུན །ཉེས་བུས་སོ། ད 
ཁུན་པ་སྙེན་པར་མ་ཚྫོགས་པས་ཡིད་མཐུན་པར་རྒྱུར་ལ །བསྙེན་པར་མ་མོ་གས་པས་འདི་སྐད་དུ ། ཚོ་དང་ལྡན་པ་དགེའ་ནུན་གྱི་ྭེད་པ་དདིལྟར་མཛའ་བདི་གང་རག་ལ་བསྔོས་ ཞེས་སྨྲས་ནཅིའ 

















༥༣།༄༅། གུག །ཉེསྱསསོ།ནཔ་་ོག་པས་ིདྲ་ྨུཔལ།བྐེནཔར་ོགསཔས་འདྲི་ྐུ་ནིར་ྱར །ཉསས་ས།།བསེན་ད་ཚགསཔས ཡིད་མ 
-། །བན་གུར་ལ་།བསྙེན་པརྫཔོ་གསྒ་མསད་སྐད་པྩུཊ་ནཙི་བྱག།ལུངབའོ། །བསྟེན་པར་ཚོགས་པས་འད་མཐ་པརྱགུར་ལ་། མཕས་རྫོགས་པས་འདྲི་སདྱད་སྱུས་ནཅིར་བྱར་།ཉེསངས་སོ། །གུན་པ་དག་ 
ཤཱུ སྨོངནས་ཏྱིམ་པ་ལ་བདི་སྐད་དུ ཚད་ནི ི་ུརམཛབིགངབ་ལ་བོསོ་ཞས་ད སན །ཉེས་ཊྱས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཟྲ་མ་དང་ | མནིངེ་དང་། རཚུན་གཉིས་ 
རྐ | པ་དང་མ་བསད་པ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་བསུད་པདང་ ། ད་ག་སྤོང་མ་སུན་རྱུང་བ་དང་ ། དེ་བཞིནགཤེགས་ པ་ལ་ངེན་སེམས་ཉིས་ཁྲག་ཕུང་བ་དང་། མུ་སྟེགས་ཉན་དང་། མུ་ གུས་ཉན་དཱ་སོང་བ་དང་ 
 རྐུན་གནས་དང་། རྨི་གནས་པ་དང་། སོ་སོན་གནུས་པ་དང་ \ སྔར་ཉེས་ཟུང་བ་དང་ \ སྙར་ཀཀླུགས་པ་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་དུ་སྐས་ནེ་འཛུར ! ཉེསྱ་བུས་སོ། 'བུུན་པ་ད་ ་སྤོང་གིསཿ དའ 
4 ། རྱོགས་པ་དང་ ། བསླུབ་པ་སྩལ་བ་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་ནུ།། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགེའདུན་ཅི་རྟན་པ་འདི་ལྟར་མཛའ་བའི་ གང་ཟག་ལ་བསྔོས་སོ་ཞེས་སཱས་ན་ིར་འྱུར། ལྷུང་བལོ། གཉུན་པ་དགེ་སྙེང 
-“  གིས་འདི་སྐད་དུ ། ཛོ་དང་ལྡན་པ་དགེ་འདུན་རྱི་ ད་པ་འདི་ལརྦ་མཛའ་བའི་གང་ཟག་ལ་བསྔོས་སོ་ཞེས་སུས་ཀང་ལྟུང་བར་མི་འགྱར་བ་མཆིས་སམ ། ཨུ་་ལི་ཡོད་ད ། ཇི་ལྟར་ཡང་གེས་དའྱིར 











ངི 


¡ཐཾགས་སུ་མ་བཏགས་པ་དང་ ། 
 ངན་བྱགིས་པའི་འེགོཏུ་འདྲི་སྐད་དུ ། ཚདང་ལྡན་པ་དགེ་འ 
གཏེགས་པར་། དེ་ལས་གཞན་པའི་ དཔིར 
(འགཏུ་མཆིས་ནས་འདི་སྐད་དུ ། ཚོདང་ལྡན་བ་དགེ་འདུན་རྱི་ཏད་པ་འདི་ལྟར་མཛའ་བའི་གང་ཟག་ལ་བསྔོས་སེ 


ནང་ལུ ༈ སུན་མོ་ནུང་བ་དང་ ། སན །ཆུམ་དུང་བརྱུར་པ་དང་། གཉིས་ཀ་མི་རུངབ་སུ། མི་རུངབི་ཛཱ་མོའིབལ་དང་ ། བླ་གང་གི་བལ་དང་ ། རབི་བལ་དང་། ནི་དགས་ཉི་བལ་དང་། ལ་དེས་པ་དང་ ། 
སྭ་ི་ུ་དེ་ལྟ་ཛུདག་ དིད སྒིསྱབསྐ་ རརོ། །བཙུན་པ་དགེ་འདུན་རྱ་གོས་ཞུ་གང་དུ་མ་འཚོལ་བ་ཞིག་རྟེད་པར་གྱུ་ར་ཏེ ། དེ་ཡང་དགེ་སྤོང་གིས་མཐུན 

འདྱི ད་པ་དི་ལུརམཛབ་བང་གང་ཐག་ལ་བསོསམོཡས་སྦས་༽ཅིའ་སན། ཉས་བས་སོ།།ད་པདག་མང་གསགོས་སི་ན 
བདྷིསྐད་དྲུ་སྣཱ་ས་ནཉིའ་འགུར་། ཉེས་བྱས་སོ། །གསུན་བདག་གདིུས་དགེ་སོངབི་མངན་དུམབབཔརགེས་སུ་ལབར་ུརཔ་ལས་དའི་ 
འུ གྲ (ཞེས་སྨས་ན་ཅིའ་འགྱུན་། ཤེས་བྱས་སྲོ། །དུཧུན་པ་བསླུབ་པ་སྩལ་བས་འདོ་སྐད་དུ་སྨསནཱ 
ཙིའ་འཅུན་། ལྟུང་བའོ། །དགེ་སཱོང་མཱས་འདི་སྐད་དུ་སྐཱས་ན་ཡང་ལྟུང་བན་འགྱུར་རོ། །དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དགེཚུལ་ཕ་དང་ ! དཔེ་ཚུལ་མ་རྣམས་ཏྱིས་འདི་སྐད་དུ.། ཚདང་ལྔན་པ་དགེ་འདུན་ཉི་ཞེད་པ་འ་དི་ 


-ལ 











 ལྟར་མཛྲའ་བའི་གང་ཟག་ལ་བསྔོས་སོ་ཞེས་སྣཱསནཉེསྭ་བས་སུ་འུརའོ། །མདེདོནང འཕྲིན་པ་སླིང་ཞིག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཟེན་བ་དང་གཅིག་ནས་གཅག །སྷུན་པ་ར་རྒུའ་དང་ 
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༠ །སེམས་འཁྲུགས་དང་། ། བ་འནོ་པྭ་ཀིན་པ་དང་། །གཏིད་ཡེག་འའེ་མྩོས་པ་དང་། སྐོམས གས་འགྲེ་བ་བྲ་མཁེ། སངསྦ་རས་བཅོན་ལྷན་བདསལ། 
ཚོདང་ལྡན་པ་སུ་པཡི་ས་ཞྒུས་པ ། བཙུ་ པ་ཅ་ལནའདསཉིསབ་མ་པ་སལབའུན ངབའཞས་དསུཿསན། ཐམ ོད སསས་ཅས་ཟན དུ 
འགུན །ཉེསྱ་བས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་སྲིང་ཡིགདང་ ། ལག་བརྡུདང ། གཞན་ཟེར་བ་དང་། གཅིག་ནས་གཅིག་ཉུ་བརྒྱད་པརམསཉད་ཞེས་ཧུས་སུ་འཐུར་༢ོ། ནས ི་སོང་སིན་གླ་པའི་ 
དྲུང་ཐཱ་བ་སླབ་པ་ལ་དཔྱས་ནཉུའེ་བརྒྱར། ཉེས་བུས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་སེམས་བཁུགས་པནང་ ། ནད་ཀྱིས་ག་ཟིའ་པ་དང་༽ སླེན་པ་དང་ ། འེན་པ་དང་ ། ལྷུག་པདང་ ། གཉིད་ལེག་པ་དང་ | | 
ད་རེ་བ་དང་།རྒྱོས་པ་དང་། སྙེམས་པའ་ཞུགས་པ་དང་ ། གཧྲེ་བ་གཞན་དུ་ཤནས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྲུངདུ་བསླང་པ་ལ་དཔྱས་ན་བྲ གང་ཡི །།མདེའོ་ཞསྐད་ 
དད་ཡུས་དང་དངེན་བ་དང་། །དེ་བཞིན་མཚན་དང་བཞི་པ་དང་ །ཆིམ་བ་ལ་སོགས་སྣུལ་པ་དང་། །བསབ་པ་དང་ཡང་དགེ་སློང་མའེ། །བཅུན་པ་དགེ་སློང་བ་ཕགས་པས་ཀཕགས་ 
པའྲི་སྐད་དུདགེ་སློང་གི་དླངདུ་བསླང་པ་ལ་དཔྱས་པ་དང་ །དགེ་སྔོངཾ་ནེས་ཀྱང་བཕགས་པའི་སྐད་མ་བཚལ་ནཉིའེ་འཁྱུར། ཉེས་བྱས་སོ།།ཁ་ཕག ས་པས་མ གཡེབ པི་ྐདུགེ་སྤོ་གེདངདུ 














༧༠ པ་སླབ་པ་ལ་དཔྱས་པ་དང་། དགེ་སློར་རེས་ཀྱང་མཐྲའ་འཁེབ་པའི་སྐད་རྨ་ཁརྫལ་ན་ཅིའ་འགྱུར་ །ཞེས་བྱས་སོ། །མ་བྲའ་འཁེབ་པས་མཐྲའ་འཁེབ་པའི་། སྐན་དུན་གེ་སྤང་གི་རུང་ བླསབ་ར་ལ་དྲཔས་ 
ད་དང་ །གེ་སྤོང་དེས་ཀྱང་མཐྲའ་བཁབོ་པའི་སྐད་མའཚལ་ནཊིའ་འགྱུར་། ཞེས་བྱས་སོ། །མྲངལ་འཁེབ་པས་འཕགས་པའི་སྐདདུ་དགེ་སོང་གྱི་དང་དུ་བསུབ་པ་ལད་པས་པ་དང་། སླིངས 
བའི་སྐད་མ་འཚོལན་ཅིའ་འགུར། ཉེས་བྱས་སོ། །བཙུན་བདག་སྲོང་ 'ཡུས་ཊིདམིགས་པས་བསླབ་པ་ལདཔས་ནཅིདའབུན ། ཉེསྱབས་སོ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་དཔེན་ང་ལ་མི་དབེན་དའ་བདུ་ཤིས་ 
ཏེབསབ་པ་ལདཔས་ནཅིའ་འགུན ། ཉེས་བས་སོ། །བའའྲསསང་ཞིང་གས་བས། བ་ན ། མཛོདོ་གེས་མརུ་ཅིང་ས་། ལྟུང་བབེ། །དུན་པ་དགེ་སྐོང་མྫས་བསླབ་པ་ལ་ 

། མཚན་འཁོས་ཏེ་དགེ་སློངདུ་ གུརྡ་ནཅིར་འགུར ། ལྟུང་བཞེ། །ཟྱཿ་ནཱ་པ་དགེ་སློང་གིས་བཏྟན་པན་ཇྫོགས་པ་ལ་བསྟན་པར་ཇྫོགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏདའྲི་དུང་དུ་བསབ་པ་ལ་དྲཔས་ན་ཉིའ་བྱསུག ། 
ལྟུང་བད། །བསྐནཔརྡངོ་གས་པ་ལ་བཀྟན་པནམྔ་རོ་གས་པན་འྱད་ས་ཏེདི་དང་དུ་སངཔ་ལདམས་ནཅར་འཅར སྭ་བས་ནོ། བས་མ གས་ད་ལ་གསྟེན་ད་རྫོགས་པའ་བཅུ 
ས་ཏདབྲི་དུར་དུ་བླསབ་པ་ལདཔསྐཊ་ཉིར་འགྱར་ ། ཉེསྱབས་སོ། །བསྟན་པརམ་ཛོགས་པ་ལ་བསྣེན་པར་མ་རོགས་མནའ་དུ་ཤེས་ཏདབླི་དུང་དུ་བྲམ་པ་པ་ལད་པསན་ཉིའ་འབུར །ཉེགྱ་བད་སོ། 




















༧༡, །བཙུན་པ་དེ་སོང་ནིསརིམ་པའྱི་དུངུབླ་མབ་པ་ལདཔས་ན་ཅིའེ་འཚུའ ། ཉེས་དུས་སོ། །ཟ་མ་དང་ ། མ་མིང་དང་ ། དགེ་སྲོང་མ་སུནྣ་མུང་་དང་ ། པ་དང་ ། ར་དང་ ། དགྲ་བཉོམ 

༧༥ ར་ངསད་པ་དང་།དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པལ་ངན་སེམས་རྱིས་ཁག་ཚུང་བདང། མཱུ་སཱགས་ཉན་དང་ ། ཝྭ་སྒུགས་ཉན་དུསོང་་དང་།རྐན་གནས་པ་དང་། ཞི་གནས་པ་དང་ ། སོ་སོན་གནས་པ་དང་། སྔད 

ཧཱཾ ཉེས་བུང་བདང་ །སྣར་ཁྲབཤས་པྷ་རམསྦ་ཀིདངད་བླསབ་པ་ལདྱངསན་ཝམསཉད་ཉས་བས་སྐུ་ ཨའི ད་དག ང་གིས་དགེ་བདུྱ་ཏི་དེན་བྱིས་པ་དང་ ། ཉབའ་པོགས་པ་དང་། བསླབ་པ 
སྩལ་བ་ མསྦ་ྲི་དུང་དུ་བླ་སབ་པ་ལ་དཔས་ནཅིའའྱུན། ཐམས་ཅད་ཉེས་དུས་ །འྱགུར་རོ། །གུན་པ་དགེ་སྤོང་ག །ཡ་པའྲི་དྲུང་དུ་པ་སླབ་པ་ལ་ ས་ན་ག ཉེས་ཆུསསོ། བཙན་པས 

ངས་ད །དགེ་སྤོཐ་མྨ་དང །དགེ་ཚུལཔདང་། དགེ་ཚུལ་མྣ་རྣུམས་ཉྱི་དུང་དྲ་བ་སུབ་པ་ལ་དཔུས་ནཉིའ་བཙུའ ། ཉེས་བྱས་སོ། །དགེ། ང་མྨས་དགེ་ ང་མཐཱ་དཱདབ་སུབ་པལ་དམས་ནཅན་ 

ཚུན། ལྟུང་བའོ། །དགེ་སྲོང་མས་དགེ་སློང་དང་ ། དགེ་སྔོང་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དངེ་། དགེཚུལ་ཕ་རྣམས་ཉྱི་རྲ་དུ་བསཱབ་པ་ལ་དཔྱས་ནཅིའ་འཛྱུར་། ཉེསབུས་ 

བསླབ་པ་ལེདཔྱསནཅིར་འུར  ལྟུངབའོ། །དགེ་སླང་མ་ང་ །དགེ་ཚུལ་པ་དང་ ། དགི་ཚུལ་མྣ་ནམས་ལཉེས་བས་སུ་འཛུར་རེ། 


།ྷ 
།མདེདོན། 
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།བཙུན་པབསབ་པ་སུ་ལ་བས 
སྡུ་འཕྲུལ་ལུས་དང་རྡོ་དྲག་དང་ ༈ 


༧༠།ཏུ་བ་མེ་ཏོག་ཏ་ལྕེབས་དང་། །གནས་ཚང་ཤམོ་ཚསཔ་དང་།།ཅེ་ཏོགཁྲབས་དུ་འུནཔདུང་། མཚན་དང་བཞི་པ་བདྡུན་པ་དང་། །བཱ་མནྷ་ཙུའ་པ་བྲགས་དུའོ། །སངསྦ་ཆུས་བཅེམ་ལྡན 

འདས་ལ་།ཚདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། བཙན་པ་བཅོམ་ལྡན་དས་ཉྱིས་ས་བན་ཏི་བོང་དང་ ] རོག་ཆུས་་བངབཤིག་གམ་ཇི་ག་སུལ་ནྭ་ཆངབའེ་ཐས་གསུངས་ན །ན་པ་བཅོ 
ལུནདདསདགྲེམ སྲ་མལ་ིས་ང་བྱནནཅནྱས་ ཉེསྤ་བུས་སོ། །བཙུན་པ་གེ་སྤོང་གིས་ལུས་ཀྱི་དམིགས་པས་ཤིའེབྲ་ཀམ་ན་ིན་འགུར། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་ད་སྤོང་གིས་ 
དྲིག་པ་བཀེགསཙིར་འགུར། ཉེས་ཏྱས་སོ། ཱ་གེ་སོང་གས་ུ་བ་མ་ཟགཔའི་སབན་ཙིདས་ལ་ཅུངནིརའྱུར ཞེས་བྱས་སོ། །གུནལདགེ་ོངགིས་གསབཿནདབར་མས་ཉུནབཅུ 
ནཱཉིར་འྱགན ། ཤེསྱ་བས་སོ། །གཙུན་པདག་མོང་དིས་བདམ་སྡབནས་ཉྭ་ཅིབས་ཕུང་སྟེ་ཐང་ལ་དེད་ནཉིའབྱགན ། ཉེས་བུསསོ། །བཙུན་པདག་སྟོང་གིས་སྲོག་ཆུགསྦ་ཅི་གནས་བཤིག་མོི་འྱུ། 
ཏས་བུས་སོ། །མགས་སྐ་ས་མཆུང་བར་བྱམཅིན ༡༣ །ཤེས་བྱས་སོ། །གླན་པ་དག་སོང་གིས་བའི་ཚང་དལ་ལ་མ། མྱྱངངམ ། བ་ིག་ནརསར། ཉེས་ཉུསསོ། །དཤུན་པ་དགྲེ 
རྒ 


ཛི་མཞ་ཡ་ཤ་མོ་བཏོགསནཅིའ་འགུར།།ཉེས་ངྱས་སོ། །དཙུན་པདགེ་སྲོང་གིས་ཤིངེ་རྒནསིའཤུན་པ་བཤུསནཅིར་བྱཤན ། ཉེསྦརས་སོ། །བཅུན་པདགྱེ་མོང་གིས་མ་ཏོག་དང་ ། འས་ཐུདང་ ། 


༠༠།༄༅༨ །ལོ་མ་ཧྲིས་པབཏོགསན་ སས །དནཔདག་ོཤིས་ཤིར་ྲམས་པན། མཆན་གསར ཊར །ནཔདག་མོངམས་ཤིང་ 
-* །འགུམས་པ་ན མཚན་ཡོསཏདག ངྱདཱ་ཨུརྡ གྱར ང་བའེ། །གཙུན་པ་དགེ སུ 
དོས 


ང་ནིས་ས་བེན་ལས་སཛོན་དུ་འྱད་ཤེས་ཏེ་དུད་གསནན་ཅིར་བྱའ  ལྷུང་དགོ། །ས་བེུ་ལ་སུ་བོན་མུ་ལགས 
> པ་ར་འདྲུ་ཤེས་ཏེ་ནུད་གསནནཉིའ་འགུར ། ཉེས་མེད་ ན་མ་ཡིན་པ་ལ་ས་བནོད་འདུཿཤེས་ནཉེས་བུས་སུ་འཛུར་ ས་ཏདད་གསནན་ ར་འཛ ཅཔ་ ི དོ 
པེ བཙུན་པ་བསྙན་པར་མ་ངོགས་དན་དགུམ་པར་བཤམས་ལ་བསྟེན་པར་མྔ་ཚོགས་དརུབཞུམ་ནའརབྱར། ཞེས་མེདདེ། །བ པན་མ་ཛོགས་པར་བཤམས་ལ་བསྟེན་པར་ཛྫོགས་ཀར་བཀྲུམ་ནཅིར 
ཤཱ འགྱར། ཉཾས་རྨནད་དོ། །བསྟེན་པར་མ་ཚྫོགས་པར་བཤུམས་ལ་བ་སྟེན་པ་རྔ་རོགས་ བཀུམ་ནཅརེ་འཙུར །ཉེས་ངུས་སོ། །བ ན་པརྡ་ངོགས་ཀར་བཤམས་ལ་བསྙེན་པ་རྔ་རོགས་ཀརའཀུམ་ནའི་ཚུལ 
4 །ཉེས་མེད་དོ། །བསྟེན་པརྨ་ངོགས་ཀརབཤམསལ་བསྟན་པརྡ་ངོགས་ཏའཀྱུམན རཾ །ཉེསྱཅས་སོ། །བསྟེན་པར་ ཤས་ཏབ་ཤམས་ལ་བསྙན་པརྡ་ཝོགས་ཏེབ་གུམན་ཅི་རའགུར ། ལྟུངབའེ། ། 
ཤཱཾ །བསྟན་པར་ཚྫོགས་ནས་བཤམས་ལ་བསེ། པར་མ་ཛོཤས་པ་ནབཀུམ་ནཅིར་འགུན ། ཉེསངས་ ། །བཙུན་པ་དགེསྦོཛ གིས་རུར་བར་མརྱིས་པའྲ་འྲས་བུའ་ཚེལ་ཡང་ནོངས་པར་མི་འཆུར་བ་མཆིས་སན། 






༧༠། ཨ་པ་ལི་ཡོདདེ། མངོན་པའ་མ་ཧྣཱིན་པའི་ས་བོན་ནིས་བོན་སི་དངོས་ཕོ་མ་ཡིན་ནོ་ཧྷ་མ་དུབ སྔ་མསནས་ཟེསོ་པའེ། །གཙཱན་པ་དགེ་སོང་གིས་ས་བྐན་ཅི་རིགས་ལྔ་ལ་མེས་རུང་བར་བཅྱིས་ཏེ་བཛལ་ཀྱང་ལྟུངབར 
ཞརྱར་བ་མཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ད་ ༈ ས་བེན་གྱི་རིགས་ལྔ་ལ་རུང་བར་བྱས་ཀྱང་སའི་ནང་དུ་བཞག་གམ ། སྣོད་ཉི་ནངདུ་བཞག་གམ །ག དང་ཤིངལ་བཀལ་ཉར་ནུང་སྟེ །རྨ་ུ་སྐྱས་པར་རྒྱའ་པའེ། ། 
།ནྱུད་གསན་ནཅིར་འགྱུར ། ལྟུངབབ། མདོན འཕྲིན་པ་སླིང་ཡིག་ལག་བརྡ་དང་། ། ་བ་བདང་གཅགནས་གཅི ོ་པ་སམས་ག་དགུསརདང་། ངན་འ 
བ་དང་ ། ཁྱིམ་པ་དག་ལ་སོགས་པ་རྣམས། །བསླབ་པ་བྱིན་དང་དགེ་སྤོང་མདེ། བ་པ་ག འཛྲིན་གྱས་ཤིངེ་བཀྲུམ་ནཱ༔ འཚྒུན། ཉེསངས་སོ། །དེ་བཞིནྡད་སྭིང་ཡིག་དང་ ། 

ག་བྡ་དང་ ། གཞན་ཟེན་བདང་ ། གི་གནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པ་ཏྲམས་ཅད་ཉེས་ཊྱས་སུ་འཐུར་རོ། །བཙུན་པདགེ་སྐོང་གིས་སྩྱོན་པ་ཞིག་ཤིངའགུམས་སུ་སུལན་ཅིར་འགྱུན་། ཉེ་སབྱས་སོ། ། 
དབཞིན་དུ་སམས་བླའུགས་པ་དང་ ། ནད་ཀིས་གྲྲིར་བ་དང་ ། སྙེན་པ་དང་ ། ལྡུག་པ་དང་ [ིནོ་བདང་ ། བསྲོབ་གཞན་དུ་གནས་པྭ་རྣམསྭ་ ཤིངགཅེད་དུ་བུག་ནྲ་བམས་ཅད་ཉེས་བྱས་སུ་འྱག་རརོ། | 
དྭུན་པ་དགེསཱོང་གིས་མངོན་སུམ་དུ་འིམ་པ་ཤིངའགུམས་སུུ་སུལན་ཅིརབྱུར ། ལྟུངབའེ། །དེ་བཞིན་དུ་ཟ་མ་དང་ ། རྨ་ངདང་ | དག་སློངམ་སུན་མྱུང་བ་དེང་ ། ཕ་དངམ་བསད་པ་དང་ ། དྲ་བཅེམ 











42 །པ་བ་སད་པ་དང་ ། དགེ་འདྭནྱ་ཧི་དབེན་བུས་བ་དང་ ། དེ་བཞིན ཤེགས་པ་ལ་དྡན་སམས་ཉིས་ཁག་སྱུང་བ་དང་།ཱེ་ད་ཀཔུྟེཀ་ཏདྨ་སོངབདང་ ། རྐུན་གནས་དང་། ༈ 
- ་སི་ས་ཀཀང། སྣད་ཉེས་བུང་བདང་། སྔའ་འཁྲགས་པ་དང་ སེསོགས་བདང་ བབ་དིནཕྷམས་མངོདསད་གབགས་འསས་སས་ྱ་ །།བཙན་ར་ 
ཤྩ བསླབ་པ་སུལ་བས་རྣན་སྔོན་པོབཀུམ་མམ་འགུམས་སུ་སུ་ལནཿརེའགྱུར། ང་བའེ། །ཐུནཔ་དགེ་སྤོང་མས་འན་སྔོན་པོ་བ མ་མམ་འགྱུམས་སུུ་སུ་ལན་ཉིན་འཙུར། ལྟུང་བའ། །གུུན་པ་དགེ 
སློབ་མས་རན་སྔོན་པོ་བཀུམ་མམ་འགུམས་སུ་སྩ་ལན་ཅིའེ་བརྒུན ། ཉེས་ཏྱས་སེ། །དགེ་ཛྡུལ་པ་དང་དགེ་ཚུལ་མ་རྣམས་ལཉེས་མད་དོ། །མདོར་ནཿ སྐད་ནང་ལུས་དང་དབན་དདང་། 
4ྭ མཆན་དང་བཞི་པ་བདུན་པ་དང་། །ཅནལ་སགས་པྣ་ཚམས། །ོས་པ་དག་དངམབ་དོས་པའོ། | ཀསབསྱ་ཆུས་གཅོ་ལུན་དུས་ལ །ཚེདང་ལྡན་པ་ཨུཔ་ཡིས་ཞུས་བ ། 
རླ བུཧུ་ན་པ་དཅེམ་། འདསྦ་ཉིས་ཆངས་ གོི་རྲ་སབནགས་ུང་འརྱར་ ཞག་གསུངསན ། དགེ་སོང་གིས་ཉེས་པ་ངོད་བཇོད་ཅིང་དྭས་བཏགས་ཀྱང་ལུང་བརམེ འཅུནབ་མཆིས་སམ། 
༧ སུ་པ་འི་ཡོད་དེ །ིམྡིི་མམིན་པཚས་རབངཞིང་བསྟན་པ རོགས་པ བཏས་པ་རོརོ་བ ཤོན་ཉསབུས་སུའབརརོ། །བཙུན་བ་དགེ་སྤོང་བཕགས་པས་འཕགས་པཔི་སྐད་དུ་དགེ་སྤོང་ལ 


3: 








ནོངས་པ་ངོདོ་བཇོད་ཅིང་དྲ་པས་བཏགས་པ་དང་། དགྡེ་མོ་དདེསྱ་ཡང་འཕགས་པའི་སྐད་མ་བལ་ནཅིར་འགྱུར །ཉསྦབས་སོ། །འཕགས་པས་མཐཐའ་འཁེབ་ར་བི་སྐད་དུདགེ་སོངལ་འིངས་པ་རོའ་ལ ཅིང 
དྭཔས་བཏགས་པ་དང་། ད ོངེསྱ་ང་མ་ཐབ་ཁེའོ་པའི་སད་མ་འཛལ་དཅིའ་བྱ། སས །མར་དོ་ས ས་གསས་མཇབ་ག ཐོང་ལ་ ག་སོ ས་ངོ 
ཀང དགེ་མོངདེས་ཁང་མཐའ་འཁོང་བབྲ་སྐད་མུབཚལན་ཅིའེ་བྱུར ། ཉེས་ས་སོ། །མཐའ་གཁེབ་པས་འཕགས་པའྲི་སྐདདགེསོངཞག་ལ་རོངས་པ་ངརབརརོདཅིངདྱཔ་ས་བ་ཏགས་པདང་ 
དཾ ོང་དས་ཡངབཕགས་པའྲི་སྐདམ་འཚལ་ནཅར་འཚུར ། ཉེས་བྱས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྲོང་གིས་ལུས་རྱི་དམེགས་པསཿ ངོས་པ་དེར་བླ་རོདིང་དཔས་བཏགསྐ་ནཅིར་བྱུར ། ཉེས་དྲས་སོ། ། 

བཙུན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་དཔེན་པ་ལ་ དཔེན་པར་འདུངགས ེངོས་པ་དོངཅིང བ་ས །ཉེསྱ་བས་སོ། །བཙན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་ནེངས་པ་ངོར་བླངོད་ཅིང་དཔུས་འདོགས་ཕྷན །མཚན 
ཏཕོས་ཏེ་དགྲ་སོང་མརྦཾཱར་ནཅིའེ་འགརར ། ཉེས་དུས་སོ། །དྱནཔ་དགེ་སྟོང་མསནེངོས་པ་ངོར་བྗརོད་ཅིང་དྭཔས་འདེགས་པན ། ནཚན་འཕོས་ཏ་དགྲེ་སོང་དྲུ་གུར་ནིར་བྱར།། ཉེསྤ་བས་སོ། ཁྱན་པ་ 
གེསོང་གསད་སྙེནཔརྨ་ཚོགས་པ་ལབསྟན་པརྡ་ཛོགས་པར་བདུ་ཤས་ཏངོས་པ་ངའ་བོདིརམས་གོས་ད་ར་དྲུ | ལྟུངབའོ། §ྫླཀ།ྣ 


ས་ 
ནི 


༧" ནཏེས་དྱས་སུ་འགྱུརརོ། །དྲུནབ་འ པམྔ་ཐོགས་བ་ཞིག་འདག་གནནིསེ ས་པརའོ་བངོདི་དསབདགས་པརྲ་གངས་པར་ལ ། བསྟེན་པར་མ་ཇྫོ་གས་པརྡ་རོངས་པ་ངོར་བརོད་ཅིའེ་དཔས 
འདེགས་ན་ཅིའ་བཅུན ། ཉེས་བས་སོ། །བསྟེན་པའམ་ཚོགས་ལརབྲགངས་ལ་བསྟེན་པའ་མོ་གས་ཀརནོངས་པ་ངོན་བྲ་དོད་ཅིང་དས་བདགས་ན་ཅིརདྱ་གུར། ཉེས་བྱས་སོ། །བསྟེན་པའམ་རོ་གས་དར 
བྲགངས་ལ་བསྙེན་པརྡ་མོ་གས་ཏེནངོས་པ་ངོད་བླརོད་ཅི་ངདཔས་འབོགས་ན་ཅིན་བྱགུར ། ཉེས་བས་སོ། །བསྟན་པར་རྫོགས་ཀརབྲགངས་ལ་བསྟེན་པར་མོགས་ཀར་ནོངས་པ་དེདབཇོད་ཅི་ང་དཔུས་འདོགས་ན 
| ཅིན་འགུར། ཉེསྲ་གས་སོ། །བསྟན་པརྡ་ཚོགས་ཀར་བྲགངས་ལ་བསྙེན་པར་མ་མོགས་ནས་ནོངས་པ་ངོར་བྷ་རོད་ཅིང་དས་འདེགས་ནའིའ་འ འ ། ཉེས་བྲསསོ། །བསྟུན་པར་རྫོགས་ཏེ་བགྲངས་ལ་བསྟེན་པརརྫོགས 
ནས་ནེངས་པ་དོརབླ་རོད་ཅིང་དཔཔས་འདེགས་ན་ལུང་བའེ། །བསྟེན་པརྡ་རོགས་ནས་བྲགངས་ལབ་སྙན་པར་སོགས་པནནེངས་པ་དོརདརོད་ཅིང་དྭཔས་འདྲེགོནཅིརུཔ།ཏེསསསོ།བཙུན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་ཁུ་མྨ་པ་ལ རྱ 
ཉེངོས་པ་ངོན་བླརོདཉིངེ་དས་འདེགས་ནཅིར་འྱུར ། ཉེས་པུས་སོ། །བཅྙན་པ་དགེ་སོང་གིས་ཟ་མ་དང་། མ་ནིང་དང་ ། དགེ་སོང་མ་སུན་ཕུངབ་དང་ ། ཕ་དང་ ། རྨ་དང་ །དགྲ་བོན་པ་བསད་ར་དང་ ། དེ་བཞིན 


༧༣ ༄༅། །རྣ་ཉེས་བྱས་སུ་འབྱུར་རོ། །ང་སྟེན་པར་མ་ཇྫོགས་པ་ལ་བསྭུན་པ་ར་ཇྡོ་གསུ་པ་དབདུ་ཤེས་ནཏེས་བྱས་སུ་འབྱུར་རོ། །བསྙེན་པར་མ་ཇོགས་པལ་བསྟན་པན་མ་རོགས་པ་དདདུ་ཤེས 


༦=ཏི» ‰.; 
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ཏཾ 
བྱི 





གཤགས་པ་ལ་དནན་མག་ཉིས་ཁག་ཆུང་བདང་། མུ་སྟེགས་ཅནདང་ །མུ་ [གས་ཉན་དུ་སོང་བ་དང་ །ནུན་གནས་དང་ ། མི་གནས་པ་དང་ ། སོ་སོའ་གནས་པ་དང་ ། སྔཉེས་བུང་བ་དང་། སྔོན་བྲ་ཁགས་པ་ 
ྣས་ལཞས་པརད་ང ང་གསང སཿ ། །དཙུན་པ་ད གསེག་མ་དང ། ཉིབན་སོགས་དྲ་ སྲོ 
ནེངས་པ་ངོརོབ་དོད་ཅིང་དཔཔས་བདེགོས་ནཅིན་ ༡ ། ཐྐམས་ཅད་ལུངབན་འགུར་རོ། །བཙན་པ་དགེ་སློང་གིས་བསྐྲོས་སམ་མ་བསྐོས་ཀྱང་རུང་། དགེ་ྱན་ི་ཞལ་ཏྱ་དཔ་མ་གསོགསཔ་གསས་ 

གཞན་ལ་འསཔང་་ོ་་ཡུསའདོགསྐཅིའདྱར ། ཉེསྱངས་སོ།། མདོར་ན བྲྲི་ནང་སྙིང་ཡིག་ལས་བར་དང་ ། གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅིག་ནས་གཅིག །སྣོན་པ་སམས 
གྭཁུགས་ན་བ་དང་ ། བེནོ་བྲ་གིན་པ་གཉིད་ལེག་དང་ ། ར་ བདང་རྱོས་པ་དང་། །སྭོམས་ཞུགས་འགྲོང་ཕྲ་མའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྔོང་གིས་འཕྲིན་པ་ལས་རྡོངས་པ་དོར་བཏྫོདཙི དེདབུས་ 
འབགས ། ཉེསྱ་བས་སོ། །དེ་བཞིནདུསླིང་ཕིག་དང་ ། ལག་བརྡ ། གཞན་ཟེརབ་དང་ གཉིགནས་གཅིགུ་བྱུནད་པྲ་བམས་ཅད་ཉེས་བུས་སུ་འབུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེསོང་གིས་སྩོན 
བལ བརྟོ ངདྱ་པས་འདེགསན་ཅིའ་དགུན ། ཉེས་བྱས་སོ། །དེ་བཞྟིན་དུསམས་བཁྲུགས་བ་དང་ །ཞདགྱིསག་ཟྲིར་བ་དང་ ། གྨེན་པ་དང་ ། ལྐུག་པ་དང་ ། ཏེཞོ་པ་དང་ ། གཉིད་འགོ་པ་དང་ 











༧༢། ༄༅། །རའོབ་དང་། ཉྱོས་པ་དང་ །སྭོམས་ཁར་ཞུགས་པ་དང་ ། འཕྲོབ་གཞནད་གནས་པ་རྣ་མས་ལཉས་པ་ངོརཔརྔོད་ནེས་བྱས་སུ་འགྱུན་རེ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་ཤིས་ད་གེ་སློང 
པབ དམད མུ་དང་ གདང ོས་ར་ུགས་པ། །ཟོབ་གཞན། གནས་པ ། ཉེས་བྱས་སོ། ཨིས ཡོ ན་པ་དག ། གོམ 
ཧྱ གེ་སློབ་མ་རྣམས་ལཞེང་ ན་བླརོད་ཅིང་དཔས་བདེགོས་ན་ཉོརའྱ་གུར ། ཉིསྱ་བུས་སོ། །བཙུན་པ་བསབ་པ་སྩལ་བསྐཊདོས་པ་དེ་བྗངོདོ་ཅིང་དྲཔས་པ གས་ནཉིའེ་འགུའ ། ལྟུང་བའོ། །དགེ་སྤོབ་མ་དང་། 
4 དགཚྫུལ་མ་དང་ །ད་གི་ཚུལ་པ་རྣམས་ལ་ནེངོས་པ་ངོར་བ་ངྡོད་ཙིང་དཔྱས་འདེགས་ཞཅིན་འགྱུན ། ཉེས་བྱས་སོ། །།མདེའོན ༣ ཉེས་པ་དགྲ་ཧང་དེ་བཞྲིན་ཏེ། །ལུ་སདད་ཚིག་དང་མི་སྣོམཚན་། 
4 རྱུམ་པ་དགལ་སོགས་པྲ་རམས། །གཞིཕྲ་་མ་ྩར་པའ། །ྱ་རས་དཅོས་ལྡན་གདས་ལ། ཆེདར་ལ་ས་ཨུཔཡས་ཐས་པ།་་ཅོན་ལ་དས་ིས་བླབཞིན 
4 ནལྟུང་བན་འགྱན་རེཞས་གསུངས་ན ། བཙུན་པདགེ་སྐོང་གིས་ནོངས་པ་མ་གཏོགས་པན ། དེ་ལས་གཞན་དགའ་སྒོབ་བཞིན་དུ་མི་འཁྱིད་ནཅི་བཙུན ། ཉེས་བུས་སོ། །བུན་པ་དག་སྤོང་གིས་ཡུས་ཀི་ཤིགས 


 །སང་སྟོ་བ་བཞིནེ་མི་བྱཉིད་ནཅིའ་བྱན་། ཉེས་བས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤོང་འཕགས་པས་འཕགས་པའི་སྐད་དུབསྤོབ་བཞིན་རྨ་བརྱིས་པ་དང་ །དགེ་སློང་དེ་ས་ཁྱང་བཕགས་པའིི་སྐད་མ་འཚལ་ནཅིར 
ནཾ འགྱུན་། ཉེས་ཏུཿ སྐད་དུ ད་ 





༧༡༠། 


འཛུར ཉེས་བས་སོ། ཁཔགས་པས་མབབ་བཁེབ་པའྲི་སྐད་དུབསྐོ་བབཞིན་མ་བཅྱིས་པ་དང། དགེསྤངདེས་ཀང་མྦའ་འཁེབ་པའི་སྐད་མ་འཚྫལ་ན་ཅིན་འགྱུན །ཉ་ཀྱས་ལོ། །མཐའ་འཁེབ་པས་མཁད་ 
ཀཁིབོ་པའྲི་སད་ནུ་གེ་སོང་གོས་བསྒོ་བ་བཞིན་མ་བྱགིས་པ་དང་ །ད སྤོང་དེསྱ་ཀང་མྔབ་བཁེད་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ནཉིརེའྱུན ། ཉེས་བུས་སོ།།མཐའ་འ། ཐོ་པས་འཕགས་པའི་སྐད་ དགེ་སློང་གིས 
བཱ ིནེས་ལ་ཉེབ་དང་ །དགེ་སློང་དེསྱ་ཀང་གཕགས་པའྲི་སྐད་མ་འཚྲལན་ཅིའེ་བྱུར། ཤེསྱ་བས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་མང་གིས་དགེ་སོང་ལ་མི་སླ སབྷསོ་བ་བ ན་གྱིས་བ སམཅས་སོ།། 
| ན་པ་དགྲེ་མོང་ནིས་དགེ་མློང་གིས་བསྙོ་བ་བཞྡིན་མ་བརྱིས་པདང་ ། མཚན་འགོས་ཏདགེ་སྲོང་མརྦཐར་ནིར་འགུར ། ཤེས་བས་སོ། །བྱས་ སཱོང་མས་དགེ། མའི་བསྤོ་བ་བཞི ཡ་བརྱིས་བ་དང་། 
མཚན འབོག་ཏེ་དགེ་སླང་དྲུ་ཆུནན་ཉིརེ་བཙུན །ཧེསྱ་གུསསོ།།བཅུནཔ་དགྲེ་སངགསྣ་རིམ་པས་བ སྤྲ་བ་བཞིན་མ་བརྱིས་ནཅིའེ་ཁགུན ། ཉེས་ཏུས་སོ། །དེ་བཞྡིརྣདུ་ཟ་མ་དང་ མ་ནིང་དང་། དགེ་སློང 
མ་སྙནྭ་ཙུང་བ་དང་ ། མ་དང་། མདང་ །དྲག་བཅེམ་པ་བསད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་དན་སེམས་ཉིས་ཁུག་ཕྱུང་བདང་ ] མུ་སྙུགས་ཅན་དང་ ] རུ་སྟེགས་ཅན་དུ་སོང་བདང་ །རྐན་གཞས་དང་། 
སོ་སོན་གནས་ད་དང་ ། མི་གནས་ང་དང་ ། སྡའ་འའཁྲུཤས་པ་དང་། སྔོན་ཉེས་བུངབྭ་རམས་ཊྱིས་བསྣོ་བདཞིན་མ་བྱཉིས་ནཝམ་ས་ཅདཉེས་རུས་སྲུ་འྱུར་ ༈ །བཱཙུན་པ་དགེ་སྡོང་གིས་དགེ་འདུན་རྒྱེ་དབུན 








:,༄༅ །བགྱིས་པ་དང་ །ཉེ་བན་ཕྱོགས་པ་དང་ །སབཔ་དསྩལ་བྣམས་ཀྱིས་ ་ཞིན་མ་ི ན། བྲམས་ཉད་ལྟུང་བ་འབྱའ་འོ། །གཙུ་བ་དགེ་སྐོང་ཧིས་བསྟེན་པར་རྫོརན། 
2 སཔ་གྟིན་པརྡ་རོགས་པརསྱང་དསྟར་ བ་བཞིནེ་མ་བྱིསནིར་འྱྱུར་ ། ཛཿ ་ མ་གུས་པ པ་གས 
ཏུས་སོ། །བསྙེན་པར་རྨ་ཚྡོགས་པལ་བསྟེན་པར་ །ས་པའ་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྷ་བ་བཞིན་མ་བྱཅསྐཊ་ཅིད་བཅུའ ། ཉེསྦ་དྲས་སོ། །བསྟེན་པར་མ་ཛོགས་པ་ལབ་ ྣ་པར་མ་ཇྫོགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ 
བྒོབ་བཞིན་མ་བཅིས་ནཅིའེ་འགུར་། ཉེས་བྱས་སོ།། །སདེདོ་ན། འཕྲིན་པ་ནླིང་ཡོག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཟེན་བ་དང་གཉིག་ནས་གཉིག །སཱོན་པ་རགར་དང་སེམས་གཁུགས་དང་ 
ན་བ་ཁེན་པྨ་ཀིན་པབེ། །བཙུན་པདགེ་སོང་གིས་འཕྲིན་རིས་བསོ་བ་བཞིན་མ་བྱིས་ནཅིརའྱགུར། ཆེས་བུས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་པཱིང་ཤིག་དང་ ། ལག་བད་དང་ ། གཞན་འ རབ་དད་ 
ཉི་ནག་གཅིགུའྱད་དསབབཞིན་མ་བྱས་ནིརའྱས ། ཐུམསཊཏཉེས་བས་སུབྱར་རོ།།བཙནཔདགེ་མོང་སས་དགེ་ྟོངྦོནཔའ་ོབབཞན་མ་བཅིས་ནཅི་བྱསར། ཉ་བས་སོ 
ཧ་ནིན་དུ་སེམས་ཁྲ་དུགས་པ་དང་ ། ནད་ཉྱིས་གཟིར་བ་དང་ ། རླེན་པ་དང་ ། ལྷུག་པ་དང་ ' ཁེན་པ་དང་ ། འཕྲེབ་བཞན་དུ་གནས་སི་རྣམས་རྱིས་བསྒོ་བ་བཞིན་མ་བརྱིསན་ཏྲམས་ཅད་ཉེས་ 


༧ཤམསུ་སུ་འགུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྲོང་གིས་དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དང་ ། དག་ཚྫུལ་ཕ་རྣས་ཀྱིས་བསྒེ་བ་བཞིན་ན་བྱི་ས་ྐྐཅིའ། ༣ ། ཉེས་བས་སོ། །གཙུན་པ་བླསབཔ་སྩལ་བས་བསྒོ་བ 
བཞིནྡ་མ་བྱས་ན་ཙིན་འྱུར ། ལྟུང་བའ། །དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དང་ ། ད སས ! ཏགས སོ ། 
ི་ནུངབ་དང་གང་ཟག་དང་། །མ་ཆོག་ལྷུག་དངངདུན་པ་དང་། །མཚན་དང་བཞི་བ་དེ་བཞིན་དུ་ །ལུས་དང་སྐད་དང་དཔེན་དེ་བཞིན། །ཅྲིམ་པ་དག་ལ་སེགས་ཕྷ་རམས། །བརད་གཅོད་པ་ཐ་མ་སིན། 
པུ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚོདད་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། བཅུན་ཁབཉེན ས་ལུན་ཤས་རིས་ཡངད་ཊ ང་གང་དག་བདུནྱ་ཀི་མལ་ ན་བླ་གབ་མེད་པར་གཏིང་དམ ། པཱ 
བདེངདུ་སུ་ལ་བརའཚལ་བཞིན་དུམ་བརུལ་དུམ་སུ་ལ་ཏམ ། དགི་སློང་ལ་ཡངམ་གཏད་པན་གཞན་དུ་མཆིས་ན་ ང་བར་འཚུར་རོཞས་གསུངས་ན ན་པར སངས་མ ཏེ 
བ་ལཱས་མ་གཏད་པར་གཞནདུ་མཆིས་ཀྱང་ཉྟུངབར་མི་འགྱར་བ་མཆེས་སམ། ཨུ་པ་མི་ཡོདདེ ། ཇི་ལྟར་མལ་སྟན་ རྒྱ་རུངས་། རུཧ་མི་རུང་བདང་ ། ཕུན་རུང་ལ་ །རྒྱ་མི་རུང་བ་དང་ ། གཉིས་ཀ་མི་ནུང་ 
བ་ནི་ྔ་མོའི་བལ་དང་ ། བྲ་གང་གི་བལ་དང་ ། རའི་བལ་དང་ ། རི་དགས་ཀྱི་བལ་དང་ ། འདྲེས་པ་དང་ ། ཐགས་སུ་མ་བཏགས་པ་དེ་ལྟ་བུའྲི་མལ་སྟན་ཞིག་བཏིང་ངམ་། འདིངས་སུ་བཅུག་པ་ལས 







།མ་གཏད་པ་ནསོང་ནཉེས་བྱས་སུ་འགྱུརའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་ཧིས་གང་ཟག་གི་མལ་སྟན་བཏིང་བ་ལས་མ་གཏད་པར་མཆིས་ན་ཅིནེ་བགྒུར ། ཉེས་དྱས་སོ། །བཙུན་བདགེ་སྟོང་ 
༧ ཧིས་དགེའདུནྱ་ཀི་ྲི་དང་ཁིའུ་བྲགམ་པ་ལུས་མ་གཏད་པར་བཞན་དུ་མཆིས་ཀང་ལུང་བར་མི་བྱམར་བ་མཆིས་སམ། ཞུབ་ལི་ཡོདི། རྐང་བཀྲི་ཚད་བདེ་བར་ག-ེགས་པའི་སོར་དྱད་ལས་ལྷགཀམ་མ་ཆོག 
ཙྭ ན་ཉེས་བྱས་སུ་འགུའ་རོ། །ཐུན་པ་བསྐེན་པའ་མ་ཛོགས་པས་སལ་ལྟན་བཏེང་བ་ལབ་སྐན་པཟམ་རོགས་པརཉ་གའེའོ་ལས་འདས་ཉིརའྱགུན །ཉེསྱབས་སོོ། །བསྙན་པན་མ་རོགས་པས་བཏིངལ 
4, བཾ པར་ཛོགས་ཀརཉེགཁེརོལས་དདས་ནིར་བཛུར། ཉེས་བུས་སོ། བསནཔརམྲ་རོགས་པ་བཏིངལབསྟེནམར་ཛོགས་ཏེཉགའོ་ལས་དདསན་ཅི་བཅུད་། ཉེསས་སོ།།བསྐུན་པའ་ 
 རྡོགས་ཀརབཏིངསབསྟན་པརྡ་ངོགས་ཀརཉུའཁེའ་ལས་འདསན་རེའྱར །ཉེས་བུས་སོ། བསྙེན་པརྡཔོགས་ཀརབཏིརེལ་བསྟེན་སའ་རོགས་ཏེཏེའ་ཁེན་ལས་འདས་ནིར་འགུར། ཉེས་ཐུས་སོ། ། 
4 དཧྟེན་པརྨ་ཚོགས་པན་བཏིང་ལ་བསྟན་པརྡུ་ངོགས་ཏེ་ཉབཁེརོལས་བདས་ན་ཅིར་འབུར ། ལྕུངབའ། །བསྟན་པའྡ་ཚོགས་པན་བཏིང་ལུ་བསྟན་བརམ་ཛོགས་པར།གབེར་ལས་གདས་ན་འེའྱུའ ། 
༡ ཉཾསྭ་དུས་སོ། །བྱཙན་པ་དགེ་སློང་དིས་དགེ་འདུན་གི་མལ་སྟན་བཏིང་ནས་མ་དཅུལཉིང་ ། དགེ་ཡོང་མེས་པ་ལའང་མ་གཏད་པར་གཞན་དུ་མཆིས་པ་ན ། མཚོན་དསོག་ཏེདགེ་སྡོང་མར་ཐུའནངི་འའྱགྱའ ! 


༧༥ ༄༅། 


༡ „ .ུ - . ཿཱ ཟབ ཁྱ 

༡།རྟུང་བབོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་མས་དགེ་གདུན་རྱི་མལ་སྟན་བཏིངབ་མ་བརྟུལ་ཉིང་ ། དགེ་སྡོང་མ་མཆྲིས་པ་ལ་ཡང་མ་གཏད་ད་རགཞན་དུ་མཆིས་ད་དང་ ། 8 ཚན་འཕོས་ཉད་ག་སོངདགརན་ཅིན་འགུར། 

། །། དབདགསངགས་གའགུ སྟོདཔ ། གེསང་མིས་སལ་ཡངམ་གཏད་པར་མཚམསཉིསདའལལ་མཆསི་མ་ོག་བི། 

༦འའུཚུན ། སྲུ །མཚམས་ཉྱཾ་ཕྱི་འེལ་ལ་མཚམས་ཉི་ནངདུ་བདུ༨ཤཾས་ནཉས་མེད་དོ། །མཚས་ཀྱི་ནང་ལ་མཚམས་ཅྱི་ཕྱི་རེལ་ཏུ་ཁ དཤེསན་ཉེས་ཊས་སོ། །མཚམས་ཉིནང་ལབ་ྱིང་ 
ས 


འདུ ཤེས་ནཉེས་མད་དོ། །བཅུན་པདགེ་སྲོང་འ་བགས་བས་འཕགས་པའྲི་སྐད་ཀྱིས་དགེ་སླེང་ལ་དགེའདུན་རི་མལ་སྟན་གཏད་དེ་གཞནདུ་མཆིས་པ་དང་ ། དགེ་སྤོང་རེས་ཀྱང་འཡགས་པའི་སྐད་རྲ་ཚལཤ 
ཅི་བཙུན། ཉེས་བུས་སོ། །བ་ཕགས་ ་ད།མཐའ་བཁེབོ་དའི་སྐད་ ག་ དུན་ཙ་མལ་སྟུན་གཏད་དུ་གཞན་དུ་ | ཁི་སྐད' 


སཱ ངལ་དགེ་དུན་ཉི་མལ་སྟན་གཏད་དེ་གཞན་དུ་མཆིས་ར་དང་ ། དགེ་སྤོངདེས་ཀྱང་མཐའ་གཁེབ་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ནིར་འགྱར ། 
ཉེསྱ་དས་སེོ། མཐགཀཁེབ་པས་མཐའ་གབ་པའི་སདདདག ཁ་གཏ་གཞན མཆིས་སདང་། དགེམོངའ་ཁར་མྤ་མང་ ྭི ཐག ཡུ 


རཱ ༩ པའི་སྐུད་མ་འཚལ་ན་ིར་འགྱན་ ། ཉཾས་བྱས་སོ། །རྨ་ྲའ་འཁེང 
རས་འཕགས་པའི་སྐད་དུ་དགི་སྤོང་ལ་གཏད་ན ། དགེ་སྤོངདེ་སཾ་ཀྱང་བཕགས་པའི་ ད་མ་འཚལ་ན་ཉིའ་འགུར།། ཤེསྱ་པས་སོ། སེམ ། ས་ས་ས ས་ར 


།༄ཿ། ཀདུ་སོངམཆིས་པལ་གཏད་ད་གཞནདུམཆིས་ནའ་རའྱགར །ཉེས་བས་སོ། །དནཔདགེསོངགསདགེ་དན་ཅིམལ་སྟན་བཏངབ་དབནཔལ་མིདབན་པརའྲ ཤས་ནས་གཏད་དེ 
གཞནད་མཆིས་ནཅིར་འཛུན །ཉེས་དས་སོ། གོ ག་འ སབས ནམ ད སནངདབེན་་ི་ེནཔར་ག ` 

ན་བཞིནི་དུ་ཟ་མདང་ །དགེ་སྟོངོམ་སུན་ཕྱུངབ་དང་ ། བདང་ ། མ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཤ ཤེགས་ལ་ངན་སམས་ཅྱིས་ཁག་ཕྱུང་བ་དང་ ེ སན་དང ྡེ རུ་སྟགས་ཅན་ 
དུ་སོང་བདང་ ། ནུན་གནས་དང་ ། མི་གནས་པདང་ ། སོ་སོན་གནས་པ་དང་ ། སྣརཉེས་བུང་བདང་ ། སྔའ་གཟུག་པ་རམས་ལ་གཏད་དེ་གཞན་དུ་མ་ཆིས་ནཅིའ་བསུན ། ཉཾསྲ་བས་སོ། །དཙུན་པ་དགེ་སྤོང་ 
ཧིས་དགེདདུན་གྱི་དབུན་བགྱིས་པ་དང་ ། ཉེ་བར་ཕྱོགས་པ་དང་ ། བླ་སླབ་པ་སྩུལ་བ་ལ་གཏད་དེ་གཞནདུ་མཆིས་ནཱཙིའོ་འགྱུར ། ཉེས་བས་སོ། །བྱན་་དགེ་སོངགས་ེག་འདནཅི་མལ་སྟན་བཏིངབ་མ་བརུལ 

ཅིང་། ེ་ངོ་་རི་བཞིནམ་གཏ་བ་འ་དསམུ་ནངས་པའམི་གཞུར་བསྲརས་སམ་། ཨུ་པ་ལི་ཡེདོད་ ། དནཾའདི་ལྟརད་གེ་སྲོང་དེས་ཀྱང་མལ་སྣུནདེ་ཡལ་བར་ན་རོར་བར་སོང་ ་བདང་ ། ག་ག 
ལག་ཁང་དར་བརྡ་རད་བྱརད་ལས་གང་ཡང་ཅུང་བའི་བརྡ་རད་ཅིག་བུང་བའཚུར་པའོ། །ྨདེརན ཧོན་པ་སེམས་འུགས་ན་བདང་། །འྭེནོ་བྲ་བན་པ་གཉིད་ལེགདང་ ། དརོབ་དང་མྨོས་པ་དང་།། 


$ 
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ངཿ 


8 རི ཆེ 





ཕེབ་ཏྲ་མའེ། །བཙུན་པདགེ་སྲང་ཤིག་དགེ་འདུན་ཊི་མལ་སྣུན་བཏིང་བ་མ་བརྟུལ་བ་དད་གེསྡངསྣོན་པ་ཞིག་ལ་གཏད་དེ་གཞན་དུ་མཆིས་རིའེ་བརྱར ། ཉེས་དྲས་སོ། ི 
དབཞིནདུ་སམས་གྲངགས་པ་དང་། ནདྭ་ཉས་གཟིར་བདང་ །རེན་པདང་ ། ལག་པ་དང ནས་དང གཏད་ལག་པ་དང་ ས་ ས་དང  སབ་གཞན་རུས་ལྟམས་གཏ་། 

གཞན་དྲ་རཆིས་ཚོའེའྱཧན །ཉེསྱ་བས་སོ། །བན་པདགྲེ་མོངགསགྲེསོང་ལ་གཏད་དགནན་དུཆིས་དཅི་བང། ཉེས་བྱས་སོ། །དགེ་སློབ་མ་དང་ །དགེ་ཚུལ་མ་དང་ { དགེ་ཚུལ་ཕ་ལ་གཏན་ 
དི་གཞན་ུ་མཆྲིས་ནཅིར་འ ༣ ཉེས་བས་སོ། །བཙུན་པ་ད 'སྤོང་མས་དགེ་སློབ་མནང་ ། དགེ་ནུལ་མ་དང་ །ད་གེ་ཚུལ་ མས་ལ་གཏད་དེ་གཞན་དུ་མཆིསྐ་རིར། ན།ཉེསྦརས་སོ། །བཙུན་པ་བླས 
ྱ་ཆུ་་དེ་ི་་ལ་སྐན་གཏིངདགསོང་རི་བཞི ནུ་མ་གཏུད་པན་གཞན་དུ་མཆིས་ན་ཅིན་འགྱུར ། ལྟུངབ ། །དགེ་སློབ་མྨ་དང་ །དགེ་རྡུལ་རྨ་དང་ ། ད ལ་ཕྷ་རྣ་མས་ལ་ཉེསྱ་བས་སོ། 
མལ་སྟན་ལ་རྗི་ལྟ་བདེ་བཞིན་དུ, ། ིབལ་ཡངྦ་སཔན་བཀེ། །ཚུད་གད་བར་གཤེགས་པའི་སོར་བྱངད་ལསྡ་རུངངས་ལུག་པ་ནི་མི་དུང་བསྡ་ ས་གཙ མདོ་ན ག་ནས 
ྲིང་ཞིག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཟེརབ་དང་གཅིགནས་གཅིག །སློན་པ་སམས་ཀྲ་འུགས་ན་བདང་ ། །འཞོ་པྲ་སེན་པ་གཉིད་ལེགོདང་ ། །འརོབ་དང་སྱོས་པ་དང་། _། སྟོམས་ཞུགས་འགྲེ་ 


=$! རི བྲི ¦ ཉི 


༄༠། །བཀྲ་མའེ། །སབས་རྒྱས་བཉེམ་ལྡནའ་དསལ ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཨཱ་པ་ལིས་ ས་པ ། བུན་པ་བཅོཊ་ ན་བ་དསཀྱིས་དགེ་སློང་གང་གིས་བཚལ་བཞིན་ (དགེ་འདུན 
ཧི་ཨག་ལག་ཁངནས །དགེ་སོངཞིག་མ་ོདདུལན་ངརདའ་དོགས་གསུངསན་ སྦུནཔ་ ོགས་ྲི་ིམ་བླགཆ་་གྱུ ཉས ས་སོ། ་བཞིནདིང་ེག་དང་ ། 
ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ཟེརབ་དང་ ། གཅིག་ནས་གཅི ཏུ་བརྒྱུད་ནཐྦམསཊདེཉེས་བྱས་སུ་འབྱུར་རོ། །ཐུན་པ་ད ིས་དགྲངགོིག་ཟྲདད་མ་ ད་དུ་སྙལ་ནཉིའ་འྱགུར ། ཤེས་ཅུས་སོ། ། 
ད་བཞིན་དུསེམས་འཁུགས་བདང་ ། ནད་ཉིས་གཟིའ་བདང་ ན་དང ལྷུག་པ་དང ། འེོ་པ་དང་ ། གཉིད་ལེག་པ་དང་ ། ར་ོ་བ་དེང་ རོམ་པ་དང དར་མ པ་དང་ | གྲོབ་གཞན 
དུ་བནས་པྷ་རམས་བསྟོད་དམ་སྨདདུ་སུལ་ནཊརེ་འགྱུར་ ། ཤེས་བྱས་སོ། „ །བམ་པོ་བྱ་ནད་པྭ་ །མདེའོན མཚན་དངེ་བཞི་པ་བདུན་པ་དང་ ། 

ཞིན།ཞིཔལསོདསྣ་མས། །དགེ་འདུན་ཐཱམ་རའ་པའ། །བན་པ་དགེ་སོང་གིས་དགེ་གདུན་ི་གག་ལག་ཁང་ནས་དགེ་སྤོང་ཞིག་བ་སྤྲད་དམ་སྤོད་དུ་སུ་ལན།མཚན་དའོས་ 
ཏདགེ་སྨོངི་མནྱ་ུར་ནཅིར་འགུར ། ཉེས་བྱས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་མོང་མས་དགེ་འདྱུར་བི་གཙུག་ལག་ཁང་ནས་དགེ་སོང་མ་བསྐྲད་ད་མ་སྤྲོད་དུ་སྩུལ་བན ། མཆན་ འཕོས་ཏདགེ་སྲོང་དྲུཉའ་ན་ཅིའ་གུག 








༧༠།ཉེས་བས་སོ།།དཔུན་པ་གྷེ་མོང་གིས་བསྟན་པརྨ་མོགས་པ་ལ་སྟེན་པར་མོགས་པན་འདུ་ཤེས་ཏེ་སྐྲད་དམ་སྤོདདུ་ལྕལ་ནཅིའེ་ ར། ལྟུང་བཀོ།།དསྙེན་པར་ཇྡོགས་པ་ལ་བསེན་དའ་ན་རྫོ་གས་པར་འདུ་ཤེས ། 
ན་ཉེས་བས་སུ་འགགརརོ། །བསྟེན་པན་མ་ གས་པ་ལ་བསྟེན་པརྨ་མོགས་པར་འུ་ཤེས་ནཉེས་བུ་ས་སུ་འགྱུར་རེ། སེན་པ་མགས་་འེ ན་མགོན | 
བཙུན་པ་བསྟེན་པརམ་རྫོགས་ཕན་གགེ་ ང་་སདདནདཤུམས་ནས་བསེནབར་ྟ་ངོས་ཞ་ཟ་བན ན།ཉསབས་ ། ཱསནཔནམྣ་འོགས་བརབ་ཤུམས་ལ་།སནཔརྡ་རོགས་ཀར་བད་ན 
ཅིན་འགུར་།ཉསབུས་སོ།།བསྙེན་པར་མྭ་ཛོགས་པ་དང་ཤམས་ལབསྟན་པར་ ས་ཏེབླསྐྲད་ནིའེ་བགྱུ།ཉེས་བྲས་སོ། །བསཱནྐ་ཕར །ས་ཀར་དཤམས་ལ་བསྟེན་པརྡ་ཛོགས་ཀརའསད་ནཅིའི་འགུའ ། 
ཉེསྱབས་མོ། །བསྟན་པརྡ་ཐོགས་ཀརབཤམས་ལ་བསྟེན་པརྡ་མོགས་ཏུ་བསྟྲད་ནཅིའེའགྱུར ། ཞེས་བྱས་སོ།།དགེན་པར་རྫོགས་ནས་བཤམས་ལ་བ ནཱ་པར་ཇྡོགཾས་པ་ར་བསྐྲད་ནཉིར་འ !ལྟུང་བའེ་ ། ། 
དཱསྙན་པའྡ་ཚོགས་ནུས་བཤནས་ལ་བསེན་པྡ་ཛོགས་པན་བསྟད་ན་ཉིན་འཙུར།ཉེསྦབས་སོ།།གཙུན་པ་དགེ་མོང་གིས་ཁྲི་པ་ཞིག་བསྐད་དམ་སྤོད་དུ་སུལ་ན་ཙིའེའགུར། ཉེསབྱས་སོ། །ད༨ུན་པ་དགེ་སྤོང་ 
ིས་ཟ་མ་དང་ །མཚིངེང་ དགེ་སླང་མ་སུན་ཕྱུང་བ་དང། ཕ་དང་ །མདང་ ། དཀྲ་བཅེ་མ་པ་བསད་བདང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲག་སྱུང་བ་དང་ ] མུ་སྙུགསན་དང་ ། མུ་སྟགས་ཅན་ 








༧།༄༅. ང་ ༈ རྐུན་གནས་དང་། སྔརེས་ཀྱུང་བདང་ ། སྔནའྲུགས་པ་རྣམས་ངསྐྲ་ ོུད་དུ་ནཐམས་དྱ་སུངཉེས་བསསུ་ཅརར།།སུན་པ་ ངག 
ལྲི ཀང  ུ་གནསདང། སྣ་དང གས་པ དམཅིར་སར།མ་ད་ངརས་ྱུས་ར ་པ་ེུང་ཤིག་མངོན་གྲམ་ུ 
ཧཱཾ པ་ཞིག་སྦོར་དུ་སུ་ན་ཉིའ་འགྱུར །ལུང་འེ། །དེ་བཞིན་དུ་ཟ་མ་དང་། མནིངདང་ །དགེསོང་མ་སྙན་བུང་བ་དང་ ། ཕ་དང་ ། མ་དང་ ། དག་ པ་བསད་པདང་། དབཞིན་གཤེགས་པ་ལངན་ 
༤ སྐམས་ ས་ཁག་ཕུང་བདང་།མྨུ་སེགསཉན་དང་ ། མཱ་སེགས་ཅནད་སོང་བདང་ ། ནུན་གནས་དང་། མགནས་པདང་། མི་གནས་པ་དང་། སྔན་བཁུགས་པ་དང་ ། སྔརཉེས་བུང་བ་དང་ ། 
རོགས་པ་དང བསུབ་བླ་སལ་བདང །དགེསྤོང་མདང་ ། དགེསྤོབ་མ་དང་ ། གྱེ་ུལམ་དང་། དགརུལ་པས་སྐྲོད་དུ་སུལནའ་ེ་བུར།།ུང་བབ།།དཙུནམདགྱེ་སོངམ་ཞག་གིས་དག 
'སྨོངམ་བསྐྲད་དམསྤྲོདདུ་སུལ་ནཊིདའབྱར། ལྟུང་བའེ། །ཙུན་པ་དགེ་སྤོང་མས་དགེ་སྲོབ་མདང གེ མདང་། བཀྲན་པ་དས་ འདོར དུལ་ན་འཛྱུར་། ཉེས་བྱས་ས། 
“2 །དཛུན་པ་རསབ་པ་རྩལ་བས་དགེ་སོང་མ་ཞིག་བསད་དམ་སྤོདདུསུལ་ནའའེའབྱུར།སྟུང་བའོ། །དགེསྤོངརྨ་དང་ གེཚུལ་མ་དང་། དགེུལཔྷར་མས་འཉིས་ཏུས་སོ། ། 


ཚིང 


ཨཾ 
32 
ཧྲེ 
ླ 
2 


༧༠།མདདན། སཱོན་པ་སྐ་མས་ཁྲ་བུགས་ནབ་དང་།འོན་པྲ་དུན་པ་གཉིད་ལེགོདང་། །ར་རོབ་དང་སྤོས་པ་དང་། །སྭོམས་ཞུགས་འཕྲོ་བཁྲ་མཐེ། ངསྐྱ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདན་ལ་ ། ཚ་དང 
བ་ཨཱ་པ་ལིས་ཞུས་པ། སུན་པ་བཉེམ་ལྟན་འདྭས་ཉིས་ཡང་ད གཞོང །འོབོདང་སུ་མདང་ ངལ་སྨདྱ་ཉིས་མྔངིས་ཏེ ། ཤིག་དང 
ཞེས་གསུངས་ནཱ་། དུན་པ་དགེ་སློང་གིས་དགེ་སོང་སྣོན་པ་ཞིག་ལ་ཤིནྟཏགནད་པནབྱརིདཅིང་མརིས་སམ་ཞལ་བར་བྱརིདེ་ནཅིར་འགུན ། ཞེས་བུས་སོ། །དེ་བཞྷིརཾདུསེ་མས་འཁུགས་པ་དང་ ། ནདྱ་ཏིས་ 
གཟིར་བདང་ །མེན་པདང་ ། ལྐུག་པ་དང་ ། འེནོ་པདང་ ། གཉིན་ལེག་པ་དང་། ར་རྔོ་བདང་ ། མྨོས་པ་དང་ ། སྙོམས་པར་ཞུགས་པདང་ ། ྲའོགཞན་ནུགནས་བ་རམས་ལ་ནིནཊ་གཞདཔར་བྱད 
ཙཱངེ་མཆིས་སམ་ཉལ་བར་བྱཉིནྡ་འཅིའ་འགུར། ཉེས་བས་སོ། ། །།མདེའོན) གང་ཟག་ཞི་དང་དགེའདུ་ཏི། །ད་བཞྲིན་མཚན་དང་བཞི་པདང་། །ཧིམ་པ་དགལ་སོགས་ཕྨ་ནམས། །མི་རུང་བ 
| ` །དྱུཧན་པ་དགེ་སློངགིས་གང་ཟག་གི་གྱག་ལགཁངན ། སྔ་ན་མཆིས་པའི་དགེ་སྤོང་མས་ལ་ དྲིད དོ་པ་བྱ་བིད་ཅིང་མཆིས་ས་མཉལ་བརབཨིད་ནཅིའེ་འགཧུར ། 
| ཉེསྱ་བས་སོ།།གཙུན་པ་དགེ་སྲོངགེས་དགེ་འདནྱ་རི་གཙུག་ལག་ཁང་མ་གཏེགས་པན། དེལས་གཞན་པའི་གན་སན་སྔན་མཆིས་པའྲི་དགེ། ངྣ་མས་ལ་ཤིནཏུ་གནེད་བའ་བྱསིདཅིང་མཆིས་སམ་ཉལ་བན་བྱཉིད་ན 








༧ཿ།༄༅། །ཅིརའྱགུར ། ཉེས་བས་སོ། །དཅནཔདགྲ་སོངརམས་ལ་ཤིན་ཊགནོ་པབྱའཅང་མཆིས་སམ་ཏལ་བནཅིད་པ། མཚན་འ་ལོས་ཏེ་དགྱི་སོངམ་དྲགུར་ནཅིར་འགུར།། ཉེསྱ་ཏུས་སོ། ། 
བཙུན་པ་དགེ་མོང་གིས་བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་པ་ལ་ད ་པན་མྔ་ོགས་པརབྱགེསཏ་ིས་སམ་ཉའགདབྱའདན་ ༣ ། ཉེསྱབསཿ །།བསྟན་པརྨ་ྔ་ཚོགས་པ་ལ་བསྟ་པརྡ་རོགས་ཕན་བྱུ་སན་ཉེས 
ཊུས་སོ། །བསྙེན་པརྡ་རོགས་པ་ལ་བསྟེན་པར་མ་ཚོགས་པརའྱང་ ས་ནཉེས་བུས་སོ། །བསྟན་པནྡ་རོགས་པ་ལ་བསྟུན་པར་ གས་པནའདྲུ་ ཤེས་ཏེ ། ཤིནཱ་གནད་པར་བྱཟིད་ཅིང་མཆིས་ས་མ་ཉལ་བད་བཅིད་ནཅར་ 
འགྱུན་། ལྟུང་བའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྔོང་གིས་ཏྱིམ་པ་ལ་ཤིན་ཏཱ་གནོད་པརབྱཅིད་ཉིང་མཆིས་སམ་ཏལ་བརབྱཊིདནོར། ༢། ཞཱེས་བྱས་སོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ཟ་མ་དང་། མ་ནིང་དང་ ། སྔ་རཏེས་ཅུངབྷ་ནམས་ལུ་ཤན་ཏུ ། 
གཉོད་པན་དཅིདེ་ཉིང་མཆིས་སམ་ཉལ་བརབུདན་ཐམས་ད་ཉེས་བས་སྲུ་འབུར་རོ།། ཨུན་པ་དགེ་མོངགིས་དགེའདྱུན་ཙི་ད་ན་བྱོས་པ་དང་ ། ཉེ་པར་ཕྱོགས་པ་དང་ ། བསླབ་བ་སུལབ་རྣམས་ལ་ཤནེ་ཊཱགནད 
 བནཉིདེ་ཅིང་མཆིས་ས་མཏལ་བར་བྱཅདྷ་ན་ཅིར་འགུར ། ཐམསཅད་ལུངདརའུར་རོ། [གྡན་པད་མོངགསདགེདུན་ི་གླག་ལག་ཁངན ། སྔན་མཆིས་པའྲི་དགེ་སྐོང་རྣམས་ལ་ཤིནེ་ཏུ་གནོད་པར། 


 བཅིད་ཅིང་མཆིས་ས་མ ། ཉལ་བར་བོད་ཀུང་ལྕངན་མི་འྱུར་བ་མཆོས་སམ ། ཨུཔ་ལི་ལེདདེ ། མི་རུངབའི་མལ་སྟན་ཡིན་ \ གང་དགེ་སྔོང་རྣམས་ཉིས་སད་དུ་མི་རུདྱབའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིས་ | 
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དགི་སློང་མ་དང་། དགེ་སྤོབ་མ་དང་། དགེ་ཚྫུལ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་པརྣམས་ལ་ཤིཌེ་ཏུ་གནད་པར་བ 
མ་དང་] དགེ་ཚུལ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་པ་རྣམས་ལ་ཤིནཏུ་གནྡོད་པར་བརྱིསིང་མཆིས་ས 
ཉུ་གནེད་པའ་བྱཧིན་ིང་མརིས་ས་མཉལ་བར་བྱའིདྲེ་ཉཅིརེའགུར། ། ལྟུའབའེ། 
འདུནཧི། །དེ་བཞིན་མཚན་དང་བཞི་པ་དང་། །མི་རུངབ་དང་དེ་བཞིན་བདུན། །ནམ་མཁའ་ག་ཡོག་པ་ཁྲ་མའེ། 

། བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སློང་ག ང་དགེ་འདུན་ཏི་གུག་ལག་ཁང་ཤི་སྟེང་དུ་ཁང་བུ་བརྩག ས་པའི་ནང་དྲུ་ཁའ་མ 
སམ་ཞུལ་བར་བཅིད་ན་ལུང་བའེ་ཞཾས་གསུངསན ། གཙུན་པ་དགེ་སྡོང་ཧིས་གྲང་ཟགཤི་གཙུ་ག་ལག་ཁང་གི་སྟང་དུ་ཁང་དུ་བྔ་གས་ 
བན་བྱབིད་མཅིའ་འགུན་། ཉེསྱ་བས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིས་དག་ 











གྱིདཅིང་མཆིས་ས་མ་ལ་བར་བརྱིད་ནིའེ་འགྱུན ། ཉེས་བས་སོ།།བཙུན་པ་གེ་སོང་མས་དགེ་སོང་དང་ ། 
མ་ཉལ་བན་བརིད་ན་ཅིརའགུར།ཉེསཊས་སོ། 
།དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དང་ \ དགེ་ཚུལ་ཕ་རྣམ་ 


འདུན་ྱི་གཙུག་ལག་ཁང་མ་གཏོགས་པར ། ད་ལས་གཞན་པའི་གནས་རྱི་སྟང་དུ་ཁང་བུ་བརྙགས་པའི་ནང་དུ་གཟེར་བུ་མ་མཆིས 


གེ་སློབ 
།བཙུན་བ་བསླབ་པ་སྩལ་བས་སྔ་ན་མཆིས་པའི་དགེ་ལེལ་རྣམས་ལ་ཤིན 
སྣ་རིཉས་བས་སོ།། །མྨདེརོན།གང་བྲག་ཤི་དང་དགེ 
།སཱཿསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་དདས་ལ་ ། ཚོཧདལན་པ་ཨཱ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། 
། ཁྲིདུ་ཡང་རུང་རང་པ་གཟེར་བུ་མ་མཆིས་པར་འཚལ་བཞིན་དྲུ་མཆིས 
པའི་ཁྲི་འམ ། ཁྲིའུ་ཡང་ནུང་གཟེར་བུ་མ་མཆིས་པ་ལ་མཆིས་ས་མ་ཉལ 














༧༠།༄༅་ །མདིཟྲི་འམ། ཁྲིབུའི་སྟུང་དུ་མཆིས་སམ་ཉལ་བདབྱིད་ནཅིརེ་འགུན ། ས་སོ །མུན་པདགྡེ་མོངགིསསྐང་གི་ལངཐོགགི་་ཤིན་གནོབབདཅངམཆིསསམ། 
--ཤ གཅ སིའི བདི་སེརམིསས་ ཁ་བཀེ། ༈ ་།ས་། །ནམདོང་གིས་ གཊ་བཤེས་ཏ ། གཟེར་བུ་མ་མཆིས་པའི་འྲི་འ་པ་ཁྲིའིིུ ངོ 

ཧཱཾ དུཊཉིད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་མཆིས་སམཉལ་དའ་བརྱིད་ན་ཅིར་བགྒུར་༽ ལྟུངང་འོ། །ཡངཏེགོ་ལ་ཡང་རྡེག་མ་ཡིན་པར་དདུ་ཤེས་ནཉེས་མད་དོ། །ཡང་ཐེག་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡངཝོག་ཞིན་པར་འདུཿཤེས་ཉཉེས་བུས་ 

༥ སྲུ་འཐུརརོ། །ཡཛཐོག་མ་ཡིནཔ་ལ་ཡང་ཐོག་མ་སིན་པར་འདུ་ཤས་ནཉས་མདད། །ཐུན་བདགེམོངགིས་སྐུངགིམངཐོག་གི་ཁང་དམུའི་ཞ་མ ། ཁྲིབ་ནང་པ་གཟེར་བུ་མ་མཆིས་པའི་སྙེང་དུ་ཏཱིད་ཀྱིས་ཕབ 

ཙོ སྟེ་མཆིས་སམ །ཉལ་བར་བགྱིད་རྱང་ལྟུངབར་མི་འབྱུར་བ་མཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་དེ །རལ་སྟན་མི་རུ་ང་བར་གུར་པ་གང་ལདགེ་སྤོང་ མསྦ་ཉིས་སྭུད་པན་མི་རུང་བའོ། །དཔན་པ་དཧྭེ། ར་མ་ཛྫོགས་ 

3 ¡བན་བཤམས་ཡའཧྟན་པརྡ་མྭ་རོགས་པར་མཆིས་ནཅིའ་འྱ། ཞེས་བས་སོ། །བསྟན་པན་མ། གས་པར་བཤུམས་ལ་བསྟེན་པར་ གས་ འ་མཆིས་ནིའེ་འགུར ཉེས་བྱས་སོ།།བསྙེནུ་པན་མ 

ཤཱི ཆྔོགས་ཕར་བཤམས་ལ་བསྟན་པར་སྔོགས་ཕན་ལྟིད་ཉྱིས་ཕབ་ཧེ་མཆིས་སམ་ཐལ་བར་བརྱིདེ་ནཙོའེ་འགྱུར། ཉེས་བྱས་སོ། །བསྙེན་པན། གས་ཀརབ་གམས་ བ་སྟ ་གས་ཀར་ཤནཱ 


ཏྟི ཧི ཏེ. 0 འ 
ཡིས་ཕབ་སུ་མཆིས་ སམ་ཉལ་བར་བྱརཉིདྡེ་ནཅིའེའྱགུར་། ཉེས་དུས་སོ། །བསྙེན་པར་ཛྫོགས་ཀརབ་ཤམས་ལ་བསྟན་བར་རྫོགས་ཏེ་ལྡིདེ་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་མཆིས་སམ་ཉལ་བའ་བརྱིད་ན་ཊིའེ་འགྱར། ཉེས་བྱས་སོ།། 
ཿ དགྟེན་པར་ ཤས་པྲ་ན་བཤམས་ལ་བསྟེན་པར་རཱོགས་ནས་ ལྟིད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་མཆིསས་མ་ཧབའབརྱིདེ་ནཱའེ་འཛྱུར །ལྟུང་བའེ། །བསྟེན་པ་ཇྫོགས་པན་བཤ མས་ལ་བསྟེན་པའ་མ་མྫོགས་པ་ན་ 
ཌཱད་ ཀྱིསཕབ་སྟེ་མཆིས་གསཉལ་བར་བཅིད་ནཅར་གྱསད། ཨས་བུསསོ། །བཅུན་པ་དགེེ་མོང་གིསྐ་འྲི་འམ་འྲིུ་མང་པ་གཟེ་རབུ་མ་མཆིས་པ་ལ་ལྟིདྱ་ཉིས་ཁབ་སྟེ་མཆིས་སམ ། ཉལ་བར་བྱཅིདྱ་ཀུང་ 
ྱུངབའ་མི་འགྱར་བ་མཆིས་སམ་། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་དེ། དརི་འདི་ལྟར་གཙུག་ལག་གི་སྟེང་སཱང་ལེབཏྱིས་གཡོགས་པ་དང་ས་གང་དུ་རུར་པ་ཡང་རྡང་སྣེ།། སེང་དུ་འདུཀ་གམཉལ་བར་བྱེད་རཉས་མེད་དེ་། ། | 
,བཙུན་པ་བསབ་པ་སུལ་བས་སྟུ་ཞིལགགརྦཀྲིའི་བམ ། ཁྲིའུ་རྐང་པ་གཟེར་མ་མཆིས་མ་ལ་འོིད་ཏྱིས་ཕབ་སྟེ་མཆིས་སམ་ཉལ་བརབྱའིདྡ་ནཅིའ་འགྱུར་ ། ལྟུང་བའེ། །དགེ་སྤོང་མས་ལྟིདེ་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་ 
མཆིས་ ་ས་མཉལ་བར་བྱསིད་ནཅོའི་འྱག །རྟུང་བའེ། །དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དང་ ། ཡླུསྟནསས་ རིས་མྔངས་ས་མ།འ བ་ར་་ནའ་ོགྱུར །ཞེས་ངུས་སོ། །སྲོག་ཆགས་དང་ 
བཅས་པའི་ཆུས་ནུུ་དང་། ས་དང་ ། སི་སས་བས་གྩ་བཟོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡངབ་སྟན་པ་བཞིན་རྒྱས་པར་བརྗོད་པར་8ུབེ།། 








།མདརོན།འཕྲིན་པ་སྦྲིང་ཤིག་ལག 








རྱ །བརྡ་དང་། ། །།གཞན་ཟེདབདང་གཅི་ནས་གཉིག ངཔ་སེ་མས་ྲའུགས་ན་བདང་། འེན་པ་ད། ནིཊཕྲེབ་རྣམས། །སངསྦ་རྒྱས་བཅོམ་ལན་བདུས་ལ་། | 
པ་པ ན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འ། དགྲ་ཀྱིས་དགེ་ ིས་ལག་བརབཞོྱི་གྐན །འ ོམ་པ་དང་མགུར་སལཏ་ིམཔ་གཉིས་སས་གསྒཞྱལ་ྲན་མིགས 
ཤིག ད་ཡས་ུག་པར་བཅིགས་ྭུ དི གུ་ཞིས།སངས བཙུན་པདགེ་མོང་གིས་འྲྲིནྱཉིས་རིམ་པ་གཉིས་སམ་གསུམ་ལས་ པབ ཉིར ར།ཉིསྱབས་སོ། ¡ 
ཤྲ བཞིས དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ཟེརབ་དང་ ། ༈ གཉིག་ནས་གཙོགེ་ཙུ་བརྒྱད་པ་ཁྲམས་ཉད་ཉེས ཉེས་བྱས་སུ་འགུར་རོ། །ཙུན་པ་དགེ་སྤོང་སྐྱོན་པས་འ ལིས་བ་གཉིས་མ་མ་གསུམ 
སི་ར ། ཉཾས་ཊྱས་སོ། དེ་བཞིནུ་སེམས་འ་ཁགས་པ་དང་ ནད་ཀྱིས་གཟྲིའ་བ་དང་  གླེན་པ་དང་ ། ལྐུག་པ་དང་ ། འེནོ་པ་དང་ ། གགེང་གཞན་ནུགནས་ར། 
རླམ དགིག་བསསབོསས་འས་དང་ོ། །མདེརོན། ཆེན་པོ་གང་ཕྲག་རྡོབ་དང་ ། གུན ཁ་མང མཚན་དང་བཞི་པ་ 
བི །པྱན་དང་སོ་མགོ། །ནབདགེསོངཤིས་གྱགག་ལག་བངཆནལོ་མ་གཏོགས་པར ། ནེ་ཡས་གཞན་པདགེའདུན་ཆིདངས་པཁགིག་སེ ། 


༧༩༧ རམ་པ་གཉིས་ས་མ་གསུམ་ལས་ལྟག་བན་བཅུ་ག་སན་ཅིའེ་འགུ་ར ། ཉེསྦ་བས་སོ། །བྱ་ནཔ་དགེསོང་གིས་གང་ཟག་གི་གུག་ལག་ཁང་ཞིག་བརྩིག་པ་ལྷག་པར་བཅིགས་ན་ཅིར་འགྱ ༈ ཉེ་ས་ 
ཧུས་སོ། །བྱཙན་ང་དགེ་སྟོང་ཧིས་དགེ་འདུན་གི་གཙག་ལགཁང་རྙིག་པའི་ཚོུན ། རི་མ་པ་གཉིས་ས་མུ་གསུམ་ལས་ལྷག་པན་བརྩིགས་ཀྱང་ལུང་བར་མི་འགུར་མཆིས་སམ ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་དེ་ _། 
དྷའི་དདི་ལཱར་གཛག་ལ་ག་ཁངདེ་རྡེབ་འབ་ཞིག་གིས་བརིགས་སམ ། སྤིནཔདག་གིས་བདེ་སྒད་དུ་སྙིན་པེརྲིནན་བལྟབ་ཞེས་སྱུས་ནཏེས་མེད་དོ། །བཅན་པ་དགེ་སློང་གིས་གཞནྱཧེས་རྣིམ་པ་གཉིས 
སམགསུམ་བཅགས་སམ ། གཞན་ཧིས་བར་མས་པ་ལས་ལགས་པར་བྱཡོ་སྐེ་ནཅིརེ་འགུན ། ཉིས་བས་སོ། ན་།དགནངཤིས་བཇིམ་བདང་ཕང་རལ་ེ། རྙིམ་པ་གཉིས་སམ་གྲས་མ་ལས 
ལྷག་པར་བརུ་མས་ཏེ་ལགས་ཕར་མྨ་བརྱིས་ནཅིརའྱཊར ། ཉེས་བས་སོ། །སྣམས་འྭའུགས་པརྱ་ཐུན་ལ་བམ ། དུསབས་པ་ཡངདེ་བཞིནནོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྡོང་གིས་བཛི་བ་དང་ཕ་གུནསལ་ཏེ ༈ རི་མེ་པ་ 
གཉིས་སྣས་གུ་སྭལུག་པར་བཅིགས་པན་མཚནའཕོས་ཏུ ། དགེ་སྤོང་མར་གྱུར་ནས་ལགས་པར་དཁྱིས་ན་ཅིའ་འགྱུན ། ལྷུང་བའེ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤོང་མས་བཇིབ་དང་པ་གུར་སྲེལ་ཏེ། རིམེ་པ་གཉིས་རམ 
 །རམུམ་ལས་ལྷག་ཕར་བརྩིགས་པ་ན་མཚན་འཕོས་ཏེ ། དགྩེསོང་ཕར་ཙུར་ནས་ལགས་པར་བྱིདེ་ན་ིརེ་འགུར ། ལྟུང་བའོ།།གུན་པ་དགེ་སང་གིས་བའི་བདང་ཕ་གུན་སྤེལ་ཏེ ༈ ཟིམ་པ་གཉིས་སམ་གསམ 


༤༠།༄༅། །ལ་ས་ལུག་པ་ལ་ལྷུག་པན་གྭང་ཤེ་ས་ཏེ་བརིཤས་ནིརེའྱཧུན ། ལུང་བའེ། །ལྷག་པ་ལ་མ་ལྷག་ སྣ་མད་དེ། །མ་ལུག་པ་ལ་ལུག་པར་འུ་ེསན་ཉེས་བས་སོ།། 
-\ ྣ་་ལལ་སྣལགཔརས ཞེས ཉེས་པ བིགས ང་ག །ཞུག་པ་ར་མ་་བ་བ་ཀཆ ། ལྟུངབའེ། །བཙུན་པ་དགེེ་སོང་མས་ཡ་པ་གཉིས་སམ ( 
ཤྩཾི གསུམ་ལས་ལྷག་པར་བརྩིགས་ནཅིར་བགྱའ ། ལྒུང་བའེ། །དགེ་སླེབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མདང་ ། དགེ་རྤུལ་པ་རྣམས་འཉེསུབུས་སོ།_ །།མདེའོ་ན། འདྲིན་པ་སྣིང་ཡེག་ལག 
¬ }བརྡདང་ ། གན་ཟེའ་བདང་གཉིགེནས་གཅིགེ །སྭོན་པ་སེམས་ཁཁྲུགས་ན་བ་དང་ ། ལེན་པ་གྲེན་པ་གཏེདེ་ལོག་དང་། རབདང་ཆུས་བདང། །སྟོམས་ཞུགས་འྲ་ཐེ་བ་བ་མ་ 
<] །སངས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འ ས་ལ ཚདངཞུནཔ་སུཔའི་ཞུས་པ་ ༈ བཙུན་པ་བཅེམ་ལཱནཁདུས་ཉིས་ཡང་དགེ་སློང་གང་དགུ་བྱན་གི་ས་མ་བ སམ་དགྡེ་མམལ་ནོནནཡ 
4 གསུངས བཙུན་བདགེ་སྤོངགིས་དགེ་འདུན་ཊིས་མཐ་ནོས་པར་འཕྲིན་ཆིས་དགེ་སློངམ་ལ་ཏེན་ནའ་བྱགའ ། ཉེས་བས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་འིང་ཡིག་དང་། ལག་བྡདང་ ༽ གཞུན་རེན་བ་དང་། 
- །གཅིགནས་གཅིགཅུ་བརྱུད་པ་ཐམས་ཅདཉེསྱ་བས་སུའབྱར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤོང་ཤིས་དགེ་འདུན་གིས་མ་བསོས་པན་དགེ་སོང་མ་པྩོན་མ་ཞིག་ལ་བསྟནན་ཅིར་འགུ ། ཧེས་བུས་སོ། དེ་བཞིན | 








ཤ༧།དུ་ཨེ་མས་གྲཁུགས་བ་དང་ ། ནད་ཉིས་གཟིར་བདུང་ ། རླེན་པ་དང་ ། འེན་པ་དང་ ། ལྷུག་པ་དང་ ། གཉིད་ལེག་པ་དང་ ། རབ་དང ། སྩོས་པ་དང་. སྐོམ་ས་རའ་ཞུགས་པ་དང་། འབྲེབ་ 


གཞན་དུགནས་པ་ཚམས་ལ་བ ནོ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འྱགརའ།། - །རྨདེརོན] ཚྫིག་དང་ལུས་དང་དབེན་པ་དང་། །མཚན་དང་བཞི་པ་ཚ་པ་དང་། །བཏང་བ་དང་ནི་ཉེ་བར་སོང་།། 
སྒོབ་པ་གཞན་དང་ལན་གཏེས་བསྡོས། །བཙུན་པ་དགེ་སོང་འ་ཝགས་པས་འ་ཕགས་པའི་སྡུད་དྭ་དགེ་སོང་མ་ལ་བསྟན་པ་དང་ ། དགེ་སྲོང་མ་དེ་སྱཀང་འ་ཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལ 


ནཅིའ་འགྱུར ། ཉེས་བྱས་སོ། །ཞཕགས་པས་མྭ་པབ་བཁེད་ལའི་སྐད་དུ་དགེ་སྡོང་མ་ལ་བསྟན་པ་དང་ ། དགེ་སློང་མདེས་ཀྱང་མཐའ་བཏེབ་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཉིའེ་འགྱུའ ། ཉེས་བྱས་སོ། ། 

མཐའ་གེབ་པས་མཐབའ་བལེབ་པའི་སྐད་དུ་དགེ་སྲོང་མ་ལབསྟན་པ་དང་ ། དགེ་སོང་མདེས་ཀུང་མཐའ་བཁེབ་པི་སྐད་མ་འཚུལ་ ཅིའེ་འགུ༢ ཉེསྱ་བས་སོ། །མཏའ་བཁེང་པས་བ་ཕགས་པའི 
སྐད་དུ་དགེ་སྙོང་མ་ལ་བསྟན་པ་དང་ ། དགེ་སློང་མ་དེས་གུང་འཕགས་པའི་སྐད་མའཚལ་ན་ཉིཾའའགྱུར \ ཉེས་བྱས་སོ། །བཛུན་པདགེ་སྟོང་གིས་ཡུས་ཀྱི་ མིགས་པས་དག་སྤོང་མ་ལ་བསྟན་ན་ཅིར་འགྱུའ་ ། 
ཉེསྩརས་སོ། །བཅུན་པ་དགེ་སློང་གིས་དབེན་པ་ལ་མི་དབེན་པར་བུ་ཤེས་ཏེབ་སྙན་ན་ཅིའ་འགུར ། ཉེས་བུས་སོ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤོང་ཤིས་དགེ་སློང་མ་ལ་སྐོན་པ་དང་ ! དེགི་མཚན་གཟོས་ཉཏད། 


། 
-༽ བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིས་བ (པན་མ་ཝོགས་པ་ལ་བསྟན་པན་མ་ ་བདུ་ཤེས་ནཅིརའྱགུན ། ཉེས་བས་སོ། །བསྟན་པར་མ་རོགས་པ་ལ་བསྟེན་པར་ཇོགས་པའའྲ་དུ་ཤཾསན་ཉེས་བྱས 
ཤཱུ སུ་བཅུན་རེ། བསེན་་ མད ཇ་པ བ་པར སྨར བྱུས བ་པ་སངས གས་་ེས་ཉུས 
བཙུན་པདགེ་སྡོང་གིས་དགེ་སྲོད་མ་མཆིང་དང་ ། རྒུན་གནས་དང་ ། སོ་སོན་གནས་པ་དང་ ། སྔའེས་པ་བྱུང་བ་དང་ ། སྔའ་བྲ་བུགས་པ་རམེས་ལ་བསྟན་ན་ཅིའགུར ། ཐམ་ས་ཉད་ཉེས་ཐུས 
སུ་གུར་རོ། །བཙུན་པདགེ་སློང་གི་དགེ་འདྱཉ་ཧི་དྲབན་བྱཅིད་མདང་ ། ཉེ་བར་ཕྱོགས་མདང་ ། བླསབ་པྭ་སྣུལ་བླ་ཚམས་ལ་བ་སྙན་ན་ཅིནེ་བྱསུར ། ཐམས བ་གརར། དགེང 
དང་དགེ་ཚུལ་མ་རྣམས་ལ་ང་སཱནན་ཏམས་༦ད་ཉེས་ཐུས་སུ་འཛྱུར་རོ། དོས པདེས་བརྡད་བཏང་བརྩས་ཞགནཀཉིས་སུབསྐུབཚ་ལམ་། ཨ་པ་ལི་མི་དགས་ཏེ ། 
“ སཱར་ : །བཙུན་པྲ་དས་སྐུ་པ་རོགས་པའི་དགེ་སོང་གི་སྣ་རས་སླུ་སོགས་པའི་དགེ་སློང་མ་ལ་བ་སྟནན་ཅིར་གརུན ། ཉེས་བས་སོ། །བརུན་པ་རྡེས་སྐུ་ཕོགས་པའི་དག 


4 ས་ ཅིན་འྱགན ། ས་སོ ན་པདགེ་ཨོངགསདགེ་ོང་མལ་སྟོན་བན ྭ མི་མནོ ། ཉེསྱ་བུས་སོ།། 


= &8ཧ. 1482 


་སོ། །བཙུན་པ་བསླབ་པ་སུལ་བ་ནིགེ་སྔདགེསཱོང་མ་ལ་སྟོན་པར་བསྐོས་པལས་དེའི་ནེངོས་པ: 


ན་པན་བྱཿམ ། བསྟན་པར་ 






སྙོངོ་གནས་གཞན་དུ་བསྐོས་པ་ལས་གནས་གཞན་དུ་མཆིསནས་སྙོནན ། 
ངཔན་ ས་ཞནད་སོས་པཡམ་གནས་གཏན་དུམ ! ས་གཞོན 
བི ། མ་བསོས་པ་ཞེས་བཅི་ ། གལནས་པཞས་ 
ནྣ་པའ་བསྐོསྱ་ཀངནངོས་པ་དང་བཅས་པར་འགུར་བ་མཆིས་སམ ། ཨུ་ཕ་ལི་ཡོདད 
ཕར་མི་འཅུར་བམཆིས་སམ ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་ད ། དྲག་བཅོམ་པས་བསྟན་པའ། ! 
།བཙུན་པ་དག་ཚུལ་ཕ་ཞིགེདགེ་སྦོང་མལ་སྟོནནཊིའེ་འགྱུར།ཉེསདྱས་སོ། དཱུ 











ཅ༣འགྱུའ ། 
ཤདང་ ། དམུས 


| མཱནམ་ཞིག་ལ་གཞས་བས་པའིདུས་ ས་ག 


མདེའོན། འཕིན་པ་སྤིང་སི་གལ་གབན་དང་། །གཞན་ཟེ་རབ་དང་གཅི་གྲནས་གཅིག །ྫོན་པ་སེམས་འྲའགས་ན་བདང་། །འེན་པྷ་སེནཔ་གཉིད་ལེག་དུང་། །རཱརོབ་དངྱ་སོོས་པ་དང་། 
་ཱ ས་ས་ས ཚེ་དང སམ ༈ བཉུན་པ་བཅོམ་ལྡན་བདས་ཉིས་དག་མོངདགེ་འདུན་ཅིས་གདུགས་བས 


ཡེས་ 


ཀྱི་བརདུ་དགེ་སྡོང་མ་ལ་སྙོན་པདབ་སྐོས་པ་དང་ 1 དེ་ལས་འདས་པའ་ པུ 
ཅིར་འྱག་ན ། ཉེས་བ༔ སོས་པ གས ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ཟེརབ་དང་ ། གཅིགནས་གཅིག་ཏུ་རྒྱད་པ་ཐྲམ་སཿདཉེ་སབུས་སུ་འཇུའའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྡོང་ཏིས་ད 

ས་པར་བསྟུནན་ཙིའེ་བྱསར ། ཉེསྱ་བས་སོ། །དེ་བཞིན་དུསེམས་གྲ་འགས་མདང་ ། ནད་ཉིས་གཟིར་མདང་ ། མིན་མ་དང་ ། ལྒུག་པ་དང་ ། 
མདང་།༢འེ་མདང་ ། ཆོསམདང་།སས་ཞུགས་མདང་།ྲ་ཐབགཞནདུ་གནསམ་དམས་ལ་བ་།ནན་རམས་ཅདཉསཅུས་སུ་ཧ་ 


'ཡངྨོམ་དང་ ། གཉིད་ལག་ 
རྷམདེའོན་] སྐདདང་ལུས་ད 





ནོན་ལྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངསན ། བཙུནཔདེ་སོངགིསའྲིན་ཅིས་གདུགས་བས་པུ་ལས་ཀདས་པ་དད་སུནན་ 
ངེ 


ངདཔེན་པ་དང་། །མཚན་དང་བཞི་པདེ་བཞིནེ་ཏེ། །མནིངེམ་དངབ་རཆད་དང་། །དབུརནྲི་བེ་མནྩ་ཧུར་པའེ། ད 





ྦ 


ཊྲ 
རྱི 
ཅི 


།ཁ་ཕགས་པས་འཕགས་པདི་། ་ུགྱུས་བསཔདི་ུས་དས་པར་ དགེ་སྤོངམ་ལ་བསྟན་པདང་ ། དགེ་སོང་མདེས་ཀྲང་འཕགས་པའྲི་སྐད་མ་ཀཚལན་ཊའེ་འགྱུན 

ི་གིས་་ཐག་གའེའོ་ ོ་ག་ོངས་པ་བསུནབདང་ སྤོངམ་དེས་ཀྱང་མབྤབ་ཀཁེད་པའི་སྐད་མབཚལ་ནཉིའེ་ཁྱྱར 

་ ང་མ་ལ་བ་སྙནཿ ནབ | དོ སྭ་ཀང་མྲ་འ་གཁེབ་ ནེས ཉཾསྱབས་སོ། གོ 
ངས་ཡང ཞོང 


ཉེསྱང་ས་སོ། །འཕགས་པ་ 
མདུང་གསགས་མས་ད་ ད་མ་འཚུལན་འེ 


། ཞེས་བྱས་སོ། །མྲབ་ད། བལམ གག་ཁེབ་ བོ་པའི་སྐད་དུ་ 








བོ་པསའ་ཕགས་ངའྲི་སྐད་དུ་གཏུགས་ ་པས་པའིདུ་ས་ལས་བདས་པའ 
དྱ ། ཉིསྱ་བུས་སོ། ནད ེངགིསུས་ིདམིགས་པས་གགས་ བས་བཀིདུས་ལས་བདས་པརད་ 
་ ཞཊའི་གྱ་ཐའ ། ཉིསྱ་པས་སོ། །བྱཙན་པ་དགེ། འབང ་པར་གདུ་ཤེས་ཏེག གས་བས་པདི་དུས་ལས་འདས་པ་ག་གོང་མ་ལབ་ 
སོ། །ཨ་ད་ོང ཤིས་གྭགས་བས་པ་དིདུས་ལས་བདས་བར་དགེ་མོངམ་ལ་བསྟན་པན་ ། མ་ཚུན་ཁ། 
བས་བབི་དུས་ལས་བདས་པར་དགེ་སྐོང་མ་ལ་བསྟན་པ་ལས་ ། དགེ་མློང་མདཾ་ 


༢ ཱེོང་མནྩ།ྟ་ན་ུ །ཉཾསཀྱས་སོ། ། 


ཉན | ཉེས་དྱས་ 
ཕོས་ཏེདགི་སློང་དུུའནཅིའེ་འརྱར ། ཉེས་བྱས་ 


པད་གླེསོང་ཤིས་གདུགས 
ི་སུང་ ་བསྟན་པར་མ་རྫོགས་བ་ཡ 


༠༠ ༄༅།། བསྟེན་པརྡས་རྫོགས་པར་གུཿཤེས་ཏེ ། གནུགས་ས་པའི་  ་ མོང་མ་ལ་བསྟནཿཅིའཾ། སྩ་བས་སོ། །བསྣེན་པནམ་རྫོགས་པ་ལ་བསྟེན་པའ་ 
-! རྫོགས་པར་འདུ་༨ཤེསན་ིརེ་འཛྱར། ཉེས་བྱས་སོ། །བསྟེན་ སྟེན་པར་རྡོགས་ ཊཔ་ལ་བསྙེན་པརཿ ས་པན་གདུ་ ཤེས དགོངས་ལ ས་ས བ་པ ྫགས་པལང་སན་པར། 
ཤྩ ཏཀདུགས་བས་པའི་དུས་ལས་འདས་པརད་ སོམས དར ། ངབ ན་པར །བཙུན་པ་དགྲེ་མོང་གིས་གདུགས་བསུ་པ་ལ་གདུགས་བས་པན་འདུཿཤེས་ཏེདགྲི་སོངམ་ལ་བ་སྟནནཿའེ་འགུའ ། 
ཉུ་པབའེ། །ཉི་མ་ “ཞུབ་པ་ལ་ཉིའེདདུང་ པན་འཇུ་ཤེས་ཏ་བ སྟནན་ཙིའེ་འཅུ པ་་ །ིསམབ་ལ་ནབ་པ་གླ་ཞེསཏབནན་ཏེསས་ས། །ཉི་མ་ལ་ཞུབ་པ་ལཉིེསནུབ་པར་བརུ་ ཤེས 
ཏབྷསནཊ་ཏཱས་མེད་དོ། །བྱན་རདཀྲིསོང་ གིཊདགྡེ་སོངས་ ངོ་མ་མནཾངེདང་ ། རྐུན་གནས་དང་ ། མི་གཟུས་བ་དང་ ། སོ་སོར་གནས་པདང་ ། སྔརཏེ་པ་ཐུང་བ་དང་ ། སྔའགྲའུགས་པྨ་ནམས་ལ་བསྟུན 
ིའ་འྱག ། ཐམགཅད་ཉེསྱ་བས་སོ། །་དགེམོང་གས སློང  པ་ིདངན་བྱས་པ་དང་། ཉེབ ས་པ་དང་ ། བླམབ་པྱ་ཆུལ་བྷ་མསལ་གདྷགས་བས་པ་འིདཱུས་ལ་ས 
བདས་པ་རབསྟནན་ཙིའེའཙུར ། ལྟུང་བའེ། །བཙུན་པདག་སྙོང་ ་གིས་གདུགས་བས་པའི་དུས་ལས་བདས་པར་དགེ་མསོངམ་ལ་བསྟན་ཀྱང་རྟུང་བརམི་འྱྱར་བམཆིས་སམ་། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་དེ་ { 











×; ཁེས་ ་ 


450 


ཟི སློང་མ་དཱག་འོབ་ལས་བར་དུ་དའ་རུད་ བྱཅད་ལས་གང་ཡངཟུང་བ་ཞིགྱེདངབའྐྱས་རྐན་ཉེས་མེ མེད་དེ། །བཙུན་པ་དགེ་སློཿ་ གོགདུགས་བས་པའི་དུས་ལས་གདས་པནདགེ་སོང་མ་ལ་བསྟུར་ཤང་ལྟུངབར་མི་ 





ར་བ་མཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ད་ ། ད་ཧཾ་ མའི་ག ཉེས་མེད་གོ། ་ྨ་ སྐད་དཔཨུསདངདེན་བདང། །མཚན་དང་ད་ཞི་རད་བཀིཞ་དུ། ། 
® །བསླབ་པ་སྩྱཡཡ་དང་: སློངམཁྲཾ། ོ སངས ཆས་བ ལྨོ་ལྡན་བདྭས་ལ ། ོ་་སག་པྲིས་གུས་པ། གཡན་ བཤུན་པ་བཅོམོ་ལྡན་འདསྤ་ཉིས་ཡང 
་ ངོ་གང་ད་ སྤོང་ལ་ཀདི་སྐ དི་སྐད་དུ་ཟས་ཊུང་ཟྲད་ཙ་མརྱི་ཕྱིའ །བ་ུནཔ་གིམོངམལ་ེ། ཏའ རི་ལུ ངབར་འགྱའ་རོ་ཞེས་གསུངསན་ བུུན་པ་དགེ་སློང་འཕ ཁཕགས་པས་འ་ཕགས 


པ་སང་ས སང་བ མི དང་ལྡན་པ་ཉྱེད་དགེ་སྐོངོམལ་སྟོན་ཏེ་ཞས་ ཟེ་ སོང ྦ་གུངབ་ཕགས་པ ་པའི་ཀུད་མ་འཛལན་ི་བྱསན །ཉེས་བུས 
སོ། །བ་ཕགས་པས་མཐྲབ་བ། བ་པའི་སྐད་དུ་དགེ་ སྐོང་ལདེ་སྐད་སྨཱས་པ་དང་ ། དགེ་སྲོངེས་ཀྱང་མཐྲབ་བ། ་འཁེབ་པའི་སྐ ང་གསང ར། །མཐཏའ་འཁེབ་ པས་མྲའ་ཀབེབ 
སམ པི ། དགི་མློངདས་ཀྱང་མཐའ་བཁེབ་པའི་སྐད་མ་འཚལནཉིའེ་འགྱའ ། ཉེས་ཀྱས་སོ། །མཐའ་འ ཛད ས་པ མཐ ས་་། 


། སཿར་ཟད་ཙྲ་སྦ་ཧྱི་ཕིར་དགེ་མོངམ་ལ་སྟོན་ཏོགས་སྱུས་པ་དང་ རཾ ཛ དགེ་སེབདེསྱ་ཀང་འཕགས་པའི་སྐད་མའཚལན་ཅིའེ་འབྱ་ར ། ཉིསྤ་བས་སོ། །བཅན་པ་དགེསོངས 
_-¬༥ །ལུས་ཉྱཾདམིགས་པས་འདི་ལྟརཇོདང་ལྡན་པ་ཟླསཊུང་ཟདཿ་མཆྱཾ་ཕྱིའདགེ་སྲོངམ་ལ་སྟོན་ཏོ་ཞེས་གེབར་བཅིས་ནཅིའ་བྱགར་། ཉེསྱ་བུས་སོ། །དཙན་པདགེ་སོང་གིས་དབེན་པ་ལ་མི་དངེན་པར་འངུ་ཤེས 
 ནས་བརི་སྐད་དུ.། ཚདབལྡན་པ་ཁྱེད་ཟསང་ཟདཿ་ཿྱི་ཊཾའདགེ་སློང་མ་ལ་སྟོན་ཏོཞས་སཱཱས་ནིར་བྱུའ ། ཉེསྱབས་སོ། བཙུན་པ་དགེ་སྲོངགིས་དགེ་མོང་ལ་བདི་སྐད་དུ་། ཚོད་ངལྡན་པ་ཁྱེད་ཟས་ 

¡ ད་ཅ་མིརདགེངོམ་གཅོས་ད་ཁོས་སུ་བཞ ། དེའི་མཚན་བཔོས་ཏེ་དགེ་སྲོངོ་མརྩས་རན་ཅིརབྱ་སུའ་ ། ཤེས་་བས་སོ། །བཙན་བདགེ་སོང་མས་དགེ་སློངམ་ལའདྲི་སྐད་དུ ། བ་ཐགས་པ་ 

4 ཏིདོ་ཧྲི་ཟསུང་བད་མྱརི་ཙོལན་གྷ་མོངམ་ལ་བསྟན་ཏིས་སྣབན་ ། དགེ་སོང་མདེ་ཡང་མཚནའཕོས་ཏེདག་མོངདླུ་གུརྐཊཅིའེྱུགར ། ལྟུང་བའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིས་བ་སྐན་པར་ཊ 
4 པལ་བ་ྙུན་པརྨ་པོགོས་པན་འྱུ་ཤསནས་འདི་གད ། ཚདོང་ལྡན་མཌདོ་ཟས་ཅུང་ཟད་ཉམྱ་ཀི་ཕིའདགེ་མོངམ་ལ་སྟོན་ཏོ་ཞེས་སྦྲསན་ཉིའ་འགྱུར ། ལྟུང་བའོ། །བསྟན་པའ་རྫོགས་པ་ལ་བསྙེན་པར 
༧ །མ་རྫོགས་པར་འཇུཿཤཾསན་ཉེསྱ་བས་སུ་འགུར་རོ། ས་ོ་་་བ་ོས་པས་དཤསན་འསས་སྐ་རརའ། །བསྟན་པརམ་ཛོགས་པ་ལ་བསྟེན་ཕར་མ་རྫོགས་པར་འདུ་ 


༡51 ༩༨ 


46 } ཤིས་ཉེས་བས་སུུ་འགྱུར་རོ། །བཅུན་པརསྙེན་པར་མ་རྫོག། གོས་པས་མཐེང་ནས་བརྟན་བར་མ་ཇོགས་པས་བདི་སྐད་དུ: ། ཚདང་ལྡན་པ་ཁྱེད་: ཟསཅང་ཟད་ཙ་མཉི་ཐིར་དགེ་སྐོང་མ་ལ་སྟེན་ཏོ་ཞཾ | 
ཅི་བྱ ཙའི་བྱགའ། ཉེསྱ་བུས་སོ། །བ་ ་ས་རོས་པཀ་ས་ཡོ་ རྩར སལ ག་རིག 
རྣས་ནོའེ་འྱས་འ ༢ ། ཉེསྤ་གས་སོ། །བསྐནྟ་པརཆྫོག ས་ཀར་མང་ལ་བསྟན་པ་ སྭུཊ་ནཱ་་རེ་འྱུར ། ཉིསྤ་བཱས་སོ།། །བསྟེན་པ་རྔརོགས་ཀར་མའོངལ་བ་ | 
ར་བ །ཤསྱསསསོ། །ན་ཕནྨ་ཚོགས་བན་བཇོ་་ ཀར ད་ ཅར །བེནཔར་གསརམང་ ན་ན 

སྐ་དཅིའེ་འྱུན ། ཉེས་བས་སོ། །དགྡེ་སོང་གིས་ཟ་མ་དང་། དསས ཚོདང་ལྡན་པ་ཁྱེད་ཟས 
རི 'སློང་མ་ལ་ ལྟ་ོཏགས་སླས་ ནཉིར་འབུའ ། ཉིས་བུས་སོ། ཟླ བདགོདགིབདུད་ུདབེན་ིས་བདང་། ོགས་གཀང་། བླ་སབ་པྭ་སུལ་བ 
ཤྣམས་ཁའེ་སྐད་སྦས་ཅཾརེ་འབྱའ་ ། སུར་པན བྱ་བླག་ས་སརས་དི་པ་དད་ ར་བྱ་རདོབ་ང་བདཅ་མིཨོ་བོ་གྲབམལ་སྟར་ཞེས | 


། 


༠3༡། ༠9 . །སྣསན་ཅིའེའགྱུན ། ལྟུང་བའེ། །བཅུན་པད་གེ་སྤེངོ་མས་དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དགྭེ་ཚུལ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་ཕ་རྣམས་ལ་འདེ་སྐད་དུ་ ། ོདཔ་ལན་ུཁད་ཟསང་ཟདཿམྱི་རུ 
རའ གྷ 

ཨུཞཱག་གི་བིའདགེམངམལཱ་སོནཏོས་ལས་ནཙིར་བཛར [ ཉེས་བྱས་སོ།།ད་བཞིན་དུ་སཱིང་ཡིག་དང་ [ ལག་བརྡ་དང་ ། ཟེརད ༈ གཅིགནས་གཙིགཏུ་བྱུད་པ་དང་ ། སྐོན་པ་དང་། 

| 


28 ༦) ` 


སྭ་རུས་སུ་བརུརར།། །མདེའོན། མི་རུ་ངབ་དང་བདུན་པ་དང་། །དེ་བཞིན་མཚན་དང་བཞི་པ་དང་། །གཞན་གྱིས་བཅསུསད་ངམ་ཟིནད་ང་ ། ཆ་བ་མ་ཆོག་ལུ་གད་བཞིཊེ་། 
ཟླ ཧེ ་་བོ་ཞ་འདསལ་། ཅདང་ལྡན་པ་ཨཱ་པ་ལིསྣ་ཞུས་པ ། གན་པ་བཅོམ་ལྷན་འདྭསྦ་ཉིས་ཡངདགེ་མོང་གང་གིས་གཉེན་མ་ལགས་པའིདེགེ་སོངམའི་གསང་ཊི་སན་ལྟུང 





༧༥།བའ་འགྱུར་དོ་ཞེས་གསུངསན་། བཙུན་པ་དགྲེ་སོང་གིས་གཉིན་མ་ལགས་པ་འི་དགྲེ་མོང་མཐི་གེས་བྱཅིས་ཁྱང་ལྟུ་པབར་མི་འརྒྱརབ་མཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་དེ །དེ་འདྲིལྟེརརྒྱ་རུང་བ་ར་རྱྱའ་ལ ། རླུན 
སི་ནུང་བ་ང་། སྣུན་ནུང་བརྩསུན་ལ་།ུ་མི་བང་བྩ་ཐར་བ་དང་ ། གཉིས་ཀ་མིདྲབ་ནྱ་ཆུ་པ་སྟ ། མི་དུང་བི་ཇྲམོའ་དལ་དང་། བྷ་གཱངགི་བལ་དུང་ ། རིདགས་ཀྱི་བལ་དང་ ། རའི་བལ་དང་ ། འདྲེས 
ར་དང་། ཐགས་སུ་མང་ཏགས་པདང་ [ གསད་འབ་ཞིག་བཅི་དྲུ་སལན་འ་བྱས ། ཉེས་བྱས་སོ། །བཅུན་པ་བསྟན་པའ་མ་རྫེགས་པས་གཏེན་མ་ལགས་པའིདེགེ་སྨོང་མཁི་གེས་བརྱི་་ར་བཅུ་མས 
ནས་བསྟེན་པའ་མྭ་ཚོགས་བད་ལགསཞ་ཙིའེ་བྱགར ། ཉེས་བུས་སོ། །བསྟན་པར་མྔ་ཚོགས་པའ་བཅུ་མས་ལགསྟན་པའ་རོགས་ཀར་ལགསན་ཙོརེའྱབར ། ཉེསྦྱ་བས་སོ། །བསྙེན་པར་མ་ཚྫོགས་པའ 
རེཾེི འགའ ། ཞེསྱ་བུས་སོ། །བསྟེཊ་པའ་ཚྫོགས་ཀརབཅུམས་ལཱ་བསྟེན་པའ་ཛོགས་ཀར་ལགསནཅིའེ་བྱས་ན ། ཉིསྦྱ་བས་སོ། །བསྟེན་པར་རྫོགས་ཀར 








བརྭ་མུས་ལ་བཾཤ་པརྡ་ཚོ་གས་ཏེ་ལགསནཙོརེ་འགའ། ཉེས་བྱས་སོ། །ང་སྟེན་པད་རྫོགཾས་བན་བརྩམས་ལ་བསྣེན་པན་སྔོགས་པན་ལགས་ནཅིའེ་འགྱུའ | ལྟུང་བཀྲེ། །བསྟེན་པར་རཱོགས་པ་ན་བརྙམས 
ལབ་སྭན་པར་མ་ ས་རྐའ་ལགསཅིའེ་འྱུར ། ཉེསྱ་བས་སོ། །སྟནར་ཆོགསཔན་བཅམས་ལ་པེ ག་སློངམའྲི་གེས་བརྱིདེ་ཉ་ ། གསུང་བ །བསེན་པརོགགསསན་གམ་ | 





༧ ༄༅། །ྱས་སོ། །བྱན་བ་དགྲེ་མོང་མས་གཉེན་མ་ལགས་བའོ་ེ་གྱེ་སོང་གི་གོས་བྱཉིད་པྲན་ ། མཚན་དཁོས་ཏ་དགེ་མོང་རླུ་གརྐཙ་རེའྱུར་ ། ཉེགྱ་ཧས་སོ། །གུནོ་བཀོགི་མོང་གིས་གཉིན 
--། མ་ཁགས་པའི་དགྲེ་མོང་མའི་གེསོབྱིདེ་པ་ན་། དགེ་སོངོ་མདེ་ཡང་མཚན་འཕོས་ཏེ་དགྱེ་སོང་ཧྱུསར་ན་ཙིའེ་འགུའ ། ཉེསྱ་བས་སོ། ཁཙན་རད་གྷམོང་གིས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགེ་སློངོམ་ལ་གཉེན་མ 
ཤཿ ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏ་གེས་བྱིདྡ་ནཉིར་འགུར མྱང་བ །གཉེན་མ་ལགས་པ་ལཏེན་ལགས་མད་བཅུ། སྐ་ནཅིའའྱགུར། ཤེས་མེད་དེ། །བཙུན་པ་དག་ གིས་གཉེན་ལ་གཉན་མ་ལགས་པའ 
ཤུསྐ་ནཙི་རེའྱགུར ། ཉེས་ུས་སེ། །གཉེན་ལ་གཉེན་དུ་འདུ་ཤེས་ཏེ་གེག་བྱགིདྲེ་ན་ཅིའེ་བྱགའ་། ཉེས་མེད་དེ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེའ་ིས་གཉེན་མ་ལགས་པའྲི་དགེ་ ང་མབ་སྙེན་པར་རྫོགས་པ་ལ 
པརྡ་རོགས་པན་འཅུ་ཤས་ཏགེས་བྱི་སྣའཅོན་བྱསར ། ཞུང་བའེ། །བསྟེན་པར་ཇེོགས་པ་ལ་བསྟེན་བའ་མ་ཚྫོགས་པར་འཇུ་ཤེསན་ཉེ སྲ་བས་སུ་གྱཀར་རེ། ། །བསྟེན་པར་མ་རྫོ་གས་པ་ལ 
ན་པར་མྨ་པ་གོས་པར་འདུ་ཤསཊ་ཙིའེ་བྱསར ། ཉེས་པས་ས། །བསྟེནཔརམྣ་མོགས་པ་ལ་བྟེན་པརྫ་རོགས་ པ་ནའདུ་ཤེས་ ནུ ། ཉསྱ་བས་ས། །བན་ཕངགེ་སོངགིས་གཉིན་མ་ལྭ 

ཁ་གེས་གཞན་བཅོད་དུ་སྣལན་ཅིའེ་བྱ་བ ། ཉེས་བས་སོ། །བཅུན་པ་དགེ་སློང་གིས་གཉིན་མ་ལགས་པའྲི་དེགེ་སྲོང་མའི་གེསོ་གཞ་ནྱ་ཅི་ས་བརམས་པ་ལགས་པར་བྱཅིས་ནཅའེའྱསའ ། 




















456 |ཉས་བས་སོ །བྱུན་པ་དགེ་མོང་གིས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགེ་སློང་མགི་གེས་བྱགིདེ་པ་ལས་མ་ལགས་པའ་པརྐན་ཅིའེ་འྱས །ཉེས་བྱས་སོ། །གཅུན་པདག་སོང་གིས་གཉིན་མ་ལགས་བའི་དགེ་སློང་མཁི་གེསོ། 
་རང་་ཞགབསནསྭ་ཊཱནཱ་སབླ་ནབ་སི་ན་ཤཅ་འ་ར ཉེས་བྱས་སོ། །བཅུན་པ་དགེ་སློང་གིས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དེགེ་སྨོང་མབཾ་གེས་ཚད་ལས་ལྷག་པར་བརྱིས་ན་ཤྱིན་གྱིས་བརླབ 
་མི་རུངནིེ་འྱགུའ ། ཉེས་བས་སོ། །བམ་པོདགུ་པ། །མདེའན། ཧཱྦཱ་པ་སེམས་ཁཁུགསན་བ་དང་ ། །བོ་པ་དངནི་སིན་པ་དང་། །མ་ནིངེ་ 
 བེབ་དབ་ཞིེ་ཏ། །བླམབ་པྱ་སུལ་དང་གྡེ་མོང་མའ། །བཙུན་པད་ ངིསདགེ་ོང་སོམའི་གས་ྱ་ིསེཅིྱ །ཉིསྱ་བས་སོ། །དེ་བཞི་ནདུ་སེམས་བཁུགས་མ་དང་། 
,དད་ཀྱིས་གཟིའ་མདང་ ། ཟླེན་མ་དང་ ། ལྐུག་མ་ད་ང་ ། འོ་མདུང ། དམུས་ལེངོ་མ་དང་ ། མ་ནིངེ་མ་དང་ ། རྒུན་གནས་མདང་ ། མི་ཤནས་མ་དང་ ། སོ་སོར་གནས་མ་དང་ ། སྔའཏ་ཁྲུགས་པ་དང་ ། 
 སྔའ་ཉེས་པ་བྲུང་བ་དང་ ། བྲ་གེབ་གཞནདུ་གནས་པྨ་རམས་རྱི་གེས་བ (ྭ་ཐམ་སྭ་ཏ་ཉེསྦ་བས་སུ་བཙར་ད། །བཅན་བདགི་མྨོང་མདགིའདྱན་ཙི་དབན་བྱིས་པ་དང་ ། ཉི་བར་ཕྱོགས་པ་དང་ ། བསླབ་པ 
[སྩལ་་རྣམས་ཅི་ཤེས་བརེསནཿའེ་འགྱུའ །བྣམསཉད་ལྟུང་བར་འབྱར་རོ། །བཙུན་པད་ག་མློངོ་གིསེ་དགེ་སློང་མ་དང་དགཚུལ་མཁི་གེས་བརྱིས་ནཅིའ་འགུའ ། ཉིས་བྱས་སོ།།དཤུན་པ་དགེ་སྤོང་མས 


།༄༅། །གཉེན་མ་ལགག་པདི་དེགེ་མློངོདངད་གེཚུལ་ཕ་རྣ་མསྱི་གོས་བརྱིས་ན་ཅིརེའགྱུར །ཉེས་བྱས་སོ། །བཙུན་པབ་སླབ་པ་སུ་ལབས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དེགེ་སློང་མའི་གེསོ་བགྱིསཊ་ 
མུན བག །མདརོན་ ¦ བ་ཕྲིན་པ་ཧཱཱང་ཕིག་ལག་བརྡ་དང་ ! གཞན་ཟྲེར་བ་དང་གཅིགེན་ས་གཉིགེ །སྐྱོན་པ་སེམས་བཁྲུགསན་བ་དང་། །འེནོ་པ་གླེན་པ་གཉིད་ལེགོད་ང། 
འརྐོབདང་སོས་པ་དང་། །སྟེཾ་མཱས་ཞུགས་འྲགེ་བ་ཐ་མ རོ . །སཏྦསྦྱ་ཧས་བཉོམ་ལྡན་དད་ས་ལ !: ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལོས་ཞུས་པ། བྱན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་ཡངདག་སློང་ 
ཤྭོ གུང་གཉིན་མ་ལུགས་པའི་དགྷེ་སྲོང་མ་ལ་གེས་སྩུལན་ལྟུང་བར་འགྱར་དོགས་གསུངས་ན ་སང་གིས་བཤིན་མམགས་པདི་དགེ་སང་མ པཟིན་མིས་ སྭ་སྩལ་ནཉིའེ་འགྱའ ། 
ཙ ཉཾསྱ་བས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་དླིང་གོགེད་ང་ ། ལག་བརྡ་དུང་ ། གཞན་ཟི་དབ་དང་ ། གཙགེནས་གཙོ་གཏུབྱུ་རུད་པྷ་རམས་དང་ ། ་བཞིནདུ་གེ་སོངམ་སྫོན་མ་ལ་ སྭ་རྱིན་པ་དང་ ། སེམས་ཁཁྲུག 
། ནད་ཀྱིས་གཟིརེ་མདང་ ། ལྐུག་མུ་དང་ ། འེན་མདང་,། གཉིད་ལེག་མད་ང་ | རའོ་མ་དང་ རས ། སྭོམས་པའ་ཞུགས་མ་དང་ ། དེ་བི་ན་དུ་འགྲེབ་གཞན་དུ་གནས་མ་རྣམས་ལ 
།ད་ལྟའ་བདུན་ད་འིཤི་ཆྲབ་། །རླུན་མོངབ་དང་མཐིངོའོ། 







4 གེས་ཧིནནྲ་བམས་ཉདཉེསྱ་པས་སུའྱཧརའོ། །མདེའོན། མི་རུཉ་བདང་བརྙི་པདང་། །ེ་བཞིཞེ་མཚན་དང་མཆོག་ལྷག 


ཤཿ །་དག་མོངགིས་གཉནམ་ལགས་པའིདགྲ་མོང་མལ་གསོ་མུལ་ཀུང་ལུངབརམི་ྱསརབ་མཆིས་སམ ། ཨུ་པལིཡོདད་ །ཇི་ལྟན་གེསད་ྱིརུ་རངབརུ་མུརལ་ ལཱ་མི་རུང་བ་དང་ ། 
སྲུན་ནུང་བརྩྱཛན་ལ་། རྒྱ་མི་དུཧབ་དང་ | གཉིས་ཀ་མི་རྲུངབ་སྟེ་ ། མི་རུང་བརཾ་རྔ་མོའི་བལ་དང་ ། བ་ཟླང་གི་བཡདང་ ། རྲི་བལདང་ ། རཱིད་གས་ཀྱི་བལ་གབདྲེས་པ་དང་ { ཐགས་སུ་མ་ 
བཏགས་པཔ། །གེས་དབྲར་བ་ཞོགེ་སྣལན་ཅིར་འྱགན ། ཉེསྱ་བྱས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་མོང་ཤིས་ད 'སློང་མ་བསྟེན་པར་རྫོགས་པལ་བསྟེན་པར་རྫོགས་པར་བརྡུ་ཤེས་ཏེ་གེས་སྩ་ལནིའེ་འབྱ༢། 
ལྟད་བའེ། །བསྐེན་པར་རྫོགས་པ་ལ་བསྟན་པའ་མ་ ཤགས་པན་འདུ་ཤས་ནས་ར་འཛུར ། ཉེས་བས་སོ། །བསྙེན་པན་མ་ཚོགས་པ་ལ་བསྟེན་པར་ཛོགས་པར་བདུ་ཤིསནཅིརེའྱུགན། ཉེས་བྱས་སོ།། 
ཁ་མ་རྔ་གས་པ་ལབསྟེན་པནམྔ་རོ་གས་པ་འདུ་ཤེསྣ་ཅའེ་འྱུར། ཉེསྱ་བུས་སོ། །གུན་པདོག་སློང་གིས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགེ་མངོ་མལ་གཉིནམ་འགུས་པར་གདུ་ཤེས་ཏེ་སུལ་ནའེ་བྱསཀ། 
ལྟུང །གཉིན་མ་ལགས་ད་ལ་གཉེནདུ་བཏུ་ཤེས་ནཅིའེ་འགྱའ ། ཤེས་མེད་དེ་། །གཉེནལ་གཉིན་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ནཿརེའབྱུའ ། ཉེྩ་བས་སོ།།གཉེན་ལ་གཉན་ུ་འཇུ་ཤསནའི་ཡུན། 
ཤས་མེད་དེ། །བཅུན་པ་དགེ་སློང་གིས་གཏན་མ་ལགས་པའི་དག་སླེོང་མ་ལ་གེས་སྩལ་བན་ ། མཚན་འཁོས་ཏེ་དགེ་མྨོང་མཧབྱའན་ཅིའ་འགྱུའ ། ཉེས་བྱས་སོ། །དབུན་པདགེ་སློང་མས་གཉེན་མ 














-2! ཨུ་པ་ལི་ཡོད ། ཁྲུ་གང་ལ་སྐྱ་དངབ་རྩྱ་གུན་པའི་གསདང་ ། བདེ་བའ་གཤགས་པའི་ཆོས་གེས་ཀི་ཚད་དྲུ་གའ་པའ། །བཙུན་པ་བ་སྙེན་པརྡ་མངོ་གས་བཞའབ་སྔོས 
ཤཿ ལ་བསྙེན་བརྡམ་ཇོགས་པན་སལནཊའེ་འགུར་། ཉེས་བས་སོ། ཅ་པ གས་ར་རབ་མོས་ལ་བསྟེན་པར་མྫོགས་ཀར་སུལན་ཅིརེའགུར ། ཉཾས་ཏུས་སོ། །བསྙེན་པར་མྭ་རོགས་པན 

བ་ བནསརྨ་ཚོགསྱལནཅའ་འྱུ ། ཉིསྱ་པས་སོ། །ཐསྟེན་པར་ལོགས་ཀའབསྔོན་ལ་བསྟེན་པའ་རྫོགས་ཀར་སྩལ་ནཊིའེ་འགྱུར གྱས ཏུརར་གས་ཀརར་ལ 
ཤཱ བསན་པ གས་ཏེ་སུ་ལྷ་ཨིར་འྱགུ །ཉེས་ཀྱས་སོ། །བསྙན་པའ་ ས་པྲན་བསྔོས་ལ་བསྐེན་པར་རོགས་བན་སྩུལ་ནའརེ་བྱ ] ལྟུང་བའེ། །བསྐེན་པན། ས་པན་བ་སྔོས་ལ་བ་ ྐ 
.ུ མ་མྫོགས་དའ་སུ་ལྐ་ནཅིརེ་ཁྱགའ ། ཉེསྭ་བས་སོ། །དཅུན་པདགེ་མོང་གྲིས་གཉེན་མ་ལགས་པའ་དགེ་མྱོང་མ་ལ་གེས་དིནེ་པོརཞིགེ་སྣལ་ནའྲེའྱན་ ། ཉེསླ་བས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིས་ 


༧ གས་པའི་དགེ་སོངམ་ལ་གེས་སུལ་བན ། མཚན་འཁོས་ཏེ་དགེ་སོང་པརྱ་རའནཅིའི་འྱུའ ། ཉེསྦ་ཅུས་སོ། །བཙུན་པད་གེ་མོང་གིས་གཉེན་མ་ལགས་བའི་དགེ་སློངམ་ལ་སྩལ་ཀྱང་ 
འ་་་ ། 


གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགེ་སྐོང་མ་ལ་གས་སྣལ་བདངོས་པར་མི་བྱསའ་བ་མཆིས་སམ ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་ད ། ནིབདུ་བཅོངས་ལ་རིྱ་ཉིས་ཉེས་པབ། །བཙན་པ་དག་སློང་གིས་གཉེན་མ་ལགས་པའོ་དོག 


༧༠ སློང་མལ་གཱསྭ་ཐུན་མོངབ་སུལན་རའྱུན ། ཉེསྱབས་སོ། །བྱུན་པདགེ་སོང་གིསྦེའི་མ་པ་ཞིག་ལ་གེས་སྩལནཙི་ཟེ་ ། ཤལ་ཏེག་སྦྱོང་གིགསྦ་ིནན་ཉླབུསུ་བ་རརོ། །བོ་ཏིརིམ་པའིགེས་ཊིན། 
ཧཉེས་མད་དོ། །བཙུན་བདག་མློངཤིསདབྲ་སློབ་ཕདང་དགྱེ་ནུལ་མ་ལ་གེས་མལན་ཉི་རའྱ་རུར་ ། ཆེསྱ་བསོ། །དེབཞྙིན་དུ་མའིངེད་ང ། ནུན་གནས་མ་དང་། མི་གནས་མ་དང་ ། སོ་སོར་གནས་མ་དང་ ། སྔེནོ་ཉེས་ 
བྷྱང་མ་དང་ ། སྔའཧཁྲུགས་པ་རྣམས་ལ་གེས་ཏྱིནན་ཐྲམསུ་ད་ཉེས་ཀྱས་སུ་འགྱའ་རོ། །བཉུན་པདགེ་སྤོང་ཧིས་དགེ་འདུནྱི་དྲ་བེན་མ་དང་ ། ། ཉིས་བའ་ཕྱོགས་མ་དང་ ། བསྐུབ་པྭ་ཆུལ་བ་མོརམས་ལ་གེས་ ¡ 
རྩུ་ལན་ཉོའེ་བརྱ་ ། ཕྲེ་མགཏུད་ཀྟུངབེ། །བཅུན་པ་གེ་སློང་མསཁྱིམ་པ་ལ་གེས་སྩལཊ་ཙོརོ་འཁྱའ་ ། གལ་ཏདགེ་སྦྱོང་གི་གེས་དུནེན་ལྟུངབའ་བཛྱུ་དའཾ། །འོ་ཏཾཏྲིམ་ པའི་གེསྭ་བིནན་ཉེས་མེད 
དཾ། །བྱཅ་བ་དགྭཾ་སཱོང་མས་དགྭ་སོང་དངད་གྱི་ཚུལ་ཕ་ལ་གེས་སྩ་ལན་ཅིའ་འྱག་ར ། ཉེསླ་པས་སོ། །གུན་པབླ་སུབ་པ་སུལ་བས་གཉེན་མ་ལགས་མའི་དག་སྤོང་མ་ལ་གེས་སྩལཞཿོའེ་འགྱུའ ! 
ལུང་བའཾ། །དགེ་སློབ་མད་ངདག་ཚུལ་མ་ལཉསྭྲས་སོ།། །མདེ་འཞ། སྔགསདང་བཞི་ེ་ཛྲུ་བ་ཕྲུལ་དང་།།མཚན་དངདུས་དང་བདུན་པ་དང་། །ལམ་མ་ཡིན་དང་ཁྱིམ་ལ 

སྐོགས། །སྐན་དང་ཡུས་དང་དངུན་ད་བཞཾཆེ། །སྭངསྐ་རྒས་བཉེམ་ལྡན་འདསལ་ ། ཚདང་ལྟན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ་ ། བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་ཨང་དགེ་སོང་གང་ ། 


$» (® ༢8 ངུ ཉི 


་༄༅། །དགེ་སློང་མཁི་གོན་པོ་མང་པོདང་ལྟན་ཅིགཏོཐྲམས་ཏ་ཤུལ་དུ་ཞུགསན་ཉུང་བར་ཁྱའ་དོ་ཞས་གསུ:སན་ ། 
ཤིནེ་མི་སྣང་བའ་བརྱིས་ཏཾ་མཆེསཞནིའེ་འྱགའ་ ། ཉེསྦ་བས་སོ། ི་ོ ཤི 
བ་སྙན་པའ་རྫོག་མ་ལ་བསྐྱེན་པར་མརྫོགས་བར་འཇུཊཾིས་ཉེས་བྱས་ 


གིས་དག་མློངོ་མའི་འགྲེན་ལོ་མང་བེདོང་ཁབྲམསཞས་ལྷནཿགེ་ཏུ་འགྲེགས་ཏམཆི་བ་ན་ ། མཚན་བ་ཕོས་ཏེ་དགེ་ 














ཤུལ་ཊུ་ཞུགས་ཏེ་མཆིསྤྱ་གངནངོས་རའ་མི་གྱསའབ་མཆིས་སམ་། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་དེ ། དཾནི་དདི་ལཱར་ལམ་དུ་བར་ཆད་དརད་པོ་ལས་གང་ཡང་ནུང་སྟེ ། 


བཙན་པདགཱེ་སོངགིས་བྲཐམསཱ་ནས་སྔགས་སམ་སྔན་གྱིན་བདག 
ངཤིས་བསྟན་པར་རྫོགས་མལ་བསྟན་པར་རྫོགས་པརའདུཿཤེས་ཏེ་བཐམསནས་མཆིས་ནོའེ་འགག ། ལྟུང་བའ། རྭ 
གར །བསྟེཊ་པར་མ་རོགས་མ་ལབ་སྙུན་བདྡོག་པཛཤེསན་ཉེསྱ་བས་སུུ་འ་གའ་འེ། །བསྙེན་པའ་མ་སྡོགས་མ་ལ་བསྟེན 
དའ་རྫོགས་པའ་འཧུ་ཤས་ཉིསྱ་བས་སུ་འགག་འེ། །བཙུན་པདགེ། ངཧིས་དགུ་སོང་མ་དང་འཐམསནས་ལྷན་ཙིཧེཏ་རྫུ་འཕྲུལབྱིས་མཆིསན་ཙོའེ་འགྱུའ ། ཉེ 

ང་མ་རྒྱ་ཐར་ནཉིའེབྱཧུར ། ཉཾསྱ་པས་སོ། དཱ 
གེནོ་ཕོ་མང་ཕོདང་བྲབམསཊས་ལྟན་ིགཏུའུལ་དཱ་ཨྲཱགས་ཏམཆི་བན ། མཚན་འཔོས་ཏེནག་སློང་ཕརྩཐའན་་འེ་འྱགའ་ ། ཉེས་ཊས་སོ། །སུནདདགྭ་ལོང་དེསའཱ 


སྭ་བས་སོ། །སུན་པ་དགེ་སཱོང་ 
་པའཤུ་སཱོང་མ་དགེ་མོང་པའི་ 
།སྐོང་མདང་བྲ་བམསཌལ་ 
བར་ཆད་གཉིགྱེ་བུང་བརྩ་ཐར་བ། ། 








༡༠ཿ ག་པ་བསྟུན་པའམྫ་ཚོགས་པན་འཐབམས་ལ་བསྟན་པར་མུ་ཚོགས་པར་མཆིས་ནཅརེའྱསར ། ཉེསྦ་བས་སོ། །བསྟེན་པའྡ་མ་ཛོགས་པར་འཐམས་ལཁསྟེན་པར་རྫོགས་ཀར་མཆིས་ཆིའེ་བརྒྱར་ ། 









སྲ་དང་། བསྙབ་པ་སྕལ་དང་འབྲམགནས་ལྷཅགེ་མཆིས་ནཿིི་འརུར། ལྟུངབའོ། །དུན་པ་དགེ་སློང་བ་ཕགས་པས་འཁགས་པའྲི་སྐད་དུ་དག་སློང་མ་དང་ལྷན་ཙགེ་འབྲམས་པད་ ། དགེ་སློངམདེ་ས་ཁྱང་ 
ཁ་བགས་པའྷི་སྐད་མ་འཚལན་ཙོརེ་འགུན་ ། ཉསྭ་བས་ས། །འཕགས་པས་མཐའ་བཁེད་ཕབྲི་སྐད་དུ་བབླམས་པ་དང་ ། དགེ་སློངོམདེསཀྱང་མཐྲབ་བཁེབ་པའྭི་སྐད་མ་འཚལ་ཞ་ིའེ་བབྱན་ ! | 


སོ། །གཉུན་པ་དགྭ་སོང་ཧིས་ཁིམ་པ་མོཉས་། སྡར་འཁྲུགས་པའི་བརྡད་ལན་ཤེ་འཐམས་ཏ་མཆིས་ན་རེ་འྱགའ ། ཉིསྲ་བས་སོ། །བྱཅན་བདག་སྤོང་གིས་དགེ་བདུན་ཅྱི་དབྱེན་མ་དང་།རྗེས 


== 8 = & 


༠ཿ། ༄༅། །ཉེས་བས་སོ། །མྤ་ལ་བཁེབ་པས་དྲ་བའ་བཁེབ་པའྷི་སྐདད་འཐམས་པ་དང་། དགེ་མོངམདེསྱ་ཀང་མྲབའ་བཁེབ་བའྟི་སྐད་མ་འཚྲལནཙིའེ་འསུན་ ། ཉེས་བས་སོ། | 


























མཐབ་བཁེབ་པས་བ་ཕགས་པའྲི་སྐད་དུ་འྲཐམས་པ་དང་ ། དགེ་སྤོངམདཾས9ྱང་འ་པགས་པའི་སྐད་མ་བཚལནཉི་འེབརྱན ! ཉེསུ་བྱས་སོ། །བཅུན་པདགེ་སློང་གིས་དག་སློངམདང་ལྷན་ཏིགེཏ་ཡུས་ཀྱི་ | 
།དནག་ས་པས་འྲབམས་ཏེ་ཤུལདུ་ཞུགས་ནཙོའི་འྱགུག་ །ཉིསྲ་བས་སོ། དུཞགསསསས་པར་མོདད་བ་སད་ ས་ས། །ུས་ངགི མེ ་ 
མདའོ འཕྡིན་པ་སླིང་མིག་ལག་བརྡདང་། །གུཞན་ཟུའ་བདུང་གཅིག་ནས་གཉིག །སྒོན་པ་སེམས་བྲ་ཁུག་སན་བ་དང་ ། །འིནོ་པྲ་གེན་པ་གཉིད་ལགོདང་། །འརེབ་དང་སྫོས་པ་དང་། །སྤེམཾསཞུགླ 
ཁྲགེབྲ་ཐཱམའ། ་ །དན་པདག་སྙོང་གིསདགུ་སློང་མདང་ལྷནཊགེ་འ་དྲིནི་གྱིས་བཐམསནས་ཤུལ་ཧུཞུགས་ནཉིའེ་འགྱའ་ ། ཉེསྱ་བས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་སླིངང་ཡིག་དང་ ། ལག་བནདང་། 
| གཞན་ཟེན་བདང་ ། ུསེ་ུས་གིས་དད་ཕྲ་དམསཅད་ཉེསབས་སུ་དབུའར། །ན་པདགེ་སོངགིས་དགེ་སོངམ་སོན་མདང་འཐམས་ནསྣ་ཞུགཅག་འུ ཞགས་ཏེ་མཆིས་ན་ཙོའེ་ཁྱག་འ ། 

ཉསྱ་བས་སོ། །ད་བཞིནེ་ནུ་སམས་བཞུགས་མ་དང་ ། ནདྲ་ཀས་ག་ཟིའེ་མ་དང་ ། མླེན་མ་དང་ ། ལྷུག་མ་དང་ ། ཀེནོ་མད་ང་ ། དམུས་ལེངོ་མ་དང་ ། གཉིན་ལེོ་མ་དང་ ། ན་རོ་མ་དང་ ། 





རྒོས་མ་དང་ ] སྟེ་མོན་པའ་ཞུགས་མ་དང་ ། ད་བཞིཊདུ་འགྲེ་བ་གཞནདུ་གཞས་མརྣམསདང་འཐམ་སཊས་ལྟནཙགེ་ལམ་ུ་ཞུགས་ཏེ་དངན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བྱས་སུ་འྱགར་ར། །བྱས་ན་པ་བསབ་པ་སུལ 


བུན་དགྲ་སོང་མདང་ཁྲམསྐགསྭ་ལཱན་ཅིཏུ་ཤུལ་དུ་ཁཱགས་ནཅིའེ་གྱབའ ༈ ལྟང་བའེ། །གཉུན་ཕད་གེ་སློང་གིསད་གེ་སྲེབ་མདང་དགེ་ཚུལ་མདང་བབྲམ་གཞག་ལྟན་ཉི་ཏཏྟ་མཆིས་ཞ་ཙེའེ་བརུུའ ! 

ཉཾསྱ་བས་ས། །བཙུན་པ་དགེ་སྐོང་མགད་གེ་སོང་དང་ ། དགི་ཚུལ་ཕདང་། ཁྱི་མ་དྒ་མམས་དང་བྲབསཊཞས་ལྷན་ཏིགཏཱ་མཆི་སཿ་ཅིའེ་ཁྱགན་ ། ཆེས་ས་སོ། །ད་གྭ་སོབ་མ་དང་ ། ད་གྱེ་ཚུལ་མ་དང་། 
ཕྷ་མས་དང་བྲཐམས་ནས་མཆི་སཊ་ཙོའེ་ཁྱག་འ ། ཉེས་བས་སོ། །ཇི་།་ལ་སྭཱ་ཞུགས་བད་བགིན་དུངརལ་བ་ཡང གས་པར་བ ། ཛྫུ་བཕྲུལ་ལམ་ལམ་གཞན་དུའགྲེབ་མ 

གཏིགོས་པའ་ ། སྐམས ཱུ་རཱས་པར་བརོད་པརྱ་བའེ།། །མདེནོན་། སཱོན་པརྱ་ཧུ་དང་སེམས་འཁུགས་དང་། །ན་བ་འེནོ་པྲ་གཱན་པ་དུང་ ། གཉིདེ་ལེག་རརོ 








ས་པ་དང ༼སྟེལོས་ཞུ་གས་བྲགེ་བྲ་ཝ་མབ། །སངསྦྱ་རས་བཉེམ་ལྡན་ཀད་ས་ལ །ཚེ་དོང་ལྡན་པ་ཨཱཔ་ལིས་ཞུས་པ་ ། བྱཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སློང་གང་བུན 
ད་དང་ལྷནཉིགེ་གཉིས་སྐུ་དཔེན་པྱ་སྱབས་མཆིས་པན་མཆིསན་ལུངབར་འྱལ་འ༣གས་གསུངསན་ ། སུན་དགགྟེས་ཞོགསླུབམད་ལྷཝཅགཉབེན་བས་མཆོས་སབ་་ 

















།།མདཾ་དོན 


།འྱུར ། ཉེསྭ་བས་སོ། །དེ་བཞྐིནོ་དུ་སེ་མས་ཁྲ་ཁུགས་མ་དང་ ¡ ཞདྱ་ཉིས་གཟིའ་ན་དང་ ། ཟླེན་མདར་ ] ལྐུག་མདང་ ། བེཞོ་མདང་ [ ད་མུས་ལང་མ་ད་ང་ ། གཉོདེ་ལེག་མ 


༄༅། ༣༩ <¬ ༽7. ཅོ) ༤ ༼འ 
།ང་། ༢་རམ་དང་། མྨོས་མ་དང་ ] སྙོམས་པར་ཞུགས་མ་དང་ ། དེ་བཞིནོ་དུ་བགྲེབ་གཞན་རུ་གནས་སྔ་རྣམམ་དང་ལྟནཉི་གེ་ཏཱ་དབེན་པ་སྐྱབས་མཆིས་ཕར་མཆིསནཿརེ་བརྱར་ ། ཉེསླ་དས་སོ། 


༈ གཞེནོ་ནུ་མདང་ནམ་མཁའ་དང། །སྔགསདང་མཚན་དང་བཞི་པདང་། །མཆོའེ་ད་བེན་དད་བཞིན་ཏ་། །བསསབ་པ་གལ་བ་དགེ་སྲོང་མཁེ། །འཊུན་པ་དགེ 


ཀློང་ཞིགེ་གཞེནནུ་མ་དང་ལྷན་ཊིགེ་ཊུ་ད་བེན་པ་སྐྱབས་མཆིས་པའ་མཆིསཊ་ཙོའེ་འྱུར ། ཉིས་བྱས་སོ།།བཙུན་པ་བུད་མདད་གོས་ལམཆིས་ལདགེ་སློང་ཞམ་མཁབ་ལ་མཆིས་ནའེ་བྱག་ །ེས་བྱས 


སྭ།དུན་དའུ་གྭཾ་མོང་ཧིས་སྔགས་དང་སྔནུ་ཁྱིས་བདག་ཉིདོ་མི་སྣང་བར་བརྒྱའ་ཏ་མཆི་ 
'མཆྔིས་པའ་མཆིས་པན་ ། མཚན་འ་པོས་ཏ་དགེ་སྐོང་མརུགྱའན འག །ཉགྱ་དུས་སོ། །བྱ་ན་པདག་། ོམསྱུསབཀང་ལུན་ཅིག་ཏཞེནྱ་མསས་ཡེ་བཝེ་གཊམ་ཚནཔཔོག་ཏདག ཅའ 
ཞཙོའེ་འྱ་ུའ ། ཉེསྭ་བས་སོ། །བཅན་པ་མིའི་བུད་ནེད་ལ་མིའ་བདུ་ཤས་ཏགཉིས་པུ་དབེན་བྱ་སབས་མཆིས་པར་མཆས་ནཅིའེ་འྱགར ༈ ལྟུང་དའོ། །མི་ལ་ཞི་ཨཾ་ཡིནེ་པའ་བདུ་ཤཾསན་ཉེ 


༤ 


ས་པའ་བྱ་ཏིདོ་ནིའེ་བྱུའ ། ཉེསྱ་བཱས་སོ། །བཙུན་པད་ག་སློང་གིས་བུད་མེད་དང་ལྟན་ཅིག།ཏ་དདེན་པ་སྐྱབས་ 


ྱས་སུ་ཁྱའ 


; 


རེ། །མྤི་ལ་ཡིན་པ་ལ་མིའ་གཛུཤཾས་ན་ཉེསྱ་ཧས་སུ་འྱགརའོ། །ནི་མ་ཡྲིན་བལ་མི་མ་ཡིན་པའ་བདྲུ་ཤེས་ན་ཏེསྦ་བས་མུ་བྱག་ཟ། །བན་པདགྲེ་མོང་མཚོངམདང་ལྷན་ཙོགེ་གཉིས་པྲ་དབེན་པྱ་སབས་མཆིས 
བན་མཆིསྐ་ནཅིའེའྱ་གུའ ། ཉསྲ་བས་སོ། །མཚན་གཉིས་པ་ཡང་ད་བཞིནེན། །གཉན་པ་དགྱེ་མོང་གིས་མནོང་དང་ལྷན་ཅིག་ད་པེན་པ་སྐྱབས་མཆིས་པའ་སརྨིས་ནཉི་རེ་འྱགན ། ཉེསྦ་བས་སོ།།གན་པ་དག 
མློང་གིས་དགེ་མྲོང་མ་སུན་མུང་བ་དང་ལྟནཊགེ་དེན་བ་སྐྱབ་ས་མཆིས་བརམ་ཆིས་ན་ཙིརེ་བྱབའ ། ལྟུང་བའ། །དེ་བཞིནདུ་ཕ་དངམ་བསྐད་པདང་ ། དྭ་གྲ་བཅེམ་ཁ་བསད་པ་དང་། ད་བཞིནེ་གཤེགས་ 
ང་ལ་དནསེམས་ཏཱིསྭཁག་མུངབ་དང་ ། ཊ་སུགས་ཉན་དང་ { མུ་སྙེག་སཉན་དུ་སོང་བ་མེ་ཆཱམས་དང་ལྷནཉི་གེ་ཏུ་ད་ེན་པ་སྐྱབ་ས་མཆིས་པར་མཆིས་ཞཉི་ར་ཁབྱའ ། ཐྲམསཉད་ལྟུང་བར་འགྱུའ་འེ། 
ཀཙུན་པ་དགྲེ་མོང་གིས་དག་མོངམདང་ལྷནི་ཏུ་གཉིས་པྲུ་དབེན་པ་སྐྱབས་མཆིས་པར་མཆིས་ན་ོནེ་འྱཧའ ། ལྟུང་བའ། ཀ༢་བཞིནེདུ་ག་སྤོབ་མ་དང་ ། ད་གེ་ཚུལ་མ་དང་ ། རུན་གཞས་མ་དང་ ། 
ས་ས་གནས་མདང་ ། ནི་གནས་མྨ་དང་ { ༢ '་འདུནྱ་ཧི་དྲབེན་མ་ཧང་ ། སྔབཉིས་བབུང་མ་དྭང་ ། བསླབ་པ་སུལང་མོདོང་ | གཉིས་པུ་ལྷནཅིག་དཔེན་པ་སྦྱབས་ཡོད་དཞ་འ་དུགན་ཐམས་ཉ་ད་ 
ལྟུང་བའ་འརྱུའ་འེ། །གུུན་པ་དགེ་སྤོང་མ་སྤྱས་པདངགཉིས་ཕུ་ལྷན་ཅིག་རད་བེན་པ་སྐྱབས་མཆིས་པནམཆིསན་ཏིའ་འགྱུན་ ། ལྟུངབའེ། །ཨསློང་དང་ལྷན་ཅིག་དབེན་པ་སྦྱང་ས་མཆིས་པན་མཆིས 











༦༠ །ནཅིརེའགྱུའ ། ལྟང་བའེ། (དགྷ་ཚུལ་པདང་ལྷན་ཅིགྱཏ་གཉིས་ཕུ་དབེན་པ་སྐྱབས་མཆིས་པན་མཆིས་ན་ཅིའ་འཚུར་ ། ང་བལོ། །དུན་པ་བྭ་སད་པ་སྔལ་བབུད་མེད་དང་ལྟན 
ཅིཾག་ཏཾགཉིས་ དབེན་པྲ་སུབས་མྔ་ སརཞ མཆིས་ནའེ་བྱས་འ ། ལྕུད་བབྲོ། །བརུན་པ་ རརར ླུྔྣྒརཀ༽་ད་ 
ཤཿ ཅི་འ ་  །ད་གྱི་སོང་མདང་ །དགྲེ་ཚུལ་མ་དང་ ། དགཚུལ་པྷ་རམས་ལཉེསྱ་བས་སོ། །ཇི་ལྟརབུད་མེད་དང་ལྷན་ཅིགེནུ་འདུག་པའྱེད་པད་བཞིནེ་དུ་ ། དགེ་སློང་མ་ད་ང་ལྟན་ཏེགེ 





འུག་པ་ལ་ཡངྱ་ཧས་པའ་བངོད་པའྲ་བའེ། །མདེའོན་ འཕྲིན་པ་པྭཱིངེ་ཡིག་ལག་བརྡ་དང་ ། །གཞན་ཁྲེའ་བ་དང་གཅིགཞས་གཅིག [སྣྲོནཾ་པ་སེམས་བཁྲུགས་བཞང་། ཌུ 
གྲིན་བ་ག་ འགོག །རབ་དངྦ་མོསཔདང་། ཧྭ ་གས་ཁྲགེ་བྲ་བ་མབེ། ཞནབན་བདབགཅགབ འག །ོ་པསམས་ག་སན་བད་ གཙུན་ 
། 


བ་བཅེ་མོ་ལཱནབར་སྦ་ཀིས་གང་དགེ་སློང་གངདགེ་སློང་མྭ་རམས་ཀི་ འ་དྲུ་སུ་ལ་བའྲི་ཟས་ཟེསན་ལུ་ངབར་འྱ་ན་འེ་ཞཾས་གསུངསན ། བཙུན་པདགེ་སོངཤིསད་གི་མོང་མས་འྲ་ཕིནྱོ་རིས་སྦྱོར་དུ་ | 
སུལ་བྲབྲི་བས་འཚོལ་བཞིནནུ་བཚལ་ནཅིའ་བྱགར ། ཉེས་བས་སོ། དདེ་བཞི་ནདུ་དཱིང་ཡིག་དང་ ། ལག་དཛ་དང་ ། གཞན་ཟེརབ་དང་ ། གཅིགནས་གཅིགཏུ་དརད་པྲ་ཐམས་ཉད་ཏེསྭཾ་བཱས་ ། 

















465 







འེ །་པདག་མོང་གིསདགོ་མ་ོནམས་ལབབ་ཟས་ཛ་ཞ་རསར ། ེ་བ་ས་སོ། །ནེ་བ་ཞིན་དུ་དགེ་སོང་མ་སེམས་གྲཁུགས་མདང་ །ནད་ཀྱིས་ག་ཟིའ་མདང་ 
ཞླིཾན་མ་དང་ ། ལྐུག་མདང་ ། འེན་མྨ་ད་ང་ ། འཟ་བ་གཞནོདུགནས་མྣརམས་མྨོབཅག་པབི་ཟས་ཟེསྐཞ་བསས་ཅདཞེས་བས་སུ་བུར་དོ། །བཙུན་པད་གྱེ་སྲོང་གྲིས་ཊིམ་བདག་གན་ཁས་བདག 


བྲི་ཟས་ད་གི་སོང་དེ་ས་བཚལ་བཞིནེ་དུ་བཚལ་ནོ་ཅིར་འྱག་ར་ ། ཉིསླ་བས་སོ། །དེ་བཞི་ཚེ་དུ་སམས་ཁྲ་ཁུགས་མད་ང་ ། ན་ྱ་འིས་ག་ཟིནེ་མ་དང་ ། གླིན་མ་དང་ ། 





ཛོད ༣༢ གྲའ་ཀིི་ད་མེག་ "པ་རྲ་ལཔ་མོང་ 
] འོརྒ་མེད་ང་] གཉིད་ལེག་མ་དང་ ] རརེ་མདང་ ། རྱེསོ་མདུང་ ། སྟོམས་རའ་ཞུགས་མདང་ ། བགྲེ་བ་གཞན་དུ་གནས་ཁ་མ་རྣམས་ཀྱིས་སོྱོར་ཧཱུབཏུག་པ་དགེ་སློང་དེས་ཤེས་ 
བཟིནེ་དུ་ཟེསོ་ནྲ་བམས་ཉད་ཉེསྱ་བས་ཨུ་འ་འབ། །མདཾ་དོན་) གཞ་གྱི་ཕྱིར་དང་དེ་བཞི་ན་ལུས། །མཚན་དང་བཞི་པ་བདུཊ་པདང་། (ུལ་ཁྲིམས་གཞན་དང་དགེ་སྤོང་དང་ ། 
ཨོ་ར་སློབ་པ་བྲ་མ་འེ། 


།བན་པདཧཾ་མོང་མས་གཞན་རྱི་སྨད་དུ་སྱེར་དུ་སུལ་བདས་ཀྱང་དེ་ལྟར་འ་ཧུ་ཤཾས་ཏེ་གཞན་ལ་སྩུལ་བ་དང་ { ད་གེ་སྤོང་དེ་ས་ཀྱང་འཚལ་བཞོ་ནེ་རུ 
ཚལ་ནཅིའ་འགྱུར ། ཉེས་བྱས་སོ། །བྱ་ན་པདག་སོང་མས་ལུས་ཊིདམིགས་པས་ཟས་སྦྱོར་དུ་སྩལ་བ་དང་ ། ཤ་ཧི་ 








ངོ་དེས་བཙལ་བཞིན་དུ་འཚལན་ཉིརའྱ་གུན ། ཉིས་བས་སོ། ། 
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\~;®‰= ཁོ: ཆི པྲ 


བསྟོན་པར་་རྔོགས་པལ་བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་པན་འཇུཿཀིས་ན་ཅིའེ་འགྱུའ 1 ཉེས་བྱས་སོ། །བསྟན་པར་མ་ཚྫོགས་པ་ལ་བསྟན་ཕའ་མཚོགས་པར་འདུ་ 


༠༠ །བཙུན་པདགྲེམོང་ཤིས་དགེསྲོང་མས་སྔོན་དུ་སྣལ་བཀྲི་ཟྲས་བཛལ་བརྡ་ མཚུན་བཡོས་ཏེ་དགེ་མློང་མ་དྱ་རྐན་ཅིན་འྱགད ། ཤེསྱ་བས་སོ། །བྱ་ན་པདགེ་སློང་མས་དགེ་སོང་ } 
གིས་སྟྱར་དུ་སུལ་བའི་ཟྲས་འཚུལ་བན ། མཚནའ་ལོས་ཏེ་དགེ་ ང་ནི ཉེསླ་བས་སོ། །བཙུན་པདག་མོང་གིསད་གྷེ་མོངམས་སྦྱོར་དུ་སྙལ་བཏྲི་བྲས་ལ་སྦྱོར་ཧུ་སྣུལ་བར་འདུ་ཤེས ] 
ནཅིརའུའ་ ། ལྟུང་བཞཾ། །སྦྱོར་ུངུག་པ་ལ་སྦྲོར་དཱམ་བཏུག་པའ་འ ཏཾསཏ་ ཐོས་ནཉེས་མེད་དེ། །སྦར་དུ་མ་བཅུག་པ་ལ་སྦྱོན་དུ་བཞུག་པན་འདུཿཤེས་ཏེ་ཟེསནཉེས་བྱས་ (། །སྷོའོ་དུམ་བཅུག་པ་ . 
ལ་སྔོའ་དུ་མ་བུག་པར་འདུཊཤས་ཏེ་ཟོས་ན་ཉེས་མེད་དོ། །ྱཙན་པ་དགྲ་མོང་གིས་དབྲེ་མོང་མ་བསྟན་པར་ཇོགས་པལ་བསྟན་བར་རོ་གས་པའ་འདུ་ཤས་ཏ་སྦྱའ་དུ་སུལ་བུ་བཚལན་ཅིའེ་འགུར ། བྲུ་བའེ། 

ནཿ ཝེ ་ལ :གསན་ཅིན་བྱ་གུའ ། ཉེས་བས་སོ། ། 
བསན་་མ་ོགས་པསནཔན་ོ་པནའྲ ེ་་ ། ེས་བྱས་སོ། བཊ་བྡ་རོགས་པན་ས་་སལ་ལ་ཧུནཔའམྨ་ོ་གས་པར་གཚལཤ་ འབ ། ཉཾས་བས་སོ། !¡ 


བ ན་པའ་མྔ་རོ་གས་ཕན་སྦྱོཟོ་དུ་སྣལ་ལ་བསྙན་པའ་རྫོགས་ཀའ་འཚལན་ཉིན་འགྱའ ། ཉེས་ཀྱས་སོ། །བསྙེན་པའ་མ་ རྒས་པན་སྦྱོདོ་དུ་སྩལ་ལ་བསྟེན་པར་རྫོ་གས་པན་འཚལན་ཉིརེ་འགྱུའ ། 

















|ཉིསྔ་བས་མོ། །བ་སེན་པརྡ་རོགས་ཀར་སྐོར་ཧུ་སྩལ་ལ་བ་སྙེན་པའ་རྫོགས་ཀའ་འཚལན་ཅིའ་འརྱའ ། ཉེས་བྱས་སོ། །བསྙེན་པའ་རྫོགས་ཀར་སྦྱོའ་ཧུ་སྩལ་ལབསྟེན་བ་རྫོགསཞས་འཚོལ་ནཉིའ་འགྱུའ ། 


ཉཾསྭ་གས་སོ། །བསྟུན་པནྡརོགས་བྷནྷསྩོར་དྲུ་བལ་ལ་བསྟན་པར་ཚོགས་པན་བ་ཚལན་ཉིར་འྱ་སུའ ] ལྟུང་བའེ། །བསྙན་པནྡ་ཛྫོགས་པན་སྦྱོར་དུ་སྩལ་ལ་བ སྟེན་པར་མྨ་རྫོགས་ཕན་འཚལ་ནཉིའ་ 


འར་རཾ། ཉཾསྦ་དུས་སོ། །ད་་རད་གྷཾ་མོང་གིསཚུལྔ་འིམ་ང་ཐོས་པདང་ལྡན་པའི་སྐད་དུ་སྐྱོན་དུ་སྩལ་བ་མ་བཏེགས་པའ་ ། ཡེན་ཏན་གཞན་ཊྱི་སྨད་དུ་སལ་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིན་འགྱུར །ཉེས་བྱས་སོ། 
 སྱུན་པ་དགྲེ་སོང་གིས་ཟས་མ་གཏེགོས་པར་། ད་ལས་གཞན་རའྱི་ཆུ་བདང་འྲགས་བུལ་སོགས་པ་སྦོར་དུ་སུལ་བའཚལ་ན་ཉིར་འབྱའ ། ཉཾསབྱས་སོ། །བརུན་པ་དགེ་སློང་གིསདགེ་སྟེང་ཁིག་སྦྱོར་དུ་སྱལ་ 
བ་འཚལན་ཉིན་འྱབུའ ། ཉེས་བྱསསོ། གཞིནདུ་གཚུལ་པ སང་ ཟྲ་མ་དང་ ། མཚིང་དང་ ། ི་ོམསུནྱུངབནས། ། རྒྱས་པའ་བསླབ་པ་སྙལ་བརྣམས་ཨྱིས་སྦྱོར་དུ་བཅུག་པའི་བྲས 














ཟིསོནྲ་བམས་ཉད་ཉཾསྱ་བས་སུ་འྱསའ་འ། །གཅུན་པ་དགེ་སོང་གིསདགེ་སོང་མས་སྦྱོར་དུ་སུ་ལ་བའི་བས་འཚལ་ནཅིའ་འགྱར ། ཉེས་བྱས་སོ། །དཾ་བཞི་་ནུ་དགེཚུལ་མ་དང་ ། མཚོངེ་མ་དང་ ། 
 གེ་སློང་མ་སྙུན་སུང་བད་ང་ ། ཕ་དང་ ། མ་དང་ ། ད་ཧྲ་བཅེམ་པ་བསད་པ་དང་ ། མུ་སྟེ་གས་ཅན་དང་ ། མུ་སྟེགས་ཉན་དུ་སོང་བད་ང་ ། རྐུན་གནས་ད་ང་ ། མི་གཞས་པ་དང་། སོ་སོར 





+1]༄༅། །གནྣས་པདང་ ། སྔར་ཉེས་པ་བྱུང་བ་དང་ ། སྔར་ཁཁྲུགས་པ་དང་ ། ཁྱི་པམོ་རྣོམས་ཀྱིས་སྦྱོའ་དུ་ཅུག་པ་ཟེས་ན་ཐྲམས་ཉད་ཉེས་བྱས་སུ་འགྱུརརོ། །བཙུན་པད་གེ་སློང་ 
--༧ །དག་འ་ྡུན་གྱིདབྱེན་མ་དང་ ། ཉེ་བར་ཕྱོགས་མ་དང་ ། བ་སྐྲབ་པ་སྩལ་བརྣམས་ཨྱིས་སྦྱོར་དུ་སུལལ་བ་འཚལ་ནཉཾརེ་འགྱའ ། བྲམསུ་ཉད་ཏྟུང་བརའགྱ་རེ། །བ པདགེ་སྲོང་མསད་གེ་སློང་གིས་སྦྱོར་དུ 
སུལ་བའ་ཟས་འཚལན་ཅིའ་བྱཊ་འ ་ །ད་བ་ཞིནེ་དུ་ད་གི་ཚུལ་ཕ་དང་ ། དགེ་སློབ་མདང་ ། ད་གི་ཚུལ་མདང་ ། ཁྱིམ་པ་མོདང་ ། མཆོཾའེ་མོདང་ ། བསླབ་པ་སྣལ་བརྣམས་ཀྱིས 
ཱཨཱལབའ་ུས་ཟེས་ན་ཐམ་སཱས་བས་ུགནབརོརསཔན་ནའ། །བཙུན་པ་བསླབ་པ་སྩལ་བསདགེ་སྤོངམས་སྣོན་དུ་སྣལ་བས་ཟས་འཚལན་ཅིར་འགྱུའ་ ! ལྕུང་བའེ།། །དགེ 
བམ་དང་] དགེ་ཚུལ་མ་དང་ ། དགྱིཚུལ་ཕྷ་རམས་ཀྱིས་སྦྱོརདུ་སུུལ་བའོ་ཟས་འཚལན་ཉིར་འཇྱུན ། ཉིས་ྱས་སོ།། །མདཾ་འོན། ཟླས་དང་གཉཾ་ས་ཀྱངད་བ་ཞིན་ཏེ ། 
4 མཉམ་པ་གཉིས་དང་མོ་རུང་དང་ །།སྡུན་རྱིས་ལྕུག་མ་བཚལ་ཚྣ་མས་དང་ ] །བཞི་ར་བདུནྨ་པ་གཉིས་པའེ། །སངསྐྱ་རས་བཅེམ་ལྡན་བདསལ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཨཱ་པ་ 
2 ཁིས་ཞུས་པ་ ། བྱ་་པ་བཅོམ་ལན་བད་སྦ་ཀིས་དུས་ལ་བབ་པྲ་མ་གཏོགས་པན་ཡང་ཡངའ་ཚ་ལན་ལྟུང་བར་འྱའ་འོ་ཞེས་གསུངསན་། བྱཙན་པདག་སློང་ཧིས་ཁ་གཉིས་སུ་ནྲ་གེན་དུ་བེས 


± 
ཙཾ 
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ཤཿ ཐ་གགགགིེ་དཅ་ས་རང་ཝུངབན་མི་འཚུར་བསཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་དེ་ ། རཾ་ཡང་སྔན་བཅ་འ་བ་དང་ ། བཏུང་བ་ད་ང་ ! བ་ཞིབ་པ་རང་ ། བལྡག་པ་ལ་སོག་ས་པ་ལ་མགྲེནདུ་བེམ་ལ ། 
རྩིས་ཟན་ལ་མགེན་དུ་བེས་པའ། །བྱ་་པ་གེ་སོར་ལ་ཐཉ་བཟ་སེ་མསངཤིར་མགེནོ་དུ་བོས་པནད་གེ་སློང་དེས་འཚོལ་ས་སླད་ཀྱིས་མགེནདུ་བོས་པ་ལ་ཁས་སྐངས་ཏེའཚལ་ན་ཅིར་འགྱན་ ། 

། །དཧུན་བདག་མོང་གིས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་མགྲེནདུ་ཁོས་ཏབ་ཚལ་ཞེངས་པའ་མོ་འགུར་བ་མཆིས་སམ ། ཨཱ་པལི་ཡོད་་ ། དཾཚིགེདྷི་ལྟར་ད་གེ་སྲོང་གིས་གེས་མེད་པ་ 

མཧྐེནོདུ་བེས་ཏཾ་ཟེས་མཁི་བགོ་ཏཱ་གོས་དང་བཅས་ས་དང་ཁ་གཉིས་སུ་མགེན་དུ་བོས་པའྱ་གན་པའེ། །བྱུན་པ་དགེ་སློང་གིས་གེས་དང་བཅས་པ་གཉིས་སུ་བཛལ་ཡང་ནོངས་པར་མི་འྱརན 
བས་ས ། ཨུ་པ་ལི་ཡོདོ་དྭ ། གེྐོ་མི་རུང་བཁ། །ད་ཡང་དགེ་སོང་གི་སཤེས་ཏེ་བཚལ་ཅིའྱགར་ ། ཉིསྱྱ་བས་སོ། །བཙུན་རགག་མོང་མི་དུང་བའྲི་བས་ལ་མགེན་དུ་བོས་པ་དང་ ། 
ིི་ུང་བའ་ཟས་བཅས་ཁག་ཅལནཅིར་འྱུར ། ཉིས་སྨེད་དེ། །དཏུན་པ་དགེ་སྤོང་ནང་པའ་ཟྲས་ལ་མྲེནོ་དུ་སེས་ལ ། ༈ི་བགོཏཱ་ཡང་བསོ་དའི་བན་བཚལ་ནཊ་འེ་བྱགའ ། 
ཉེས་མེད་དེ། །བཅུན་པད་གེ་སོང་གིས་གེས་མ་མཚོསེ་པདྲི་བས་སད་མ་བཚོལ་བན་ ། མཚན་འཕོས་ཏེད་གླེ་སོང་མའྩྱ་ཁན་ཙིའེ་བྱབ་ ། ཤེསྱ་བས་སོ། །གས་བགག་སོང་མྐགྐོ་མ་ 
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༄༅། །སཆིས་པའི་མཐེན་དུ་པོས་པ་སད་མ་འཚལ་བན་ ། མཚནའ་ཕོས་ཏེ་དགེ་སློང་པནྱཐའན་ཅིའེ་བྱ་གུན ། ཉེསྦཔས་སོ། །ད་དཧྭཾ་སོང་གིས་གས་མ་མཆིས་པ་ལ་གེས་མ 
མངས་པད་འཐུ་ཤས་ཏ་མནོདུ་བས་པ་སྤད་མ་འཚལ་ན་གྱགན ། ཞུང་བའེ། །གེས་མེད་པ་ལ་གས་དང་བཅས་པར་འདུཤེས་ཏ་ཟེམནཉེས་མེད་དོ། །གེསོད་ང་བཅས་པ་ལ་གེས་སེད་པར་ཁ། 
ཤིས་ཏེ་ཟེས་ན་ཉྲིཿཿཨཱ་འྱགའ་རེ། །གེསོ་དང་བཅས་པ་ལ་ །སོ་དང་བཅས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་ཟེས་ནཏས་མེད་དེ། །བུན་པ་བསྟན་པར་མ་རོགས་པན་གས་མ་མཆིས་པའ་མགྲེན་ནུ་བེས་པ་སྐད 
མྭ་ཁས་ཟངས་ལ་ ། བསྟེན་པའ་མ་རྫོགས་པས་འཚལ་ན་ཅིའ་གྱཁའ ། ཉིྱ་པས་སོ། །བསྟེན་པར་མ་ཚྫོགས་པྲན་ཁས་བངས་ལ་བསྟེན་པརྡ་ཚོགས་ཀུན་འཚལན་ཅིནྱ་གུའ །༡སྤྱ་ས་སོ། ' 
བྭ་སྟིན་བ་མ་ཚོ་གས་པ་ནཁ་སླ་བངག་ལ་བསྟིན་པའྡམོགས་ཏབ་ཚོལ་ནཅིའ་འྱ་གུན་ ། ཉསྱ་བས་སོ། །བསླེཊ་དའ་ཚྫོགས་ ་ཁསྨ་བདས་ལ་བསྟེཊ་པདྨ་ཐོགས་ཀན་བཚལན་ཅིའ་འ.གན་། ཤེས་པས 
ཱ ཏྭ་ཏ་པརྡ་རོགས་ཀརཁསྦ་བངས་ལ་ད་ཏེན་པའ། གསནས་བཚལན་ཏར་འགྱར ། ཉེས་བྱས་སོ། རྒ གས་བན་བསྣ་གངས་ལབ་སྟེན་པར་ཁོགསན་སུ་བཚལན་ཅིའབ། ༢། 
ལོ། ་སས་ཅགྱ་མཆིས་ཏེ་ཚལ་ཀབཞང་པར ད 





།བ 
¿ ུང་བའ། །བསྟེན་པྡ་རོགས་རན་ཁ་སྣ་གངས་ལ་བསྟེན་པའ་མ་ཇོགས་པན་འཚའནཅིའིདྱ་གར ། ཉེས་ཀྱས་ 


༧༣ མི་འྱུསབ་མཆིས་སམ ། ཡཱཔ་ལི་ཡོད་དེ་ ། དེ་ནིའདི་ལྟའདགེ་སློང་ཁྱིམ་བད་ག་གཉིས་ཀྱིས་ལྷནཅིག་ཟས་ལ་མགོནདུ་བེས་པའོ། །བཅུན་པ་བསྐབ་ཕ་སྩལ་བས་ཟས་ཡང་ཡང་འ་ཚལ་ན་ཉི་འདུཊྐ། 
བེ །མདེ་ོན་། ཧྩོན་པ་རྩཾཿར་དང་སེམས་འཁུགས་དང་། །ན་བ་འེནོ་ཕྲ་གེན་པ་དང་ ། །མནོངེ་འགེ་བ་དེ་བཞིན་ཏ། །དགེ་སློང་མནྡི་བ་མའོ། །དཙུན་པ 
དག་སློང་སས་སྨྱོན་བ་ཞིག་གིས་གསོ་མ་མཆིས་པར་མྲ་བེནོད་བོསཔ་སླད་མདའསྨ་དངས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིརེའ.གར ། ཉེསྦ་བས་སོ། །སེམས་གུགས་པ་དང་ ། ཤད་རྱིས་གཟྲིན་པ་དང་ ། གླེན 
པ་དང་ ། ལྐུག་པདང་ ། འེནོ་པདང་ ! མ་ནིངེ་དང་ ། མོངེ་མ་དང་ ། འདཾལེས་རྔིའོལ་རྱི་མུ་སྟེགས་ཅན་དགེ་སྦྱོང་གཞན་བྲམ་ཟེ་དང་ ། སྤིདོ་པ་དང་ ། ཀུ་ནཏིརྒྱ་བ་ཡང་རྡཾའི་བ་ཁིརྒཊ། །དེ་བཞྲི། 
ནུགི་མང་དང་ ། དགུ་སློང་མདང་ ། དགེ་སླེབ་མདང་ ། དགེ་ཚུལ་པ་དང་ ། དགཚུལ་མ་དང་.། བགྲེབ་གཞན་ཅུ་གནས་པ་རྣམ་ས་ཊྱིསེ་ཁྱང་གེས་མེད་པར་མགྲེན་དུ་བེས་པ་ཕྱི་མ་བསྟལ 
ཟསྐནྡ་བམས་ཅདཤེས་བས་སུ་བྱགར་འ། ]བཙུན་པདགེ་སྤོང་མས་ཟས་ཡང་ཡང་འཚལ་ན་ཉིརེ། ༢ ། ཉེས་བྲས་སོ། །དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་རྣམས་ཊྱིས་བཚལ་ནཅིན 
ཙའ ། ཉེས་བསསོ། །མདའོན་ ། སྔགསདང་བཞི་པནམ་མཁབ་ད་ང་ ། །མཚནདང་ཟས་ཀྱང་དེ་བཞིནེ་ཏེ། །བདུན་པ་གཉིས་པ་གཤཞ་དག་དང་ ། །གཞན་དུ་རྒྱུད 


།༄༅། །པ་བྲ་མ་འེ། །སངས་རྒྱས་བཉེམ་ལྡན་ག་དས་ལ ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་བྲེམ་འཚལ་བར་མུ་སྟགས། 
ཙན་ཧི་ཤནས་སུ་དགེངོ་སན་ཟན་ལན་ཉིག་ཟེ་ཞིག །དེ་ལས་ལུག་པར་ཟེསན་ལུང་བའ་བྱགར་རེཞེས་གསུངས་ན ། བཙུན་པདགེ་སློང་གིས་སྡགས་སམ་སྣན་རྱིས་དདགམི་སྣངབའ་བརིས་ཏེ་མྦས་ཡན ཀ 
།གཉིས་འཚལ་ནིའེའྱབའ་ ། ཉེས་བྱས་སོ། 'གཙུན་པ་དགྲེ་མོང་གིས་མུ་སེགསཊནྱི་གཉས་ལ་མུ་སྟེགས་ཊནྱཧི་གནས་སུ་འཇུ་ཤེས་ཏེ་ཟན་ལན་གཉིས་བཚལན་ཅོནེ་འྱག་ ། ལྟུང་བའྲ། (སྟུགས 
ཅཿྱ་ཧིགནས་ལྭ་མུ་སགས་ཉནྱ་ཊི་གནས་མ་ཡིན་དའ་བདུ་ཤེས་ནཏེས་མེད་ད། །མུ་སྟགས་ཉནྱ་གི་གནས་མ་ཡིན་ར་ལྔ་སྐུ་ཉེགས་ཏཊི་གནས་སུབདུ་ཤསན་ཉེསྦ་བས་སུ་འར་རེ། །མུ་སྟགས་ཅན་ཊི་ 
གན་ས་མ་ཡིན་པ་ལྭ་མུུ་སྟེགས་ཉན་གི་གནས་མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་ནཉེས་མེད་དེ། །བཞ་པ་དགེ་སློང་ཤི་སན་མ་མཁའ་ལ་གནས་ནས་ཟན་ལན་གཏིས་འཚལན་ཅིརེ་འྱགན ། ཉསྦ་བས་སོ། །བྱ་ན་པ 
དགྷེ་སོང་གིས་ཟུ་སྟེགས་ཉ་གི་གནས་སུ་ཟན་ལན་གཉིས་འཚལ་བན་ ། མཚནའ་པོས་ཏདག་སློང་མརྩནན་ཅིའ་འྱགའ ། ལྟུང་བའེ། །བཙུན་པདག་སྲོང་མས་མུ་སྣགས་ཅནཙི་གནས་སྲུ་ཟན་ལན་ 
གཉིས་འཚལ་བན ། མཚན་འ་བོས་ཏེ་དགེ་མོང་དུ་རུར་ན་ཉེའེ་བརྒྱུའ ། ལྟུང་བའེ། །བྱཙན་པད་གེེ་སོང་གིས་ཟནམ་གཏེགོས་པར ། དི་ལས་གཞན་པའི་བཟའ་བ་དང་ ། བཅའ་བ་དང་ ། ། 








༠༠།བཏུང་བ་དང་ ། བལག་བླ་ཚ་མས་འཚལན་ཅོར་བྱ་ཁར ། ཉེས་བས་སོ། །བྱ་་པ་བསྟེན་པར་མ་ཛོགས་བནྡ་མུ་སྣེགས་ཉནྷ་རི་གནས་སུ་དགེངོས་ལ་བསྟེན་བར་མ་རྫོགས་པས་འཚལ་ན་ཅིའའྱ་ཐུར ། 
ཉེསྱ་བས་སོ། །བསྟེན་པའ་མ་ཚྫོགས་པན་གནས་ལ་བསྟེན་པར་རྗེ་གས་ཀན་འཚལན་ཅོཾའེའྱ་གུན ། ཉེསྭ་བས་སོ། །བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པན་གནས་ལ་བསྟེན་པར་ཆཱོགསནས་བཚལ་ན་ཅིར་འགྱུའ ] 
ཉིསྭ་བྲས་སོ། །བསྟེན་པརྡ་ཚོགོས་ཀར་གནས་ལ་བསྟེན་པན་རོགས་ཀརབཚལན་ཅིར་འྱབུའ ། ཉེས་བྱས་སོ། །བསྟེན་པའ་ཚྫོགས་ཀར་གནས་ལ་བསྟེན་པར་ཇྫོགསནས་འཚལན་ཉེ་རོའགྱའ་ [ 
ཉེས་བྱས་སོ། །བསྙེན་པར་རྫོགས་པན་གནས་འབསེན་པརྡ་རྫོགས་པན་འཚལན་ཅིན་འགྱུའ་ ། ལྟུང་བའེ། །གསྟེན་པར་རྫོགས་པན་གནས་ལབསྟན་པར་མ་རྫོགས་ཕད་འཚལ་ནིའེ་འབྱན་ ། ཉེས 
བྱས་སྭོ། །བྱ་པཀགྲམོང་གིས་གཞུནནས་ཟས་བཛས་ཏྲེམ་སྟགསཉནི་གནས་སུ་མཆིསནས་འྲམཀན་ཅིར་འུར ། ཉེས་བྱས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་མོང་གིས་མུ་སྟགས་ཉན་གྱི་གནསནས་ཟས་ 
ཟླངས་ལ་གཞན་དུ་མཆིས་ཏ་འཚལྐ་ཅིའ་ཁྱག ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་མུ་སྟེགསཏན་གྱི་གནས་མ་གཏེགས་པར ། དེ་ལས་གཞན་པུ་དེག་སྦྱོངདང་བྲམ་ཟའ་གེནས་སུ་བཚལ་ནཉིར་ 
ཛུན ཉེསྱ་བྱས་སོ།། །།མདའོན་། སྐྱོན་པར་ྒྱན་དང་སེམས་འཁྲུགས་དང་། །ནབ་ཁེནོ་པ་འགྲེབ་དང་། །ཟམ་མགོངེདེ་བཞིནེ་ཏེ།།བསླད་པ་ཊྱིད་དདགེ་སློང་མཁཾ། ། 











/། ༄༅། །གུན་པདག་སློང་གིས་སྐྱོན་པའི་གེནས་སུ་ཟས་སྤད་མའཚལ་ནཉིར་འགྱར ] ཉེྱ་བས་སོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་སེམས་འྲ་ཞུགས་པ་ད་ང་ ། ནདྱ་ཀིས་ག་ཟིར་བ་དང་ ། རླེན་པ་དང་ ། 
།ལྐུག་པ་དང་ ། འན་པ་དང་ ། ཟ་མ་དང་ ། མནིངོ་རྣམས་དང་ ། ད་བཞིན་དུྲ་གེབ་གཞན་དུ་གནས་སྣ་རུམ་སྭ་ཀི་གནས་སྲུ་ཟས་ཕིས་ཟེསོན་ཐམས་ཉད་ཉེས་བས་སུ་འྱའ་དོ། །བཙུན་པ་བསླབ་པ་ 
།ཧུལ་བསྐ་མུུ་སྟེགས་ཅནྱཧི་གནས་སུདགེངོས་ལ་ཟས་སྨད་མ་འཚལ་ན་ཙོརེ་འགྱུའ ། ཀྟུང་བའེ། །དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དགཚུལ་ཕ་ད་ང་ { ད་གེ་ཚུལ་མ་རྣམས་ལ་འཚལན་ཉོར་འགྱུའ །ཉེས་བྱས་ 
མདོན འ་ཕྲིན་པ་སྤྲིང་ོགེ་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཟེརབ་དང་གཅིགེནས་གཅིག །སྣྲོན་པརྦ་གུར་དང་སེམས་འ་འུགས་དང་། །ན་བ་ ཟེན་པའྲ་གེ་་འ༽་ །སངས 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ ། ཚོད་ང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཉོམ་ལྡནའདསྦ་ཀྱིས་དགེ་སྲོང་མངོ་པྲོ་བེང་དུ་བདེངོ་བ་དང་ ། དི་དག་ལ་བྲམ་ཟེདང་ཞྙི་མེ་བདག་ད་གཤིས་སྐྱོ་མདང་ ། མར་དང་ ། 
བཁུན་བྷ་ཚམས་མང་དྲུ་ཧིན་པ་ལ ། ཤགི་སློང་དེ་དག་གིས་ཀདེོན་ལྷུང་ཟེད་གངབ་གཉིས་སམ་གསུམ་ལེང་ཞིགེ །ད །ལ་སྭ་ཕུག་པརྨ་བངས་ལུང་བན་འགུན་དོཤ་སུ་གསུངས་ན ། དཤུན་པ་ད་གེ་ 
སློང་ཧིས་འ་དྲིན་ཧིསྭ་ཆུང་བ་ཟེད་གང་བགསུམ་ལས་ལྷག་བར་བླངསན་ཅིའེ་བགྒྱུའ ། ཞེས་བྱས་སོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་སྤྲིང་ཡིག་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ཟེར་བ་དང་ ། གཉིགེནས་གཉིག 





ཟ་ 


ླཾ 





ཐཱ 
མྱི 








།ཊདྱ་ཧཱད་དྷ་ཟངས་ནྭ་ཐམས་ཅད་ཉིསྱ་བས་སུའགྱའ་དོ། །གན་པ་དགེེསོང་གིས་སྦྱོན་པ་ལས་ལྕང་བ་ཟྲེད་གང་བགསུམ་ལས་ལྷག་པན་བླང་སན་ཅིའ་འགྱར་ ] ཉེས་བྱས་སོ། །དེ་བཞི་ནེདུ་ཨེམས་འཁྲུཀས 
དང་ ། ཞད་ཀྱིས་གཟིརེ་བདང་ ། རླེན་བདང་ ། ལྷུག་དད་ང་ ། འརྣོ་པ་དོང་ ། འྲ་བོབ་གཞན་དུ་གན་ས་ཕྨ་ནམས་ལས་ལྷུང་བཟེད་གང་བ་གསུམ་ལས་ལྷག་དནླ་བངས་ནྲ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་ 


སུ་འྱཧར་ཟེ།། །ནདའོན¡ གཞན་ཁྱིས་གཞན་དང་གདི་ལེས་སྱི་། །ཟྲས་དང་མི་རུང་བ་དག་དང་། །མཚན་དང་བཞོ་པ་བདུནཱ་པ་དང་། །མནོ་ངོད་གྱ་ཀང་དེ་བཞིནེ་ནཾ། | 
ཟྩ་ཙུན་པ་དག་སློང་གིས་ ལྷུང་བ་ ཟེད་ ་ཤང་བ་གསུམ་ལས་ལྷག་པའ་གཞན་འན་དུ་སྕལ་་ཅིའ་འབྱའ ། ཉེས་བྱས་སོ། །བཙན་པ་དག་སོང་ཧིས་གཞན་ཁིག་ཀྱི་ཕིའླ་བངསན་ཅིར་བྱཁའ་ ། ཉིས་བས་ཨོ། ། 
བྱཙན་པད་གྭ་སོང་གིས་བ་ལེས་གཞན་ཕིའིལ་བི་སུ་སྟ་གས་ཉནདག་སྦྱེངོ་གཞན་བྲམ་ཟེ་དང་ ། སྩོན་པ་དང་ ། ཀུནཏུརྒུ་བར་མས་ལས་ལྷུང་བཟེད་གུང་བ་གསུམ་ལས་ལྷག་པར་ཁླངས་ན་ཉིའེ་འརྒྱའ ། 


ཐམས་ཅད་ཉུསྐུ་བས་སོ། །བཅུན་པད་གྲེ་ལོང་གིས་ལྐུང་བ་ཟྲད་གང་བ་གསུམ་ལས་ལྷག་པརྡ་བངས་ཁྱང་ནེངོས་བན་མི་འྱག་བ་མཆིས་ས་མ ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་དེ ། ཟས་མོ་དུང་བླ་བངས་ནཉེསྦ་བས་སོ།། 











གཙུན་པད་གེ་སྐོང་གིས་ཟས་མ་གཏེགོས་པའ ། དལས་གཞན་པའོ་བྲཟའ་བདང་ ། བཅའ་བ་དང་ ། བཏུང་བ་དང་ ། བཞིབེ་པྷ་མས་ལྕུངབ་ཟྲེད་གང་བ་གསུམ་ལས་ལྷག་རའ་གླང་སན་ཅིའེ་གབྱའ་ ། 


ལྟུངབ་ཟེན་གངབ་གསུམ་ལས་ལྷག་བར་ལེན་བར་ ། མཚནའཕོས་ཏེདགེ་སློང་ཧུཙུའ་ཅིའེའགྱུར | ལྟུང་བའེ་། །བརུན་དདུ་གེ་སློར་གིས་མི་ལམིརེུ་ཤཾས་ཏེ་ལྱུང་ | ! 
།སུམ་ལསྭ་ཉག་པན་འ། འའའ ངཱ (དུ་ཤཾས་ཏཾ་ལུང་བ་ཟེད་གང་བ་གསུམ་ལས་ལྷག་པའབླ་ཕ། 
།ིའེ་འཛུན ། ལྟུང་བའོ། །མི་ལ་མིམ་ཡིན་དའ་འདུདཤེས་ནཉེསྱ་བས་སུ་འབུར་འོ། །མི་མ་ཡོནོ་པལ་མི་མ་ཡིན་དའ་འདུ་ཤསན་ཉེསྱ་བས་སུ་འབུརཚེ། - 
| རུག་པལ་ཚུགཔན་གྱ་ཤེས་ཏ་བ་སནཅིར་གྱབའ ང ངབའ། །ལྷག་མ་ལམ་ལྷག་པར་བུ་ཤཾསརཱེས་མད་རྡོ། །ཨ་ལྷག་པ་ལ་ལྷག་པརའདུཿཤཾས་ནཉེསཿ ས་སུ་འྱགཔའ། །ཨ་ལྷག་ད་ཡམ་ཉཀ་ 
འ་འདུཿཤཾས་ནཉིས་མདད། །བཅུན་པབསྟེཊ་པའ་མ་ གས་དའྭ་ཉད་ལ་བསྐེན་པའ་མ་རོགས་པའྨ་བབསན་ཅིའེ་འྱགའ །ཉེས་བྱས་སོ། །བསྟེན་པའ་ཨ་ཚློགས་ངཞ་ཤཱཾ་ལ་བསྭནྡ་པར་རྫོགས་ཀར་བླང་སན་ 
ཊ་ལ་བསྟེན་ད་ར་རྫོ་གསུ་པན་བླངསཤ་ཅིའེ་འགྱའ ། ཉེས་བྱས་སོ། །བསྙེན་པའ་ཛྫོགས་ཀར་རཱེད་ལ་བ་སཱན་པའ། གས་ཀའྦབངསྐ་ཅིའ་འྱཿའ ། 





༠ །ཉེསྭ་བས་སོ། །བྱཙོན་པད་གི་མོང་གིས་ལྷུང་བ་ཟེད་གངབ་གསུམ་ལས་ལྷག་པར་ལེན་དཞ་ ། མཚན་འ་ཕོ་ས་ཏེདགེ་སོང་མདྦཱ་ཧཱརྐ་ཉིརེའྱཔ ། ལྟུང་བབེ། །ན་པདྲེ་མོང་མས། 
ད 
དཱ 
། 


3 


ཅིང ཛི 


ཉིནའྱག ། ཉེསྦ་གས་སོ། །བརྟེན་པའམ་ཚོགས་དཞ་ཌེ 
ཉིན་བས་སོ། །བྟེན་པའྲ་ཚྫོགས་ཀར་རྟེད་ལབ་སྐེན་པར་རྫོགསན་སཟླངསཊ་ཅིའེ་འབྱའ་ ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བསྟེན་པརྡ་རོགས་པན་ཉེད་ལ་བསྟན་པརྡ་ོགསནསྣ་བངསན་ཉིརོ་འགུའ་། ལྟུང་བཤོ། ། 





༣8 $ 1823288] 


༦ 


ཇཾ 





།ཚལན་ལྟང་བའ་འགྱུར་ 


ཁ་ྐནད་ག་ངོགས་སན་ཤངལབ་ཧེན་པ ་ཅིའ་གགའ་ 

སམ་། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་དེ་ ། ཏིམ་དཉིདདུ་འདུག་སྟེ་ཟ་བའེ། །བྱཙན་བདག་སྤོང་གིས་མཚོངེ་ལས་ལྷུང་ 

ཊངྡེ་རམས་ལསྭ་བངསནྭ་ཐམས་ཉད་ཉེསྱ་བས་སུུ་འྱག་པ་རེ། །དྱ་ན་པ་བསབ་པ་སུལ་བས་ལྷུང་བ་ཟེད་གངབ་གསུམ་ལས་ལྟག་པན་བླངསུན་ཉིརོ་འགྱར་ ། ལྟུངབའེ། ། ན་པ་དག 

རྒྱུངབ་ཟེད་གང་བ་གསུམ་ལས་ལྷུག་དའ་ཟླངསནཉིའེ་འགྱུད རད ཀ སྭ 

མདའོན་། དུསདང་མཆནནོེ་བཞིན་ཏེ ། །བཟའ་བ་དངཚི་བཞི་པ་དང་། །ཆི་འུངབརྷུན་པ་ད་བཞི་ནེ་ཏཾ། །གུཊ་ཛྫོགས་མྱ་བུས་བྱས་པའོ། 

ཚདང་ལྡན་པ་ཨུ་མ་ལིས་ཞུས་པ 
རྭ 


་ཚོ་གོས་རརྦ་བངསན་ཅིར་གྱའ ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བྱཙན་པདགེ་སློང་སིསྣ་ལུངབ་ཟེད་གང་བ་གསུམ་ལས་ལྕག་པའཟླངས་9ྱཇཤངོས་པར་མི་འུྱྱའ་བ་མཆིས 


པེ 


རླ 


ད 
] ཏྟེང་བའེ། །དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དང་ | དགེ་ཚུལ་ཕ་རྣམས་ཀྱི་ས་བླངས་ན་ཅིརེའགྱན་ ། ༡སངྱས་སོ།། | 


།སངསྦ་རས་བཅོམ་ལན་བདས་ལ་ ། | 
། བྱ་ཙན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀིས་ཨང་དགེ་སོང་གང་གིས་འཚལ་མ་འཚལ་ལགས་ལ ། ལྷག་མའ་མ་བརྱིས་པན་བཟག་བ་དང་བཅའ་བྲའི རྨསའཆོས་སམ་ 


ས་གསུངསན་ ། བརུན་པ་དགེ་སློང་གིས་ལྷགམར་མ་བཅྱིས་པཀ་བཟའ་བདང་བཅའ་བ་ཞིག་འཆོས་སམ་འཚོལ་ཡངནངས་པན་མི་འྱགཞབ་མཆིས་སམ་ ། ཨཱ་པ་ཁི་ཡོད་དེ ། 


ཟེད་གངབ་གསུམ་ལས་ལྷག་ཕའ་བླང་སན་ཉིའའགྱུའ །ཉིས་བྱས་སོ། ག་ག་ུ་མད་ང་མ | 
དཱི 'སློང་མས་ 
ར། 


༠༣།༄༅་། །ན་བའྲི་དུས་སྲུ་ཕིནྱ་ཧིས་བ སྨབས་ཏཾཟྲེས་པའེ། །བརུན་པ་དགེ་སློང་གིས་འཚལ་མ་ཁཚོལ་ལགསནས་སྔངས་པ་ལས །ཤེས་ལྷག་མན་མ་བགྱིས་པར་བཅའ་བདང་ང་ཟྲའ་བ་ཁགའཚལ 
--ཤ༥ ]བན་མཚན་བ་ཕོས་ཏེད་གེ་སོང་མནྱ་འ་ཅིའ་འྱསའ ། ཉེས་བས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་མས་ཟས་བྲ་ཚལ་ལགསནས་སྔས་པ་ལས ། དེས་ལྷུག་མར་མ་བརྱིས་པའ་བཉའ་བད་ངབ་ཟབ་བ་ཞིག་འཚོལ་བ 

ཤུ །ན་མཚན་འཕོས་ཏེ་དགེ་སློང་དུ་ཛུརན་ཅིའ་འགྱར ༽ ལྟུང་བའེོ །བཙུན་མདག་སློང་གིས་ལྷག་མྲར་བརྱོདེ་བ་མཚན་འཕོས་ན་ལུག་མར་བརྱིས་པ་ཞེས་བརྒྱི་བམ ། ལྟགནའ་མབྱས་པ་ཞཱེས་བྱའེ། ། 

༣ །གཉུན་པ་དགེ་སོང་ཧིས་ཟླ་མ་གཏོགས་པན ། དེ་ལས་གཞྲན་པ་བཟའ་བ་དང་ ། བཅག་བདང་ ། བཏང་བ་དང ། བཞིབ་པ་དང་ ། བལག་པ་ལསོགས་པ་བ་ཟའ་བའི་ཟས་ཡནྩ་ཧི ། སྣན་མ 


༡ །ལགས་པ་དེད་ག་ལྟགམའ་མབྱིས་པན་འཚལན་ཙོའེ་འགྱར་ ། ལྟུང་བའེ། །བྱཙན་དད་གྱེསོང་གིས་ཟས་མ་གཏོགས་པར ། དི་ལས་གཞན་དགི་བཟའབ་དང་ ། བཅའ་བ་དང་ ། བཅངབ་དང་ ། 


4ཱཾ ང་ཞིབེ་པ་དང་ ། བ། ཿག་པ་ལ་སོགས་པ་སངས་པ་ཞེས་ད་ཆི་ཤེམ ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིན་ན་། །དེ་ཅིབ་ཕོའེ་ཞྲེ ། ཨུ་པ་ལོ་བྲ་བའ་བདང་ ། བཏུང་བ་དང་ ། བརྐིབེ་པ་དང་ ། བླལ་པ་ལགགས་ 
4 །ང་ལ་སྲང་བ་མེད་དེ། །བྱཙུན་པ་དགེ་སོང་ཤིས་སྦངས་པ་ལ་སངས་པར་འུ་ཤེས་ཏེ ] ལྟག་མནཾ་མབརྱིས་པཁཾ་བཟའ་བ་དང་བརུང་བརྣམས་འཚལན་ཅིཾའེ་ཞབྱའ ། ལྟུངབའེ། །སྣངས་པལ 


༧༧ 
དཿ 


དཾ། དུན 





དཱ 
ཀད 


༢ཤེས་ཏེ་འཚོལན་ཉིརེ་དྱ༠འ ། ཉེས་མེད་ད། །མ་སཱངས་པ་ལ་སྤངས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་ཟེས་ན་ཉེས་བྱསུ་འབྱའའེ། །མ་སྡངས་པ་ལ་མ་སྡངས་རར་འདུ་ཤེས་ཏེ་ཟེསན་ཉེས་མེད་དེ་། ། ། 
་ཤས་ལུག་མའ་མ་བྱིས་པ་ལ་ལྟག་མནྡ་མབྱབཾས་པར་འདུཤེས་ཏེ ། བཅའ་བ་དང་བ་ཟའ་བླ་༡མས་བཚལན་ཅིའ་འྱམ ། ལྟུང་བའེ། །ལྷག་མན་མ་བྱས་པ་ལ་ལྷག་མན་འདགེས་ | 


ཏིབ་མབ་བ་དང་བཅའ་བའྭི་ཚམས་ཟེསྐནཉེས་མེད་ད། །ལྟག་མའབྱས་པ་ལ་ལྷག་མའ་མ་བྱས་དར་འ་ནུ་ཤཾས་ཏྭ་ཟེས་ནཱཉེས་བྱས་སོ། །ལྷག་མཧྱས་པལ་ལྷག་མར་བྱས་རའ་འདུ་ཤེས་ཏ་ཟེསོན་ཉས་མེད་ 


པ་དག་སློང་གིས་མི་རུང་བའ་ཟ་སབ་ཚལ་ལ་སྡ་སན་སངས་པ་ཞས་བྱསི་འ་མ་ ། མ་སྭངས་པཞེས་བྱའི་ ། ཨཱ་པ་ལི་སྔངས་པ་ཞེསྤྱ་བའེ། །བྱཙོན་པ་བསྟེན་པར་མ་ཛོགས་པན་སྦངས་ 


ལ་བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་ཕན་ལྷག་མར་མ་བརྱིས་པ་འཚལ་ན་ཅིའེའྱག ། ཉེས་བས་སོ། །བསྟེན་པའམ་རྫོགས་ཕན་སཱངས་ལ་བསྟེན་པན་མྫོགས་ཀན་འཚལན་ཅིའེ་འཙྱུའ ། ཉསུ་བྱས་སོ། ། 


བསྟན་མར་མྔ་རོག་སུ་པན་སཱངས་ལ་བསྟུན་པརྡ་རོགས་པ་ན་འཚལ་ནཅིར་འྱབུའ ། ཉེསྤ་བས་སོ། _ །བསྟེན་པའ་ཚྫོགས་ཀན་སྔངས་ལ་བ་སྙེན་པར་རྫོགས་ཀར་བལནཏ (འགྱའ ། ཏེསྱབས་ 
ད ] །བསྟེན་པརརྫོགཾས་ཀར་སྲངས་ལ་བསྐེན་པར་མྫོགས་ཀར་འཚལན་ཉི་འགྱན་ ། ཉེསཀྱས་སོ་\ །བསྟེན་པར་ཚོགས་ཀར་སྔངས་ལ་བསྟེན་པན་རྫོགསནས་བཚལ་ན་ཅིན་འགྱའ ། ཉིས་ 


ཅིནའགགུན ། ཉེསྱ་བས་སོ་། །བ ཞ་པ་དགེ་མྲོང་གིས་ཀུན་ཏྟརྫོགས་པར་མ་ཟྲིམཾས་པར་སྦང་སན་སཱངས་པ་ཁེས་བརྱིབམ ། 
མདཀྱིས་པ་ཞེསབྱའི ། ཨཱ་པ་ལི་ཝཱ་སྟཾ ། གཞན་ལ་མ་བསླངས་པདང་ ། 








ད་གྱི་རུལ་མདང་ ། དགྭ་ཆུལ་པའི་མདུན་དཱ་ལཱག་མར་བའཾ། །དབཙཙུན་པ་དགེ་སོང་མའི་མདུནདྲུ་ལག་མརབྱཀི་བ་མ་ ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡིནྡཊ། །དེ་སྟེ་བྱཙུན་པ་ལྕག་མན་བྱ་ཉི་ས་ན་ལྷག་མད་བྱ་རིས་པ་ཞིས 
བྱ་ཧི་བེ་མ་ ྷ༈ླ@༢་ འི་ ཅོ ¡ ཀབྲིན་པ་སྤྲིང་ཡེཾག་ལག་བརྡདང་། སྐེཅུ་པྭ་ལགམན་བཅོ་ས་ྷ་ ༤ 
ཀྲ་བུག་ས་བདང་། །གྲནོབྲ་གྲེན་པ་ཧཉིད་ལེག་དང་། །ར་རོབ་མྱོས་པ་དང་། །སྙོམས་ཞུ་གས་འ་གྲེབ་བྲ་མཁེ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིས་འཕྲིན་པས་ལྷག་མའ་བཊསི་པ་ཞས་བགྱི་ 
འམ ༈ ཨཱར་ལི་མ་ཡཾནཾ། །ད་བཞནི་དཱུ་དིང་ཡིག་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞུན་ཟེན་བ་དང་ ། གཉིགརྣས་གཅིགེ་ུ་དྦྱད་དེགུག་ས་དུག་ཞབ་ལྷགཔརཤ་པཧཱཀ།བཙུན་པ་དགེ་སློང་ཤིས 
སྙོན་པ་ཚིག་ལས་ལྷག་མའ་བྱརིསན་ལྟག་མར་བིས་པ་ཞས་བྱཀི་བྲ་མ ། ལྟག་མའམ་བྱིས་པ་གེས་བྱསི་ ། ལྷག་མནམྱ་བས་པ་ཞེས་བའ། །ད་བཞིན་དུ་་གྲ་སོང་སེམས་འ་ཁུགས་པ་ང་ ། 
དིས་གཟིའེབ་ང་ ། ཐཾན་བདང་ ། ལྡུག་པ་ནང་ ། འེནོ་པ་དང་ ། གཉིད་ལེག་པ་དང་ ། ར་རོབདང་ ། སྨྱོས་པ་དང་ ། སྟོརྨས་པའ་ཞུགས་པ་དང་ ། འབྲོབོ་གཞན་ནུ 
་ཨ་པ་རྣམས་ཀྱ་དྲུང་དུ་ལྷག་མན་བཀྱོ་སན་ལྷག་མན་བགྱིས་པ་ཞས་བརྱེབམ ། ཨུ་པ་ལོ་མེ་ཡཾནོནཾ། །དུན་པ་དག་སློང་ཧོས་མནཾང་ལས་ལྷག་མན་བརྒྱིཞ་ལྷག་མར་བརྒེས་པ་ཞེས་བརྱི་ཞམ། 





485 


ཉི ༡ ༤ 


ལྷག་མར་བགྱི་སན་ ། ལྟག་མར་བརྱིས་པ་ཁཾས་བཊིམ ། 


ལྕག་མཧ་ཊྱས་པ་ཞེས་མིབྱ་སྟ ། ལྷག་མའ་ཀླས་པ་ཉཾདེཤིནྡེ་ཏཱུ་བད་ས་པ་དང་བཅས་མའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིས་དག་འདུན་གི་དབྱེན་བརྱིས་པ་དང་ ། ཉེ་བར་ཕྱོགས་པ་དང་ ། བསླབ་པ་སྕཝ་ 
བྷ་མས་ལས་ལྷག་མན་བབྱིསན་ཉུག་མན་བྱཅིས་བཞས་བྱཊི་ེམ ། ལྷག་མརམ་བརྱོས་པ་ཞེས་བརྱི་ ། ཨཱ་པ་ལི་ལྷག་མའ་བྱས་པ་ཞེས་རཱིྱན་ ། ལྷག་མརབེད་ལི་ཤིནཏ་བདས་པ་དང་ ། 
བཅན་པའ་འྱཊནའེ། །དཙུན་པབ་སུབ་པ་སྩལ་བས་ལྟག་ནར་མབྱ་མིས་པའི་བྲ་མའ་བདང་བཅའ་བུའ་ཚལན་ཅིར་འུན ། ལྟུངབའེ། །བྱན་པ་དགེ་སོང་མས་ཟས་འཚོལ་ཏཾ་སྤུངས་པའི་འབོ། 











རུབ་བཞ་བ་དང་བཅའ་བ་འ་ཚོལ་ན་ཅིའྱཐར ། ལྟང་བའེ། 


༄༅། །ཨ་ཕ་ལི་མ་ཡིཉནེ། །དེ་བཞིནཧུདགེ་མོང་མ་སྙན་ཕུང་བ་དང་ ། ཕ་དང་ ། མ་དང་ ༈ དྲུ་ག་བཅོམ་པབསད་པ་དང་ ། དེ་བཞྷའེ་ག་ཤེགས་པ་ལ་ཤ་གེམས་ཊིས་ཁག་བང་། 
བ་དང་ ། རྨུ་སྟེགས་ཅན་དང་ ། མུ་སྟཾགས་ཅན་དུ་སོངབདང་ ། གན་ས་ང་ མི་གནས་པདང་ ། སོ་སོར་གནས་པ་དང་ ། སྔ་ཉེས་པྱ་བང་བ་དང་ ། སརགཁུགས་པྷ་རམས་ལས་ 


སུ་བ་ལི་དྲ་རི་མ་ཡིནན་། །བཙན་པདག་སྡོང་གིསེ་དགེ་ ང་ཟ་མ་ལསྭ་ལཱག་མེར་བྱཅི་སན་ཝཱག་མ་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱསི་ཞམ { : 


© 


པཔ 





།བྱཅུན་པ་ད་གེ་སློབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དང་ ། དགེརུུལ་ཕརྣམས་ཀྱིས་ལྷག་མརམ་བགྱིས་པའ་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བའཆའ 


ཇྲི 


ན་ཅིའ་འ་ུན ། ཉེསྦ་བས་སོ། །།མདའོན་། སྐད་དང་ལུམདང་དཔེནད་བཞིརོ་། །ཟས་དང་མི་རུང་བད་གད་ང་། །མཚུནདང་བཞི་བ་དེ་བཞོནེ་ཏི ། །དགེ་ཀདུན་དྲ་བིན་དང་དགེ་མློང་ནབ། 
།སངསྦྱ་ར་སུ་བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ ། ཚདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ་ ། བྱ་ཙན་པ་བཅོམ་ལྡན་ཀདྭསྱ་ཏིས་ཡངདགེ་སྲོང་གང་གིས་འཚལ་མ་འཚལ་ལགས་ཏ \ སྣུངས་པར་འཚལ། 
ས་པབི་ཟས་དུསྭ་ཏིས་ལྟབ་སན་ལུང་བའ་འྱག་འའེ་ཞ་ས་གསུངསན་ ། བཙུན་པདག་སོང་བ་ཕགས་པས་འཕགས་མདྲི་སྐད་དུད་གེ་སྲོང་ལ་ལྷག་མན་མ་བརྱིས་པའི་བཅའ 
བ་དང་བ་ཟབ་བ་བསྟབས་པདང་ ! དགེ་སློང་དེས་ཀྱང་འཕགས་པའི་སྐད་མའཚལན་ཅིའ་འརྱའ་ ། ཉིས་བྲས་སོ། །འ་ཕགས་པས་མབའ་འུཁེབ་པའྲི་སྐད་དུ་བསྟབས་པདང་ ། དགེ་སློངདེས་ཀྱང་ 
མྣཐག་གབེཔ་འི་གུད་མ་འཚལན་ཅིན་ ༣ ། ཉེསྲ་བས་སོ། ± 
རུ ། སས། 





བ་པས་མྤངའ་འཁབ་པྟི་སྐད་དུ་བསྐྲབས་པདང་ ། དགེ་སློང་དེས་ཀྱང་མཐྲའ་བ་ཁེབ་པའྲི་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཅི༣ 
།མཐའ་འཁེབ་པས་འ་ཕགས་པྲི་སྐད་དུ་བ་སྟབས་པ་དང་ ། གིསདགསྱ་བངམགྲ་་ལབིགདཆབ་ཚལསའ། འ ། ཉེསྭ་བས་སོ། །དྱཙུན་པདག་སློང་ 
གིས་ལུས་ཏིདྡ་ཤེགས་པས་དག་སྤོང་ལ་ལྷག་མད་མ་བརྱིས་དབི་བཅད་བདང་བ་ཟབ་བྷ་ཚམས་བསབསན་ཅིའེ་གྱུབན ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བྱཙན་པ་དགེ་སློང་ཤིས་མི་དབེན་པ་ལ་དབེན་པའ་འདུ་ཤས།། 








༧༩ ༄༅། །ལྷག་མན་མ་བརྱིས་པའི་བཅའ་བདང་བཟའ་བླ་ནམས་བ་སབསན་ཉིའེ་འྱབའ ། ཉེསྤ་བས་སོ། །བྱ་ཙུན་པད་གྱེ་མོང་ཧིས་ཟསམ་གཏེགས་པར ། ༢་ལས་གཞན་པའི་བཅབ་བ 
དང་ ; བཏྟུང་བ་དང་ ། བཞཾཔེ་བ་དང་ ། བླ།གབཔ་སོགས་པརུས་ིས་སབསནཅའ་གཅུར ༈ ལྟངབའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གེསེ་ཟྲས་འཚལ་ལགས་པའ་བཚལ་བཞོནེ་དུ་ \ རྨི་རུང་བ་བཞག 
་ཅིའེ་འགགའ ། ཉེས་བས་སོ། །དཙུནཔདགྲེ་མང་ཤིས་ཟས་བཙུལ་ལགས་པར་འཚལ་བཞིནེུ ། ལྷག་མའ་མ་བརྱིས་པའི་བེཉའ་བ་དང་བཟའ 
 བ་རྣམས་དུས་རྱིས་སྟོབས་བཞ་མ སོང་མནྱ་ཧནན་ཉིའེ་འྱགན ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སོང་མས་དགེེ་མོངམ་ཞིག་ཟས་འཚོལ་ལགས་པར་འཚལ་བཞིནེདུ ། ལུག་མར་མབིག 
ླ ་བའི་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བྷ་རམ་ས་དུས་ཀྱིས་སོབས་པན་མཚནའ་ཕོས་ཏེ་དག་སློང་ཧྲུ་ཧུའྲཊ་ཅིའ་འྱགུའ ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བྱཙུན་པདགྲེ་མོང་གིས་བསྟན་པརྡ་ཚོགས་པ།ལ་བསྟེན་པརྨ་ཚོགས་པར་འདུ་ 
ཤེས་ཏྭདུས་ཉིས་བསྟབསན་ཏིའ་འཉུན ། ལྟུངབའེ༽ ་ཉུ་ྨརོགསཔལ་བཏྟནཔནརྫ་ངོ་ས་དར་གདུཞས་ཏབ་ུསན་ི་གྱུས ། ཉེས་བུས་སོ། །བསྟེན་པར་ཚཱོ་གས་པ་ལབསྟེཊ 
། །བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པ་ལབསྟེན་པའ་ ལོ །བཙུན་པ་དག 


འ 























ཤས་པར་གདུ་ཤེས་ཏབསབསན་ཅིའ་བྱས༢ ། 





༧༠༠།།ང་ནིཿ གླི་སོང་ཞིག་ཟས་འཚལ་ལགས་པན་འཚལ་བཞི་ནད་སངས་པ་ལས་སྣངས་པར་འངཤིས་ཏ་ཤིནྟིུ་བ་སབསན་ཅིའེ་བྱག ། ལྟུང་བའོ། །སྡངས་པ་ལ་མ་སཱངས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེབསྟབསན་ཅིའ 
དྭགར་ ༈ ་ཉེས་མེད་དོ། །མ་སཱངས་པ་ལ་སཱངས་པར་འུུཤསན་ཉིའ་འྱགན ། ཉེས་བས་སོ། །མ་སྣངས་པ་ལ་མ་སྔངས་པར་བདུ་ཤིསན་ཉིས་མེད་དོ། །བྱཙན་རདག་སློང་གིས་ཟ་མ་དང་མཚོང་ཟས 
ཀ་ངོབ་ལགས་ཏ་ ། ཱཁས་པཡྱདབདངབྲ་བ་བར་ིབ་ུབསན ཆ་བ ། ཉེསླ་བས་སོ། །དད་ཞི་ནེདུདགླི་མོང་མ་སྤུན་ཕྱུང་བདང་ ། ཕདང་ ། མ་དང་ | ད་གྲ་བཙོམ་པ་བསད་བདང་ 
།གགས་པ་ལ་ངན་གེ་མསྭ་ཀིས་ཁག་ཕྱུངབ་དང་ ། མུ་སྙེགས་ཅནདང \ མུ་སྙེགས་ཅནརདུ་སོངབ་དང་ ། རྒྱུན་གནས་དང་ ། རྨི་གནས་པད་ང་ ། ས་སོར་གནས་པད་ང་ ། སྔའ་ཉེས་པ 
མས་ལདུསྔ་ཊིས་བ་སྟད་སནྲ་བམས་ཅད་ཉེསྱ་བས་སུ་འྱག་རེ། །དན་པད་གྭ་མོང་གིས་དགེ་འདུན་ཙིདབན་དཅིས་པདང་ ། ཉེ་བན་ཧོགས་པ་དང་ ། བྲ་སབ་པ་སུལ་བྷ་རམས་ཀསྲ་ཟས་ 
'སངས་པ་ལནུ་སྱ་ཀི་ས་བསྟ་བསན་ཅིའེ་འག ། ཐམསཅད་ལུང་བར་འགུན་ཟེ། །དན་པད་ སོང་གསེ་དགེ་སློང་མ་དང་ ། དགེ་སློབ་མདང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དང་ རྭ དགཚུལ་ཕ་རྣམས 
ཟླསགཚལ་འགས་ཏེ་ཨཱཿས་པའ་འཚལ་བཀི་ནེ་ཅུདུས་ཀིས་བསྟབསཊ་ཅིརྩག ། ཉེས་བས་སོ། །དཙན་པ་དགེ་མོང་མསདག་སློབ་མ་དང་ ། དག་ཚུལ་མདང་ ། གགེ་ཚུལ་ཕལ་ལྷག་མན་མ 











15 ཁེ ༦ 'ཱ ཧྱ 








བའྱ་བལ། །བྱཙན་པ་ང་སྐབ་པ་སྲུལ་བོ་དགེ་སྤོང་ཞིག་ཟླས་འཚལ་ལགས་ཏ ། སཱརས་པ་ལ་ལྷག་མན་མ་བཊྱི 


༤ 


(ནི་ད ། བཟུའ་བདར་བ 


99 །བརྱིས་པས་ཤཾནེཏུ་བསྟབ་སྒ་ཅིའེ་འགྱའ ། ཉིསྲ་བས་སོ། །དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དགེཚུལ་རྨདང་ ། དགེ་ཚུལ་ཕ་ལ་ཡང་ཉེས་བྱས་ཏེ ། གཅཉིག་ལ་གཅིགེརྒྱས་པར་སྦྱར 


=± 


ས་པའི་བ་ཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་དུས་ཀྱིས་བསྟབསན་ཅིའ་འགྱའ ། ང་བའཾ ༈ 


་གེ་མོང་མས་ཟས་འཚལ་ཏེ་སྡངས་པར་འཚལ་བ། བ་བྷ་རམ་པ་ཝ་དུས་ཉིས་བསབསྟན་ཅིན་འུན ། ལྟུང་བའེ། །དགེ་སླེབ་མ་དང་ ། དགེ་ཆུལ་མདུང་ 
 ་ ། . །།མདེའོཞ། བིོང་མོག་ག་བརྡང་ ། གས་ས་དང་གས་གཇིག །སྣོུན་པ་སེམས་འའུག་སཱན་བ་དང་ ། འྷན་པ་སྐན 
བ་གཉིདེ་ལེག་དང་ ། ནའོ་བདང་སྱོས་པ་དང་ ་། སོམས་ཞུགས་ཀྲབེབྲ་བམ་འེ། །བྱུན་པདགྲ་སོང་གིསདགྲེསོང་ཞིག་ཟས་འཚལ་ཏེ་སུངས་པན་འཚལ་བཞ་ནོད ། རྟག 
ཨན་མ་བྱ་ཆིས་པའིབ་ཅག་བ་དདབ་ཟའ་བླ་རམ་ས་ཀྲ་ཕིན་པ་ལ་དུས་ཉིས་བསབསན་ཅིའའྱག ། ཉེསྲ་བས་སོ། །ད་བཀོནད་ཝང་ཡོག་དང་ ། ལུག་བད་དང་ ། ཤཞུན་ འ་བདང་ ངཱ གོ 
` གཅིགན་ས་གཉིག་ཏུ་བརྒྱད་པ་དང་ ། རཱུན་པ་དང་ ། སེམས་བྲ་བུགས་པ་དང་ ། ནད་ཀིསག་ཟིརབ་དང་ \ གླིན་པ་དང་ ། ལྒུག་པ་དང་ ། གེན་པ་དང་ ། གཏད་ལག་མདང་ ། རད་བད། 
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། 
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ངི 
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སྩོས་པ་དང་ ] སྙོཊས་པར་ཞུགས་པ་དང་ ། ཀ་གྲེབ་གཞནདུ་གནས་པཀོ་དགེ་སློང་ལ་ལྷག་མན་མ་བྱག།པའི་བཉག་བ་དང་བ་ཟའ་བ་དུས་ཀིས་བསབ་སན་ངམས་ཅད་ཤེསྱ་བས་སུུ་འན་དེ།། 

།མདེན་། སྔགས་དང་ནམ་མཁའ་མཆན་རྣ་རྨས་དང་། །མི་རུང་དུས་དང་བཟའ་བ་དང་། །དེ་ཉིདེ་དངཌོ་གེཞན་དུ་དང་ ༈ །མང་པོ་མཚན་དང་བཞི་རའེ། ] 
སྔངསྭ་རས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཨཱ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། ད་ན་པ་བཅོམ་ལན་འདྭསྭ་ཀྱིས་དགེ་སྲོང་གང་དུས་ལ་བབ་པ་མ་གཏོགས་པར་མང་པོབདུས་ཤིང་བན་ལྕུང་བའ་འཛྱུའ 
ལེ་ཞས་གསུངསན་ ། བྱཅནབད་མོངགས་མུགསདང་སྷན་ཅིསབདུག་མི་སྣང་བར་བཅིས་ཏ་མང་པོ་གདུས་པར་བཚལན་ཅིན་འགུན ། ཉིསྲགས་སོ། །བྱཙ་པ་དག་སོང་གོས་ནམ་མ་ཁའ་ལ་ 
མཆིས་ཏེ་ཟས་དེག་ས་ལ་མཆོས་བ་འཚལན་ཧིརེའྱསུད ། ཉཾསྱ་པས་སོ། །བཙུན་རདགེ་སོང་གིས་དོག་ས་ལ་མཆིས་ཏྲ་ཟས་ནམ་མཁའ་ལ་མཆིས་པ་བཚུལན་ཅིན་ཁྱཁའ ། ཉེསྱ་བས་སོ། ། 
ད་ན་པ་དགེ་སོང་མཚ་གསྭ་ཀི་སླད་འེལན་མཆོས་ཏཾ་ཟས་མཚམས་ཀིནངན་མཆོས་པ་ྷཚལན་ཅིའ་འགགད ། ཉེསྔ་བས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་མཚམས་རྱིརོངན་མཆིས་ཏེ † ཟས་མཚམ་ས་ཀྱི་ 

















རྐད་འེལྐོ་ན་མཆིས་པ་བཚལན་ཅིའ་འྱགག་འ ། ཉིསྱ་པས་སོ། །གྱཙན་པ་དགེ་མོང་གིས་ཟས་མི་དུངབ་མང་པོ་བདུས་ཏེ་བཚལན་ཙིའབྱསའ ། ཉེསྦ་བས་སོ། །བཙུན་པདགེ་སོང་ཧིས་མངཔོབདུས་ 


4༠] ༄༅། 
ཟས་མ་གཏོགས་པར་ ། ད་ལས་གཞཊ་པའི་བྲ་བའ་བ་དང་ ། བཏུངབ་དང་ ། བཞིབ་པདང་ ། བལྡག་པའིི མས་མང་པོ་འདུས་ཏ་འཚ་ལན་ཉིར་རྩཧའ ། ཉེས་བྱས་སོ། ། 
ཟསམག་ །སཔར་  ལ་ག།ོི་གེགསོི།ོའི་ ༨ ། གཞིག་བཏང་ ། བླདགབི་ཚསམང་པོ་ུས་ཁ་བ ༡སྱབས་སོ། ༡༩ སུ ལེ | 
མཚམས་ཉིནངནསྭ་ཟས་ཤིགྷ་ཐངས་ཏེ ། གཞན་དུ་མཆིསནས་མང་པོ་འདུས་ཏེ་འཚལན་ཅིའ་འྱ ། ཉསྱབས་སོ། །བྱཙུན་བསྩ་རམས་གྱཅིགནས་གཅིག་པའི་དེག་མློང་མང་ཞིག་སོ་སོའ་བདུས་ཏ | 
འཚལྱ་ཀད་ལུང་བན་མི་བྱུསན་བ་མཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་དེ་ ། ཧཾ་སྟེ་གནྣས་གསུཐགསུཿཿཊཏེ་ཟེསྭཾ་ཏིབཞིརམ་ཚངབའ། །ཅུན་བས་མས་ ི་ོ ། མཚནའ་ལོས་ཏེ་དགེ 
སློངོ་མར་གྱུར་ན་ཅིའ་འགྱ 1 ཏྟངབའ་། །བྱན་པ་དགེ་སོངམ་མངྒན་བྱངས་ཏ་ཟས་བཚལ་བན ། མཚན་འཁོས་ཏ་དགེ་སློང་པརྱ་སུརན་ཅིའ་འྱགའ ། ཉུང་བའེ། །བྱཙན་པདགེ་སོང་གིས 
༢ སཚམས་ཉིནང་ལམཆམས་ཀྱིན་དདུ་འྲའ་གས་ཏེ ༽ མངཔོ་དུས་ཤིང་ཟས་འཚལན་ཅིར་བྱགའ ། ྟུང་བའེ། །མཚམས་ཏྱིནང་ལ་མཚམས་ཉྱཾ་ཕི་རོལཏ་འདུ་ཤེས་ཏེ་ཟེ་སོན་ཉེས་མདདོ།རརྲས་ཅིཙི 


།ཤིང་ཟས་བཚལ་ཀནངོས་པར་མི་འྱབའ་བ་མཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་དེ་ ། དུས་ནུག་ལས་གང་ཡངརུང་བའིདུས་ཤིག་དཱངབའ་གུའ་པབ། བྱ་ཙན་བདགེ་སོངགིས ། 
། །དྭཙན་པ 
ག་སོང་གིས་ 


\=;8» ༦༦ 3: ༦ 





འཛན་ཅི་ནདདགེསཏའསོནས་ཤས་སོ།ཛ་ི་ ཞཉས་ཟེདདོ། །།མདཾའོན་ ། སྤོན་པའྩ་ཤདང་སེ་མས་བཁུགས་དང་། །ཞའ་ལེནོ་པྲ་གན་པ་དང་ ། །མཚོཾངེབྲེབ་ } 
ད་བཞྐིཊེ་ཏེ་། །མང་པོ་འས་སྟ་དགེ་སྤོང་མཁེ། ཀབྱ་ཧན་པད་གེ་མང ཧིས་སྨྱོན་པས་མང་པོ་བྲི་བངས་སུ་བསྐང་སྟེ་ ། ལྷ མཚམས་ཊི་ནང་དུ་མང་པོ་འདསན་ས་ཟས་འཚལ་ན་ཅིར 
ཁྱས ། ཉེསྭ་བཱས་སོ། །སེམས་བུགས་པ་དང་ ། ནདྷ་ཀིས་གཟྲིའ་བ་དང་ ། ཁེནོ་པ་དང་ ། གེན་པ་ཡད་དེ་བཞོནནོ། །བཙུན་པ་དག་མོང་གིས་ཟ་ནདང་མ་ནིངེ་གིས་མང་པོའྲ་ཐངས་སུ་ 
བསྐང་སྟེ ། ལྷན་ཅིག་མཚུམས་རྱིང་དུ་མྭ་པོ་ཁཅུསིང་འཚལན་ཅིའ་འབྱའ་ ༈ ཉེས་བས་སོ། །ད་བཞྡནེདུ་དགི་སོང་མ་ུན་ཡུངབ་དང་ ། ཕ་དང་ ། མ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པད་ང་ ། 
དི་བཞིནོ་གཤིགས་པ་ལ་དན་སེམས་ཀིས་ཁྲག་མུང་བ་དང་ ། མུ་སྟེགས་ཅན་ཏང་ ། མུ་སྟགས་ཅན་དུ་སོངབ་དང་ ། རྐུན་གནསདང་ ། མོ་རྒནས་པ་དང་ ། སོ་སོན་གཤྣས་པ་དང་ ། སྔནཉེས་ 
ར་བུང་བ་དང་ ། སྔར་འ་ཁུགས་པྣ་རམསྤ་ཏིས་མང་པོའྲི་བངས་སུ་བསང་སྟེ ། མཚམས་ཉོནེང་དུ་ལྟག་ཅིགེ་ཏུ་མང་བོདུས་ཤིངེ་འཚུལན་ཉིན་འགྱན་ ། ཉཾས་བྱས་སོ། །བརུན་བ་དགེ་སླེང་གིས 
དགེ་འཧུནྷ་སི་དབེན་བྱིས་བདང་ ། ཉིངར་ཕྱོགས་པདང་ ། བ་མབ་པ་སུལ་བྷ་ཚམསྭ་གིས་མངཔོའ་ཐངས་སུ་བསྐང་སྟེ ། ལྷན་ཉིག་མང་ལོ་འདུས་ཤིང་འཚལན་ཅིརའགུར་ ། ཐྲམས་ཅད་ལྟུང་ 





:༠3།༄༅:༽ །བར་འཙུའ་ར། །བཙུན་པགེ་སློང་ཧིས་ཁ་རྲེབ་གཞན་དུ་གནས་ཕའོཾ་དེག་སྤོང་གི་མང་པོའོ་གྲངས་སུཊ་སྐང་སྟེ ། ལྟན་ཉིགེ་མཚམ་སྱི་ནང་དུ་མཁ་པོ་འདུས་ཤཾངེ་ཟྦས་ 
--" འཚལྐར་ཙིའ་འྱགན ། ཉེསྭ་བས་སོ། །བཙུན་པདགྲེ་མོང་གིསད་གྱེསློང་མདང་ ༈ དགེ་སློབ་མ་དང་ ། ད་གྱེ་ཚུལ་མདང་ ། དགེ་ཚུལ་ཕྲ་ཚམས་ཀྱིས་མང་པོའི་གངས་སུ་བསྐང་སྟེ ། ལྷན་ཅིག 
མཚམས་ཏྱི་ནང་དུ་མང་པོབ་དུས་ཉིང་ཟས་འཚལན་ཅིའྱསུན་ ། ཉིསྱ་བས་སོ། །བཙུན་དདག་སློང་གིས་མང་པོ་བ སྭ་ཏེ་ཟཱས་འཚུལ་ཀུ་ཤེངོས་པར་མི་འྫརན་བ་མཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད 

༤ དྡ] དེ་ཤརའདི་ལྟེའ་གཞསད་ཉོདེ་དུ་ཟསནར་མར་རྱར་ཏམ་ །_ཟྲས་པན་རུནདུ་བསྐུའ་བརྱའ་དའ། །བརུན་པ་དགེ་སློངགིསད་བེན་ད་ལ་མང་པོན་བཅུཿཤས་ཏེ་ཟས་འཚལན་ཅིའི་འྱགའ ། 
4 །ཉེན་བྱས་སོ། །བཙུན་པད་སླབ་པ་སྙུལ་བས་མང་པོ་ཁནུ་ས་ཤིངེ་ཟྲས་འཚལན་ཅིའ་འཇྱའ ། ལྟུང་བའེ །བཙུན་པ་དགེ་སློངོ་མས་མང་པོ་འདུསའདིང་བཚལ་ན་ཅིའེ་འགགུའ ། ལྟུང་བའེ། །། 
ཤ བཙུན་པ་དགེ་སློང་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མདང་ ། དགེ་ཚུལ་ཕ་རྣམ་སྭཀྱི་ས་མང་པོརའདུསཤིར་འཚལ་ན་ཅིའ་འྱསད ། ཉེསྲངས་སོ།། 
- བརྐ་རྣེ་ཏེ ། །ཞྙིངེདང་ལྟ་དང་མཆན་རྣམས་དང་།\ །ཁ་ཟས་མ་ཡཾན་ཉེས་པད་ང་ ། ཕན་ད་དག་དངདགེ་སླེང་མཁེ། 


།།དེའོ་ན་ ། ལྟ་བྲས་བཞི་པ་དེ 
།སངསྦྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཆོདང་ལྡན་པ 





ཅེ 
ཌེ 





ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། གཙུནཔབཅོས་ུ་དས་ཊིས་ཡངདགེ་མོངགང་ནུས་མ་ལགས་པར་བའབ་དང་བ་བག་བདྲི་མ་ཀཆོས་སམ་ཚལནྣ་ཚུ་བརགསའེ་ཞིས་གསུངས་ན ། ་པའགེསྐོཝ 
ནིས་དུས་མ་ལགས་པར་ཟས་འཚལ་ཁྱང་ནངོས་པར་ནི་བྱསན་བ་མཆིས་སུམ་ ། ཨུ་པལོ་ཡོད་ད ། ལྟ་ཟས་བེས་པའེ། །བྱན་པ་ལྷའ་ཟས་རྱིའངབཞ་ནྡོི་ལྟེ་བུ ། ཨཱ་པའི་མརརི་ནང་ 
བཞིན་ལྟ་བུཊེ། །བཙུན་བདག་སློང་གིས་དུས་མ་ལགས་བད་འ་དུ་ཤེས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིན་འགྱའ \ ལྟྱང་དའཾ་། །དུས་མ་ལགས་པ་ཡ་དུས་སུ་གདུ་ཤཱུ་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིའ་གྱགར ། ཉེས་བྱས་སོ། 
ཨྱས་མལ་།ན་གྱ་གམཉ་ལན་ཅཟཞུའ་ † ཉཾཨཱྱས་སོ། །དུས་ལ་དུས་སུ་བདུ་ཤེས་ཏའརལན་ཅིར་གྱས་༢ ། ཉེས་མད་ད། །ཟས་ལ་ཟས་སྭུ་འདུ་ཤེས་ཏ་འཚལན 
ཅནེ་འུན ། ལྟུང་བའེ། །ཟས་ལ་ཟས་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་ཟྲེསོ་ནཉེས་མད་ད། །ཟས་མ་ལགས་པལ་ཟས་སུའཧུཤེས་ཏའཚལན་ཅིའ་གྱསའ ། ཉེསྱ་བས་སོ། །ཟས་མ 
ལགས་ས་ལ་ཟས་མཁུགས་མུན་གྱུ་ཤས་ཁའ་ལ་ནཅིན་གཙུར ། ཉེས་མདདོ། །དབུན་པ་དག་སོང་གིསེ་དུས་མ་ལགས་པའ་བཅའ་བ་དང་བཟལ་བའླི་རམས་འཆོས་ཀངཞངོས་པའ་མི་འྱགའ་ 
བ་མཆིས་སན ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ད ། ཞླིང་གསུམ་དང་ལྷ་ ཤནས་སུ་ཡང་འཛམ་བབྷི་ཀོང་གིདུས་སུ་ཟེས་པའེ། །བྱཅུན་པ་དགེ་མོང་ཤིས་དུས་མ་ལགས་པརབཅའ་བ་དངབ་ཟབ་བླ་རམས 

















རི རེ ། ལྟྱདག 


།འཚལ་བ་ན་་ ། མཚནའ་ལོས་ཏེདཀེ་སློང་མར་བྱནནཉིརེ་འགྱྱའ ། ལྟུང་བའེ། །བརུན་པ་དགེ་སློང་མས་དུས་མ་ལགས་པ་ད་དཅའ་ག་དང་བ་ཟབ་བརྣམ་ས་འཚལ་བ་ན ། 
ལོ །བཙུན་པདགེེ་སོང་གིས་དུས་མ་ལགས་པན་བཅག་བདང་བཟབ་བནམས་བཚལ་ཀྱངནེངོས་པར་མི་འྱས་ན་བ་མཆིས་སམ །ཨུ་པ་ལི་ 
སྐ ཅས་བའི་གྱཅབ་བ་དང་བྲ་བའ་བྲ་ནམས་མ་གཏོགས་པར ། གདད་ལས་གཞན་པའོ་བཟབ་བྷ་རམས་སྣན་དྲུ་བའི་ཐིརེ་ཡྐརྩེ་རི ༈ ་ཟྭསྙ་ཀི་ཕིའྷ་མ་ཡིན་པའ། །བཙུན་པ་དགེ 

 སྨོང་གིས་སྐད་ཅིགེ་སཱུདཱ་པས་ུང་བ་བཞིའེ་ཁུགྙུའ་བ་མ་ཆོས་སམ ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་དེ་ ། ་ཊིན་པ་མིའུངབ་བཞག་པཀྱ་ཐའ་པ་དུས་མ་སནེ་པའ་ཟེས་པའ་ ། །བྱ་ན་པ་བྱ་རོམ་ལན་བདས་ཏི་སནད་ 
 ངལྭ་བས་ད་པ་ ལགྱེ་ཅེས་གསུངས་པ་དེ་ནྡི་བལ་བ་དང་ ། སདང་ ། ཚན་བུདང་ { གཅིནེ་ནེ། །བརུན་པ་གདི་ཐྲེམས་ཅད་ཅེདུས་མལགས་པར་དུངངོམ ། ཚན་དུ་མ་གཏེགས་བར་གདན་ 
ཐམས་ཅད དེས་མ་ཡྡིན་པའ་ཟུང་ངོ། །བྱཙུན་མབ་སླད་པ་སྩལ་བསནུས་མ་ལགས་པའ་བཅའ་བ་དང་བ་ཟའ་བླ་ཚམས་འཆལ་ན་ཉིར་འགུའ { ལྱང་དཔེ། །བཤུན་བདགེ་སློང་མསདུས་མ་ལགས 
པནབཅའ་བ་དང་བ་ཟའ་བྷ་ཚམས་བལན་ཉིའེ་བྱཊད་ ། ཤུང་བའེ། །དགེ་སླེོབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་ཕྷ་མས་ཁྱིས་བཅའ་བད་ངབ་ཟའབ་ཚམས་འཚལ་ན་ཅིའའྱགུ ། 


༡ 


(8. ༦ ཤི 





༧ ཉེསྭ་བླས་སོ།། ` མདེ ། སྣྱོན་པའཅྩའ་དང་སེམས་འཁྲུགས་དང་། །ན་བ་མཚིངེ་བྲ་གེ་བདང་། །མཚན་དབཔ་ཞི་པ་བྲ་ལའ་བ་དང་། །ལྟ་ཟླས་གྲིང་དངདགེ་སྤོང་མེ། 
།སཿཨྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཆོདང་ལྡན་ད་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ་ ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱི་ས་ཡང་དགེ་སློངགང་གིས་བཞུག་པ་འིབཅའ་བ་དང་བ་ཟའ་བ་འཚལཞ་ཉུངབའ 
ཀྱགཟ་འེ།ཞ་ས་གསུངས་ན་ ། དགུགྲི་ེག་སས་ས་པི་བའའདང་བབབ་ །ན་ཅིར་འྱ་ཐན ། ཉིས་བས་སོ་། །་བཞིནྡཱསམས་ཁྲ་བུ་གས་པདང་ ༽ རད་ཀྱིས་ 
གཟིན་བ་ནང་ ། ཟ་མ་དང་ ། མ་རཾངེདང་ ། ༢་ཧཾ་སཱོང་མ་སུན་ཕྱུང་བ་དང་ ། ཕ་དང་ ། མ་དང་ ། དགྲ་དཅོམ་པ་གསད་དདང་ ། དེ་བཞི་ནེ་གཤེགས་པ་ལ་དོ་ མསྭ་ཧི་སྭ་ཁྲག་རྱུང་ 
བ་དང་ ། མུ་སྟེགས་ཅན་དྭང་ \ མྲ་སྟེགས་ཉནདུ་སོང་བ་དང་ \ རྐུན་གནས་དང་ ། སོ་སོ་གནས་པ་དང་ ། སྤའ་ཉེས་པ་བྱུང་བ་དང་ ། སྔའ་བཁྲུགས་པ་དང་ ། ནཾ་བཞིནྐདུ་འགྲོ 
བ་གཞན་དུ་གནས་པའི་དག་སློང་རྣམས་ྱིས་བཞག་པའ་བྲས་པ་ཟེས་ནྲ་བམས་ཅད་ཉེས་བས་ཨུ་འྱུབཟ་ཞེ། །བཅུན་པདགི་སློང་གིས་དག་འདུན་ི་དེན་བྱིས་པ་དང་ ། ༡ེབའསོས། 
བླ་མབ་པ་སྙུལ་བླ་ཚམས་ཉིས་བཞག་པར་བྱཉིས་པ་འཚལན་ཉིན་འྱགའ ། ལྟུང་བའེ། །བཙུན་པདཀེ་སློང་གིས་བཞག་པའི་བཅའ་བནང་བཟའ་བླ་རམས་འཙལ་བན་མཚན་འཕོས་ཏ་དགེ་སློང་ 


བཙན་པ་དགེ་སེང་གིས་བཞག་པ་ལ་བཞག་པན་འདུ་ཤེས་ཏེའཚལན་ཅིན་འགུའ ། ལྟུར་བའེ། །བཞག་པ་ལ་མ་བ་ཞ་གྭ་པར་འདུ་ཤེས་ཏའཚལན་ཅིའེ་འགྱུའ་\ ཉེས་མེད་དེ། ། 

༡ སི་སི ཅིད ཉག་མ །མ་བཞག་ས་ལ་མམ་ཞག་པའ་འབུཤས་ཏག་བས་་ཅིའ་འྱབ། ། ཉ་མདདོ། །ད བདག་གིས 
ཝཾ བཅའ་ད་དང་བྲ་བའ་བ་མ་གཏེགོས་པར ། དི་ལས་གཞན་པའྭི་སྨན་བཉབ་བ་ང་ ། ¦ བ་ཞིབེ་པ་དང་ ། བལྡག་པ་དང་ ། བྲལ་བ་དང་ ། ལན་ཚཱདང་ ། རྒྱ་སྨྱེགས་དང་ | 
ཚི བླ་ས་བ་ལ་སོགས་པ་བཞག་པནྱ་ཐན་པ་འཚལན་ཅིན་འྱུག་ན ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བྱཙན་པདགྲེ་མོང་གིས་ཟས་ངན་པ་བཞག་པ་འཚལ་ན་ཅིར་འ་ག ། ཉེསྦ་བས་སོ། །བཙུན་མདག་སློང་གིས་ 
ཤཱཾ | བ་ཞག་པ་ཟྲ་ས་བཚལ་ཀྱངནངོས་པའ་མི་གྱའ་བ་མཆིས་སམ་ ། གུ་པ་ལི་ཡོདད་ ། ལྩགི་ཟས་ཟེ་སྐ་འཉི་སྭ་བ་སྭ་ཨུ་ཀྱས་ཛེ། །ཅན་ད་དག་སློང་གིསངཤའ་རྱི་ལཱ་ས་ཁ་ཕགས་གླིང་དང་ ! 


༩ 


ཟླ ནུབ་ཀི་བ་གླང་སྐྱོདོ་དང་ ] ཀང་ཧི་སྨྲ་མི་སྟན་ཊྱཾ་ོངེ་རྣམས་ཀྱི་ཞག་པ་འཚལ་ན་ཅིའེ་ཞྭ་ཙྩའ ། ཨུ་པ་ལི་གཁ་ཏེ་འ་ཛ་མྭ་བིུ་མིང་ཧིདུས་ཨུ་དུས་ལས་དདས་པ་བཞག་པ་གུན་ཏུ་སྱད་ཟེསོ 


4༠༡།༄༅། །མུརྦཾཧཱད་ན་ཅིའེ་འག་༣ ། ལུང་བའེ་། །ན་གེནོང་མས་བཞག་པི་བཅ་དདངབཟ་ྲི་ནམས་འཚལ་བཅ་མཚནགཡོས་ཏས་ོངམདན་ཅར་དྱུ ། 
རེ 














ཟླ 
ཅ 


ནཱ་ཆཱང་བའ་འྱགུའ་འེ། །འོ་ཏཾ།དག་གིནཱས་སུུདུས་ལས་འད་ས་ཏེ་ཟེས་ན་ཉེས་མེད་དོ། །བྱཙན་པ་དག་མོང་གིས་དགྲེ་སྲོང་མས་བཞག་པ་བཚལ་ན་ཉིར་བྱགར ། ཉེས་མེད་དོ། །བཙུན་པ་དགེ 
སོབ ང་གིས་བཞག་པ་འཚལན་ཅིའ་འྱཐའ ། ཉེས་མེད་དེ། །དགེ་ ག་མ་བ ས་ཆ ན་པ 
ཁྷཿ་འ་དངབ་ཟའ་བ་འཚལན་ཅོའེ་འྱབུའ ། ལྟ་དབའ །བཙུན་པ་དགེ་སློང་མས་བཞ་ག་པའ་འཚལ་ཞ་ཅིནེ་འྱས ། ལྟུང་བའ། །བརཙན་པདགེ་སློངོ་མས་བཞག་པ་འཚལན་ཉིའེ་འབྱའ ། 


ཤེསྲ་སས་སོ། །དག་ཚུལ་ཕདང་དག་ཆུལ་མྭ་ཚམས་ཀིས་བཞག་པ་ཟེསན་ཉས་མེད་དེ། །བམ་བྭོྱ་པ།། མདའོ \ སྣོན་པ་ཧྲིན་ལེན་བཅབ་ད་ 
དང་། (ཨོ ྱས་མ་རམ བཞག་པ ཟེམན་ ཡས ༥ ། སྤུལ་པ་ནི་སྣཾང་འགྱེདགེ། །ཨདྭསྦ་ཆཱསྭ་བཅོམ་ལྡན་འདན་ལ ། །ལ་ལིཨེ་ 
ཞུས་པ ། དཙུན་པབཅོ་ལྡུ་དདསྱ་ཉིས་ཡང་གྲ་མང་གངམ་སྩལ་བན་ཁའ་བཅད་བ དེན དང་སོ་ཤང་མགཏེ་གས་ཏེ་ཐངབར་བྱབ་བ་སགསུ སྐར ། བྱན་པདགྟ་མང་ ཤེས་སྣུན་པ 








འཀྱ་རིན་ལེན་བཅིསནྷ་བིན་ལེན་བྱཉིས་པ་ཞེས་བྱསི་འམ ། ཨུ་པ་ལིདི་སྟ་གཏེངོ་བའི་བདུཿཤས་དང་ལྡན་ནྲ་ཟིན་ལན་བས་པ་ཞེས་བཤེ། །གལ་ཏེ་གཏེང་བའི་འཅུ་ཤས་དང་མི་ལྡན་ནྭཟིན་ལེན་མ་ 


།༄༅། །ཉབས་པ་ཞ་་བའ།།སེམ་ས་བླགགསཔ་དང ༈ ན་ནི་གཟརབདང་།ར་ན་བ་དང་ །མས་པ་སངནབཞིནབ་དོདཔ་བལ །བཙན་པདྲེ་མང་གས་བཟབ 
--༥ བ་དང་གཅའ་བྱ་ཉིན་ལེན་མ་བྱ་ཉིས་པན་བརུལ་ཀུང་ནོངོས་པ་ལུང་བར་མི་འྱར་བ་མཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོདད་ ། སྟོད་པ་བྱི་སབོ་མང་ལྕོཌ་མས་ཀིས་བསུམ་པ་ཡོངས་ཨུ་བཏང་ནས་པེའོའ་ནུང་བར 

ཤཿ བྱས་པ་ཟེས་བའོ། །བཙུན་པདག་སློང་གིག་ཊིན་ལེན་བརིས་པའི་བཅབ་བ་དང་བ་བབ་བབྲི་རྣམསའཚལ་ནནངོས་པར་བྱ་ཚར་བ་མཆིས་སམ ། །ཡུ་པ་ལི་ཡོད་དེ ། གཞན་དུ་འདུ་ཤེས་ཏྲ་ཐིན་ལེན་ 

བྱས་ནས་ཟེས་པའ། །བྱཙན་པདགེ་སློང་གེས་བྱ་ཅབ་བ་དང་བ་ཟའ་བ་མ་བཏེགོས་པར ། དཾ་ཁས་གཞན་པའི་སྨན་བཅབ་བ་དང་ ༈ བཙུང་བདང་ ༈ བཞྭིའེ་པ་དང་ ། བལྡག་པ་དང་ ། ཟླ་ཡ་བདང་ 
ལན་རཱདང་ ། སྤྲང་རྩི་དང་ ། བསྔལ་བ་ལ་སོགས་པ་དྲིན་ལེན་མྨ་བརྱིས་པར་འཚལན་ཅིའེ་འགྱའ་ ] ལྟུའ་བའེ། །བརུན་པད་གེ་སློང་གིས་ཟྲས་ངན་པ་བྱིན་ལེན་མ་བརྱིས་པའ་འཚལན་ཉིའ . 
བག ། ཏིསྦ་བུས་སོ། །བྱན་བ་གགྲེ་སོང་གྱི་ཁུང་བ་ཟདད་སྲོས་པ་ཞིག་གིས་བཅག་བ་དང་བ་ཟབ་བླ་གུགས་ནརིན་ལེན་བས་པ་ཞེས་བྱ་ི་འམ ། སུ་ར་ལོཚི་ཟུངགིསྱ་བིན་ལན་་ཐི་སྦ་ཉིས་ཤིག 
བྱ་ུན་བགཾ་སོང་གཉིས་སམ་མང་ཡངཐུང་སྟེ་སྦ་རེབ་གཅིག་གིས་ཉིན་ལྡ་བྱིདེ་དུ་སལྷ་བིནེ་ལེན་བྱཅིས་པ་ཁས་བྱཅི་འམ ༈ ཨུ་པ་ལྱི་བིན་ལེནྭ་བཱས་པ་ཞ་སྭ་བབ། །བྱཙན་བ་ད་མོང 






32:58 [9559 


༢༠ གིས་འདེད་བའ་བ་བསམས་པར་བིན་ལེན་བྱཅིསྣཊ་ཏྱིན་ལན་བྱཉིས་པ་ཞས་བཛི་འམ་ ། ཨ་པའི་མ་ཡིནནེ་། །འིའི་ཕཱུའ་ཞེན ། དགེ་མོང་མི་གདོད་པ་ལྱ་བིན་ལེན་མེད་ཀིས་ཕྱིས་ཡང་ 

ན་ལྭ་སིག །བྱན་པདག་མོངག་ས་བཟལ་བདང་བཅབ་བྱ་ཧན་ལ་མ་བྱས་པར་འཚལ་བཞ་མཚན་འཕོས། གེ་སོངམརྩསརནཅབྱ་བའ ། ལུ་ང་བབ། །བཅན་པ་དགེ་ 
སློངམས་བ་ཟབ་བ་དང་བཅབ་བྱ་བིན་ལེན་མ་བྱིས་པའ་བཚལ་བན་མཚན་འལོས་ཏེ་དགྲ་སོོང་དྱུ་བའྲ་ན་ཅི་རའྱགའ་ ། ལུང་བའ། །བྱཙན་བདག་སླེང་གོིས་བ་ཟའ་བདང་བཅའ་བ་བིན། 
བཅིས་པ་ིན་ལན་མ་བྱིས་པའ་དྭུ ཤུས་ཏེའཚལ་ན་ཅི་ྱུར ། ལྟུང་བའེ། །ཕྱིན་ལེན་མབརྒིས་པ་ལ་བྲརྟེ་ལེན་བརྱོས་པའ་བནུ་ཤེས་ཏེ་བཚལན་ཅིན་འགྱུའ ། ཉེས་མེད་དེ། །་ 
ནོ བྱཉིས་པ་ལྭ་ཅིན་ལྡེན་མ་བྱཊིས་བརབ་དུ་ཤེས་ཏུ་འ ལན་ཅིའེའྱ་ཁར ། ཉེསྱ་བས་སོ། །ཧིན་ལེན་བྱཉིས་པ་ལྕ་བིན་ལེན་བྱཉིས་པའ་བདུ་ཤེས་ཏེ་འཆལན་ཅིའ་བྱབན ། ཉིས་མེད་ 
༈ གྷ ཙུན་རྭ་བང་གྱི་སྣ་མི་སྐནྷ་ཧྲ་ཊིང་དྲ་རིནེ་ལེན་མ་བྱཧིས་པ་འཚལ་བར་བྱསི་བམ་མོ་འཚལ་བར་བྱའི ། ཨཱ་པ་ལི་བྲ་ཟབ་བརྲ་བབ། །བཙུན་པད་ལས་གཞན་པྲི་བིངདྲ་ིན་ལན་ཚ 


བྱཉིས་པ་བཚལ་བན་བྱི་བམ་ ། ཨཱ་པ་ལོི་མ་ཡིནཊ། །བྱན་པད་གེ་སློང་སྤུལ་པ་སེམས་ཅན་ཙི་གྲངས་སུ་མི་གཏོགས་པ་རུང་བའ་བརྱིདེ་བྲས་༡༡་ ` -* ˆˆ*“ཌྫིན་ལེན་བརྱི་ས་ན་ཏྱིན་ 
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སི ལང ཁིས 


༅། །ལིན་བྱགིས་པ་ཞེས་བརི་བ་མ ། ཨྲ་པ་ལི་མ་ཡིན་ཏྭ་ཕི་སྭ་ཟིཊ་ལན་བཏེ། །བན་པད་གྷེ་སོང་ཆུང་བར་བིད་པ་མི་གདའ་བཞོནེ་དྲུ་བནོལན་བྱ་ཏད་ད་སུལ་ནྭ་བིནི་ལེན་ ། 
བྱཉིས་པ་ཞེས་བྱརི་ཁམ་ ༈ དཱུཾན་ལནྱ་བས་པཞེསྭ་བ་མོདྩ་ཏིཉིས་བས་སྲུ་འབའའེ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་བད་སྭ་ཉིས་བགོབ་གཞན་ནུ་གནས་པྭ་ཚམ་ས།ལས་ཊིན་ལེན་བེསུ་ཤིག་ཅེས་ ། 
གསུངས་ན ། ད་བཇི་ལཱ་བུའའ་་གཞུན་ནུ་གནས་བརམས་ལས་བྱིན་ལན་བ ། སུ་པ་ལི་གངལ་འབུལ་བ་སྣང་ཞང་ཡོངས་སུགཏངབའི་བྱ་ ས་དང་ཡང་ལྡནན་བིནེ་ལནྱ་བས་ལ | 
ཟྲབ་བརྡ་བའེ། ་ན་པ་མབཔ་སུལ་བས ཉན་ལན་མབྱཊ ཊ་པར་འྷ་ཚཕཊ་ཅིན་འྱ་ཁའ ། ང་བའོ །གྱ་ུན་པདགེ་སྤོང་མས་བིན་ལེན་མ་བྱརིས་པའ་བཚལ་ན་ཅིའེ་གྱགའ་ ། ལྟང་ | 
བཞེ ༈གྱ་་པདགེ་མཁོ་མདྦ་ཧིན་ལེན་མགྱཧིས་པའ་འཚལ་ན་ཅིའ་བྱགན ། ཉས་བས་སོ། །བྱ་ན་པད་གྱིཆོལ་མདང་དགྱཚུལ་ཕེས་ཊིན་ལེན་མ་བྱིས་པའ་འཚལ་ན་ཅིའ་འྱས་༢ ། 
ཉེས་མེད་དེ་། །མདེའོན ། འཕྲིནཔ་ྙིང་ཞིག་ལུག་བན་དང་། །གཞྲན་ཟརབ་དང་གཅི་གྲ་ནས་གཅིག །སྒོན་པ་སེམས་ཁྲ་འུགསན་བ་དང་། །ཤོྨ་མན་པ་གཉིད 
གོདང་། །དྭ་རོབ་དངྱ་མོས་པདང་། །སྙོམས་ཞུགས་འྲྲེ་བྲ་བ་མཁ། །སངནྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ་ ༈ལན་པྲག་པ་ཡིསྐ་ཞུས་པ་ ། བཙུན་པ་བཅེམ | 














ུ་་ས་ིས་སཇཱ་མག་བཏུགླི་ུ་ཟམ་འསཔནགས་གཞན་ལས་བད་ལིཟས ཤིག་ཡིན བ་བ་མང་གས 
བསྐད་པབྲི་ཟས་ཀྲ་གིྱ་ཤིས་བསསུངས་ཏེལ་ཚལ་ན་ཅིའ་འྱཐའ ༽ ཉེསླ་བས་སོ། །བཞི་ནད་ནིང་ཞིག་དང་ ། ལག་ད་དང་ ། གཞན་ཟེའ་བདང་ ། ཅིག ས་ག ག་ཅིང་ 
ནར ་ 
འྲ་བུགས་པདང་ ། ནད་ཀིས་ག་ཟིན་བ་དང་ ། ན་པདང་ ། པ་དང ། ཧོཿ དྲ ངཱ 
བ་གཞནནུ་གཤས པྷདམས་ལསབསོད་ལགི་བས་ཤག་པནས་ཏྲེབསོ་བམས་དདན་གས་སུྱར། །མདའོན ། སྐད་དང་ལུས་དང་དབེན་པ་དང་། ། 


གཞུན་ི་ཚའདང་མི་དུང་དུང་། །མཚན་དང་བཞ་པེ་གཉིན་པདང་། །བསོད་པ་དུན་ལད་བཞན་ཏེ། །ཨོམེ་པད་གལ་སོགས་པ་དང་། །བསླབ་པྱ་བིན་དངགེ་མེང་མའེ། ། 





བཙུན་པ་དགེ་སློང་འཕགས་པས་ག་པགས་པའོ་སྐད་དུ་བསོད་པའི་ཟས་བསྐངས་པདང་ ། ཁྱིམ་བདག་ད་སྱ་ཏང་འཕགས་པའི་སྐད་མ་ཁཚོལན་ཅིན་འྱསན ། ཉེསྦ་བས་སོ། །འ་ཕགས 
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༄༅། པས་མཐཐའ་བཁེབ་པའྲི་སྐད་དུ་བསོད་པའི་ཟས་བླ་མངས་པ་དང་ ། །ྱི་མ་བདགད་ས་ = ༤ 
བལེང་རའ། རོ ཅོས་པ་དང་ དག་དསྭ་ཀང་མཐབའ་འཁེབ་པཁྲི་སྐད་མ་འཚལ: ཊཱུ 
གེབ་པས་སྔལག་ག ི་ྐདནུ་བསོད་བགྲི་བས་བླ་མངས་པ་དང རྭ དང ། ཁྲིམ་གདག་ ང་མ་ག ཅིག་ག ། ཉསྤྱ་ཉས་སོ། །མྣབའ ད 
ཞགས་པ སཔ ` ། ཉིམ་བདག་དེསྭ་ཁུང་གཕགས་པའ་སྐུད་མ་འཛུལཊ་ཅིའ་འྱསའ ། ཉེས་བས་སེ། །བཙཙན་པདག་སྟོང་གིསྲལུས་ཉིས་དམིགེས་པས། 
སོ། ལཿ ཿ པཿ ༼ལན་ཉའ་འ་གུའ ། 9 སགས །བཙུན་པ་དགྲེ་སང་གིས་དབེན་པ་ལ་མི་དབེན་པན་འདུ་ཤེས་ཏུ་བསོད་པའི་ཟསབ་སངསནས་འཚོལ་ན་ ལའི ༢ ཉེ་བས | 
དྷ ཟེསས་སོ། པེས སི་་ ཟསྐདང། ཏན་འ ཟླ ར་ སོ། ཁུ དྡེས མིང་མེད གཿ 
` ཟསབྱ་སངས་ཏེདཚོལ་པན་མཚན་ག་པོས་ཏེ་གེསོརད་ཅིདགཊའ ། ལྟ་བབའེ། བུད སས གས་པར སླ སོ་མ 
༽ | 


འབྱ ། ཉིས་བས་སོ། །མཐའ་ལཁེབོ་པས་ 


པྲིས་བླ་སྐངས་ཏའཚལ་བཞ་མཚན་འཕེས་ཏེ་ མནྩ་ཐཱནན་ཅིའ་འྱག ། སོ་སྐོན་ད༨ཤགས་པའྱ། 


ཤེས་ཏེ་ ་བླསངས་ནས་བཚལ་ཅོའེ་དགའ ། ཱུྱ་བས་ ། མི་བསོ་པ་ལབསོད་པར་གཅུཿཤེས་ན་ 
དེ དོ 


སྲབས 





སྭ 


ྱ་པདག་སོངགིས་བསོད་པའི་ཟས་མ་གཏེོས་པར ། དེ་ལས་གཞན་པ་བ་ཉའ་བདང་ ། 
རོ 


སཿ སུཿཱ་པླ་སབཔ་ཅུལབ་ནབསོད་མའ་ཟས་བ་མངས་ཏེའཚལན་ཅིའ ན ། ལྟུངབའེ། །བཙན་པ་དགྲེ་སོང་མས་བསྐོད་པའི་ཟས་བསླངས་ཏ་འཚལན་ཅིའ་དཅའ ། བཤཞགས་བ་རྭ་བལེ། བཙུན 
པ་དགེ་སྤོབ་མ་དང་ ། དག་ཆུལ་མ་དང་ ། དཀིཾ་ཆུལ་པས་བསོད་པའི་ཟས་བསྨངས་ཏའཚལན་ཅིར་འགྱུའ ། ཉིས་ཧྱས་སོ། །སོ་རགས་དངབྱརས་བི་ུཆུངབན་བཤད་པ་གངྱ་རུཔན་བྲ་རོ 
`  རེཀ་དུབོ། །།མདོའོན ། དཔྐན་དཀད་ནིནྣ་མ་མཁའ་སྔགས། །མཚནདང་བཞོ་པ་མནིའི་དང་། །སྟ་ིང་མེ་དོང་གཡོགས་པ་དང་ ། གཾ ཞོརམ་དང་དགེ་སྦྱོང་རྲོ། 


།སངསྦ་རས་བཅེམ་ལནུ་འདས་འ ༈ ཚོདང་ལྷན་པ་ཨུ་པ་ལཾས་ཞྲུས་པ ! བརུན་པའཅེམ་ལྡན་འདས་ཊྱིས་ཡང་དགེ་སློང་གང་འཚལ་བཞིནེདུསྣེན་དན་དང་བཅས་པའྲི་ེང་དུགན་ཉིས་མཆིས་པར 
ལྐ 


ཅི་བྱ ས་གསུངསན ། དྲ་ན་པདགྲ་མོང་ཀིས་བཚལ་བཞི་ནོདུ་སྨན་ན་དང་གཅས་པའྲ་གེང་དབེན་ པ་ལདཔན་པའ་བཅུ་ཤུས་ཏནན་ཅིས་མཆིས་པན་གྱའིདེ་ན་ཅིའ་འྱ ། ཉེས་ 
ཧྱས་ས། །དྭ་ན་པ་གྲ་སོང་ཧིསེ་འཚལ་བཞནེ་དུ་སྣེན་ངན་དང་བཅས་པའྲ་ཐོང་དྲུ་ནམ་མཁའ་ལ་ནྷ་གིས་མྲ་ཏིས་པར་བྱརིདེ་ན་ཉིའ་བྱར ། ཉེསྱ་བསསོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིས་དཚལ་བཞྟེ 














ནུཉ་ཨ་དང་བཅས་པའི་གེང་དུ་སྔགས་སམ་སྣྲན་ཊིས་བདག་མི་སྣང་བབ་འབྱའ་ཏེ་མཆིས་པར་བོཾད་ན་ཅིའེ་བབྱའ ། ཉེས་བྱས་སོ། །བཙུན་པད་གླེ་སོོ་གིས་བཟལ་བཞིནེདུ་སྤེན་དན་དང་བཅས་པའ་ 


ཟླ 
ཆེ 


རུའ་བྱའིདེ་ན་ཅིའེ་ལྕུགའ ། ཉིས་བས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་དག་གིས་གཞིནོར་བག་མའ་མཆོས་ལགས་དགྲི་ ད་དུནན་ཅིས་མཆིས་པན་བྱརིདྲེ་ན་ཅིའ་བྱ་ཁན ། ཉེས་བས་སོ། །བཅན་པ་དགེེ་སོ། 
གིས་འཚལ་བཞོ་ནེ་དུ་སྣེན་དན་དང་བཅས་པབྲི་གེང་ཅུ་ཐོས་པ་ཙམ་ཚིཉི་ལ་ཁེདྭདཱ་སཱགས་ཏཿནྱ་ཙཾས་མཆིས་པའ་བྱ་ཏིད་ན་ཅིའོ་འྱག་ | ཉིས་བྱས་སོ།།. །ནདེའོན་ ། སྒི པཾ 
སྨ་ས་ལགགསན་བ་དང་། །ཞོནོ་པ་གླེན་པ་གཉིདེ་ལག་ད་ང་། །༣་ཚབ་དང་མོས་པ་དང་། །སྙོམས་ཞུགས་ཁགྲེབ་བྲ་མའེ། །བྱཙུན་ པདགིསོངཧིས་ས གང་དུ 
།ས་མཆས་པའ་བྱཅིདྲ་ནཅིར་དྱགའ ། ཉེས་བས་སོ། །དེ་བཞོནི་དུ་སེམས་བྲ་ཁུགས་པ་དང་ ། ནདྱ་ཀིས་ག་ཟིའེ་བ་དང་ ། ཟིན་པ་དང ། ལྷུག་པ་དང་ ། བེཞོ་པ་དང་ ། 
` །ཧཉཾནེ་ལེགོ་པ་དང་ ། ན་རེ་བ་དང་ ། མྱོམ་པ་དང་ ། སྙོམས་པར་ཞུ་གས་པ་དང་ ། 'འྭགེ་བ་གཞུན་དུ་གནས་པ་རམས་དང་ལྟན་ཙིཀ་ཏཱ་ནྷཾ་ཙིས་འནུགན་ཐམས་ཅད་ཉེསྱ་བས་སུའྱགའེ།། 
དྭཉོན་པ་བྲསུང་པ་སུལ་བས་བཙལ་བཞ་ནེདུ་སྨེན་དན་དང་བཅས་པའོ་བོང་དུནནྱ་ཉིས་མཆིས་བར་བྱརིདེ་ན་ཅིའི་བྱབའ ། ལྟུང་བཀེ། ད་བདསྡེ་བང་མས་འཚལ་བཞི་ུགེས།དགང་ 
གོལ་པས་བས་པགགས བ་པ་དང 














བཅས་བའྲི་བངོ་དྲ་ན་ཙིས་མཆིས་པའ་བྱཧིད་ན་ཙོའེ་འགྱུར ། ལྟུང་བའེ། །དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དད་ ། 





ཏྱ 
ཆོ ཅེ 


,:58; རྗ ཁེ , 


. 


ཏཱ 


༄༅། ྱད་པིལུབཞན་ུ་སནངན་དངབ་ཅས་པར་གབ་ དག་པ་ཡངབྲདད་པན་བགོ།། ༈མདེད་ནཱ ། ། ིིང་ཞིམགསནདཔ། 
གཞན་མེར་བདང་གཙི་གྐེན་ས་གྱོ །སདཔསམས་ཀ་གསན་བདང་། ། ཞོ་པ་གླེན་པ་གཉིདེ་ལེགདང་ ། །ར་རེབ་དང་རྱོག་པ་དང་། །སྙོམས་ཞུགས་འགྲེ་བ་བྲ་མའ། 
།སྭཿསྦྱ་ཧས་བཅེམ་ལྗན་འད་ས་ལ་ ། ཚོ་དང་ལྡན་བ་ཨཱ་མ་ལིས་ཞུས་པ ། ན་མ་ས ང་ངེས ། གཅེའ་བུ་མཁམ ༽ ཤགུན་ 
ཤརྱབ་ཁ་མ ། ། ཀུན་ཏུརྒྱ་བ་མེ་ཡང་རུང་སྟེ ། རང་གི གཱ་པ་ནས་བཅད་བདང་བཟའ་བ་སུ་ལན་ལྕང་ངའ་འགུར་ ་སོཞས་གས སུབསན་ ། ད་སོགས ཕིན་ཧིས་གཅེའྭ་ པཞ། 
གཅའ་བུ་མ་ཁམ ། ཀུུནཧྱཱ་རཱུབ་པོའམ „ ཨནཏརྒྱུ་བ་ ཡང་རུང་སཱ ། འང་གི་ཡ་ དྲ ་ ཏུལ ། སྔ་པས་སོ། བཞིན དང་ཡིགདང་ { 
ལ་ག་བརྡདང་ ། གཏ ། གཅིཾྐནས་གཉིགཏ་བྱརད་དྲ་བི བས་ལ ཉེས ་རོ། །བྱུཙན་པ་དགྱེ་སོང་གིས་གཅེའ་བུལ་ཡངའུང་ ། གཅིའ་བྲུ་མ་ཡད་རུང་ ། 
ཀྲུརྩཧོ་བའམ ། ཀུན་ར ཡང་ནུང་བའི་སློན་པ་ལ་འངགི་ ག་རྐ་ས་བཅ་བཏང་བཟའ་བ་སྐུལ་ནོ་ཅིའ་བྱུརཊ་ ། ཉེས་བས་སོ། །དེ་བཞིནདཱ་ཨེམས་ཀྭ་བུགས་བ་དང་ ། ཞད་ཀྱིསག་བྲིའི་བ་ 











5། 


རྔ 


དང་ ༈ གླེན་བདང་ ། ལྐུག་པ་དང་ ། འོ་པ་དང་ ། གཉིེ་ལེགོ་པད་ང་ ། ༢་རེབ་དང་ ། མྨོམ་བདར་ !' ཧོཌོ་ས་པ་ཞུཊ་ས་བ་ད་་ ། བྲ་ཝེབ་གཞན་དུ་གྲནས་སྨ་མས་ཀྱི་ས་ 
གཅན་བུ་པ་ད་ང་ ། གཉའ་བུ་མདང་ ། ཀུན་ཏྱར་བ་ཁ་མ ། ཀུནྐྱཱ་ཧབ་མོ་ནང་རུང་བ་ལ་བཅབ་བདེང་བལ་བྱ་བིནྣཾ་ཐམས་ཅད་ཉེགྱ་བས་སྐུ་བྱུག་འའོ། །།མདེའོ་ཤཱ ! 
མི་དུང་བས་དང་གཅེའ་དུ་པ། །སྣོད་དང་མཚན་དང་བཅུཊ་པ་དང་། །བཞི་བདག་དང་སྔགསྣ་ཅམས་དང་། །གཞན་རྱིས་གཞན་རྱི་མཚོངེ་ངོ། །བཙན་པ་དྭགྲ་སོང་གིས་གཅེའ 
བུ་པ་འམ ། ཀུནྙཏཱ་ཧབ་པོ་ཡང་ནུང་སྟེ་བཏུབ་བ་དང་བ་བབ་བ་སྔལན་ཅིའྱསའ ། ཉིཟྭ་གས་སོ། །བྱ་ཤ་པ་དག་སྤོང་གིས་བཟབ་བ་མ་གཏོགས་པནད་ལས་གཞན་དགིབཅའ་བ་དང་། གཏུང་ 
ཁཱ་དང་ ། བཞིཔེ་པདང་ ། བལུག་པ་ལ་སོགས་པ་སུལན་ཅོའ་འྱགའ ། ཉསྱ་བས་མོ། །དུན་པ་དགེ་མོངགིས་གཅེའ་བུ་པ་འམ ། ཀུན་ཏྱོཧ་བ་མ་གཏིགས་པར ། ད་ལས་གཞན་པ་དགེ་ 
ླངདང་བུམ་ཟ་ཅམས་ལནང་གི་ཨུག་ས་སབ་ཅབ་བད་ང་བ་ཟའ་བ་སལཤུ་ཉིའ་ད ༢ ! ཉེས་ཀྱས་སོ། །དག་པསེས་ཤིས་ད་ང་། ཀུན་ཏུཧྱྱ་བ་ཡང་རྡུང་དེ་ལ་བཅའ་ད་དང་ 

ཕོད་དེ་ ། དོ་ས་ལ་གཞགན་སྭ་བུགས་སྟྱེ་ཤྱཞེ་མདང་ ། སྡིག་པན་ལྟ་བརཾ་ལས་བྲལ་བར་འདེདོ་ད་དང་ ། གཉེན་ལ་ཤྷིནྣ་ཐཞོ། 




















བཟའ་བ་སྩུལ་ཀྱངནངོས་པར་མི་འྱགུན་བ་མཆིས་སམ་ ། ཨཱ་པ་ལི་ 


ཐཿ༣། ༡ །བཙན་པ་དགེ་སོང་གིས་གཉེའ་བུ་པ་འམ ། ཀུནཏ,་ཧཱབ་ལ་དང་གི་སྲུག་པྷནས་བཅད་དདང་བ་ཟའ་བ་སུལ་བན་མཚན་འཕོས་ཏདག་སློངམ་རྩསརན་ཅིར་བྱག ། ལུང་བའེ།། 
༧ ། ུན་པ་དགེ་སྤོང་མས་གཅེར་བུ་པ་དམ \ ཀུནྭཏྱ་བལ་རང་གི་སུག་པན་ས་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་སྩལ་བན་མཆན་འ་པོས་ཏེ༽གེ་སོང་དྲུ ནཅིའ་བྱགའ ། ལྟུངབཀེ། །བཙུན་པབསྟེན་པ་མ | 
ཤཱུཾ། ཛྫོགས་པ་གཉེརགུ་པ་འ་མ ། ཀུནཏུརྒྱ་བ་ལབཅབ་བ་ ང་བ་ཟབ་བ་དང་གི་སུག་བནས་བསྔོས་ལ་བསྟེན་པའ་མརོགས་པྲཊ་སྭལན་འེྱབ་འ །གསན་པའ་མ་རོགས་པན་བསྡེས་ལ་ 
བསྟེཊ་པའ་རྫོགས་ཀན་སལན་ཅིའདྱགའ ། ཉིསྭ་བས་སོ། །བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་པན་བསྔོསལ་བསྣེན་པརྡ་རོགས་ཏེ་སྣལན་ཧིའ་འགུན ། ཉེས་བྱས་སོ། །བསྙན་པའྫོགས་ཀ་ཁསྔེསོལབསྙནཔའ། 
 རྫེགོས་ཀན་སྩུལན་ཅིའེ་འབྱན་ ། ཉཾསྭ་བས་སོ། །བསྟེན་པནྡ་ཕོགས་ཀན་བསྤྲོས་ལ་བསྟན་པར་རྫོགས་ཏ་ལྕ་ལན་ཅིའེ་དབྱ ། ཉེས་ྭས་སོ། །གསྟན་བན་རྫོགས་པས་བ་སྔོས་ལུ། ན་པར་རྫོགས་ 
ནས་སུལན་རིར་འགྱའ \ ལྟང་དའེ། །བྲ་སྙེན་པའ། ཤས་པ་ནབ་སོས་ལབས པ་མྔ་པོགསཔན་སུལྷཀ་ཅིའ་འྱསུའ ༽ ཉཾསྱ་པས་སོ། ཤུལ  ས་མི་་ུཤས ཀས་མ 
གུནཏརྒྱ་བ་ལ་བཅཀ་བདང་བ་ཟའ་བ་སུལ་ན་ཅིའིའྱགུར་ ༈ ལྟངབའེ། །མི་ལ ཨི་ལགས་དར་འདུ་ཤིས་ཏེ་སྐུལ་ན་ཅིའེ་འྱཁའ ། ཞེས་བུས་སོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མིན་གནུ་ཤེས་ཏེ་སྣསན་ཙིདེའཧུན། 


‰‰5» ཆི ཛི 
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མཿ། ཉེསྭ་དྲས་སོ། །ཚི་མ་ལགས་པ་ལ་མིམ་ལཀས་དནབདུ་ཤེས་ཏེ་སལན་ཅིའེ་བྱག ། ཉེས་བས་སོ། །དྱ་ཤ་དད་ཧྷཾ་སོང་ཧ ས་ཐགསསམ་ནན་ིསདདགམི་ངབད་སར་ཏགཅན་ཐུར་གམ ་ 
བ་ལ་བཅག་བ་དང་བཟའ་བ་སྩལན་ཅིའེ་འྱསན་ ། ཉིསྱ་པས་སོ། །གན་པ་གགྲེ་སློང་ཧིས་གཉེན བུ་པ་བམ་ ། ུ་ུབ་ལ་བཅག་བདུང་བཟུའ་བ་གཞུན་ལས་སུལྟ་ཅིར་ བྱ་གག ། ཉེས་བསྐ་སོ། 

དན་པད་གི་སྡེང་གིས་གཅེར་བུ་མ་བམ ། ། ཀྱུནྭྲཱཾཧཱ་བ་ལ་བཅའབ་དང་བཟའ་བ་གཞན་ཙྱུཾ་སད་དུ་སུ་ལནཅིའེ་འྱགའ ༈ ཉཾཀྭ་བྱ་ས་སོ།། །ཡུན་ཏུ་རླུ་བམ་ནིབལ་བཅའ་བ་དང་ 

ར་ད མ་ས བ་ག ར་བ་མ ཡཾྱང་མཱཔམོ་ལ་བཅའ་བདང་བཟའ་བྱ་སལན་ཅིང་འགུར། ཉེསདས་བོབཛན་པརླ་སའཔ་སྦལབས་ཞུཿར་ཐུཔ་ཡམ །ཀུནཏུྦྱུ་བ་ལབཿ 

ནུན ཡུངབའོ། འཛན ་གུཔའས དུ་མ་དང བག བའོ།།ུན་བད་ོའ་ ཀས 

ཁ་བའབའསམྲན་བ་བད་འཟའ་འག་ས་ལ་ དད ་ པ་འགོ་དཔམོནནདང་།།ལྟབ་རྐྱལ་པོ་བདུན་པ་དང་།།བཞིབ་དགད་མཚིངོ། 

ནན ་ བྱཙ་པབཅོམ་ལྟན་ཞད་སྦ་ཏིས་ཡང་ད་ སྙང་གང་གསུལ་བསོལ་ལྷ་ལབམཆི།སབ་ད་དབསགས་ སུངསྐན ། བཙུན་པ་ 










༄༅། གེསོ་སྦྱནོ་པ་གསུལ་ཤེམྨོ་པ་ལ་ལྟརམདྲིནཅིའེ་འགྱུད་ ། ཉེས་བྱས་སོ། །དེ་བཞོནེ་དུ་སེམས་ཀྲུགས་བདང་ \ ནད་རྱིས་གཟིར་ག་དང་ | གླེན་དདང་ ། ལྐུག་པ་དང་ ། 
\ ཉེམ་བུས་སོ། །བཅུན་པདག་མོང་གིས་བྲགེབོ་གཞན་དུ་གནས་པའི་གྲསལ་ཤེམོཔ་ལ་ལྟ་མཆིསྐ་མཅིའིབཙན ། ཤསྤུ་བསུ་སོ། 
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_ ༧༥ འེའོ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཡུལཤེམ་པལ་ལྟར་མཆིནེཿའེ་འཅྱའ་ ངྒོ 
ཤཿ དག་ནྡིགིས་གསུམ་ཤམཔསར་ནངིབན་མཚན་འཡོ དགེ ཤག ། ལྟུང་བའེ། །པྱན་པ་དག་སོང་མ་གསུལ་ཤེམ་བལ་ལྟར་མཆི་བན་མཚན་འཁོས་ཏདག་སོང 


ནུནན་ཅིའའྱགན ། ལྟུང་དའེ། དན་བ་དགེ་སློང་གིས་གྲསལ་ཤུམོ་པ་ལ་ལྟ་བའི་ གཁེ་དཙདབསད་དམཆིསན་ིའ་འཛུའ ། ཉེསྭ་བས་སོ། །བྱཅན་པ་དགེ་སློང་གིས་གཡུལ་ཤེམོཔ་ལ་ལྟར 
ཧཿ 


4 མཆཾས་ཀུངྒ་ངཾས་པརྷ་མི་རྩབཟབ་མཆིས་སྐམ ། ཨུ་པའི་ཡོདི ། དཚི་ལདི་ལྟར་དགེ་སློང་རྒྱལ་པོའཾཕོ་ཉས་བཀུག་པའ། །ན་པྟན་པན་ྔ་དགས་རྟའ་ལུས་ཀིས་མཆིསལ ། བསྟེན་པན་མ 
ཀྭ 


# ཁོ་གེས་པན་བལྟསན་ཅིའེ་དེྱན་ ། ཉེས་དུས་སོ། །བསྟེན་པར་མྫརགས་པན་མཆིས་ལ་བསྟུན་པར་རྫོགས་ཀན་བལྟས་ན་ཅིན་འགྱུར་ ། ཤེསྱ་བས་སོ། །བསྟན་པའ་མ་ཚོགས་པཞ་མཆིས་ལ་བསྟེན 
རཾ སས་ནས  ཉེས་ཤུས་སོ། །བསྙེན་པརྡ་རེ་གས་ཀན་མཆིས་ལད་ཉན་དརྡ་རོགས་ཀར་བྟལསྐ་ནཅིའེ་བྱརན ། ཉིས་བས་སོ། ་པ་མྲ་རགསལན་ཆི་ ས་བ | 





ཐ༢། ཚྫོགསནསཔལྟ་ས་ཅཾའ་ཌཀྱད་ { ཉེ་བྱས་སོ། །བ་ །ནརྫོག་ས་ཕན་མཚཾས་ལ་བསྟེན་པའ་རྫོགས་ཕན་བལྟསར་ཅིའེ་འབྱའ  ལྟུདབའེ། །བསྟེན་པའརྫོགོ་ཕཞ་མཆིས་ལབསྟེན་པར་མཚྫོགས་པན་ 
 བལྟས་ཙིའེ་འྱན ། ཉེསཧ་ས་སོ། །བྱཙན་པ་དགེ་ མི་གསལ ཅེས་ཏེ རྭ ། ལྟུང་བའོ། །མིའི་གསུལ་ལ་མི་མ་ལགས་པའི་གསུལ་དུ་འདུ་ཤེས་ 
།་ཙིའེ་འབྱན་ ། ཉཾག་ཀྱས་སོ། །ནྡི་མ་ལགས་པའི་གཡུལ་ལ་མི་བི་གཡུལ་ནུ་འདུའགེས་ན་ཙིའེ་བ་གའ ། ཉོསྦ་བས་སོ། ། ་ལགས་པའགསུལ་ལ་མི་མ་ལགས་པདིག་ུལ་དུ་གདུ་ཤེསན་ཅིརའཆུའ། 

ཤེསྱ་པས་སོ། ་མགགསོངགསམ་ནང་གིསས་འེཔ་ལ་གནམིཅིར ར ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བྱཙན་པ་བླ་སབ་པ་སྣལ་བས་གཡུ° འྲོམ་པ་ལྟ་ཝའ་མཆིས་ཅིད་འགུའ ། ་ 
ལྟུང་བའེ་། །བཙུན་པད་གེ་སྤོང་མ་གཡུལ་ཤེམ་པ་ལ་ལྟའ་མཆིས་ཞ་ཅིའེ་འགྱའ་ ། བམོ། །བྱཧ་པདགེ་སླེབ་མདང་ ། ་ ། ད་ཧིུལ་ཕྟམས་གཡུལ་འེམ་པ་ཡེ་ལྟར་མཆིས་ 
ཙིའེ་འྱ་ཐུའ ། ཉཾསྱ་བས་སོ། །བསབ་པའི་གནསྔ་ཀི་ལྕེབ་འདི་བཞིན་དུ་གསུལ་ཤོམ་པའ་ལྟན་ཞག་གཉིས་ལས་མི་བདབ་བ་ཡངྱ་ཆས་པན་བླརོད་པའ་བབེ།། | མཛ ། 
འཕྲིན་པ་སྡོངེ་ཡིཐ་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཟིར་བ་དང་གོགེ་ནས་གཅིག །སྨྱོན་པ་སེམས་བཀྲུགས་བ་དང་ ། །འོ་པྲ་ཀྷིན་པ་གཉིན་ལེག་དང་། །ན་རོབ་དང་མྱོས་པ་དང་། །སྭོམས་ 







༠:;།༄༅ །ཞུགས་འྲ་གེབ་ཐམའེ། །སངསྦྱ་རཱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚདང་ཝུན་བ་ས་པ་འིས་ཞུས་པ ། བྱ་ཙན་པབ་ཅོན་ལྡན་དདསྣ་ཉིས་ཡང་དགེ་སློང་གད་གིས 
ཾསོང་ལབནེགསྐྷཱུངབན་གྱབའབུ་ཞེས་གསུངསན་ ། པགྲེམངགསད་སེ་ང་ཞིག་དདིེ་ིསདེ་ག་སལན་ཅི་འཅུད ། ཉིསྦ་བས་སོ། །དེབཞིནེདུ་སླིང་ིགེ་ད་ང་ ། ལག 
ཤི བདང་ ། གཞན་ཟྲེར་བ་དང་ ། གཉིགནས་གཅོ་གྱེཏ་བནུད་དདགྷ་ཏུ་གྱཆ་གན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བུས་སུ་འགའ་འ། །བཙུན་པར་གྱི་མོང་གསདག་སང་སྦྱོན་པ་ལ་བརྡོགས་འིའ་འཕྱའ ། 





ཉེས་བ་ས་སོ། །ད་བཞིན་དུ་སེམས་བགགས་མདང་ ། ཉད་ོས་གྲིུརེབ་དང་ ། ཟན་པདང་ ། ལྒུག་པ་དང་ ། འེ་བ་དང་ ། གཏིནེ་ལེག་པདང ། ན་རོ་བདང་ ༽ མྱོས་པདང་ \ སྟོ་མྤས་ 
པར་ཞུགས་པདང་ ། དེ་བཞིནེ་དུ་ཀ བི་གཞན་དུ་གནས་པའོ་དགེ་སོར་རམས་ལ་བརྡེགསན་ཐམས་ཅདཏེས་བས་སུ་འྱགའའེ། །མདའྡ་ན ། སྔགས་དང་སྣན་དང་གཞན་གྱི་དང་ 
གཞན་རོ་བཞི་པ་བདྡུན་པ་དང་། །རིམ་པདག་ལ་སོགས་པྣ་༡མས། །མཚན་དང་དེ་བཞི་ དགེ་སློང་མ །གེ་སླང་གསྣ་སགས་སྐམ་སྣྱིས་དདག་མི་སང་བར་བ ཏེ 
དགེ་སློང་ལ་བརྡེགས་ཅིའ་འགན ། ཉེསྱ་བས་མོ། །བཙན་པ་དགེ་སང་གིས་དགེ་སློང་ལབ ས་ངནངོས་ པའ་ནི་འྱཡན་བ་མཆིས་སམ ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་ད ། ཅེདསས་ལས་གྐར་མེགས 








མཿ སུམ་གསད་སར་སྐམས་དབ། །ད་པ་དགེསྙོང་གིས་དགེ་སློང་ལ་གཞན་གྱིཕྱིར་བརྡེགསཊ་ཅིའ་འགྒུན་ ། ཉིས་ཀྱས་སོ། ། པདགེ་སྲོང་གིས་ད་གྱེ་སོང་ལ་གུན། སལ་ས ། 
ཉེསྦུ་བས་སོ །བྱུན་པདག་སློང་གོས་མི་ལ་མིའ་བ གསོ ] ཀྱང ལནིམས་པར་དང་། ་ 'ུ 


།ཉས་དས་སོ།།མིལ་ལགས་པ་ལ་མིའ་དྲུ་ཤསན་ི་བ་ག།ཉས་ས་སོ།།བཟནཔདགམོངགིས་བྟན་པ་ཚགོས་པ་ལབེ སས་རས 
བུ་ག ྐ'པོ་གལ་བསན་པྡ་རོགས་པའྱ་ནཉེསཁསཔོ། ་ གི སས 5 
དཱ མ་ག མོ 
སྭ སོ །བནཔཟ སཀབ་ཤུམས་ལ་སནཔཟ་ཚགས་ ས་ག སན་ཅིར་ཀྱཧ ། ཏགས །བ་ སྲེ ན་བན གས་འི་ལུང་། 
།སྟེན་པྨ་ཕོགོས་རྐན་བ་ཤམས་ལ་བསྟན་པའྲ་རོགས། གན་ས་དརིགསྐ་ནཅིའ་འྱག་ ། སོ བ་ར །ྭ་སེཊ་པརྡ་མོ་གོས་པན་བཤམས་ལད་སྙན་པར་མ་རྗེ་གོས་རཞ་དརྡེགས་ཞ 



















༢ ། ཉེསྱ་བས་སོ། །དྷུན་བདཀྲིསོང་གིས་ཁིམ་པ་ལ་བརེགསནཅིའོ་གྱ་ཁའ ། ཉེགྱ་དས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་ཟ་མདང་ ། མནོངེ་དང་ ། ད་གེ་སློང་མ་སུན 
ད “ ༽ ཕངམ ཨོ ྱ་ག། འྱ་ ང་གི་ལས ། ངབ་དང་ ། མུ་སྙེགས་ཅནདང་ ། མུ་སྟེགསཅནདུ་སོང གཔ་། ཞཱ་གཤླ་སདང་ 
མི་གནས་པ་དང་ ། སོ ོགནས་དག་ང། | བླ་མས མཉེ །བཅོ་བ་དགེ་སྤོང་གིས་ད གི་འདུན་སྱི་དེན་ 
བྱཉཾས་པདང ། ཧཔའ་ཕོགོས་པདུང་ \ བླ་སབ་པ་སྤུལ་བླ་ཚུམས་ལ་བརྡགསན་ཙིརྡུན ། ཐམས་ཅད་དུ་འུདབའ་ འ། །དྱ་ཙན་བ་་ ེགིསགེ་མང་ལའནགསལན་མཛོ་ནགོ 
ཏདགེ་སེང་མྩས་དཅའ་འྱབ་ ། སས ས་ས གས་བྷན་མ་བཔ་ས་ཏག་ ངྭོརརྐན་ཅཱིའཾ་འྱགའ ། ཉེས་བྱས་མེ ,།ད་བཏག་སློང་གིས་དག 
སྤོངཾམ་དང་ ། དྭག་སློབ་མ་དང་ \ དགེ་ཚུལ་མྨ་དང་ ། ད་ ་ཡོ་མསག་ོམ་ དས་པ ། ཉེསུ་བྲས་སོ། ༢ གྲི་བདགེ་མོང ་དང་ ། དགེ་སླེབ་མ་དང་ ; དགེ་ཆུལ 
| རྨད་ང ། དགེ་ཚུལ་ཕནྣ་མས་ལབརྡེགས་ན་ཅིའེ་འབྱན་ ། ཉེས་བྱས་སོ། །དངུན་པ་བསྨབ་པ་སྩལ་བས་དགེ། ངོ་ལ་བརེགསྐའ་ཅིར་ཀྱཁའ ། ལྟང་བའེ། །བཙུན་པ་གེ་སྲོང་མས་དགེསྲེང་ 


ཚཾ། 
ཤྭ 


བྲི 


518 





མུལ ཅིའེ་འྱག ། ཉྱངབཐེ། །དགེ་ཟླེབཿ བ་དང ། དགྱ་ཆུལམ་དང་ ། དགྱེ་ཚུལཔླར་མག་ལཉེས་བས་སོ། །ཇི། ༡ ས་པའོ་ལྕེབུ་སྨཱས་པ་དེབ་ཞིཊེུ ེ་ུག་་པནགཟས་ས་སངབད 
བུ འོན ། ན་་སིང་ཡིག་ལག་པ་དདང་། །གཞན་ཟེརབདངག་ཅིགནས་གཅིག །སྨོན་པ་སམས་ཁྲ་དགས་ནབ་དང་ ། ། ཤོ་པྲ་གིན་པ་གཉིད་ལེགོ་དང་། ། ། 
ཟི ངས་མ ་པ་དང་ ། །སྙོམས་ཞུགས་འགྲོབ་བྲ་མགྲཾ། །སངསྦྱཆས་བཅོམ་ལ་ གད་པ ། ཚུདང་ ངཤྣན་པ་ཨུཔ་ལཾས་ཞུས་པ ། ། བཙུན་པ་བཅེམོ་ལྡ ཤགྱ་ཉིས་མཛདེ 
སྦྲག དད མོང་གིགཞས་ དན་ལ ངསཔ་གཅད་སྐར་སུང་བའ་ཞོསགཞུངས ། གཿ ྐས་དགེ་སངགོ་གཞས་ དྱ ངོས་པིས་པསམ་ཞཅོར་འགུའ ། | 
་། སོ། ། ` : „| ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་མེའབ་དང་ ་གཅིགེ་ཏུ་ད ཤཧད་གཞས་ངན་ལྷེནྱ་ཉིནིངོས་པ་བཅང་ས་ནྲ་བམས་ཅདཉེསྱ་བས་སུ་ྱས་དཟེ། ། ད 
་གིས་དགེ། སོང གནས་ངནལན་ིས་ོས ༤ གཞན་པ གང ། ཤི །བཞིནད་མ་གྒན་ས་པདང་ ། ནཧ་ཤིས་ག་རཾའེ་བ་དང་ ། རླིན་པ་དང་ ། ལྐུག་པ་དང་ | 
བེ ཉོ་པ་དང་ ། གཉིད་ལེགོ་པད་ང་ ། ནཧེབོ་དང་ ། ཉྱོས་པ་དང་ ། རྟེརྨས་པའ་ཞུ་གས་པ་དང་ ། བྲགབ་གཞནདུ་གནས་བཞིའགྲནང་སསྲ་གག།སྐ་ཆེཉསའ་དན། 





ཅ༠། ༄༅། །ན་ཐམས་ཉད་ཉིསྭ་བས་སུུའྩགད་རོ། །བཙུན་པ་དགྲེ་སོང་གིས་དགྱེསོང་སོན་པའི་གནས་ངན་ལེན་ཊིནེངོས་པ་བཅབ་སྐ་ན་ཅིའེ་འ་གའ ། ཉེས་བས་མོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས ། 
_-༧" འཁྲུགས་པ་དང་ ། ནད་ཀྱིས་ག་ཟིའ་བ་དང་ ། གྲིན་པ་དང་ ། ལྷུག་པ་དང་ ། འེནོ་པདང་ ། གོཉཾདེ་ལེགོ་དང་ ། ༢་འ་བྲོད་ང་ 
ཤཿ དུ་གན་པའི་དགེ་སླེངྣ་རམས་ཊི་གནས་པན་ལེནྱི་ཉིས་པ་བཅབ་སྐ་ནྲ་བམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འྩག་འའེ་ 











། མྒྱོས་པ་དང་ ། སྙེམོས་ཕུན་ཞུགས་པ་དང་ ། ཀཀྲེ་བ་གཞུན་ 
དོན ༈ སྐད་དང་ལུས་དང་དབེན་པ་དང་ ། །ཉེ་མཚ་མས་བཟོ་ 
% པ་དདཱན་པ་དང་། །ཁྱིམ་པདག་ལ་སོགས་པརྣམས་། །བཅུགས་དང་དེ་ལྟདདགེ་སྤེང་མཐེ། །་ཙུན་པདག་སློང་གེས་དྲིས་ན་ས་འཛེགས་པས་འཕགས་པདྲི་སྐད་དུདགེ་སློང 
ཙཱ ཧི་གནས་དྲན་ལྷནྷ་ཧྲི་འངོས་པ་བཅབས་པ་དང་ ། དགེ་སློངེ་ས་ཀྱ་ངའ་ཕགས་པའྲི་སྐད་མ་འཚྲལན་ཅིརེའརྒྱད་ ཉེས་བུས་སོ། །འཕགས་པས་མཐབའ་འཁབ་པྲབ་སྐད་དུ་དགེ་རོར་གི་གཞས 
- རྔན་ལེན་རྱྱིནེངས་པ་བཅབས་པད་ང་ ། ག་སིངདསཁུངམཐབ་བའོཔའ་ྐུགམ་འཇོལ་ན་ཅར་འ ༢ ། ཉེས་ཐསསོ། །སྦབའ་འབབ་པས་མབས་གའབ་པའི་ཞྲ་པ། ང་གི 
ལཾ | བན་ལྷྷ་ཧི་ནངོས་པ་བཅབས་པདང་ ། དགེ་ ངན་སྦ་ཀང་མཐའ་བ་ཁེད་པའྲི་སྐད་མ་འཆལན་ཅི་ 


འགྱའ ། ཉཾས་བས་སོ། །མཐའ་བའེབ་པས་འཕགས་པའྭཾ་སྐད་དུ་ཤས་དན་ལན་རྩེ ། 


༢༠། རི་ཞངོས་བ་བཅབ་པ་དང་ ། ག་སོང ཀུད ། ཉེས་བུས་སོ། །གྷཱ་་ཕ་་ེ་སློང་གིས་དྲིསན་ས་ལྲུས་གྱི་དམིགས་པ་སདཧ་སློང་ ས་སི 
ཤྩོགས་པུདཅད་སན་ཉིར་དྱ་གར ། ཙུན་ཕདགེ་སྤོང་གཾས སགགསས་ོནའྱས། ས་པ་བཅབས་ཀྱངནེངོས་པན་མི་བྱ་གན་བ་མཆེས་སམ 

| ཧིནཾ་བིལྟའ་དགེ་སླེང དི ` 5 ཚུངས་པན་སྭོད་པའི་དའ་ནད་དུ་འྱག་ན་བཞེ༽ སུ གྲེ་ོགིསདགྲ་ཿ ས་ས 
རྒྱང་ཞེངོས་བ་ལྕང་བར་མི་འབྱའ་བམཆིས་སམ་ ། ཨུ་པ་ལི་ཡེདདེ་ ། གན་ས་བན་ རྣོ ༈ །གཅུན་པ་དགེ་སློང 
ཏིགྲ་སོ་གགནས་བྐས། ཅིན ངོས་པ་བྲརབཕྷན་མཚན་འེསོ་ ཁེད ཀི་སྲོང་མནུྱན་ནའེ་ཁགྱུར་ ། ༡སཀྱས་སྭོ།  །བན་པ་དགེ་སློད་མས་དགེ་སློང་མཁ་ཀནས་ངན་ལེན་གྱི་ཞེངས་པ་འཆྲབ 
་བ་ན་མཚནཀ་ངོས་ཏདག་སྲོང་དྱུ་ཐའན་ཅིའེ་འྱབ ིུས་ས། གཅན་དདག་ བཤོས་དྲ སངགེགནསྡ་མཞན་ འགནསངནའཤུ་ྲཤས་ཏ་བབཅི ན། ཁྐུང་བའེ། ། 
གནས་བན་ལེན་ལགནས་དན་ལེན་མ་ལགས་པར་དུ་ ས་ཏེ་བཅབསན་ཅིད་ཅར་། ཉེསླ་བུསས། །གནས་ངན་ལེན་མ་ལགས་པ་ལ་གནས་ངན་ ད་མ་ལགས་པར་བྲ མསྟན་ཅས་ག་། 


པ།། ༄༅། །ཉས་མེད་དོ། །གནས་བན་ལེན་མ་ལགས་པ་ལ་གནས་ངན་ལནདུ་བདུ་ཤེས་ཏེ་བཅད་ས་ན་ཅིའེ་འྱཉ ། ཉེསྭ་དུས་སོ། །བཙུན་དདག་སོང་གིས་བསྟེན་པར་ ཤོས་པ་ ། 
-' ལ་བ་ྟན་པརྡ་རོགས་པར་གཅུ་ཤེས་ཏ་གནས་ཤཱ་ལྡ་ིཤོངས་པ་བཅབ་སན་ཤེ་འབུའ ། ལྟུང་བའེ། །བསྟེན་པར་ ཧུ སས་སོ།།གན་པད་མ་གིསབཀེནཔར་ཚོགས་ 
ཤྩཾ། ཞ་ལནྱཾ་ིནེངོས་པ་བཅབསན་ཅིའེ་འྱགུན ། ཉིས་བུས་ས། །བསྙེན་པན་མཚྫེགས་པ་ལ་བཀྟེན་པའ་མ་ཚྫོགས་པའ་འདུཿཤས་ཏེ་བཅང་སན་ཅོའེ་བྱགུའ ། ཉེས་བུས་སོ། །དཀྟེན་པན་མ་རོགས། 

ཨཾ ལ་བསྟེན་པརྡ་རོ་གས་པརའུད་ཤེས་ཏ་བཅབ་སུན་ཅིའ་བྱག ། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པའ་སྟེན་པར་མ་རྫོགས་ཕན་དགེ་སློང་གོ་གན་ས་བན་ལན་རིེངས་པ་མཐོང་ལ་བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་པ་ 

དུ ་ཉིའ་འརྱའ ] ཉེས་བྱས་སྭོ། །བ དེ མ་གས་པན་མངོ་ལ་བ པའྡ་སྣོགས་ཀར་བཅད་སན་ཅིའ་གན ༈ ཉེས་བྱས་སོ། བྟནཔའམྫ་ཚགས་པན་མང་ལད་སྙན་པད་ 

| རྫོག་ས་པན་བཅབསན་ཙའེ་གབྱར ། ཉེས་བས་སོ། །བསེ (པའ་ལྫོགས་ཀའ་མ་ བསེས་དརྲ་དགས་ཀར་བཅདགཞ་ཅད་གས ྫ ཉིས་པས་ ། །གསྙེན་ཕའཱ་རྫོ་གས་ཀར་མཐྲེངོ་ལབསྟེན 
༦ བཿརོགསྐཊས་བཅབསཊ་ཅིན་ཀྱགའ ། ཉེས་བས་སོ། །གསྟན་པནྡ་མོགས་སྐན་མཐེང་ལ་བསྟེན་བའྡ་རོགས་ཕན་དཅད་སནཅིའེ་འྱགན ། ཉུང་བའེ་། །བསེན་པརྨ་རོ་གས་ཕན་མཐེང་ལབ་ནན། 


ཨེ 


ཐ༧།དའ་མ་ཛོ་གོས་རྐའ་བཅབསན་ཅིའ་འྱ་གར་ ། ཉེས་བས་སོ། །་པ་དགེ་སོང་གིས་ི་པའ་གན་་ངན་ལ་ི་ཞངས་པ་བཅུབ་སན་ཅ་བགཙུན ། ཉེས་བྱས་ས། །དེ་བཞིེདུ་ཟ་མ་དང་ ། 
| མ་ནིང་དང ། དགེ་མློངོ་མ་སུན་ཕྱང་ད་དང་ ། ། ས་བསྐ་སདང ། མ་བསུད་དདང་ ། གཅོ མྨ་ར་བསྐད་དད་ང་ ། ཉབཞིནགཤེགསཔ་ལ་ཤསེསཀིསའགསང་ས་། གགས 
( དང་། ཊིགཞསས་ང་ སྣེ འགས་པ དང་ ། མུ་སྟེགས་ཉན་དུ་སོང་བ་དང་ ། སྟའ་འཁྲུགས་པ་དང་ ། སྔརཉེ སྭ་བུངབྷ་རམས་ཏི་གནས་ངན་ལེནྩ་ཙཉིས་པ་ 
བཅ་སནཐམ་ས་ཉས་ས་གུཿ ག་བ སྲ  ་བཅིས་མདང་ སྤ གས་པ་དང པཔ འི ྱཾ་ཧིོངོས་པ 
བཅུསནཅའ་གཙུའ ། ཏཱང་བའླ་ན། ་ལ་ ང་གས་དྲག་ཆོ་ དྲ གན་ས་ད་ལ་ི་ོོ སཡས་ས་བཅགསན་་ གྱ ། །ད་བཞནེ་དུ་ཟྭ་མདང་མནཾའེ 


ྡར་ཀ་དགས་རརྣསཊི་ར་དུ་བ་བན ཏད་ཉེསྭ་བ ། །བྷཙན་པདག་སློང་གིསེད་གེ་སློང་གིགེན་ས་པྲན་ལྭ པཔ ་བགྱིས་ར་དང་ ། 
` ་ ། བསླབ་མ་སྣུལ་བ་རྣམས་ལ་བཅབསཊ་ཅིའགྱད་ སུ 1 ་ ཀ །པྭ་རཉྷ་པ་དགཾ ཐི་ ཀཾ ས་པ་ཁིམ་པ་འ། 


༡༠།༄༅། ན་བཅབས་པ་ཞས་བྱཀི་བམ ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིནཱནེ། །དེ་བཞྲིནུ་ཟ་མ་དང་ ། མིང་དང ༈ བྲ་སབ་བ་སལབའི་བན་དུདེ་དགལ་སྨྲསན་དཅབས་པ་ཞེས་བྱཅོ་ | 
ྐ  དའསི་མ་ཞི་་ །དཙན་པདགྲེ་མོང་གིསདགེ་སློངམའི་གནས་ངན་ལེན་ཚི་ཞཱངོས་པ་དང་ ། དགེ་སྤོབ་མདང་ ། དགེཚུལ་མདང་ ༈ དགེ་ཙུལ་པྲ་རམས་་སནས་པནལན་ཞིངོས་པ་ 
བཅདསན་ངའ་ུན ། ཉེས་ས་སོ། །ད་པདགེ་ནངམསདགྲ་ོང་དང་ ། དགྲ་མོ་མདང་ །དགྱེྷ་མདང་ ། དགྱ་ྨ་མས་ཊི་ཐནསངན་ལན་ཙིཤངས་དབཅད་སན་འདནའ ། 
ཉིསླ་བས་སོ། །ྱཚུན་པབླ་སབ་པ་སྣལ་ངས་གནས་པཊ་ལེཊ་ཉིཤངོས་པ་བཅུབསན་ཅིའྱགུན ། ལུང་བཤེ། །དཧན་པད་གླེསོང་མགདག་སོང་མཐི་གྲནས་དན་ལྡེལ་ཧིཞོངས་པ་བཅད་སན་ཅི༽ 
༡ འགུན ། རུང་བ །དགྲེ་སླབ་མདང་ ། དགེེ་ཚུལ་མདང་ ༈ དགྲི་ཚུལཔྷ་མས་ ཌི་གནས་ངན་ལེན་ི་ཞིངས་པ་བཅད་སྐལཅིའ་གསུན ། ཉས་དས་སོ། པལ་ཤ་བགཞིན་ལན། 
བམ་པོ་བྱ་གཅིག་པ།། །རྨདེོ¡ འཕྲིནེ་པ་ཧྲཱངེ་ཡིག་ལག་བརྡད་ང་། །གཞན་ཟེའ་དད་ང་གཙཾགེ་ཞས་གཏིགེ སྤན་ེས་གགསན་བདང་། །ཤོ་དྲ་གན་བ་གཉིད་ལེག 
དང་། །ཀའེབོ་དང་ཨྒོས་པ་དང་། །སྐོམོས་ཞུགས་འགྲོབ་བྲ་མབ། །སཿསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་བདམ་ལ་ ། ཆོདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། བཙུན་བབཅོམ་ལྡན་བདས་གིས་ 


3 ར་ ཁེ 


༠༣༥། ་ངདགེ་སློང་གང་དགེ་སྲོང་ལཀ་དྭི་སྐད་དུ ། ཟྲས་དང་ཕྲལ་བཟའ་དོཞ་སཚེདང་ལྡན་པཁྱེདོོལེ་བེདོང་ལྷན་ཅིགཏ་གཏམ་ཟྲེརདམ་ །འགོསྦབང་ཊུང་སྔ་བད་བརྡ་ོ་ལྱུག་བྱ་གིས་ཁེད་སོང་ཞི་གཅེས 
| ལྨྲ་སནན་ ། སདི་ཞད་ཅིགཙས་མང་ཟས་ད་བཟ་ར་གྱསཔའ་བྲབྱཉིའགབྱི་སལཆུབདམཞསགཞུངསཊ ། ཨུ་ང་ཏ་ོདསེདང་་གསེས། 
་ཙའེ་བྱ་ག ། ཀུས་ས་སོ། །ད་བཞ་ད་ནིང་ཡིག་དང་ ། ལག་བ་དང་ ། ག་ཞྒན་ཟེར་བ་དང་ ། གཅིསྲ་ནས་གཅིག་དརད་དྲ་ཟས་དངྲ་པལནྲ་བམས་ཉད་ཉེས་བས་སུ་འགནཀི། ། 
ཨན་པ་དག་སློངགིསདགྲ་སོང་སྐྱོན་པ་ཁིག་བསདང་ཕལན་ཅིའོ་བྱ ། ཉེནྱ་བས་སོ། །ཧི་བཁིི་དུ་སིམས་འཁུགས་བདང་ ། ཤ་ད་ཀིས་གཟི་རབད་ང་ ། ལྷུག་བདང་ ། འོ་བ་དང་ ། | 
གླིན་པ་དང་ ། གཉིདེ་འཾག་པ་དང་ ། ༢་འབོད་ང་ ། རྐོསུ་པ་དང་ ། སྟེཞོས་པའ་ཞུགས་པདང་ ། འབྲེ་བོག་ཞེནདུ་གཞས་པདེག་སློངྣམས་ཟས་དང་ཕྲལ་ནོ་ཐམས་ཅད་ཉེས་ཐྲས་སུ་གུཧ 
སོ། ཤན་འ ། སྐད་དང་ཡུས་དངདབན་ད་དང་། །གཞན་བྱིས་གཞུན་གིམཚན་དགདང་། །ཤྲིམེ་པ་དགལ་སེགས་པ་རྣམས། །བཞི་པ་བདུན་པ་བ་ཟབ་བཀོ། ། 
¡ - །ད་ཧན་པདགྷཾ་མོང་བཕགས་པསབ་ཕགས་པཀྲི་སྐད་ཧུ་ཟས་དང་ཕྲལ་བད་ང་ ། དགེ་སྨོང་དེས་ཀྱང་འཕགས་བབོཾ་སྐད་མ་བཚལ་ཞ་ཅིར་དའ ། ཧེས་བྱས་སོ། །འཕགས་པས་མཐའ་ 








ཧ25།༽༄ །འ་ཁེབོས་བབྲི་སྐད་དུ་ཟས་དང་ཕྲལ་བ་དང་ ། དག་སློང་་སྦ་ཀང་མཐའ་ཀ་ཁེབ་ངའི་སྐད་མ་འཚལནཿ ༦ 
ཇི ཟུ 


་འྱུ་གར་ ། ཉིས་བས་སེ། །མཐད་ཀ་ཁེབོ་པས་མཐའ་ 
ཅི ི་སྐད་དུ་ཟས་དང་བྲལ་བ་དང་ ། 
| ་པའི་སྐད་མ་འཚལན་ཅིའེ་ཀྱགག ༽ ཉེས་བས་སོ། །མབ་བ་ཁེབ་པས་བགས་པ སད་དུ བ་ད 
--༥ ། ༽\ མདང་ཕྲལ་བ་དང་ ། དགེ་ མ་ཨང་ས་བབབེབཔདོ་ཞད་མགཚཅིར ་ཧིས་དགྲ་སོང་ལ་ལུས་ཏི་དམིགས་པས་ཟས་དང་ཕྲལ་ན་ཅིའེ་ད་ རྐ ཉིསྲབས་སོ། ཤཀ 
ཤཱ དགེ་སློངདསྱ་ཀུང་བ་ཕགས་པའི་སྐད་མའཚལན་ཙིའེའྱའ ། ཉེས་བུས་སོ། ། ང་ཤི གས་པས་ཟས་་དྲ་པའ་ན་ཅའ་ཙུའ ༽ ཉེ 
༅ཾ བྱ ཐ་པདགྱཾ་མང་གི་ས་ད ན་པ་དག ཤས ་ཟ་དང་པལནའ་གར ། ཉས་བོས་སེ ག་བདེ གསདུངོགཞུན་ལས་བསུདབྲབསབའ་གིད། ཉད 
ཧཾ ་བདག་སློང་གིས་གཞན་ཊྱི་སྦད་དུ་ཟས་དང་ཕྲ་ལནཅར ས། །གྣུ་པ་དསེངཤས་དགེ་མོངལུ་ཟ་སདང་པལ་བཞ་མཚབ་བས་ཏདག 
རཾ སྭ་ཧས་སོ། །དཙུན་པདག་སྤོང་གོས་གཞན་བྱི་སྲད་ནུ་ཟས་ད 1 ལེད འ ། ཉས་བས་སོ། །གཅུན་པདགྟ་མོད་གིས། 
ཌཱ བུས དྲ ཨུན ཨས ་མསདགྱེ་སོངམ་ཟས་དང་བལབནབྱཀིན་པྲན་མཚན་འཔོས་ཏདག་སོང་དྱུགརན་ཅིདའྱགའ ། ཆས་བ བཅུ 
༤, ཌྙིམ་པ་ཟྲས་དང་ཕྲལན་ཙཾའེ་ཀཱྱད་ ། 


སྭ་བས་སོ། །ད་བཞྐིནདུ་ཟ་མདང་ ། མཚོའི་དང་ ། དགེ་སློང་མ་སུནཕྱངབ་དང་ཊ། པཾ་བསད་པ་དང་ ། མ་བསད་པདང་ ། དགྲ་བཅེམ་པ་གསད་བ་ 


ངཿ།དང་ ¡ དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ིས་ལག་ཕུང་བདང་ ། མུ་སྙེགས་ཅ་ནད་ང་ ། མུ་སྟེགས་ཅནདུ་སོངབ་དང་ ། རྐུན་གཞསང་ ། མོཾ་གནས་པདང་ ། སོ་སྭོའ་གཞས་པ་དང་ ། 
སྭ་ཧུངབ་དང་ ། ཝཱན་འཁྲུགས་ྣ་རམས་ཟས་དང་ཕལ་ནྲ་བམས་ཅད་ཉེསྱ་བས་སུ་འྱབར་དེ། ཨུ་པདགེ་སྒོང་གིས་དགེ་འདུན་རྩིདཧེན་བརྱིས་པ་དང་ ། ཉེ་བའ་ཕྱོག་ས་པ་དང་ ། 
བླསབ་པ་ཧུལ་བླ་རམས་ཟས་དང་ཕལ་ནཅིའ་བྱའུ ། ཐམས་ཅད་ལྟུང་བཞ་འྱུག་འེ། །བྱཅན་པ་དགེ་ ང་ཉིས་མི་ལ་མོའེ་ཁུ་ཤེས་ཏེཟས་དང་ཕལན་ཅིའ་ཀྱགར ། ལུང་བའེ། ། 
མི་ལ་མི་མ་ལགས་པན་ཤྭཧ་ཤས་ཏེ་ཟས་དང་ཕལ་རཅིའེ་བྱགཀ ། ཉཾས་བས་སོ། ཚིས་ཐགད་པ་ལྣ་ི་མགས་པདསད་ཤིས་རབས་མ་་ས་ ། ཉཾ་སླུབས་སེ། །མི་མ་ཁྭག 
བ་ལ་མིའ་འྱུ་ཤཾས་ཏི་བས་དངྲཕལན་ཅིའ་གྱཐ་ ། ཉེནྱཔས་སེ་། ་དདག་སོང་གསགསེ་བརྡ་གསཔལུ་སྐན་པར། གོས་པར་འདུཿཤེས་ཏུ་ཟས་དང་ཕལ་ནིའི་དྱུག །ལྟུ་བབོ།། 
འ་ངོགས་པ་ལབ་ཉུཤསསྔ་བོགས་བའ་འདུཤས་ཏེ་ཟསདང་བལྟ་ཅར་གྱ་ ། ཉེས་ཧྱས་སོ། །བསྟན་པ་ ར་ལ་བསྟེན་བྲླ་རོ་གས་པའ་འདུ་ཤེས་ཏེ་བསད་ངྲ་ཕལ་ 
ཅིའ་ཁྱསཀ་ ། ཉེས་ཀས་སོ། །བསེན་ཕག་མྨ་རགོས་པ་ལ་བསྟེན་དའ་སྨ་མ་གས མའཀྲ་ཤས་ཅབས་པརྡ་ ཅིའ་བྷུཐའ ། ཉེསྲ་བས་སོ། །གཙུན་རབ་སྟེན་པའ་མ་རོ་གས་པཞའ 


*།༄༅། །དུབེསོ་ལབ་སྟེན་པར་མ་རྫོགས་པ་བྲས་དང་ཕྲུལན་ཅིའེ་གྱུད་ ། ཉེས་ྲསསོ།  ་ྔ་ོསཔན་མཐནས་ལ་བསནརྨ་རགསཀར་བས་ད་དཔན་ཅིག 
-༧༔ ཤན ། ཉེས་བྱས་སེ། བསན་པནམ་རོགས་སན་མཐནདབསོ་ལབ ན་པའྡ་རེ་གས་ཏེ་ཟས་ང་པལ་ནཿིའེ་འྱག་འ ། ཉམྭ་བུས་སོ། །བསྟུན་པད་མོགས་ཀར་མགེནོན་དེས་ལ་བསྟན་པའ 
ཧཱཾ། རྫོགས་ཀའ་ཟག་དང་ཕྲལཊ་ཏོའེ་འྱག ། ཉེས་བས་སོ། །བསྟེན་པར་ སདར་ྔགབ་ལསནབཞྲགསམནན་བས་ དང་ལ ཅའ ༈ ཉས་བས་ས། །བསྟེན་བར་ཇོ་གས་པ་ 
༧ ཾ་སནབསོ་ལསུཊ བའྨ་རོགས་ཏེ་ཟས་དང་ཕྲལ་ན་ཅིའ་འྱགའ་ ། ལྟང་བའྲེ། །བསྟན་པའ་རྗེ་གོས་བན་མགྲེན་དུ་བེས་ལ་བསྟེན་པར་མ་རྫེ་བ 
རཾ ཨོ། །དཅོན་པ་དག་ རི 
ཌྷ ཟས་དད་པལ་ཡང་ནདོས་པ་ དབད་མིཀདབ་མཆིས་སམ་ ། ཡུ་པ་ལོ་ཡེདད་ ། ཟས་མ་གཏེཧས་པར་ ལུསཞན་པའི་བཅབ་བ་དང་ ། བཟབ་བདང་ ། གཏུང་བ་དང་ ། བལྡག་པདང་། 
བཾ 


་ ས་དན་ཟས་དང་ཕལན་ཅིའ་ྱབ༢་ ། ཉཾས་ཐས་ 
3 །བཞིང་པ་ལ་སོགས་པའི་ཟས་དང་ཕྲལན་ཏསྱ་པས་སུ་གྱཐར་རེ། །བྱ་ན་པདག་སློང་གིས་དགེ་སློངམ་དང་ ། དགེ་སློབ་རྨ་དང་ ། ད་གེ་རུལ་མ་དང་ ། དགཾ་ཆུལ་ཕརྣམས་ཟས་དང་པྲལཞ་ཉིན 


ང་ཧིས་དགེ་སློང་ཟླས་དང་སྲལྭ་ཀྱང་ཞེངོས་བ་ྟང་བར་མི་དཀྱཊ་ད་མཆིས་སམ་ ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་ད ། སྣན་པས་ཡུང་བཟྒེ་ལྟེ་ཟྲས་དང་ཕྲལ་བབེ་། །དགཅྙན་པདག་སྒེང་ 


| 














ཿམ།ཙུའ་ ། ཉེས་དས་སོ། །དྷ་་པདག་མོང་མས་གེ་སྤོང་དང་ ། ནགེསློ་མ་དང་ ། ད་གཆུལ་མ་དད་ † དགཚུལ་པཌྣས་ཟན་དང་ཕྲལ་ན་ཅདེ་དབྱན་ ། ཉེས་བྱས་སྭོ། །དབུན་པའ་སླབ་པ 
ྦ རས་པྲང་ཟསདཟའུནཅ༽ ༢ ། ལྟང་བའེ། ཉུན་པ་དགེ་སློང་མས་དགེ་སྡོང་མྭ་ཟས་དང་པྲལན་ཅིརེ་འགྱ་ན་ ། བྟུང་བཟེ། །བརྩན་རད་གེ་སློབ་མ་དང་ ། ད་གེ་ཆུལ 
/མདང ། ༈མྭ་རུལཕྷ་ཚམས ས་དགེ ། ཤ་ག་སོངམ་དང་ ། དགེ་སླེདེ་མདང་ ། དགཾ་ཚུལ་མྨ་དང་ ། གགྱེནཔཕྷ་རས་ཟས་དངྲལ་ཡན་ཅིགཙུད ཤིཾསྭ་བསས།། 
།མདའོན་ ། ཀ་དིན་བ་རུངི་འོག་ལགདར་དང་། །གཞན་བྲེན་བ་དང་གཙོཾགེནས་གཅིགེ །ཧཱོན་ད་རྒྱན་དང་སམས་བཁྲུགས་དང་། །ནབ་ཞེན་པ་བྲར་བཁེ། ད 
སངྭསྦཱ་རས་བཅེན་ལྡན་ཤདས་ལ་ ། ཆོདང་ལྡན་པ་སུ་་ལིས་ཞུས་བ ། ད་ཙན་པ་བཅོམ་ལྡན་ཀད་སྔ་ཀིས་ཡང་དག་སློང་གང་བྲེ་མོ་འཚོལ་བར་བདག་གི་སླད་དུ་བདག་གིསེ་ཞུག་ས་བུཨ་དམ་ ། 
བཱ དབའ་འྱབ་ཀ་འེ་ཞོས་གསུངསན ། ད་ཙན་བ་དགེ་མོང་གིས་ཀྲཕིནྱེ་ཐིས་ཞུ་ག་སཀ་ ལ་མ ། ཉེགྱ་བས་སོ །དར་ཞནདྲ་ཚེ་རིག་དང་ ། ལག་བརྡ 
དང་ ] གཞན་ཟཾ་ད་དང་ ། གཉིགནས་གཙེགྒྱད་ད་མ་སུན་ནུ་བཅགནཉས་ས་སུ་ཞྱའ་འེ། །དན་པ་དག་ 


= 


་གིས་སྐྱོན་པ་ཞུ་གས་ཀབུན་དུ་སྩལ་ནྣཅིའ་གྱའ ། ཉེསབྱས་སོ། 


སཿ 
8 
< 


188 ཞེལ 2-¿ ༦ 


བཞི་པ་བདུན་པ་༈བཞིནེེ། 
བསྒ 


རུ་སཱལ་བདང་ ། དག 











¡༄༅། །ན་བཞིནེ་དུསེམས་བཁྲུགས་པདང་ ། 

དུ་བྱ་གན་ཐམ་མ་ཅད་ཉེསྱ་བས་སུ་ྩཌའ་འོ།། 
ཆུས ཞཟཔགམྲབ་གཡ་པ་ག ད་དང ཅ་བ 
; སུ སོདད་སྭ་ཁང་མདབ་གཁེབ་པའི་སྐད་མ་འཚལན་ཅིའེ་འྱགན ། ཉེས་བས་སོ། །མབབ་འཁེད་པསའ་པགུས་པའི་སྐད་དུ་ཞུགས། 
༣ ྱ་བདག་གས་པའི་ྐད་མ་བཅུ་ལནཅར་བའ ། ཉེསྱ་བྲས་སོ། ནེས ་ིགས་སས་ཞེསའ་དུལན་ཅ པའི་ག 


༢ བཅུན་པ་དག་སླང་གིས་དབན་པ་ལ་མིད་བེན་པར་འདུ་ ཤེས་ཏེ་ཞུགས་འབུན་དུ་སུལ་ཅར་ྱས་འ ། ཉེས་བས་སོ། །བཙུན་པད་ 


ནད་རྱིས་གཟིའ་བ་དང་ ! གླེན་པུ་དང་ ། ལྷུག་པ་དང་ ། འེཞོ་མདང་ ། འཀྲེ་བ་གཞུན་དུ་གནས་པ་རྣམས་རྨེ་འབུད་ ། 
ྲ །མེདོ་ན་ ༈ སྐད་དང་ལུསདང་དཔེན་པད་ང་། །ད་ལྟར་གཞན་རྩིས་གཞན་གྱི་མཚན།། ྡེའ་འྦྷ་་སག་ཨི། 
།དཔུན་ ད་མ་པགས་དསབ་པགས་པདི་་ུ་འས་སཏ།།་བདང་ །གགི་སྐེངདསྱ་ཀངབ་བགས་པགྲི་ཉ་མ་འཚལ་ན་ཅིར་དད ། 

གི་སློདདསྭ་ཀྱང་མཐའ་འཁེབ་པའྟི་སྐད་མ་བཚལཅིར་འྱ་ཐ ། ཉེས་བས་སོ། + 







སྤོང་གིས་གཞན་ཞུགས་འ་བུན་དུ་སྩལན་ཙོའེ་འརྒྱར་ ། 


*༠ ལྟུང་བཞེ། །བཙུན་བདགེ་སློང་གིསེ་གཞན་རྩོསྙད་དུ་ཞུགས་འབུད་དུ་སྩལ་ན་ཅིའེ་བུན | ཉིས་དྲས་སྭོ། །གཙུན་དད་ཧི་སློང་གོས་ཁུ་གས་འབུད་དུ་སྩལ་བཞྡ་མཚན་འཕོས་ཏ་དགེསླང་མ་རམྱུའ་་ 
ཙེག ། ལུང་བའ། །བྱཙན་པ་དགྲ་སོངམས་ཞུགས་འདུད་དུ་སུ་ལབན་མཆོན་བསོས་ཏདགྲ་མོདདྲུ་གའན་ཅིད་བྱསན ། ལྟུང་བའ། །བཅུནོ་པ་དགེ་སྤོང་གིས་ཊྱིམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་ཞུགས 
༢དུདདྷཱསཱ་ལཱན་ཅའ་འགྱན ། ཌྱང་བའ། །ད་བཞནེ་དྲ་ཟ་མ་དང་ །མནོངེ་དང་ ༨ །༢གཾ་སྲོངམ་སུན་ཕྱྱང་བ་དང་།ཕད་སད་པ་དགརྨ་བསུད་པ་དང་ ། དགྲད་ཅེན་པ་གསད་པ་དང་ ། ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ལ་ 
དནསེམསྦཾ་ཉིསྐ།བགྱ་པང་བ་དང་ (། མུ་སྟགས་ཉན་དང་ ། མུ་ལྟེགསཿནནུ་སོང་ད་དང་ ། རྐུནཱ་གནས་དད་ ། སྔའ་བཁྲུགས་པ་དང་ ། སྔནཉིསུ་བྱང་བ་རྣམས་མེ་འབུད་དུ་བཅགཞ་ཐྲམས་ཅད་ལྟང་ 
བཟ་འྱ་ཁའུའ། །ད་པ་དག་མོང་གིསདག་གྷཊཊིདྲ་ཧིན་བྱིས་པ་དང་ ། ཉིབ་འ་ཕོགས་པ་དང་ ། བསླད་པ་སུལ་བྷ་རམས་ཞུགས་འདུད་ནུ་སུ་ལྡན་ཅིའ་འགྱན ། ཐམས་ཅད་ལུང་བའ་གབྱའ་དེཀ ། | 
དྭ་ན་བ་དགྲེམོང་གིས་རི་ལ་མིའ་བདུ་ཤས་ཿ་ཞུགས་གབུད་དྲ་སུ་ལྐན་ཅོད་གྱུབའ ། མང་བའ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འནུ་ཤེས་ཏེ་ཞུགས་བཅུད་དུ་སྔ་ལཞ་ཅིའོ་གྱསད ། ༡སྦ་ཧས་སོ། །མི་མ་ལྭ་༔། 
པ་ལ་མིརྭ་ཤེས་ཏེ་ཞུགས་ཀསུད་དུ་སུ་ལན་ཙིའེ་གྱ་ཁར ། ཉེསྱ་བས་སོ། །མིམ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པརཀཤས་ཏ་ཞུགས་བདུད་དུ་ས་ལན་ཙིའེ་གྱསའ ། ཉེསྤ་བས་སོ། །བྱཙན་པ་ | 


531`༄༅ 

། ༅། །བསྟན་པ་རྲམ་རྫོཊ 

 སྫོགས་ཀར་ཞུ་གས་བདུད་དུ་ས་ལན་ཅིའ ་གས་ངྷ་ནཱ་བཤ 

ཚྫེགཾས་ཀརང་ ཅཱ་ལན་་འཛུའ་ ། ་ཤགས་སག་སནཔར་ྨ་ང །མན་ཞུགས་འབུད་དུ་སུལན་ཅིད་འགྱུའ ། 

། ཤསས་ལ་བསྟན་པའ་ཇྫོགས་ཀར་ཞུགས་འཟུད་དུ་ ཞཱ་པ་མ་ཚོ་གས་དྲ་བཤམས་ འའ ། ཉེསྤ་བས་སོ། །བསྟེན་པའ་མ་ཚོ་ག 

སྒྱུ སས ངོས་ནས ག་ལག ། ཟས་བུས་ག། ྲ༼ྡ༼ྲློ་ 

ཤྭ སན ། །གནད་ུཞཅ་དྱུ་ད ། ཤས་བུས་ས། ནིན ཀརབདམས་པདའད་འྲ་ོག་ནས་ཞུགསགག ། །བ་སྟན་དཱན 

- 22 ༈ །དགྲེ་སོབ་མདང་ ། དགྷེརུ་ལ་མ་ད་ང་ { དག སྦེབ་པ་སུལུ་དས་ཞུགས་དདུད་དུ་སྱལཿ ཏྲ ལྟང་བཀེ། །དསྟེན་པར་རྫོ་གེས་པན་བ་ ་འགུད་ུ་སུལ་ནཙ༽ 
ང་། །གཞན་ཟྲེར་བ་དང་གཅིགེནས། { དགཙུལ་ཕམས་ཊིས་ཞུགས་འ ནཱཾ་སཱལན་ཙའི་འའ ། སྟྱང་བའེ། །གཔུན་པ་དག་ ཤརྨས་ལ་བསྟན་པར་མ 

ས་གཅིག །སྨོནོ་པ་སེམས་གྲ་བུག བདུདུ་སྔ་ལ་ཙིདེ་ྱ་གཱ་ར ། ཉེས་ མས་ཞུ་གས་འ་དདད་དུ 
དང། །སྒཾམས་ཞགས་གྲགའོ བགང 





མད །ཨངསྦྱ་རས་གཉེམ་ལྡན་འདས་ཀ ། ཆོདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལོས་ཞུས་པ ། དྲུ་ཀཱ་པ་བཅོམོ་ཝཱན་ཀད་སྦ་ཉིས་ཡདདགྲ་སོང་གང་དགེ་འྭནྱ་ཀྲི་ཆོས་དང་མཐུན་པར་བྱཉིད་པ་ལ་དད་པ་ཕུལ་བ 
 ལྐས་ད་བི་བེགོ། ཤ་ཀཏ་གྲིཆས་ ས་འ ། གླེ་མལདཔ སྲ་ནས་བརན སླབས དུན་པད་སང་ས་དགེ་ན་ིོསདང་ནྲུ 
མའི་དོད་དུ་སུ་ལ་བས ། ༈ི་གེོ།ཏའྲིནྱོ་ིས་གྱརིག་པའྲོ་རེོས་བཉིསྐར་རིརཀྱག ། ཉེས་བས་སོ། །ད་བཞྡིན་དུ་དང་ཡོགེ་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ཟེ་རབ་དང་ ། གཅིརྐེ་ནས་གཉིག 
ཌདརད་དཾ་ཀྭ་ཏིག་པདྷཱ་ཏོས་༔ སྐན་ཉས་བས་སོ། །དན་པཀག་སློང་གིས་དགེ་དུའ་གྱི་ཆོས་དང་ལྡན་པབོ་བྱཧིབ་ལ་དད་པ་སཱ་ལནས \ དེའི་བག་ཏཾོན་པ་ལ་འརགེ་པའྲི་ཆོས་བྱཅོསྐ་ཅོའེ 
བགའ ། ཉེསྦ་བས་སོ། པ་ཞིནེུ་ཨེམ་ས་ཁྲ་བུགས་པ་དང་ ༈ ཞད་ཀྱེས་གཟིན་བ་དང་ ། རྒཾན་བ་དང་ ། ཀྒྱུགས་གདང་ \ ཧཉཾད་ལེག་བདང་ ། ར་རོབ་དང་ ། མྨོ་སྭ་པ་དང་ ། སྙོམས 
ས་པ་དང་ ། འྲགེབ་གཞནུ་གནུས་པྷ་ཚམས་ལུ་གྲ་གིག་པའི་ཆོས་བ་སྐན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བུས་སུ་གྩའ་གོ། ༈མདོད་ན་ ། སྐད་དང་ལུས་དངདཔེན་པ་དང་ ། 
ད་ཐཞི་ན་གཞནྱཤོས་གཞནྱ་གི་མཚན། །ཉིམ་པདག་ལ་སོགས་པྷ་ནམས། །བཞི་ད་གུན་པ་དབ་གིནྐཊ། །བྱཅུན་པ་དགེ་སློང་འཕགས་པས་འཕགས་པའ་སྐད་དུ་གཞིགེ 


།༄༅། །པའྲི་ཆོས་བྱཉིས་པ་དང་ ། དགེ་སློབདེསྱ་ཀང་འ་ཕགས་པའྲི་སྐད་མ་འྲཚ་ལན་ཅིརེ་འྱ་གའ ། ཉེས་བྱས་སོ། །འཕགས་པས་མཐབ་བ་འདོ་པའི་ དདུ་བཇིགས་བའྲི་ཆོས་ 
དྱིས་པ་དང་ ། དགྱེ་མོང་དསྱ་ཀང་མྔབ་བ་ཁེབ་པའི་སྐད་མབཚལ་ནཙོའེ་དགར ། ཉེས་བས་སོ། ནག སས་བ ། དེ་སྐབས 
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གེ ཇས་ དི ཧཧ 
སཱི བྱྡ་བྲགབ་བ་ཁེབ་པའྲི་སྐད་དུ་མཚལན་ཙོའེ་འྱག ། ཉིསྦ་བས་སོ། །ཟྫཐ་བཁེབ་པས་འ་ཕགས་པའྲི་སྐདུ་བྱ་འགེ་པའི་ཆེས་བྱགིས་པ་དང་ ། དགེ་མོདདསྱ་བངའ་ཕགས་པའྲི་སྐུད་མཚ་ 
6 བབ ལས་ས མ་ས ༽ × ཡ་པདང་ ། སྱཀངའ་ཕགས་པའེ ཀཚོལ 
4 ས་ས ག་ང སུ ནོགསཔས་ུ ག་པའི་བ སན པོ དིང 
༩ རྫསྐ་བྱསིས་ན་ཅིའེའྱགའ ། ཉེསྱ་པས་སོ། །དན་མད་སོང་གིས་གཞན་འྱ་འགྱོ།་སཱལན་ཅེརཊ ཉིས་བས་སོ། །བྱ་ནཔ་དགེ་སློང་གིས་གཞན་ཙི་སླད་དུའ་ཞིག་པའི་ཆེས་བྱཅཏིས་ན་ཅིའེ 
ཤཱ །འགྱུན ། ཉེས་བུས་སོ། །དན་པ་དགེ དགས་གིག་པཏིཆས་བཙུད་ལ་མཆན་པ་པས།།དབེ་ོངམནྱསནནཅའ་ུ \ ཉེསྦ་བས་སོ། །དགུན་པ་གེ་སོང་མས་བཁིག་པའི་ཆེས 

 ན་པན་མཚན་བ་བོས་ཏེདསབྱདཊའན་ཅིནེ་བྱགན ༽ ཉེས་བུས་སོ། །བཙན་པ་གྱ་མགིས་ཁིམ་པ་ལ་བ་ག་པའིཆེས་བྱསསྐ་དཅའི་འྱགན ། ཉསྭ་བས་སོ། །ད་བཞིན་ནུ་ཟ་མ་དང་ ། 


༨། མནིང་དང་ ། དག་སློང་མ་སུན་ཕུང་བ་དང་ ། ཕ་བསད་པ་དང་ ། མ་དསུད་པ་དང་ ། ཤྭག་བཅེམ་པ་བསད་དདང་ ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ལ་བྷན་སེམསྦྱ་ཀིས་ཁག་ཕྱང་ད་དང་ ། མུ་སྟེགས་ཅན་དང་། 
 མུ་སྟུགས་ཉན་དུ་སོངབ་དང་ ། རྐུན་གནུས་དང་ ། རྲི་གནས་པད' { སོ་སྐོབོ་གཞས་པ་དང་ ། སྔར་ཉེས་བྱང་བདང་ ༈ སྔའ་འཁྲུགས་པ་རྣམས་ལ་གཌིག་ར་བི་ཆོས་བུསན་བམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ 
ཤཀྱའ་འ། །བཙུན་པ་དུག་སེང་གིས་དག་བདུནྱ་ཚོ་དེན་བྱརིས་པ་དང་ ། ཉེ "བ་འ་ཤོགས་པདང་ ! བུསྐབ་པ་སྙུལ་བྷ་ཚམས་ལ་བྱའིག་པི་ཆེས་བཅི་ན་ཅིའ་གྱཁ ། ཐམས་ཅད་ལུང་བའ་ལའ 
༈ ༈ད་ཧོན་པ་དགེ་མོང་གས་ཆོས་དང་མྣ་བུན་མཚོ་ལས་ལྔ་རས་ ངམཐཱན་པའ་ལས་སུ་བདུ་ཤུས་ཏདད་པྱ་སལ་ནས་བ་ཤིབ་པའི་ཆོས་བྱཉིསན་ཅིར་འྱུའ ། ལུང་བའ། །ཆོས་དང་མཐྦུན 
་པའི་ལས་ལྲ་རོས་དང་མ་དུན་པདི་ལས་མ་ལགས་པའ་འ ས་ཏ ཉསྭ་བས་ ། །ཆོས་དང་མི་མྣདུན་པདི་ལས་ལ་ཆས་དངམཐན་པའི་ལེས་སྲུ་བ་དུ 
 ཤེས་ཏཱྷ་འིགེ་པའཱི་ཆོས་ྱ་ཅིནྡེ་་ཅིའེ་གྱག་ ། ཉེས་བས་སོ། །ཆོས་དང་མི་མྨབུན་དགི་ལས་ལ་ ས་དང་མེ་མྤཐུན་པགི་ལས་སུ་འདུཿེསྐནས་གྲ་རིག་པའི་རོས་དང་སན་ཅིའེ་འྱགན་། ཉེས་བྲས་ 
|སོ། དབྲ་པ་བདགསང་གིས་བསན་པྲང་སེམ་པས གིན་པཟླས་གོས་ འ་འྱཅ་ཤས་ཏའ་ཌིག་པའྷི་ཆོས་བྱསིསྐན་ཅིའ་འྱག ། ལུངབའེ། །ཧེན་པའྡ་རོགས་བནབ་སྐེན་པ་མྨ་མོགས་པན་ 








ཁ, ༤༡༡པའལབ་གྲིས ས་སོ། །བསྣེན་པར་མྭ་རོགས་པ་ལབ་སྟེན་པའ་ རོགས་པའའདུ་ཤེས་ཏ་གཞིགས་པའི་ཆོས་བྱཊསཅི་བའགུའ་། 
མཿ ༄༅། གས་ཏིག ཤེས་སོ ༈ ཉེསྱ་བས་སོ། །བཏྟེན་དནམ་ཇོགས་ཕནདད་ག་སྩལ་ལ་བསྟེན་པདྡ་མ་ཚི་གས་ | 
༡ ས་མ །བསྟ་དན་མརོོ་པ་ ། ཉེས་བུས་སོ། །་སྟེན་པའ་མ་ཚཱོགས་ཿ ྐདདཔ་ུལ་ལབནཔ་རིགས་ཀརགཟིག་ཆོན་བྱསན་ཅད་དག ། ས་ས གའི 
€ །གོགྱི་།པ་ །ོ་་། ཞ་བཞིག་པའྲིར་བྱས་ན་ཙེ་འྱགའ ། ཉི་བས་སོ། །དཀྟེན་པའྨ་རོགས་ཀའདད་ པའྨ་རོགས་ཀན་གྭ། ག་པའི 
| པའ་མ་ཚོགས་པན་དད་པ་སུ་ལ་ལ་བསྟེན་པའྡ་རོགས་པན་འ་ཁིག་ པབི་ཆོས་བྱཊ ཏམ ཁྲིཀ་འི་ རི ཉེསྭ་བས་སོོ། །བ་སྟེན་པརྡ་རོག་ས་ནག་ | 
ཤཱ ཡི །ར་དད་པ་སྩ་ལ་ལའ་ཧྭེན་བརྡ་ཌཱོ་ག་ཨནས་འྱ་ཁིག་པའྲ་ཆས་བཅསན་ཅའ་འྱའ \ ±. གར་པ < 
 ཚཱཨ་བྱསོསྐ་ན་ཅིའྭ་ཀྱག་༢ ། ཤེསྦ་བས་སོ། །བ་སྟེན་པླ་རོ་གོས་ཀན་ད གསྟེན་བའྡ་ཚོགས་པན་དད་པ་སྣལ་ལ་བསྟན་པར་མ་ཚོགས་པའ་བཁྲིག་པའ་ཆྔོས་བརྱིསན་ཅའེ 
4 །ད་པ་ཧཱལ་ལ་བཿ་པརྡ་ཚོགས་པས་གཞིག་པའ ཆེས་བྱསསེ་ནཅི་བཊའ ། ལྟུང་བལ། ། ལལ་གསུན་པསྣ་ཚོགས་པར་གཙུག་པའ་རེས་བྱས་སན་ད 
༡ ལས ཐུབ་པ ོད ས་ནས དགྡེ་ངོ་དང དགེ་ནབ་མདང། དགྱི་ཆུལམདང། དགལ 


8།ལ་ཁྭའྱོག་པའོ་ཆོས་བྱ་བིས་ན་ཅིའཁྱགར ། ཉེསྱ་དཨ་སོ། །གཙུན་པདག་སོངམསདག་སློངདང་ | དགེ་སྲོང་མ་དང་ ] གེུལ་མདང་ ། དགུརུལ་ཕླ༣་མས་འ་འཁིག་མའི་ཆེས་བྱཧི་སྐ་འཅིའ་བྱགར ། 

| ། །དྭ་ོན་དབླ་སབ་དྭ་ཧཱལ་བས་དགེཀནྷ་ཙོ་ཆོས་དང་མཐུན་པ་འབྱ་ཉིབ་ལདད་པ་སུལནས་གཏིག་པའི་ཆོས་བྱསིསན་ཅིའ་བྱགར་ ། རུང་བབ། །བྱ་པ་དགེ་མོང་གིས་དགེའ་དུན 
གྱི་ཆེཾསྐདང་མགྲུན་པན་གྱི་བ་ལདད་པ་སུ་ལ་བ་ལས་གཁྱིགེ་པའི་ཆེས་བསའ་ཧོརའྱབའ ། །སྱུང་བའེ། །དགྱི་མོངོ་མདང་ ། དགྲེ་མེད་མདང་ ། དགྷེ་ཚུལ་ནདང་ ། ཧགཚུལ་པླ་རམ་ས་ལ་ཏིས 
རུསུ་སུ་ཀྱབར་།། དོན སྱ་དབདངསེམས་ཁླ་གས་པ། ཞ་བ་ཤནོལ་གྲ་ད་གུས། ཞམ་མཁག་གཉིསད་དབ་ཞི་པ་མཚན། །དགྲྡོ་མལཔ་མནོངདང་། ༈ 
ག་ཡོགས་པ་བ་་ནོར་བད་གྡེ་སོང་མཁོ། །སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཨུཔ་ལིས་ཞུས་པ་ ། བྱཙན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་ཨང་དགྲེ་སོོང་གངབ་སྟན་པའ་མ་རོག་ 
| པགི་གང་ཟགདང་ལྷན་ཙིགྱཏནུབ་གཉིས་ལས་ཀདས་པའ་ཏི་མ་གཉིག་གྲིནངན་ཉལ་དའ་བྱ་བིདོན་རུང་བའ་འྱ་ཐག་ལོ་ཞསག་སུངས་ཞ་ ! དྣཤ་རདགྲེ་ས་གིས་སྨོནདདང་ལུནགྲ་བང་གཉསྦ་འིམ་ཙི་ ། 
།ནངན་ཏལ་ལ་ ། ནུབ་གསུམ་པ་ལ་དང་བཞོནེདོ་གཟྣས་པ་དང་ལྷན་ཅིགེ་ཏཉལཊ་ཅིའ་འབྱའ ། ཉེས་བྱས་སོ། །དུན་པདག་སློང་གས་ཞུང་གཉིས་སུ་འང་བཞིནེ་ནུ་ཀནས་པ་དང་ཉལ་ལ་། ནུད་གསུན 















ཤཱ ཟག་དང་ལྙན་ཅིགཏུབ་གཉིས་ལས་འདས་པན་ཁང་བཀཅིག་གིནངནཉལ་བད་བྱིདེ་ན་འེ་ྱ་གརུ ། ཉེས་བས་སོ། །དཙན་བདག་ 


ངི 


ཤཱ ཀལ་བཀ་བྱ་ིདན་ཅིའ་འྱགར ༈ ཉུངབའེ། །བསྟེན་པར་མྭ་ཚོགས་པ་ལ་བསྟེན་པའྡ་ཛོགས་པར་བདུ་ཤེསྐནཅོནེའགུན ། ཉེས་མེད་དེ །བསྟོན་པའ། །པརྨ་མ་ཛ་གཱས་པའ 
ླ བདན གའ ། །བསྟེན་པན་མོགས་པ་ལ་གསྟེན་པརྡ་ཛོགས་པའ་འདུཊཤས་ཏེཉལན་ཙོ་འེ་བྱགན ། ཉེས་མེད་དེ༽ ས་པ་པ 


། 
"་ 





མཿ། ཤེ་ས་ཏྲ་ནུབ་གཉིས་ལན་ཀད་ས་པའཉ་ལན་ཅིའ་བག ། ཉུད་བཀ། །རི་ལཱ་མྡི་མ་ལགས་པན་གདུ་ཤེས་ཏེཉལན་ཅིའ་བྱསན ། ཉིས་དས་སོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མོ་འ་གདུངཤཾ་ས་ཏིཏ་ལན་ 
ཅིའ་བྱ་ཁའ་ ། ཉཾྲ་གས་སོ། །སིམ་ལགས་པ་འམིམལས་སན་གས་ས། ག་ག ༈ ཉཾས་བྲས་སོ། །ྱ་གིན་བྟེ་པར་མཛ་ས་ོ་་པ་ 
ཉིག་ཏཱལ་བན་མཚན་འ་ཕོས་ཏ་དགྲེ་སོང་མ་རྩ་པན་ཅིའེ་འྱུཡ་འ ། ལྟང་བའེ། །དོན་ང ད་གིསོང་མ་བསྙན་པན་མྔ་མོ་གས།་བའི་གུང་ཟག་དང་ལྟན་ཅིག་ཏནུབ་གཉིས་ལས་གཔཧ་། 
མཚན་ཁ་པོས་ཏད་སྭསོང་ཅུཧ་ན་ཙིའེ་ཀྷ་ཊ ། ལྟུང་བའེ། །བཙུན་པདག་སྲོང་གིས་སྦྲུལ་པ་དང་ལྷན་ཅོགེཊཞུབ་གཉིསཱ་ལས་བད་སྭ་པེ་འཁྩིམ་གཅིག་ཞ་ཏལ་ཞ་ཅིའ་གཙྱད] ཉེས་བྱས་སོ། ། 
ུན་པགུན་ཧིས་ེའདའསྨ་མགས་དའི་དང་བགད་་ཅིགྱམལ་གཉན སས ། ནུབ་གསུ་མ་པའ་མཞོའེ་དང་ལྙན་ཙིགེ་ཏ་ཉལན་ཅིའའགྱུད་ ། ལྟུང་བ་༢་དཉེས་བྱས་སུ་བརྒྱའ༢ཾ། ། 
བ་ཙོན་པ་དགྟེ་སོད་བ་སྟན་པ་མ་རོ་གས་དའི་གང་ཟག་དང་ལྟན་ཅོགཁང་པ་གཅིག་གིནངན་ཉལ་དངནངོས་དའ་མི་རྩལ་བ་མཆོས་སམ་ ། ཨཱ་པ་ལོ་ཡོད་ད ། ཤད་ལྟའདཚོ་དེབི་གྐནས་ཐམས་ 
་མ་གཡོགས་པ་གྩཿཀ་པ་ཤ་མ་ ། དོས་བྷ་སྐོན་བ་བམ་ ། , ། བྲསཅད་མ་བྷ་སྐེའ་བྩ་པའ་པ་ད་མ །མ་གཡོགས་པའ་མ་ ། དྭཾ་པུད་མ་གཡོགས་པད་ལྟ་བུའ་གེནས་སུ 








༠༠ ༄༅། །ཉ་ལན་ཉེསྱ་བས་སུ་འྱཐ་དདོ། །བཙན་དདགྲེསོང་གིསེའི་ཟེགོ་པོབ་མ ། ཤོངཤི་བུག་གམ ། ཤིངི་སྷུག་རོའ་བ་སྟན་རའཟ་རོ་གས་བདང་ཉུན་ཅི་ག་ནུབ་གཏོས་ལས་ ་ 
-2!། བདས་དཏལན་ཅརི་བྱག ། ཉ་བས་སོ། དད  #ློ་ ཀད །ང་་ 
ཏི སྐོང་མབ་སྙེན་བར་མ་རྫོགོས་བའཾ་གེ་ རཱ ཊཙཾགྷེ་ཏྲ་ཌི་མ་གཙོག་སིནོང་ན་ནུབ་གཏོས་ལས་འད་ས་པའ་ཉ་ལན་ཅ  ། ལྟུང་བ་འེ། ། ྒ ། 

མ་དང་ ། དགྱཙུལ་ཕྷ་མས་ལཉས་མད་དྲེ། དི ས་ལན་གསུམ་དུ་བག་བཅག་བསདག་འདྲུན་ཀི་ཚཱག་མའ་བ་ད་བདང་སྱར་བོ། ( མགར བྲིན་པ 
ཤཱ ཧཾང་ཡིག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཟེན་བདང་གཅིགནས་གཅགེ ། འདང་སེམས་བལུགས་པ། །བ་ལྷེན་པ་ཀྲ་ེ་བཀོ། །ས་སྱརས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ ། 
ཤཾ །ཆདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལོས་ཞུས་པ ། བཙན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་ཡངདག་ ངགང་གུང་ཟག་དེ་ལྟན་སྨྲ་བསཆེས་ཉྱིས་རྔས་སུ་མ་བཅིས ། སྡིཾགེ་པའི་ལ་ལྟ་བརྩན་པ་མ་སྦངས་པརའཚལ 
ཤྭ བཞིནདུདདང་ལྟན་ཅིགེ་སྣྲ་ཏམ ། ཀུནཏཱ་སྨྲ་འམ ། ཟསའཚལ་ལམ ། ཤ་དང་ལྷན་ཅཾགི་ཏྫ་འིམ་གཅིཏཱཉལ་བའ་བྱིན་ན་ཆུང་བརྱགའ་འ།ཞ་ས་ག་སུང་སན ། བཙུན་དདགེ་སོང་གིས་གང་ 


ཿ༧།ཟག་དེལྟན་སྨྲ་བའ་འཚོལ་བཞནེད་ཀཀཱཾེ་ཊྱིས་སྲ་འམ ། ཤུནུཏ་སྦཱན་ཧའེ་འབྱར ། ཉིས་བས་སོ། །ད་བ་ཞནེ་དཱ་སྷེང་ཡིགད་ང་ ། ལག་དརྡ་དང་ ། གཞན་ཟེར་པ་དང་ ། གཅིགན་མ་གཙི་གཊ་དརྒྱད། 
བྲ་བམས་ཅད་ཉེ་ས་བས་སུ་ཁྱག་དའ། སད ིཾཾྣགཚཾཇ&ིངིངི=ྩ སྨྲ་ཀ་ཨ ། ཀུན་ཏ་གྲཱཏམ | ཟག་འཚལ་ལམ་ ། །ཀང་པ་གཅིག་ཏཱ་ལྷན་ཙགེ 
ན་ཙིའེ་ཁྱགན ། ཉེསྦ་བ་ས་སོ། །དེ་བཞྲིཧཱ་སེམས་ཁྲ་གུགས་པ་དང་ ། ནད་ཀྱིསེ་ག་བཾརེ་བ་དང་ ། ལྐུག་དདང་ ། དེནོ་པདང་ ། རྒེན་པད་ང་ ། ཀྲ་ཐེབ་གཞུ་དུ་གནས་པ་གོ་དེགྲ་སྲང 
ཆོསྭ་ི་ཇྗེས་སུ་མ་བས་པ་ལ་སྤམ ] ཤུན་ཏོ་སྨྲ་ཁམ ། བྲ་འཾམ ༈ ཁང་པ་གཙིགེ་ཏུ་ལྐན་ཅིགཾ༡ལན་དྲམས་ཅད་ཉིས་བྱས་སྲུ་འགྱུའ་རེ། །བཅུན་པདག་སློང་གིས་གར་ཐག་ད་ལྟན་སྨྲ་བ་ 
ཆོས་ཉི་རྫ་ས་སྐུ་མ་བྱིས་པན་འཚལད་ཁནདུ་ཐགས་སམ་སྨན་རྩིས་བདག་རོ་སྣང་བའ་བསྒྱའ་ཏ ། ད་དང་ལྷནྷ་ཙཾ་གེ་སྦྲ་བམ ] ཀུནཏ་ཧཱཱམ ། ཟ་ས་ཀཚལ་ལམ་། ཊུ མོ་གི 
གི་ནང་དུ་ཏ་ལ་ན་ཉིནི་འྱག ། ཉཾསྱ་བས་སོ།། ༈སདདོན \ སྔ་ག་ཀདང་ཞེམ་མ་ཁ་སྐད་རྣ་མས་དང་ | ཡུས་དང་དབེན་དང་ཟ་བ་དང་ | གརྙན་པབ་ཞོ་འེད་ལྟར་ཏེ ། མུཚན་དང་ 
¦ བཞིན་ཞེ། །བཙུན་པ་དགེེ་སོང་གིས་གང་ཟགད་ལྟར་སྨུ་ཞིངེཆོས་རྱི་རྔེས་སུ་མ་བཅིས་པའ་འཚལ་བཞོནེདྭ་ཝ་ཀས་སམ་སྷནྩི་སབ་དག་ཚོ་སྣང་བའ་མྱུར་ཏ {| 







ཐས རློས །ད་དང་ལྷན་ཙགེ་སྨྲ་ཀམ ། ཀུནཏུ་སྨུབ་མ | ཟས་འཚལ་ཞང་དདཔ་ལུནཅིག་ིམ་གཅགྱ་ཏུལ་བར་ྱདནཅ་འབ ། ཉེསྭ་བས་སོ། །བྱཅན་པ་དགྲེ་སོང་གི་སགང་ 
ཇོ བ་མོས ། ཉི་ུས་སོ། །བྱ་ཙན་པ་ད་ཝུ་ ཕགས་པས་ཀ་པགས་པ་ྲི་སྐད་ཤ 
ཤཿ ར་བས དང་ ། གང་ཟག་དེ ཀྱང་འཕགས་ པབ སྐད་མ་འཚལན་ིའེ་ྱུ་ འགུན ། ཉིས་བུས་སོ། །འཕགས་ད་སྭ་མྲཔབ་ཀ། ལྟར་སྨྲ་གིངཆོ་ཙོི་རཱེས་སུ་ 
ཡ་ 


ཊམ་བྱསི་ཨ་པ་ 

༈ གང་ཟག་དསྭ་ཀང་མཐའ་ཀ བ་པབ་སྐད་མཚའནཿའེ་རུ ཐའ །ཉསྤ་བསས།། །མཐྲའ་འཁེབ་པས་མབའ་འ། ེི ། 

5 གབགས་ངམཐའ་གའགོ ི་ ༈ ཉེསྲ་བས་སེ། ག་ད་ས པི་སྐད་དུདི་ལྟར་སྦཱ་བའི་ཀང་ཟག་ལ་སྨྲསུ་པ་དང་ ! གད་ཟགདེས་ཀྱང་འཕགས 

) པའི་སྐད་རྨ་ ཀ་ནཙ་ྱ་ན ། ། ཉཾསཧས་སོ། དནཔདགྲེམངསག་བགདུན་སྦ་དནགཇལ་བཞནད་སསཿདྲགས ར་གནས ། ། ཉེསྭ་བུས་སོ། ༈ །དཙུན 
བྱཅཙན་པ་དགྱེ་སོང་གིས་བཚལ་བ་ཞན་དུད་ལྟར་སྨྲ་བའིབ། 


ཟླ ཤིས་བེན་པ་ལ་མ་དེདེན་པན་གཅུ་ཤེས་ཏེ ། གང་ཟགད་ལྟར་སྦྲབ་ལ་སྤྲས་སམ༡ལན་ཅིར་དབྱད ] ཉས་བྱ་ས་སོ' 


ཿ༧ ཟགུ་དང་ལན་ཅིག་ཟས་མ་གཏེགས་པར ། ི་ལས་གཞན་པའི་བཅག་བདང་ ། བཏངབ་དང་ ། བལགརའ་ང་ ། བཞིབེ་པ་ལ་སོགས་པ་གཚལ་ན་ཅིརེ་འྱགར་ ། ཤིསྭ་བས་སོ། །དྱ་ཙན་པ 
པ ཐ་ཕ་ྨ་ཚོགས་སན་ལར་སབའི་ གུང་ཟགཏུ་བལ་ལ་བསྐེན་པར་མུ་ཚོགས་ཕན་སྨྲས་ན་ཙའེའབྱའ་ ། ཉིས་ཀྱས་སོ། །ཇ་ཏེན་པརམ་རྫོགས་ཕེན་འཚའ་ལབཏྟན་པའྡ་ཚོགས་ཀ 
སྦྲས་ན་ཉིརེ་འགྱན་ ། ཉེས་ཀྱས་སོ། །བསྙེན་དའ་མ་ཚྫོ་གས་ཕཞ་བཙལལ་བསྟེན་པར་ཚྫོ་གས་ཕན་སྨྲསན་ཙིརདབྱའ ། ཉིསྭ་པས་སོ། །བསྟེན་པརྨ་རོ་གས་ཀར་བཚལ་ལབ་སྟེན་པནྡ་ཛོགས་ 
ཀར་སྨས་ནཅིའི་འཉན ། ཉས་གུས་སོ། །བསྟེན་པརྡ་རོགས་ཀད་འཚལ་བབསེན་པརྡ་རོགས་པན་སྨྲསག་ཅིའ་འ་བ་ན ། ཉེས་བས་སོ། །བཉྟེན་པའ་ཚྫོགས་པན་འཚལ་ལ་བསྐེན་པན་རྫོགས་པ་ན 
སྨུསན་ཅའ་འགུན་ ། ཨུངབའ། །གསྟེན་པའྡ་རོགས་རན་འཚལ་ལ་བསྟེན་པནམྔ་ཚགོས་པན་སྨསན་ཅེ་གཙུན ། ཉས་ཤས་སོ། །བྱ་གཔདགྲེ་མོང་གསེ་ལར་སྨྲབའ་གར་ཟགབསྐེགཔ་ྔ་ཚོགས 
པ་ལདཧྟེན་པྡ་རོགས་པའའུད་ཤེས་ཏྭ་ནཱསན་ཅིན་དྱག ། ལྟུང་བའོ། །བསྙན་པར་ཚྫོགས་པ་ལ་བ་སྟེན་བར་མཱ་རྫོགས་པ་འདུངཤེས་ཏེ་སྦྲསཞ་ཉིའ་འགྱའ ། ལྟུང་བའེ། །བསྟན་པར་མཚྫགས་པ་ལ་ 
བསྟན་པའ་རྫོགས་བར་འདུ་ཤིས་ཏེ་སྦྲས་ན་ཉིའེབྱད ། སྟང་བའེ | །བསྟེན་པར་མཚྫོགས་པ་ལབ་སྙེན་པའ་མ་ཚྫོགས་པའའབུཌཤེས་ཏེ་སྦྲས་་ཅིའེ་འརྱའ་ | ལྟུང་བཁ། །བཅུན་པ་དགེ་སྡོང་གིས་འ ཚལ 


543 ྣཱ་བབ་ཤོང་ཟག་བ་ཟེདོ་པར་མ་བྱགིས་པ་ལ་བཟེད་པར་མ་བྱཅིས་པའ་འ་ངུ་ཤེས་ཏྭ་སུས ཏེ་ས 
ད་གས ས་ནི | ཅར །པྲ་ཟེདོ་པབྱིས་པ་ལ་པ་ཟདོ་པ་མ་བྱ་མིས་པར་གདུཿཀིས་ཏེ་སྨྲསན་ཅིར་འྱཁའ ། ཉེ བཟེད་པ་འབྱརིས་པ་ལ་བ་ཟེད་པན་བྱབིས་པའ་བདུ། 
པོ ཤེས་ཏེ བའི་ཆ ། ཉེས་མད་དེ། །བཛུན་པདགེ་སློང་ གསྐ་ུམ་ི་ག་་ལ་མབནམངནལོཏ མད } ཉེས་བུས་སོ། །བརུན་པ་དགེ་སློང་ 
ཤིདག་ཨོང་མ་ལ་འཆལ་བཞོ་ ཕོས་ཏིདགཾ་སློང་དྷུ་གུ་འན་ཅིའེ་གྱ་ག་ ] ཉེསྲ་ཀས་སོ། །བྱཙན་བ་དག་སློང་གིས་བཚོལ་བཞྲིའེདུ་ ་ྦྲབ་གངཟག་མ་ དང 
་ལྭ་སསན་ཅིར་བྱཐ ། ཉིསྱ་བས་སོ། ། ་་ི་ ངབ་དང་ ། ཕ་བསད་པ་དང་ \ མ་བསད་པདང་ ། དྲ་ག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་ ། ད་བཞི གས་བ་ལ་ངན་སནས 
རྱིས་ཁྲག་མྱངབ་དང་ ] རུ་སྟེགས་ཅནད་ང་ ། སུ་སགས་ཅནད་ སང་དང ། ་གནས་ང་ ། ། རྨིགནས་པ་དང་ ། སྭ་སོན་གནས་པུ་དང་ ] སྔའ་འཁྲུགས་པ་དང་ ། སྫ་ཉེས་བྱང་བའི་གང་ | 
།ཟགྲ་ནམས་ལ་སྨ་ནྭ་ཐམ་ཅད་ཉིས་བྱས་སུ་དབྱར་འེ། སྤོངོ་ཧིསད་ད་ལྟར་སྡདའ་བཚལ་ད་འིནེ་ ་བྱ་ཅེས་པ་དང་ ། ཉི་བ་ཕོག་མ་པ་དང་ ། བསབ་བ་སྩམ 


རུ ། ང་བའི  །བ་ཟེད་པར་མ་བྱིས་པ་ལ་བཟེད་པའ་བྱིས་ 
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བའི་གང་ཟག་ལ་སྨས་ན་ཅིའ་འྩ་འ ། ཐྲམས་ཅད་ལྟུངང་འའརྱའའ། །དྱ་ན་པད་གྷཾ་མོང་གིས་གཉོདྲཾ་ཀྱི་ས་ལག་པ་དང་ ། འའེ་བོད་ང་ ། རྩོས་མའི་གང་ཟག་ལད་ལྟར་སྣུ་ཾངེཆོས་ཊྱི་རྗེས་སུ་མ | 
བྱིས་པ་ལྷ་མསན་ཅིན་འྱབན ། ཉནྭ་བས་སོ། །བྱན་པདག་མེང་གོས་ད་ཚུར་སྨྲ་བའདགེ་སློང་མདང་ ། གགི་སློབ་མུ་དང་ \ དགེ་ཚུལ་མ་ད་ང་ ། དགེ་ཚུལ་ཕ་རྣམས་ལ་སྨྲས་ན་ཅིར་གྱད་ ། 

ཉེསྦང་ས་ རེ །བཙུན་པ་བསད་པ་སུལ་བས་གང་བགད་ལྟར་སྨུབ་ཆོས་ཊ་ ༈་སུུ་མ་བགྱིས་པའ་འཚལ་དགོནེདུ་དདང་ལྟན་ཙོགེ་སྐྲས་སམ་ ། གུནཏ་སྨཱས་སུམ ། ཟས་འཆལ་འ ལམ དཾ་དང་ལྟན 
ཅགཏ་ཏལན་ཅིའ་འྱཁའ \ ལུྱང་བའེ། །བྱ་ུན་བ་དགེ་སློང་མས་ད་ལྟར་སྨྲབ་བིདེག་སྤོང་མར་འཚལ་བཞནེདྭ་སྤྲའ་མ ། ཀུན་ཏ་ཱའ་མ །དང་རྒན་ཅིགྱཏུ་ཏིམ་ཅིགཏཱལ་བའ་བྱིད་ན་ཅའ་འགྱུའ ། 
ུང་བའ་འརྱའ་རེ་། །བྱཙན་པ་དགྲ་སོང་མ་དགྲ་སོང་དངདགྱེ་ཚུལ་པད་ལྟར་སྨྲ་ིང་ཆོསྦ་ཀི་ཇྫས་སུ་མ་བྱ་རིས་པ་ལ་སྨྲསནཅིའ་བྱཁན ; ] ཉེས་ཤུས་སོ་། །དག་སློང་མ་དང་ ། དག་ཚུལ་མ་དང་ ། 
གི་ཚུལཔ་ མས་ལཉསྭ་བས་སོ། །ཇི་སའདེ་ཝཱན་སྦབབི་གང་ཟགདེ་བཞོནདུ་དྷ་ཝར་དགེ་སྦྱོང་མ་ནུང་བར་བྱས་པ་བསྟན་པ་ཡང་བརྔདོ་པའ་བུཁ །བླདད་པཅོཾ་ཡོདོ་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། ལས 
དང་ལངས་སྩོད་མ་གཏོགས་པའ་བསྟན་བཀུད་ད་ང་མོདེ་བཞེ་བ་ཡང་བརྡོད་པའ་བྱབ།། །།མདོ་ནོ་ན ། མི་རུ་ངབ་དང་མཚན་དག་དང་ ། །བ་ཞཾརེ་བདུན་པ་དཾ་ལྟར་། ཏི། །མཆོག 














པེས །བཱམས་ཅད་ནངབ་ཞུནེདང་། ཆོན་དངབ་སབ་པདགྲ་མོང་མ། །སངསྤྱ་རས་བཅེམ་ལུན་གད་ས་ལ ། ལས་ཞུས་བ ། བྱ་ཙན་པ་བཅེམ 
རོ ་དཨྱཡིས་གེམང་་གསོ ་ཞ་ནིཤ་གཞཏོ་ོ་གསུམ་ང་ཡང་ུཔ་ཞགིས་ཁདལབ་ཤིག ཁཱ ག་མ སསཔ བ་པས 
ཇེ ཡང་ནུང་བ་ཁོགེ་ ག་ས བར་གསར་གེསྐ་ནྭ་ཆུང་བའ་འྱས་རེ་ཤཾས་གསུངསན བཅན་ར་དགྲེ་སེང་གིས། ལ་དེ་གངན་བརབྱ་མུར་བཨར་ལས་གང་ཡང་ནུངབ་ཞགགིས། 
¿ །”དེགོ་དན་པའ་མ་གྱགུའ་བུད་གས་བ་ ཤེངོས་བཆུང་བརམ་འྱསན་པ་མཆིས་སམ ། གུ་པ་ལི་ཡོད་ད། མི་རུང་བབི་གསོ་སྦྱོད་པ་སྟ་ ༈ མིརུང་བཞི་རྔ་མོཧོ་ཕལ་དང་ ། བྷ་གང་གི་བ་ལ་ 
ཤཱ དང་། རབི་བལདང་༽ འདེག ་ཀིལདར་ ། འེས་པ་དང་ ། ཐགས་སུ་མ་བཏགས་པ་སྟ ། དྷ་བ་གེསོ་སཱད་ནཉས་ཟས་སུ་དའའེ། །བླ་་བ་དགེ་སོངགིས་།བདོག་ངན་པད་དུན 
ཤྭ བག་སུམ་ལ་གར་གང་དང་གག།ཁ་དགངན་པརམུ། དོ་པན་མཚན་འཕོས་ཏདགྟ་སོངམན་ ༄ུན་ན་ཅིའ་འཛུའ ། ལུངབཀ། །དགྲ་མོའོ་སས་ཁ་དེག་ངན་པབ་བྱསུའ 


ཟླ བ་གསུམ་ལས་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་གིས།ཁ་དེགོ་ངན་པའ་མ་བ་ འ་བདགེས་སྤོང་པན་མཚན་འ་ཕོས་ཏེདག་སློངོ་དྲུ་ཕ་ན་ཉི་འྱགུའ ། ལྟུང་བའཾ། །བཙུན་བདགེ་སྤོང་གིས་ཁ་དེག་ཇན་ར༽ 























ས་སྒོ 


ླིཔཔ་ནཔན་སབབམལགས་པད་ག དེས་ཁ་རན་འཙུད །ུང་བའི། །ཁ་ རད ི་ རྭ 


'ད་དན་མ་བྭ་ ྒྲུནབའབརུཤེས་ཏ་ན་ིའ་ ། ཉིས་བས་སོ། །ཁ་དག་ངན་བ་ 


ཤིས སིས །ན་པ་བ་ཉྟེནཔའ་མྭ་ོགས ཐབ་ དཱ་ལ་བསྐུན་པའ་མྔ་ཛོགས་པ་ན་ཁ་དག་ངན་པའ་བ ྲུརབགསུམ་ལ་།གང་སང་ པ་ཁོ ར་ད པད ༽ ཁཿ ± ི 

ཨུབས་ས་། །བསྟེན་པར་མ་ཚོགས་བཉ་རད་ལ་བཏན་པནྡ་རོགོས་ཀ་སུད་ན་ཅིདེ་འྱསའ ། སསབས བ་སོ ཨ་རྷནམསནཔན 

བདུ། ༈ ་པའ་རོ་ག་ གུས་ཀརད་ཡད་ེཿབ་ོགསཀ་ཅུ་ཞ་་ ། ཉཾསྤ་བས་སོ། །བསྟེན་ད༣། ཤོས་ཀར་རྙེད་ལ་བ་ ན་རྨ་ོགས་ཤས་ལུན་གཅིས་གཅོད ། ལྟུང་བབེ། ། 
ཛོ་གེས་པྷའ་ཟཱད་ལ་བསྟེན་བྡ་ཚོགས་ནས་སྤུད ད་ནི གུད ། ད་བའྭ། །བསྐེན་པད་རོ་གས་ཀའ་རྭེད་ལ་བསྙེན་པའ་མ་རྫོགས་པཞན་ ནནཾ་ཅིའ་འགྱྱ །ཉེསྱ་བས་སོ། །དཔུན་པ་དགེ 


་ལ་བ་སྟེན་པརྡ་ཇོགས་ནས་སྣེད་ནཅིར་འྱེ་ཁ་ན ། 


ང་ལསྙརངབ་ཤམ ། དག་སགས་པ། ཆས་གེསྐ་ཀྱི་ཚད་ཅིགེ།ཁ་དེག་ཿ ག་དན་པན་གྱསན་བ་གསུམ་ལས་གང་ཡང་ནུང་བཞིག་གིས་ཁདགངན་བད་མ་གྱ་སུན་བན་སྦདན་ཅིའ 


ུ་པ་སེམོངགས་ཁདགོ་ གོ་ངན་པའ་བརྒྱུའ་བ་གསུམ་ལས་ ་ཤང་ཡང་ནུང་བ་ཞིག་གིསཿཁ་དགོ་ངན་ ངན་གན་གླམ་རགའ དད ་ 
ཁོ་གེས་སྙད་དབ། ༈ །དུན་པད་ཀོང་ | 


རྐ ༄༅། །འ༅ྱའ་ ། ། ལྟུང་བ] | 
--༥ བཅུ་དགདྲ་གན་མཆིས་སན་ ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ད་ ། དཾ་དདི་ ལྟའདགེ་སློང་གེསེ་ཐམས་ཉད་སྔོན་ངེ་བམ་ ། སེན་པོ་འམ་ ། བྲམན་ཉད་དམཱན་ 
འྭ གུ་ངོན་པན་བྱ་མུར་ དོ ར་བ་མཆིས་སམ་ ། །དལི་ལོད་དེ་ ། འདྷི་ལེདདགེ། 
ཆེ སློངོ་དི་ས་གེསྐ་གྱི་རང་བཞོནེ་བགེས་ མ་པབེ། །བཉན་པད་ འྭ་བ་གསུམ་ལས་གང་ཡང་ནུང་ད་ཞིག་གིས། གོ་དན་པ་ནབྱ་སུར་བབ་ ་སྤན་ཀྱ ངོས་གདད་བཅ་། ཨ་ 
གག ཆེན་ལོོ་གུན་ཀུམ་དང་ \ ལེ་བརྡན་རྩི་དང་ ། རྒྱ་སྐྱེགསདང་ ། དཅོད་དོང་ ། རྨཤཤིང་དང་ ། 
བ་དེག་རན་པར་མ་ 








-# རན་འྱ་ཉུན་བ་མཆིས་སམ་ ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་ད ། ` 
ཏིལ་བ ཊྱིསྭ་བཅོས་པ་ཞོགེ་སྤུད་ན། ། ཆོ་མན་བོད་གཅོས་ ན་པ་བ ་པ་སུ་ལ་བ་ས་ཁ་དགོ་ངན་པྲ་་བྱ་སུན་བ་གསུམ་ལས་གོང་ང་འུང་བ་ཁོག་གོས་༼ད 
༈ དེ་ཀུན་ནཅའ་བསྱན ། ལྟུང་བའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤོང་མས་ཁ་༢ག་ཿ ངན་པརདྱ་སུརབ་གསུམ་ལས་གང་ལ་རུང་བ་ཞོགེ་གིས་ཁ་དགོ་དོན་པན་མ་གྱསར་བའི་གོས་སྤུད་ན་ཅིརེཀྱུགའ། 


ཙུལ 


 ཤི་སུ་ག་རས་བ་ 

















།ད་ད་ད་ག་སོབ་མ་དང་ ། དགིཚུལ་མདང་ ། དགླུ་ཚུལ་ཕྷ་རམས་ཏིས་ཁ་དོག་དན་པར་བྱ་སུའ་བ་གསུམ་འས་གང་ཡང་ནུང་བ་ཞིགེ་གིས་ཁ་ 


ཐ་ས ༥ པ་པ ༥ ཞོ་ཧེ་ཤིས་ཁ་དེགོ་ངན་པ་དམ་བྱ་སྦའ་བན་སྤྱད་ནཅིའེ་ 
] །མདཾ་རན དུད་མད་རིནཆེན་མཚན་ད་བཞིན། །ཞོ་རའེག་པ་ཡ་དད་བཞིན་། །གཞནྷ་ཡི་དངན་བུན་ར་མཆོན་། །རེལ་ཆི་དགདང་སྦུལ་པ་དད། 
༈ངསྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ་ ། ཚདུང་ལྡན་པ་ ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ་ ། བྱཙ་པ་བཅེན་ཝཱནཀད་སྦ་ཀིས་ཡང་དགེ་མོང་གང་རིནེ་ཕྲོ་རི་བན། ། ོསག་བང་ 


གི་སུ་གཱ་རས་བྲ་བུང་ངམ་འཛྲཾནཱཾཧཱ་སཱ་ལན ། འ་བའི་ནངན་མ་ཆིས་སམ་གནསྱ་ཉིཞ་ངན་མཆིས་པ་མ་གཏོགས་ཏཾ་ལུང་བནའྱསན་རོཁ་ས་གསུངསན ། བྱ་ན་པ་དགེ་མོང་ཤིས་རིན་པོ་ར་འམ་ ། 
རྙིན་པོ་ཆུན་གཏོགས་བའང་གི་སུག་པས་བྲ་ཟང་ཡང་ནོངས་ 


ང་བར་མི་ཀྱཡའ་བ་མཆིས་སམ་ ། ཨཱ་པ་ལི་སོདོད་ ། སགནས་རལ་སས་པནན་ལར་བྲ་བ ཇི་ལྟར་དངོན་ལོ་བཞིནེ་དཱ 
 ཉི་ས་པའ་འྱ་ཐད་ར། ཡི་དགས་དང ་པ་དགེ་མེངགིས་རིཊ་ཕྲོ་རཾབ་མ་ ༈ དིན་ཕྲོ་རར་ཤཏེོཊ ± 


ཏེགོས་པ་ཞིགེ་འ་ཛིནཾ་པན་མཆན་འ་ཕོས 


ཙ་ 
སློངོ་མ་དརྱནན་ཅིའེ་འགྱན་ ། ལྟུང་བའེ་། །བན་པ་དག་སོང་མས་རིནེ་ཕོ་ཆཀམ ྣཀགཀགཀགན༽༦ རི ལྟྱང་བཾ། །བྱཙུན་ 


༄༅།་། །དགེ་ོང་གིསའི་ཕྲོ་ཆར་བདུ་ཤིས་ཌབ་ཟུང་ན་ཅིའེ་གྟཙའ ། ལྟུང་བ་འེ། །འིན་བོ་ཆོལ་ནྙིན་པོ་ཆམ་འགམ་པར་ག་ནུངཤེས་ཏེ་བ་ཟངན་ཅིར་འྱ་ཐའ ། ཉེན་ཡེད་དེ་ ༈ ། 
ོ་མལགསཔ་ས་སེབ་ཀངེས་ཏདྲ་བ་ཅི་གྱ ཉེ་གསོ། དདན་རམ་ཁགསཔ་ལ་བ་སོ་རམ་འགས་པན་ུགས་ཏབ བུང་ནཅིའ་འ ། ཉའ | 
ད་བཞིའི་དཱ་ཊནི་པོ་ཆཱའ་ ཏོགས་པན་འདུ་ཤེས་པ་ཡངགཞིའེ་སླན་འ། །བྱན་པ་དགེ་སློང་གིས་རིནེ་བོ་ཚའ་མ་རིན་ཕོ་ཆེའ་གཏོགས་པ་ལ་རགྲན་ཅིའེ་བྱའ ། བའ །བྱ་་པ་དགེ་སོང་གིས 
ནིན་པོ་ཆཾ་བམ་ ། ནིན་པོ་ཆར་གཏིགས་པ་ལགཞན་འཛིནེདྲུ་སལ་ན་ཅིའེ་འགན ། ལུང་བའོ། །དན་པ་སྟེན་པན་མྔ་ཚོགས་པན་ཐིན་པོ་ཆབམ ། དིནེ་པོ་ཆན་གཏོགས་པ་ཞིགེ་གྲྭ་ཟུང་བན་ 
བ༨ཤམས་ལ་བཏཱན་པན་མ་ཚྫོགས་པ་ན་བྲ་ཟུངན་ཙིའེ་འྱཐན ། ཤེསྱ་བསསོ། །དསྙཱཊ་པའ་མྔ་ཛོ་གཾས་ད་ན་བཤཤམས་ལ་གསྐེན་པར་རྫོགས་ཀར་བཟུངན་ཅིར ཀྐ ཀ་ག །བ་སྐེན་པའ་མ་ 
ྫོགས་ལནཔམས་ལ་བ ན་པན་རྫོགཾས་ནས་བཟུངནོ་ཉིའེ་བགྱན་ ། ཉེས་དྲས་སོ། །བསྟེན་པར་རྫོགས་ཀརབཤམས་ལབ་སྟེན་བའ་རྡོ་གས་ཀན་བ་ཟུངན་ཅིད་འགྱད ། ཉེསྱ་བསས། །བསྟེན་པན 
ས་ཀའ་བ་ཤམས་ལ་བསྟེན་པནྡ་རོ་གསནས་བ་ཟུངནཅིའེ་འྱག་འ ། ཉཾསྱ་བས་སོ། །བསྟེན་པར་མོགོས་པན་བཤམས་ལ་གསྟེན་པའྡ་ཚོགས་པན་བཟུངནཙའེ་འྱས ། རྟུང་བཀེ༽་ ན་ 


549. 
--ཤ༽ 
ཤཿ 





༣8༦ རེ ཝེ 

















རའྨ་རོ་གས་བ་བཤམས་ལ་བསྟེན་པའ་མརཚོགས་དནབ་གུངན་ཙིའེ་བྱར ། ཉེསྱ་བས་མོ། །བྱཙན་པ་དགེ་སོང་གིས་རིནེ་པོ་ཆའ་མ་ ། ནིན་པོ་ཚན་གགོས་པ་བྲ་ཟུང་ཡང་ནིངོས་བ་ལུང་པར་མི་ 


གྱཐའབ་མཆིས་སམ ། ཨཱར་ལེ་ཡོད་དེ་ ། ལྟ་རྫས་ཉྱི་དིི་པོཆེ་བམ་ རིནེ་ཕོ་ཆའ་གཏིགས་དར་ཟུངནཉེསྱ་བས་སུ་འྱསའ་ར། །བྱཙན་པ་དགེ་སྤོངགིས་དྲིན་ཕོོ་ཆེན་གཏོག་ 


ཞ་ངོས་པ་ལྟུང་བར་མི་ཁྱཿ་བ་མཆིས་མ་ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ད ། ༡ནས་པ་བཟུང་བའེ། །བྱ་ཙན་པ་དགེ 
ཉཾསྭ་བས་སོ། །བཙན་པ་དགྲ་མོང་གོས་དྙེ་ཕོཆབམ ། དིན་པོ་ཆའ་གཏེགོས་ 











གནས་སུ ། གནོད་རྷཾེཙྱིགནས་སམ་ ། རྒྱལ་པོའི་ཕོབྲང་དམ་ ། རྒྱལ་པོའི་རྨོན་པོ་ཆན་པོའྭ མེད་དག ན་དང་ད 
༣ིེ་ཕོ་ཆེའམ ། ན་པོ་རུའ་གཉིགོས་པ་བ་དངན་ཅིར་གཙུན ། ལྟུང་བའེ། །བན་བཤག་སེང་ནས་འིན་པོ་་ར་ ། རྙན་དཿ 
༥ཆ 


བྱན་པདྭགྱཾ་ཏཱལ་མདང་དགྱེ་ཚུལ་ཕས་རིན་པོ་ཆེབ་མ ། རིནོ་ 


༢་ཤཏེགས་པ་ཟུངན་ཅིའ་འྱགའ། ཤེས་མེད་དོ། 


ཤོས་སྦེལ་པའི་འོན་པོ་ཆ་ཁ་མ ། རི་པོ་ཆར་གཏིགས་པ་བྲ་ཟུ་ངན་ཙིའེ་ཁྱུག་་། 
ང་ནེངོན་པྭ་ལུང་བར་མི་འྱཤ་དེ་མཆིས་སམ ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོདོད་ ། ལྟའི་གནས་སམ་ ། ཟུའི་ 


ཞན་མེད་པར་བྱན་དའ། །བུྩོན་པབསླབ་པ་སྣུལ་བེས 
འ་ཤཏེགས་པ་བྲ་ཟུངྡན་ཅིའ་འགུད ། ཉཾས་ཤས་སོ། ། 


།བམ་པོབྱ་་གཉིས་པ་། 
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༅༅ འོན་། དུས་དང་བཞི་པ་དེ་ལྟའ་ཏཱ། །སྦྱོན་བད་ངནིདེ་བཞིནེ་མཚན་། །དེ་བ་ཞིརྡོ་ཆུདང་ཆན་པ་དང་། །བསླུབ་པ་རྱིན་དང་དགེ་སྤོང་མ ¥ ] 
བསལ ༈ ཚོདང་ལྡནཔ་ཨཱ་པ་ལིས་ཞུ་ས་པ་ ། བཙུན་ས་བཅེམ་ལྡནདསྭ་ཀིསྣ་ཟབསེད་ཅིང་འུས་བ་ིསནདས་ལ་བབ་པ་མ་གཏོགས་པརྩ་ཝུང་བར་འཛུན 
ལཞེ་ས་གྲསུ་ངསཱན ། བཙུན་པདགེ་སློང་གིས་རྟག་ཁུ་ ས་དྱ་ཉིསྱ་ཀང་ཞེངཾཊ་པར་མི་འྱཐ་ད་བ་མཆིས་སམ ༈ ཨཱ་བ་ལི་སོད་ད་ ། དྲུས་ལབབ་བབ་ཚུན་ལས་གང་ཡང་དངས་དུས་ལ་བ་ 
གྱབ | །བས་ སང ་ཏགྱླ་ུདྱཡུཤངས་པའ་ གོམ་བམ་ སམ་ ། སུ ༈ ལྷུང་བའེ། །ཟླ་བ་སྱད་མ་ལནོ་པ་ལ་ཟླ་བ་ཕུད་ལེན་པའ 
འགུ་ཤེས་ཏྲ་ཁཱསྱ་བ་ས་ན་ཉེས་མེདདོ། །ཟླ་ད་པུད་ལནོ་པ་ལྷ་ཟབ་ཕུད་མ་ལནོ་པའ་འྭུཤེས་ཏྲུབས་བཙིས་ན་ཙིའེ་བཙུན ། ཉེསྱ་བས་ས། བི་བྷ་ག་ལ པན་གཅུ་ཤེས 
སམས ཤ་མོ །བྱཉུན་པདགྱི་མོང་གིསྤ་རད་ལྷ་རུབ་ཏ་འདུཿཤེས་ཏྭ་བུས་བྱསིསི འག ། ལྟྱང་བའེ་\ །ཆབ་ལ་ཆབ་མ་ལ་གས་བར་འདུ་ ན 


འྱས༣ ། ཉཾསྱ་བས་སོ། །ཆབ་མ་ལགས་པ་ལ་ཆབ་ཉུདདུ་ཤེས་ཏེ་ཁུས་བཅི་སྐན་ཅིའ་འྱསའ ། ཤེས་པྱས་སོ། །ཆབ་མ་ལགས་པ་ལ་ཆབ་མ་ལགས་པརའ་དུ་ཤེས་ཏེ 











ཤྲི 
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དགཚུལ་ 


ལི་ཡོད་ད 


སགྱ་བིས་ཚ་ཙིའེ་བྱགའ ། ཉེས་བས་སོ། །དྱ་ཙ་པ་གྱི་མོང་གིས་དུས་སྲུཅིནྱ་རིསབླ་རབས་ཏ་བུས་བྱ་གིསྭ་ཀངདི་ལ་ཞེངས་པད་ངབཅས་པར་འགྱར་བ་མནིས་སུམ་། ཨཱ་པ་ཝི་ཡོད་དེ ། 
རཱ འུ །བྱ་ན་ ན་ཆད་དུས་ཨུ་ཊཱིཾནི་བྱིས་ར་བཟླུབས་པར་ཁྲུས་བགིས་པན་མཚན་བ་ཕོས་ཏ་དགེ་སློང་མརརྱན་ན་ཅིའེའབུག། 
དུ་བད། །བྱ་ན་པདག་སློང་མསཅུས་སྲུ་བིན་ཧིས་མ་བླནབ་ས་པར་ཁུས་བཅིས་པན་མཚན་འཕོས་ཏ་དགྲམོངདུ་ཆུའ་ན་ཅིད་གྱསའ་ ། ལྟུང་བའེ། །བཅུན་མདག་སྤོང་གི་ས་ཆབ་མ་ 
གཏགས་ད་དཾ་ལས་གཞན་པའ་དངས་པོ་ཞིག་ཤིས་ཁྲུས་བིསན་ཅིན་འབུན ། ཉིས་བས་སོ། །བག་་ར་ས་ ྭ 

༨ ། ནུ་རྒལ་བཞ་བསམ་པཏམ ། ཆུན་པ་དབ་སྟེ་ཁྲུས་ཕྱས་པའེ། །འྱཌ་པ་བླ་སབ་པ་སྩལ་བསྐ་ཟུ་བ་པ་ 
ལྟད་བའེ། །བཙུན་རདགེ་སྡོང་མས་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཆུན་ཆད་དུ་ས་མུ་ཊིནེརྱིས་མ་བརླབ་སྲ་པར་ཁྲུས་བཙྱིསན་ཅེ 


་པབཏངན་སྭ་འིའྲུ་ཟུལ་པུད་པབེ། །བྱཙོན་པད་གྱེ་མེང་གིསྣ་ཟ་བ་སད་ 


ཕྷ་རམསྱ་ཀི་སྭ་བྱཾ་ཧིསཨ་མ་བླནབས་པརྡ་ཟ་བྱ་པདྱ་ཙཱན་ཆད་ཁཱས་བྱས་སན་ཙིའེ་འྱ་འ་ ། ཉེསྲ་བས་ 


རྭ 
ལེ 


རྟག་ཏུ་ཁྲུ་ས་བརྱིསྱ་ཀངནངན་དའ་མི་འྱས་དབ་མཆིས་སུམ། ཨཱ་པ་ 


དཆུནོ་ཆད་ཧུས་སྭཱ་ཧིནྱཉིས་མ་བྲ་ནད་ས་པརྡ་ཟུས་བྱ་ཉིསྐ་ན་ཅིའི་ཁྱའ ། 


ན ། ལྟུང་དབ། །བུཉཱན་པ་དཀ་སློབ་མཱདང་ ། ད་གེཚྙུལ་མ་དང་ ། 
།ཤེས་གཞིནེདྲ་བེལ་སོང་དྱུ་ཧའ་པའི་སྲོག་ཆགས་ཁཚོ་བ་དང་ཕལ་བ 


མ༣9།༄༅། །ི་ཕས་ཕམ་པའི་སྐབ་ས་སུབཤད་པ་བཞནི་རྣམ་པར་དབྱའ།། །ཌདདོ་ན་། ཀྲ་དིན་པ་ཧཱིངེ་ཡིག་ལག་ད་ར་ད་ང་ ། །གཞར་བིའ་བ་དང་གཅིགེ 
-༧ ་ནསགཅིག །རྨྱོན་ར་སེམས་བ་ཁགསན་བ་དང་། །གནོ་བྲ་གན་པ་ཉཉོདེ་ལགདང་། །འའེའ་དངྨ་མོས་པདང་། །ཉེམས་ཞུགས་འྲ་བེབྲ་བ་མད། །སངསྦྱ་རས་བཅེམོ 


ཧཱཾ ལྣན་ཀ་ད་ས་ལ ། ཚཾ་དང་ལྡུཞ་ དགཾ་སཱོང་ལ། 
: ± དཱ སྦ་བས་སོ། །དབ་ཞིནུ་སྦྲིང་ཞིགེ་དང་ [ ལག་བརྡ་དང་ ༈ གཞན་ཟེའ་བདང་། 
་པ་བ་སྐྱད་ན་ཐྲམས།ཅདཿ སྭ་ཧས་སུ་འྩ༅ན་ ་ 


་ །པ་ཨཱ་པ་ལོསེ་ཞུས་པ ། དཙུན་པབཅོམ་ ནཞདསྔ་ཏུས་ཡང་དགེ་སོངགང་གིས་དགེ ཊོང་ལ་འཚལ་བཀིནེ་དུ་བརྱེད་པ་བསྐྱད་ཞ་ལྕ་ང་བརའབྱར་རེ་ཞེས་ 
རཱ གསུངས །, བཉུན་པད་ སོང་གསནགྲ་རང་ཞགེ་གཏོན་ས་འ པ་དར །སབས་།། །དབཞནད བང་ས ༈ གཞུན་ཟའ་པད་ 
% གཅིག་ནས་གཅིགི་ཏུྱརྒྱད་དེ་གགྱོདོ་ཕབ་སྒྱད་ཿ །སུ་འྩན་དཾ། །བ་དདྲག་སློང་གིས་གླེགོངསྦྱན་པ་འཆུདོ་ས་བ་སེདན་པེ་འྱག ། ཉེསྲ་བསུ་སོ། །དེ་བཀིའེ་ 
ཤྭ  དུ་སྐུས་ས་བྲ་ཞུགས་པད་ང་ ། ཞད་ཨྱིས་གཟཾཾརེ་བདོང་ ། ཟླན་པདང་ ། ལྐུག་པ་དང་ ། འན་དདང་ ། གཉནོ་ལག་པ་དང རདེ་བ་དང་ ། ྨོས་པདང་ ། ཧྭམྨས་པར་ཞུགས་དདང་༈ | 
༤ བྲ་གེབ་ཤ་ཞནཧུ་གནས་བའོའིགེ་སོང་རྣམས་བྱཐེད་པ་སྐྱདན་ཐམས་ཅད་ཉེསྦ་བས་སྐུ་འགར་རེ།། །རྨདེནན ] སྐད་དང་ལུས་དངདདེན་པ་སྣགས་། །མཆན་དང་གའི་ 


*ཿ །བ་ད་དུན་པ་དང་། །ཁྱིམེ་ཕ་དགལ་སྒོགས་པ་རྣམས་། །ལྷག་མ་གཞན་ཚྱིས་དགེ་སློང་མཁེ། ་པ་དགེ་སོང་ཀ་ཕག་ས་བས་བགས་བཀྲི་སྐདདུ་བྱསད་པ་བྱ་སེད་བདང་། 
སེ་དསང་འརྲགས་པཟི་སྐད་མགངས་།ཅད་དྱྱལས། ཤེསྭ་བས་སོ། '་་གྲ་བབོག་ཕགས་པས་མཛ་བཟེབ་་ནབ་སེད་ར་བནཔ་དང་ ། དགཾ་སློང་དེ་ས་ཁྱང་མྲའ་ 
བཁབ་ལཀྟིསད་མ་འཚོལ་ན་ཅིན་ཀྱག་ན ། ཉིས་བས་སོ། །མཐའ་བཁེང་པས་མཐབ་འཁབ་པའྲཾ་སྐད་དུ་བརྱེད་པ་བརྒྱད་པ་དང་ ༈ དགེ་སྲོངདེ་ས་ཁྱང་མཐའ་འཁེབ་པའི་སྐད་མ་འཚལན་ཅཾརེ་ 
བྱཐན ¡ ཉཾསྱ་བས་སོ། །མབད་འཁེབ་པས་འ་པགས་པའྲ་སྐད་དུ་འཁྱོད་པ་བསྒྱད་པདང་ ། དགེ་སློང་དེས་ཁྱང་འ་ཕགས་པའོ་སྐད་མ་འཚལན་ཅིའེ་གྱྱན་ ། ཉཾསྭ་བས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ 
སོང་གིསད་གྱི་སོང་ལ་ལུསྦ་ཊིདམིཤས་པས་འྱད་པ་བྱ་སིད་ན་ཅིརེ་འྱསན ། ཉེས་བས་སོ། །བཅཙུན་བདག་སློང་གིས་དཔེན་པ་ལ་མོདེབེན་པའ་འདུ་ཤེས་ཏྱསོད་པ་བྱ་སེདན་ཅིརེ་འྱ་ཚུའ ། ཉིས 
ཧྱས་སོ། །དཙུན་པ་དགེ་མོང་གིས་སྔགས་སམ་སྣན་གྱིས་བདག་མི་སྣང་བའ་བ་སྒྱར་ཏགེ་སློང་ལ་འརྱོད་པ་བསྱད་ན་ཅིདེ་འཕྱར ། ཉེས་བྱས་སོ།, །དཅུན་པ་དགེ་སློང་གིས་དགེ་སློང་གི་ཀབྱེད་ད། 
བ་སྐེད་པཞ་མཚན་འསོས་ཏེ་དགེ་སློང་མགྱན་ཅིའེ་གྱུབ ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བྱ་ཨ་པ་གྭེ་སཱོང་མས་ཁྱེད་པྱ་སིད་པན་མཚན་འཕོས་ཏ་དགེ་མོང་དྱཱ་སུའ་ན་ཅིའེ་གྱག་ར ། ཉེསྱ་བས་སོ། ། 








565 །བྱ་་ད་དགེ་སློང་གིས་བསྟེན་པའྡ་རྫོགས་པལ་བསྐེན་པའྡ་རོགས་པའདདུ་ཤེས་ཏེ་བཟུད་པ་བྱ་སེད་ན་ཅིརེྱགའ ། ལྟང་བའེ། །བ་སྟེན་པའ་རྫོགས་པ་ལ་བ་སྟེན་པར་མ 
--༧ ཚྫོགས་བན་གདུཊཤིསྐ་ན་ཉེསྱ་བས་སུ་འྱཐད་རེ། #ྫད ྣན|༨ང་ང་གཔ །བསྟེན་བར་མ་རོགས་པ་ལ་བསྙེན་པར་མ་ཚོགས་ 
ཤཱི པ་ན་འདུ་ཤཱས་ཏེ་བཅེདོ་པ་བྱ་སྐྱད་ན་ཅིའི་ྱགན ། ཉེསྦ་བས་སོ། །བཙུན་པབསེནཔནྡ་སྔ་ཚོགས་པྲའ་འྱེད་ པ་བསྐྱེད་པའ་བ ཤམས་ལ་བཉེན་པནྡ་མྔ་པོགོས་པནྲ་བུབ་ན་ཅིའའགུར་ །ཉེས་བ་ས 
སྤ སོ། །བསནཔའམྔརོགས་པན་ཤམས་ཡབསྟན་པརྡ་རོགས་ ཟ་ནི ཉིསྱ་བས་སོ། །བཉྟེན་པར་མྭ་ཆོ་ཀས་པན་བཤམས་ལ་བཉེན་བད་མོ་གས་ཏྲ་གབ་ན་ཅོར་འྱ་གུན ། 
ཙི ཏྐེས་བས་མོ། །བསྙེན་པའྡ་རོགས་ཀརད༨མས་ལབཀེན་པདྡ་རོགས་ཀན་གཟུན་ཅིའེ་འ°ྱག ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བྟན་པར། ཤས་ཀདབ་ཤམས་ལ་བཏྟེན་པར་ཚོགས་ནས་ཟབ་ན 
ཤཱཾ ཅཾན་འགྱར ། ཉེསྱ་བུས་སོ། ནདམ་་བཞབ མས་པ་བ གསན་ཅིང ། ལུང་དཀ། །བསྟེན་པར་རྫོགས་པན་བཤམ་ས་ཁ་བསྟེན་དའམྲ་ཐོགས 

༧ ། པནྡ་གསན་ཅིར་གཙུལ་ ། ཉེམ་བས་སོ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤོངགིས་ཁི་མ་པ་ལ་གཙེདོ་པ་བསྐྱེད་ནཅིེ་འགྱའ ། ཤས་བྲས་སོ། །དེ་བཞི་ནོདུ་ཟ་མ་དང་ ། མ་ནིང་དང་ ། དགེ་སློང་མ་སུན་ཕྱུང 








༈ པ་བསད་ད་དང་ ། མ་དསད་པ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་བསད་དདང་ ། དེ་བཞིནཾ་གཤིགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཉྱིས་ཁྲག་ཕྱུང་བ་དང་ ། མུ་སྟགས་ཅན་དའ་ † རུ་སུགས་ཅན་དུ་ 
ངོ་བ་དང་ ། རྐུན་གནསདང་ ། སོ་སོན་གན་ས་པ་དང་ ། མི་གནས་པ་དང་ \ སྔཉེས་བྱར་བ་དང་ ། སྔན་ཁཁྲུགས་པ་རྣམས་ལ་འབྱེད་པ་བསྐྱེད་ན་ཐམས་ཅད་ཉེ་ས་བྱས་སུ་འབྱའ་ 

| བཙན་པ་གེསོང་གིས་དགེ་འདན་ི་དགནབྱསིས་པདང་ ། ཉི་བའ་སོ་གས་པ་དང་ ། ད་སྨབ་པ་སྩལ་བརྣམས་ལྭ་འགྱཾད་པ་བརྒྱེད་ན་ཅིའ་འགྱུའ ། ཐམས་ཅད་།ྱང་བའ་འྱབ་འ། །བུན 

བ་དགག་སློང་གིསེད་གྭསོང་ལ་བྱེད་པ་བསེད་ཀངནེངོས་པྭ་ཁུང་བར་མི་འྱས་ཟ་བ་མཆོས་སམ ། སྭ་པ་ལོ་ཡོད་ད་ ། ཉེས་པབི་ལུག་མར་བཅས་པའིས་པ་ཞིགེྱསདོ་པྱ་སུད་པརྱ་ཐུན་བའོ། ། 

ེའ་ིས་གཞགདགགྲིདབྱེད་པ་ད ་ཅིའ་འབུའ ། ཉེས་བས་སོ། །བྱ་ཙན་པ་དགྲ་སོང་གིས་དགེ་སྲོངམ་དང་ ། དགེ་སློབ་མྲ་དང་ ། དགཚུལ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ 

ཕླ་རམས་ལ་འྱསོད་པ་བྱ་སེད་ན་ཅིར་འྱ་ཐུན ། ཉསྭ་བས་སོ། །བྱ་ཙན་པ་དགེ་སོང་མས་དགེ་སློང་མ་བྱ་ེདོ་པ་བྱ་སིདྲ་ན་ཅིརེཁྱགུའ ། ལུང་བའེ། །དགེ་སློང་དང་ ། དགེ་སློབ་མུ་དང་ ། 

དགེ་ཚུལ་མ་དང་ ། དགྱེ་ཚུལ་ཕྣ་རམས་ལ་འྱསོད་པ་བྱ་སྐེད་ནྲ་ཐམས་ཅདཉེསྲ་བས་སུ་འྱས་རོ། །དི་བཞིནེ་དུ་ད་༽ ་སྤོབ་མ་དང་ ། དགེ་ཆུལ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་པ་རྣམས་གཅིག་ལ་གཅིགེ 
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རྲེ 


། 


༄༅། །བརྱེད་པ་བསྐྱེད་ན་ཉེས་བྱས་སུ་སྦུན་དེ། འབ ཁཔ་ལུ་ལ་དགྲེསོང་ནམས་ལ་ད་ོགཔབ་་ན་ཅག་ག་ུན་ ༈ ལྟུང་བཀེ།ོ།  ) 


ོ་སམས་གྲན་སཞབ་གང་། །བནོ་བཱ་སན་པགཉེ་ལག་དང་། གྱོད མས་ཞུག་ 
ལཾས་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོན་ལནབདསྦཀིས་མཛུབ་ ུང་བ་ད་འྱ་ མུགས སོ་ས ག་པ 
ཅི་ག ¡ ་  །ཞནསམསྲ་དགསཔད ། གཱིན་པ་དང་ \ ལྐུག་པ་དང་ ། ཀེོ་བ་དང་ ། དུང་ ། གང 
ཞན་ད་གན་དའ་གེོརརྣམས་ལ་གག་ཆིྭ་བསན་བས་ཅད་ས་བས སྭ་སུ་འུའའེ་། ལགས ལུ ༈ ཡུས་དང་ ན་མེ 
ས་པྷ་རམས་། །མཆོན་ གྲ ་; 


སྙོམས་པར་ཞུག 
ཕྲག་པ་ཁམ ། གྲུ་མོ་ཁམ ། བུས་མོ་ཀ་མ ༈ རྟིང་པ་དམ \ ¬ཤཾངཾ་ཡཔ བ་བོ 


| 





ང་ ] ༈སྲུདངཾ་ག དང བཞི ཀྭ 
བྱིས སྭ་བ་མ་གཏོགས་པར་ ། གཞིན །ཞུམ་པ་་ དུ ས་དམ 


ཨཾ 
ཏཱཾ 


8 


བངབྷ་༡མས་ཉིས་གགཚོལ་བིསྐན་ཅིའ་འགུན ༈ ཐམས་ཅད་ཉིསྤ་བས་སུ་ཁྱསའ་ཕོ། །བཙན་པདགེ་སྤོང་གིན ངོ་གས་ལུསཊ་དབངལོཉམས་པས་ལུས་ཅིནབང་པོ་མཉམས་པ་ལ་ད་གཙལ ' 
ཨ་ཅིའེ་འྱ་ཐའ་ ། ཉི །བཙུན་བགེསོང་ 














བྱརིསྦཤ་ཅིའ གྲུན སྭ་བས་སོ། མད སོང་གསལུ གང མཁམས་པས་དག་ཟིན་སཔ་ཉམས་པལ་གགིལ་བཅི་ནུ་ ། ཉེསྭ་ཟས་སོ། 
ཿ ཅིའ་ལཱ རཿ ཉིསྭ་བྱས་སོ། །བུན་པ་དགེ་སྐོང་ག ས་སོ་ལ་ག་ག་ཚིལ་བ་སི་ྐ་ན་ཅི་འྱ ཊོར རཿ ས་ག་གྲ་རིལ་ 
བཅི་ས་ཅིའ་འྱསན་ ། ཉིས༔ ་ མ་ག ེ་བ་སས་པག་ག གས ས་བ ཉིས་བས་ས། ༈ །བཅུན་པ་ ང་ཤིས་ག་ཕོགས 
ལཱ གག ཚིལ ཅིས་ྭ་ིིུན ས་ གསྐུང་གོས་རམསགགྲ་ཚོལ་བཅིསསམྣ་རཔ་གསྒ་ལ་ཅི་སནཅའ་གཙུའ ། དག སང་གིས་ག ར ར 
༈ མནཾའེ་དང, ། དགེ་སྔོ:སུན་ཕྱུང་བ་དང་ ། ཕ་དང་མད་སད་པ་ད་ ། ] 





ད་དང་བཅས་པ་ 
ལུན་ག་གི་སོངགིས་ཅིམ་ མ་ལ་གྭ་གཚིལ་བྱིསྐན་ཉིའ་འྱག སསལ སྐང་གསྣ་རས་གསྟ། ། 








དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དར ། དེགཞོན་གསགས་པ རག་སེམས་ཅིན་བགལང་བདང་ ། གྲུ་སྟེགས་ཅན་དང་ ། རྨུ་སྟེགས་ཅན་དུ་སོང་བ་དང་ ། རྐུན་གནས་དང་ ! སེ་སོད་གནས་ | 


༽©®39)>198ཅིཁ ཆུ ཡ 


གུ །པདང་,། མི་གནས་པདང་ ། སྡའ་ཉེས་བྱུང་བ་དང་ ། ྷཾླམས་པྱཱམས་ལ་གགཚིལ་སན་་ གལ་སད ན་དག ༈ །དཙུན་པ་དགྲེ་སོང་གིས་དག། 
ཉི་གདང་ ཞ་པ ས་གཙ ཅི་བྱ ། སོམས 
ཨན ན་གཅིས །སློབ་རྨ་དང་ ། དགེ་ཆུལ་མ་དང་,། དགླེ་ཚུལ་ཕྷ་རམས་ལག་ག་ཚིལ་བྱཙིས་ན་ཙིའེ་བྱཊ་ ར་ སཔ: ་་ ནད ས་ས 
སློང་དང་ ། ད་གེ་སྤེབ་ བོ་ཨ་དང་ ། { དགེ་ཚུལ་པ་རྣམས་ལ་ག་གཚྫའེ་བརིསརྐཙཾའེ་འགྱའ ། རྩ ་ པ་གིས ` ་ 
ཉིད་གང ས་སོ ྫདཾེཾ་ དི 








སོང་ཧིས་བསྟན་པར་རྫོགས་པ་ལབསྙན་པའ་ གས་དདགུཤེས་ཏུགགྲ་རིལ་བཅིསྐ་ངིའ་འྱས་འ ། ང་བའ། །བསྟན་པན་ ར་ རྣ་པའ་མརྔོགློ་ཕཿ༨ུ ` 
ནཅིའི་འཧུན ། ཉཾས་བསསོ། །ྕྣྗནྣན༽འ༽འ ཉེསྲ་པས་སོ། །བྟན་པནྡ་མ་ཛཾ་གས་པ་ལ་བསྟེན་པན་མྫཆོགས། 





བཟ་འུདག་སཏེ་གགཚིལེ་བྱིས་ན་ཅིནེ་གྱསན ། ཉིསྭ་བས་སོ། །དེ་བཞིནེ་དུམིལ་མིའ་བུཿཤེས་པ་ཡང་བཞིའེ་སྐྱ་རརོ། །བྱན་པབསྟེན་པར་མྭ་རོག 


༈ །བསྐེན་པའ་རོགས་ཀར་བསྐམས་ལ་བསྟེན་པརྡ་རོ་གས་པན་ག་གྲ་ཚིལེབྱིས་ན་ཅིེ་འྱག་ 





དགྱ་ཚུལ་པ་ལ་ཉེསྱ་བས་མོ།། ༈མདདོན་། འྲཔིནེ་པ་སྤྲིང་དིག་ལགབར་དང་ ། གཞན་ཟནབ་དང་གཅིགནས་གཅིག །སྤོན་པ་ 


ས་པན་བསམས་བབ་སྟེན་པར་མ་ 


ཚྫོ་ག་ས་དན་ག་གཆོའེ་བབྱི་སན་ིའེ་འགྱུར་ ། ཉཨ་བས་མོ། །བསྙེན་པའ་མ་རོགསཕན་བསམས་ལབ་ཉན་པའ་རོ་གས་ཀར་ག་ ན་རས ། ཉེསྭ་བྲས་སོ། །བསྟེན་པ་མ 
རགས་དནག་གོ་བཅིསན་ི་གྱུད། ག་བས་ན། གཞན་པ ། ཉཾསྭས་སོ། །བ་སྙན་པ་ ས་ཀནཔ་སྔམས་ལབསྟེནཔར་ཛོགས་ཀརག་གཚོལ་ཅོསྐནཙའ་འུའ ། 
ཉེསྱ་བས་སོ། །བསྟན་པ ནོ སཱ །ཉསྱབསུསོ། ཀངན་རི་གསརནབསམས་ཁ་བ ན་པར་རྫོགས 
ཕྲན་ག་ག་ཚོའེ་བྱིསན་ཅིའེ་འྱགད ། ལྟུང་བའེ། །བསྙན་ད་ཚཱོགས་ཕ་བསམས་ལ་བསྟེན་པན་མ་ཚྫོགས་པྲ་ག་གཚོའེ་བརྱིས་ན་ཅིད་འགྱ ། ཉིས་བུས་མོ། །བརུན་པ་བསླབ་པ 
ཁུ་ལ་བས་དགེ་སྤོང་ལ་གཤུཚིལ་དིས་ནའིར་འགུ་ན ། ལྟངབའ། །བཙུན་པ་དགྱེ་སོངམས་དགེ་སྲོང་མ་ལ་ག་གྲུཚིལབྱཊིསེ་ན་ཅིན་འགའ ། སའ །དགྲེ་གོབམ་དང་ ༈ དག་རྟུའ་མ་དྭང་ ། 
ས་ཀྲ་ཁུགས་ན་བ་དང་ ། བནོ་པྲ་ཀེནཔ 


| 





ྦ པཿ ༄༅།། གཉིད་ལེགདང་ ། །ར་རོབ་དང་མྱོསྲ་པ་དང་། །སྟེམོས་ཞུ་གསཧྲེབ་བྲ་མའེ། _ །སངསྱ་རསབཅོ་ལྡན་ཀདས་ལ་ ། ཚོདང་ལྡན་བྲ་སུ་བ་ལོས 
༣ ཆུ་བ ། བཙུན ལོལན་དདྭསྱ་ཉིས་ཆབ་ལ་དགའ་བར་བཅིསྐན་ལྟུངབར་འྩབནའེཞོས་གསུངསན ། བཙུན་པདག་མོང་གིས་གྲྲིནྱརིས་ཆབ་ལ་དགའ་བའ་བཅིད་དུ་སུ་ལན་ཅོའེ་བྱསུན་ ། 

རཿ ཉེསྲ་བས་སོ། །དབཞིནེ་ད་ཛཱང་དགེདང་ ། ལགྭབརྡ་དང་ ། གཞན་ཟེན་བདང་ ། གཙིགེནས་གཙོཾགེཏཱ་བུརྒྱད་དཆུལད་གག་བ་འ་བུད་དུ་བུ་གཞ་ཐམས་ཅད་ བས་སྲུ་བྱག་ར་དོ། །དཙུན 

§ དད་གྷེ་མོངགས་སྦྱོན་པ་ལ་ཆབྱ་ཉིས་དགའབ་གྱ་ས་ཅིན་འགུན ། ཉེསྭ་བས་སོ། །ད་བཞིནདུ་སམས་ཁྲ་བུགས་པདང་ ། ནདྱ་ཀིས་ག་རིའ་པ་དང་ ། རླིན་བདང་ ། རྒུག་པ་དང་ ། 

%ཾ ལེའྒོ་པ་དང་ ། གཾཉཾདེ་ལེག་པ་དང་ ། འའོབ་དང་ ། མྱོས་པ་དང་ ། སྙོམས་པའ་ཞུགས་པ་དང་ ། འྲ་གེབོ་གཞན་དུ་གནས་བྷ་རམསྤརུལ་དགའ་བརྲ་བསན་བམས་ཅད་ཉས་བས་སུ་འཛུའ 
རེ ་ཇི་ལྟརད་གའ་བདྲ་བེད་པད་བཀནེ་དྲུ་ཚེ་བདང་མོས་པ་ཡངྱརས་པར་བརོད་པའ་བུབ། །།མདེན་ནཱ དག སདབད་ཞིན པས །གཞན་ཚས་གཞུ་ 

ཕྱི་མཚན་རྣམསདང་། །དཔེན་དང་བ་ཞི་བ་མནོ་རེད་ང་། །བསླབ་པྱིནདངདགེ་སློང་མཁེ། །བྱན་པ་དགེ་སོང་གིས་ཆབ་མགཏེགས་པནད་ལས་གཞན་བད་དངོས་པས 





® 





དག་བཟ་བྱ་ཧིདེན་ཅིའེ་འགའ ། ཉིསྭ་བས་སོ། །བྱཅན་པདག་སློང་གིས་ཆའ་འབབ་དའྱིའིུ་ཐིགེས་པབམ ། ཁ་བཀམ་ ། ཟིལ་པའྲི་ཊིཤས་བྷ་མསྦཱ་ཧིསེ་དགའ་བའབཅིདེན་ཅིའ་འྱགའ ། 
ཉེས་བུས་སོ། ག་ས་ས ས་པ ། ཁ་བ ཉཾ་བ་སོ། །ཅནབག་ཞུངགགནྱ་གིས་དགའ་དབད་ 
སུ་ལ་ནཅིའ་བྱགུ ། ྱུད་བའེ། །བཙུན་པ་དག་སློང་གིས་གཞན་དག་གི་སླད་དུ་དགའ་བའ་བརྱིས་ན་ཙོའེ་འགྱ་ ། ཉེས་ཧྲས་སོ། །ུནོ་པ་དགེ་སློང་གིས་རབ་ལད་གའ་བའ་བརྱིད་པཞ 
མཚན་གལོས་ཏ་དགེ་སླེང་མཧྱསའནཅིརའྱ་གའ ། ལྟུང་བའེ། བསོགསངས་བདག་བརུད་ན་མཛོག་རྐོད་་ས། ངདྲུ་འྱཁ་འན་ཅིའེ་འགུན ། ལྟུང་བ ༈ ། 
བཅ་པ་དགེ་སློད་གིསེདབན་ད་ལ་མོ་དབེན་པར་བདྲུ་ ཤས་ཏེ་དགའ་བའ་བྱསདྡ་ན་ཅིདེ་འྱག ། ལྟུང་བཀེ། །ཆུ་ལཆུ་མ་ཡིན་པན་འདུཿཤེསཞ་ཉེས་བས་སུ་འྱགའ་རེ། །ཆད་མ་ལགས་པ་ལ 











ཆད་མ་ལགས་པའུ་འདུ་ཤེས་ཏེདགག་ད་བྱའིདྲེ་ཞའེ་འྱགན ། ཉེས་བས་མོ། །དེ་བཞིནོདུ་མི་ལ་མིའ་བདུ་ཤས་པ་ཡང་བཞོའེ་སྦྱར་རོ། །དཐུན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་མནརེ་ཞིགད་གབ་བར་ 


£ 


བྱཅོདེ་རྲ་སུལན་ཙིའི་འྱཁའ ། ཉེསྱ་བས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་མནོའེ་མ་དང་མཚན་གཉིས་པ་ཚོག་དགའ་བདྲ་དདུ་བྱ་གན་ཐམས་ཅད་དུཉེས་བས་སུ་འགན་རེ། །ཛི་སའ་དགའ་བནྲ་དེད 








ཡ། ༄། །པདབཞན ། རྩེ་བདང་ ། མོས་པ་དང་ ། ནོད་དདང་ ། རྒྱག་བ་དང་ ། ལུས་ྱིན། 
ཁྦ ་པ་དང་ ། རྒོད་པ དང་ ། ལུསྦ་ཉིས་བརྡེག་པྷ་རམས་སུ་ཡངྱ་ཆས་པན་བཤད་དེ། །དྱ་ 
གདག ཱ ྦྱུང་བའེ། བ་ག མ་ག བདག་མ གཤ དགེ་བབ་མ་ཀ 
= མར ས་པ འདས་ལ ། མདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལས་ཞུས་པ ། དཙུན་བཿ སཉིན། ཡང་དགྲ་སྔོངོ་གྲང་ ། 
ཡུམས་ཁྲ་དགས་བདང་ །ཤནྱ་འིགབིདབདང་ ། གྲ་བོབ་གཞན་ནུ་གནག་པདང་ལམ་ིེ་ཁིམ་གཉིཔ་་ཏལ་བརབྱའིད་ན་ཅིའ་གྱུགག ། ཉེས་བས་མའ ༽ ༣ ་ 
སྲལ་པ་དང་ལྷནཅིཏི་མ་གཙིགཏུ་ཉལ་ན་ཅིའ་འྱས་ ། ཉེསྤ་བསྐ་སུ་འྱག་ར། །བཙོན་བདག་སློང་གིས་བུད་ཨེད་དང་ལྟན གྱཏཉིམ་གཅོགགིནངག་སས་་་གས 


སཾ ༦ ངུ 








*ཿ ན་ཅོའེ་བྱགུན ། ཉེསྦ་བས་སོ། །བྱ་ན་དདག་སློང་གྲིས་སྲ་གས་སམ་སྣ་ནྩཅིས་བདག་མི་སྣང་བར་བརྒྱུའ་ ཏཾད་མེདང་ཞུནཅིིམ་གཅིགཏུ་ཤུལབབདན་ེ་ྱུ ། ཉེསྲ་བས་སོ། ། 
ཙྩ་ད་དཾ གས་ུད་མེདདང་ཉན་ཅིགཊ་ཁམ་གཅིག་ཏལ་བའ་༅ད་པན་མཆུནག་ཕོས་ང།ི དེ་ླང་མཐུརུཞ་ན་་བཅྱད ། ཉེསྭ་གུས་སོ། །བྱཙན་པ་དགྲ་སོང་མསྭ་སྐེས་པ་དང་ལྟན་ི” 
ཙྭཌིམ་གྷགཾཏུ་ཉ་ལད་འ་བྱིད་པན་མཚན་ལ་པོས་ཏདགཱ་སཱོང ཅའི ། ཉིཾསྲ་བས་སོ། །དཧན་པ་དགེ་སཱོང་ ོངགིས་དད་མད་ལད་ དུ ས་ཏ འ། 
ཤུང་དྭའ། །གད་མད་ལགུད་མེད་མ་ཞྲི་པན་གདུཿཤེསན་ཉས་ ད་དེ ། །དྭད་མད་མ་གིན་པ་ལ་བུད་མེདདུ་ཅུ་ཤེསན་ཉེསྱ་བས་སུ་འྱགར་ཟེ། ༽བུད་མེད་མ་ཡི པ་ལ་བུད་མད་མ་ཡྐིན་པའ 
ན་དག །ད་་པདག་སཱོང་ཧིས་རིབོ་དུད་མེད་ལ་མིན་ཁནུང ས་ཏ ན་ཙིགཁྲིམ་གཅིག་ཱཉལ་བར་བརྙིདེ་ཞ་ཙཾའེ་དྱན ། ལྕད་དཀེ། ། །མི་ལ་མྲི་མ་ཡིན་པའ་འནུ་ཤེས་ན 
།མི་མ་ཕིན་པ་ལ་མི ༣༥ ནིན་ད་ལ་མི་མ་གིན་པའ་འདུ༨ཤེས་ནཉསྦ་བས་སུ་འྱགའ་འོ། །དྱ་ན་པ་དགེ་སློང་གིས་མཚོངདང་ལུན 
ྣ་གཊ་ལབར་བཅོད་ནཅོནབཅ ། ཉེསྭ་བས་སོ།། །།མདེདོན ། རིདདྱ་སཱག་པོའི་ཤིངདང་ཤ༽ི །་སེར་དང་གཞོགས་དང་ཆེན་རོདང་། །བ་ཟུང་བད་བཞིཞ 









ཿཿ། ༄༅། གཉེ་དའདང་། །དྲ་སུབ་པྱ་ཟིན་དང་དགེ་སྤོང་མ། །དཙན་པ་དགེ་སློང་ཤིས་བུད་མེད་དང་ལྷན་ཅཾགེཏུའི་ི་བེག་པོ་བ་མ་ ཤིེ་ཉཱ་ ལ་པོ་བ་མ་། ཤཾའེ་ 
_ ༡༣  ཕུགཏུཉལ་བར་བིདྲ་ན་ཅིའེ་གྱག ། ཉེསྲ་བས་སོ། །བཙུན་དདགེ་སློང་གིས་བུད་མེད་དང་ལྟན་ཙིགེ་བྲམས་ཅད་གུ་ཡོགས་པའ་མ །མྱེད་བསྐོར་བ་ད་མ ། མ་བ་སྐོར་བརཏལ་ན་ཅིའ་འགྱརྲ་ ། 
རྣ ཉེསྱ་བསྐ་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སོབ་གིས་ཅུད་མེད་དང་ལྷྟན་ཙིག་དིས་བྷ་མརོབ་འམ ། མགཡོགས་པ་མ ། ཕྱེད་གཞོགོས་པ་ཁམ་ ། ཧུད་མག་ཡོགསུ་པའ་ཉལ་བའྱ་སིད་ན་ཅའེ་གགག། 
ཙ །ཉིས་བས་སོ། ས་གས ངི་མ་གན་སྟ་ཅིགིམ་གྱཉི་བསུ་བ་ཞ་གསས་ཞ དཾནི་ཇི་ཝཱ་བུ་ལགས་ ། ཨུ་ར་ཁི་ཤྱེལ 
ཤཱི །ོང་གི་སྐྱ་གནས་སུ་བྱའ་པ་ཆེན་མོའ\ །ཆནམོཇི་ལྟ་བུ་ལགས ། བཀའ་རྩལ་པ ། ཐུའི་ཞངན་འུཾམབཱ་མོ་བམ ། གཞྲན་ཨང་ཁུམབ་མོད་འགྲར་བའེ། །ཏྐུང་པ་བཞོ་པའི་ནང་ 
ཟུ ན་ནྤུབུམེ་ཀམ ། གཏན་ཡང་སྣེའུ་མོདང་གྲར་བའེ། །དྱཙན་པོསྭ་ལནའ་དས་ཉིས་མི་མ་ཡིན་པའ་དད་མེད་དང་ལན་ཅིག་ནུམ་གཅིག་ཏཉལ་བའ་བིད་ནཉེས་བས་སུ་འཅུན་རེ་ 
༤ །ཞཾས་གསུངསན་ ། མི་མལགས་པ་རི་ལྟ་བུ་ལགས ། སནལག་ ཐམས་ཆདནས་བྲ་ཟུང་ཞིངབཝའ་ཡོད་པའ། །དྱཅན་པདྱ་སོང་གིས་ཐུད་མདདང་ལན་ཅིགྱ་འིམོ་གཅིགིགིནང་དུ་ 


༣༩ ཌིོ་པནལ་བར་བཅིདན་ཙ་བྱམན །ཨ་པའི་་འངས་མ ཤར་ཅིབདབུཉཤས་སུ་དབའ། །རྱ་རེ ཤན་ུང་ཧད་ྱས་འ ན་པླ་མབསྱ་ལ་བས་བུ་མདདང་ཆནཅིགི 
གཅིག་གི་ནང་དུ་ཉལ་བཀ་བྱསིདྲ་་ཅིའེ་འགྱ ། ལྟང་འའེ། །དྱ་ཙན་དདགེ་སློང་མས་རྐྱེ་ས་དདང་ལྟན་ཙེཏཁྱིམ་ སི གོ་མི ལྟུངབའཾ། དད ལྐེང་མ་ད་ང་་ ། 
དགྱེ་ཚུལ་མ་དང་ ། དགྱེ་རུལ་ཕྷཾ་རམས་ལཉེས་བས་སོ། །མདེནོ་ན འཕྲིན་པ་སིང་ཡོག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཟེར་བ་དང་གཙིགན་ས་གཙིག །སྙོན་པ་སེམས་ 
བ་ཁུགས་ན་བ་དང་། །འནོ་རྔ་བཱན་པ་གཉིདེ་ལགདུང་། །འེབོདངྱ་སོས་པདང་། །སྭོམས་ཞུགས་འྲོ་བྲ་བམབ། །སཿསྦ་ས་བཅོམ་ཞྡུན་འདས་ལ་ ། ཆདང་ལྡན་པ 
ས་པ །དནཔབཅ་སོ་་དས་ཅིས་མངདགིོབ་པབའགས་སསབྲསགས་ུསལནྭ་བར་བའ་འྱུ་གགསུངསན ། དནདག་མོ་གས་དགེསོངལ་འྲིནས 
བགས་སྐུ་སྣལན་ཧའེ་འགུན ། ཉེནྭ་བྱསསྭོ། །ད་བ་ཁིནེ་དུ་ཡཱོངེ་མེདདང་ ! ལག་བརྡ་དང་ ། ཤ་ཞན་པའ་བ་དང་ ། གཅུགྲནས་གཅུཾགཏབྱ་ཧཱད་ ང་སྡིཾཾ་ས་སུ་ཿ་ཤན་ཐམས་ཅད་ཉས་ 
ས་མུ་བྱབ་་འེ། །དེ་བཞི་ནེདུ་དགེེ་སོང་སམས་བཁུགས་པ་དང་ ། ནད་རིས་གཟི་ན་ང་དང་ ། ཚཱེན་པ་དང་ ! ལྐུག་པདང་ ། ལེནོ་པ་དང་ ། གཏོདེ་ལེག་པ་དང་ ། འ་འེ་བ་དང་ །རྩོས་པ 








*:]༄༅་། །དང་༔ སཱཾམོས་པར་ཞུགས་བདང་ \ འགྲེབོ་གཞ་ནདུགནས་པྷར་མསབ་སིགས་སམ་བསྡིགསསབུགན་བམས་ཅདཉསབས་སུ་འཛྱའ་དོ། །མདེའོན་;། 
_-" | སྐད་དང་ལུས་དང་དབེན་པྲ་ཁགས་། །གཞན་་གིས་གཞན་ཨཱབདུན་པདང་། །ཧིམ་པདག་ལསོགས་པྷ་ནམས། །བཞི་བམཆན་ཡང་དཞནེནེ། །དུུན་པ་དག་སྲོང་བ་ཕུགས་ 
ཧཱཾ པས་འ་པགས་པའྲི་སྐད་དུདགྱེ་སོངབསྣིགས་པད་ང་ ། དག་སློང་ སྦང་འཕགས་པའྲི་སྐད་མཁཚལན་ཅོར་འྱགའ ། ཉེསྱ་བསསོ། །འཕགསཔས་མྲུབཀ་འཁུབ་པའྲི་སྐད་དུདགྲེསོང་བྲ་ཚིག་ས 
༥ དདང་ ། དགེ་སོང་ེས་ཡང་མཐའ་འཁེབ་པའི་སྐད་མ་འཚལན་ཅིརྱཐར་ ། ཉེས་བས་སོ། །དགེ་སློངམྲཐབ་འ་ཁབུ་པས་མཐའ་འཁེབ་པའི་སྐུདུད སློང་བརྡིགེས་པ་དང་ ། དགེ་སློང་དས 
ཚཾ ཀང་མཐའ་བ་ཁེབ་པའི་སྐད་མ་འཚལན་ཅིརེའྱགར ། ཉཾསྤ་བས་ས། །མྤངའ་འཁོབ་པས་འཕགས་པཔའྲི་སྐད་དུ་དཀེ་སློངབ་སྡིགས་པ་དང་ | དགུ་སློང་དེ་ས་ ང་འཕགས་པའི་སྐད་མ་འཆལ པཱ 
4ཾ ན་ཅོཾརེ་འགྱར ། ཉེས་བུས་སོ། །བྱནབདག་སླངགིས་ལཱསྱ་ུ་དམིགས་པསདགེ་མོངབྲཝིགས་ན་ཅིའ འ ། ཉཾས་བྱས་སོ། །བན་པད་ངགིསདབེནས་ལམིདེན་པ་ན་འ ས་ཏ 


' སླིདས་ནཅིའ་བྱགར ། ༢སྱབས་སོ། །བྱཅནཔ་དགྲེ་སོངགིས་སྔགས་སམ་སྨནྱ་ིས་བདག་མྙི་སངབ་བྱ་སུར་ཏ་དགེ་སྲོངིག་གཅིའ་འྱག ། ཉེས་བུས་སོ། །བཙན་བ་ད 


ང‰‹ 








*ཿ། སློང་གིས་ །ཞན་བྡིགེས་སྭུ་སྔལན་ཅིའེ་འྱགུའ ། ཉེས་བུས་སོ། །དཙན་པ་དགྲ་མོང་གིས་དགྲེ་མོང་གཞནཅི་སཱད་དུ་བྲསིགསན་པིའེ་བྱགུག ། ཉེསྦ་བས་སོ། །བཙུན་པ་བ་སྟེན་པའ་མ་ཚོག 


[པན་དགེ་སློང་བྟི་གོས་བ་འ་ང་ཤམས་ལ་བ་སཱན་པར་ནྟ་ཇེ་གས་པར་གུདན་ཆིའ་འྱགག ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བསྣན་པའ་མླ་རོགས་པན་བཤམས་ལ་བསྟན་བནྡ་ཚོགས་ཀྲ་བུབ་ན་ཅིའ་འྱགའ ། 
།ཉཾསྲ་བས་སོ། །བསྐུན་པའ་མྣ་ཚོགས་པན་བམས་ལད་སྟེན་པའ་ཚེགས་ཏ 


¡ ཉིས་བུས་སྭ། །བསན་པར་ཚྫོགས་ཀརབཤམས་ལགསྙེན་པའྲ་ཇོགས་ཏྲེ་ག་ སྐ་བ ཤས 
 རྟུང་བཾ། །བསྙེན་པའ་རཱོགཾས་པནབཤམས་ལ་ཉན་དའ་མྔ་རྫོགས་ང་ན་ཤྲུང་ན་རིར་འགྱན་ | ཉེས་བྱས་སོ་། །དུན་བདག་སློང་གིས་ཁྱིམ་ཕང་སྡིགས་ནཿོའེ་འགྱུར ། ཉེས་བུས་སོ། ། 
བིུཟམ་དང་ ༈ མནོ་ངདང་།དགྡེ་མོངམ་སུནྭ་བུངབ་དང་ ༈ བབས་དཀང་ ། མུ་བནད་པ་དང་ ། གྭབ་ཅོན་པད་སད་པ་དང་ །དེ་བཁ་ནེ་ག་ཤགས་པྱ་ད་ས་མས་ཊིས་ཁག 
བྱུབདང་ ། མུ་སྙགས་ཅནད་ང་ ། མུ་སྟེ་གས་ཅན་དུ་སེངབ་དང་ ༈ རྐུན་བནས་དང་ ། སོ་སོའ་གནས་པདང་ ། མི་གནས་པ་དང་ ། སྔའ་ཉེས་བྱངབ་དང་ ། སྔན་འཁྲུགས་པ་བསྡོགེས 




















ར 


\=8$. ཛཿ ཅཐ ༦ ཨཱ 
ཅྱི 


༄༅། 
( ིགནནབིགས་དལན ཅའ་འྱསར་ །ཐམསཅད་ཉུང་པར་གྱ་ས་་ནེ། །བཅུ་རཀགྱེམོང་གིས་དགེ་སང་ལ་མངོན་སུམ་དུཉིས་བབྲསིགས་སྱུ་སུལན་ཅིའ་འྱུགན ། ཞུང་བའ་༽ 
དེ་བ་ཁིེ་དུ་མོ་རེ་དང་ ། ༢ །སང་མ་སུནྭ་སཱརབང་ ། ཕ་བསད་པ་དང་ ། མ་དསུད་པདར་ ། དྭ་ག་བཤུམ་པ་བསད་པ་དང་ ༈ ཤི་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམསཊིས་ཁགྱ་བུང་བ་ 
མུ་སྟགས་ཅན་དང་ ། མུ་སྟེགས་ཅན་ནུ་མོང་བ་དང་ ། རྒུན་གཞམ་དང་ ། སྭ་སོནཾ་གནས་པདང་ ། ་མི་གནས་བ་དང་ ། སྔཉེས་བྱུང་བ་དང་ \ སྔའའ་ཁྲུ་རྲས་པ་དང་ །ཾ བར 
རྱོཔས་པ་དང་ ། བསླབ་པ་སུལ་བའི་དག་སློང་དང་ ། དགེ་སྲོང་མུདང་ ། དགླེ་སློབ་མདང་ ། དགྱི་ཚུལ་མདང་ ། དགྷཚུལ་བྷ་རམས་ཊོསེ་བྲ་གིགས་ནྲ་ཐམ་སཿདྷཾ་ཏཱངབར་འཛུའ་དེ་ ། ། 
ཊཱ བྱཱཧུན་བདགྱེསོང་གིས་དགེ་སློང་མདང་ ། དགེཾ་སློབ་མདང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དང་ ། དགྱེ་ཙུལ་ཕྷ་རམས་ལ་བླ་ཚིགས་སུམ་བ་ཚིགས་སྲུ་སལ་ནཅིའེ་འ་གན ། ཉེས་བས་སོ། །བཟན་པདགྲེ་སོང་ 
¡ ཨུན་ད ཡོང་ སེད མཀང་། ས་ད དི ོ་པྣཚམས་བླམ། སམ་བྲཤགས་སུ་པལན་ཅེ་སའ ། ཐམས་ཅདཉེས་བ་སོ། །བཙུནཔདགྱེ་མོང་གིསབནན 


 །སྭ་བྱངགནྲ་ཐམསཿད་ཉེ་སྲ་བས་སུབྱའ་རོ། །བཙན་པདེམོངགིས་དགེ་བདནྱ་དབན་དྱགིས་པདང་ ༽ ཉེ བན་མོགས་པདང་ ། བབ་པ་སུལ་བའི་ད སྐོངམདོ 
དང་། 


། 
! 


 ིཿ 





༠༧ ྡ་ཇོ་གས་པལ་བསན་དནྫ་ངགས་བད་ཅུ་ཤས་ཏབགགས་སམ་བ་ཚིགས་སྣ་མུལན་ཅིའ་འཐུད ། རྟྱང་བའེ་། །བསྙན་པའ་རྫོགས་པལབསྙན་པའ་མཱ་སྔོགས་པར་ཁ་དངཤེས་ཉ་ཉའེ་བཅྒ་འ ] ། 
ཌིསྲ་བས་སུ་འྩག་འ་ར། །བསྟེན་པའ་མ་རྫོགས་པ་ལབ་སྙེན་པར་རྫོགས་དའ་འདུཿཤཾས་ན་ཉེས་བྱས་སུ་དབྱའ་དེ། །བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་པ་ལ་བསྐན་པའ་མཆློ་གགས་བཔན་འབུ་ཤེས་ཏེབསགས་སམ 
བསྣིགས་སུ་བཅུག་ན་ཉེསྱ་བས་སུུ་འྱགན་རེ། །བྱཙན་པ་དགེ་སློང་གིསདགྲེ་མོར་ལ་བླ་མགས་སྐན་བྲདི་གསུ་སུ་ལུ་ལ་བ་ན་མཚན་འཕོས་ཉེ་དག་མོང་མརྦ་ཐུ་དན་ཅིན་འྱཐའ ༈ ཉ | 
བཅུན་དདགེེ་སོང་མསད་གི་སོང་མབྲ་མྡེགས་སམ་བ་གེས་སྱུ་སྣལ་བན་མཚན་བ་ལོས་ཏད་གྱེ་མོང་དྱུ་གའཞ་ཅིརེ་བྱ་ཁའ ། ཉེསྲ་བས་སོ། །བྱཙོན་པབྲ་སབ་པ་སྣ་ལ་བས་དགེ་སློང་ལ་ 
སུམ་བཚིགས་གུ་སལན་ཅིར་ཁྱཡའ \ ལྟང་བའེ། །བྱ་ཙན་པ་དགེ་སློང་མས་དགྲེ་སོང་མ་ལབཚིགས་གམ་བྲགེས་སྲུ་རྩལ་ནཅིད་འྱག ། ལྕང་བའ། །དགེ་སློབ་མདང་  དགེ་ཚུལ་མདང་ 
ད་གྱིརུལཕྨ་ར་མས་ལ་ཉེསྱ་བས་སྤུ་རུས་པར་བརོད་པའ་གེ།། །རྨད་ན་] འ་དྲིན་པ་སྦཱིང་ཡིག་ཡག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཟེའ་བདང་གཅིགེན་སྲ་གཅིགེ །སྐྱོན་པ་སཡས་དའྲུགས | 
| །སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ལ ༈ ཚེདྲ་ཕྐན་སྣ་སུ་པ་ལིས 


་བདང་ ། །ཀྒེནོ་པྲ་གེན་པ་གཉིད་ལེགོདང་། །འཟོབ་དང་མྱོས་པ་དང་། །སོམས་ཞུ་གསའ་གྲོབ་བྲ་མའོ 
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`༄༅ །ཞུས་པ ། བརུན་བཀཅ་མོ་ལན་ཀདསྲ་ཊིནདགྱ་སོང་གང་གིགདགེ་སློང་གིས་ལུང་བ་ཟེད་ད་མ ། གས་སམ ། གཞན་གུང་ཁ་རུང་སྟེ | དགེསྙོང་གི་གྲདད་ཅིག་མུས་སམ ད 
_ 0, ེདདུལ་སའ་གྱས་དག་ཞིས་གཀ རསན །བཙུན་པདགྟམོང་གསན་ེསོངགི་ལྱུངབཟེདདམ ༈ གོ་ས ། གཞན་གང་རུང ། གེསྐོང་གིཡོ་བྱད་ཙོགེ་ྡིནརྱིས་ རུ 
ཅི་ཁྱ་གར་ ། ། ཉིགྱ་བ་སྭ་སྭ། །ད་བཞིན་དྲུ་སླིང་རིག་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ཟེབ་བ་དང་ ། གཅིག་ནས སྭ་མད་དུ་བཅུ་ག་ན་ཐམས་ཅད་ཉེསྦ་བསྐ་སྐུ་ལཊན་ད། ། ! 
དཾཙན་བདག་སོབ་གིས་དགྲེ་སོང་སྦྱོན་པབི་ལྟངབཟེད་དམ ། གས་སམ \ ཞ་གང་ཡར་ནང་གེ་མོངི་ལ་ུད་ག་མས་སན འ་འ །  བཱམསུ་ཅད་ཉེས་བྱས་ལུ་། ཏ་ | 

2 དྲ་བཞཾནེདུ་དགེ་མོང་སེམས་ཀྲུ་ཞུགོས་པ་དང་ །  ཅས་གཟི་བདང ། ནཱ་བདང་ ། ལྐུག་པྲ་དོང་ ། ཀནོ་བདུང་ ། ད་ལས གོ་བ་དང་ ། རའོ་བ་དང་ ། མྱོས་པ་དང་ ། ཧྭ 
ཤཱ རའ་ཞུགས་བ་དང་ ། གྲ་ཝེ་བ་གཞུན་དུ་གནས་པྣ་རམསྦྱ་ཀི་ལུང་བཟེདད་མ ། ། ཤོས་སམ ། གཞན་གང་ཡདྲ་ནུངདགེ་སྐྱོང་གི་འོ་བུད་ཟླས་སམ་སྔེ་ ལགས་ཞེས གསོ 
།མདེའོན་། ི་རུངདངདེབཞི་ཝགས་། །གགགསྟོར་མགོདང་། །ཌིམ་པདག་ལ་སོགས་བྷ་རམས། །མཚནདང་བཞི་ལ་བདུན་པདང་། །གཞན་རས 











སིའུ་དད་སྦས་སམ་ཕཱད་དུ་སུཿལསྦབས་སོ། །བྱན་པ་དགྲ་མོང་ཤིས་སྔགས་སམ་སྨན་ཅིས་བདག་མི་སྣང་བར་འ་ན་ཏེ ། 





གཞན་འ །བླམག་པ་འའ་ངདགྲ་སོང་མབ། །བཙནཔདགྲམོང་གིསདགྲེ་སོང་གྱི་ཆུངབཟུད་དམ ། གེས་སན་ ། གཞན་གང་ཡངཟུང་དགེ་སོང་གི་སྲེ་བད་ 

ས་སྐམྨ་པདྱ་ཧཱ་ཱཾ་ དགེ་སློང་གི་ལྟུང་བཟྲེད་དམ ། ཀེས་སམ ༈ གཞུན 
ཡང་ནུང་དགེ་སྦྱོང་གི་ཡྱོ་ཕུད་ཧེགེ་ཟླས་སམ་སྦེད་དུ་སྩལན་ཅིར་ཁུགྱའ་ \ ཉེསྦ་བས་སོ། །བཅཙུན་པ་དགེ་སོང་གིས་སྔགས་སམ་སྣན་ནམ \ རྫུ་བཕྲུལ་རྱིས་དགེ་སློང་གི་ལྷུང་བ ད་དམ་ ། 
གས་སམ ། གུཞན་གང་ཡང་རུང་ད ཌང་གི་ཡྤཱ་པད་སསན་ཙོའོ་ྱ་གན ༽ ༡ཾསྤ་དྲག་སོ། །བཙུག་པ་གག་སོ་གྲི་གསྦ་བུགངལས་ཆུང་བ་འམ ། ལྷུང་བ་ཟེད་ཆུ་༤་ཆ ། ཚུད་ལས་ ] 
ཆེབ་བི་ཕཱང་བྲཟེད་སྦེད་དུ་སྩལ་ན་ཧཱའེ་ྱན་ ། ཉེས་བྱས་སོ། །དུན་པདག་སླེང་གིས་ལྟུ་ང་བ་རྲད་དམ ། གེ་སྐསམ་ ། ཤཱགན་གང་ཡར་རུང་སྟེ་དེ་སྐྱོང་གི་ མ་གཏོགས་པར ༽ 
དཝས་གཞན་འིམ་པ་དང་མཐཐུནཔའི་ཕྱོ་ད་སུས་སུམ་སྦད་ད་སཱལ་ནཅའི་བན །ཉིྤྱ་བ་སོ། །བཙོན་པ་དས་སྲང་གིས་ཊིམ་པའི་སྣོད་དམ་ ། ཀེས་སམ་ ། གཞན་གང་ཡང་ནུང་ཉུ་ཡ 
བྱད་སྦེད་དུ་སུལནཙོའེ་ྱའ ། ཉིས་བྱས་སོ། །དེ་་ཁཾནེ་དུ་ཟ་མ་དང་ ། མ་ནེངེ་དང་ ། དགེ་སློངམ་སུན་བྱང་བ་དང་ ། བ་བསད་པདང་ ། མབསད་བདང་ ། དགྲ་བཙེམ་པབ་ད 





' 
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=$ ཅེ ཐེ \ 








༄༅། །པདང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཉིས་ཁག་མྱུང་བ་དང་ ། མུ་སྟེགས་ཉན་དང་ ། མུ་སྙེགས་ཅན་དུ་སོང་བ་དང་ ། རྐུན་གཞས་དང་ ། སོ་སོའགཞས 
པ་དང་ ། མིགནས་དདང་ ། སྔའ་འྲའུགས་པ་དང་ ། མུའེས་ བའི་ཡུང་བ་ཟེད་དམ ། གེས་སམ་ ། གཞ་གང་ཡང་རུང་སྟེ སོང་བས གནབས 
ཅུད་ཉེསྱ་བས་སུ་འྱཙའ་འོ། །དོན་པ་དགེ་སློང་གིས་དགབ་དྲུཉཅི་དྲགེན་བྱིས་པ་དང་ ། ཉེ་དརྡ་ཕོགསུ་པ་དང་ ། བསབ་པྲ་སྔལབའི་དགེ་མེངགི་ལུངབཟེདདམ ། གསྲ་སས་སམ ། 

སླེད་དུ་སྩལལ་ནོའི་འགྱད ། བྲམསཅད་ལྟུང་བའཾ། ོི་ ིས་ཡིསསྟ་ང་མམ ། དགེ་སློབ་མའམ ] དགེ་ཚུལ་མ་བམ ༣ དགེ་ུལ་ཕའྲ་ལྟུཛ་བ་ཟེད་དམ 1གེསསམ། 
གཞན་གང་ཡང་རུང་ལྟེ ། དགེ་སྦྱོང་གི་ བྱད་སྦགཨ་སད་དུ་སྣ་ལན་ིའེ་འགྱུན ༈ ཉེས་བས་སོ། །བྱཙན་ར་དགེ་སྐོང་མས་དགེ་སྤོད་ངམ ། དགེ་སློང་མའམ ༽ དགླེ་རུལམ་འམ ། 


དགྱཙུལ་པའི་ལྕུང་བ་ཟད་དམ ། གེསསམ \ གཞན་གང་ཡར་དུང་སྟེ ། དགེ བུང་གི་སྱབད་ཝས་སམ་སྦདདུ་སུ་ལན་ཅིའ་བྱ་ཐའ ཉིསྱ་བས་སོ། །བཅུན་པ་དགེ་སློང་གིས་ལུངབཟེད 











དམ། ཧེས་སས ། གཞན་གང་གང་ནུང་དགེ་སྦྱངགིཡོ་བྱདམངེནོ་ཨུམཧུཀཾམོ་ཕ་སྡད་དུ་སྩལནཅིའེ་བརྒྱར་ ། ལྟུད་བའེ། །དེ་བཞོནེདུ་ཟླ་མདང་ ། མནཾ་བདང་ ། དགེེ་སོངོ་མ་སུཊ 


57‹ 


ཝེ 


ཕུང་བ་དང་ ། ཕདང་མ་དང་ ། ད་བཅེམ་པ་བསད་བདང་ རྭ དི་བཞིནཐ།ཤིགས་པ་ལངན་སེམས་ཊིས་དྲག ང་བ་དང་ ། མྨུ་སྟེགས་ཅན་དང་ ། མུ་སྟགསུ་ཅ་ན་དུ་སོང་བ་དང་ ། རྐུནགནཱ 
དང ¡ སོ་སོན་གནས་དདད་ ། མིཾགོན་ས་པ་དང་ ། སྡ་ཉེས་བྱ་ངབ་དང་ ] སྔར་འཁྲུགས་བདང་ | ༧ེ་བའ་པོགསུ་པ་དང་ ། བསླུབ་པ་ཊྱིནེ་བདང་ ། དགེ་སློང་དང་ ། དགེ་སློང་མ་དང་ ། 
དགྲིསླེབ་མ་དང་ ། དགྱེ་རུལ་ཕླ་ཚམས་མངོན་སུ མདུ་སིད་དྲུ་བུ་གན་ལུང་བར་འྩབར་ར། །བྱུན་པདགྲ་སོང་གོས་དགེ་སློང་གི་ལྕུང་བཟེད་དམ ། གས་སམ ། གཞན་གང་ཡང་རུང་དགེ 
སྐྱང་གི་ཡོ་བྱད་སྦས་སམ་སྐྲད་དུ་སྩལ་བན་མཆན་བཔོས་ཏ་དགེ་སློའི་མནྱསན་ཊཙུའེ་ཀྱུགའ ། ཉེསྤ་བསས། །བཅན་བདག་སླེངོ་མསདག་སློང་མཁོ་ལྕུངང་ཟྲེད་དམ ། གེས་སམ་ ། 

བཞན་གང་ཡར་ཅུད་དགྱེ་དགིའི་དདྨ་ས་སས་ནེ་དྲུ་སལབ་ན་མཆན རས་ཏེད དུ འན་ཅིདའྱགུ ། ཉསྭ་བསུ་ས། ན་པས གསབསེན་པན་རོ་གས་པ་ཀ་ླེག 

དན་རྫོགས་དའའདུ་ ཀེས་ཏྭ་ཝཱས་ནོའེ་འབུ ། ལྕང་བབ། །བ་སྙེན་རའྲ་རོགས་པ་ལ་བ་ཀྟན་པའ་མ་རེ་ཐོས་པར་འཅུ་ཀེས་ན་ཉེས་བསྐསུ་འ་གའའོ། །བསྙན་པདམ་རོ་གས་པ་ལུང་ཧེན་ 
དའ་རོ་གས་པའ་འདུ་ཤེས་ནཉེསྦ་བས་སུ་ཁྱས་འའེ། །བྱ་ན་པ་བསྙེན་པའ་མྭ་ཐོགས་པ་ལབཀྲིན་པན་སྔ་རོགས་པའ་འདུ་ཤེས་ཏེ་སྡསན་ཅིའེའྱབ་ན ། ཉེས་དུས་སོ། །བྱཙན་པབ་སྟེན་པར 

















༠༨ ༄༅། ་ ༽མ་རྫོགས་པན་སྦ་བའབ༨ཤམས་ལ་བསྟེན་པར་མ་རྫོ་གས་པན་གྲུབ་ན་ཉིའ་དབྱའ་ ། ཉེས་བྱས་སོ། །བསྙེན་དའ་མ་རྫོགས་པ་ན་བཤམས་འབསྐེན་བར་རྫོག་ས་ཀར་ 
-† རུབ་ན་ཙིའ་འྱཊ ། ཉེསུ་བས་སོ། །བསྟེན་པའྷ་མཚོགས་པན་བམས་ལ་བསྟེན་པའྡ་རགསུ་ནས། ཊན་ཅིེ་འྱགའ ། ཤེསྲངས་སོ། །བསྙན་པན་རྫོ་གས་ཀད་བཤམས་ལ་བསྟེཞ 
རྒ པྡ་དོགས་གླ་ཀན་ཅའ་འའ ། ཉཾས་བྱས་ ག།། །བསེན་པརླ་རོ་གས་ཀནབ གམ་ས་ལ་བསྟན་པནྲརོགས་ནས་ བདན །ད་འབུའ་ ། ཉསྦ་སསོ། །བསྙེན་པའ་ཚྫོ་གས་པ་ནའ་ཤ 
༦ ལྭ་བ་སན་པའ་རྫོགས་ནགྲགབན་ཚིའ་འྱ་འ།ལུངབའེ། ག་བནད་གམས་ལབསྟེན་པའྭ་སྔ་རོགས་བནྲ་གབན་ཙིའེ་ ུན།།་བས་ ༈ །བཙུན་དདགྲེ་མོང་གིསདགྲེ་སོབ་གི་ཆུ་ངབ་ཟེད་དམ་ ། 
@ །བཉན་པའ་ ངོས་ག ད་དྲུ་ཚུལན་ཅིའེ་འྱགའ།ཉེགྲ་དས་སོ། བྱཿནབདགྲེ་མོ་གསདག་འདུནི་ ས་སོ 
4 །གཱ་སློབགིཆུང་བཟུད་དམ། གེས་སོམ་།གཞན་གང་ཡར་རུང་དགྱེ་སྦོངགི་གཚོ་བའཕྱོ་བདྨ་རམས་གཞུནྱུ་ི་མདདུ་ཕསན་ཅིད་འྱགའ ། ཉེསྲ་སསོ། །དྱ་་པ་བླ་སབ་པ་སུ་ལ་བསཱདགི 
ˆ སློང་གི་ལྟུངབ་ཟྲེད་དམ \ གེས་ས་མ་ ། གཞན་གང་ཡང་རུར་དག་སྦྱངགི་ཡོ་བྱད་ཅིག་སླས་སམ་སྦེད་དུ་རྩ་ལན་ཉིད་འགྱུའ ། ལྟུང་བའཾ། །བཅུན་དདསོང་མསདཔ་ཞེང་མའི 











ཐ།།རྒུདབཟེད་དམ་ ། གེས་ས་མ ། གཞན་གང་ཡང་དགེ་སྦོང་གིཞི་ུད་སྦས་སམསྦད་དུ་སུལན་ཅདའགྱུད་ ། ལྟུངབའོ། །དགེསློབམ་དང་ ། དག་ཚུ་ལ་མདའ་ ། དགི་ཆུལ་པྷནུ་མས་ ། 
༨༨ ནྒོ ¦ 


འཉཾསྭ་ཧཱས་སོ། _།མདའོ་ན་† འཔྲིནྣ་པ་སྦྲིང་ཡེག་ལག་བརྡ་དང་ ། །གཞན་ཟེའ་བདང་གཙོགེནས་གཅིག \སྣྱོན་པསེམས་འཁྲུགསན་བདང་། །འནོ་བ་ཁླེན་པ་ | 
གཉིདེ་ལེག་དང་། ཟེབ་དང་མོས་པད་ང། །སམས་ཨུགས་འྲ་མབྲལ་མའ། །སངསྐྱ་ཧས་བཙེམ་ལྡན་འདས་འ། ། ཆོདང་ལཞ་རཨུཔ་ལིས་གུས་པ ། བྱཙུན་ 
དབཉེམ་ལན་འདསྭ་ཀིས་སང་དགེ་སོང་གང་ཧིས་གོས་སྩལ་ལ ། སླར་མ་གཡནདབའ་སྣུད་ན་རྒྱང་བད་འགྱུན་དེ་ཞས་གསུངསན་ ། བཙུན་པ་དགེ་སློང་གི་ 


གིས་གེ་གོངཔའཕིན་ཅིས་ 
སྭ་སྔུལ་ལ ། མཱན་མགསན་དའ་སྙུན་ན་ཅོན་འ་ུན ། ཉེསྦྱབས་སོ། །ད་བཞནྡེདུ་སཱེང་ཡིག་དང་ ། ལུག་བརུ་དང་ ། གཞན་ཟེའ་བ་དང་ ། གཅོག་ནས་གཅིགཏུ་བྱརུད་ནས 
ཨ་ཅིན་པ་ལྡན་ཕིནམ་བླཆུས་པན་སུད་ན་ཟམས་ཅདཉེས་བས་སྲུ་ འ་ནེ་། །བྱཅཙན་པ་དགེ་སློང་གིསདགེ་སློང་སྙོན་པ་ལགེས་རྩལ་བ་ལས ། སྲར་མ་†སའ་བར་སྭད་ན་ཙིརེ་འགྱན། 
སྱབས་སོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་སེམས་འའུགས་པ་དང་ ། ནདྱ་ཀིས་གལིའ་བ་དང་ ། གྲིན་པ་དང་ ། ལྐུག་པདང་ ། ཀེནོ་པ་དང་ ། གཉིདེ་ལེག་པ་དང་ ] ད་རེབ་དང་ ། རྒྱོས་བདང་། 


ལྭ 
གྭ 
ཡཿ 
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༄༅།། །སྐོམྨོས་པདྡ་ཞུགས་བདར་ ། འྲ་ཐོབགཞན་དུ་གནས་པའི་དགེ་སློང་ལགིསྦོ་རིན་པ་ལས་ཕྱིའ་མབརྟས་དན་སྣདན་ཐམས་ཅད་ཉེསྱབས་སུུ་གྱགན་རེ།། ུ 
མདོའ་ན ། མི་དུང་བ་དང་དེ་བཞིཉེ་སྔགས། །ཆུངདང་ཆེདང་གེསྣ་ཆུམསདང་ ། །ཧིམ་པདགལ་སོགས་པྷ་རམས། །མཆན་དང་བཞོ་པ་བདུན་པདང་། །གཞན་ཙསྤྱ་རཱ་དང་གཞན་ལདང་། 
བསླབ་པརྲིན་དང་དགེ་སྤོང་མཁེ། །གྱུན་པ་དགེ་སློང་གིསད་གེ་སློང་ལ་གེས་སྩལ་ལ ། སླུར་མ་གསུན་བར་སྙུད་ཁྱངཤོངས་པ་ལྟུང་བར་མི་འགྱར་བ་མཆཾས་སམ་ ༽ཨུ་དལི 
ཡོད་དེ ། གེས་མི་རུང་བ་གྱ་ཐ་བ་སྟེ་ ། དེལ་མིི་རུང་བཞི། རྔ་མོའི་བལ་དང་ ། བྷ་གུང་གི་དལ་དང་ ། ཚིདགསྦུ་ཁུ་ལ་དང་ ། འའི་བལ་དང་ ། འདྲེས་པ་དང ། ཐཱགས་སུ་མབཏྭག 
དབ །དེ་གྲང་བདི་གོས་སྩལ་བ་ལས་སླུའ་མ་གཡན་བར་སྤུད་ན་ཅིའེ་འགྱའ ། ཉེས་ཧས་སུ་འབྱན་དེ། །དཙུན་པདགེ་སྤོང་གིས་སྡུགས་སམ ། སྨན་ནམ ། རྫུ་འཕྡུལརྱོས་སྦུལ་ཏ་སྙུལ་ནས 
རླད་མ་གཡན་བ་སྙད་ན་ཙིའེ་འགྱད་ ། ཉེས་ཀྱས་སོ། །བཙུན་པ་ གག་གེསོ་ཞུགར་བསྒརངབ་འམ། ། གདེ་བའ་གཤེགས་རའི་གེས་ཚད་ཅིག་སུལ་བལས ། སྲུའ་མག་ཡའ 
བར་སྣུད་ཙིའེ་འྱགའ ། ཉེསྦ་ངེས་སོ། །བྱོན་པདགྱེ་སང་གིས་གེས་མ་གཏེགས་པདའ་ལས་གཞན་བཞོ་དེག་སྦྱང་གིཡོ་བྱད་སྩལ་་ལས ། སླར་མགསནདར་སྩརན་ེའེ་འགྱུན་ ། 


ཡུ 
ཝེ 





ཉེསྭ་བས་མོ། །དཙན་དདག་སློང་གིསྲ་བི་མ་པ་ལ་གསོ་སྔལ་བ་ལས་ ། སྨར་མ་གཡའབ་ར་སྙད་ན་ཅིའ་འགྱའ ། ཉིས་བྱས་སོ། །བཛུན་པའགེ་སཱོང་གིས་དགེ་སློང་ཟ་མ་དང་མཚོརེ་ལ་གེསོ་སུལ་ 
བ་ལུས ། མཱན་མགའ་བར་སྔདན་ཅིའེ་གྱགུན ། ཉེསྱ་རས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཕདང་མ་དང་ ༈ དྲ་བ་བཅེནོ་པ་བསད་ར་དང་ ། ཤེ་བཞིན་གཤགས་བ་ལ་ངན་སེམས་ཆིསྐ་ཁག་ཕྱུང་བདང། 
མྦུ་ཉེུགས་ཅན་དང་ ། མུ་སྟེགས་ཅན་ཧུ་སོང་བདང་ ། ནྐུན་གཞས་དང་ ། མཾ་གནས་པ་དང་ ། སོ་སོན་གནས་པ་དད་ ། སྔའཉེས་བྱང་བདང་ ། སྔའ་ཁཁྲུགས་པ་རྣམས་ལགེས 
ཉིན་ཏྲཾིའ་མ་བས་པའ་སྤུད་ན་ཐམས་ཅད་ཉེསྱ་བས་སུ་ྩསཀ་ཟོ། །བཉུན་པ་དགེ་སྲོང་གིས་དགེ་བཅུན་ཚི་དྲབིན་བྱཅིས་པ། ཅེབ ཤི་བ་ཡུགས་པ་དང་ ། བམབ་པ་སྩལ་བདེ་དག་སྤོང 
ལུ་གེས་སུལ་བ་ལས ། ཨཾན་མ་གསན་པའ་སླུད་ན་ཙིའི་འགུའ ། ཉུང་བའ། །བྱན་པུ་དགྲེ་ཀོང་གིསུད་གེ་སོང་མདང་ ། དགེེ་སློབ་མདང་ ། དགེ་ཚུལ་མདང་ ། དེ་ཚུལ་ཕཌྣ་མས་འགེས 
སུ་ལད་ལས་ ། མྨན་མ་གསའ་བར་སྙུད་ནཅིའ་འྱད་\ ཉེས་བྱས་སོ། །བཅུན་ད་དགེ་སླེང་གིས་དགེ་སློང་དང་ ། དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དགེ་ལ ང་། དགྱེཚུལ་ཕྷ་མས་ལགེས་སལ 
པ་ལས ། སའ་མགཡའ་བར་སྤྱད་བན་མཚན་འཕེས་ཏ་དགེ་སློང་མནབྱའན་ཙིའ་འརྩྱའ་ ] ཉེས་བྱས་སོ། །གུན་པདགེ་སློང་མས་དགེ་སྲེངོ་མཡགེས་སྙུལ་བ་ལས་ ། སླར་མ་ག་ཡའ་དའ 








„8 13 ཛིཿིའ་ ® ༤ ཐྲ 


སླན་མ་གཡན་བར་སཱུན་ན་ཅིརའགྱའ ། རྱང་བེ། །བསྟེན་དའ་རྫོགས་པལ་ 

འདུ་ཤེསྐན་ཅིར་འྱགའོ ། ༡ྱ་བས་ ། །བ་ན་པདླ་པགས་ས་ ་ལང་སྟེན་པའ་མ་རྫོགས་པའའདུ༨ཤཾསཞ་ཅིའེ་བགྱའ་ ༈ ཉསྭཏྱས་སོ ་པའྡ་མྨ་རོག 

སིས པམ བ་པས ལ་ལག ༼ སས །ཉན་གཞྒ་རགས་པས་ཉནཔདཆོ་།ས་པའ 

སྨན་མ་གཡའ་བར་སྦུན་ནིའེ་འབྱ་ད ལ་། ཡུན །བསྟེན་པརམ་རྗེ་ག འམ་གསའབ་འ་སྱུད་ན་ཅོའི་དྲུའ ། ཉེས་བས་སོ། །བསྙེན་པའ་མརྫོགས་པཞ་སྕཡའ ཀླ ་ 

ཀའ་གས་ ༡ རྫོཾགས་པན་སྩལ་ལ་ །བེསྤེན་པར་རྔཾགས་ཞ་ས་སླར་མཱག་ཡའབར་སུད་ན་ཅིའ། རྲྭ་སཱལ་ལ་ ། བཉུན་པར་ཇཱོགས་ཀུར 

, འེ གྭ དན་ཅའ་འགྱའ་ ། ཉེན ས་ས ༡༦༡༡ ༽ ཤད་ན་ འ་ཁྱྱའ ། ཉཾསྱ་བས པང །བ་སྤེན་པའ་རྫེག་ 

སྲ་བས་སོ། མས་ རེ བྱས་སོ། །ངསྟེན་པརྡརགོས་ཀརགེས་ གའ སལ་ས །ལྷ་ན་པནྨ་ར་གས 

གུར ་ས་ག།།ཧཉན་ྨ་་གོ་ན་ས་སལཞ རྲི ། ཅ་་ ¦$ ་ ་ 

ལ། བསྙན་པར་མ 


༄༅་། །སུད་བཞ་མཚན་འཕོས་ཏེ་ 'སོངདྱ་ཀྱའ་ ༤ \ ˆ . ` 
ཊ ་ ཞ་ཉིའ་འཛུའ ། ཉསྱ་བས་མོ། །དྭན་པ་དུག་སློང་གིས་སྙན་བར་ཚྫེ་གས་པལ་བསྟེཞ་པར་རྫོགས་པའ་འདུ་།སུནསགེས་སྩལ་བའཊ། 











ཕ།། རྫོགས་པན་སླུ་མ་གཡར་དའ་སྨྱད་ན་ིད་འགྱན་ ] ཉརབུས་སོ། །དུན་པདགེ་སློང་གིས་དགེ་སློང་གཞན་ལས་གེས་སྩལ་བ་ལས་ ། སྨན་མགུག་བའ་སྦུདུ་ིད་འབྱན ། ཉེས་བྱས་སོ། ། 
དྭོན་པ་དགྱེ་སོང་གིསདག་སློང་ལ་གོསྦ་ཐུན་མོངབ་ཞིག་སལ་བ་ལས་ ། སྨུན་མ་གཡའ་བའ་སྤུད་ན་ཅིའེ་བགྱ ། ཉེསྭབྱས་སོ། །བཙུན་པདགེ་སློང་གིས་དེག་སློང་ལ་གཞན་གིི་སླད་དུགེས་སྣལ 
བལས། སུམག་སརབའ་་ིའསུའ་ ། ཉཾསགས་སོ། སཾ (གེསོ་སཱལ་ཏི ། མ་གཡར་བརྡ་སྤད་ན་ཅིའེ་འགྱའ \ ལྟུང་བའེ། །དགེ་སློབ་མ 


དང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དང་ ། དགེ་རུལ་པྣ་མས་ལ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བྱས་སུ་རྒྱས་པའ་བྱབེ། ། གེ་འདུནྱ་ཧི་ལག་མས་བསྐུའ་བཞི་ཕས་ཕམ་པ་ལབསྐུར་བའབ་ཤད་པཔཞོནྡེ་རྣམ་དའད ཤེ བུ 
།བམ་པོདུུ་གསུམ་པ། །མདོརན ། སྣོན་པ་སེམསབྲའུགསན་བདང་ ། །སྔགསུ་དང་ནམ་མཁ་འདེ་བཞིན་ཏེ། །མཚནདངད་བཞནེ་བཞི 
རདང་། །གཞེན་ནུདགདང་མནིང་ངམ། །སྦུལ་པ་མནོངེད་བཞི་ནན། །སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ཝུན་འདས་ལ ། ཚདང་ལྡན་པ་ཨ་པ་ལིསྣ་ཞུས་པ ། བཅན་བ་བཅེམ་ལན 


ད་སྱ་ཉིས་ཡང་དགེ་སློང་གར་སྐྱས་པ་མ་མཆོས་པར་ཐུན་མེད་དང་ལྷན་ཅིག་ུཡདུ་ཞུག་སར་ཉུང་བའ་འབྱའ་རེ་ཞས་གསུངས་ན ། བཙུན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་སྙོན་མ་དང་ལྷན་ཙཾགེ་ཤུལ་དུ་ཞུགས 


ཐ།༄༅། །ན་ཅིའེ་འྱགུ་འ ། ཉེསྱ་བས་མོ། །དེ་བཞིནེདུ་སེམསཁཀུགས་མ་དང་ ། ནད་ཀྱིས་གཟིར་མ་དང་ ། གླིན་མདང་ ༈ ུག་མདང་ { ཀེནོ་མདང་ ། དེ་གཞྡནེདུ་འགྲེ་ད 

_ ༧༥ གཞན་དུ་གནས་མཱདང་ལྷན་ཅིག་ལམ་དུ་ཞུགས་ཏེགྲེནཉེས་ཧས་སུ་དུུའ་རེ། །དབུན་པ་དགེསྤོང་གིསཕྱེས་པ་སྟོན་པདང་དུ་མེདདང་ལྷན་ གུལ་དྲུ་ཞུགས་ནཙོའེ་གན་ ། ཉེས་བས་སེ། ། 
ཤྭ །དེབཞིན་དྷུ་ཉེས་པསམསའྲ་བུགས་པདང་ ། ནདྱ་ཉིས་གཟིར་བདང་ ། ཁྲིན་པ་དང་ ། ལྐུག་པ་དང་ ། འགྲེ་བཾ་གཞནདུ་གནས་པརྣ་མསུ་དང་ 1 བུན་མེད་དང་ལྷན་ཙིགེ་ལམནྷཱ་ཞུགས་ནྲ་བམས་ཉུད་ 
ཏྭ ཉེསྱ་བས་སུ་འྱག་རཟོ། །དགེ་སོང་གིས་བུད་མེད་དང་མནོའེདང་ཉན་ཧིག་ཤུལ་དཱ་ཞུགས་ནིའེབྱསའ ། ཉེསྲགས་སོོ། །བཙུན་བདགེ་སློང་གིས་སྔགས་ ཨ་སྨནཊས་དདག་མི་སྣང་བའ་བ་སྨྱུར་ཏ 
# རྒྱེསཔ་མ་མཆིས་པའབུད་མེད་དང་ལྷནཅིག་ཤུལ་དུ་ཞུགས་ཏ་མཆིས་ནཀེ་འབྱུའ ། ཉཾས་བསསོ། །དྱཙོན་པདགེ་སློངཤིས་སྐྱས་པ་མ་མཆིས་པའདུད་མདདང་ལྷན་ཅིགནུམ་མཁའ་ལ་མཆི་ ན་ཧི 
ཤཱཱཾ བརྫུན ། ཉེསབས་སོ། །ན་བདགྱེ་སོང་གེས་སྩྱས་པ་མ་མཆིས་པའ་དུད་མེད་དང་ཉན་ག་ཤུལདུ་ཞུགས་པན་མཚུན་འཕོས་ཏ ། སོངས ། ༡སྤུ་བས་སོ། །དྱ་ན་པ་ 
༧ དགྡཾསམས་སྐྱུས་པདཔ་རྙན་ེུལ་དུ་ཁུགས་བན་མཚན་འཕོས་ཏེདགེ་སྤོངདུ་རྱརནིའེ་འགྱུན ། ཉེསྱ་བས་སོ། །དན་པ་དགྱེསང་དིས་མིའི་བུན་མདལ་མོརེབྱང་ཤེས་ཏེ་བུཁར་ཞུགས 
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ནཱཅིའྲ་འྱགུའ ། ལྟུང་བའེ། །མྨི་ལ་མི་མ་ལགས་བརའའདུ་ཤསན་ཅིའ་རྱུབའ ། ཉེས་བས་སོ། །རྫིཡ་ལགས་པ་ལ་མིའའདྲུ་ེས་ནཅིའ་འྱགན ། ཉེསྱ་བསུསོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པའ་འདུ། 
༽ ༨ ` ོ ༩ ` ` ཤུ ༽༨-་ £`. ༽ ༽ ` .„ 
ཤཾསནཅིའ་འྱ་ཧུན ། ཉེས་བསསོ། །དྷན་པདགེ་སོང་གིས་མིའོ་བུད་མད་ལ་དུད་མེད་དུ་འཇུདཤེསནས་པུལ་དུ་ཞུགསན་ཅོ་འྱག ། ལུང་བའེ། །མིའི་བུད་མེད་ལ་སྤྱས་པར་འདུཿཤེས་ཏེ་ལུཔད་ 
ཞུགསན་ཏིའེ་འབྱའ ། ཉེས་མེད་དེ། །སྐྱེས་པ་ལ་བུད་མེད་དུ་འདུཿཤེས་ཏེ་ཤུལདུ་ཁུགསན་ཅིའེ་འགྱར ། ཉསསསོ། །སྐྱེས་པ་ལ་རྒེས་པའ་བདུཿཤེས་ཏེ་ཤུལ་དུ་ཁུགས་ན་འིའེ་བརྩའ ། ཉེས་མད་དེ། ། 
བཱུན་པདགེ་སློངགིས་སྨྱེས་པ་མེད་པའ་གའེནོ་ནུམ་དང་ལྷན་ཅིག2ཤུལནུ་ཞུགས་ན་ཅོར་འགྱུའ་ ། ཉིཨ་མསོ། །སདས་གང་གིས་མནར་མོདང་ཉུནཅིག བལད་ཀས་ནཚོག་ རུ \ཉེསྦུ་བསྐསོ། 
ན་པ་དགེ་སློང་གཾས་རྱེས་པ་མ་མཆོས་པར་བད་མེད་དང་ལྷན་ཅིགེཡཤུལདུ་ཞུགས་ན་ཅིའེ་འབྱར ། ལྟང་བའེ། །ཐུུན་པད སུང་གིས་མྭརངདང་ཞུན་ཅག་པ་ཨུགས་ནཅིའ་འའ ། སབས 
སཾ། །གྱན་པ་ླསབཔ་སྔལ་བྱ་སྐྱེས་པ་མ་མཆིས་པའབུད་མེད་དང་ལུན་ཅགེ་ུལ་དྲུ་ཞུགས་ན་ཅིན་འགགུའ ། ལུང་བའེ། །དན་བདགེ་སྨོ ་མ་བུད་མེད་མ་མཆིས་པར་སྩེས་པདང་ལྷན་ཅིག་ཤུལ 
དྲུ་ཞུགསན་ཅིན་འྱགུན་ ། དདེས་ཕོ་ཇི་ལ་བབཞྐནནེ་། །དགེ་སློབ་མདང་ ། དགེཚུལ་མ་དང་ ] དགེ་ཚུལ་པྣ་མས་ལཉཨབྱས་སུ་བརློད་པར་བྱབ། །།མདེདོན སྩྱོན་ཕའ 








།ྒྱའ་དང་སེ་མས་ཁཁྲུགས་དང་། །ནབ་འེནང་འགྲེ་བྷ་རམས། །ནམ་མཁའ་མཚན་ངབཞི་དདང་། །སྣུལཁ་དངྒ་ི་མནོང་ལ་མ། །ལམམ་པི་ནེད་ང་དགྲེ་གོང་མཐོ།ོ ། 
 །སངསྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་དདསལ་། ཚོ་དང་ཁུན་པ་ཨཱ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། དཧུནབབཅ་ལན་བདམྐ་ཀིས་ངདགེ་གས་ཟན་མང་ བ་དང་ནི ལ་དུ ས་ཏ 
ཤཱ མཆིནཱ་ཐཱང་བནྱུ་རགེས་གྲུས་ན ། བཆུན་པརགྲེམོ་གིས་རུནརེ་ྨོནཔ་ཞིགདང་ལྟནཅིག་ུལྷཞུགས་ཏེ་མཆིས་ནི་འགྱུའ་ ཉེསྲབས་སོ། །ད་ཞིན་ྲའ་བམང་ 
༤ པོ་ནུ་བ་སེམས་འྲཝུགས་པདང་ \ ནདྲ་ཚིས་གཟིར་བ་དད་ ། རྒེན་པདང་ ། ལྐུག་པདང་ ། གེཞོབ་དང་ ། གྲིད་གཞན་དུ་གནས་པ་རྣམས་དང་ལྷུན་ཅིག་ལམདུ་ཞུགས་ཏེ་སོངན་ཐུམས་ཅད 
ལི ཉཾསྭ་བས་སུ་འྱུལ་ནར། །བཙན་པདག་སླེང་གིསེ་སྔགས་སམ་སྟན་གྱིས་བདག་མི་སྣང་བར་བརྒྱུན་ཏ་འགྲེན་པ་མང་པོ་དར་ལྷན་ཙིག་འསྲགས་ཏེ་མཆོསན་ཅིའེ་འ་ག ། ཉེསུ་བུས་སོ། ཁྱན 

ས་ས པ་མང་པོ་ནུ་བ་དང་ལྟན་ཅིགྱེ་ནམ་མཁའ་ལ་མཆིས་ནཅུའ་འཐུའ །ེསྱ་བས་སོ། །བྱན་དདགེ་སྤོང་གིས་བཟེནོ་པ་མང་པོ་ནུ་བ་དང་ཏནཅིག་མ་རིང་ན་མཚན་བ་པོས ། 
ཏདག་སློང་མརྩ་སའན་ཅིའ་འྱགའ ། ལྱང་བའེ། །དཙན་པ་དགྲ་སོང་མ་བྲགེན་པ་མང་ རུཐདང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་ཞུགས་ཏེ་མཆི་བན་མཚནའལོས་ཏེདགེ་མོང་ཅྱུསའ་ན་ཅིའ་འྱས༢།ལུང་ 
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བའོ། །བནདདེ་སོང་གིས་འཐན་པ་མང་པྱོཊ་བའོ་པ་མང་པོཏུ་བར་འགུ་ཤེས་ཏེ་ུསྷ།ཞུགས་ཏམཆསན་ཅའི་མུའ ལྟུང་གཀེ། །འགྲན་པ་མང་པོ་རྐུབའནུ་བ་མལ་པར་དདུ་ཤེས་ཏེ 
མཆིས་ཤཱཅིའི་ཁྱའ ། ཉེས་མེད་དེ། །གཤེནོ་པ་མང་པྲོ་དུ་བ་མ་ལགས་པལ་གཟྲན་པ་མང་པོ་ུ་བའ་འདུཤེས་ཏེ་མཆིསན་ཅིར་འགུན ། ཉེསྦ་བསྐ་སོ། །མཐོན་པ་མངཔོ་ནུ་བམ་ལགས 
ར་ལ་འྲཧོན་ར་མང་པོ་རྐུ་བ་མ་ལགས་པའ་འདུ་ཤེསན་ཙིའེ་འྱགའ ། ཉེས་མེད་དེ། ཨན གི་སོར་ཞིས་མི་ལ་མན་གྱུ་ས་ཀྲབོཔ་མང་རོནབདང་ལུན་ཅིག་མྡད་ཞུགས།ཏེ་ | 
མྔཆིས་ན་ཅིའེ་འཕག་ན ། ལྟུང་བའེ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པརཀདུ་ སན་ཅིའ་འྱགར ། ཉ་གསུས་འྱགའར། །རི་མ་ལགས་པལ་མིར་འདུ་ཤེསན་ཅོའེ་འགན \ ཉཾུ་གས་སྒུ་བཅའ་འོ། | 
མི་མལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པན་འུཿཤེས་ན་ཧིདྲ་ཀྱགན ། ཉིསྦ་བས་སོ། །བཅཙན་པ་དགེ་སྟོང་ཧིས་དྲགེན་པ་མང་པོ་ནུབ་སྦུལ་པ་དང་ལྙན་ཊིགེ་ཤུལདུའུགས་ཏེ་མཆསན་ཅའ་འགུའ ། 
ཤཱསྱ་བས་སོ། །བཅུན་པ་དགེ་སློང་གིས་རུན་པོ་མྐཊངེདངྱ་ན་ཅིགེ་ུལ་དུ་ཞུགས་ཏུ་མཆིས་ན་ཅིའ་འགགའ ། ཉེས་བས་སོ། །དླཙན་པ་ " དགེ་མོང་གིས་འབྲེའ་པ་མང་བོ་ནུ་བདང་ལུན 
ཅིགཤུལ་ཅུ་ཞུགས་ཏེ་མཆིསྱ་ཀངཤངོས་པན་མི་འྱས་ནབ་མཆིས་སམ་ ། སུ་པ་ལི་ཡོདདེ ། རྒྱང་བྲགས་གཅིག་ཚུན་ཆད་རྱིའེ་ལྡོག་གམ ། རྒུན་པོས་དགེ་སློང་བརུང་སྟ་ཁྲིད་དམ ། | 


“ཿ། ༄༅༽ །འེན་ཏིནི་དག་ཉིད་བསལ་བརྩ་འཏམ་ ། ལམ་སྟོར་ནས་ལམ་སྟོན་བའོ། །བོཿ ་བནཔ་མང་པོ་ུབདབྷ་ཅུལ་་ལག ས་བརམཆིས་ན་ཅིའ། 
དག ྱང་བབོ། །ྱུནཔག་པ་པ་ལལ་བས་བྲས། ཏམ ལམ་ཉོནུ་སམ་ཏ་བའ། པད ང་ག བབའེ། དྷ སླེང་མས་འཀྲེན་པ་མང་པོ་རྐུབ་དང་ལྟན ' , 
ངོ ་ གས་ཏེ་མཆསན་ཅིའ་འྱབུའ ། ༈ མྱང་དའེཾ། །དགེ་རླེབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མདང་ ། གྱ་ལྔ མམསའ་ སྩ་པས་སོ།། མར ཤོན; སྔའ་ཁཁྲུགས་ 
ཟླ བཀྲེ ཤས་དང་མཚན། །།གཞི་པ་སོན་པསམས་གྲན་ཐསདང་ །ྣབ་ཁེན་པ་འགྲེ་བ་དང་ \ །ཙུམ་པ་ལ་སོགས། ཉིམ་པ་མོ། །ཟབ་པྱ་ཐིནེདབདགེ་ ང་མའ། 
ཌཱ ས་སྦྱརས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ { ཆེང་དུན་པ་ཨཱ་པ་ལིས་ཞུས་པ་ ། དཔནད་ོ་འ་ཡངྲ་ོ་པ་ བི མ་འོ་་གརཐག་ དས ཧཾ མལོར་ 
ཤཱ ན་དགཔ ཞྟུང་བའ་ཀྱའ་འེ་ཞེས་གསུངསཿ བཅུན་པ་ད་སོང་གོས་ལ་ཚིཤ་མ་ལགས་པའ་འདུ་ཤེས་ བསུན་པན་ཆོགས་པར་བྱིས་བ་། རན་པའརྫོ་གས 
༢ བ་ཤོས་བྱསི་འྷ་མ ། ཨཱ་པ་ལི་འདེ་ཞི་ནི་སིར་འ་ཁུགས་པ་ ཌིའན་ཡང་མ་ལེན་ལ་ལེ་ཉིདུ་མ་ལོན་པར་ཡང་འ་རཱ་ཤས་ནས་ ། ལ་དགྲེསོང་གིས་ལེ་ཉིརུ་ལོན་ནམ་ཞེ་སྲའིས་བདང་ | 


ང་ཟགདེ་དགིསོང་ཤིས་དགེ་སློང་གིདངོས་པོརབསྟེན་པརྡརོགོས་པའྲབས་ནའདྲིན་མེརགྲུབགས་ 
ལེ བམའལ་ལ་ིཤུའུ་མལནོཔའབྱ་ཤེསནས ། གས་ལོ་བལནནམ་འསདས་དད་ །དེས་འདྲིསདདུམིཤེས་སོ།།མྲིདུནན་ཞས་སྣས་པའིཟང་ 

ཟགད་ ། དགེ་སྔོངྡ་རམསྦཏིས་དགེ་ནངགིདེངོས་པབསྟེན་པརྨ་རྫོགས་པའ་བུསན ། འཛིནི་སེའ་འབུགས་པ་གཉིས་པའ། །ལནིུམ་ལན་པནྱ་ཐ་ལ་ལའ་ཡ་པའགྱ་ཤསནས་ ། 
དགྡེསྲོང་གེས་ལུ་ལནོནམ་ཞེ་སྭ་དཾས་པདང་ ། དེསཀ་དེ་སྐད་དུདདགནི་བི་ཆོས་ཟའ་གས་སྦྲུས་པདང་ ། ཤང་ཟགད་དགེོངདགགིསགྡེསོང་གིདངས་ འབསྐུན་པའྡར་གོས་པུར་བསན་ 
 ཤདི་ནཱ་སཾའཁྲ་འཱགས་བཤསུམ་པའ། །ལཾཙོ་ཤུར་མ་ཁནོ་པརྩཾ་ཐར་པ་ལ་ལཾ་ཉིརགུར་མ་ལནོ་པའ་འདུ་ཤིསནས་། དགེ་སློང་ཤིས་དིས་ཀྱཔཡན་མྲི་ཐན་པའི་གང་ཟགད ། དགེ་སྤོང་རྣམས་རྱིསདགེ་སྐོང་གི 
དངེས་པོར་བསྟན་པརརྫོ་ཤེས་པདབསན ། བུ ནི་གས་པབན་པ༔ ། སཔ་ལི་སཱདགྲ་གགས་པ་འདེ་བཞི་མ་གཏིགས་པར ༈ ལྟག་མ་རྣམས་ནཾིབ་སྙེན་པར་རྫོགས་པ་ཞིག་བྱབེ་། ། 


བཙན་པདག་སློང་ཤིས་ལ་ཉོའྲུའ་མ་ལགས་པའི་གང་ཟག་ཅིག་དགེ་སྒོར་ཤི་དངོས་པོའབསྙེན་བརྡ་རོ་གིས་པའ་བྱཅིད་པན་མཚན་འཕོས་ཏ་དགེ་མོབསརྩ་ཐན་ཅིའ་འྱབའ ། ལྟུ་འབའ་། །བཙུན 


ཕག དས་དདི་སྐུ་དདགནི་ལ་ི མ་ལན་པའ་ཤེས་ཤིངེདན་ཏེཐེ་ཆོམ་མེད་དོགས་སྦྲས་པདང་ ། 
| པ་དང་པོ ! །ལེ་ཉི་ཤུ་མ་ 


༧༩ ༄༅། །པ་དགྱེསོངམས་ལེཉ་ཤུརམ་ལགས་པཀམ་ ། ལྭདྱཅགཉིས་སུ་མ་ལགས་པ་ཞིགདགྱསོངགིད་ངས་པོའ་བསྟེན་བའྲ་ཚོགས་པའ་བྱའིད་བན་མཚན་ག་པོས་ཏུདག་ནོང་ 

༧༥ རུ་རྒྱ་ར་ཅིའེ་ཁྱཞ་ ] ྟུང་བའེ། །ྱ་ན་བད་ གེ་སློང་ཤེས་ལཉོའུ་ འགུན་མགགས་པ་ལ།ལ་མལགས་པར་འྱ་ཤེས་ཏབེ། སབ་ས ༽། ནོ་མཚོན་བསས་།ོ། 

ཤྩཾ། །ཤུན་མ་ལོན་པ་ལ་ལེཌི་ཤུ་ ར་ ལོ་བ་གཏུ་ཤཾ སྭ་ཏེབསེན་པརྡུ་ཕོགས་པའབསན་ཉེས་མདདོ། །ལྟཉི་ུའ་ལེནཔ་ལ་ ་ཤུན་མལན་ ས་ན ད་མགོ་བ 

' ཨུད ཌོ་ལར ཤས་བསནཉས་ག།།བྱན་པདངས་ནཔ་ཞོག་ལཏོ ད་མ་འགས་པད་འྲུལས་ཏེ་ 

རཾ བསྟེན་བརྡ་ཝོགས་པའ་བྱཅོ་སྐན་ཅོའ་འགུའ ། ཉས་བས་སོ། །དཾ་བ་ཞི་རྣདུ་སེམས་ཁཁྲུགས་པ་དང་ ། ན ཅིས་གཟོའ་བདང་ དཱུ ྲྲ་ གྭ་ར་དེང་ ། གཱནོ་པདང་ ། ། འགྲོབ ། 

* ལཱ མས་འ དོ་ཞེས གཟས གུའོ ། ན་བདག སིམ བུམལགཔར་ 
;ཤེས་ཏབསྙེན་པརྡ་ཚོགས་པར་བྱ་ཀིས་ན་ཅིའ་འྱག ། ཏུང་བའེ། །དགེ་ཚུལ་ཕབངདེབ་ཞིནརེ། །བྱཙན་པདག ི་མནིང་སྟ ོགས་རའའྱ་ཤེས་ཉེསེ་ སྟེན་པ 


མན ན་ཙིའེ་འགྱུན ། ཉེས་བྱས་སྭོ། །དེ་བཞོནེདུ་དགེ་སློང་མ་སུན་ཕྱང་བ་དང་ ] པ་དང་མདང ། དགྲདཉོམ་པ་བསད་པ་དང་ ། དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲག་ཕྲུང་བ དཱ 
དང་། རུ་སྟེགུས་ུནདང་ ། མུ་སྟགས་ཅནདུ་སོངབ་དང་ ། རྒུན་གནས་དང་ ། མི་གནས་པ་དང་ \ སོ་སོའ་ཀནས་པདང་ ། སྨར་ཁྲུགས་པདང་ ། སྔའཉེས་བྱང་བ་རྣམས་ལཀྟིཤུར་མ 
ལྡན་པའ་བུ་ཤེས་ཏེ་བསྙེན་པར་རོ་གས་པནྲ་བསནཐམས་ཅདཉིསྱ་བས་སྲུ་ཁྱུའ་འ། །བཙན་པདགེ་སློང་ལེཉི་གྲུའ་མ་ལགས་པརའུཿ་ཤེས་ཏེབསྟན་པའ་རོགས་པརབྱཅིས་ཁངཚོངས་པ་ 
ལྟུང་དའ་ཡང་མི་འགྱའ་ལ † འེགས་པའ་བསྟུན་པའ་པོགས་པའ་བྱས་༣བ་མཆིས་སམ་ ཀཾ ཨཱ་པ་ལོ་ཡོད་ད | ལ་སོང་བ ཉིཧུན་ལན་གང་བསུན་པརྨ་ཚོགས་པའ་ ཧེས་ཤགེ ། 
རན་ཕབ་སབ་པྭ་ཙལབས་ལ་ཆིའཟམ་ལནུ་པའིགར་ཟགུབསྟེནཔར་རོ་གས་པའ་བྱབ་སན་ཅའེ་གྱའ ། ང་བའེ། །བཉོན་པད་ སློང་མས་གཞེནརུམ་ལེ་ཉིཤུའ་མ་ལེན་པ་དང་ | 
མིལ་སོངབ་ལུ་བྱཅ་གཉིས་སུ་མ་ལུནོ་བཟད་སྟེན་པར་རྫོ་གས་པའ་བརིས་ན་ཅི་འཕྱའ །  །ན་གཾ་སློབ་མྨ་དང་ ། ད་གཚུལ་མ་དང་ ། ད་ ལ་ཕ་རཱམས་ལཉེས་མེད་དེ། ྣ 
| །ན་དེདན ། ཀྲ་ཕྲིན་བ་སྲིང་ཡིག་ལག་བ་དང་། །གཞན་ཟེན་བདང་གཅིང་ནསགཅིེ །སྒྱོན་པའྱྱ་ཐཱདདང་སེ་མས་བ་ཁུགས་དང་ ། ཞབ་འན་པ་འགྲེབའ། ། 


ཐ༩།༄༅། ས་པྦཿ་རས་བཅེ་ལྡནའ་དས་ལ་ ། ཚདབྡན་པ་ཨྲ་ ལན་བུ ༈ བྱཙན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཉིས་ཡུང་དགེ་སྲོང་གང་པདག་གི་སུགཔས་སབ་རྒོས་སམ་ ། རེན 
-" །སུ་མན་རུང་བ་ར་འུཀྩའ་རོ་ཞ་སག་སྐུངས་ན ། དི ་གི་སོངགས་འྲདཅོས་སབ་ འསྩལཅིའ་འ | བསམ བཞི་ནདུ་གྤྲིང་ཡིག་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞུན་ཟེའ་ 
ཤྩ བདང་ \ གཅིགནགཅིས་ད། ༢་དི་སཾ་བརྐོན་ ག་ཐམས་ཅད ས་ས་ས །བཙུན་པདགེ་སློང་ནིས་སྙཱོ་པ་ བཏསུལན་གན ། { ཉིས་བ ་ 
་། ལང་། གྲིན་པདང་ ། ལྐུག་པདང་ ། ཞེཉོ་པ་དང་ ། འཔྲོབ་གཞན་དུ་གན དཾེིཿད་ 
ཁྲ །ཊམ་བདུག། སལ ཀ་འ ངྲ་མ་འྔངས་པ། །ཕུཌཿ་པ་ཨ་ཞགྲུ་ཚོགི་པའ་། །དུན་པདག་སློང་གསཊང་ག་ 

ར་ ར་ན་ིར་འྱག་འ ། ལྟུང་བའེ། ་ོ་ིསམིསབརེ་གས་ཆེ་བན་ན་ནའ་འོས་ཉེ་གེསོརཅའབྱས་འ ཐུདཞེ། 
བ་ནས དེ་བ སསམ་རྐོན་ ཅད་ན ། ཁ་ཡ །ས་ལ་སམ་ཡིན་པར་གདུ་ཤེསན་ཉེས་མདད། །སྐ་མ་ཡིན་པ་ལ་སགའདུངཤེས་ཏེ་ཀོའ་བྱཅགཿ ཧྭ 





ཡཾ 
ཏཱ 


། 


ས་མ་ཡིནོ་པ་ལ་ས་པ་ཡིན་པའ་བདུ་ཤེས་ན་ཉེས་མེ་དེ། །བཙུན་པདག་སླེང་ཧིས་གཞན་གཞེའ་སྩྱལན་ཅིད་འགྱད་ ། ཉེས་བྱསསོ། །ཅུན་ངད་གེ་སློང་གི་གཞན་གྱི་སླད་དུ་ས་བརྐོས་པརིཅིའེ་ཞབྱད། 
ྦྲུང་བཀ་ པྒ །ཨུན་པབཉན་པས་ྔ་ཐོགས་པ་ན་ོག་དམས་ལསེན་དབ་ྨྲ་ོགསཔདབོེུག ། ཉཾསླ་བསས། །བསནཔའནྫ་རོགས་པན་བཤནས་ལ་གསྟེན་པདྨ་ཚོགས་ཀར 
ཟུབནཙོའི་འྱགན ། ཉེསླདས་སོ། །བསྙེན་པའམ་རོགས་པནབཤམས་ལ་བསྟེན་པར་ཚོགས་པ་ནྲ་གུབནའྲེ་འྱགན ། ཉེསྦ་བས་སོ། །བསྙེན་པརྡ་རོགས་ཀརབ་ཤམས་ལ་བསྟེཌ་པའ་རྫོགས་ 
ཀུའྲ་གུབ་ན་ཅིར་བྱསན ། ཉེསླ་བས་སོ། །བསྟེན་པའ་རྫོགས་ཀརབཤམས་ལབ་སྟེན་པར་རོགས་པནྡ་བུབ་ན་ཅིའི་བྱསའ ། ཉིསྦ་བས་སོ། །བསྟན་པན་ཚྡོགས་པན་བཤམས་ལ་བཏྟན་པར 
ཚྣོགཾས་པ་ན་གྲུབ་ན་ཅིའེ་འྱགྱའ་ ། ཉྟུང་བའོ། །བ་སྙེན་པའ་རྫོགས་པཞ་བ༨གས་ལ་བསྟེན་པའ་རྔ་རྡེ་ཀོས་པ་ན་གྲུབ་ན་ཅིའོའབྱའ ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བྱོན་པ་དགེ་མོང་གོས་མངོན་སུ་མ་དུ 
ཁམ་པ་ས་ཀརྭ་སཾ་ལན་ཧ་འྱ་ཧུའ ། ལྕུང་བའཾ། །དེ་བཞིན་དུ་ཟ་མདང་ ། མནའརེཾདང་ ། ཤགེ་སྤོངམ་སུནཱ་ཕྱྱང་བདང་ ། ཕད་ང་མ་བ་སད་པ་ད་ར་ ། དགྲ་བཙེམ་པ་བསད་པ་དང་ ། 












ཤག་གདྷུཉྱ་ི་དབེནྲ་བས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགསང་ལངན་སེམས་ཊོས་བག་མྱངབདང་ ། མུ་སྟེགས་ཉན་དེང་ ། མུ་སྟགས་ཅནདུ་སོརབ་དང་ ། རྒུན་གནསདང་ ། སེ་སོན་གནས་པ། 


།ད་ང་། མི་གནས་པདང་ ། ལྔའ་གཁྲུགས་བདར་ ། སྔརཉེས་བྱུང་བ་དང ། ཉེ, བར་ཕྱོགས་པ་དང་ ༈བཟླབ་བཤྱིརེ་དད་ང་།དགེ་སློང་དང་།ཤཀེ་སློང་མ་དང་ ! གེ 
མའ ོ་ ོའགགནོ་བམས་ཅད་ལུངབའ་བྱསའདི། ན་དད ་དབ་བགས་པཀ་བཔགས་ཕུག་ཞདུམ འ་སུལ་བ་དང་ པ། གདས 
རརར །འཕགས་པཱས་མཐུའ་འ། 


དར་ ། གང་རྲ་ ར་བས གྱི ན ། ཉིསྦ་བས་ ཇ་ | 
: ་ དདག་མོངགས་པ་ཀྲ་བསདཤི་ས་ ་ ་ ༩ གྱ རླ 


\ །བྱཙུན་པདགེ་སོང་གིས་ས་ཞག་བསན་ཅིའེ་བགའ ། ཉེས ། །བྱ་ཙན་པ་དགེ་སློང་གོས 


མཿ།སྭ་ལ་དུད་ན་ཅིའེབྱ་གན ། ཉེསྱ་བསསོ། །བྱ་ན་པའ་གི་སོང་གིས་ས་ལ་བཟང་གྱི་ལི་བབ་མ་ ། རྱོའལ་ཆགས་པ་བཀོགས་ན་ཅིར་འྱག་ར ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བྱན་པ་དགེ་སློང་ཤིག་ས 
ཚཱུགེ་པ་དརྐཾས་ན་ཅིའེ་འྱའ ། ཉཾསྦ་བས་སོ། །དྷ་ན་ཕབླ་སྲུབ་པ་སྔཱ་ལ་བས་བ་ ག་གིས་སུག་པསས་བཏྐོས་སྐམ་ནོར་ུ་ལན་ཅིའ་འྱུའ ། ལྟུང་བཞེ། །བཙན་པ་དགེ་སྦོང་མས་བདག 
གི་སྲུག་པས་ས་བཏོས་སམ་རྐེར་སྩ་ལན་ཅིའེ་འབྱར ། ལྟང་བའ། གྙི་སབ་མ་ཉེས་བས་ ། །དགེ་ཆུལ་མ་ ང་དགྱི་ཆུལ་ཕ་ལཉེས་མེད་ད། _ མདན འཕྲིན 
པ་དྦྲཾང་ཡཾག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཟེརབ་དང་གཅིག་ནས།གཉིག །སྐྱེན་པེ་སེམས་གཞྲུགས་ཱ་བ་དང་། ། ་ྨ་གིན་པ་གཱཉིད་ལག་དང་། །ར་རེབ་དངྨ་མོས་པ་དང་། །རྐོམསྣ་ཞུགས 
འྲི་བྲབ་མཐཾ། །སངསྦྱ་ཆས་བཅེམ་ཝུན་འདས་ལ་ ༽ ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། བཙུན་པདཅེས་ལྡན་གདསྱ་ཧིས་དགེ་སློང་སིས་ཟླ་བ་བཞོརེ་ནོ་མྲེན་དུ. 
བས་པ་བདག་ཤིའ་ཧས་ཤཱིག །དེ་ལས་ལུག་པན་བདག་གིའེ་བྱའི་ས་ན་ལུང་བན་འྱས་འ་ཞེས་གསུངས་ན་ ། བཙུན་པ་དགྱ་སོང་གིས་ཅུས་ཇི་སིདེ་དུ་ཇི་ཙམ་ཞིག་གས་མྲགེན་བཅིས་པད 
ལས་བདས་པན་འྲཕིན་ཧིས་བླསྐངས་ཏེ་འཚོལ་ན་ཅིའེ་འྱལན ། ཉསྦ་ པས་སོ །ད་པ་ཞིནེ་དྲུ་དཱར་ཕོག་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ཟེརབ་དང་ ། གཅཾགེ་ནས་གཅིག་ཉུ་བརྒྱུད་ནད། | 


*ཤ། ༄༅། །བླ་སངས་ཏེ་ཟེསནྲ་པམ་ས་ཅད་ཏེསྱ་བས་སྲུ་འྱབ་འའེ།༽ ༣ །ཧཱཧུན་པ་དགྲེ་སོང་ཞིག་ཧཱོན་པས་མཐེན་བྱགིས་པ་ད  །བས་འགས་པདབ་མངས་ཆེགལ་ཅི་ ། 
ཀ་ཀ [ །ི་བ་ཞིན་དུ་སེམས་ྭཿ ཤ་དང ནད་དང ང་ ། མླིན་པ་དང་ ། ༈ ལྷུག་པ་དང་ ། ན་མང ཿ ༢ ོད་ད་ང་ ༈ རྱོས་པ་དང་ ུན། 
(ག་ག ཏ་ ། འགྲེ་བཾ་གཞ་ནདུ་གནས་བ་རྣནས་ཀྱིས་དུཊ་རྔིཕྲིད་དུ་ཇིཙམ་ཞིགགིས་མཐོན་བུས་པ་ ི་ལའགསཔ་་ཏོ་མ་ན་ཉེ་ནུ་ོ 


ངམ་གཏེགས་དང་། = (ཞིནེ་ཏི། །བླམོས་བདང་སཁབརར རྱིས་གཞན་ཤྱིའ་དུན་པའོ། ཙན་པ་ 
ཧཱ ཧིག ཟད་ ༦ མགའ ཆི ེ་ནའས་པ ` རོ ཅིཡུན། བཞེ རེ 
བྭ ན་པ་དགྲི་སོང་ཤིསཿ མཛཇཾ་སདྷདཱརཾཙམཾསཿ དི་ལུས་གཞན་པ་སྣནྣ་༡མས་སནཧཱཿི་ བར་ལ 
ཟླ ཉས་པད་དགཔསྭ ཅིའེ་འྱགའ་ ། ཉེསྱ་བས་སོ། བིསཔའིལ་གདནས་དསགབདང་བཟགབ་མག་གོས་བད །ལནདཞནཔ་ཉན་ས་ན་་ བདགས བསོ །ཏེད་གི་སློཿམ༢ 


མག རུའན་ཅིའ་འགྱྭ ། ལྟང་བའེ། །བཅུན་པདགི་སློངམས་དུས་ཇི་སིད་དུ་ཇིཙ་མྱཉིས་མཐེནོ་བྱིས་པ་ད་ལས་འདས་དའ་བྲ་སུངས་ཏེ་བཚལན་མཚུན་ཕོས་ཏེགགི་སོར་དུ་རན་ཅིའེ་འགྱུན ། ཉྱད་བབེ་། !་ 
བྱུཙནདད་གྲ་དོངགས་མི་ལམིན་འུ་ཤེས་ཏེ་བསའསནས་གལན་ཙིའིྱས ། ལྟངབའེ། །མི་ལམི་མ་ཡིན་པའ་བཅུ་ཤསྐཉེསྦ་བས་སྲུ་ྱགུའརོ། །མི་མ་ཡིན་པ་ལ་མིའགདུཿཀིས་ནཉེསབས་སུ་འཛྱུའ 
འ། །མི་མ་ལགས་པལ་མི་མ་ལགས་པན་བྱར་ཤེསནསད་ལས་དས་དའབསངས་ཏེ་འཚོལ་ནངའེ་བྱསའ ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བཙན་བདགྲི་སོང་གིས་དུས་ཇི་སིད་ཇི་རམ་ཞིག་གིས་མགནང བས་པ 
་ཞིག་འཚོལ་ཡྒ་ངོས་པ་དང་བཅས་པའ་འྱ༡་འབ་མཆོས་ནམ ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོདད ། ཇི་ལ་རདལེངཤིས་བསླབ་པའི་ལྡོམ་པ་ཆལ་བའྲི་བེའོདུ་སཱནྦ་ངས་ཏེ་ཟེས་པའ། །བཅུན་པདེ་མོང་ིསེདུས 
ཇི་སཱིདྲ་རཾཿམ་ཞིག་མཐེནད་ མ་པདེ་ལས་བདས་མརབ་སླངས་ཏ་འ་ཚལ་ཡུངནེངོས་པརི་འྱགུ་རབ་མཆོས་ཟམ ། ཨུཔ་ལོཾ་ཡོདད ། ཇི་ལྟའ་དགེ་སློའདཞ་སྟེ་ཟེ་མནམ ། གཞན་དུ་འགྲེབགི་ཕྱིའེ་བའ་རྲད་ 
'ལས་གང་ཡངཐུང་སྟེ་བའཆན་ཤཿིགྲེ་བུངབརྩ་ཙའ་པའ་། །བྱན་དདག་སློང་ཤིས་དས་ཇི་སོདེ་དུ་ཇི་མ་གིས་མཐོན་དུ་བོས་པདེ་ལས་དདས་པའ་གཞན་གྱི་སླད་དུབསླངས་ཏེ་བཚལན་ཙཾའེ་བགྱར་༽ ཉིས 
སྭ་སོ། །གཙན་པདགྲེ་མོའ་ཤིས་དུས་ང་སྲེདདུ་ཇིཊ་མ་ཞིགགིས་མབེནོདུ་བེས་པད་ལས་བདས་པན་གཞན་སློརདུ་སུལ་ཏེ་བཚལན་ཅིའེ་ཁྱུགའ ། ཉིསྤ་བསས། །དྱུ་ཞར་བསྐེན་པར་མ་རྫོ་གས | 







༄༅་ །པནད་སླངས་ལད་སྙེན་པའམ་རྲོ་གསབ་ན་འཚ་ལན་ཅིར་འབྱའ ། ཉེས་བུས་སོ། །བསེན་པའམྔ་མོ་གས་པན་བླསངསལསྟུན་པརྨ་རོགས་ཀའབཚལན་ཅི་གླགན ། ཉེརཧུས 

སྭོ། ¡བརེ པའ་མྲ་རོགས་པན་བླ་སངས་ལབ་སྙན་པན་མ་རོགས་པ་ན་འཚལན་ཅིའ་འྱསའ ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བ ན་པརཱ་རྫོགས་ཀརབ་སླངས་འབསྟུན་པར་རྫོགས་ཀརའ་ཆལནང འགྱར ། 

ཏི ༡ེསྲ་བུས་སོ། །བསྟེན་པན་རྫོགས་ཀའབ་སུངས་ལ་བསྐེན་པའློགསནས་དཚལན་ཅིའེ་འྱུ ། ཤེས་བུས་སོ། །བ ཞ་པརྡ་རོགས་པ་ནབསངས་ལ་བཙྟན་པརྡ་རགསནས་བཚལན་ཅིའེ་འགགུན ། 

 །རྣྱང་བའ། །བནཔྨ་རགསཔ་ནབླམབས་ལབ་སེནཔཟ་ངོགས་བན་འ་ཚོལནྱས་ ཉེསྱཔསསོ། །བཅུན་པབསླབ་པ་སྣལ་བསདེ་ལས གག་པའབ་སླངས་ཏེ་འཚལནཅིར་འགྱའ ། ལྟངབའེ། ། 
དཱན་པ་དགྲེ་སོང་མས་དཾ་ལས་ལྟག་པརབསུངས་ཏེ་འཚོལན་ཙོའེའགུའ | ལྟུངབའེ། །དགེ་སློབ་མྨདང་ \ དགེརྩུལམ་དང་ ། དགེ་རྒུལ་པྣམས་ཀྱིས་ ་ལས་ལུག་པའབླསངས་ཏེའྲ་ཚལ་ན་ཅིའ་འགུན ། 

ཐཾ ཉེསྤ་གསསོ།། །མདེརོན ། འཕྲིན་པ་པྲཱིང་མིག་ལག་བརྡ་དང་ ། །གཞན་ཟྲེརབ་དང་གཙིགེནས་གཅིག །སྩོནཔ་སེམས་གྭའྲ་གསན་བདང་། །འན་པྲ་གིན་པ་གཉིད་ལེག་དང་ ། ། 

 །དའེབདང་མྱོས་བདང་། །སྟོམས་ཞུགས་འགྲེད་བྲ་མའ། །སྭཿསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལནའ་དས་ལ ། ཚོདཔ་ལན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ། ། དཅན་པ་བཅེམ་ལྡནཀདསྦ་ཉས་ཡང་དག 










མཉ སྐྲོང་གངད་གེསློར་གིསེད་གེ་སློའལ ། ཚོདང། ན་པ་འདྱོ་ཉིས་བླམབ་པ་འདི་ལེ་སྒོབས་ཤིགཅེས་བ བྷསྐོ་བདང་ ། དེ་སདདག་ལ་འདི་སྐད་དུ་བདགནིཚིད་ངལྡན་པས་བསྒོབབ་བཞིནེ་བསླབ་པ་ཁ་དྲ་ལེ་མྨི་སློབ་བེ་ 
 ཞཱས་སྦཱས་ན་ བགགས ཨ། བཙུན་པདགེ་སློང་གིསདགེ་སློང་ལ་བསྒོད་དང་ | བྲཕིནྱཾ་ཧིས་འདི་སྐུདདུ་བདག: དྲ ༼ླ་་ བེ ¦ 
ཞྭས་སྣཨཱན་ གུ ། ། ཉེས་གས་ཨོ། །ད་བཞིནྡདཱ་ནཱིང་ཡོ་གདང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ཟེའ་བདང་ ། གཙིགྲུ་ནས་གཅི བྱ ཡཱནཐམས་ ཅ།སུ་་གསརན། ། དན་པ 
- ཞོགེ་ལདགོངརྣ་མས་ཊིསང་སྒོ་བདང་ ། དགསློའ་སྦྱོན་པ་ཞིགེ་བདི་སྐད་དུ ། བདག་ཾ་ོདང་ལྡན་དས་བསྒེ་བ་ ེབབཞིནྲགཔ་པས + =± ། ༡སྱབས་ས། 
་བཞི་ནེདུ་ཨེ་མས་ཁྲ་ཁུགས་བདང་ ། ཅིས་གྲ ་ ། རླིན་པ་དངྲ་ ། ལྐུག་པདང་ ། ཀཞོ་པ་དང་ ། ཧིཾདེ་འགོ་པདང་ ། འའེབདང་ ། མྨོས་པ་དང་ ། རོས་བཟྒ་གས་པ་དང་ ། 
གེབ་གཞན་དུགནས་པའིདགེསོརན་མས་ཊིས་ཀདི་སེད་ད ། ། གིིན་པསླབཞནན་པཔ་ི བཞས ས་ནམས་ཅདཏེསྱབས་སུ་ྩོ། 
| །ཨདེའཞན་། སྐད་དང་ལུསྭདའད་བེན་པ་དང་། ། །གཤནིསྭ་གཞན་ཙི་བེདུན་པ་དང་། །ཁྱིམ་པ་དག་ལ་ སོརས་པ་སྟེ་། ྣྱཀགཀ་ །པུན་བདག་སྙོང་ , 


༧། ༄༅། །འྭ་ཕགས་པས་འཕགས་པའྲི་སྐད་དུདགེ་སོངལ་འདི་སྐད་ཅུ བདག་ཚོ་དང་ལྡན་པསབ་རྒོབ་བ་ཞིནེབ་ ་པའདི་ལ་མི་སློབ་པོ་ཞེསྭ་སཱམ་པ་ད་ང་ ༈ དགེ་སྐོང་དེས་ཀྱ་འ་ཕགས 
༧༥ །པཧྭཾ་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཅིའེ་འགྱུའ ] ཉེས་བྱས་སྲོ། །འཕགས་པས་མདདའ་བ་ཁེབོ་པའྲི་སྐད་དུདེ་སྐད་ལཱས་པ་དང་ ། དགེ་སྤྲོའདེས་ཀྱངམཐྲབ་ཀ་ཁེབ་པའི་སྐད་མདཚལ་ན་ཅིའ་འཛྱུད །ཉེས་ཧྱསསོ།། 
རྩ ར་གབའ་སག་ྤགག་གཞེད་པའིྐད་དའེ་ཞདསུས་པདང ཅཱ སསག རར ༈ ཉེས་བས་སོ། །མྤངའ་འ་ཁབ་པས་འ་ཕགས་པའི་སྐད་དུ་ 
ཟླ དིསྐད་སཱས་པ་དང་ ། དགེ་སྤོང་དེས་ཀྱང་འཕགས་པའི་སྐད་མྨ་འཚལ་ན་ཅིེའགུན་ །སྦ་བས་སོ། །བཙན་བདགེེ་ཀོང་གིས་ལུས་ཀིདམིགས་པསའདི་སྐད་དུ ། བད་ ཆོདང་ལྡན་པས་བཞྒོ 
བ་བཞི བླས་པ་འདཱིལམ་བླ་བ།ཞས་གེའབྱིན ཅིའ་འྱསུའ ། ཉེས་བས་སོ། །བྱཙན་པ་དགེ་སྤོང་གོསེདཔེན་པ་ལ་མིདབྲེན་པརའྱད་གསནས་འད སྐད་དུ ། དདོག་ ་དང་ལྡན་པའྲི་ཆིག 

ཤཱ གིསྣ་སོབས་ཤིག་པ་མི་སློབ་བོཞེས་སྨུས་ནིའའཆུའ \ སབས །བོུནཔ་དགྱེསོང་གིས་བདག་ཚེདང་ལྣན་པས་བསྒོབ་བཞིབ་སབ་པའདི་ལ་མི་སབ་བ་ཞེས་གཞན་སརསལ་ནཅིའ 

_ ༧ བགན ། ཉེས་བས་སོ། །བྱཙན་པདགེ་སློང་གི་སགཞན་གི་སླད་རུ་ཀདི་སྐད་དུ་ ཚདང་ལྡན་པསབ་སྒོབ་བཞིནབསྐབ་པ་འདི་ལ་མི་སོབབོ་ཞེས་སྨྲས་ནཅིའའྱས ། ཉེསྱ་བས་སོ། ། 


མཐ། འཙུན་པ་བྟན་པ་མ་པོ་གསརནབྱ་སོལབསེན་པའ་མ་མོགས་པན་འདྲིསྐད་དུ ། བདག་ཚེ་དང་ལྡན་པསབ་སྒོབ་བ་གིནེ་བསླབ་པའདི་ལ་མི་སློབ་བེཁེས་སྣས་ནཾཟེའགྱན་ | ཉས་བྲས་སོ། ། 
ནས་སོ འགྲི ། གྱབས གི་མ སས ག་བཟོ 
བསོབ་བཞིནེ་བ བ་པ་འདི་ལ་མྲི་སློབ་ཕོ་ཞས་སྨྲས་ནཅིའེ་འགྱད ' ཉེས་བུས་སོ། །གསྙེན་པའ་རྫོགསཀའབལྒོ་ལབ་ པའ་ཛོགས་ཀནད་སྐད་སྣས་ནཅིར་འགྱད ཀ ༡ས་བུས་སོ། །བ ནཱ་པའ 
རྫོགས་ཀའ་སྐོ་ཡེ་བསྐེན། པནཇོགས་པནདཀད་སུསན་ ཆུན ། ཉསབས་སོ། །དསྟན་པརྡ་ཚོ་གསང་ན་བླམོ་ལབསྟེན་པརྡ་རོགས་བནད་སྐད་སྣས་ན་ིད་འགྱའ་ ། ལྟུང་བཀོ་། །བསྙེན་པ༥ 
རྫོགས་ཕན་བསྒེ་ལ་བསྙན་དའ་མྲ་ོགས་པནད་སྐད་སྨྲས་ཅིའ་འུའ ། ཉེས་གས་སོ། །གུན་པདགེ་སྤོང་ཞིག་ལཌིམ་པས་བསྒོབ་དངའ་དེ་སྐད་དུ ! ཡིད་ག་ཚོད་ང་ལྡན་པར་བ་སྒོད་བཞོ་ེ་བསླབ་ 
པ་གལ་མྭི་སོབ་བ་ཞསྭ་སྨས་ན་ངིནེ་འགུའ ། ཉི་ཧས་སེ་། །དེ་བཞིནོད་ཟུ་མདང་ ། མནོངེདང་ ། ཤགི་སློང་མ་སུན་ཕྱུང་བ་དང་  ཕདངམབགད་པ་དང་ ། དཀྲ་བཅོ་པ་བསད 
བདད་ ། དེ་བཞིན་ཊ། ཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀིས་འག་ཕྱང་བདང་ \ རྨ་སྟེགས་ཅནདང་ ། མུ་སྟེགས་ཅནདུ་སོངབ་དང་ \ རྐུན་གནས་དང་ ] རྨི་གནས་པ་དང་ ། སོ་སོའ་ཤཞས་དདང་། 





༽ :ང  [:372.3>/24,་ 


|༄༅༽།. །སྔ༧ཉེས་བྱུང་བ་དང་ ] སྔྲ་གཁྲུགས་པ་རྣམས་ལྙིས་བསྒོ་ལདེ་སྐད་སྨན་ཐམས་ཅད་ཉེསུ་གྱས་སུ་གུྱའ་འེ། །བཙྩུན་པདག་སློང་ལདགེ་འདུཊ་རྩིད་བུན་བརྱིས་པ་དང་ 

ས་དང ། འན མྱས ན་པ ོང 
དགྱེཆུལ་མདང་ ། དགེཚུལ་ཕརྣམས་ཊེབསྒོ་་དངདེ་སྐད་སྦྲསནཙཾའེ་འགྱུན ། ཉེས་བྱས་སོ། །འཛུན་པ་དགེ་སློང་གིས་བ་དི་སྐད་དུ ། བདག་ཚེ་དང་ལྡན་པུས་དསྐོང་བཞོནེབ་སྐྲབ་པ་བ་དཾི 
ལ་མྨི་སློབ་བ་ཞེས་སྣུང་ན་མཆན་བ་སོས་ཏུ་དགུ་སློང་སརྱ་ཐ་ནཅིའུ་འཛུའ ༈ ཉསྦ་བསསོ། །གྱན་པདགེ་སློང་མསད་སྐད་སྨྲས་པ་ན་མཚན་འཔོས་ཏྭདགེ་སྡོང་དུ་ཕྱའཱ་ན་ཙིནེ་འགྱུའ ། 

ཉིསྱ་བསྐ་མོ། །བཅི་དདགེ་སྦུང་གིས་བུྟན་པནྨ་མོགས་པ་ལ་བསྟེན་པྫར་གས་པད་འཅུ་ཤེས་ཏ་བདྲི་ཀད་དུ ། དདག་ཆིདང་ལྡན་པ་སད་སོབ་བཞོནེ་བླ་མབ་པ་གདོ་ལ་མྡ་སོབ་བེ།ཞེ་ས 
སྨྲནཧའ་འྱུའ ། ལྟུང་དའཾ། །བ་ པའ་རྫོགས་པལ་བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་པར་བདུ་ཤེས་ནཉེས་ཊས་སུའབུའ་ར། །བསྙེན་པན་མ་ཇོ་གས་པ་ལ་བསྐེན་པན་རྫོགས་པའ་འྱུང་ཤེས་ན 
ཙིན་འགྱྱན་ ། ཉེཨ་ཀྱག་སུ་ཁབྱའའ༽ །བསྟེན་པའ་མ་རྫོགས་པ་ལབསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པའ་འུ་ ས་ནཉེས་བས་སུུའྱགན་རོ། །ཇི་ལྟར་དགེ་སླེང་གི་སད་སྐད་སྣྲག་པས་ལྟང་བར་འརྱད | 





ཤྱ 


འད་བ་ཞྷིནད་བླ་མབ་པིན་དད་ང་ ། དགེ་སླེངོ་མལ་༥ ང་བའ་འྱཧའ། །དགྲཾ་སོབ་མདང་ ། དཀྱིཚུལ་མདང་ ། དགྱེ་ཚུལ་ཕྭ་༡ནས་ལཉེསྲ་གས་སོ།། །།མདེའོ་ན ; སྣོན་པ 
བཱི | ནབ་གཞོ་་བད་ །མཚན་དང་གཞི་པད་བཞིན་ཏ། སམདང་། ། ཞུས་པ་ལས །ཆྱིམ་པདག་ལ་སོགསང་སྙེ། གཔ 
དགི་སྒོང་མའེ། །སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལུན་བདས་ལྲ་ ། ཚེ་དང་ལན་པ་ཨཱ་པ་ལིསྐ་དུས་པ ། བྱ་རོན་པ་བཅོམ་ལྡན་གདས་ཀྱིས་ཡད་དགེ་སྤོང་གང་དགེ་སྲོང་རྣམས་འབྲབ 
པ་ཚུ ། མཆང་ལྭ་དབུར་སུནཅི་ངོམཆིས་པལ་ཅར་མོ་ཆིབའཉན་ཅིང་མཆིས་ན་ལུངབརའརུའ་དས་གསུངསན ། བཙུན་དདགེེ་སྤོངགིས་དགྲེ་སོང་སྦྱོན་པ་དག་གྲབ་པརྲགའ་ཅིང་ནཆིས་ 
པ་ལུ་ཅང་མི་མཆིབར་ཏུ་ངྲ་མཆིསེན་ཙོརེ་འྱུཤའ ། ཉེསླ་བསསོ། །དེབཞིནདྲུ་སེམས་བྲ་ཁུགས་པ་དང་ ། ཤདྱ་ཏིས་གཟི་རང་དང་ ། གཱན་པདང་ ། ཀྐུག་པདང་ ། འེནོཔ་དང་ ། འགྲོ་བ 
གཞུནནུ་གནས་པ་འི་དག་སློངྣམས་ལ་ཅུངཚུ་ཟཾཟབའཉན་ཅིང་འདུགན་ཐམས་ཧད་ཉེས་བས་སུ་ྱགརར། །བྱཙན་བདག་སྦོངགིས་དགེ་སློང་ྣ་མས་འབྲབ་པའ་བྱུནཅིང་མུ་ིས་པ་ལཅང་མི་མཆི 
བའཉན་ཅིངམཆིས་པན་མཚན་འཕོས་ཏེདགྷེསོང་མཐུརན་ཅིའ་འྱག ། ༡༡བསྐ །བཙུན་པ་དགེ་སློངམས་ཅང་མི་མཆིབ་རཏཉན་ཅིང་མཆིས་པན་མཆནའ་པོས་ཏེདགེ་སོངདུགནན་ཅིར་འཛུའ ། 













༠ ༄༅། །ཉཾསསསོ། །བཙུན་བདགསོངགིས་བསྐུནཔརྨ་རོགས་པ་ལགསྟེན་པའ་མྔ་རོགས་པའའདུ་ཤས་ཏ་ཅང་མི་མཆི་སྐ་་ཅིངམཆིསན་ཅིའ་འྱག ། ཉེསྤ་བས་སོ། །བཙན་པ 
༡། ི་ོ ཅི་བ ནོ །གཙནདག་ནང་ནིག་གྲནསལྲབབྱ་ར་ 
ཤཱཾ པ་ལ་གཞན༡ནདུ་ལ་ལནའེའྱུག༣ ། ༡ས་ཀསསོ། །ན་བདགྡེ་ོངགིགདས་ོརན་མས་འཐབ པནྱནབང་མཆོས་པ་ལ་།ཞན་དགུ་ དུ་མཉན་ནཙིའ་འཛུའ ། ཉེས་བས་སོ། ། 
༠ བྱཧཱན་པ་བསྟན་པའ་མཚོ་གས་པན་མཉན་པ༣བཤམས་ལབསྟེན་པར་མ་ཚོགས་པ་མཉནན་ཙིའའྱབཀུ ། ༡ས་བས་སོ། །བ་ ་དའ་མྨ་ཚོགས་པནབཤམས་ལབསྟན་པའ་ཚོགས་ཀར་མཉནན 

ད ། ཉེསབསསོ། །བསྟེན་པའམ་ཚྫོ་གས་པནབ་ཤམསལ་བསྟེན་པར་རོགསནས་མཉནན་ཅིའེ་བྱགའ ། ཉེ་སྲ་བསསོ། །བསྟན་པའྲ་ཚོགས་ཀའབ་ཤམས་ལ་བསྟེན་པའྡ་རོག་སུཀར 
མཉནན་ཅིའ་འྱུན ། ཉེསྱ་ཧསསོ། །དསྟེན་པའྡ་རོགས་ཀུན་བ༨མས་ལ་བསྟེན་པརྡ་ཚོགས་པཞུ་ནཉན་ནཅིའ་འགུ ། ༡སཧས་སོ། ེསུནཔར་རོགས་རན་བཤུམས་ལབསྟེན་བ 
རྫོགས་པན་མཉནན་ཅིའའརྱའ ། ལྟུང་བའེ། །བསྟེན་པའ་རྫོ་གེས་པན་བཤམས་ལབསྭུན་པའ་མ་རྫོགས་པན་མ༡ནན་ཅིའའགྱར་ ། ཉེས་དྱསསོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིསྔརིམ་པྣ་ནམས 


༠ཿ། འྲ་བབ་པནྩྱཅིང་མཆས་པ་ལ་ཅང་མི་མཆི་བན་ཉནཅིང་མཆིསན་ཅིན་ཁྱུགཀ ། ཉེསྲ་བས་ཊོ། །དེ་བཞིནདུ་ཟ་མ་དང་ ། མཚོང་དང་ ། དགེ་སློངོམ་སུན་ཕྱུང་བ་དང་ \ པདང་མ་བསད་པ | 
དང་། དྲགུབཅེམ་པ་བསད་པ་དང་ ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དན་སེ་མསྦ་ཤིས་ཁག་ཕུང་བདང་ ། མྲུ་སྟེགས་ཅན་དང་ ། མྨུ་སྟེགས་ཅནདུ་སོང་བ་དང་ ། རྐུན་གནས་དང་ ] མི་གནས 
/བདང་ ། ཨོ་སོདགནས་པ་དང་ ། སྔར་ཉེསྱ་བུངབ་དང་ ། སཱའ་བྲ་གགས་པྣ་རུམས་ལེར་ནི་ཟེའ་བར་ཉན་ཅིང་གདུགནྡ་བསེས་ཅད་ཉེསྱ་ཀས་སྲུ་གན་རོ། །བཙུན་པ་དགྲེ་སོང་གིས་དགེ 
གདྭནྱ་སིདཧེན་བྱགིས་པ་ལ་ཅང་མི་མཆི་བར༡ན་ིངེ་མཆིསྐ་ནུཧིའ་བྱར་ ། ལྕུང་བའེ། །ཉེ་བ་ར་ཕོགས་པདང་ ། བླམབ་པ་སྣལ་བླ་ནམས་ལ་ཅང་མི་མཆིབརཉན་རིང་མཆིས་ནཅིར་འུ 
ཐྤམ་སཏད་ལྟུང་དའ་འགྱན་འ། །བཙུན་པ་དག་སློང་གིས་དག་སྤོང་མདང་ །དགཾ་སྤོབ་མ་དྭང་ ། དགེ་ཆུལ་མ་དང་ ། དགེ: ལ་ཕྷ་རམས་ལ་ཅང་མི་མཆིབ་འཉན་ཅིང་མཆིསན་ཅིའ་ལྱགའ ། 
ཐུམས་ཅད་ཌཾསྦ་བས་སུ་བྱགའའེ། །བྱན་བདགེ་སྲོང་རྣམས་འཐྲབ་མོགྱསའཅིངེ་མཆིས་པ་ལ་ཅང་མི་མྲརིདར་ཉནརིང་མཆིསྦ་༡ངཤེངས་པའ་མི་འྩས་འབ་མཆིས་སམ་ ། སུས་ལིཡདད ར 
ད་ནི་གདི་ལྟ་རད་གེ་སློངདེ་ས་ཞོ་བར་བབའབསམས་ནསཉན་པའ། །བྱཙན་པ་བླསབ་པ་སྔལ་བསཅང་མི་མཆི་བརཉན་ཅིའ་མརིས་ན་ཅིར་འྱག་ ། ལྟུའབའ །བཙན་པ་དགེ་ ཊོང་མསཿང་ 


\ ༦ ༦༦ ཚི ` 


༄༅།་། །མི་མཆིབའཏན་ཅིངམཆིས་ནཅི་འགྱད་ ] ལྟུང་བཀེ། །དགེ་སློབ་མདང་ ། དཀིཌྟུལ་མ་དང་ ། དགྭཾ་ཚུལ་པྷ་མས་ཅར་མི་སྩཱ་བར་ཏན་ཅིད་མཆས་ཤིའེ་བྱགའ་ ། 

ཉཾསྲ་བས་སོ།། །།མདེའོ་ན ¡ ཀཕྲིནོ་པ་སྤྲིང་ཡེགེ་ལག་བརྡ་དང་། །གཞུན་ཟདད་དང་གཅག་ནས་གཅིག །སྩྱོན་པ་སེམསྲ་འཁྲཤས་ན་དང་། ཤོ ་གན་པ་གཉིད་ལགོ། 
ཀ་བདང་མོས་པ་དང་། སྐོམསྟ་ཞུ་གས་གབེ་བྲབ་མའ། །སྭཿསྦྱ་རས་བཅེམ་ལྡན་བདས་ལ ། ཚོ་ ང་ལྡན་པ་ཨཱ་པ་ལཾས་ཁུས་པ ། གཙུན་པ་བཙོམ་ལྡནའདས་ཁྱིས་ཡང་ 
དགེ་སློང་གང་དགེ་གདུནྣ་རཱམས་ཆོས་ངེས་པད་གཏམ་སླབན ། དགེ་སློང་མཆིས་བཞུན་འཚལ་བར་མདྱརིས་པའཅང་མིི བར་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་མཆིས་ན་ལུང་བན་འྱགུའ་འོཞས་གསུངས 


ན༈ བཅུན་བ་དགྲ་སང་ཤེས་དགེབདུན་ཆེས་ངེས་པའི་གཏིམ་གྲ་ཕིནིས་དད་པ་ཕུལ་ཏེ་མཆིས་ནཅིའེ་འྱག༽ ། ཉེས་བུས་ས། །ད་བཞིན་དྲུ་ནིང་སོག་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞུན་ཟཾར 


ཉིཧས་སོངན་ཐམས་ཅད་ས་བས་སུ་འགན་ ། །བྱསུན་བ་དག་སོངགིས་དགེ་འདུན་ཆོས་ངས་པའི་ཏམ་སྨྲབཧོ་ཚེ་ ། དགེ་སློང་སྨྱོན་པ 
། 








|གདད་པ་ཕུལ་ཏེ་མཆེསན་ཧིར་འྱགུའ ། ཉེས་བྱས་ 


བ་དང་ ། གཅིགེ་ནས་གཅིག་ཏུ་བྱར་དནས་དད་མ་ན་ནས་སོངན་ཐ དུ ཊེ 
།དེ་བཞིནེ་དུ་དགེ་སློང་སེམས་འཁྲུགས་པདང་ ། ནད་ཀྱིས་ག་ཟིར་བ་དང་ ། མྲིན་པདང་ ། འེན་པ་དང་ ། ལྐུག་པ་དང་ །གཉེདེ་ 


མ།ལགོ་པདང་ ། ར་རོབ་དང་ ། རྨོས་པ་དང་ ། ཤཏུསས་པཀྦགགས་བདང ། གསེབོ་གཞནྟནུ་གནས་པ་ལདདམ་ཤིནཏེ་སོངནྲ་བསས་ཅད་ཉས་ས་སུ་འྱསའའོ།། ནྲ 
ན། མཉཱཾངདག་ལ་སོགས་པ་དང་། །མཆན་ད ད་ཞིན་བཞ་ར་དང་། །དགེ་སྨོང་དངིནམ་མཁའ་སྔགས། །ལུ་སདང་སྐད་དང་དག་སློང་མའེ། །གཙུན་སདགེ་སྐང 
སྭ་མ་ནོངེ་ལ་དད་པ་སྔལ་ཏེ་མཆིས་ན་ཅིའེ་འྱ་ཁའ ། ཉེསྱ་བས་སུ་བྱགར་ར། །དེ་བཞིནེ་དུ་མནིངེ་མ་དང་ ། དགེ་སློང་མ་སུན་ཕྱང་བ་དང་ ། ཕ་དང་མ་དང་ ། དབྲ་བཅོ་མེ་པ་བསད་པ 
དང་། ད་དཞིནེ་ག ཤིགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁག་ཕུང་བ་དང་ ། མ་སྟེགས་ཉན་དང་ ། མྲུ་སྟེགས་ཅན་དུ་སོང་བ་དང་.] རྐུན་གནས་དང་; ། མི་གནས་པ་དང་ ] སོ་སོར་གནས། 
དདང་། སྔའ་ལྲཁུགས་པ་དང་ ། སྔདཉེས་བུང་བ་དང་ ། ཤིབའ་མོགས་པ་དང་ ། བླ་སབ་པ་དཱིན་པྨ་རམས་ལདད་པྱ་ཉིན་ཏེ་སོངནྡ་ཐམས་ཅདཉིསྦ་བུས་སུ་འབའ་རོ། །གཙུན་པ་དམེ་སློང 
ཧིས་དགེ་གདུནྷ་ཆོས་ངིས་པྲའི་གཏམ་སླབན ༈ དད་པ་མ་སྩལ་ཏེ་ཅང་མི་མཆི་བ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་མཆི་བན་མཚན་འཔོས་ཏ་དགེ་སློང་མར་བྱ་དན་ཅེ་ད་འབྱར་ ༽ ལྟུང་བའི] །བཙུན་པ 
དགེ་སླེང་མས་ཆོས་ངེས་པའྲི་གཏམ་སྲུབའི་ཚདད་པ་མ་སྩལ་བའཉང་མི་མཆི་བའ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་མཆི་བན་མཚན་བཕོས་ཏེ་དགེ་སློངདུ་རྩན་ན་ཅིའ་འགྱའ ། ལྟུང་བབེ། །བཅུན 





| 


སྱ་བས་སུ་འཕྱའ་རོ། ཆོསམ་ཡིན་པའིལས་ལ་ཆས་ལན། ༈འདུ་ཤེས་ནཉེསྲབུས་སུ་འ་གན་རོ། ། དམ་ལགས་བདལས་ལཆོས་མཁགས་དདི་ལས་སུའཞུ་ཤེས་ཏདཔ་མ 
ཤཱ སྣུལ་བན་མཆིསན་ཅིན་འྱག་ན ། ཉུས་བུས་སོ། །བཅུན་པདགེ་སློང་གིསད་གའ་དུཉ་ཆོས་ངེས་པའྲི་གཏམ་སྣ་བ་ན་ཅང་མི་མཆི་བན་ ་སྙན་ལས་ཡངས་ཏ་མུཆིས་ཀྱང་ ། ། ཤིངོས་པ་ལུང་བ 
 རི་འྱསཊ་བ་མཆིས་སུམ ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་ད ༽ 2 ཙམདུ་འདུཀ བསྣི གུབ ། བདི ཤིས་དགེ་འདུན་ོསརསཞིག ཆབ 
ཚམ ཁག་ལ་མཆས ཅིའེ་འྱག ། ཤེསྭ་བུས་ས། །བྱཅུན་པ་དག ས་དག་ལ ཨ་པའི་གཏམ་སྨྲབ་ན་སྔགས་སམ་པཱན་ིས་བདགམི་སྣང་ 
བའདརྒྱུ་ ྒྱུནཏེམཆིསན་ཅའ་འྱ་ུའ ། ཉི སྭ་བསྐ་མོ། བྱཙན་པདག ོ་ཚིསདགེ་གདུ་སྐངས་པཔི་གཏམ་ལླ་བ༔ ། ལུས་ཀྱིན་མིགས་པསཿ ད་པ་སྩལཞ་ཅིའ་འྱཐ་འ ༽ ཉེས་བས་ 
-* །བཅུན་པ་དགེ་འདུནཿ འེས་པའི་གཏམ་སྣ་བའི་ཚེ ། དགེ་སློང་འཕགས་པས་འ་ལགས་པའོ་སྐད་དུ་དད་པ་སྙལ་ཏེ་མཆིས་བདང་ ། གེ་སར ཤི་སྦ་ཧང་བ་ཕགས་པའི་ི ད་གས 


ཧར །པ་ གེ སོང་གས་རསོིལས་སུགཤེསནནད་ས་མ་སུལཔར་མཆེསནཅན་ གུ ། ལྟུང་བའེ། །ཆོསྱའི་ལས་ལཆོསྦའི་ལས་མ་ཡཾན་པན་དདུ་ཤེསན་ 





རྭ 


༠༠།ན་ཅིན་འརྒྱུན ། ཉིཨ་ཧྲས་སོ། །འཕགས་པས་མཐུག་ཁཁེབ་པའི་སྐད་དུ་དད་པ་སྣལ་ཏེ་མཆིས་པ་དང་ ། གེསོངདས་ཁང་མབབ་གཁབོ་བདིསྐད་མ་འཚལཊཙའི་འཛུ { ཉེས་བས་སོ།། 
མཐའ་གཁེབོ་པས་མྲ་བབ་གཁེབ་པྲའི་སྐད་དུ་དད་པ་སྩལ་ཏེ་མུཆྲིས་པད་ང་ ། དགེ་སློང་དེསཀྱད་མཐབ་འཁེབ་པའི་སྐད་མ་བཚལན་ཅིར་བགྱའ ། ཉེས་བྱསསྭོ། །མཐུའ་འཁེབ་པས 
འཕགས་པའི་སྐད་དུ་དད་པ་སྩལ་ཏེ་མཆིས་པདང་ ། དགེ་སློངདཾས་བཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ན་ངིའེ་འགྱུཞ ས་བུས་ས། །བྱ་ཙུན་པ་བླ་སབ་པྭ་སྩལ་བས་དག་འདུན་ཆོས་ངེས་པའི་ ¡ 
གཏམ་སྣ་བན ། ཅང་མི་མཆིབའ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེམཆཾས་ན་ཅིའེ་འགྱུ ། ལྟུང་བའེ། །བརོུན་པ་དག་ ངོམས་དགེུན་ངས་པའི་གཏམ་གླུན ༈ ཅད་མི་མྲི་བའ་སྟན་ལས 
ལངས་ཏེ་མཆིསྐ་ན་ཅིའ་བྱཁའྭ ། རུང་བཤེ་། །དགེ་སློབ་མདང་ ། དཀེཾ་ཚུལ་མ་དང་ ། ཤག ལ་ཕྷ་༡མསཱ་ལ་ཉེས་བས་སོ། ་ །མདརྒ་ན། ག་ཕིན་པ་སྤིང་ཡིག་ལགཔན 
དང ¦གཞན་ཟེནབ་དང་གཅིགེ་ནས་གཅི་གེ །སྙོན་པསེམས་བྲ་ལུགསན་བ་དང་། །ཀཉོ་བྲ་གིན་པ་གཉིད་ལག་དང་། །ར་རེབ་དངྱ་མོས་པདང་། །ཉྟོམས་ཞུགས་འབྲེདོ་བ་མའ། 
།སངྱསྦྱ་རས་བཅེམ་ཝན་བདས་ལ་ ། ཚོ་དངྣལན་པ་ཨཱ་པ་ལོས་ཞུ་ས་པ་ ། དྲ་ཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བསོབྷ་ཆལ་གཟེན་ན་ལྟུང་བའ་བྱག་ན་རོཞ་ས་གསུངས་ན ། བཙུན་པ 





༄༅་ །དགི་སློང་གིས་ དགི་འདྲུནྱ་ཧི་ཞལ་ཏ་པས་བསོ་ནས་འྲ་པནྱཉིས་སླན་བཟླེག་སྡེ་མ་མཉནན་ཉིར་འཇྱུའ 


། ཉེླ་བསུ་སོ། །དེ་བཞིན་ཧྭ་དཱུང་ཡོག་དང་ ། ལག་བརུ་དང་། 


གཞན་ཟརབ་དང་ ། གཅིགནས་གཅིག་ུ་བྱརདནས་སླར་བཟློག་སྟུ་མ་མཉནན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བྱས་སུ་འགྱན་འེ༽ །བན་པདྟ་ོངགསདགེ་འགུན་ཙི་ཞལ་ཏ་པ་སོན་པས་བྲསོ་བ 
སླནབཟླེག་སྙེ་མ་མཉནན་ཙོའེ་བསྱའ་ ། ཉེས་བྱས་སོ། །དེ་བེནི་དུ་སེམས་བཞྲགས་པ་དང་ ། ནད་ཊྱིས་གཟིའ་བ་དང་  གླིན་པ་དང་ \ ལྐུག་པ་དང་ ། 


ཧད 


ཞ་པ་རྣམསུ་ཀྱིས 


ྷམབ་མུན་བླ་བོག་ །མཉནན་བམས་ཅད་ཉསྦ་བས་སུ་འགྱགན་རོ། །བཙན་པདགྲ་སོང་གིསེདག་དདྲུནྲ་ཤི་ཞལ་ཏ་པས་བྲ་སོབ་དང་གཉིད་ལགནས་མ་མཉནན་ཅིའེ་འྱབུའ ། ཉེས་བས་ 


\ {དེ་བཞྲཾརྡེདུ་ན་འོབ་དང་ ། རྨོས་པདང་ ། མས་པར་གགས་པྷ་ནམས་ལུསམ་མུཉནནྡ་སས་ཅད་ཉསྱས་སུ་འཛུའ་ད། །བཙུན་པ་དག་སློང་ཧོས་བགོ་བ་གཞན་དྲུ་གནས་པའི 


དགེ་འདུནྷ་གི་ཞལ་ཏུ་བསབ་སློབ་ལོས་སླར་བ་ཟླེག་ ་མ་མཉནན་ཅིའེ་འགུད་ ། ཉེས་བྲས་སོ། 








སྐད་དང་ལུསདང་དཔེན་པ་སྔགས། །མཚན་དངབ་ཞི་པ་བརུན་པ་དང་། །བསྲངས་དང་བཏུན་པ་མེ་སྨདང་། 


།བ་མ་བ་བྱར་བཞི་པ། 
།བསླབ་པ་བྱི་དང་དགེ་སློང་མའེ། 


།མདཟན \ 
།བུན་པདགེ་འདུན་བི་ཞལ་ 


༠ཉ། ཏ་རས་བ་སྒོ་བ་ན་ ། གགསོང་བགས་པས་ག་པགས་པའི་སྐདདུ་འ་བར་ས་མ་མཉན་བདང་། དགྲ་སློང་དེསྱ་ཀུང་འཕགས་པའྲི་སྐད་མ་འཚལན་ཅིའ་འགྱའ ། ཉིས་བྱས་སོ། །འཕག 
པས་མཐབ་ལ་ཁེབ་བའི་སྐད་དུ་སླའ་བཟླགས་སྟེ་མ་མཉན་པ་དང་ ། དགེ་སློང་ད་ ྱང་མཐའ་འཁེད་པའི་སྐད་མ་འཚྲལནཅིར་འྱུན་ ། ཏིས་ཧྱས་སོ། །མཐའ་འཁེབ་ཕས་མཐའ་འཁེབ 
པུའྐི་སྐད་དུ་སྐརང་ཟླེག་སྟེ་མ་མཉན་པདང་ ། དགེ་སྤོང་དེས་ཀྱང་མཐྲའ་ཀཁབ་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཅིན་འགྱུའ ། ཤཾས་བས་སེ། །མབའ་འཁེབ་པས་འཕགས་པའྲཾ་སྐད་དུ་སླའ་བཟླེག 
་མ་མཉན་པ་དང་ ། དགྲི་སློང་དེས་ཀྱང་ཁ་ཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚུལན་ཅིའ་འགྱའ ] ཉེས་བྱས་སོ། \བཅུན་པ་དགེསྐོང་གེསདག་བདུན་ཀི་ཞལ་ཏ་པས་བསོབན་སྐར་བཟློག་སྟེ་མྲ་མཉནན 
ཅིའའྱ་གུའ ། ལྕུང་དཀ།། །བྱཙུན་པ་དག་སློང་གིས་དགེ་འདྭནྱ་ཧི་ཞལ་ཏ་པསཱདྷ་སཱོ་བ་ན་དབེན་ང་ལ་མི་དདེན་པའ་འདུ་ཤེས་ཏེ་སླའ་བླ་མོག་ནས་མ་མཉན་ན་ཅིའེ་འགྱུར ། ཉཾས་བུས་སོ། ། 
བྱོན་དགགེསོ་གིས་པགེ་བླགང་གས་འ བསབསྒོ་སན་ཆ་ས་སན་ ན་ིས་བདག་མི་སྣང་བརབྱ་སུ་་ཏྲ་སའབླམུ་གནས་མ་མཉནན་ཙིའ་བྱསའ ། ཉེསྭ་བས་སོ། །འཧན་པ་དགེ་སློང་ 
གིསདགེ་འདུནྱ་ཀི་བཀའསར་བླ་ཟེག་སྟཱ་མཚན་འཕོས་ཏ་དགེ་སོངམྩས་འ་ན་ཅིར་འྱག ྐ ལྟུང་བའེན སསསི་བསདར་ེགོས་མཉན་དགསས་བོས 





!;‰ ཆེ ཤི: 3 


༄༅། ཏེདསློང་དུ་འརྒུད་ན་ཅིའ་འཛྱའ ། ལྷུང་བབྲེ། །བཙུན་པདགེསློང་གིསདགེ་བདུཊེ་ཤལ་ཧ་པས་་ཤསོཀར་ས་ལ་ཆོས་སུ་བྲདུ་ཤེས་ཏྲེ་སའབཟེགནས་མམ་ 

ན་ཅིའ་འགྱའ ། ལྱུངབའེ། །ཚས་ལཆོག་མ་ལགས་པན་འྱ་དུ་ཤེས་ན་ཅིབ་འྱསན ། ས་ས །ཆེི་ལགནཔ་ལ་ཆེར ར་འ 3 
ལགས་པ་ལ་ཆོས་མ་ལགས་པན་གནུ་ཤེསུ་ན་ཅིའེ་འཆུའ ༈ ཉིས་བྱས་སོ། །བཙུན་པད་ འདུན་ཙི་ཞལ་ཏ་རསབ་སྤྲོ་བ་ན་སྨན་བཟླེག་སྙི་མ་མཉན་ཀྱད་ཤངས་པ་ལྟུང་བུའ་མི་བཅྒྱའ 
བ་མཆིས་སམ ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་དེ ། དགའ་དྷུཉ་སིས་མ་གསཱ་པད་མབྲ་གཱས་པ་ཡཾཊ་ཏ ། དེ་ཡངདགེ་གདཊྱཧྲོབ་བར་བཅས་པལས་བདས་པསཉེས་བསསོ། །འཅུན་པ་བསྟན་པའ་མ་ 

རྫོགས་པན་དགེཀདུནྱིས་མཐུས་པའད་གྲངཿ ུན་ཕབཀེནཔན་རོགསཔའབླགག་ུ་མ་མཿ ་ནའ་འྱགག ། ཉེས་བུས་སོ། །བསྙན་པན་མྔ་རོགས་བན་བྲསངས་ལ་བསྟེན 
རའྲ་རཱོགས་ཀའ་སའབླ་ནོགསེེ་མ་མཉནན་ཅིའེ་འྱགུ ། ཉས་གས་ས། །དསྟན་པད་མ་ར་གས་པན་ྲག་ཕས་ལ་བསེན་པན་ ཤི ོ་བོི་སེས་མཉན་ཅའོའུའ་ ། ཤེསྱབསས། །བསྙཾན 
པའ་ཚྫོགས་ཀའབྲགངས་ཕང་སྟེན་པའ་རྫོགས་ཀར་སླའདཟླེཊ་སྟེ་མ་མཉནན་ཅིའའགྱུན ། ཉེས་དྲས་སོ། །བསྟན་པར་རྫེོགས་ཀར་དགྲངས་ལ་བསྟེན་པའ། གསཔན་སླརབ་ཟེག་སྟེ་མམ༡ན 








༠ཤ།ཞ་ཅིད་བྱུ ། ཉེསྭ་བས་སོ། །བསྟེན་པརྡྨ་རོ་གས་ན་བྲ་གངས་ལ་བསྟེན་པརྨ་རོགས་བན་སླུའད་ཟླེག་སེ་མ་མཉན་ནཅིའ་འགྱད་ ! ལྟང་བའེ། །བསྟེན་པར་རྫོགྭས་པན་བཀྲངས་ལ་བསྐེན 
དནྭསྣ་ཚགས་པན་སླར་བཟླེགསེ་མ་མཉནྣན་ཅིའ་འགྱའ \ ཉེས་བྱས་སོ། །བྱཙན་པདག་སྤོང་གིསདག་འདུནྱ་གི་ཞལ་ཏ་པས་བསྤྲོབན་ཅང་མི་མཆི་མ་བར་མ་མཉནན་ཅོའ་འྱུའ །ཉེས་བུས་སོ།། 


 ཧན་བཟྲ་སབ་པ་སྔ་ལབ་སུ ཧྷཧིཾ་ཞཱལ་ཏ་པསབྲ་སེ་བན་སརབླ་ཟེག་སྟ་མ་མཉན་ནཅིའ་འྱགད ། ལུང་བའེ། །བྱཙན་པ་དགེི་སློང་མསདགེ་བདནི་ཤལ་ཏཔས་དསོབ་ན་སླདང་ཟྡེཀ་སྟེ་མ 


མཏནནཧིའེ་འགུའ་ ། ལྟུང་བའ། །དགེ་སྤོབ་མ་དང་ \ དགེཚུལ་མདང་ \ དགེ་ཚུལ་ཕ་༣ྣམས་ལཉཨྱུས་སོ།། ཟླ །མདེརན \ འབྲས་བྲུ་གཉིསཔདེ་བཞིན་སྔགས། །ཕབས་། 
དང་ཚཱདངམ་ཟླ་འཆང་དང་། །རུ་བྲ་སྡོངབྲུ་འྲབས་ཆན་དང། །བདུན་པྱ་ར་མེད་བསས་པདང་། །དྭ་སོས་དང་ལྟ་དང་ཞི་པ་མཚན། །སྭངསྐྱརས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ །ཆོ་དང་ 


ལྷནཔ་ཨུ་པ་ལོསེཞུས་པ † པབཅེམ་ལྡནབདས་ཀྱིསྣ་རང་དང་ ། འྲགསྲཔའི་ཆང་མོས་པར་འྱག་འབ་འཆོལན་ལུུང་བའ་འྱཅུརའེ་ཞེས་གྲ འསཱན ། བཅུན་པ་ གྱིསྒོང་གིས་རྩ་བ་དང་ ། 
སྡོང་བུ་དང་ ། ལེ་མདང་ ། མེ་ཏོགདང་ ། འབྲསབུ་རྣམས་ཉིས་མྱོས་པནའགྱནང་འཚལན་ཅིའ་འགྱུའ ། ཉེས་བྲས་སོ། །བརཅུན་པདག་སྒོང་གིས་རྩབ་དང་ ། སྡོངབུ་དང་ ། ལེ་མ་དང་ ། ། 





༠ ༄༅། མེ་ཏོག་དང ། འདྲས་དུ་དང་། དངེསོ་ཕོགཞན་ཆང་གིནང་ནུ་བཞགཔ་བཚུལ་ནཅིའ་འགྱུན ། ཉེས་བྱས་སོ། །ངུནཔདགེ་སྟོང་གིས་ཆང་དན་བཀྲས་བུའི་ཆང་མྱོས་དར 
རཱུ འུ་་བ་བདག་གྲིའུའ་ད་སཱུགསསམ་སྣཊྲིདའས་ཏའ་ཚལནཅིའཁྱཛུའ ། ཉེས་བུས་མོ། །བཙུན་བདུགེ་སྤོང་གིས་ཕབས་ཆལན་ཅིའེ་འ་གུར ། ཉེས་བསསོ། །བཅཙུན་པྲ་རངྱ་རརྦ་ཧུར་པ་འཚལ 








བཀབྱའིའེ་མ ། ུ་པ་ལིདི་སྟེ་རྦངགིདངོས་ལོ་མཁདྡ་ཧཱརལྷ་རི་དངོས་པྲོའུངན་མི་བཏངར། །ལེནཏྣ་ཐོདདདས་པོ་མངབ་མངེན་ལ་ཆང་གིདདོས་པོའུངནྲ་བུང་ཞིག །ཨཱ་པ་ལིདིཅི་ྲཱི་ཕི་མ་ཞེ་ན ། 
ནི་བི དྲ་མི་ནུས་ས་། །བཙན་པ་ཆངནཙུའ་པདས་མ་ལགས་པརའཚལ་རུནུཿངངམ ། ཨཱ་་ལད་སེདངབ་ུལྷརམ་པརད་ཞིངོས་པར་མིདུ་ འན་ཆུས་བླས་དདྲེ་ཆུཚགས་ཁྱིས 
ཤོག་ལ་འབཞིག །དཙུན་པདག་ནེང་གིསརངམ་བླརབན་འཛིན་པ་ལསའཚལ་ན་ཅིདའྱསན ། ཧིསྲབས་སོ། །བྱན་པྱར་བདང་ ། སྡོང་བུ་དང་ \ ལེ་མདང་ \ མེ་ཏེགདང་ ། འབྲས 
བུདདྷིརམསྦ་ཀྱི་བུབ་དུས་མཁགས་པར་ཚལདུ་གནང་ངམ ། ཨཱ་པ་ལིདེ་སྟེདང་ཞིང་འབྱ་ཏཱགསལ་བ་རྩཐའལྭརུ་ཚགསྦ་ཤིས་བཙགས་ལ་རུས་སྤྲོད་དེ་འབྲང་ཞིག ་ང་གིད་ངོས་པོ་ལྣཙུ 

འདང་། 


ཤསྭ་རང་གི་དངོས་ཕོའྩས་རན་བཚལ་བའ་བཅི་འམ ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡིནན། །བྱཙན་པདགེ་སློང་གིས་མྱོས་པའ་ཀྱའ་བའྲི་ཆངམ་གཏོགས་པར །དེ་ལས་གཞན་པའྲི་ཆང་གི་རི་དང་ ། ཆང་གི 








ཨཿ།ཆང་གིབ་དེགད་ང་ ] ཆབགི་བྲེ་བཅྣམས་འཚལ་ཅིའེ་འུྱུའ ། ཉེས་དྱས་སོ། །ཁ་དེགཆང་འདྲ་བའི་ཚཱནིཉིས་མད་དེ། །འྱཚན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་རང་དང་བྲབས་ནུནད་ཤདེས་པ་ལས་ཆང་བཙགས། 
ཞས་འྲུབས་བཅུལན་ཙོའེ་བྱ་ཁའ ། ཉེས་བས་སོ། །འཅུན་པབགེན་པར་མྣ་ཚོགས་པ་ྟ་ཞངས་ལ་བསྟན་པའ་མྔརོགས་པརབཚལན་ཅིའཞྱ ། ཉཾས་བྱས་སོ། །བསྙེན་པའ་མ་རྡོ་གས་པན་ཐྲངས། 
ལབསྙན་པའ་རྫོ་གས་ཀན་བཚལན་ཧཾའ་འཁྱའ ། ཉེས་བྲས་སོ། །བསྙེན་པར་མྭ་ཚོགས་པ་ནྲདངས་ལ་བསྙེན་པནྨ་ཚོགས་པནའཆལ་ནའའྱགའ ། ཉེསྲ་བས་སོ། །བསྟན་པརྡ་པོ་གོས་ཀའླཐབས 
ལབསྟེན་པའྭ་ཕོགས་ཀའ་བཛལ་ན་ཅིའ་བྱཧའ ། ཉསྲ་བས་སོ། །བསྙན་པར་རྫོགས་ཀའ་བངས་ལབསྟེན་པན་རོ་གས་པ་ན་འཚོལ་ནཅོརེ་འྱུན \ ཉེས་བྱས་སོ། །དཔྟེན་པར་ཚྫོ་གས་པན་ཐངས 
ལབཧྙན་པར་རོ་གས་པན་འཚལ་ན་ཅི་རྭའྱན ། ལུང་བའེ། །བཀེནདའུ་ཇོགས་པྨགངས་ལང་ཏུན་པར་མ་རོགས་པརའཆལ་ན་ངིར་འྱར ༣ ཉེས་བུས་སོ། །བྱཙོན་པདག་སློང་གིས 
ཊུ ་ཕོ་བཚལ་ན་ཅིཾའ་བྱ་བའ ། ཉེས་བསསོ། །བྱནཔ་དགེ་སློང་གིས་ཆྭང་ 


དགུན་ཆང་གིད་བུ་བ་ འཚལན་ཅིརྦ་ཀྱས༣ ༈ ཉསྦ་བས་སོ། །བྱཙན་པདག་སློར་གིས་ཆང་གི་ནང་དྲུ་སཱལ་བའི་དངོས 
གླི་ནངས་པས་དདུགས་པྲ་བེ་མ་འཆེལ་བརའཚལ་ན་ཅིརའྱལན ། ཉིསླ་བུས་སོ། །བཙུན་པ་དག་སླིང་གིས་རྨོས་པར་འརྒྱའ་བཁཾ་བཏུངབ་འཚལ་སང་ནོངོས་པ་ལྷུང་བར་མི་ཞྱྱའབཆ 





༥ ༄༅།། །ས་༈ ་མུ་བ་ལི་ཡོད་ད ། ལྟའྲི་བཊང་བ་འཕྲུཏསཊཉེས་བྱས་སུཌུྱའ་རོ། ) བྱན་དགེ་སོང་གས་ཆལ་ཆཁུ་ེས་ཏྲ་ཚལ་འྱས་འ ༈ རུང་བའོ། ། 
༣ ས་ལག་ས་བའ ན་ེས་ཏ་གཙལ་ནཅི་འབྱལ ། ཉེས་མདདེ། ། །ཆངམ་ལགས་པ་ལ་ཆང་དུ་འདུ་ ཤེས་ཏེབ་ཚ་ལ་ན་ ཧཱ ཉེསྭ་བུས་སོ། ལོ མ་དབ་ད་མ་ཡགས་ 

བ་འ་ཁྲུདུགེས་ཏེ་འཚལན་ཅོའེ་འྱ་ཐུའ ། ། ཉིས་མེད་དེ་། །དནཔ་དེ་ོངགིས་ཆངདངའྲགསདའ་ཆངགཙུལ་བཅ་མཚན་བ སྟོ་གངོའཚསཅིང་གྱུལ་ ། ལྟུང་བའེ། །བཅན་ 

: དདགེ་སློང་མཆང་དང་འབྲས་བུའི་ཆང་འཚལ་བན་མཚན་འབོས་ཏེ་ དགེ་སློའོ་དུ་རྱུརན་ཉིའ་འགྱ ། རང་བ །བུན་པ་བསླུབ་པ་སྩལ་བས་རཱངདང་འབྲས་བུའཆང་འཆོལན་ཅིཟའྱབའ ། 

༼ལྟུང་བཞེ། །བྱཅན་པ་དགྲ་སོང་མསྦུ་རབད་འའྲབས་བའི་ཆང་འཚུལ་ནཅིར་འྱབ ༈ ལྟུང་བའེ། །དགེསྦེབ་མ་དང་ ། དགིཚུལ་མདང་ ། ཤགེ་ཚུལ་ཕ་ལཉེས་བྱས'ཿ ་སུ་འྱས་འའེ། 

ཤཱ” །མདོའོན། །གཟྲིན་པ་དང་ ཿདཤེ། ལག་བརྔ་དང་། །བན་བརབད་གྲགནས་གཆིག པ་སེམས་གྲབགསན་བདང་། །འན་པྨ་ཞིན་ར་གཉི་ལེག་དང་། །འ་རོབ་དངྱ་མོས་པ་དང། 
 སྟོམས་ཞུགས་འབྲེ་བ་བྲ་མཁེ། །སངསྦྱ་རས་བཅེམ་ལྡན་བདས་ལ ། ཚདོང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལཾསེ་ཞུས་པ ། བླ་བདཅིསྲོལའདསྐྱ་ཅིས་ཡཁདགེ་སོང་།རདག 


ཌེ 


@ཾ 





པ། སྤོང་མཆིས་བཞཾདུ་འཚལ་བརམ་བརྱིས་པར་སླད་རྲེ་བེངདུ་མཆིན་ལྟུང་བའ་འཔྱར་རེ་ཞེས་གསུངས་ན ༈ བྱཙུན་བདག་སོང་ཤིས་དག་སོང་ལ་བྲི་ྩ་ཅིས་བཚལ་བར་བྱ་ི་ས་ཏ་མཆིག་ནཅིརེ་འྱུར། ཞེས 
དུས་ས། །ད་བཞིན་དྷཱ་དཱང་ཕོག་དང་ ༈ ལག་བརྡུ་དང་ ། གཞན་ཕེའ་བ་དང་ ༈ གཅིག་དས་གཅིག་།དྱད་ད་ཤས་པན་བས་ཏེ་སོངན་ཐན་ས་ཅན་ཉེས་བས་སུ་བུའ་རེ། །བྱཙན་པད 
སློབགིས་དག་སྤོང་སྭོན་པ་ཞིག་ལ་འཚལ་བརབྱཆིས་ཏེ་སད་ར་ལེངྱར་ཞུགས་ནཅིའ་འྱགའ ། ༡སྭ་བུས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ས་མས་འྭ་བུགས་བདང་ ། ཞདྱ་ཀས་གཟི་འབདང་ ། མྲེན་པ་དང་ ། 
ལྐུག་བདང་ ། འེ་རོ་བ་དང་ ། གཉིད་ལེག་པ་དང་ ། རརོབ་དང་ ། སཱོམས་པར་ཞུགས་པདང་ ། བགྲེ་བ་གཞན་དུ་གནས་པའི་དགེ་རོང་རྣམས་ལ་ཤེས་པའཤྱས་ཏེ་སོངན་ཐམས་ཅདཉསྱབས 
སྲུ་འྱགའ་འ།། མདའ ༈ ལགས་དངནམ་ན་ཁ་ག་དང་སུས། །དབན་པད་ངན་དགེ་སློང་མད་། །གཙུཾག་ལག་ཁང་དངབསྐོའར་བ་དང་། །མཚམས་དང་མཚན་དང་བཞི | 


པདང་། །ཆིམ་པ་བར་ཆད་དགེ་འདུནདང་། །བམབ་པ་ཧིན་དང་དགེ་སློང་མའ། །གཅུནཔདགེ་མོངགས་སུགས་སམ་ག་སབདགམི་སང་བའ་གླམ་མཆིས་པབིདེག་ 


སློང་མཆི་སབ་ཞིན་དུ་འཚལ་བར་མ་བརྱིས་པ༥་མཆིས་ན་ཅོར་འྱགའ ། ཉེསྲ་བསས། །བྱ་ཙན་པ་དག་སོངགིས་མཆིས་པའི་དག་སློང་མཆིས་བཞིནདུ་བཚལ་བའ་མ་བིས་པའ་ནམ་མཁབ་ལས 


\$ ]ཌྷ„ 3 དོ 


༄༅། །སྤད་ཚོ་གྲེང་དུ་མཆིས་ན་ཅིརེ་འགྱའ ། ཉེས་བྲས་སོ། །བཛུན་པདགེསྲོང་འཕགས་པས་བཡགས་པའི་སྐདདུདགེ་སློང་ལ་བརལ་བའབགྱི་ས་ཏ་མཆིས་པ་དང་ ། དགེ་ཡྲོང་ 
དིསྱ་ཀངའ་ཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལན་ཅཾའ་འགྱད ། ཉས་བྱས་སོ། །འུ་ཕགས་པས་མཐབ་འ་ཁབ་པའི་སྐད་ནུ་འཚལ་བརྡ་བྱགིས་ཏུ་མཆིས་པདང་། དགེ་སློང་དེས་ཀྱང་མྲབ་བཁོང་པའི་སྐད་མ 
འྲ་ཚལན་ཅི་རྭའྱུགའ ། ཉིསྲ་བས་སོ། །མཐབབ་འཁབ་པས་མབའ་བེབ་པའྲི་སྐད་དུ་འཚལ་བཟ་བགྱིས་ཏེ་མཆིས་པ་དང་ ། ད་གེ་སླེང་དེསཀྱང་མཐྲའ་གཁབ་བའཾ་སྐད་མ་བཚལ་ན་ཅེའེ་འགྱའ 
ཉེསྲ་བས་སོ། །མཐའ་འཁེབ་པས་འཕགས་པའི་སྐད་དུ་འཚལ་བའ་བརྱིས་ཏེ་མཆིས་པ་དང་ { དགེ་སློངདེས་ཁྱང་ཁ་ཕགས་པའི་སྐད་མབཚལན་ཅིའ་འགྱན ། ཉེས་བྱསསོ། །བཙུན་པདགེ། 


སྨོང་གིསྲལས་ཏིདམིགས་པས་དགྱེསོར་མཆིས་པ་ལ་གཚོལ་བན་བྱའི་སཏེ་མཆིསན་ཅིའེ་འག་ད ། ཉེས་བྱས་སོ། །བྱ་་པ་དགཾ་སོང་གིས་དབེན་པལ་མི་དཔེན་པའ་བྲདགེསནས་འཚལ་བའ་བྱཅིས 





ཏ་གྭང་དུམཆིས་ནཅིའ་འཛྣུའ་ ། ཉེས་མེད་དོ༽ །བཧུན་པདགྡེ་སྤོང་གིསདགེ་སློངམ་ཅིས་པ་ལ་འཚོལ་བརྡ་མ་བྱགིས་པར་སྨད་དྲེ་གྲེངོ་དུ་མཆིས་ཁྱངནངས་པར་མི་འགྱའ་བ་མཆིས་སམ ། 
།སུ་པ་ལི་ཡོད་ད ། འདི་ལྟའ་ཡངདག་སློང་དནི་དགེ་སློང་མེད་པའི་ག།སན་འདུག་པའེ། །བརྩན་པ་གྲེངགི་ནང་ན་གཙུག་ལག་ཁང་ཞགེ་མཆིས་སམབསྐོན་བའའ་པ་དེ་ནས་བཚལ་བར་མ 





བྱཅིས་པའ་མཆིས་ན་ཅིའེ་འཛུའ ། ཉེས་བས་ས། །བྱྭན་པ་དགེ་སློང་ནམ་མཁའ་ལ་མཆིས་པས་སལ་མཆིས་པ་ཞིག་ལ་འཚལཔར་བྱ་ཚིསན་བཚལ་བར་བི་ས་པ་ཞེས་བྱི་འྲ་མ ༈ (་པ་ལི་ 
ཤཾས་པའ་བཱས་་ཞེསྭ་བའ། །དེ་བ་ཞི་ནོདུ་ས་ལ་གནས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པདང་ ། མཆམས་ཀྱི་ནངག་གནས་པས་མཚམསྔ་ཊི་ཕི་རོལ་ན་གནས་པ་ལབ་ཚལ་བར་བྱཅི་སཞ་བལ 
བའ་བྱ་གེས་ཞས་བཅི་འམ་ ། ཨཱ་པ་ལི་ཤེས་པནྲ་བས་པ་ཞསྲ་ཤོ། །བྱན་པདགྱེ་སོང་གིས་མཆིས་པའི་དགེ་སྲོང་བལ་བར་མ་བྱཅིས་པར་སླད་དྲེ་བྲེའོདུ་མཆིས་པ་དང་ ། མཚན་བཕོས 
ཏད་གྭ་སཱོང་མརུརྱའ་ན་ཅིའེ་འབྱ ། ལྕུང་བའེ། །བུན་པ་དགེ་སྲེངམས་མཆིས་པདགེ་སྐྱོང་མྲ་ལ་འཚལབར་མངརྱིས་པའྲ་སྨད་དྲེ་དབྱར་མོ་ཁང་ནསཀྲེང་དུ་མཆིས་པ་དང་ ། མཚན་འཕོས་ 
ཏི་དགེ་སློང་དུ་ཁུརར་ཅིའ་འགྱུ་ ། སུངབའ། །བྱ་ཙན་པདག་སྤོང་ཤིས་སྨད་དྡེལབདདྲོད་བདུཿཤིར།་ཏདགེ་སློང་མཆི་ས་བ་ཞིན་དུ་འཚོལ་བའ་མབྱིས་པའ་གྲེད་དུམཉིསནཅིརའབྱུར།ལྟུང་བའེ། ། 
དུས་ས་ལགས་པ་ལདུས་སུ་འདྲུ་ཤེས་ཏོ་མཆིས་ན་ཅིར་འྱགའ ། ཤེས་ཞེད་དོ། །དུས་ལ་དུས་མ་ལགས་པའ་འབུ་ཀསན་ཅི་དདྱགན ། ཉེས་དས་མོ། །དུས་འདུས་སུ་འདུ་ཤེསན་ཅིར་འགུའ །ཉེས 





ཨདདེ། །འཙུན་པདགེ་སློའ་གཾས་ཀྱིམ་པ་ཞིགག་ཚལ་བའ་བྱགི་སན་ཅིའ་འྱགུ ། ཉེས་བྲསསོ། །ད་བ་ཞིནདུ་ཟ་མདང་ ། མནིའེདང་ ། དགེ་སློངོ་མ་སུན་ཕྱང་བདང་ \ ཕདང་ ། མདང་ ། 

















༄༅། །དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པདང་ ༈ཞི་ཤེགས་པལ་ངནསམས་ཅིས་བག་ འབ་དང་ ། མུ་སྟགསཿནདང་ ། རུ་སྙེགས་ཅན་དུ་སོང་བ་དང་ ཊདང་ 

སུ་འྱ་ནནྲ། །བཙུན་པདགྲེསོང་གིས་སླད་རྲེ་ཐེརུ་མཆིསྤ་ཁང་ནེངོས་པར་མེའྱསདབམཆིས་སུམ ། ཨཱ་པ་ལེ་ཡོད་ད་ ། ཤདི་སཱར་ཡའདགེ་སློརདེ་གཙུག་འག་ཁ་ར་དུ་བའ་ཆད་བརྒྱད་ལས་གང་ | 
ར་ཨུབིབ་ཅིབངདའྱུན་པའ །བྱཙུན་པ་དགེ་བདུན་ཐམས་ཅད་དམ ། སྤོབ་དཔོན་ནམ ། མཁན་པོ་འམ ། ཤཞན་ཡང་རུང་སྟེ † ཚངས་པ་མཆུངས་པར་སྩོད་པ་མཁས་པ | 
།ག་དུས་རྨ་ལགས་པའ་དགེ། ངོ་འཚེལ་བའ་མབྱཧིས་པྲ་ཤེའདུ་མཆོས་ནད་དག་གིསཀང་གཆལ་བའ་བཅིས་ཤམ ། ཨུ་པ་ལིདསྱ་ཀང་ཤེས་པའ་ཧེས་ཤིག །བཙུན་པ་བླ་སབ་པ་སྩལ་བསདགི། 
| སླེང་མཆིས་བཞིནད་འཚལ་བད་མ་བཅིས་པརྲ་སུདདྲ་གེང་ནུམཆིས་ན་ཅོའེ་འགན ། ཉུང་བའེ། །དཔདགནི་ངམ་སག་ནོང་སརསཔའ་གཟོལ་བསགོས་གཐེའ་ ། 
དུམཆིས་ནཅིན་འག་ག ། ལྟུངའེ །དགེ་སླེབ་མདང་ ། དགེ་ཚུལ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་ཕ་རྣམས་ལཉེས་བྱས་སུ་འགྱའ་རེ།། མན འཛྡིན་པ་སྤྲང་ཡིག 
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ལ་ག་བ་རྡ་དང་། །གཞན་ཟེན་བ་དང་གཅིག་ཞས་གཅིགེ །སྣུན་པ་སེ་མས་གཁྲུགསན་བ་དང་། །འེནོ་པ་གླེན་པ་གཉིདེ་ལེག་དང་། །ར་ཧེད་དང་མྩོས་པ་དང་། །སོམས་ཞུགས་ཁགྲེ་བ་ཐ་མའ། 
།སངསྦྱ་ཧུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚེ་དངོ་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། གུན་པ་བཅེམ་ལྡན་ཀདས་ཉིས་ཡང་དགེ་སྦོང་གང་ཤྲེངོ་དུ་ཟས་ལ་མགྲེན་དུ་བེས་པ་དང་ ། ཟས་སྔ་མ་ 

བམ་ཕཱི་མ་ཡང་རུང་སྣཾ་ ། དསྭ་འི་མ་བདག་དེ་ལ་འཚུལ་བནྡ་མ་བྱཅོས་པའ་ཤོང་གཞནདུ་སོངན་ལྟུང་བའ་འྱ་གུར་དོ་ཞེས་གསུངསན །བྱ་ཙོན་པདག་སྡོང་གིས་ཟས་ལ་མགོན་དུ་བོས་པ་དང་ ། འདྲིན 

ཁྱིས་ཏི་མབདག་འཚལ་པའ་བྱཅིས་ཏྲ་སེང་གཞན་དུ་མཆིསེན་ཅིརེ་ལྱཤ ། ཉེས་གས་སོ། །དེ་བཞོ་ནེདུ་སིང་ཡོག་དང་ ། ལག་བརྡདང་ ། གཞན་ཟེརབ་དང་ ། ག་ཅིགེ་ནྣས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱད 








ས་ཤེས་པའྱ་བསྐ་ཏྲེ་གེང་གཞན་དུསོང་ན་བསས་ཅད་ཉེས་བས་སྲུའབུའ་རེ། །དུན་པ་དགེ་སློང་སེང་གཞུནདུ་ཟས་ལ་མགོནདུ་པས་པད་ང་ ། ཟསྭ་ས་མ་འམ་ལོ་མ་ཡང་འུརྟས ། དེས་བི་མབདག་ 
་ཞགཔབཛསབ་ིསསའངགགུཚ ན་ཅིའེ་ཁྱཧན་ ། ཉེས་བས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འབྲགས་པདང་ ། ན་རིས་གཟི་རབདང་ ། གླེན་པདར་ ། ལྐུག་པ་དང་ ། 


ཞོ་པདར་ ། གཉིད་ལེག་དདང་ ། ༢་ོབ་དང་ ། མྨོས་པདའ་ ། འགྲོབ་གཞན་དུ་གཞས་པ་རྣམས་ལ་ཤེས་པའ་མ་བྱས་དའགྲེངོགཞན་དུ་ཨོངན་བྲམས་ཤདཉེསྲས་སུ་འབྱའའོ།། ྲ 
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ཝཡ། ༄༅། །མདེརོན རྟ སྐད་དང་ལུསད་ངདཔེན་པ་དང་། །སཱགསདང་མཚན་དང་བདུན་པདང་། །ཟས་དང་མགེནོདུ་བོས་པ་གཉིས་། | མནྣིརེབ་སྤག་བྱིནེདགེ་སློང་མཁེ། 


།བྱཙུན་པདགྲེ་སོང་བཕགས་པས་འཕགས་པའི་སྐད་དུབ་ཚལབའབྱའས་ཏེསའོདུ་མཆིས་པ་དང་ ། ཁྲིམབདགདེས༡ང་་ལུགས་པའྲི་ཀད་མའཚལན་ཅིར་འ་གུ །ཉིསྱ་བས་སོ། །བཕགས་པས 
མཐག་འཁབ་པའྲ་སྐད་དུ་འཚལ་བརབས་ཏྲེ་སོངད་མཆིས་པ་དང་ ། ཞིམབདགད་སྦ་ཀང་མཐའ་འཁེབོ་པའི་སྐད་མའཚལ་ནཅིའེ་འྱན { ཉེས་བུས་སོ། །མཛཐའ་ག་བེད་པས་ལྨ་ཐབ་བལེབ་པ་འྲི་སྐད 


དེ པ3 = ༢ - ཧྲ པཱ ༤ ༤ ལན་ཅིའེ 
ུ་འཚལ་བའ་བྱཉིས་ཏྲེགངོདུ་མཆིས་པདང་ ། ཁཱམ་བདག་དེསྱ་ཁངམཐབ་འཁེབ་པའྲི་སྐད་རྲ་གཚལཉ་ཙཾའེ་འགྱའ ། ཤེས་གས་སེ། །མབག་འུཁབ་པས་འཕགས་པའི་སྐད་དུ་བིམེབདག་འཆལབའ་ 


བྱསིས་ྲ་གངོད་མཆིས་བ་དང་ ། ཞིམེབདགདེས་ཀུང་གཕགས་པའྲི་སྐད་མ་བཚལན་ཅིའེ་འགྱུན ། ཉེས་བྲས་སོ། །བཙུན་པདགེསྦོང་གིས་ལུས་ཀྱིར་མིགས་པས་ཁྲིམེ་བདག་འཚལ་བའབ་ཊིས་ཏགེང་ཅུ་མཆིས 
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ནཧོའེ་བྱསའ ། ཉེས་བྱསས། །འཉུན་པ་དགེ་སྲོང་གིས་དབེན་པ་ལ་མིདབེན་པའ་འདུ་ཤེསནས་འཚུལ་བརབྱརས་ཏྲེགེངད་མཆིས་ནའེ་འྱག ། ཉེས་མད་དེ། །བྱན་པདགེ་སློང་གིས་སྔགས་སམ་སྨན 





རྱིས་བདག་མི་སྣངབའབསྒྱུར་ཏེའཚལབ་འབྱིསནས་གྲེངདུ་མཆིས་ན་འེ་འབྱའ ། ༡ཾསྭཁྲས་སོ། །བྱཙོན་དདག་སོང་ཤིས་ཁིམབདག་བཚལ་བརམ་བྱཅིས་པར་ཐོང་དྲུ་མཆོས་པ་དང ། མཚན 
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འཕོས་ཏེདགྲསོང་མ་ཟྩ་ཐུརན་ཅིའེ་འགྱུ ༈ ལུང་བའེ་། །དཙུན་པ་དགེ་སློང་མ་སྭ་ཁྱ་མེ་བདག་འཚལ་བའ་་བརྱིས་པའ་གྲེང་དུ་མཆྲིས་པ་དང་ ། མཚན་འཔོསོ་ཏེདགིསྤོརདུ་བྱའན་ཉིའེ་འགྱུ་། ལྟུར་བཛོ། 
དན་པདག་སླེང་གིས་མི་ལྷ་མིའ་བད་ཤེས་ཏའཚལ་བརམ་བྱིས་པརྲ་བེངྱདུ་མཆིས་ནཅིའ་འྱག ། ཤུངབའ༽ །མི་ལ་མི་མ་ཡིན་པར་འྱ ང་ཤེས་ནཉེས་བས་སྐུ་གྱགུན་འོ། །མེ་མ་ཡིན་པ་ལ་མེརཁྱ 
ཤེསྐ་ཞཉེསྦ་བས་སུ་འྱཕ་རེ། །མི་མ་ཡིན་པ་ལ་མི་མ་ཡིནེ་པརའྭདུ་ཤེསནཉེསྱ་བས་སྲུ་ཁྱན་འེ། ནཔདགེ་སོང་གིས་ ་ཟན་མ་གཏེགས་པན་་ལས་གཞན་པའི་བཅག་བདའ་ ། བྱཏངབ་དང་ ། 
བཞིབེ་བདང་ ། བྭལག་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་མགན་དུབེས་པདང་ ། ཌོམེབདག་འཚོལ་བར་མབཅིས་པར་ཤེངོདུ་མཆིས་ཞཆིའེ་ཞྱུརག ། ཉིས་བས་སོ། །བཅུན་པའག་སོངགིསྐ།ཆིམང་དགའཚལ་བའ་མབྱགིས 
ྲ་བོཅིགཙུམཆིས་ཁ་ནེངསཔྭ་ུངབར་གྩས་བ་མཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལིཡདོད་ ། གེངོགཅིག་ཏ་ཞུགས་ནས་གཅུབ ས་ཆད ཡོལ་བྭ་བདཔ་བ། །བྱཙན་པདགྲ་བང་ཞིག་ཟ་མ་བམ། མནིང་ 
ངམ མཚན་གཉིས་པས་མ་གེནདུ་བས་དདང་ ༈ འཆོལ་བར་མ་བཙོས་པའྲ་ཤེངད་མཆིས་ན་ཅིའེ་འྱ་ཁའ ། ཉེས་བས་སོ། །བྱན་པ་བླསབ་པ་སྩལ་བས་ཟས་ལ་བོངདུ་མགྲེན་དུ་བེས་པ་དང་ ། 
དསྭ་ཉི་མ་བདག་བཚལ་བར་མ་བྱཉིས་པར་བཁོདུ་མཆིས་ན་ཅིའེ་འྱ་གའ ། ཞྟུང་བའ། །བྩམདགེ་མངམས་བའརདུབགོད་བོས་ད་ ། དེས་ཁྱིམ་བདག་འཚོལ་བའ་མ་བརྱཾས་པའ 


ཡ། ༄༅། ཙེ ེའོ་དུ་མཆོསེན་ཅིའེ་འགུ་འ ། ཉེས་བས་སོ། །ཡོ་མདང་ ་ཆུལ་མ་དང དགྱེ་རུལ་ཕྷ་ནམས་ལཉེསྱ་བས་སུ་འྱསར་འེ། །མདེ་ར་ན་;། 
-- སྣུགསདངནམ་མཁ་འ་དེ་བཞིན་ཏེ། །མཚན་དངད་བཞིནོབ་ཁི་པ་དང་། །ཤེངོདང་སྟོང་པ་བསྐོ་རབ་དང་། །མ་བཞུག་དང་བཞག་པའི། །སཇསྦྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྡུ་དད་ལ། 
ཤུ ¡ི ན་བྲ་ཨཱ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། བྱ པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཙིས་ཡངདག་སྤོང་གང་རྒྱལ་ཕོ་རྱལ་ིགས་རྒྱལ་ཐབས་ རཾ ནས་ཟུགས་པའྲིའིམེདུ་ནམ་མནངས་ཤོརེ་སུ་འེངས་མཤར་ལ་རིན་པོ | 
༠ ཆེ་གམའིན་པོ་ཆིའ་གཏེགས་བྷ་ནམས་མ་བསྡུས་པན ། སྣོ་གཏནནམ་སྒོ་གཏནྱྱིཉི་འཁེའོལྭསཀདསན་ལྟུང་བའ་འརྱའ་རོཞསག་སྲུདྲས་ན་ ། བྱཙུན་པ་དག་སྤོང་གཾསེ་ནམ་མནབསཤིངེ་སྐྱ་འེངས་མ 
% ཤད་ལ་འིན་ཕྲོ་ཀམ་ནིན་ཕོ་ཆེན་གཏོགས་པྲ་ནམས་མ་བསུས་པན ། ཝགས་སམ་སྣ་ཆིས་བདག་མི་ལྣངབའའ་རྒྱནཏེསློ་གཏན་ཏི་ཚྭོལས་དདསན་ཅིའེ་འབྱད་ ། ཉེསུ་བྱས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ ¦ 

སོང་ཤིས་ནམམ་ནངས་ཤའེ་སྐྱ་རེབས་མ་ཤའ་འའིན་ཕོ་ཆེའམ་རིན་པོཆརགཏེགས་པྲ་དམསམ་བསྡུས་པནནམ་མཁའ་ལྔ་སོ་གཏནཉྭིཚོལས་བདསན་ཅིའེའུ ༈ ཉེསྭ་བྱས་སྭོ། །གྱཅུན་པདག | 


ཆི་ 
ོ་སེསནས་མནངས། ངས སས་མ་གདང་ ོད་པ ་ཅད་ལན་མཆན་འལ་གེ་མོངསབརན་ཅིར་འཅ་འ ། | 








| 
། 
1 


༠/༣།མཱང་བའེ། །བྱཙོན་པ་དགེ་སོང་མཁྲ་མོ་གཏན་ཉི་ོ་དའ་བའ་བྱགིས་ཕན་མཚན་འཕོས་ཏེ་དགེ་མོར་དྲུ་གརྐན་ཅིའྲའྱསར ། ལུང་བའེ། །བཙཙན་པདགེ་སློང་གིས་སྒྱ་འེངས་མཿཤར་ད་ལམ་ཤརབའའདུ་ཤེས 
| ཀག ྣི་ ངོ སབས བདའ གསི སད །ཤན་བ་ལ་མངཤའ ཱ 
 དགྱཧཤཾསཱ ཉེབ་དསྐ་ནཉེས་བས་སོ། །ཤའ་བ་ལ་ཀན་བའའ་དུ་ཤས་ཏེ་བདས་ན་ཉེས་མད་དེ། །སན་པདགེ་སོང་གིས་ནིན་པོ་འམ་ནིན་པྲ་ཅན་གཏོགས་པྷ་ནམས་མ་བསྣྲུས་པ་ལ་མ་བསྡུས་པའ་ཀྭ་དགེས 
ཏིལྒོ་གཏན་ཉི་ཚོ་ད་ས་ཤ་ཉིསེ་འྱབྱའ་ ། ལྟང་བའྲོ། །མ་བསྡུས་པ་ལབསྦུས་པནཀཅུ་ཤེས་ཏཀ་དསན་ཅི་འགྱཧུན ། ཉིས་མྲེད་དོ། །བ་ ས་པ་ལ་མ་བྲཝས་པ་ཀྲཤེས་ཏེའདས་ནེ་ཅིར་འྱགར ། 
ཉིན་བུས་སཾ། །དསྲུས་པ་ལྭ་བསྡུས་པའ་ཀ་དུཿཤེས་ཏེབདསན་ཅིའེ་གུྱའ་ ། ཉེས་རྲད་དེ། །ད ག་།ིེ་ད་ོ་ོ་བདས་ན་ཆདབྱའ ། ལྟུང་བའཾ། ། 
 མིལ་མི་མ་ལགས་ད་དའ་ཧུ་ཤེས་ན་ཅིལའྱ་ཧུན ། ཉསྱ་བུས་སོ། །ཞི་མ་ལགས་པ་ལ་མིནའདུ་ཤས་ན་ཅིརའྱ་གུར ། ཉསྭ་ཧས་ཨོ། །མྡི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པར་ཀདུ་ཤས་ནཅིན་འྱ ། 
ཉེསྱ་བུས་སྲུ་བྱསན་འ། །བྱཙན་པ་དགེ་སྤེའོ་ཤིསྣ་རྱལ་པོ་བ།ིབད་མ་གཏེགས་པན་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཐེངོདུནམ་མ་ནང།ཤིརྦ་སྐྱ་རེབས་མ་ཤར་ལ ། ྙན་ཕྲོ་ཆེམ་ནིན་པོ་ཆེར་གཏགས་པ་ས་དསྡུག 








༠༠།༄༅། ུ །པའོ་གཏཏྲི་ཡལས་འདས་ན་ཅིརྱ་ཤན ། ཉེས་བྲས་སོ། །བྱཅན་པ་དགེ་སོར་གིས་ནམ་མུ་ནངས་ཤིང་སྐྱ་འེབས་མ་ཤའ་ལ ནིན་ཕོ་མབ་མ་ནིན་པོ་ཆ་གཏོགོས་བམ་བསྡུ་ས་ །། 
-¬ | དའ་སྐོ་གཏན་ཉི་ཚེལ་ 


་འེངས་ཤརལ་ ། འནེ་ཕོ་ཆེ་བམ་འིན་པོ་ཆན་གཏེགས་པདྷི་མས་བླ་ཝས་ནསྨ་གོ་གཏནཉི་ཚོལ་སབདས་ན 
ཌྷ ་ིེའྱཀཀླ། ཉེས་མེདདེ། །བཙུན་པདཱགེལློང་གི་སནམ་མཿ ངས་མ མད་ན་ག་མེ་་རརགཏགས་པདྲ་པསནསྣ་གགཏནཉོམས་དའ་ཅོའ་བྱའ ། ཉེས་བྱས་སོ། ། 
སླ བནཔ་དགེ་སླེངིསནམ་མནངས་རྒྱ་དེབ༥་མ་ཤའ་བའའིནེ་ ཆད་མའིནེ་པྲོ་ཆར་གཏོགས་པ་མབསྡུས་པར་སྒོ་གཏནཏི་ ཙལས་འདསྱ་༡ངནོངོས་པ་ལུངབར་མོ་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ་ །ཨུཔ་ལ 





༠།།ེད་ད་ ། མི་འི་ཌཐེང་མགཏེགས་པནད་ལས་བེ་བོ་གཞནདུ་གནས་པ་རྣམས་རྱི་སོ་གཏན་གཅིག་པུ་ལསདས་ན་ཉེསྱ་བས་སུ་འ་དེ། །དྱ་ཙུན་པ་བསབ་པ་སྩལ་བསནམ་མནས་སྐྱ་འེངས་ 

མངཤད་ལ ། རིན་པོ་ཆེབ་མརིན་པོཆར་གཏེགས་པ་མའ་སས་པར་སྒོ་གཏན་ི་ཚོལས་འདས་ནཅོན་འགུན ། ལྕུང་བའཾ། ཨག སས་ོི་གོསིེ་སཤནཔ་།ནནཔྲོ་བམ་ 
ིནེ་པོ་ཆེའགཏེགས་རྣར་སས་མང་སྣས་པར་སྒོགཏནཌིཚེ་ཡས་ཐད་ས་ཅིའེ་འབྱད་ ། ལྟུང་བའ། སྭ ༈ དགེ་ཚུལ་མདང་ ། ཤགེ་ཚུལ་པ་རྣམས་ལཉེས་བྱས་སུའུྱན་དེ། 

| །མདཾོན \ གསྡིན་པ་སྦྲེང་ཡེག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་ཟེརབ་དང་གཅིག་ནས་གཅིག ཀའ སེམས་གྲཁུགསན་བ་དང་། །འེནོ་རྒ་གེན་པ་གཉིད་ལེགདང་། །འ་འོབ་དང་མོས་པ་དང་། ། 

¡ མས་ཞུགས་འབྲེབྲ་བ་མབ། །སངསྱརས་བཅེམ་ལན་བདས་ལ ། དདད་ལྡན་པ་ཨཱ་པ་ལཾས་ཞུས་པ་ ༈ བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ིས་ཡང་དག་སློར་གང་ཟླ་བ་ཕྱེད་ཕྱེང 

ཅིདསྐོ་སརྲ་བང་གི་མདོ་བཤད་པྲ་ཀེག་པའི་ཚེ་གདི་སྐད་དུ.། ཚོདང་ལྡན་པ་བདག་གིས་ཇི་ལྟརཆོས་ཀདི་དག་མདོ་ལྡར་གཏེགས་ཤེར་མདོ་ཟྡརའྱས་པནད་གདེད་བཚལ་ཏེ་ཞས་སྣན་ལྷུང་བའ་དཇུན 

ཟེ་ཞས་གསུངསན ། བཅུན་པ་དགྲ་མོང་གིས་འཕྲིན་ཆིས་འདི་སྐད་དུ. ། ཚོདང་ལྡན་པ་བདག་དས་ཇི་ལྟརཆེས་གདི་དག་མདེ་སྡར་གཏེགས་ཤིང་མདོ་སྡེའ་འདུས་པད་ད་གདེད་འཚལ་ཏེ་ཞས་མཆེན 





སུ་བད།།དན་པདགྱེམིདགྲི་་པ་ག། ེྨ་ཚནཔ་དག་ིས་ཆ་འདག་མ་དགཏགསཤིངམག་གས་དགད་གཙོལ་ོགས་མཆེན་ཅ༽ 
པདང ། གབ གསག རིམ་ད བབས ོ་དིག་། ས་ཤིང་ླཟག་གླས་བདགབདདོ་འཆོལ་གིསམཆི་ 
„ཧ་སག །བན་་ ནན ༨ སྐད་དང་ལུསྲ་དངདཔེན་པ་དང་། སྱགསད་མཇུན་དང་བཞི་འདང་། །ཧྱམེ་པད་ལ་སོགས་པ༔ ར་ །གཞན 


ཕགན་པས་འལགས་པའོ་སྐད་དུ་བདེ་སྐད་དུ, \ ཚོ་དང་ལྡན་པ་བདག་གིསེ་འདི་ལྟེའྲ་ཆོས་འདདེ 
ཤངས ོ་ཚལཏགས་་ང་། དགེ ག་ཕགས་པས་གསགས་གི་ཀད་དདད ། ཆོ ས་ཞི གསགདི་ཝུར་ཆོས་གདདོག་མགཏཤོས་ 


ཡིེ འུ ། ཉེས་ཧས་སོ། །ད་བཞིནེདཱ་མོང་ཡིགདང་ ། ལག་བར་དང་་། གཞན་ཟེར་བ་དང་ ། གཅིགནས་གཅིག་ཅུ་བརད་ནས་དྲ་སུད་སྨས་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བུས 





ཉིང 1 སེལ = 


།འཕགས་པས་མཐྲའ་འཁབ་པའི་ སྐད་དུ་ད 





༠༠།སྐད་སྨུས་པ་དང་ ། དག་སྡོརདེས་ཀྱང་མཐབ་བཁེད་པའྷི་སྐད་མ་བཚལན་ཅིར་འྱགར ། ཉེསྭ་བས་སོ། །མཐབའ་བཁེབོ་པས་མྲ་ཐབ་བ་ཁེབ་བའི་སྐད་དུའྲི་སྐད་སྦྲས་པ་དང་ ། དགེ་སློང་དེ་ས་ཀྱང་ 
ཞྤ་བའ་ཀ་ཁབོ་པའ་སྐད་མ་བཚལན་ཙིའེ་འྱགུའ ། ཉེས་བུས་སོ། །མཐབའ་གཁུད་པས་ཀ་ཕགས་པའྲ་སྐད་དྲ་བདི་སྐད་དུ ། ཚེ་དང་ལྡུན་པ་བདག་གིས་འདེ་ལྟ་རཆེསོ་ཁདཾ་དག་མདོ་ལྡ་་གཏོགས་ 
ཤེ དྭ་ཝེར་བྱངུས་པའདུ་གདེད་འཚལ་ཏེ།ཞས་སྨས་པ་དང་ ། དག་སློང་དཾ་སཀྱདྲ་འཕགས་པའོ་སྐད་མ་འཚལན་ཅཾེ་འགྱད་ ། ཉེས་5ྱསསོ། །བུན་པ་དགེ་སློང་གིས་ཡུས་ྱིད་རིགས་ 
བས ག་གིས་ཀདི་ལུར་ཆོས་ཀདི་དོག་མདྷ་བཱད་གཏེགས་ཤིངེ་མདོ་སྡན་གདུས་པདད་གདད་གཚུལ་ཏོ་ཁས་གེབན་བྱའིསན་ཅིའའྱྱགའ ། ཉེས་བམསོ། །བྱཙན་པ་དགེ་སློང་ 
གིས་དབེན་པ་ལ་མི་དཔེན་པའ་འུཤས་ཏེ་བདྷི་སྐདཏུ ། ཚོ་དང་ལྡན་པ་དདག་གོ་འེ་དྷི་ལྟར་ཆོས་འདེ་དག་མདོ་སྡའ་གཏོགས་ཤིངེ་མདེ་སྡར་གདུས་པའད་གདེད་འཚལ་ཏ་ཞེས་སྨུསན་ཅོའ་ 
འགྱུད ༈ ཉིཨ་ཏུས་སོ། །བྱཙན་པདག་སློང་གིས་སྔགས་སམ་སྙན་རྱིས་བདག་མི་སྣང་བཟབ་རྒྱུའ་ཏེ་འདི་སྐད་དུ. ། ཆོདང་ལན་པ་བདག་གིས་གདི་འུདད་གད་ག་ཚལ་ཏ་ས ས་ནད 


འུན ། ཉེསྱ་བས་སོ། །བཙུནཔ་དགུ་སློརདྲ་སད་སྦྲབ་ན་མཚནའ་པོསོ་ཏདགསློང་མ་བ་དན་ཅོའེ་འྱགད ༈ ལྟུང་བཞ། །བཙུན་པ་དག་སྲོར་མས་ད་སྐད་སྨྲ་བནམཚན་གཔོས་ཏ་དགེ་སློང་ 


༄༅། །དུ་གྱུའན་ཧྱཾའེ་ཁཱཌྱར ། ཉས་ཀྱས་སོ། །བཅུན་ང་དགེ་སྦོརདེ་སྐད་སྦྲང་ན་མཚན་གབོག་ཏེདགེ་སློང་མའྱྱའ་ན་ཙིརེ་བརྱའ་ ། ལྟུ་འབའ། ། བཙུནཔདག་ོང་མས་དེ་ རད 
ུནམཚན་ཕས་ཏདགོདྷ་ཨན་ཅར་གྱུད །སུ་དབེ། །དཱན་པ་དགེ་སློང་ ༢ པའ་ར་གས་པ་ལདསྟན་པད་ཚེ་གས་པད་གདུཿཤེས་ ཉི ་པདགགཞི། 
ཤཱུ ུཆོས་གད་དག་མད་ད་ ས་ཤིའ་མད་ཝྡའ་འདྲུས་པན་ད་གདོད་འཚལ་ཏོ་ ས་པ་པ ། ལྟུང་བའེ། །བསྟེན་པའ་རྫོ་གས་པ་ལབ་སྙེན་པའ་མཿ སི 
༥ ཧྱས་སུ་འ རཿ །བ 5 ་ ུས་སུ་བྱགན་འོ། ནཔརྟ་ཆོ་གསཔསབ་ེནརནསྨ་མོགས་པ གས་ད ེིབ ། 
ཙཾ །བ་ཙན་པ་དགེ། ྐའགིས་ཁམཔ་འདི་སྐད་དུ ན་བབདག་ཤིསེ་འ་དི་ལྟདཆཾས་འད་དེག་མདེ་སྡད་གཏེགས་ཤིའེ་ དའབྭ་ུསཔའདགདོ། དོ་འཚལ་ཏོ། སྭ་རས་ཅོའསྦྱ ༡ 
ས་སོ། །ད་བ་ཞིནེདུ་ཟ་མདང་ ། མནིརེ་དང་ ། དགེ ཊམ་སུན་ཕྱངཔ་དང་ ། ཕ་དང་མ་དང་ ཏགས་དར་མའ ཀ་མའན་གདོད། གས་པ་ལ་དན་ བདད 
རུ་སྟེགས་ཅན་དང་ ། མུ་སྟེགས་ཅན་དུ་སོངབདང་ རྐུན་གནསདང་ ། མི་གནས་པདང་ ། སོ་སོའ་གནས་པ་དང་ ། སྔན་འཁྲུགས་པ་དང་ ། སྔ་ཉེས་བུང་བ་རྣམས་ལ་ སན་བམས་ཅད་ 
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ཉིསྭ་བ་སྲ་སུ་བྱ་ཐུ་འའོ། །བཙུན་པ་དགྲིསོང་ཤིས་དགེ་འྭ་ད་གི་དྲན་བྱཅིས་པ་དང་ ། ཉེ་བའ་ཕོགས་པ་དང་ ། བསབ་པྭ་སཱལ་བྷ་མམུས་ལ་དྭ་སད་སྣཱསནཅིའ་འགུར ། ཐུམས་ཅད་ལུང་བར ! 
།ོན་བ་དག་སྤོང་གིསདག་སློང་མུ་དང་ ] དགེ་སློབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ་མདང་ ། ཀཀ་རུལ་ྨ་རམས་ལ་འདྲིད་ ༈ ཚུ་དང་ལྡན་པད་དགེནཾ་ད་ི ལ་ཆོས་གདདག་ མདྡ་ཀའགཉེགས་། 


ཤིང་མདེ་སཱས་ཀདུས་བདད་གདེད་འཚུལ་ཏོ་ཞས་མཆིན་ཙིའེའྱ་ཧུའ ། ཉིས་བས་སུ་འྱའ་རོ། །།མ་དེ་དོན། ཀ་པྲིན་པ་སྦྲིང་ཕིག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་མེར་བ་དང་གཙིགཱནས' 
གཙིག །སྒྱོན་བའུརྒྱའ་དང་སེམས་གགྲུགསདང་། །ནབ་འེནོ་པ་བགྲེབའ། །ཨངསྦྱ་རས་ཙོམ་ལྡན་དདས་ལ ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཨཱ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། དྲ་ཙོན་པ་བཙེམ་ལྡན 


ཀདསྦ་ཉིས་ཡང་དགེ་སློང་གང་རུསབ་ཀམ་ ། བ་སོ་བམ་ ། རཱས་ཁབ་འལུ་བིསན་ཅིའ་འཛུའ་ ། ལྟུང་བའ་ཁྱབྱའའོ་ཞེས་གསུཌསན་ ། བཙུན་པ་དག་སྤོང་གིས་ཀ་དྲེནེ་ཁྱིས་ུས་པ་འམ ར ། 
བ་ཨྭོ་མ ། ཧཱ་ལས་ཁབ་བལ་བྱཧིདེ་དུ་སུ་ལན་ཅིའ་བྱཁའ ། ཉེསྲ་བས་སོ། །དེ་བཞོནེ་དུ་ལིང་ཕིག་དང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ཟེར་བ་དང་ ། གཅིགེ་ནས་གཅོཾགེ་ཊ་བརྱདདེ་བེད་དུ་བཅུག | 
ན་ཉིསྲ་བས་སོ། །དེ་བཞོནེུ་སོན་པ་ལྭ་དད་དུ་ྱཧུག་པ་དང་ ། ཨམས་འྲ་ཁུགས་པ་དང་ ། ནདྱ་ཀིས་གཟིའ་བ་དང་ ། མྲེན་པ་དང་ ། ལྐུག་པ་དང་ ། འེན་པ་དང་ ། འགྲེའོ་གཞན་དུ་གནས་པ] 






༄༅། རརྣམསྭབེད་དུ་བུཅུ་གན་བྲམས་ཅད་ཉེས་བུས་སུའབྱདདོ། „° །།ཤདོདྷན་། གཞན་དང་གཞན་ཚིརེ་མ་ཟིན་མཚན། །བཞི་ལ་མི་ནུང་བ་དན་པ་དང་། ། 
༡༥ དེ་བཞོནེ་མགཏོགོས་ཐ་མཁ། །བཙུན་པདགྱིསོངགས་ཟུས་པ་འམ་ ། བསོམ ། ནཱ་ལས་ཁབ་གལ་གཞན་ཅིས་བྱར་མས་པ་ལགས་པན་བྱཅིསྐ་ནིའ་འྱསུན ། ཉེས་བས་སོ། 
ཤཱ བཅུན་དདག་སློང་གི་ས་གཞན་ཚྱཾ་སླད་དུཁབདལ་བཁྱིསར་ཅིར་འགྱད་ ། ཉེསུ་བྲས་སོ། །བཙུན་པདགེ་སྲོང་གིས་མ་ལགས་པའང་ཚིས་ཏེ་བེར་ནཅིའེ་འགྱན་ ཉེས་བྱས་སོ། །བཙུན་བ་དགེ་སློང་གིས་རུས 
བཀམ ། བསོ་བ་མ་ ། རཱལས་ཁབ་འལ་བྱ་ཆིས་པན་མཚན་འཕོས་ཏདག་སློང་མརུནན་ཅིན་འྱགའ ། ལྕུང་བ་འེ། །བཙུན་པད་གྲ་སོངམས་རུས་པ་འམ ། བ་སོ་བམ ། ཟཱ་ལས་ཁབ་ཟལ་བྱ་གིད 
བསན་བཐོས་ཏེདགི་སོངྱྱ་བཱན་ཤ་ཅིའེ་འྱབད ། ལྟུང་བའ། །བཙནཔདགེ་སོང་གིས་མི་ལ་མག་གདུཿཤས་ཏ་འབབལ་བཅདོ་ཡལན་ཅོེ་དཛུ \ མྟུང་བའེ། །མེ་ལ་རྨི་་ཡིནྲ་ཕའཁ་༤ུཤེས་ནཉེས་བྱས 
སུ་འྱསནད། །མི་མ་ཡིན་པ་ལ་མིན་བྲཤེསན་ཉེསྱ་བས་སུ་འབྱན་དོ། །མི་མ་ནེབ་ལ་མི་ཐ་ཡིན་བར་འདུཿཤཾསན་ཉེསྦ་བས་སྲུ་འྱག་འ་རེ། །བསྟེན་པནྡ་རོགས་ཀརབཅམས་ལ་བསྐེན་པའ་རོགས་པན 
ུབ་ན་ཅིའེ་འྱགའ ། ཉེསྱ་བསསོ། །བྱཙན་པ་དགྲཾ་སར་ཧིས་རུས་པ་འམ ། བ་སོ་བམ ། རཱལས་ཁབ་དའ་བྱཧིདྲདུ་སྭལྷ་ཀངནངོས་པ་ལུང་བར་མི་འྱགན་བ་མཆིས་སམ ། ཨྲ་པ་ལི་ཡོད་དེ་ ༈ 
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མིནུང་བ་ལསྭ་བུས་པའ། །བྱ་ན་པ་བསྟེན་པརྲ་མ་རོགས་པནབར་མས་ལབ་སྟེན་པ་འ་མྣ་ཚོ་གས་པྲ་ྲབུབ་ན་ཅིའེ་འྱུག ། ཉེས་བས་སོ། །བསྟེན་པར་མ་རོགས་པནབ་རྩ་མས་ལ་བསྟེན་པར་རློ་གས་ཀར་གྲུབ་ན 
ཤིནད ། ཉེས་བུས་མོ། །བསྐེན་དའ་མ་རོགས་པནངྱ་ར་མས་ལ་བསྐེན་དར་མེ་གོས་པན་གུབ་ན་ཅིའེ་འྱསན ། ཉེས་དུས་སོ། །ང་སྙན་པརྨ་རོ་གོས་ཀནབ་རུ་མས་ལ་བསྐེན་པརརྫོ་གས་ཀའ་བ་ན་ཅིའ་འཁུད་། 
ཉིས་བུས་སོ། །བསྟེན་དཀྲར་གས་ད་ནབྱ་རུ་མས་ལ་བསྐེན་པདྲ་མེ་གོས་པ་ནྲགབནཅིདེ་འ་ག ། ལུང་བའེ། །བཉྙན་པན་ཚོགས་པ་ནབར་མས་ལ་བསྟེན་པད་མ་ཇོ་གས་པརླ་གབ་ནཅིན་གྱུགའ \ ༡ 
ཤཱས་སོ། །དུན་དཀག་སློང་གིས་བབ་ནལ་མགཏོགས་བའད་ལས་གཞན་པའོ་ཡེེབོདྨ་ནམསྲ་རུས་ང་བ་མ ། བ་སོ་བམ་ ། ཧཱ་ལས་བཅོདདྲུ་ས་ལན་ཅིའ་བྱགན ། ཉེས་དུས་སོ། །དཔྩོན་པབ་སླབ 
བ་སྩལ་བསྡ་དུས་པ་འམ ། བ་སོ་འ་མ་ ། རཱ་ལས་ང་བའལབཙོདེདྲུ་སུལ་ན་ཅིརེ་འྱགག ། ལྟུང་བབེ། །དགེ་སློང་མས་ཕྱད་དུབཱཧྱགནའང་ལྟུང་བན་འགྱུའ་རེ། །དགེ་སླེབ་མ་དང་ ། དགེ་ཚུལ 
(སདང་ ། དག་ཆུལ་པ་རྣམས་ཊྱིས་བཙིད་ུ་སལན་ཅད་འགུན ། ཉས་དས་སོ། _ །རདདོན \ གཞན་རྱིས་གཞན་རྩིར་མ་ཟིན་དང་། །མཚན་དང་དེ་བཞནེ་བཞི་པ་དང་ \ 
 ཆིམ་བདག་ལ་སགས་པ་རམས། །མི་རུཏ་བ་དང་བདུན་པད། །མྭངསྐ་རས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིསད། 
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༠།༄༅། །མོང་གིས་དགེ་བདུན་ཨི་འིབ་མ་ཁྲིབུ་བྱསིད་ན་བུ་གའ་གཞུག་པ་མ་གཏེགས་པད ། རྐའཔ་དདེ་བཟ་གཤགས་པའི་སོན་བྱརད་ལས་ལྷག་པ༣་བརྱིས་ན་བཅད་ཀྱང་ལྟུང་ 
བཟ་འྱུར་འ་རཞས་གསུངས་ན ། བཙུན་པ་གེ་སོང་གིས་བདེ་བཟ་གཤགས་པའི་སོན་བྱཏད་ལས་ ག་པའ་གཞན་ཚྱིས་བརྩམས་པ་ལགས་པའ་བརྱིསན་ཅིའའགྱའ ། ཉེས་ཀས་སོ། །བཅུན་པདག 
སློབ་ཤིས་གཞནཧི་སྲད་དུ་བརྱིད་དུ་སུཡན་ཇིའེ་འཁྱན་ \ ཉེས་ཀྱས་སེ། །དུན་པ་མ་ལགས་པའབཆྱིས་ཏབེད་ན་ཅིའེ་འགྱ་ ། ཉིཧ་ཀྱས་སོ། །བཉུན་པཀྭག་སློང་གོས་ཁྲི་བ་མཁྲིགུ་དདེ་བར་ག ཤེགས་པའི་ 
སོའ་བྱ་རད་ལས་ལྷག་དན་བཅཾདེ་དྲུ་སུ་ལ་བན་མཚན་འཕོས་ཏདགྲ་སོར་མའྱསནན་ཅིའེ་བྱ་གུའ ། ཁུང་བའ། །བཙུན་པ་དག་སློར་རྨས་དགེ་འདུ་གྱི་ཁྲིའེམ་ཁྲིའུ་བདེ་བཟག་ཤེགས་པའི་སོན 
བ་རྱད་ཀྱི་ཚད་ལས་དདས་པའའའིདདྲུ་སལ་བྲ་ན་མཚན་འཁོས་ཉདགྲེ་སོངདྲ་གུའ་ན་ཅིའི་འག ། ལྟུང་བཀེ། །བཙུན་པདག་སློང་གོས་དགེ་འདུན་གྱིའྲིཁ་མ་ཁྲི་ཚུ་བདེ་བརག་ཤིགས་པའི་སོའ་བུྱད 
ཀྱི་ཚད་ལས་ལྷག་པ་ལ་ལྷག་བའཀ་དུ་ཤས་ཏེ་བཙྱིདེ་དུ་སུ་ལན་ཅིའ་འགྱྱའ ། ལྟུད་བའ། །ལྟགར་ལ་མ་ལྟག་པར་ཀཧུཿཤེས་ཏྱད་དུ་བཅུགཞ་ཉེས་མེད་དེ། །མ་ལྷག་པ་ལ་ལྟག་པར་འུ་ཤེས་ཏེ 
 བཅིདེ་དྲ་སལན་ཅིན་འགུན་ ། ཤིགྱ་བས་སོ། །མ་ལུག་པ་ལ་མ་ལྟག་པན་འདུཤེསཉེས་མེད་དོ། །དུན་པདགྱིསངགསཏག་འྭ་ིུ་ཁྲ་བ་བི་ཆུ་བདེ་བའ་གཀགས་པའི་སེབ་བརདྲ་ཀྱི་ཚོད་ལས་ལྟག 


ཨཿ། ར་འྭ་ཏྲི་མ་བྱ་ིད་དྲུ་ས་ལན་ཙོདེ་གྱུ [ ཉེས་བུས་མེ། །དེ་བ་ཞིནེདུ་ཟ་མདང་ ། མནོའེད་ང་ ། དགེ་སློའོ་མ་སུན་ཕྱུངང་ནས་ ། རྒྱས་པར་བ་སླབ་པ་ཧྱིན་བའི་བ་འབེད་དུ་བཅུགན་ཐྲམས་ཅད་ཉེས་བྱས 
སུ་འུཁའ། །དྱ་ན་པ་དགེ་སངགིས་དགེ་འདིུ་བོ་ད་མ་ཁྲིབུ་བདེ་བའག་ཤུགས་པའི་སོའོ་བརྱད་ལས་ལྟག་པའབྱིདེདུ་སལྱ་གང་ནེངོས་པ་རུར་བའ་མི་བྱགའ་བ་མཆིས་ས་མ ། ཨྲ་པ་ལི་ཡོད་དེ ། 
བཧུག་པའེ། །བྱཙན་པ་བ་ ན་པའ་མ་རྫོགས་པན་དགེདུ་ཚི་ཁྲ་ཁ་མ་ཁྲིའུ་དད་བའ་གཤགས་ང་བི་སེའབྱརད་ཀི་ཛཱད་ལས་ལུག་པའབ་རམས་ལ་བསྟེན་པའ་མ་རོགས་པའྲ་གུབ་ན་ཅོར 
གཙར ། ཉགབས་སོ། །བསྟན་པའ་མ་རྫེ་གཾས་ཕན་བརྩམས་ལ་ང་སེན་པའ་རྫེགས་ཀའ་གྲུབཞ་ཅིའེ་བགྱྱའ་ ༈ ཤེས་ཀྱས་སོ། །བརྟེན་པའ་མཚྫོགས་པན་བརྩམས་ལབ་སྟན་པའ་མྲོགས་ཏེ་གྲུ་བན 
ཅའེ་འགུན ༈ ཉསྦུ་བས་སོ། །བསྟེན་པརྡ་རོ་གན་ཀ་བྱམ་མས་ལབསྟན་དའྲ་རགས་ཀར་གབན་ཅིདཀྱན་ ། ཉེསྱ་བསསོ། །བསྙེན་ཕརྡརོགོས་ཀར་བར་མས་ལ་བ་སྙན་པའ་ཚྡེགསན་སེ་གྲུང། 
ཞཙོའེ་འགུན ། ཉེསྤ་བས་ས། །བ པའྨ་ཚེ་གཾས་པ་ན་བཅ་མས་ལབཧན་པརྡ་ཛོགས་བནྡྲ་བུབན་ཅིའེ་འགགུན ། ལྟུང་བཁེ་། །བསྟན་པའརྫོགས་པན་བརྩམས་ལ་བསྐེན་པར་མྲ་རྫེགས་པ༣གྲུབ 
 ནངིནེ་འྱགུན།ཉེས་བས་སོ། ༈མདོནན  འྡིནཔ་སྦྲིང་ཡཾག་ལག་བརྡ་དང་། །གཞན་བེར་བ་དང་གཅིག་ནས་གཅིག །སྐྱོན་པར་གྱུའ་དང་སེམས་འ་ཁྲུགས་དང་།ནབ་འེོཔ་འགྲེབའེ། ། 


8 ཇི 2: ༦ བཱ 


༄༅། །ཧུན་པདསློངགིསེདགེ་ཀཿཤྱིྲིའ་མཿཤྲིདེབདེ་བརག་ཤུགས་པ་བོ་སེའ་བཅྱད་ཌྱི་ཚད་ལས་ལྟུག་བད་ད་ྲིཞམང་བོད་དུ་སྱའ་ཞདེ་དགྱ །ཉེས་བྱས་མོ། །དེ་བཞིནདུ་སྤིང་ཡིགདང་ ། 
འགབ་རྡ་དང་ ། གཞན་ཟེའ་བདང་ །༩ གཅིགནགཅིསདུད་དྱུ་བྱགན་མས་ཅདཏན་བས་ྱསའ། །བྱཙན་པདགི་སླེང་གིསདགེ་དྲུཉི་བོ་འམ་འྲིབ་བདེ་བཟག་ཤགས་པ་འི་སོན་བརདྲ་ཀི་ཆོད་ལས 
ུགན་སྨོན་པཅ་ཅུ་སུལ་ནག་འཛུའ ། ཉཾསྱངས་སོ། །དབཞིནེདུ་སེམས་ཀྲུའགསར་དང་ ། ནདྲ་ཀིས་གཟིརབ་དང་ །གྒེན་པ་དང་། ལྒུབ།པ་དང་ ། འེན་པདང་ ། བ་གྲེབ་གཞན་དུ་ཤནས་པ་རྣམ 
དདུ་བྱའཀནྡ་ཐམས་ཅད་ཏསྤ་བས་སུ་འབའ་། །བྱཙན་པ་བླསུབ་པ་སཱལ་བབོ་དགེ་དྲིུ་ཁི་བ་སཁྲི་བདེ་བརག་ ཤིགས་པའི་སོའབྱ་དྱ་ཀིཚད་ལས་ལུག་པའ་བྱཅོད་དྲ་སལ་ནཅིན། ། ལྕུངབའ། 
ཤགླ་སངོ་མས་བཅོདེ་དྲ་སཱལན་ཙིའེ་བྱུའ ། ལྷུབབབ། །དགེ་སློབ་མདང་ ། དགེཚུལ་མདང་ །དགཚུལ་ཕརྣམས་རྱིས་བཅིད་དུ་སྣལ་ནིའ་འགྱད་། ཉས་ཀུས་སྭོ། །ཇྔ ལབ་བགནསོ་ལྲེའ་ 
བདི་ཇིི་ལྟབ་དེ་བཞིནདུ་ལྷུང་ཟེད་དང་ ། ཀདཾངེ་བདང་ \ གཡན་པ་དགབ་པ་དང་ ། མོ་དུན་ཙིའ་སཆན་དང་ ། དདཾ་བགཤགས་པའོ་ཆོས་གས་ཀྱངད་བཞིནདུ་བརྗོད་པའ་གྱབ། །འ་དུ་ལ་བབཾ་ 
བཙྭ་ཝྔ་པ།། 

















གཞུང་དམ་པྭ་ལུང་བ་རེགས་སོ།། །བམ་ །།མདེདན ;སྐྱོན་པ་ཕྱདང་སེམས་ཀཁྲུ་གས་དང་། །ན་བ་འེནོ་པ་བགྲེད་དང་།། 


༠ཿ།།རའུང་བདང་མཚ་ནད་ང་ན། །བཞི་པེ་བདུན་པདེ་བཞིནེནེ། །སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ ། ཚོ་དང་ལྡན་ར་ ཨཱ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། བུཙུན་པབོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་ཡངདགེ་སྡོང་ 
གངཤཉིན་མ་ལགས་པའི་དགྱེ་སློང་མ་སྲངཿ གསོད་སྟོམས་སྐྱོད་པ་ལས་། བཅབ་བདངབཟའ་བླ་བངས་ཏཾའཚུལ་ནསོ་སེདད༨ཤགས་ད།ཞེས་གསུངས་ན ། བྱ་ན་པ་ དགེ་སླེང་གིས་དགེ་སློང་མ་ (ནོ་མ་སྲངན 
མཆིས་པ་ལས་ ། བདག གརོད་ཞིད་ཏོས་ཉལ་འ་ག་ ཉེྔ་བས་སོ། །དེབཞིན་དུ་དག་མོང་མ་སམས་འཁུགས་པ་དང་ ། ནདྱ་ིས་གཟིའེབ་དང་། སླིན་བོདང་ ། ལྐུག 
བ་དང་། ཧེན་ཕ་དང་ ། གྲ་གཞུན་ཅུ་གནས་་རམས་ལག་བསད་ོམསྔྲ་གངས་ཏེ་ཟོ་ནཐམས་ཉིས་བས་ས་ྱ་དའ། རཆ ི་ོ 
པ་ལུས་། དགག་གི་སུག་པག་བསྐད་སྟོམསྣ་བངས་ཏ་འཚལ་ཀངནངོས་བྱ་ཆུདད་རམོ་འྫུག་དབ་མཆིས་སམ་། ཨཱ་པ་ལི་འེད་ད ། སིབའི་ཟས་ཟེསནསྱ་བས་་འྱུནག། །བྱཙུན་པ་དགྲེ་སོངགིས 
ན་མ་ལགས་ངཀདེག་སློང་མ་བ་ ད་སྟེམས་སྙོད་ཅིང་སྲངན་མཆིས་པ་ལས །བདག་གི་དྲུ་ག་པས་བཅད་བ་དང་བཟབ་བྭ་བངས་ཏེའྲཚལ་བ་ན་མཚན་ག་ོས་ཉད་གི་སློང་ 


།ཕོས་ཏདག་སེང་མརྱ་ཐའྷན་ཅིའ་འྱན ། ཉེས 
ཊུས་སོ། །བྱཙན་པ་དགྲེ་སོངོ་མས་གཉན་ན་ལགས་པའོི་དགེ་སློང་མ་བསེད་སྟོམས་སྩོད་ཙིངེ་སྲངན་མཆིས་པད་ལས ། བདག་གི་སྲུག་པས་བསོད་སྟོམས་ཟླངས་ཏེ་འཚལ་བན་མཆན་བ་ཕོས 


༠ ༄༅། །ཉེདགེ་སློང་དུ་གྱུརན་ཉིའེ་འཚུའ ། ཉེས་དྲས་སོ། །བཙུན་པདགེསློང་གིས་བསྟེན་པར་རྫོགས་པདའ་དུ་ཤེས་ཏེད་ལསའ་སོད་སྟོམས་ཞངས་ཏེ་འཚལ་ནཅའེའྱགན་། སོ་སོ 
_༈ །བ་ཤགས་པའ་བུའ། །བསྟེན་པའྡ་རྨོགས་པ་ལ་བསྟན་པསྫརགོས་པའ་འྭ་དགིས་ནཉེས་བས་སོ། །བ ྐུནན་ོགསཔན་གྭུས་ །སསག་སོདོམས་ནངས་ག་ལ་ པར་མྔ་རོགས་པ་ལ 
ཤཱ བསྟན་བརྡ་མ་རྫོགས་པའའདུ་ེས་ནཉེསྭ་བས་སོ། །དབཞིན་མི་ལ་མིའགྱང་ཤས་བ་ལ་ཡང་བ། 
ཉིསྲ་བས་སོ། །བཾ ་རྡ་མྨ་ཚོ་གེས་པནྨ་དངས་ལ་བསྟན་པའ་ཚོགས་ཀར་འཚལ་ན་ོའེ་འགུའ ། ཉིཾསབས་སོ། །བཉྙེན་པར་མ་རྫོགས་པ་ནྲགངས་ལ་བསྟེན་པརྡརོགས་པན་འཚལ་ན 
༢ ཧེ ་རེ་ཀཾས་ཏེའ་ཚལ | 
ཤླ ཉ་ཙོརའྱན ། ཉིས་བས་སོ། །ྟན་པྨ་གོས་པྲནྨ་གངསལབ་སུན་ད ཤགས་པ་ན་བཚལན་ཅོཾནེ་བྱུག ། སོ་སོརབཤཤས་པན་བོ། །དསྟེན་པའ་རྫོ་གས་པནྡ་བངས་ལ་བསྟེན་པའ་མཚོགས་ 
4 །བན་འཚལན་ཅིའེ་འྱུགན །ཉེསྦ་བས་སོ། སམདེདན 


ེ། །བྱ་ཙུན་པ་བྱསན་པའ་མ་ཚོགས་ཕན་བངས་ལ་བསྟེན་པའ་མཚོགས་བན་འ་ཚལན་ཅིན 
འགུར། རུ 
རླ ཅིནེའྱ་གུའ ། ༡སྤུ་བས་སོ།། །དེན་པར་་རྫོགས་ཀརྲ་བངས་ལ་པསྟེན་པདྨ་རོགས་ཀརའཚལན་འྱག་། ༡སྦཀས་སོ། །བསྟེན་པའ་ རོགོས་ཀའླ་བངས་ལ་བ་སྨེན་པ་ 
༈ཟས་དོང་སྔགས9ངདེ་བཞིནེ་ཏེ།།གཞན་ཊིསཾ་གཞན་ྱི་མརོངེ་དང་།།མནིངེམ་ལ་སོགས་པདང་། །བསླུབ་པིནདང་དགེ་སླེང་ 


༠༠ མཁེ ༈བཤུན་པདགིསློང་གིས་ཟས་མ་གཏོགས་པ་དེ་ལས་གཞན་པའྲི་བཅའ་བ་དང་ ༈ བཏུང་བདང་ ། བ་ཞྲེབ་པ་དང་ ། བལག་པལ་སོགས་པྲ་བངས་ཏེ་འཚུལན་ཅིའེ་འྱུུ ། 
ཉཾནྲ་ཧས་སོ། །ད་ཅུན་མདགེ་མོར་གིས་གཉེནམ་ལགས་པའོ་དགེ་སློར་མ་སྤུང་དུ་ཞུགས་པ་ལས་བསོད་སྙོམས་གཞན་ཉི་སྨད་དུ་བླངས་ཏེ་བདགཉཾདེ་ཀྱིས་བཚའ་ན་ཅཾརེ་འབྱད་ ། ཤས་བྱསསོ། །བཙུན་པདཀེ་སློབཤེས 
ཤཉིན་ལགས་པའིདགེ་སོང་མ་ལས་བསོད་སྟོམསྲབངས་ཏེའཚལྱ་ཀང་ཞེངོས་པད་སོ་སོན་བཤགས་བའ་ནི་ཤབ་མཆིས་སམ །ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ འདིས་མ ངདྲ་སྭངྒ་་འདུག་པའྱ་ཧཱ་ལ་། དགི་སྐོང་མ 
དབུན་མོཁང་འམྲ་གེངཤ་འབུག་པ་སྭ་བིནེན་ཉིསྱ་བསྡསུ་འྱབའ་དེ། །བྱན་བདགྲེ་སོང་མས་དགེ་མོངམནིསུངྒན་མཆིས་པ་ལས་བསོད་སྐོམསྨགངས་ཏེ་འཚལན་ཅོའེ་བྱགའ ། ཉསྲ་བས་སོ། །བྱུན་པ་དགྲེ་སོང་ 

གིསགག་སྲོངམ་མནིངིམོ་སྭ་ངན་མཆིས་པ་ལསབ་སོད་སེམོས་ཟངས་ཉའལན་ཅིའ་འྱགའ །ཉ་ཏ་ས།།བཞནདུདསམངམསུན། རབས །རྒྱས་པར་སྔར་འྲགུགས་པའུ་བརྡད་བསྐོད་ཧམས་ཁངས 

ཏེ་ཟེསོ་ན་ཡང་ཐམས་ཅད་ཉིསྱ་བས་སུ་ྱསའའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིསེ་དག་བདུ་ནུགི་དབྱེན་བརྱིས་པ་དང་ ། ཉེ་བར་ཕེགས་པདང་ { བསླུབ་པ་སྣལབའྲ་དགི་སྲོང་མ་སྲུང་ན་མཆིས་པ་ལས་བསོད་སྙོམས༠ྲཝ། 
ཏེ་འཚལན་ཅིའེ་དྱུ་ག ། སོ་སོནད་ཤགས་པའ། །བྱརན་པདགེ་སློང་གིསདགེ་སོབ་མདའ་དགེ་ཆུལ་མ་ལས་བསོད་སྟོམསྨ་བངས་ཏ་འཚ་ལ་ན་ཅིའེ་འགུའ ། ཉེསྲ་བསསོ། །བཙུན་པབྱ་སབ་པ་སམ 





༠: ༄༅་ །བས་གཉེན་མ་ལགས་པའེ་དགེ་སྲོང་མ་སྲངན་མཆིས་པ་ལས་བསོད་སྟོམསབླངས་ཏེ་འརལ་ནཧཾའེ་འགྱའ་ ། སོ་སོནབཤགས་པའྲ་གཤ། །བྱ་ཧུན་པདགེ་སློང་མས་གཉེན་མ 
༢་མགེསོངསངན་མིས་པ་པསབསོད་ཉོམསྣ་གངས་ཉེ་གལནཅིན་འགྱར ། སྭ་སོནབཤགས་པའྲ་བཀ། །དགྱེཚུལ་ཕ་ལས་བསོད་སོམསྨ་བངས་ཏེདཚལ་ན་ཅོའེའྱས ། ཉེས་བྲས་སོ། ། 


® ༤ 


 ྷི་ལརདགེམོང་གས་ས་སོརབ་ཤགས་པ་དེབི་ནོ་དགེོ་མ་ད་ །གེོལམདང་།གགྱ་ུལཕྲ་རམས་ལཉསྱ་བས་སུྱནའ། ༈མདེན་ན ] ག་ྲིན་པ་སླིང་ཡིག་ལག 
 བརྡ་དང་། །གཞན་ཟེནབ་དང་གཅིགྲན་སགཅོག །ཧློན་པ་སེམས་བྲ་བཤས་ནབ་དང་། །འནོ་པྨ་ཀན་པགཉིང་ལགོ་དང་། །འརོབ་དངྱ་སོས་པ་དང་། །སྙོམས་ཞུགསད་སེབྲ་བ་མུཁཾ། ། 


དའ 
སངསྦྱ་རཱསའཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ཚད་ར་ལྡན་པ་ཨཱཔ་ལིས་ཞུས་པ ། བྱཅན་པ་བཅོམ་ལྡན་ཁ ཨྭ་ཀྱིས་ གུང གཟད ཡོ་པདང། ཉོམས ནིརེ་མོདཀྱི་སོངདག་ཟན་ཟེསྦ་ཏི་བད 
རུ་སྡོད་ཅིག་ཅེས་སྦྲསཤིགེ །དགེ་སློང་འག་ཞོགིས་ཀུང་དགེ་སྨོ་མདེལད་སྐད་སྨྲབརམ། བནསསོར་བཤགས་བཤའི་ གསས ། བསན་པ སྦུང་ཤིས་འ་ཕིནྱ་ཙིས་བམོ་ུ་འཚུལ་ 
ན་ཅིག ། ཉིས་ཤུས་སོ། །དེ་བཞིནེདུ་གིང་ཡིགདང་ ། ལག་བརྡ་དང་  གཞན་ཟེའ་བདང་ ། གཅིག་ནས་གཅིགིཊབརྒྱུད་ནས་བསྨོ་ལྟ་འཚལ་ནཅིའེ་འཛྱུན་། ཉཨཏྱས་སེ། ། 


རི ྤིཿརི བྲི 





| 


མཿ བཙུན་པད་གི་སྐར་མ་སྩོན་མ་ཤེམ་ཞིངེ་མཆིས་པ་ལས ། དགུ་སློར་དེ་དག་གིས་མབྒ་སྒོད་ར་འཚལན་ཅིའེ་འྱགུན ། ཉིསྤ་དས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་དགི་སློང་མག་མནུ་བླ་གས་དདང་ །ནད་ཀྱི་ས་གཟེ༢ 
དང་ [ མཱིཾན་མདང་ ། ལྐུག་མ་དང་ | འེནོ་མདང་ ། འབྲེབ་གཞན་དུ་ཤནས་པརྣམས་ལ་མབ་རྒོ་བའ་ཟེསན་བྲམས་ཅད་ཉེསབྱས་སྲུ་འབྱའ་འེ། །ཙུན་པ་དགེ་སློང་མྨས་དགེ་སློང་དག་གི་སླད་དུཿཤོམ 
༈བན་གཏོ་དྲཱ་ཏྱིས་ལགོ་པ་ལ། དསྲ་སློངད་དག་གིས་ལེག་བཞིན་དུབསོ་སྟ་བཚ་ལན་ཅིའབྱུན ། ཉསྱབས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ར་རེད་དང་ ། མྨོས་པ་དང་ ། རྙེམས་པར་ཁུགས་པ་རྣམས་ལ་བ་སྒོ་སྟེ་ཟེསན 
ཐམས་ཤད་ཉེས་བསསུབྱས་ོ། །མདཾརོན] སྐད་དང་ལུས་དང་དབེན་པ་དང་། །སྔགས་དང་མཚནདངབ་ཞི་བདང་། །མིའུཉ་ཟཾསདང་ཁྱཾམེ་པ་དང་། །བ་སླབ་པ་བིནདང་དགེ་ཧཱོ་ངོ་ 
| །བན་པ་དགྭེ་སོང་འཕྲགས་པསའ་ཕགས་པའྐི་སྐདདུ་དགི་སློང་མ་ལ་བསྒོ་བདང་ { དགེ་སློངོ་མདེས་ཀྱང་ཁྲ་ཕགས་པའོ་སྐད་མ་བཚྲལན་ཅིརའགྱུའ་ ། ཉེས་བྱས་སོ། །འ་ཕགས་པས་ 
མཐུབ་འཁེབ་བའྭི་སྐད་དུ་བལྒོ་བ་དང་ ། དགེ་སློར་མདེས་ཁྱངམཐའ་འཁབ་པའི་སྐད་མའ་ཚལཞ་ཅཾརེའྱན་། ཉེས་བྲས་སོ། །མཐྲའ་ཀ་ཁེབ་པས་མབའ་འ་ཁབ་པའི་སྐད་དུ་བཤོབ་དང་ །དགེ་སློང་། 
མདུ་སྱ་ཀང་མཐའ་འཁབ་པའི་སྐད་མའཚལ་ན་ཅིནྱར་ ། ཉེསྭ་ཧས་སོ། །མཐའ་འཁེབོ་པས་འ་པགས་པའྲི་སྐད་དུབ་སྒོ་སྟེ་བཚོལ་བ་དང་ ། དགེ་སློང་མདེས་ཀྱང་འ་ཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལ ¦ 





639 


སི ི་ོ ཞེས 


 ཨོ། གསོ་རི བརབན་མཚོན་ག ཅ་ཏེདགོ་མ་ུ་ི་ ཀ། ཉེསྤ་བས། 


¦ ག་ལདགྲེསངོདག་ཤིས་མ་བསྒོ་བའ་འྔཚལནཙོརེ་འྱགན ། ཉིསྱ་བས་སོ། །བྱཙ་པ་དགྱེ་སོང་མས་ཟན་མ་གཏགེས་པན ། དེ་ལས་གཞན་པའི་བཅའ་བ་དང་ ། བཏང་བ་དང ། བཟལ་བདང་ ། 


༄༅་། འི་འ ༈ ཉེས་བྱསསོ། །བཛུན་པ་དགེསློང་གིས་ལུས་ཨི་དམིགེས་པསབ་སྒོ་སྟེ་འཚལ་ན་ཅིེ་འཆུའ་ | ཉས་བྲས་སོ། །དུན་པ་དགེསློངདགགིས་དགེ་སློང་མཤེམ་པ་། 
དབེན་པ་ལ་མི་དཔེན་པར་བདུཤིས་ཏེ་བྤོ་ནས་འཚལན་ཅིའེ་འྱགུ ། ཉེས་མྨད་དོ། །བཙུན་པདས་མོང་གིས་སྔགས་སམ་སྱས་བདགམི་སཱངབད་བ་མན་ཏགི་སོངམ་ལམགོནཅའེ་འགུད །ཉཾསས 

ོ \ །བྱཅུན་པདགྱི་སྲོང་མས་ དགེ་སོང་གི་སྙད་དུཿེམ་པའི་ཚོ 
ན་མ་བྷསོ་བར་བཚལ་བན་མཚན་འཕོས་ཏདག་སློང་དུ་གུའ་ན་ཅིའ་འགྱུའ ། ཉིས་བྲསསོ། །བརུན་པ་དགེ་སློང་དིས་དགེ། ངམ་བསྟན་པའ་ཚྫོགས་མ་ལབསྙེན་པར་རྫོགས་པའ་འདུཿཤེས་ཏེ་མ་བསྒོ་བར་འ 
ན་ཅིའེ་བྱཧུན ། ས་སོརབ་ཤགས་པན་བའ། །བྭནཔའ་རོགས་མལ་བསྟན་པར་མྣ་ཚོགས་པན་གྲ་ཤས་ཏ་མབ ཉེས་བས་སུ་འཛུན་ཟ །བསྟུན་པའ་མ་ཇོགས་མ་ལ་བསྟེན་པན་ཚོ་གས་པར་འདུ་ 
ཤུས་ནཉེས་བས་སྲུ་འྱགྱན་འོ། །བསྙེན་པར་མ་རོགས་མ་ལ་བསྐེན་པའ་མ་ཇོགས་པན་འྭུ་ཤེས་ནཉེསྱབས་སྲུ་འྱགར་རོ། །བཅུན་པདག་སློང་མས་མི་རུངབའི་་ཟས་སྨོན་ཅིག་པད་ཤྲེམ་ཞིང་མཆིས་པན 
















༠༩།།བལག་པ་ལ་སོགས་པ་སྤོན་ཆིག་པའགྲེམ་ཞིང་མིས་པན ། ད་ལ་དག་སློང་དག་གིས་མ་བསྒོ་བར་བཚལན་ཅིརའྱགན ། ཉེསྲགས་སོོ། །བྱཙན་པ་དགེ་སློར་གིས་ཞིམ་པ་མོ་ཞོག་ཤེམ་པའི་ཚན་མབསོ 
བར་འཚལ་ན་ཅིརེ་འྱ་གའ ། ཉེསྱ་བས་སོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་དགེ་སློང་མ་སུན་ཕྱུང་བ་དང་ ། ཕདང་མདང་ ། དྭགྲ་བཅེམ་པ་བསད་པད་ང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་དནསེམསྲ་ཏིས་ཁག་ཕྱང་བདང་། མུ་ཊྟིཀ 
ཧན་དང་།མུ་སེགས་ཅན་དུ་སོང་བདང་ །ཆུན་གནསད་ང་། སོ་སོན་གནས་པའདོང་ ། མི་ཤནས་བདང་ ། སྔནཉེས་ཀྱང་བ་དང་། སྔའ་འཁྲུཤས་པ་རྣམས་ཤེམ་པན་མ་བསྒོ་བར་ཟས་ཟྲོསན་བྲམས་ཉདཉེསཀྲས་ 
སུ་འཛུག་ན། །བཙུན་པདག་སྙོང་ཤིས་དགེ་འདུན་ོདྲེ་བན་བྱཉིས་པ་མོད་ང་།ཉེ་བ་སོགས་པ་མོདང་ ། བསླབ་པ་སྣལ་བ་མྡོརྣམས་རྒྱིས་བསྒོ་བ་འཚལན་ཅིའེའུབྱན ། སཾ་སོའ་བཤགས་པའ་ཤྲའེ།།བཙུན་པ 
དགེ་སཱོང་གིས་དག་སློང་མྨ་དང་ །དགེ་སློབ་མདང་ \ དག་ཚུལ་མདང་ ། དགེ་ཚྲུལ་ཕས་ང་སྒོ་བཚལ་ན་ཅིའེ་འགྱུག།ཉིས་བུས་སོ། །བཤུན་ཕབ་སླབ་པ་སྩལབས་དཀེ་སློང་མས་བསྒོ་བའི་ཟྲས་བརལ་ནཅེའ༨གུ། 
ས་སོན་བ༡ཤགས་པའྲ་དའེ། །བྱཙུན་པ་དགེ་སོང་མསབྒ་སོ་བའི་ཟས་བ་ཚལན་ཅིར་འྱུན །སོ་སོར་བཤགས་པར་བའེ། །དགེ་སོབ་མདང་།དགྲི་ཚུལ་མདའ་ །དགེ་ཚུལ་ཕླ་༡མས་ལཉེསྱ་བས་སུ་འྱགའ་རོ། 
།མདེདན།འྲྲིན་པ་སྤིངཕིག་ལག་བརྡ་དང་།།གཞན་ཟེནབདངགཉིགེ་ས་གཅིག །སྦྱོན་པ་སེ་མས་ཁགྲུབསན་བདང་།།འཞོ་པདང་ནོ་ཚཱན་པའ། །ན་རྒྱས་བཅེ་ལན་འདས་ལ།ཚང་ 





¦= ཡགས ®: 


།༄༅ཿ ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིསེ་ཞུས་པ ། བྱཙུན་པ་བཅོམ་ དསྦ་ཏིས་དགེ་དྱུན་ལ་སློབ་པའོ་ཤེང་དྲུ་གུའ་པད་ལ་བླ་སང་བབི་སྡོམ་པ་སྣལ་བ་ལས་ ] ཡངདགྱི་སོང་གངགིས་སློབ་པའ་ི ། 
༠ དུག་པྲསཔཡིསགས་པ བཙུ་པསཅོས་འ་གདས་ཊ་དགད་ལ་ནོབ་་བ་་ཆ་པ་ཡབག་་ཐོས་པ་། བུལ་ས །ཡུང་། །ིངགཡགིས་གབ་པི་ 
ལ་འྲ་ཕྫ་ཧིས་བཅའ་བ་དང་བ་ཟའ་བླ་བངས་ཏེའཚལ་ནཅིའེའྱསའ །ཉེསྐ་དྲས་སོ། །དད་བཞིནདྲ་ནིང་སིག་དང་།ལག་བདང་།གཞན་ཟེནདདད་།གཅིག་ནས་གཅིགཏུ་རྒྱུད་ནས་བྲངས་ ཏྭ་ཟེ་ས་ནྲ་བ་མས་ཅདཉེསྲ་བས 
འེ །གཙུན་པ་དགེ་སྲོང་ཧིས་བསླབ་པའྲི་སྔེམ་པ་སྣལབས་སྣོན་པའི་གྲེའནོས་བཟའ་བདང་བཅའ་བླ་བངས་ཏེ་བརལན་ཅིརའྱགན །ཉས་བྱས་སོ། །ད་བཞིནེདུ་སེམས་བ་ཁུགས་པདད་ ། 
ནད་ཀྱིས་གཟོའེབ་དང་ །རཱན་པདང་། ྒྲུགཔདང་ ། འོན་པདང་ ། ལ་ད ། མཚྣཾའེ་མོ་དང་ ། ཞགྲེབ་གཞན་དུ་གཞས་པའྣ་མས་ལས་བཅའ་བ་དངབ་ཟའ་བཟླངས་ཏ་བེས་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བྱས 
སུ་འུའའེ། །མདདོན། གཞནྱ་ཉིསགཞན་ཕྱིའད་བཞིནེ་ཏེ། །སྔགསདང་ཟག་དང་མི་ནུང་བ། །མཐེནབས་མཆན་ཡདད་བཞིན་ཉ། །དེ་ལྟརབ་ཞི་པ་དགེ་སློང་མགེ། ¡ 
བྱཤཾཔ་དཾ་མེའོ་ཤིས་བསབ་པབྲི་སྔོམ་པ་སྩལ་བདྲི་མོངནས་བཅབ་བདངད་ཟའ་བགཞན་ཅོསྦ་བངསཏི་འཚལན་ཅིའ་འྱུན།ཉིས་བས་སོ། །འཙུན་པདག་སློར་གིསབསསབ་བབྲ་སྡོམ་པ་སྩལ་བགྲི་གྲེངནས་གཞནཊི་ི 

















ཏ༦།།སླད་དུ་བཅའ་བ་དང་བཟུའ་བླ་བངས་ཏ་བདགཉིད་འཚུལན་ཅོའེ་འགུན།ཉེསྱབས་སོ། །བན་བདག་སློང་གིས་ཝགས་སམ་ལན་རྱིསདདག་མིསྣབབ་དའ་རྒྱུད་ཏ ། བསླད་པའི་སྡོམ་པ་སྩལ་ང་ཁི་གྲེང་ནས་བཅའ་ ¦ 
བདའ་བཟའ་བླ་བབས་ཏའཚོལ་ན་ཅིའ་དྱ་གུའ །ཉས་བས་སོ། །བྱན་པད་སློངཤིས་བླ་སུབ་པའྲི་སྡོམ་པྭ་སཱལ་བའྲི་གངྷ་ནས་ཟན་མ་གཏོགས་པན།ད་ལས་གཞན་པའི་བཅབ་བ་དང་ ། བཏད་བདང་ །འ་ཞིབེ་པ། 
དང་ བལག་པ་ལ་སོགས་པ་འཚལ་ན་ཅིར་འགུའ །ཉསབས་སོ། །གྱུན་པ་དགེ་སྲོང་གིས་གསུབ་བའྲི་སྣོམ་པ་སལ་བའྲི་གིངོ་ནས་མི་རྲང་བའི་ཟས་བངས་ཏེ་བཚལ་ནཅོར་འྱག་ན །ཤེསྱ་བུས་སོ། །འུུན་ང་དགྲེ་སོང་གིས 





ུ། །བཙུན་པད་གིན མཱ (སདྨ་སབ་ཐའི་སྣོམ་ཕྱས ངོནས་བཅའ་བདངབ་ཟབ་བ་འཚལ་བན་མཚན་འཕོས་ཏེ་དགེ་སློབདྱུ་ཆུནའིའེ་འྱབའ། སོ་སོའ 
ྣམ་ཕྱལལབཟི་རོགས་རུལབད་བད་ སྟ་ཏེབཅའ་བ་དངབ་ཟབ་བླ་བཛས་ཏེ་འཚལན་ཅིའེ་འྱགུན །སོ་སོརོ་བཤགས་ངའ་བའ། །སྣེལབ་ལ་མ་སུའ', 


༠༠།༄༅ དད་བདུངགེས་ཏེའ་ཚལན་ཅིར་འྱན །ཉེས་མེདདོ། །མྭ་སཱལབ་ལྷ་སུལ་བའ་འཿཤིས་ཏེ་འཚུལན་ིའེ་འྱུན།ཉེས་བས་སོ།།མ་སལབ་ལ་མ་སཡབབ་གཛ་ཤེས་ཏེ་འཚལ་ནཙའེ་འགན ། 
༡ གག ནདདགསོངིས་བླམབ་པདི་ནོམཔ་སལདིསངམིལ་མའ་གཙུསནས་བཅག་བདང་བཟག་བ་ཞིགྲ་གབས།གཚལནའ ། སོ་སོའ་བཤགས་ངའ་ཁ༽། །མི་ལ་ནི་ལགས་པན་འྲཤཾས་ན 
ལྷུ ཙིདེ་བྱབད།ཉཾྦ་པས་མོ། །མི་ཨ་ལགས་པ་ལ་མིའའདུཿཤེས་ནཙཾའི་འྱུའན།ཉསས་སོ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པ་དདུསྐན་ཅིའ་ཁྱསའ། ༡སབས་སྲུ་བྱའདོ།། །བྱཙན་པ་བླ་མབ་པ་སྩ་ལབས་སློབ་པབོ་སྡོམ 


÷ །བ་སྩལ་བའྲི་ཤངོཊས་བཅབ་བདངབ་ཟའ་བླ་བངས་ཏེའཚཙལན་ཅིའེ་འྱག་འ །སོ་སོར་བཤགས་པའ་བའེ། །བྱརན་བ་དགྲ་མོངམ་སབ་སབ་པའི་སྡོམ་བ་སྩལ་བདྲི་བེངོ་ནས་བཅའ་བདངབ་ཟའ་བླ་གུངས་ཏེདཚལན་ཅིར་ | 





<) འགུན །སོ་སོན་བཤགས་པའོ།།དགེ་སྤོབ་མ་དང་། དགེཚུལ་མདེར་ ། དགེ་ཆུ་ལ་ཕ་རྣམས་ཀྱིསའཚལཞ་ཙིའེ་འགྱུན ། ཉཾས་པྱསསོ།། །མདེདོན \ ཁྲིན་པ་སཱཱིང་ཡིག་ལགབརྡ་དང་། །} 
@ླཾ གཞན་ཟྲའ་བདངགཉིགནས་གཅིགེ །སྤྱོན་པའ་རྒྱནད་ངགེ་མས་ཀཁྲུགསདང་། །ན་བ་ཀེནོ་པ་འགྲེདའེ། །སྭཿསྦྱར་སབཅོམ་ལན་གདས་ལ། ཆོདང་ལྡན་པ་སུཔ་ལིས་ཞུས་པ ། བྷཙུན་པ་བཅོས ' 


ཟོ 


-# ལྡན་དདས་ཀྱིས་དགེ་ཀདུཧདགེ་ན་ད་ལ་གནས་པནྱན་པནད་གས་བདའ་བཅས་པན་འརྲལ་ ། འགཾས་པད་དབཅས་པའ་འཚལ་། ཁ་རིགས་ཤིངེ་སླག་པ་དང་བཅས་པན་འཚལ་བཞིནེ་དྲུ \ ཡང་དགེ་སྨོང་གིས 


རཿ 
= 


༣ ` ` ༤ = ༤༢ དྲེ ༤ 
།ད་ལྟ་བུཌ་དགཾ་ཏ་ད་དགེན་པ་ལ་གནསཤིངེདགོས་པ་དང་བཅས་པནའ་ཚོལ་། བརྲིགས་པ་དང་བཅས་པའའྲ་ཚུལ་། བཇིགས་ཤིང་སྨྲག་པ་དང་བཅས་པའ་བཚལ་བཞིནདུ་ཀུན་དགའི་སླད་འོལ་རྣས་བརའ་བ་དངབ་ཟྲའ་ད་ | 


རླངས་ཏེ ! ཀུན་དགའི་ནངནབཅ་བ་དངབ་ཟབ་བ་བཚལན་སོ་སོར་བཤགས་པའ་བྱཧི་བའེ་ཞེས་གསུཌསན ། བཙུན་པ་དག་སློངགིས་དེ་ལྟ་དུའ་དགེན་པ་ལ་གནས་པན་ ། ཡུན་དགའི་སྨད་དོལ་ཞས་བཅའ་བ ¡ 
དང་དྲ་ཟབ་དྲ་དངས་ཏ ། གུན་དགའི་ནངན་བཅའ་བདང་བཟལ་བ་དྲ་དྲིནྩེ་ཉིསྣ་བབས་ཏའཚུལ་ནའོརེའྱགུར་ ། ཉེས་བུས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་སྡིང་ཡགེ་དང་། ལག་བརྡདང་ ། གཞན་ཟེའ་བ་དང་ ། གཅིག་ནས 
གཅིགཏུ་བྱ་རུདྲ་ཊསྦ་གངས་ཏི་བཙ་ལན་ཅིཟ་འྱགའ ༽ཉསྲགས་སོ། །བཙུན་པདག་སྤོང་གེསེད་ལྟ་བུན་དགེན་པ་གནས་པན ། ཀུན་དགའ་་སྨད་འེལ་ནས་སྟོན་པ་ཞིགེ་ལས་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བརྣ་མས་ཟླངས་ཏའ 
།ཅིའེདགྱུན་ ། ཉེས་བྱས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་ཨེམས་གཁྲུགས་པ་དང་ ། ནད་ཁྱིེ་གཟིརབ་དང་ ། རླིན་པ་དང་ ། ལྷུག་པ་དང་ ། གནོ་བ་དང་ ། མོརིངེ་དང་ ། མནོའེ་མོ་དང་ ། མཆན་གཉིས་པ་དང་ ! 
བྲགོབོག།ཞནད་གནས་པྨ་རམས་ལས་ཀྐུཊ་དགའི་སླད་རེལ་ནས་བཅའ་བདང་བཟའ་བླ་བངས་ཏ་ཟེསྐོརྲ་ཐམས་ཅདཉེསྱ་བས་སྲུ་འགུའ་དེ། །།མདཾརྐོན ༈ གཞནྱ་ཧིས་གཞན་སྲི༣དེ་བཞིན 
ཏི། །སྡགསདང་ཟགདང་མི་ཟུང་དང་། །འདྱཏཱ་ཏོགས་དང་དེ་བཞིན་ཅུ་། །རྐུན་པོ་མཚན་དང་བཞི་པབ། །བཙུན་པདགེ་སློང་ད་ལྟ་བུཌ་དགོན་པ་ལ་གརྣས་པར་། ཀུན་དགའི་ནང་དུཿཀཞན 
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བལགུ་བླ་གས། 


༄༅་། །གྱིས་བཅའ་བདང་བ་ཟའ་བླ་གངས་ཏབ་དགརིདྲེ་ཀྱིས་འྲཆལ་ན་ཅིའ་འགུན ། ཉེས་5ས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློ་གི་ །སད་ལྟ་བུནདགེནོ་པ་ལ་གནས་པྲན ། གཞནདག་གིི་སུད་དུ་བ་ཅབ་བདང་ 
བ་ཟའ་བད་དགཉིནྱ་ཉིསྣ་བའས་ཏེ་ཀུན་དགའིནདུ་འཚལན་ཅིརྡྱག ༽ ཉསབས་སོ། །བཙུན་བདགེ་སློར་ིས་དེ་ལྟ་བུར་དགོན་པ་འགནས་ཕན་སྔགས་སུམ་སྨནརྱིས་བདག་ཏིདོ་མི་སྣང་བར་བསྒྱུའ་ཏ། ཡུན་དགའ་ི 
ནང་ན་བཅའ་བ་དངའ་ཟད་བླ་གུངས་ཏི་བྷཚལན་ཅིའའྱགུ ། ཉིས་བས་སོ།།བྱུནཔདགྱེ་སོང་གིསད་ལྟ་བུཌདགེན་པ་ལ་གནས་པ་ན་ཟས་མ་གཏོགས་པའི་དེ་ལས་གཞན་བཅའ་བདང་ ། བྱང་ངབ་དང་ ། བཞིབེ་པདག 

ཉི་ནུབ །ཉས་ཁས་པོ །འུན་པདགཀྱི་སང་གིས་དེ་ལྟ་བུའདགེནོ་བ་ན་གནས་པ་ནུགུན་དགའིནངདུ་མིནུཊབའི་ཟསྒྲ་དངས་ཏ་འཚལ་ནཅིའ་འྱུའ ། ཉེས་བས་སོ། །བཙུན་པ་དགསོང 
རིས་དྷེཚ་བླུརདགེན་པན་གནས་པ་ན་གྲུན་དགདིན་བདུ་བཅའ་བདངང་ཟ་བྱ་བངས་ཏ་ཀྲ་ཚལཀང་ནོངས་པར་མོ་འྱནབ་མཆིས་སམ།། ༣ྭ་པ་ལི་ཡོད་ ། འབྱང་ཡངདག་བནརོགས་པད་ནགས་སུ་ཟེས་ན 
ཧཾས་མེད་དེ། །བྱཙན་པདག་སློངགིསད་ལྟ་བྲ་ཊདགེནོ་པ་ལ་གནས་བན་ཡང་དག་པན་ 





དཾ ན་ཡ ས་པའནགསདང་ ། ཀུན་དགའིནངདུ་བཅབ་བདངབ་ཟའ་བྱ་གངས་ཏེའཚལ་ཀྱངཞེངོས་པའ་མི་བྱག་ཀབ་མཆིས་སམ ། 
 ཨུལི་ཡེད།།འདི་ལྟའ་ཡང་དགེསྤོངས་རྐུན་པོི་སྡཉེབ་གནས་བཞི་ནེའུ་ཟེསོ་ཞའ། 


།བཙན་པ་དགྱེ་སོང་གིས་ཀུན་དགའ་ནང་དུབཅའ་བདའ་ཟའ་བ་གངས་ཏེ་འཚལ་བན་མཆོནའ་ཕོས་ཏེདགེ་སློང་མའུན་ན་ཅིན 


༠༧།འགྱུའ་ ] སྭོ་སོཉ་ད ཤགས་ངཞུའ། །བཙུན་པ་དགེ་མྲོང་མས་ཀུནདགའི་ནང་དུ་བ་ཟའ་བ་དངབ་ཅའ་བྲ་གངས་ཏིའྷ་ཚུལ་བན་མཚན་ཕོས་ཏེདགྲེ་སོདྲ་ཆུར་ནཅིའ་འགུའ ། མ་སོན་བཤགས་པ་གྱབའ། །བྱཙན་པ་དགེ 
(ཞེངཤིས་འབྱ་ཏཱ་ཡངདག་པ་རེགོས་པ་ལྭ་ཐབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་བདུ་ ཤས་ཏེབཅའ་བ་དངབ་ཟབབྱ་བངས་ཏེ་འླལན་ཅིའེ་འྱ་གུའ །ཤེས་མེད་དེ། །འབྱཏུ་ཡཔདག་པན་ཏོགས་པལ་དབྱཏ་ཡངདག་པའ་མ་རོགས་པ 
དུ་ཤེས་ཏེཚྭལ་ནཉིསྦབས་སུ་འབུའ་ན། །འདྭ་ཏུ་ཡངདག་ངའ་མ་ཌོགས་པལ་ཟད་ཏ་མཁདག་པར་ཌོགས་པན་བདུ་ཤེས་ཏ་བྷ་ཚལ་ནཅིའཁྱག་ན \ེས་མེད་དེ། །འབྱཏ་འངདག་པད་མ་རྟེགས་ང་ལ་རབ་ཏ 
ད པ བཤག་དད་ྟ་ངགས་པར་བྱད སའཛལ་ནཛ་ ༢། སོ་སོན་བཤགས་པརའཤའ། །དེ་བཞིན་དུ་མི་ལ་མིའ་བདུ་ཤེས་པ་ཡང་བརྗོད་པད་བབེ། །བཙུན་པ་བསླབ་བ་སྩལ་བས་ཐབ་ཏུ་ཡང་དགདའ་མ་རྟེགཾས 
 བཀྲི་ཞགས་སུ་བཅའ་བདུང་བ་ཟའ་པྱ་བངས་ཏ་འཚལ་ན་ངོའེ་འྱག༣། སོ་སོརབཤགས་པའྲ་བཀེ།།བྱན་པ་དགྲེ་ཞོང་མས་འབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་མཚེགས་པའི་གནསྤ་འི་ཀྲུན་དགའ་ནངད་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བྲ་དུང། 
ཏེ་འྲ་ཚལན་ཅིའེ་འྱཧའ། སོ་སོན་བཤགས་པའྲ་བའེ། སོ་དར་ ། དགཾཆུལ་མདང་ །དགཚུལ་ཕ་རྣམས་ལཤེས་བྱས་སྲུ་འཅྱན་པ། །འདུལ་བའི་གཞུང་དམ་པ་ལས་། སོ་སོའ་ཐའ་པའྭི་རྣམ་པར་འཕྱད 
¡ བའི་བླ་སབ་ལྲ་རོ་གེས་སོོ། །།མདེའོན ། དཧྱིིསདང་བཞ་ཆད་བྲམས་ཅད་དང་། །མཁན་པོ་གཉིས་དང་སུན་མུང་དང་། །གནྣས་དང་གང་ཟག་རླིང་རྣམས་དང་། །ས་དང་མཚམས 


།དངབ་སྐན་པར་རྫོགས། །ལྔ་པདང་ནཾ་ལས་གསུམ་དང་། །ཁྱིམ་པ་མཐབ་ཁ་ཁེད་བྲ་མབཾ། །སཿསྤྱ་རས་བཅེམ་ལན་འདས་ལ །ཚོ་དང་ལན་པ་ཨཱ་པ་ལིསྐ་ཞུས། 
་ཤདསྦ་ཀིསླ་སུས་པྲ་བུན་མད་ཀྲར་བའབྱཏུ་བྱབང་ཞིང་བྐེན་པནྨམོགས་པན་མ་བེད་ཅིག་ཧེས་གྲསུབསན །བྱཧན་པ་སྐུས་པ་མདེག་ཐུད་མེད་གྲང་བ །མཚན་སར་སན་འ་བ 'ེོེ 
ཙཾ །བུད་མེད་འདྲ་བ་ །དཧཾའེས་བུད་མེད་བད་དགྱེ་སོངཤིདངོས་ཕོན་བསྐན་དད་རོགོས་་པའབྱ་ཅིས་ན་བསྐེན་པནླ་མོ་གོས་པཞེས་བཅི་ཀམ་། ཨུ་པ་ལཾ་བསྟན་པའ་རོགས་པ་ཞེསྱ་བ་སྟ། བསྟེན་པརྡ་རོགས་པའབེད་པནི 
རཾ བདས་པ་དངབཅུ་ས་བའེ། །བྱཙན་པ་བུད་མེད་ཅིགེ་མདེགྱ་སེས་པ་དངབྲད་ད མཆན་མ་སྒྱེས་པ་དང་འདྲ་བ ། སྐད་སྐྱེས་བ་དང་འདྲབ་ \ དཧྲིབྦས་སྐྱེས་པདང་བརྲབ་ཞིག་བཉེ ྐས་དདདྱིས། 
; བའླ་མོགས་པ་ཞས་བྱཅི་འམ ¡ ཨུཔའབསན་པ་རོགས་པཞས་ཏ། ཉིན་བརྗ་བས་བཞླའད་ྐིགདས་པདབབཅས་རབ།།བཅུན་པ་དཆན་ཉི་ཆོསདར་ལན་ །གདག་བརྡ་རྭ་ཀི་ཆོས་དང་ལྡ་ནན 

ཞས་སྨྲ་བའཾ་གང་ཟགདེདག་སློང་རྣམས་ཊྱིས སློང་གིདངོས་པོན་བསྟེན་པར་ཚྫོགས་པའའགྱི་སབ་ པའ་ཚོགས་པ་ཞས་བི་ཀམ །ཨཱ་པ་ལིབསྟེན་པའ་མ་རོགས་པ་ཞེས་བ་སྟ །བསྙེན་ཕར་རྫོགས་པའ་བྲེད་པ | 
ཚི ཤྷི་ཤྭདས་བ་དངབཅས་པའ།།འའ་ཆདྱ་ཏི་ཆོས་ནམས་དང་ལནན་བདག་ནིབེརཆད་་ཀི་ཆོསདང་མི་ལྡནན། སྣསབའི་གང་ཟགདེ།དག་སོངྷམསྱའི་དསོངགི་དངས་ལབསྟན་པརྨ་རོགས་པའ་བྱའིསནབ་སྟན་པར 


༠༧།༄༅། 


-2 བྭ་ བཙུན་པབཅོམ་ལྡན་ 


5» རྫང 


མ༠།རྫོགས་པཞེས་བྱཅི་བམ ། ཨཱ་པ་ལི་བསྟན་པར་མ་རོགས་པ་ཞེསྦ་བ་སྟེ ། བསྟེན་པར་ཚྫོགས་པན་ཧྱད་པིརྣ་མས་ཀྱང་བདས་པདང་ད་ཅས་པའེ། །བརཆའ་ཉི་ཆེས་རྣུམས་མི་ལྡན་ལ་བདགནི་ལྡནཤེ་ཞེས་སྦྲ་བའི་གང་ 
ཟག་དགེ་སློང་དག་ཤིས་དགེ་སློང་གི་དངེས་ཕོའ་བསྟན་པརརློཤས་པའདཁྱེསན་བསྟེན་པར་རྫེ་གོས་པ་ཞེས་འབྱི་བ་མ་ ཨ།པ་ལི་བསན་པནྡ་རོགས་པ་ཞེས་བ།  བསྙན་པརཚྫོ་ཤོས་པན་ཧྱད་པནི་འདཾས་པ་དང་བཅས 
མའེ། །བའ་ཆདྭ་ཀྱ་ཆོས་རམས་དང་མི་ལྡན་པ་ཞོགེ་བདག་ནི་མི་ལྡནནོཞས་སྣ་བའྲི་གང་ཟག་ཏེ །དགྱི་སོང་རྣམས་ཉིསདག་སྲོང་གིའབས་ཕོར་བསྟན་པར་རྔོགས་པའབཚྱིསན་བསྙེ ་པའ་རྫེ་གས་པ་ཞེས་བརྱིས 
འམ ༈ ཨཱ་པ་ལི་བསྟན་པའརྫོགས་པ་ཞེས་ཀྱ་སྟེ་ ། བ (པར་མོགས་པར་ཧད་པ་ནི་འདས་པ་དང་བཅས་པར་མི་འྱག་འའ། །བཧན་པ་བསྙེན་པརྨ་ཚོགས་བའ་བྱཅིད་པས་བའཆདྱ་ཏི་ཆོས་རྣམས་མ་དྲིས 
པའ་བསྟེན་པའ་རོགེས་པའ་བྱཀིས་ན་བསྙེན་པའ་རྔོགས་པ་ཞས་བྱི་བམ་། ཨཱ་པ་ལི་བསྟན་པའ་མྫོགས་པ་ཞེསྱ་བ་སེ་། བསན་པར་མོ་གས་པ འབེད་པྨ་ནི་གདས་པ་དང་བཅས་ང་འ་འུའ་འ། །དཙུན་པ་ལེ་ 

ཌི་ཤུན་མ་ལགས་པ་བསྟེན་པར་ཚྫོགས་པན་བྱཅིས་ན་བསྟེན་པན་རྫོགས་པ་ཞེས་དགི་འམ ། སུཔ་ལི་ཤེས་པརྡ་ནུས་པ་མགཏེགོས་པར་ལག་མ༔ མསྟན་བསྐེན་པའ་ཚོགས་བ་ཞས་དའོ། །བཅུན་པ་ལྷུང་ 

བཟེད་མ་མཆིསརོས་གེས་མ་མཆིས་པན་བསྐེན་པའ་རྫོགས་པའ་བརྱིས་ན་བསྟེན་པན་རྫོགས་པ་ཞས་བརྩི་བ་མ སསན་ཇོར་སར་གསམ། {བསྙེན་བར་རྫོགས་པན་བྱད་པ་ཞིདས་པེ་དང་ 


༠༅། ༄༅་། །བཅས་པའེ། །བཙུན་པ་ཕདར་མས་མ་གནངད་བསྐེན་པར་རྫོགས་པན་བཆྱིསན་བསྐེན་པའ་རྫོགས་པ་ཞེས་བརྱི་ཀ་མ ། ཨཱ་པ་ལི་བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་ཞེསཧྱ་སྟེ་ ། བསྙེན་པར 
_ ༧༥ རྫོགཾས་རའ3ྱད་པརཾ་ཁདས་པདང་བཅས་པའ། །བྱཅནཔ་ཕདང་མས་མ་གནངབ་བསྙེན་པརྡརགོས་དའ་བྱཅིྤ་ཀང་ནདོས་པད་མི་འྱསའ་བ་མཆིས་སམ་ ། ཨཱ་པ་ལི་སོད་དེ ། དགི་ཕ་དང་མདུས་ལས་བདས 

ཤཱཾ བཅྒྱའ་ཏམ།ྱིམ་སོངུ་ཆུན་ཏུམ། ཇྡབོས་གནངབར་གུན་དབ། །འཙུན་པྲབ་སཔ་ཞིགེནད་གང་ལ་གསོལ་བ་གདབ །ཤང་གྲི་ཡིན་པ་དཁ་སྔ་དཛས་པབོ། །འཅུན་པྲ་བན་བསྟེན་པར་རོགས་པའ 

བརྱཾསན་བསྙེན་པའརྫོགས་པ་ཞེས་བརྱིས་ད་མ ིན་ནའགས་པཏས་ བཾ སས ཞ་པ་བརྐུས་པ་དང་ ། རྭེད་པ་དང་ ། 
༧ རྩོད་པ་དང །རྒྱལ་ཕོ་ལ་གཙོས་ཕདང་ ། རྒྱལ་པོད་ངབུ་ཁེན་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོལ་གནེད་པའི་ལས་བྱད་པ་བ དནྲརགས་པདབྱསན་སེན་ར་ རོགས་པ་ཞེས་བྱའི་ྲེས ། ཨཱ་པ་ལི་བ་ཧན 
ཌཱ །ར་འརྫོགས་པ་ཞེསཧྭ་སྟེ ། བསྙན་པན་རྫོགས་པན་ཧེད་པཞི་བདས་པ་དང་བཅས་པའེ། །བཛུན་པ་ཟ་མབསྙེན་པའ་རྫོགས་པདབཀྱིཊ ་བསྟེན་པའྨ་རོ་གས་པ་ཞས་བི་བམ་། ཨུ་པ་ལི་བསྐན་པའ་རྫོགས་ 
- བམ་སྡིན་ཞེས་བྭ་སྟེ། བསྙེན་པའརྫོགས་པན་ཤེད་པ་ཡང་འདས་བདངབཅས་པའེ། སས་སས་སས པཤེས་བཅི་དམ ། ཨྲ་པ་ལི་བ་སྙན་པར་རྫོགས 





ཁྭ 


བཞུས་བྭ་སཾ་། བསྙན་པའྡ་རོགས་པ་བེད་པྷ་ནི་བདས་དདང་བཅས་པའ། །བྱཙན་དདགེ་སློང་མ་སྙན་ཁྱངབ་བསྟེན་པན་རྫོགས་པའགྱསིསྐན་བསྟེན་པའྡ་མོགས་པ་ཞེས་བྱསི་འམ་། ཨཱ་པ་ལི་ཁ་ཅིགྷནི་བསྐན 
བའྨ་རོགས་པ་ཞས་ཧའ་ ༽ །བཅིགྲེནིབྷསྟེན་པའམ་ཚོགས་པ་སྟེ་ ། གངགིསདགེ་སློང་མ་ལ་མི་ཆོངས་པན་སྱད་པས་ཨུན་ཕྱརབརུབྱའ་པ་བདི་ནི་བསྟེན་པད་མ་རྫོགས་པ་ཞཾས་བྭསྟེ ། ཉེ་བདྲ་གནས་ན་ཡང་རྨོག 
ལམན་མི་སྣུངབ་ཧེས་ཤིག །གང་གིས་དགེ་སློང་མ་ལུས་འའག་པ་ཙཉྤྱིས་སུན་ཕུངབཞ་གུའ་བ་ནེའསྤེན་པའ་ཚྫོགས་པ་ཞས་བུ་སྟེ་མ་སྐྲད་ཅིེ །ན་པ་མབསད་པདི་གང་ཟག་གཉྟནཔའྨ་རོགས་པའ | 





(ཀྱཚིསནབསྟན་པརྨར་གས་པ་ཞེསབྱཅི་བྲམ ། ཨཱ་པ་ལི་ཁ་ཅིགནིབསྟེན་པནཝགས་པ་ཞེསྤ་བའ། །བཅིགྡེ་ཚི་བསེན་པན་མྲ་ཚེགས་པ་ལེ \ གུང་ཤིས་གཞནདུ་འདུ་ཤསན་མ་འཚོ་དང་དལ་བརླགའ 


ཏམ ༈ ཤཞནདུ་ ར་བ་ཡང་འུང་སྟེ་གདེ་ནིཁསྐེན་པར་ཛྫོགས་པ་ཞསཧ་སྟེ །་བནགནས་ན་ཡང་ནགེ་ལམན་མི་སྣང་བའ་མ་བྲེན་ཙིགེ །གང་གིས་ཤེས་བཞིནེ་དུ་མཁྲི་འཚོ་བ་དངབྲལབའ ར་པ་འདིནི 


བསྟན་པའ་མ' རོགས་པ་ཞེས་བྱ་སྟ ། ༧བཞགནསྐན་མིག་ལམན་ེབར་མ་བེདཅིག །ཌྡི་ཝཱའ་མབསད་པུད་བཞོ ་དུ་ཕ་བསད་པ་དང་ ། དྲགབཅོམ་པབ་སད་པ་ལ་ཡང་བརྗོད་པའ་ཤ་ །།འཙུན 
པ་དགེ་གྲདཉྱཾ་ཧི་དེན་བྱསིས་པའི་གང་ཟག་ ྒ 


སཿ 
་ཤེས་བསུའ་པ་ཕུལ་ཏི་ཉམས་པན་བྱརིས་པ་དང་ ། དསྭ་སཱན་ཡང་ལེགས་པན་གསུངས་པའྲི་ཚོས་འདུལབ་ལ་དད་དེ་གབ་ཏྭ་བུངནས་བསྟེན་པའ། 











།རྫོག་ཏདགེ་སླང་གིདངོས་པོད་ཀ་ཚལབ་ད་ །གི་ོང་ིས་སུན་པ་ོགས་དན་བཅིསྐ་བསནདའ་གསཔ་ཞིས་བ་ི་གམ། ཨུཔ་ལི་འཅགི་ས་ མིག་ཁས་ 





6 །༄༅། །ཁ་ཅིཾགནི་བ་སྟནཱ་པའཱ་མ་རྫོགས་པ་སྟེ ] ང་གིས་ཆོས་མ་ཡིན་པད་ ་པ་སདག་འྭདཿ ར་པ་འདྡེནིབསན་པའ་ ངྲ „ ། རར ༤ 
མྱུ རད ་ 
| ན་སྤེམསྦ་ཉིས་ཁགརུངབ་འ རགས པ་བྱ ྣའ་བསྟེན་བཟླ་་གས་པ་ཞེས་བུ་བམ་ ། ཨཱཔ་ལི་བ་ཅིགནིབསྐན་པརྡ་ཚོགས་པ་ཞེསྱ་བ་སྟེ། གངགིསད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ 
ཁཤས་བཞིན་དུ་ངནསེམས་ཀྱིས་ཁྲག་ཕུང་བརྱགན་པ་འདི་ནི་བསྟེན་པར་མ་ཚོགས་པ་ཞིས་བ་ ༈ ཀ་བ་གནསཞགང་སིག་ལམནཡབདན་ལོས་པི། སོ གས་པ་ལ 

རིན་པན་ངན་སམས་མེད་པསྐ་འྲགྱ་ཕུངབཀྱསན་པདདི་ནིབ་ེན་པནྡ་རོགས་པ་ཞུས་བུ་སྟ ། ཉེ་བཟགནས་ནགང་མིག་ལམན་མི་སྣུ་འབད་མྭ་བ་ཞིག །བཅུན་པྲ་མ་ེ ཅེ 
ླ ནི་ད མེདཔས།ཁངཔགོེན་ད་ར་གསཔ། ས་བ གནག་སེམས ནི པའ་མྔ་རོ་གས་པ་ཉ ། གངདེས། 


༥༥ : ༡43 \ 




















གླ 
ཏྱ 


ལྟ་བ་མ་ཧས་པ་བདྲ་ནི་བསྟེན་པན་མྣ་རིགས་པ་ཞས་བྷ་སེ་ ། ཉེ་བ་གནས་ནབང་མིག་ལམན་མི་སྣང་བཞྲ་ཤེསོ ཤེ །ད་སྟེའས་ལྟ་བ་སྲངས་ནབ་སྙེན་པན་ཚྫོགས་པ་ཞིས་བྱ་སྟེ \ ཉེ་བཟགནསན་མིག་ལམ་ 
ནམོ་ས་བབད་མ་བ་ཞིགེ །བཙུན་པྲ་མྭུ་སེགས་ཧན་དྲུ་མོངབི་གང་ཟག་བ གྲག ་ | 
བསྟུན་པན་མ་རེ་གས་པ་ཞསྲ་བ་སཱ ། གང་ཧིས་བླམབ་པ་མ་ཕུལ་བཟྡ་མུ་ལུགས་ཅནྱྱི་རལ་མཚན་བཟུང་བརྩ་གན་ལ ། ཤཾབི་ལྟ་བ་ལ་ཡངདགའ་བདྡེ་ནི སྙན་པརམ་རྫོགས་པ་ཞེས་བྲ་སྟེ ། ཉེ་བར 

ཞུ་མི་།ལ་མན་ཡར་མི་སང་བརྭ་ཧོས ཤེ །གང་གིས་བླསབ་པ་ཕུལ་ལ་མུ་ སྦ་རྱི་རལ་མཚན་བྲ་ཟུཌབའྱ་མུཤནསྦ་ཁང་ ། དེི་ལྟ་བ་ལཱ་ཡང་མིདགབ་བཟྱུཧདཔ་དྲ་ནི་བསྟེན་པད་རྫོགས་པ་ཞེས་བསྟེ ། 
༼བགསྣན་སུངམིག་ལམན་མླི་མངབན་ཆ་བ་ཤག །བཧུན་པ་ཏྐུན་གནས་བསྟན་པའ་ཚྫོགས་པའ་བྱའིས་ནབ་སྟེན་པར་རྫེ་གས་པ།ཞེས་བརྱི་ད་མ ༈ ཁ་ཅིག་རིབེ་སྐེན་པའ་རྫེགས་པའྲེ། །ཁ་ཧིཊ། 
ཞིབེསེན་པའ་མརྫོགས་པ་ཞེསཀྲ་སྟེ་ ། གང་གིས་ནུ་སྤམ་ཤསནང་གྲི་ཚན་ཟླའབས་ཏེལན་གཉིས་སམག་སྤ་གསི་ཟིན་གི་ལསྣསོངབཟུའ་པབད་ནི་བསན་པན་མྔརགས་པ་ཞེས སྟེ། 
ཉཾ་བད་གནསན་ཡང་མིག་ལ་མན་མི་མངབའྲ་ཧྲས་ཤིག །གང་གིས་རྐུ་སེམསཀྱིས་དབཏུ་མབྱང་ལ \ གསེ་སྙིནེགྱི་ལཾས་ལན་ཅིགེ་མོངརམ་ ། མ་མྱོངབ་གྱུན་པ་གདི་ཞྡི་བསྐེན་པརརྫོགས 














༠༠༡། ༠༩ ད་ཞེས་ཧྭ་སྣ ། ཉིབ་གནསན་ཡང་མོག་འམན་མི་སྣང་བར་མ་བ་ཞིག །བྱ་ཧན་པ་སོ་སོག་གནས་པའི་གང་ཟགབ་སླབ་པ་ཕུལཿ ཉིམ་པའཾ་དངོས་པོན་མཆིས་པ་ལད 
ལེ ། སླ་ལེགས་པའ་གསུཿ གསྙེན་པའ་རོ་གེས་པ་ཞེས་བཀྱི་བམ །བསྙན་པའ་རྫོ་གས་པ་ཞེསནཾ་བེ་སྟེ་ ༈ ལྟིན ཐོས བ་བཞི་གངོས་པདང་སས་ལའོ། །བརུན་བ་ 
ཤཱུཾ སྔར ངབ་བསྟན་པརྨ་ཚོགས་པའ་བྱིསནབསྟན་པན་ཚོགས་པ་ཞེས་བཅི་ཀམ ༈ ཨཱ་པ་ལིབསྙེན་པའ་མ་རྫོ་གེས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ ༈ བསྙེན་པར་རྫོགས།པའ་ཀྱིད་པདང་འདས་པ་དང་བཅས་ 
@ཾ པའ །བྱ་རིན་པ་ཇི་ཙ་མྷ་ཁིསནྭ་སརྐོོས་པྱ་༅ར་པ་ཞེས་བྱའི ༈ ཨཱ་པ་ལོ་གང་གིསེ་སྡའ་འབཏུ་བྱང་ལ་བསླབ་པ་མ་ཕུལ་བཞ་ཕས་ཕམ་པ་བཞི་ལས་གང་ལང་དུང་བའི་ཕས་ཕམ་པ༔ ངབའགུའ 
@ པ་དང་ ། ཾསབ་མབ་པ་ཕུལྟ་ནས་ཁྲིམ་པའི་དངས་པོད་སོང་བ་ལས ། ས་སྐའ་ཡང་ལགས་པའ་གསུངས་ (ཊི ཚོས་འདུ་ལབ་ལ་འྱ་ཏྭ་བུང་བསྙེན་བའྲ་རྫོགས་ནས་ ། དགེ་སློང་གི་དངེས་པོན་བདེད. 
ཧཱ པ་གར་ནི་སོཉེས་བུང་བཟི་གང་ཟག་ཅེས་བུ། །བླཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་གདས་ཀིས་སྔོནནེངོས་ུངབ་གང་ཟུགསྟེནརར་རེོགས་པའ་མ་ཞིག་པསུ་གསུངསན ། བྱན་པ་མོནནངོ་བུད་བའ་ 


-3 གང་ཟག་བརྙེན་པར་རོགས་པད་བཅིསེན་བསྟེན་པའྡ་རོགོས་པའ་བྱས།བ་མཆིས་སམ ཀ ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་ད་ ། བདཾ་ལཟ་ཡང་དགེ་སློར་མས་ཐྦུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཕས་ཕམ་པའྫན་པ་དང་ ། 


3 


།དས་བླསབ་བ་ཕ་ལ་ཏྲ་ཁཱཾམ་པའི་དངོས་ཕོན་སོང་བྲན \ ཤཾན་མཚན་དཡོས་ཏྱེ་སིས་པྒྱཐཤ་ས་ལེགས་པད་གསུངས་པའྲི་ཆོས་གདུལ་བ་ལ་རབྱཏུབུང་ཞིངེ་བསྣན་པའྡ་མོགས་ཏདག་སློང་གི་དངོན་ 
པོའོ་གདེདོ་པདང་ ། དགེསངགིས་བསནབདྲར་གས་པདདསནབདིནོ་བན་པའདསབཞསཿད། མས་པ་ལ་བ གེང་གི་བཏནཔརྨ་རགས་ཁ་ ཌཱུ ཞོ ཇི 
བརྡརོགོས་པའ་མྲ་བ་ཞིགེ་ཅེས་གསུང་ན ད་སྟེ་བུན་པ་བསྙེན་པན་ཚྲོ་གེས་པའབརྱིས་ནབསྙེན་པའྫ་གེས་པ་ཞས་བཤྱིམ ། བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་པ་ཞེས་བརྱི་ ། བསེན་བའ་མ། གིས 
སྟ ; བསྙེན་པནརྫགས་པའ་ཧྱེད་པ་ཡང་འདས་དདང་བཅས་པབེ། །བཙུན་པ་སྔན་འཁྲགས་པའི་གང་ཟགབ་སྟེནྡ་པའ་རྫོགས་པའབགྱིན ་བསྟེན་པའྡ་མོགས་པ་ཞེས་བྱཧ་བམ་།བསྟེན་པའ་མ 
ཌིོས་པ་ཞས་བྱའ།  ིགེ་ིབ་སྟེན་པའ་རོ་གས་པ་ཞེསབ་།ཁ་ཅིགནི་བ དཔནམྔ་རོགས་པ་ཞིས་བུ་སེ།གང་གསལ་གུམ་ལེན་པསླགས་བདང་ དསད ི་ཡཾན།ཞེས་ཁས 
བླངས་པའི་གང་ཟག་དེ་དགྲེ། དག་གིས་བསྟེན་བདྡ་རོགས་པའྭ་བསན་འདིནི་བསྟུན་པའརྫོགས་པ་ཞིསུབྱ་སྟ །ནཔན་གས་པད་བད་པདི་བདག།པདབབཅས་པར་མིགྲན། འཛན་པ བའ 

















| ཉགས་རསད་སྒབ་པ་ཕུལ་ཏྭ་ཉིམ་པའི་དངོས་པོར་མཆིས་ནས་ལེགས་བདགསུཌས་པའྲི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་བསྐེན་པན་ཁྫོགས་པདབྱཅིས་ནབསྙེན་པའ་རོགས་པ་ཞེས་བཀྱིའམ ། ཇཱ་པ་ལིཁསྙན་པའ་མཛོག 


655 པི །པ་ཞིས་བྲ་སྟེ།བསྐེནཔར་རྫོགས་པདྱད་པརིའདས་པ་དང་བཅས་པདེ། །བྱུན་པ་བླ་མབ་པ་ལ ལ་བསབ་སླབ་པ་ཕུལ་ཏེཁིམ་པའཾ་དངོས་པོན་མཆིས་པ་ལས་ །དྲ་སྭས་ལགས 


7༢ བས་པའྲི་རས་གཅུལ་བ་འགྱ། ཐང་གིངབ་སྟེནཔན་མོགས་ཏདགྲམོངགིདོས་པདབ་ཚལདཀང་ །སཾངགིས་དྭསྟེན་པན་ཚོ་གས་པའ་བྱསོསན་བསྟེན་པནྨ་རྫོགས་པ་ཞེས་འགི་འམ་། 
4 བན་གྲསུ (ཞེསྲ་བ་སཾ་ ། བསྟན་ ས་པའ་ཤེད་པནི་བདས་པདང་བཅས་པའ། །བཙུན་པ་བུ་ལེན ས་པ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའ་བརྱི་སཞྣ་བ་ ཤས་པ་ཞེས་བྱི་འམ།ཡུལ་ལི་ 





ཤཾ སུ་ལབཉེན་པའ་རོགས་པ པཾ 
( ས་པ་ཞེསྭ་བྷ་སཾ།བསྐེན་པནྡ་རོགས་པརབདཔའི་བདས་པ་དངབཅས་བའ། །འཛུན་པནད་པདཧྟན་པར་ཚོགས་པརདྱཾིསྐན་བསྟན་པརྡ་རོགས་པ་ཞེས་བྱས་ཀ ། ཨཱ་པ་ལི་བཱ་སྟན་པརྡ་རོགས་པ་ཞེ 
ཧྱ ༈བསྟེན་པའརྫོགས་པདཧྱེད་པ་ནི་བདས་པ་དངབཅས་པའེ༽ འྱནབ་མཁནཔོམ་མཆིས་དནགཉུནཔརྡ་རོགས་པནཅིས་ནབིནགཞྔརགས་པ་ཞས་དྱའིགམ་ ཨུཔ་ིབ ན་པའ་རཱོ་གས་པ་ཞེསཀྱ 
།བསྐན་པནྡ་རོགས་པའ་བེད་པ་ནི་བདས་པ་དང་བཅས་བཤ །བུུན་བཟླེཔརྨ་ཚོགས་ཀན་མཁན་པོ་སྤོརན་བསྟེན་པདྲ་ཚོགས་པ་ཞས་བྱི་འམ །ཨཱ་པ་ལི་ཁ་ཅིགི་སེན་པརྡ་ཚོགས་པ་ཞེས་བེ།།བཤིག་ 
ཧིབ་སྐེན་པར་མརྔོགས་པ་ཞེས་བུ་སྟེ།གངཤེིསདགེ་སློངཉིདེ་ལ་མི་འིགེས་པད། །དོ་ཚེབའ། །འཛོམ་པའེ་ཞེས་སྣོད་ཅིང་མཁན་པོ་སྤོར་བ་འདིནོ་བསྟན་པན་མ་རོགས་པ་ཞསྭ་བའ། །གང་གིས་མཁན་པོལ་མི་ ། 
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༠༠།འིགས་པའ། །ངོ་ཚེབའཞེས་སོད་ཉིས་ ། དགྱེ་སོངཉིད་ལ་མ་ཡིན་པར་མཁན་པོ་ལངསཔ་འདྲནི་བསྐེན་པར་རྫོགས་པ་ཞེས་ཁྱབ། །བཙུན་པར་ཙོམ་ལྡན་འདག་ཨྱིསཀ་ཁའོ་སྲན་གབྱིནེ་བཟི་གང་ཐག་དབཏུ་མ་ ། 

དབྱང་ཞོགེ་ །བ་སྟེན་པརྡ་ཚོགས་པའ་མྭ་ཧ་ཞིག་ཾས་གསུངསན་། བཙུན་པདས་དེབ་ ་པའཚྫོགཾས་པའ་བརྱིསན་བསྟེན་པན་རྫོགས་པ་ཞེས་བཤི་བམ་། ཨཱ་པ་ལི་དཁའ་སྙུན་བཏིན་པ་བཞི་སྟེ་ཝྔའ་བྲ་གས་ 

པ་མགཏགས་པའོ་ཉུགམྣ་རམ་སྐ་རིེ་སྟེན་པའ་ཚྫོགས་པ་ཞས་བྲ་སྟེ ༈ བ་སྙེན་པའ་རྲེ་གས་པ་ཟྱེད་པནི་གདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཙུན་པ་ལས་བརྱིད་པ་ཕྱོགས་གཅིགཏུ་མཆོས་ལ། གནས་བ་ཞོའི 

རཱ རས་བའ་བྱ་འིདེ་དུ་གནང་ངམ་ ། གནང་ ་ད་ཡང་བདི་ལཱར་ལས་ེད་པའོ་དགེ་སློང་གནས་བཞི་་གྱི་མཚམས་སུ་ཤིང་ངམ་ ། གཀཁའ་བཀམ ། རེ་ལྡ་རྣམས་ཀྱིས་མནན་ཏེ ། 

། གཉིས་གཉིས་ནས་སམ ། གསུམགསུམན ན་པ་ྫ་རོགས་པནཱས བཞིན་མ་ཚངནའོ། །བྱཙུན་པ་ལས་གཅིག་གིས་གཉིས་སམ་གསུམ་བསྐེན་པའ་རོགས་པན་གནང་ངམ ། 

ཨུ་བ་ལི་གནང་ངོ། །གྱན་པ་ལས་བཅོདེ་པད་དགུ་སོང་ཕོགས་གཅིགཏུ་མཆིསན ། གསོལ་བ་གཅིགདང་ལས་གཅོག་གིས་གང་ཟག་བཞི་བསྟེན་པར་རགོས་པན་བཅིས་ནལས་ཀྱང་བཅིས་ལ་། དགྱེ་སོང 
ད་དགྱ་ཉང་བ་དས་པ་དང་བཅས་པའ་མི་འྱུའ་བ་མཆིས་སམ ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་དེ་ ༈ འདི་སན་སངལ་གྲདི་དགེསོར་གིསས། 


ང་ 
ཤིས་མཚམས་མནན་ཏེ ། མཆོམས་སྲུ་གནས་སམ་ ། མཚམས་སྲུ་འགྲིང་ 


༠།༄༅། །ངཿ མཚམས་སྲུ་བདུགནས ། གཏིསནི་མཚམསྦ་ཏི་ནཁྡད་བཞག །གཉིསྐནི་མཚམ་སྟ་ཁི་ཕི་འིལྩཏབཞག་སྟེ་ལས་བྱད་པའེ། །བཅུན་པ་ཆུབ་ིབ་གླང་སྩོད་པ་ཏམ །ཤའ 
--ཌ! རྱི་ཝཱཨ་འ་ཕགས་ཀྱི་གང་ཟག་བ  མཇུམསམྱནས མས མཚམསི་ བཞག གི་ནང ས་གམ ། 

ཙུ །བྱུན་བྲ་གྲི་སྐ་མི་སཱན་ཧི་གང་ཟག་བསྟེན་པའ་རོགས་པ་བྱའི་སྐན་། བསྟེན་པ་ཛྫོགས་པ་ཞེས་བྱི་ཁམ་། ཨ་ཕལི་བསྟན་པརྡ་རོགས་པཞུས་མིབ་སྟེ ། བསྟན་པར་རྡོགས་པན་ེད་པའྲང་གད་ས 
(བདང་བཅས་པའ། བྱ་ན་པདག་ས་ལམཆེས་པས་གངས་སུ་བསྐང་སྟེ་ནམ་མཁའ་ལ་མཆིས་པ་བསྟེན་པར་ཇོཤས་པན་གནང་ངམ་ ། ཨྲ་པ་ལི་མི་གནང་འོ། །བཙན་པ་ནན་མཁའ་ལ་མཆིས་པས། 
[ཟྲངས་སུ་བ་སྐང་། ག་ས་ལ་མཆོས་པ་བསྟན་པའ་ཚྫོགས་པའ་གནའངམ ། ཨུ་པ་ལི་མི་གནང་ངོ། ཀབྱུན་པ་ལས་བྱེད་པཤགས་ལ་མཆིས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་མརིས་པའི་ལས་བྱ་ཚིདེ་པའགནང་ 
ངམ  ཨུ་པ་ལི་མི་གནངའོ་། །བན་པ་ནམ་མཁབ་ལ་མཆིས་པའི་ལས་བྱསདེ་པས་དེག་ས་ལ་མཆིས་པདི་ལས་བེདེ་དུ་གནད་དམ ། ཨཱ་པ་ལི་མི་གནངའོ་། །དེ་བཞིན་དུ་མཚ་མསྱ་ཀི་ནང་ན་འྲདག 
- !'པ་དང་ ། མཚམསྣ་ཊི་མིབལན་འདུག་པའ་བབཞིའྱ་བའོ།། །བམ་པོའཅུ་དྲཤ་པ། །བྱན་པ་བཅོམ་ལྡནགདསྐ་ཉིས་ལས་མཐའ་གཁེབཏུ 










8 ཉི ཆེ 


ཧཿ ཛི ལྔས་བ་སྐེན་པ་རྫེ་གས་པན་གྱེས་ཤིག་ཅེས་གསུཿསན \ བཙུན་པ་བུཅུའ་ྱང་མཆིས་ལ་ ། མཆེས་བཞིན་དུ་ཤདུ་ལ་བ་བ་ཛིན་པདང་ལྔས་བསྟེན་པའ་རྫོ་གས་པན་བརྱིས་ན་བསྐན 
པརྡ་རོ་གས་པ་ཞས་བྱའི་བམ་ ། ཨ་བ་ལི་བ་སྟེན་པའྡ་མོགས་ལ་ཞས་བུ་སེ་ ༽ བསྟན་པརྡ་མྫོ་གས་པའ་ེན་པྨ་ཚམས་ནི་གདས་པ་དང་བཅས་པབེ། སམ ེན་པ་་སཔས་སིསན་ས། 
་ཕ་བ་བཛིན་པདྒ་གངས་བླུས་ལུག་པཀང་འུངབས་བསྐུན་པན་ཇོགས་བན་བྱུན་རེ། །ཞཾསཀྲ་གཏསན ། ཙུན་ལྲ་གངས།ཉུ་བམ་ལུག ཡང་ད ༡ ༈ མཆིས་བཞིན་པ་ལས 
གྲངས་ཉི་བུ་ལས་ཏུང་བས་བསྟན་པརྡ་རོགས་པན་བྱཧིསན་ ཁོ་གོས་པ་ཞཱས་བྱི་དམ ༈ གསྟེན་པད་མྭ་རགོས་པ་ཞེས་བྱཆི ། ཞཱ་པ་ལོ་བ་ ་པའ་རྫོགྭཔ་ཞས་ཤཱ་ཏཱ ། བསྟན་པའ། 
ར་བུད་པྷ་༡མསནི་ཀདས་བ་དང་བཅས་པད །སུན་པ་བ་ ོ་ན་གདས་ིས་ུམས་ཝས་ནབསེནད་ོགས་པ་ཞསབུས | བསྙེན་པཊ་ གས་པའ་འདེད་པའི་མོང་ནས་བརོད་ནཊ་ལས་ 
(ས་མ པིབའ་ཟ་ཞས་གྲསངས་ན ༈ འུན་པ་ལས་བྱཧིད་པས་བ རྫོགས་རའ་བརྱིད་པ་ན་བསྟན་པའ། གོས་པའི་མིངནས་མ་བརྡེད་ལ་མཁན་པོི་མིང་ནས་བརྫོད །དགེ་བདྙན 
ྱིམིས་།རྫོད་།གསོལ་བའ་དབྱོས་། ལ་སྱ་ཀང་མཉམསདབ་ ས་པ་ཞཾསིདེམ། ཨཱ་པ་འི་བསྟེན་པརམ་རོགས་པ་ཞེསྱ་བྭ་ས ། བསྟན་པའ་རྫོགས་པའ་བྲད་པ་ཌྣམས་ཀྱང་བ་དས་པ་དང་བཅས་པའེ། 





༥༧། ༄༅། །བྟན་བརྡ་ཚགས་བའ་གཚལ་བབོ་མིངནས་བ་རོད \ དགེ་བདུན་ཨྱི་མེངེ་ནས་བརྫེད་ལ་མཁན་པོའི་མིངནས་མ་བརྗོད ། གསོལ་བདང་བརྱྱིས ༈ ལས་ཀྱང་མཏམས། 
སབ་ ས་བྱ་ཀམ ། ཨ་ སྭ་ཧཱ་ཉེ། ། བསྐེན་པརྡ་རེ་གོས་པན་ཧིད་པྷ་ཚམསྱ་ཁང་བདས་པ་དའ་བཅས་པད་༽ །པ་སྟེན་པརྡ་ཚོ་གོས་པན་འྲ་ཚལབ་དི 
མིངནས་བརེད་ ། མཁན་ཐོའོ་མོང་ནསྱ་ཁངབྲ་རེདོ་ལ ། དག་བད་་ི་མིརེནསནི་མ་བརྗོད་ལ ། གསོལ་བཤཾབགྱིས་ ། ལ་སྦ་ཁང་མཉ མསྐཉ་བསྐེན་པརྡ་རོགས་པ་ཞེས་བཅི་བམ་། ཨཱ་པ་ 
 མིབསྟན་པའ་མ་ཇོགས་པ་ཞསྱ་བྭ་སེ་ \ བསྐུན་པརྡ་རོ་གོས་པར་བེད་པྣ་ཅམས་ཀང་གདས་པ་དང་བཅས་པག། །བསྙེན་པན་རྫོགས་པའ་བཚལ་དའི་མེང་ནས་བརོད \༈ མཁན་ཕོའ་མིང་ 


‰& % 


ཛོ ནཱས་བརྗོད་ ། དགུ་བདུན་ཅྱི་མོང་ནས་ཁུང་བརྗོད ། གསོལད་ནོ་མ་བྱཅིས་ལ ། ལས་ཐང་མཉམས་ན་བསེན་པན་རྫོགས་པ་ཞས་བརྱིག་མ ། ཨུ་བ་ལི་བསྙེན་པར་མུ་ཚྫོགས་པ་ཞེས་ཀ 
ཾ ཡའ བསྟེན་པར་རོགས་པནྲ་ཧད་པྲ་ཚམསྱ་ཀང་གདས་པ་དང་བཅས་པའ། །བསྙེན་པའ་རྫོ་གས་པའ་བཚལ་བས་མིངནས་བརྡོད་ ། མཁན་པོའཾ་མིང་ནས་བརྗོད ། དགེའདུན 
4 རྱི་མིངེནས་བརྗོད ། གསོལ་བའ་འ་བརྒྱིས་ལ ། ལས་ནིཏེམསན་བསྟེན་པའ་རྔོགས་པ་ཞེས་བཅིབ་མ ། ཨཱ་པ་ལི་བསྟེན་པར་མ་ཚྫོགས་པ་ཞེས་ྱ་སྟེ་ ། བསྟེན་པའ་རྫོགས 


ལ་ང ] 








སེན་སནྨ་མོ 
ཡ་བ 
རེགས་བཅུང། འུ 
དས་པ་ 
བཅས་པ 
བེ །འཧུན་པ་མ 
བྲའ་འ། 


ཀཁྲེ་ 
ས་པའ་མ་བྱི་ཞིག་ 
།ཞིག་ཅེས། 


།བཙཱ 
ན་པ་བསྟེན་པའ་མོགས་ཀ 
འཁིམ་ 

















གས་ས 


ཁབ་བས། 














༠། ༄༅-། །གྱ་བལ་ལ་ཁས་ལེནཔི་སམས་ཡདོནསེནཔརྡ་་གས་པ་ཞས་བ་ར བསྟེན་པརྡ་ཚོགས་པད་བེད་ཕྷ་ཆམས་ནི་མྱིབ་བམདེནོ་པའ་སྱུད་དེ་། བསྟན་པཞྡ་རྫོགས་པའ 
-” ]ཧྱས་བས་གདས་པད་དབཅས་པའ་གརུའ་དོ།། །མདོན ༈ སྤྱོནཔ་སེམས་བཁྲུགསན་བ་དང་། །ཀོ་པ་གླེན་པ་གཏིད་ལེག་དང་། འདབདར་ས་བདང་། །ཧྟོམས་པའ་ཞུ་གཱ 
ཧཾ དང་གགྲེབ་མཚན། །བ སྟེན་པར་ྫོགས་པད་དཉྱིས་བསྟེན་པའ་རྫོགས་པ་ཞེས་བརྱིབ་མ །སྲ་པ་ལི་དེ་སྙུ་བསྙེན་པའ་རྫོགས་པའི་གངུཿཤེས་ཡོད་ལ །ལུས་ 
སམ་ཚིག་གིས་དམིགས་པས་ཁསྒྲ་བདསན་གསྟེན་པའ་རོ་གེས་པ་ཞེས་བའེ། །ཇི་ལྟན་སྩོབ་བཞིན་དུ་སེམས་འྲ་བུགས་པདང་།ནད་རིག་གཟིའ་བདང་ ། ཟླེན་པ་དང་ ། ལྷུག་པ་དང་ ། གོ་ 
རྣམ་སྭ་ཁྱངརྒྱས་པར་བརྡོད་པན་བུཐ། །བཙུན་པ་གཉོད་ལེག་པ་བསྟེན་པ་དཛྫོགས་པའ་བཉིདེ་ནབསྟན་པའ་ཚྫོགས་པ་ཞས་བཅྱི་བམྨ་ ། ཨུཔ་ལིདེ་སྟི་ལུསདང་རེག་གེས་དམེགས་ལ་གསོལ་བ་དང་ 
ལས་བད་པའྲོ་ཚེགཉིད་ཆིས་ལེག་ཀུང་བསྟེན་པནྡར་གས་པ་ཞེས་ཀབ། །ཇི་ལྟར་གཉདེ་གྱིས་ལེག་ གཞིནདའ་བདངསོམས་པརྡ་ཞུས་པ་ རྨས་ལགངུ་བརྗེད་པར་བྲབ། །བཙུན་པད་གྲ 

ཆེ ༢༤ ༤ ། ཨཱ་པ་ལིབསྟེན་པརྡ་རོགས་པ་ཞས་བྲ་སྟེ ། བསྙེན་པའ་ཆློགས་པའ་ཀྱེད་པྣམས་ནི་ཀདས་པ་དང་བཅས | 


ཿ 


ཧཱ 





| 
ཤྭཾ 


° བ་གཞནདུ་གནས་པ་བསྟེན་པའ་རྗེགས་པར་དརྱིས་ 





༠༩།པད། ༽བཙུན་པ་བ་སྟེན་པའྨ་ཚོགས་ཀའ་མཚན་གསོས་ཏེབ་སྟེན་པརྡ་ཐོགས་ར་ཞེས་བྱརི་བམ ། བསྙེན་པའ་རོགས་པ་ཞསྭབྷ་སེ་། དགྲེསོང་མའི་ནངའུ་སྤོས་ཤིགེ། མདེ འོན 
( སྐྱོན་བསུགུའ་དང་སེམས་ཁ་ཁྲགསདང་། །ཞ་བ་འེནོ་པ་གླེན་བ་དང་། །ཉིམེ་བདག་ལ་སོགས་ པ་ནམུས། །པ། ཐིར གིནེདང་ ་མཚན། །བཙུན་པ་ལསཁྱ་ཊིདེ་ 

ག་ལ དབསསགསཏང་། ་བྱགྱི་བ་མ །སཔ་ལགས་ཏེལས་ཧུད་པེདག ངགིས་དག་ གི ་གདུཤེས་དང་ ལྡན་ཞིང་ག ས།ལས་ཝ། གསན 
 བདྡ་རོགས་པ་ཞས་བྷ་སཾ།བ་སྟན་པའྡ་རོ་གས་རའྱ་པད་པྱ་རཱམསཞིེ་དས་པ་དང་བཅས་པདོ། །དེབ་ཞིནེ་དུ་ཨེམས་བྲ་ཁུགས་པ་དུང་། ཧསགཟིདང་ ། ལྐུག་པདང་ ། གྲེནོ་པདང་ ། དེ་བཞིན 
དུའའེབྷ་རྣ་མས་ལ་ཡང་རཱོད་པའྲ་དབ། ། །བྱཙན་པ་ལ་མ་བྱའེདེ་པཱ།ཧིམེ་པས་བ པའ་ཚྫོགས་པའ་བྱསིསྐན་བསྟེན་པའ། རཔ མ།ཨཔ་ལི་བསྟན་པའ་མ༔ ས་པས །བསྙན་པར 
ྫོགས་པད་སྣ་ནམས་ཁང་གདས་པ་དངབཅས་པཔ །དབ་ཞིན་མནཾ་དང་ །དགེསྲངམ་སུན་ཕྱུངབ་དང་ ། ཕ་དང་མ་དང་ ། དགྲབཙེོ་པ་བསད་པ་དང་ ། བཞིན་་གགས་པངན་སེམས་ 
ཁྱིསྭ་ཁྲག་ཕྱུང་བ་དང་ ། མུ་སྙགས་ཅན་དང་ ། མུ་སྟེགས་ཅན་དུ་སོད་བ་དང་ ། རྒུན་གནས་དང་ ། མི་ཀནས་པ་དང་ ། སོ་སོའ་གནས་པ་དང་ ། སྡརཉེས་བྱུང་བ་དང་ ། སྔན་འཁྲཤས་པས་ 








༠༠།༄༅ །ཡས་བྱིས་ཏུ།བསྟན་ཕླ་ཚོགས་པའབྱགིསན་བསྐེན་པརྡ་ཚོགས་པ་ཞེས་བཅེ་དེ་མ ། ཨཱ་པ་ལི་བསྟན་པའྡ་མྔ་རོགས་པཞསྭ་བ་སྟ ། བསྟན་པན་རོགས་པའ་བེདུ་པྣ་རམསྣ་ཁང་བདས ། 
༧ ེྗ¿„ེི ཀཀ རར ན་མོས 
ཤཱ པ་།མསྭ་ཀུང་འདུས་པ་དང་བཅས་པའཀོ།བྱཙྫན་བ་ལས་བྱ་ཀིད་པ་དག་འདྱྩྱ་གི་དབེན་བྱིས་པ་དང་ །ཉེ་བནུ་ཐོགས་པ་དང ། བླ་སབ་པ་སཱ་ལ་བླ་ཚ་སྦ་ཀིས་བསྟེན་པའ་རོགས་པའབྱསིསྣ་ནབ་སུན་པར 
‡ ཤས་པ་ཞེས་བྱསི་ཀམ ། ཨུ་པ་ལི་བསྟེན་པནྡ་རོགས་པ་ཞིསབུ་སྟ། བསྙེན་པའ་རེོ་གས་པའ་བུད་པྷ་༡མས་ནིགདས་པ་དང་བཅས་པའེ། །བྱ་ཙན་པ་ལས་བྱ་ཏིད་པ་འགེབ་གཞན་དུ་གནས་པས་བསྐུན་པར 

ཚ་གོས་པན་བྱིསནབསྟེན་བནྲ་འོགས་པ་ཞས་བྱའི་བམ །ཨཱ་པ་ལི་བསྟན་པའྲ་རོགས་པ་ཞེས་བུ་ས ། བསྐེན་པའྡ་ཚོགས་པར་བྱེད་པྷ་ཆམས་ནོ་འདུས་པ་དང་བཅས་པའ༽ །བྱཙུན་པ་བསྟེན་པར་ཚྫོགས 
ཧཱ པན་བྱགིད་པན་ལས་བྱིད་པའེ་མཚན་འལོས་ཏེབསྟན་པནྨ་རོགོས་པ་གསུ་བི་ཤམ ། ཨཱ་པ་ལོ་བསྟེན་པརྡ་རོགས་པ་ཞེས་བྱ་ེ་ ། བ་ ན་པར་རོགས་པའ་ཧཱེད་པ་ནྣ་མསྐནིཤདས་པ་དང་བཅས་པའ་། ། 

།མདེརན ; སྦྱོན་པ་སེམས་བྲགས་བདང་། །འནོ་པྲ་གེན་པ་གཉོད་ལེགདང་། །ཐདང་སོས་པ་དང།།སོས་པར་ཞུགསདངའྲའོ་མཚོན། །ཞིམ་པདག་ལསོགས་དྲ་རས། 





༠༠།བམབ་པྱ་བིེ་བྲ་བ་མབ། ད ཝན་ལ་མཁན་ོ་སྨོན་པས་བསེནཔརྡ་ཐོགསཔད་ཨིསནབསནཔརྡ་མོགས་པ་ཞས་བཅི་འམ །ཨུ་པ་ལི་བསྟེན་པའ་རྫོགས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ ། བསྙེན་པའ་རྫོགས ། 

པན་ཤེད་པྷ་རམ་སྐ་ཊེ་ཀདས་པདང་བཅས་པའ། །དབ་ཞིན་དུ་ཨཁན་པོ་སམས་བྲ་ལུགས་པདང་ ནདྱ་ཀིས་གཟིའ་བ་དང་ ། སྟོམས་པར་ཞུགས་པྨ་རམས་སོ། །བྱཙུན་པ་མཁན་པོ་འགྲ་བོ་གཞནདུ་གནས 
ས་བསྟེན་པརྲ་རོ་གས་པའ་བྱསིསྐན་བསྐེན་པའ་རྫོགས་པ་ཞས་བྱསིབ་མ ། ཨཱ་པ་ལེ་བསྟེན་པ་རཱོགས་པ་ཞིས་བྷ ། བསྐེན་པའ་རྫོགས་བའ་ཤྱད་པ་ཌྣ་མས་ནི་བདས་པ་དང་བཅས་པའ། །བཙུན་བདག 
།རུྱལ་ཕ་བསྟན་པའ་རྫོགས་པའབགྱིད་པ་ན་མཁན་ཕོབ་མཚན་འཕོས་ནཿ་སྙན་པའ་རྡོགས་པ་ཞེས་བརྱི་ཀམ །ཨུ་པ་ལི་བ ཡབརོགས་པ་ཞིས་བཧ།བསྟུན་པའྨ་རོགས་པད་ཤདཔ་ན་མསནི་ | 
།བདྭས་པ་དད་བཅས་པའ་། །གུན་པ་མཁན་པོ་ཁིམ་པས་དསྐེན་པན་རྫོགས་པའ་བྱསི་ས་ན་བསྟན་པར་ཇོགས་པ་ཞས་བྱའི་དམ ། ཨཱ་པ་ལི་བསྟན་པན་ཇོ་གས་པ་ཞེསྭ་བ་སེ ། བསྟེན་པནྡ་རོ་ག། 
པའྲ་ཤེད་པྷ་སམས་ནི་བདུས་པ་དང་བཅུས་པའ། །ཾ་བཞིན་དུ་མཁན་པོ་ཟ་མདང་མནིངནས། རྒྱས་པར་བ་སླབ་པ་སྩལ་བའི་བཞད་ད་རྣམས་ཀྱིས་བསྟེན་པར་རྫོགས་པན་བརྱིས་ཞ་བ ནཾ 
པད་རྫོགས་པ་ཞེས་བྱས་ཀ་ཟ ། ཨུ་པལིཉེན་རརྨ་རེ་གྲ་བཞེསྐབྷཿ ། བསནཔརྡ་རགས་པནྱཔད་བ་སརྫི་གདས་བཀའ་སབཞི་ །གཞུང་དམ་པ་ལས་བསྙེན་པའ་རྫོགས | 







༠༠།༄༅་,། པའི་དངས་ཕྔོ་ཚོགས་སོ།། རྐ རབདང་།།བི་བདརནི་མ་ 
༡ དུང་ཤིང་། བང་བི་ཏཁྱམ་པདག བྱུང་བ་བྲ་མར་སྨཱས་པའེ། མོག ཡན་དང མ་དང་ག་ཞག་བདང་། །བ་ མཚན། །ཞིགདང་མ་མ་མཆོམ་ས 
¶ ཆེན་པོ་ཆོད་ཅིགི་ཅེས་གྲསུངསན་ ། བྱཙན་པ་མཚ་མསཿ ལྨུས་པའེ། སངས་རས ས་དག ་པ་ དཔ་ལན་པྲ་ཨ་པ་ལིས་ཞུས་པ་ ༈ བཙན་བའཅམ་ལན་བདས་ཉིས་མཆམས་ 
ཧཱ བསྐོའོ་བ་ཤེང་བདེ། ན་མས ག་ཙམ །པཡགགོ ངམ ན་ས ། དགྱིལ་གཁེོགངདྲུ་བཛས་བཞི་བྱུ 
པྡི་མཚམས་མ་ཡིནཊ། །དསེ་མཚུ་མས་བཅད་ན་ཡང་མ་བཅད་པཞེས་བའོ། །དགེ་སོངྷནམས་གུང་དདས་པ་ བྱའི་མ་། ཨཱ་པ་ཁི་མ་ཡིནེ་ཏ། དཔག་ཚོད་ཡུད་དང་གསུམ་ནིམཆུམས་སོ། །དེ་ལསཀྲ་ 
| ༨ དང་བཅས་པ་སྟེ་། ་བཞི་ནཱཐམས་ཅད་ཤེས་པར་བུའ། །བཙུན་པ་གགོགི་མཚན་ས་གང་ 
ཤྷ །གན། འབུའ། བྱཙུན་མདཔག་ཚད་ཚུདདང་གསུམ་ལས་ཀདས་པན་ཆབ་མཆིས་ན་དེ་མཚམས་ཞས་བྱའ མ་།ཨཱ་པའི་མ་ཡིཿ །།འཛུན་ས་ག མཆམས་གང་ 
¦ སིས ླུ ི་ །ཨཱ་པ་འི་མ་སིནཏེ \དཔག་ཚུད་ཕྱད་དང་གསུ་མནཾ་ 
ནནནི་མཚམ་ས་མ་ཡི་ནེ། །བཙཙན་པ་སྟ་འགི་ནམ་མཁའ་ལ་མཆོམས་གང་ལགས་། སྭ་པ་ལི་ཇི་ཙམ་རིག་སལ་ལམ་ཤིང་གྱི་ཚེ་མོ་ཡོད་པའ། སིན པགས མནམས མན 





མཆ འམ་ཤིངགྱི་ཅི་མོམཆིས་ནདེ་མཚམས་ཞས་བཅིམ།། ཨ་་ལི་མ་ཨིན་ཏེ་། དཔགཚན་ཕེདདང་གསྒུཊནི་མཚམས་ཞེས་བའི།ད་ལཇདནི་མཚམས་མ་ཡིནནོ །བཙུན་པའིདྲིཝ་མོགི་མཚམས་གང་ལགས་ ། 
]ཨུ་བ་ལྱིར་མིག་ཡོད་བའ།༽བྱཙུན་པ་དཔག་ཚན་སུན་དངགསུམ་ལས་འདས་པ་ན་ཆབ་མིག་མཆིས་ནདེ་མཚུམས་ཞས་བཅི་བྲམ་།ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡིན་ཏཾ་།དཔག་ཚད་ཕེད་དང་གསུམ་ནི་མཚམས་སོོ། །ེ་ཡནཆདནི་ 
མཆུམས་མ་ཡིན་ནོ།།བཙན་པ་མཚ་མས་ལ་ཡང་མཚམཁྱ་ཉིས་བོ་བའ་གནད་དམ་།ཨུ་ལ་ལྷི་མི་གནང་ །རྒྱང་གྲགས་ཀྱི་མཚམས་དང་ | རྩིག་པའཾ་མཚམས་དང་ ། ཆུས་བ་སྐོར་བབི་དཀྱིལ་གཁའཞོམ་ ' 
གཏོགས་སོ། །བྱན་པ་ལཱསཁྱཧིད་པ་འཛ་གས་པས་འཕགས་པ་དྲི་གད་དུ་མཚམ་ས།བཀུུམ་པ་དང་ ། སློངད་དག་གི་ས་འཕགས་པའི་སྐད་མ་དཚལ་ན་མཚོམས་བཀུམ་བ་ཞེས་བཅི་ཤམ །ཨཱ་པ་ལི་བཅད། 
བ་ཞཾསྭ་བྭ་སཱཾ་།ལསྭ་པད་བཞི་འདས་པ་དང་བཅས་པའ༽ །བླ་ན་པ་འཕགས་པ་ས་མ་ཐབ་གལེད་པའི་སྐད་དུ་མཚམས་བཀུམ་ད་དང་། དགེ་སོངད་དག་ཤིས་མཐའ་གཁབ་པའྲི་སྐད་མ་དཚལ་ན་མཚམས་བཀུམ་བ 
པ་ཞེས་བཅི་དྲ་མ །ཨཱ་པ་ལི་བཅད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ལསནི་གདས་པད་བཅས་པའ།།བྱུན་པ་མཐག་གཁེབ་བས་མཐག་གཞབ་པའྲི་ཞགམཚམས་བླགམ་པ་དང ༈ དག་སློ་རད་དག་གི་ས་མཐྲའ 
| ཀཁབ་པའྲི་སྐད་མ་འཚལ་ན་མཚམས་བཀྲུམ་པཞས་བྱི་གྲམ་། སུ་པ་ལི་མཚམས་བཅད་པ་ཞེས་བྱ་སྨེ་།ལས་ཕྱད་པནི་ཀདས་པ་དངབཅས་པད། །བརུན་པ་མཐའ་འ།ཁེབ་པས་འ་ཕགས་པའི་སྐད་དུ, 






]  ཛམསགམ་མདང ད་མོང་གིསགཔགས་མྲི་ཞདམ་གཙལན་མཛན་ས་བླམ་པ་ཞ་སག ག་མ ། སཔ་ལ་མཚུམས་བཅན་པ་ཞས་སེ། ལས་ཐེདཔཞི་ 
འདས་པ་དང་བཅས་པབ། །བྱ་ན་པ་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་མཚམས་དགུམ་པའའདངམ་།ཨཱ་པ་ལི་མི་རུང་སྟཱ། ཨཱ་པ་ལིད་ཅིའི་ཕྱིད་ཞན་། མཚན་བསྟུན་དུ་མེད་བདེི་ཕྱིད་དེ། །བཛུན་བཉི་མ་དང་ ། ཟླ་བ 
ྭ གདས་པདང་བཅུས་པག། ཀུ་པ ། ཨཱ་པ་འི་མི་རཱཏའོ། །ཨཱ་པ་ལིད་ཅའི་མྱའ་ཞེ་ན ། ཤི དྲ ནདནཀཾིཾིེིེཾེིེ་ིད 
རུབ་ས་དང། ཆུ་ཟླབས་ཀྱིརྒྱུད་དམ ། གླུང་གི་ཀགྲ་མདུ་ནི་མཚམས་དགུམ་དུ་རུཉདམ ། ཨུཔ་ལཾ་མིའུཿ་ངོ། །ཨཱ་པལིདེ་ཅའི་ཕུན་ཞེན་། དགི་འདི་མུའྱརྨུ་ནབསདང་ ། རྨུ་ནབས་ཨྱི་ཆུད་དང་།གུང་གི་ 
བྲགམནིག།ཡེ་ཞིངམེ་བརནཔའི་མཱརར། །འྱཅུན་པད་སྟེ་ཀང་གི་གྲགམ་བརྟན་པའྱ་ཧ་ན་མཚམསདགཱུདུརུང་ངམ་། ཨུཔལི་མི་རུང་ངེ། །བན་ཕྲན་འཕུལ་ལམ་མུ་སས་མཆོསསདུས་དཱའུ་ 
ངམ {ཨཱ་པ་ལི་མི་རུངངོ། ། པ་ཡིན་ག དནིདདི་ལྟན་རྫ་གཕྲདང་རྒྱུ་མནོེ་སྙད་དུ་མི་འདེགས་པའྲི་ཕྱིརའོ། །བཙུན་པ་གྲུའདམ་ཡུནབ་ལས་མཆམསབཟླའརུང་ངམ་ །ཨུ་པ་ལི་རུང 
སྟེ དྲགུངངམ་མུརྩརུ་ཏཱགཏ་ི་འབབ་པརྱ་སུའ་པའ། ་བྱནཔཏགྱཾཏ་འབབཔེའྱི་ཆུགཏིང་ཟང་པ་ལས་མཚམསྨ་མབ་འརུངངམ་། སྭ་པ་ལིརུང་ི ། གའྟི་ལྟད་ཡངྦ་ཀུདདང་སུན་ཆུདེ་ལ་ཤིངང་། 


མཿ།ཅིལ།བ་དྲམ ། དྭ་ལྡ་རམས་ཅིས་བཀབ་ད་གུན་བྲབ། །བཅུན་པ་དྭ་སཱཿཤིརངམའྡ་ལྡ་བཇིག་པའི་ཆོས་སྱུ་མུའན་ཞིག་པ་ཞེས་བཅི་དམ ། དྷསེ་སྐྱོདབ་བཏང་ན་ཞིག་པ་ཞེ་སྲ་བའ། །གེནོ་ཏྲི་སནད་གའ 
ཀརབ་མབ་ ཏདན་མཞིཊ་པ་ཞིསྱ་བའ། །སྱན་པ་ལཱས་བྱཏེད་པ་མཚམས་གཅོད་པན་མཚནྱ་རའན་མཚམ་ས་གཅད་པ་ཞེསདྱའི་འམ ། ཨཱ་ཁ་ལི་མཚ་མས་བཅད་པཞསྦ་བའ། །བྱཙུན་པམཚླས། 
ཉིས་མཛུམས་དཔེལ་ད་རང་དམ །ཾ ུཔཕྱི་བགས་ཀ་མཚམས་དངྱགཔདི་མཚནས་མགན་།བ།པད་གཞད་ནད་ང། །བཙུན་པ་མཚནས་ག་ཇིག་པྷ་མ་པདུ་མཆིས { ཨ་པ་ལི་ཝྔ་ས ། 
།མཚོནས་ནེད་བདང་ ༈ དགཾ་སློངམེད་པད་ང་ །འེ་བ་མེད་པ་དང་ ¡ མཚ་མས་མེད་ ང་ ༽ གསོལབ་དང་ ། ལས་དང་ལྔ་ཡིནོན། །ཧ་བ་སྡོནོབྱཾ་མཚ་མས་མབཀྲེལ་བའ་མཚམས་གཞན་དགུམ་དཱུཧུང་ 
ལཱ ཨཱབ་ལྕིཅང་ཐགསཊ་མཚམས་དད་ ། རིག་པདི་མཚམས་དང་ ། དཀྱིལ་གཁའ་ཧི་མཚ་མས་མ་གཏོགས་པན་མི་རུང་ངོ། །ཛས་པ་འིདིཅིབི་ཕིན་ཞེན ། གསོལ་བ་དང་ལསྦ་ཧིས་མཚམས་གཉད་ ཀད 
གསོལ་བདང་ལསྱ་ཤིས་ མཚམས་དགྲེལ་ལེ། །བཙུན་པ་མཚམས་བཀུམ་པས་མཆ་མའདགྲེལ་བའམ ། མཚམས་བཀྲེལ་བས་མཚམས་བཀུམ་པའ་འགུའབ་མཆོས་སམ །ཨཱ་པ་ལི་ཡོདད་། ལས་ཀྱི་ 
མཚོནས་བཅ་ནྱ་ཧུངྲ་གགས་ཁི་མཚམས་དང་རིག་པའི་མཚམས་དགེལ་བ་ཞེས་བའ། །ལསྦཀི་མཚམས་བཀྲེལ་ནྱ་ཧང་གགསྭ་ཉི་མཚམས་དང་རིག་པབི་མཚམས་བཅད་པ་ཞས་བཀ། །བྱཙུན་པ་ 


༄༅་ །མཆིས་བཀྡི་རེས་སུ་མཆིབགང་། ཨ་བ་ལི་མཚམས་སོ། །བྱ་པ་མཆེས་པའྡཾི་རེས་ཀུ་མཆིས་པ་གང་ ། ཨཱ་པ་ལི་མཚམས་སོ། །བྱ་་དཀནས་བཞི་འ་མ ། གནས་ལ 
ཤམ་\ དིསས་མང་འང་ཟུ་ ] ཤིངེགཅིག་གིས་མཆམས་དགུམ་པར་རུང་ངམ་ ། གཱ་པ་ལི་རུང་སྟ ། ཇི་ཙོམ་དུ་མཚམས་བསྒྲགས་ཤིང་གཞག་པན་ནུས་པཤྲི་བར་དུའ། །བཅུན་པ་མཚམསཞས་མཚོསྐ 
སོབར་རུར་དམ་ ། ཨཱ་བ་ལི་མི་རུང་སྟ་ ། རྒྱང་གྲགས་ཉི་མཚུ་མས་དང་ ། རྩིག་པི་མཚམས་ནི་མ་གཏེཀོས་སོ། །བྱཙན་པ་པྔོམི་འཚལ་བཤི་མཚམས་སུ ། ཨུ་པ་ལི་གཅིག་སྟེ་ལས་ཁྱི་མཚམས་སམ་ ། 

ཆུ་མིག་གམ ། །ཝེན་པབ། །བཅུན་པ་རུང་བའི་སདང་མི་རང་བའི་སཁ་ཞས་བྱིན ། བྱཧན་པ་མི་རུངབ་ཁི་ས་གང་ལགས་ ། ཨཱ་མ་ལི་གནས་གངན་མཚ་མསྭ་ཏི་ནང་ན་ནུང་བི་གནས་སྲུ་དིནྱཧིས་བནབ་ས 
པནྱ་སུན་པ་འདྲི་དུང་བའི་ས་ཞསྤ་བབེ། །ཨཱ་པ་ལི་གནས་གངན་མཚམསཅི་ནང་དུ་རུང་བའི་གནས་ཤིནྱཅིས་མ་བླནབས་པནྱྱུན་པའ་ནོ་མརུང་བབ་ས་ཞིསྲ་བའ། །ཨཱ་པ་ལི་དམ་པའྲི་ཆེས་ཡེད་པའ་ེད 

དྷནིགྲི་འུང་བའིས་ཡང་ཡོདད། །ཨུ་པ་ལིདམ་པའྲི་ཆོས་མད་པརྱ་སུ་ནྲ་ཐམས་ཅད་ཁང་ནུང་དགི་སབ། །བྱཙུན་པ་ཇི་ཅོ་མཁིསན་དམ་པའི་ཆོས་མཆིས་པ་ཞེས་བཙི་ ། ཨ་པ་ལི་གང་གི་ངནན་ཏན་བིད་ 
སྣ་སམས་ནན་ཏན་ལྱད་ཅིང་ལས་ཀང་པེད་དེ ། ནན་ཏན་དྲུ་བགས་ནན་ཏན་དེད་ལ ། ཁས་ཀྱའབེད་པའི་བརྡ་ྲ་ནདམ་པའྲ་ཆོས་ཕོད་པ་ཞེསྤ་བའེ། །བྱཙན་པ་རིཿ་མྱ་སན་དམ་པདི་ཆོས་ས་མཆས 






༣༦༡༧ ཏི ཏིམ \ @ 


༠༡༠ 6༨ ༨ ༤ `. 


།དཀྭ་ཙུའ་པ་ཞས་བྱཙི༽ ཨཱ་པ་ལཾ་གང་གི་སྣ་ཚནན་ཏན་བེད་བདྲི་ར་མསནི་ནན་ཏན་མྱི་བེད་ཅིང་ལས་ཀང་མི་བླེད་དེ་ ། ནན་ཏན་ཧེད་པས་ནན་ཏན་མི་བེད་ལས་ཁྱངམི་ཤེད་པའི་ཚེ ༈ དམ་པའོི་ཆོས་མེད་པད 
རྒུན་པ་ཞྭསབྱའ། །བྱ་ན་བ་ལས་བ་གིད་ང་ཏིམ་བས་མཚ་མས་བཀུམན་མཚ་མས་བཀླུམ་པཞས་བྱཅི་བ་མ ། ཨཱ་པའལི་མ་ལིནན། །དེ་བཞིནདུ་ལས་ཐེད་པ་ཟ་མ་དང་ ། མནིའེ་དང་ ། དགེི་སློའོས་སུན 
ྩུའ་བདད་ ། པད་མ་དང ། དྲ་གབཅོམ་པ་བསད་པ་དང་ ། དེ་བཞིནག ཤིགས་པ་ལ་ངན་སེམསྤྱ་ཉིས་ཁག་མུངབ་དང་ ། མུ་སྟེགས་ཅནདའ་ ། མུ་སྟེགས་ཅན་དུ་སོངབ་དང་ ། རྒུན་གནས་དང་ | 
/ མི་གནས་བ་དང་ ། སོ་སོའ་གནས་པ་དང་ ། སྡའ་བཁྲུགས་པ་རྣམས་ཁྱིས་མཚམས་བཀུམན་མཚམས་བཀུམ་པ་ཞེས་བརྱེཀ་མ ། གཱ་པའི་མ་ཡཾ་ནན། །བྱ་ུཌ་པ་ལས་བཅིད་པ་དགེ་འདྲུན་ཚི་ 
| ང་ ། ཉེ་བའ་ཕྱོགས་རདང་ ། བསླབ་ང་སྩ་ལ་བྷ་ནམསྦ་འིས་མཚྭ་པས་བཀུམན་བཀུམ་པ་ཞེས་བྱསི་ཀམ རྭ ཨུ་པ་ལི་མཚམས་བཅད་ར་ཞེསྐ་ཞིྲན ( དགེ་བདུན་རྣམས་ཞིདེདྭས། 
པདང་དཅས་པའ༽ །དཙུན་པ་ལྔ བཙཾད་པ་སྨྱོན་པས་མཚམ་ས་བཀུམན་མཚམས་བཀུམ་པ་ཞསབྱི་བམ ། ཨཱ་པ་ལིདེ་སྟདགྲ་སོང་གི་གྱང་ཤེས་དང་ལྡན་ལ་ ། མཚན་མྲ་རམས་ཀྱང་སྐོནོ་ནུས་ཤིང་ 
གསོལ་བའངྱ་བ་སྟེ་ལས་མ་ཏམས་ན་མཚམས་བཅད་པ་ཞེས་བཞ། །དེ་བཞིནནུ་ལས་དུད་པ་སེམས་ཁྲ་ཁུགས་པ་དང་ ། ནདྱཾ་ཉིས་ག་ཟིན་བ་དང་ ། ཨཱིན་པདང་ ། ནོ་པྷ་སམས་ཁངབྲ་དོད་བ་ 





ཀེ །བཙུན་པ་ལས་ཀྱེད་པ་གགྲེ་བ་གཞནདུ་ཿ།ནས་པས་མཚམས་བཀྲུ་མན་མཚམས་བཀུམ་པ་ཞས་བྱཅི་བམ ། སཱ་པ་ལི་མ་ཡནྐེཊོ། །བྱཅཙན་པ་མཆམས་འགུམས 
ཨུཔ་ལི་དེ་སྟེ་མཚམས་བླ་སྦགས་པན་ཡང་ཏྟོགས་ལ ། ལས་ཨུངམངྨསཔ་དམུན་མཆོ་མས་གཅད་པ་ ¦ 


༠ ༄༅། . ད 

། ཱཱ རང 

- ། ོ ཛིན་བཞིེ་ལོ་ས་ལག་གདས་ན་བམས་བྱུམ་པ་ཞས་བྱི་གམ ། ༥ ། ལས་ཀང བཅུད་པ་ 
4 ་ཞེས་བྲའེ། །ཨུ་པ་ལིའེ་སྭཾ་མཚོནམའབླ་ཕགས་པན་ཡང་མ་ཉེགས་ལ། ཡས་ཀུང་མང་ (མབུས་པར་ཧུའ་ན་མཚོམས་མ་བཅད་པ་ཞེས་བའཀ །ད་བཞིནེདུ་ཏྲིམ་པ་ཡཾ པ་འ ཤེས་པདང་ ། མྨ་ནོའེ་ཡན 
ཱ བ་དཱང་ ། དག་སློང་མ་སུན་ཕྱུར་བདང་ ། ཕ་དང་མ་དང་ ། དྭགབཅོམ་པབསད་པ་ཡིན་པ་དང་ ། དཾ་བཞིན་ཀ་ཤཾགས་པ་ལངན་སམས་་ཤེས་ཁྲག་ཕུང་བ་ཡིན་པ་དང་ ༈ མུ་སྟེགས་ཅན་དང་ ། 
ཤཿ མུ་སྙེག་སཉནཱདུ་སོང་བ་ཡཾནེ་ཕ་དང་ ། རྐུན་གནས་དང་ \ མི་གནས་པ་ཡནཾ་པ་དང་ ། སོ་སོའ་གནས་པ་ཡན་པ་དང་ ། སྔ༢ཉེས་བྱུང་བ་དིན་པ་དང་ \ ུ་གནཀས་པ་ཡིན་པར་གསལ། 
4 ནས] ཤི་བཞིནེདུ་འྲཤོབ་གཞན་དྲུ་གནས་པ་བདག་ཉིན་ལྡོ་ནེ་པའ་ཤེས་པའངྱ་ཆས་པའ་བླརོད་པའྱ་བ། ༽བཱུྭན་པ་མཚམས་འགུམས་པན་དགི་འ་དུན་གྱི་དྲཔེན་བྱིས་པར་འཚལ་བ་དང་ ། ༡་བར 
ཊི སྫོགས་པ་དང་ ། བླ་སབ་པྭ་ས་ལ་པ་ལགས་པན་འཚལན་མཚམས་བཀུམ་པ་ཞེས་བྱསིབམ ༽ ཨཱཔ་ལི་མཚམས་བཅད་པ་ཞས་བ་སྟེ ། དགེ་བདནཞི་ཤདས་པ་དང་བཅས་པའ། །འཙུན་པ 


དཱ 


( 


672 


ཁིམེ་པས་གངས་སུ་བསྐང་སྔེ༔ 





བཏུཔནམཚམས་གཏུམ་པ་ཞས་བྱསིབམ། ཇ་པ་ལི་མ་ལཾནོ་ནེ། །ད་བཞིནདུ་མིར་ནས ། སདཀྲ་ཞགས་པྷ་རམས་ཅི་བརད་དདག་གིས་ཐངས་སུབསྐང་སྡེ་མཚན ། 
བཀྲུམན་མཚམས་བཀུམ་པ་ཞས་བྱཆི་བན ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡེནན། །བྱཙན་པ་དག་སོང་བ་མས་གངས བསྐང་སྟེ་མཚམསབཀུམན་མཆམས་བཀྲུམ་པཞསབགྱི་བེ་མ ། མུ་པ་ལི་བཅད 
པ་ཞཾས་མི་བུ་སྟ ༈ དགེ་འྭདན་འང་བདས་པ་དང་བཅས་པའ། །ད་ འད་ྷ་ཅི་དགེན་བྱཚིསེ་པ་དང་ ། ཉེ་བའྭ་པོགས་པ་དང་ ། བསབ་པ་སྩལ་བྷ་ར་མསྱ་ཉིསྲ་ཁངས་སུ་བ་སྐང་སྟེ་མཛམས་འཀུམ་ 
ན་མཚམས་བཤུམ་པ་ཞེས་བརྒི་ཀ་མ། ། ཨཱ་པ་ལི་མཚམས་དཅུད་པ་ཞསྱ་བྱ་མི་ ། དགེ་འདྱུན་ནི་དད་ས་པ་དུང་བཅས་པདོ། མདོར་ན; མཚམས་དང་རུང་བཞ་གནསདག 
དང་ ༈ འཁག་ིགྲ་ཀུང་མངད་བཞིན་ཏེ། །ཞིག་པ་དང་ནིཾ་ཊོངེ་གསུམ་དང་ ། །གེངདང་གསུམ་པདེ་བཞིནེརྡེ། །བཙུན་པ་མཚམས་ཁྱི་མཚན་མ་མ་མཆེས་པརྱྱད་ནམཚམཱ 
 གིཤེ་པ་ཞས་བྱརི་བ་མ་ ། ཨཱ་པ་ལི་ཞིགེ་པ་ཞེསྭ་བེ། །བུན་པ་མཚམས་ཞིགན་རུང་བའི་གནས་ཁྱང་ཞོག་པ་ཞེས་བྱི་ཁ་མ ། ཨུ་པ་ལི་ཞིགེ་པ་ཞེས་བྱ། །བཙུན་པ་ལས་གཅིག་དང་ 
གསོལ་བ་གཅིགཤིས་ལས་བྱསདེ་པྲ་སོག་གཅིགཏ་མཆིས་ཏེ་གནས་བཞིའེ་མཚམས་དགུམ་པའ་ཟུང་ངམ ། ཨཱ་པ་ལི་འུང་སྟེ་། ཇི་ལྟར་ཡང་ལས་བྱད་པདོ་དགེ་སྤོང་དེས་གནས་བཞིདོ་མཚམས 





༠༠།༄༅་། །སུཿཤིང་ངམ་ ། ད་ྱིག་པ་ཁམ ། རེ་ལྡེ་ལ་ནནན་ཏེ་མཚམས་བཅན་པའེ། །འཙུན་པ་མཆནས་དྲུས་པའི་གནས་སྐུ བ་དམ་བུ་རླམས་མཚནསནེནོན་མཚོམ་ས་ ) 
༧༥ །ཁྲིག་པ་ཞེས་བྱའི་བམ་། ས་པ་ལིད་སྟེ་མཚམས་ཉི་མཚན་མདརན་པ་ཡོདོན་མ་ཞིག་པ་ཞུས་དའ། །དེ་སྟེ་མཚུམསཨི་མཚན་མ་མེད་པའྱཱན་ཞིག་པ་ཞེསའ། །བྱོན་པ་མཚམས་ཞིགན་ 
ཤ ཆེས་གེསདང་ནི་འྲ་བལ་ང་གྲི་ལོམ་པ་ཡངམ་མཆིས་པ་ཞས་བྱའི་ཀམ་མཆིས་པ་ཞས་བྱའི། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་པ་ཞྭསྦ་ཧཾ། །དཛཙུན་བསན་ལས་ི་མཚམས་སྐུ་ཆོས་གེས་དང་མི་དྲབལ་བའྲི་སྡོམ 
” བྲ་སྐོས་ཤིག་ཅེས་གསུངསན་ །བཤུན་པྱ་ཅངྲ་གགས་ིམཚ་མས་དངྡ་སག་བདི་མཚམས་ལ་སང་རོས་གེས་དང་མེབྲབསབདི་དམོ་པ་བནོ་བའ་བཅི་བམ། ད་དགེསཔཟྩགདན་སོས།ཤིག ¦ 
བཙུན་པྲ་གེང་དང་གྱུཚུག་ལག་ཁང་ལྷན་རིགཏུ་མཆིས་ཏེ་མཚམས་ཀྲུབལ་བརྩས་ན ། ད་ལ་ཆོས་གེས་དང་མི་འྭབའ་བ་གངྱརུ་ནཆད་བླ་སོ་བརབྱི༽ གེང་གི་ཉེ་འ་ཁན་མ་གཏོགས་པའ། །བྱཙུན་པ 
བཅོམོ་ལན་འདྭག་ཊིསྡེ་ྲིགང་དྲམ་གེང་གིཤེ་ཤཱཁེར་མགཏྲཾགཾས་པའ་ཆོས་གེས་དང་མི་བྲ་བལ་བའི་ ག་ཞ (ཊས་ན། ཆོས་གེས་དང་མི་བྲ་བལ་བདྲི་སྡོམ་པ་བསྐོས་པ་ལས་། གེང་ཞིག 
དེའ་བྱཙགས་ནད་་ཕོགས་སྐུ་ཆོས་གསདང་མི་བྲབལ་བཀྲི་སྡོམ་པ་ཞིགེ་པན་བྱགརམ་ ། ཨཱ་པ་ལི་ཞིག་པ་ཞེསྱ་བའོ། །དྱན་པྲ་ཆོས་གེས་དང་མི་བྲགལ་བའི་སྡོམ་པ་བསྐོས་པ་ལས་གེང་ 


ཌ 
རྨ 





ཤཱ | 
ཟླ 





༠།གད་དུ་ཀ་པོས་ན ། ནགཅི་ཡགས་ད་སངཆེས་གིས་དངམི་གྲབལ་དན་སོམ་པྷབནཙ་གསུ། ། ཨཱ་པ་ལི་མིད་ ་ཏིོ་ི་ཞོམ་པབྷསོས་པས་ཆོག་གོ་ །མྨདཾ་ར་ན ;། ། 
དྲན་བ་བཞི་པ་གསྐུམ་པ་དང་། །ལྔ་པདང་ནིག ཤིས་མཚུན་དང་། ། །ཉེས་པ་ག ས་ད་གས་བཤུད་དང་། །སམས་་གྲག་པ་ལབས་པདང། ། ཧི་མཔ་དག་ལ་སོཝ ཨསངདང་། | 
དང་མང་པོ་བྭེ། །བཙུན་པ་ད་ ན་ས་དགདུསཆུ་དམ་ཤར་གཞོ་ཆ དྲ ས་ར རུན །༨ ུ གགིསསསོི་ར དང | 
ག་གགི་གསོ་ིནགས་སམས་ལ་སཆོགུ ཅིག །འདོ་ཧདན་སོ་ོར་ཐད་སྨ་བོ་ནབླ་གགས་པ།ས ག་དག སྤྲུན་ཡངབྱས་མོད་ྱི་ཀྭདས་དྭདངབཅས་ 
བའ་བྱསུབ་འ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་དསྤུ་ཀིསགསྟོ་སྦནྩོཧི་ལསྣ་རམ་པ་བཞི་སྟ ། ཆེས་བཞིན་མ་ བམགསུ་པ་གས་བ་ཏུ གི ་ ནིཔ་ལ་ས་པ་དང་། ཆོསཔ་ཞན་ལ་མ་དག 
་བདང་ ། ཆོས་བ་ཞིནེ་ལཱ་འྭ། ཤ་ན་སད།ཆོག་འདོན་ས་དདས་རའ་བགམ་།གཞ་སོ་ོམག བླགས ི་ལ།གུངགིསབྲཤག་པར་བད་ སྡི ཁྲོག ། 
ཛིས རྡོས རིསིདཔག་ག་བཞདདྡས་ཞས་ ་མདངམ་འདུས་པའྱ་ཧུའ་པའེ། །ཆོས་པཞིནམ་ཡནེ་པ་ལགདུས་པ་གང་ཞེན་། གང་གི་ཆོསོ་སོར་ཐར་པླ་གེག་པའད་པ་དགི་ཆ 





 གང་གྷིཚོསོ་སོརྦ་ཐན་པབྨ་ཀགུ་པའྲ་བ་དདའྲི་ཚྭ་ཀོག་པནས 


༠༠༨ །སི་ལག་པནསྭས་པན་རྲིསིད་དུབླ་ཀག་པག་་དེ་སྲདདུ་མྲི་ཞོག་ཅིང་གུས་པྱ་ུན་པའེ།།ཆོས་བཞིནལ་ན་འུས་བགང་ཞུན། གུང་གྲིཚོསོ་སོན་ཐའ་མབྨ་ཤག་པར 
བ་བ་འྲི་་ཀཱག །གང་གིས་བླ་གག་པའྲབ་བདུསྦ་འེག །ཇི་སུརྦཀོག་པའབུ་བད་་ལན་རོག །ཇི་ཙམདུ་བགས་པབ་བད་ཙམ་བྲ་གགས་བདངམ་གུདུས་པའྱགན་པའེ། །ཆོསཞིག་ལ་གདས་པགཡ་ཞེ་ན 
༨ ། རྒྱས་པའརྔེ་སྐེདདུ་བཀླགས་པད་སྲིད་ནུཁླག་ཅིངེཀ་ཐུཊ་འ་ཚུན་པའི་བའ་དུའ། །ཨས་དཕགས་པས་ག་བགས་པ ད་དུ་སོ་སར 

༈ 


< 


= 


རྔ་བར་པ་བླ་གགས་པ་དང་།དགྱེ་སྐོངད་དག་གིས་འཕགས་པའི་སྐད་མའཚལན་གསོ་སྦྱེན་བཀྱིས་པ་ཞསཁྱི་འམ། ཨཱ་པ་ལི་མབྲས་པ 


རྦན་དཁླ་ཀུགས་པ་དང་།དགུ་སློངད་དགག ཕགས་པའྱི་སྐ་མ་བྲནགས་ྙི་བིས་ས་ཤས་དས་བམ། པཁི་མ་བསཔཞས་བེ །ས་སདཐ་པགིམདྲུ་ཡིག་པ་ཡང་གདས་པདང་ 
བཅས་པའ། །མའ་འཁབ་པསའ་ཕགས་པའྲི་སད་དུ་སོ་སོ ཀྲ གིས་འ ཧི བུ 
སྦ་བ སོསོརྦན་པའི་མདྷཾ་གེགོ་པ་ཡང་འདས་པ་དང་བཅས་པའེ། །ལུ་ཕགས་པས་མཐུ་གཁེའ་པའྙི་སྐད་སོ་སོན་པད་བབླ་གགས་པ་དང་། དགུ་མོངདེདགགིས་མཐའ་གཡེད་པའྲི་སྐུད་མ 

















འ་ཚཕན་གསོ་སྦྱིན་བརྱིས་པ་ཞེསབརྱིའམ། ཨུ་པ་ལྕི་བས་པ་ཞེས་མྱི་བྷ་ས།སོ་སོརྦ་བ་པའི་མདྲེ་མག་པ་སཁབདས་པ་དངབཅས་པའ། །མཐའ་གཁེད་པས་མཐབ་འ་ཁབ་པའྲི་སྐད་དུསེ་སེར་བྲ 


༢ 
ཤ 





བའི་མདབླ་ཀགས་པདང་ ། དགེསོངད་དག་གིས་མ་བའ་གཞེད་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ན་གསོ་སྨིནབྱིས་པ་ཞེས་བྱསི་བམ་། ཨུ་པ་ལི་ མྭ་བླ་པ་ཞེས་བཱ་སཱ།ཨོ་སོད་ཐན་པའི་མདྲོ་ཀོག་པ་ཡང་འདས་པ་དང་ ། 
བཅུས་པའུ། །མཐད་ཀཱ་ཁེབ་པས་འ་ཕགས་པའྲི་སྐདདུ་ཨོ་སོའ་ཐའ་པ་བླ་གགས་དདང་ །དགེ་མོང་དདགགིས་ཀ་ཕགས་བགྲ་སྐད་མ་འཚལན་གསོ་སྦུན་བཉིས་པ་ཞས་བྱསིཁམ་། སུ་པ་ལི་མཐུས་པ་ཞུས 

སོ་སོའ་་པའི་མདྡེ་ཁོག་པ་ཡང་གདས་པདངབཅས་རའ༽ །བཙུན་པ་ས་ལ་གནས་པདྲི་གཡས་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པས་བླ་སང་སྟེ།། སསོོ་པར་པའི་མདྲེ་བགཔ་བྲགགསན་གསོོ་ཕྱེནབིས 

ས་བྱ་ཙི་བ་མ ། ཨཱ་བ་ལི་མྲ་བས་པ་ཞེས་བྱ་སྐུ ། དགྲེ་མངདེ་དགྲ་ཁང་འདུས་པ་དངཅས་པའ། །བྱཙན་པ་ནམ་མཁའ་ལགནས་པགྲི་བངས་ས་ལ་གནས་པས་བསྐང་སྟེ ། སོ་སོན་ཐའ་པ་བླ་གགས་ 
ནགསོ་སྦཾན་བིས་པ་ཞས་བྱ་ཁིབ་མ་། ཨཱ་པ་ལི་མུས་པ་ཞས་བུ་སྟ་ ། དགེ་སྤོང་དེ་དགཀྱང་གདས་པདང་བཅུས་པད། །བྱག་ནཔ་ས་ལ་གནས་པྣ་ནམས་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པས་སོ་སོན་ཐད 
པའི་ ཅིངགསོ་་བིསནགསོ་ན་གིས་པཞས་བཅིང་མ །ཨུས་ལིམ་བས་ ཕ་ཞེས་བུ་སྙེ ། ཀེ་འ་དུནྣདེ་དག་ཀྱང་གདུས་པ་དང་བཅུས་པའེ། །བཙུན་པ་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པ 
ཆྣམས་ལ་སྭ་ལ་གནས་པས་སོ་སོའྲ་བར་པྲ་འེག་ཅིང་གསོ་སྦྱོན་བརྱིསན་གསོ་སྨན་བཟྱིས་པ་ཞེས་བརྱི་བ་མ ། ཨཱ་པ་ལི་མབྱས་པ་ཞེས་5ྱ་སྟེ། དགེ་སློདདེ་དག་ཀྱང་ཀདས་པ་དང་བཅས་པའ་\ ། ། 











‰ ༠༩ ༄༅,། ླ། ིུ་མཚམས་ཙི་ནངན་གྲ་པདང་ ། མཚམསྭ་ཀྱི་ཕི་འོལན་གདག་པར་ལྷན་ཅིགྱ་ནས་པན་བཞིའ་བུའོ།།བཅུན་པ་སོ་སོར་ཐར་པ་བླ་གག་པ་ལྷ་རམ་པདུ་མཆིས་ ། 

_ ༧! སྲུ་་ལྟི་རམ་པ་ལྔ་ས། གསོལ་བྱ་བསྐནསྐ་ཞེང་གཞི་བགགས་ཏེ་ལུག་སྣ་རམས་དོས་པར་ཟད་དོ་ཞེས་བསགས་པ་གདིནི་སོ་སོན་བད་པའི་མདོ་ཞོག་པདང་པོའོ། །གསོལ་བ་བསནས་གངགཞིབླ༡གས 
ཉི་ལས་ཕམ་པ་བཞོ་བྲགགས་ནས་ལུག་མྨ་ནམས་ཐེས་པའ་ཞེསསྦྲགས་པ་དི་ནི་སོ་མོན་ཐུན་པའི་མདྲ་ཀོག་པ་གཉིས་པའ། །གསོལ་བ་བས་ཏྲེ་གེངགཞི་བླ་གགས་ ། ཕས་ཕམ་པ་བཞི་བླ་གགས།།དག 
དྭུནྱ་ཧི་ལུག་མ་བྱཿ་གསུུམ་བླགགས་ལ་། གྷམ་རྣམས་ཐེས་པའེ་ཞེས་བླསགས་པ་འདྲ་དིསོསོར་ཐར་པའི་མདྡེ་གགོ་པ་གསུམ་པའེ། །གསེལ་བྱ་བས་ཏྲཾམཾངགཞི་བླ་གགས ། ཕས་ཕམ་པ་བཞིདང་། 
དགེ་འདུན་གི་ལུག་མ་བྱར་གསུམདང་ །སི་རར་་སས་བགསནས་ཡག་ྟ་མམ་ཐོས་པའ་ཞིས་བསགས་པ་དདིན་སོ་སོར་ཝར་པའིབདྲེའགོ་པ་བཞི་པ་ས །རྒྱས་ཕའྡ་ཁླེག་པདང་འདི་ལྔའོ། །བཙུན 
བགས་དནྱས་ལས་ལྷ་རམ་པ༔ ། ཨུ་པ་ལི་ལྔ་ས ། བཀླུགས་པ་དང་ ། མི་བཀླག་པན་སེམས་བ། ད་པ་དང ཤིན་ིས་ླན་པདང་། ངསསདུག་པདང ། ཞས་བཟུ།བདདདམ་པྲ་འ། | | 
མག ིན་པ་བད་ཡིགིཔས་སོ་སོན་དད་པང མདྲེལག་པྨ་འགོ་པབོམཚན་ཤུའན་ ྷིནེབྱགིས་པ་ཞབྱི་འ་མ་། ཨཱ་པ་ཁི་བས་པ་ཞེས་བའེ། །བྱན་པ་་ ཨོརྭ་ཡུགས་གཅིགཏུ་མརེས 


རིང ཚིང་ཚི་ 


༣: 


| 


678 


པས་གནས་བ་ཞོའེ་སོ་སོན་ཛན་པའི་མད་བླ་གགས་ལགསོ་སྣོནེ་ཨང་བཅིསྐན་ ། དགེ་སྡོང་དེ་དག་བདས་པ་དངབཅས་པར་མི་འྱུན་བ་མཆིས་ས་མ 





དགྲི་མོངརམསྦ་ཀིས་ཕྱགས་བཞིའོ་སོརགསོ་ཆླན་བྱིསྐན ། གསྩོ་སྨནེགང 


གཅིགེ་དད་པྲ་ཤིན་པའ། །བ་ ན་བསོ་སོརྦ་པར་པའོ་མདྡོ་འག་པའིདེ། 





|ཡང་ནུར་སྟེ །སོ་སོན་བྲའ་པའི་ 


སྦྱིན་ཁྱང་བརྱིས་ལ། དགེ་སྨོའདི་དཀ་ྱང་འདས་པ་དང་བཅས་པར་མེ་འཕྱ་ཞབ་མཆོས་སམ་། ཨཱཔ་ལི་ཡོདད་། བ་དྷི་ཝའ་ཡང་མོ་སོརྦ་པན་པའོ་མདྡེ་རགོ་པ 
སཚམས་སུགསངདམ་གདག་ལ།མཆོམས་ཅིན་དང་མཚོསས་ཅི འོཔནགནས་པྨ་མས་ལ་སོ་སོད་ཝརཔ་བླའུགས་པའེ། །བྱཅན་པདག་སྤོང་ཤིས་སོ་སོའ་བའ་པའི་མདྲེ་ཁགོ་པ་ཝཱ་ལས་གང་ 
དཱ གོ་པ་མ་བླ་གུགས་ཀྱངགསོ་སྦྱིརྣ་བཙྱིས་པར་འགྱུན་ ་ཤ་མཆིས་སམ་། ཨཱཔ་ལི་ཡོདད ། སྐབས་འཀྱད་པབྲཾ་ཚོ་སྐབས་དཏྱེད་ཕས་སྐབས་ཕྱ་བཞེ། །བུན་པ་དགེ་སློང་, 


། ཨཱ་པ་ལི་ཡོདའ་ ། གདྷི་ལཱརསོ་སོརྦཐད་པའི་མདེ་ 


ཁླཾགོ་པའོ་དགྲེ་སོངད་གནས་པའི་མཚམས་སྲུ་ ཤིར་རམ ། དཅིག་པ་འམ་ ། སམ སོ་སོན་ཐན་པའི་མད་བ་གགས་པའ༽ །བྱུན་པ་གནས་གཅིག་པའི་མཚོམས་ནང་དུ། ། གནས་གཅིག་པའི་ 

ན་ཉུང་བྱབིས་ལ་ 'སྒོ་དད་དགྱ་གང་འདས་པདང་བཅས་པ་ནམེ། འབ་མཆིས་སམ་། ཨཱ་པ་ལི་ཕོད་ད ། གཅིག་གིས 

མོ སིུ་མ་པམཆོསིཤ་མས་ཞུག་ མནགནས་པྷ་མས་ལསོསར་ཐརཔ་བླགསུན་གསོ | 
དི 


དྲ 
། 


ད 


སྐོརགེས་མཚམས་ནོན་ཏ་མནནནས་ 


༧" མདངབའོ་ཞེས་གསུཌས་ན ། བྱཙན་པ་ཇི་ཙོམ་ཆིས་ན་འཁེནོ་མ་ལངས་པ་ཞེས་བྱའི། ཨཱ་པ་ལི་གངདུ་དགེ་སོངབ་ཞི་ཁ་མདེ་ལས་མངད་འདྲུག་པྲགུརན་མ་ལངས་པ་ཞེས་བའེ། །བཞིའ་མཚང་ནནི་ 
ཤཱ ལངས་པ་ཞསྱ་བའ །བྱ་ོན་བདག་སློང་གིས་སོ་སོརཐར་པའི་མདོ་གོག་པ་བླ་གགས་པདང་། སྟན་ལས་ལངས་ཉ་མཆིས་ནས་དགེུ་སོངོ་མཆིས་བཞིནདུ་བཚལ་བརུ་མ་བཅིས་བང་ཀུན་ཏུ་ ངབར་མི། 
„ འགྱ་འབ་མཆིས་སམ་། ཨུ་པ་ལི་ཡོདད། བཤངབདང་གཅིབའི་སའ་སོང་སྟེ་ \ད་ཡང་ཐས་པའི་ཉི་འ་ཁར་ལས་མ་འདས་པའ།།ཞིམ་པས་སོ་སོའ་ཐའ་པའི་མདྡ་ཀག་པ་བྱིས་ རར | 
4 ན།གསོ་སྒྲོན་བརྱིས་པ་ཞེས་བརྱེ་གམ ། ཨུ་པ་ལིགསོ་སྦིནེ་མ་བྱས་པ་ཞེས་བྱ་ཉྟཾ །དགེ་དདུཁྱཔཤ་དས་པ་དང་བཅས་པའ།།དེ་བཞིནི་དུ་ཟ་མདང་། མ་ནེའི་དང་ །ཤ་སོང་མ་སྙུན་བུང་བ་དང་ །མགེན 
° པ་དང་ ། ཀོ་སོན་གནས་པདང་ ། ཀྲ་གེབ་གཞན་དྲུ་གནས་པ་ནས་། ལྔའ་གླ་གགས་པའི་བར་དདདག་ནི་ཞཔཡིགསོ་ཕན་མྱ་བས་པཞས་སྟེ།། དགེ་བ ཨཱ་ྱངཀ་དས་དདང་བཅས་པའ།།བྱཅན་པ 
4 །དགེ་འདུཤུ་མྱི་དཀྱེན་དགྱིས་པ་དང་། ཉེ་བརྱོགསཔ་དང་ ། བསླབ་པ་སྩལ་བ་རྣམས་ཁྱིས་སོ་སེར་ཐྲའ་པའི་ མདེ་ལླེག་པ་བྱི གྱི ལཐེས་པ་ཞེ | 


པའ ༄༅།། །གིས་ཚིགྱེང་མ་སྨས་ཧྱང་གསོ་སྣྲིན་བརྱིས་པར་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ ༽ ཨཱ་པ་ལིཡོདད། སེམསབསྦྱེད་པས་མོ། །འྱཙ་ན་པས་བཁེརྨ་ནམས་མ་ལངས་དགེ་སྟོར་རྣམས་ནེ ། 





ཧསྱོ་ག་ན་བས་ཞས་ནས །མཱ་པ་ལེཤྲས་པ་ཞས 


༠༠།བ་སྟེ ༈ དགྱེ་སློང་རྣམས་ནིའེ་ (་པདའ་བཅས་པའ། ། །བཙན་པ་སྣྱོན་པས་སོ་སོན་ཐར་པའི་མདྲེ་ཞགོ་པ་བྱ་གིས་ཏགོ་ཟིནབྱཡིསནགསྟ་ཐིན་བྱགིག་བའས་བཅིའགྲ་ཨཱཿཔ་ལི་བུས་པ་ཞེསྲ་བ་ས | དགེ་འདུན 
ཌྣམསརྒིདཾདཾས་པདང་བཅས་པཀ། །དཙུན་པད་བཞིནདུ་སེམས་གྲ་བུགས་པ་དང་ ། ནདྱ་ཉིས་གཟིའ་དདང་ ། ཧེན་པས་སོ་སོའ་ཐའ་པའི་མདྦེ་བག་པབྱརིས་ཏ །གསྔོ་སིན་བྱས་ན་གསོ་སྐོནྱིས 
པ་ཞེས་བྱི་ཀ་མ་།གསྟོ་སྨོནི་ཧཱས་པ་ཞྭསྱབ་སྭ ༽ཤག་འདྲུནནིཀདས་པདང་བཅས་པའ་།།ཇི་ལྟག་སོ་སོའ་བའ་པའི་མདྦུ་ཀོག་པད་བཞིནདུ་མང་པོར་བ་སངབ་ཡང་རྒྱས་པན་སྐྱནརེ།། 
མདེའོ་ན་། མ་ཕུལྷ་བངས་དདགའ་དྷུན་དང་། །བཞིར་དང་ནིགཉིས་པ་མཚན། །འཁེནབདངནི་གཅིག་ནས་གཅིག །བྱིནདང་ལམདངད་བཞིནེ་མཁ་། སའསུརས་བཅོམ་ལ ནན་ཁདན 
ལཾ ཚདང་ལྡན་པ་ཨཱ་པ་ལིས་ཞུས་པ་།བཙུན་པ་དགེ་སློར་གིས་དད་ང་དང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཁླངས་ཏཾ །རྐྱང་གི་ནམ་མཁའ་འས་འ་བ་མྨེད་པར་མཆིས་སམ་མཚམས་ཅི་སླད་འོལ་ཏུ་མཆེས་ན ། 
་པདང་ཡོངས་སུུ་དག་པ་མ་ཕུ་ལ་བ་ཞས་བྱསོ་འེ་མ་། ཨུ་པ་ལི་མ་ཛཱལ་བ་ཞསྭ་པབ། བྱཙན་པད་སྟེ་འབ་དང་བཅས་པས་མཆིས་ནདད་པ་དང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་མ་ཕྲལབ་ཞེས་བཙི་འ་མ །ཨཱ་པ 
གི་ཨ་ཡིན་ནོ། །བྱཙན་པ་ས་ལ་གནས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་བ་རམས་ལ་དད་དདང་ཡོངས་སུདག་པ་སྩལདུ་ནུངངམ། ཨཱ་པ་ལི་མི་རུངང་། །ཟངདུ་འུང་ངམ་། ཨཱཔ་ལི་མི་རུང་ངོ་། །བཙུན་པ་ 











སྣ ་ 


























༠82 །བཞེས་གྱི་བམ་། ཨཱ་པ་ལི་མ་ལྐཾནནོ། །བྱཙན་པ་དེ་སློང་གིས་ལུས་ཀྱིདམིགས་པས་སྐུད་མ་བརློདནདད་པདང་ཡེངས་སྲུ་དགཔ་ཕྲབ་ཞེས་བརྱིའ་མ་། ཨཱ་པ་འི་ཕུམབ་ཞེས་བྲའོ། །ཆིག་ཤིས་སྨྲས 
ལ་ལུསྱཉིས་མ་ལགས་ནདད་པདང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ཕུལ་བ་ཞས་བཅི་བམ་། ཨ་པ་ལི་ཕུལ་བ་ཞསྱ་བབ། །ལུས་དངཆིག་གིས་སྦྲསུན་དད་པ་དང་ཡོངས་སུདྲག་པ་ཕྲུལ་བ་ཞག་བརྱི་བམ་། སཱ་ཕ་ལི 
སུལ་བ་ཞེསྤ་བའ། །ལུས་ཉིསྱ་ཀང་མ་ལགས་ཚིག་གིསྱ་ཀང་མ་ལགས་དད་པདང་ཡོངས་དྲུ་དག་པ་ཕུལབ་ཞེས་བྱཀ་འམ། ཨུ་པའི་མ་ཡིནཊ། ། །བྱཤན་པ་དད་ར་དང་ཡོག།སུདག་པ་སྩལ་བ་ལས །དད 


བྲ ུག་པ་ལནམཞད་ོང་མཚནསོསནུམ་ཕུ་བཞེསབཅིདམ །ཨཔལི་མ་ཡིན།།བྱན་པགཅིག་ནས་གཅིགྱུ་བྱདདཀད་པ་དང་འོངས་སུ་དག་པྲ་མལན །དད་པདང་ཡེངས་སུ, 





ཕྲུལ་བ་ཞས་བྱ་གམ་། ཨུ་པ་ལྲི་བཱལབ་ཞཱསྦ་བ་ཾ ། དགུ་སློངད་དགྲ་ནི་བདག་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཙུན་པ་ཆད་པ་གཁེན་བས་དད་པདང་ལོངས་སྲུ་དག་པ་བན །དད་པདང་ལོངས་སྲ་དག་པ་པལ་ 
༈ ཨུ་བ་ལི་བུཝ་བ་ཞསྱབ་སྭཱ།དགྲཾ་སོདགནི་འདས་པད་འབཅས་པའོ། །བཙན་པ་དགྲེ་སློངགིསདད་པདང་སོངས་ དགལ་བྱནས།ཁིམ་པས་ས་བར་ཞདད་པ་མཞདཅི 


་མ་། ཨཱ་པ་ལི་ཨ་ཕུ་ལབ་ཞེསྲ་བའེ། །དེ་ ནོར་ལགས་པའ་ཁ་སྨ་དས་པནས ། སྔག་ཀཁྲུགས་པ་ལགས་པར་ཁས་བངས་པ་དེ་བདྲ་དྲུ་ཅས་པའ་དད་བ་དང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་མ་པུལ་བ་ཞེས་བིབ་མ། 











༠ཡ-། ༄༅,།། །ཨུ་པ་ལི་མྲ་ཕུཡབ་ཞེསྱ་བའོ། །བཙུན་པ་དག་སྤོད་གིདད་བདང་ཡོངས་སྲུ་དག་པྲ་ཡུལ་ནས །ཟ་མ་ལགས་པར་ཁསྨ་བངས་ནདད་པདང་ཡེངས་སྲུ་དག་ང་མ་ཕུལ་བ་ཞས་བི་བམ་། 
--' །ཨཱ་པལཾ་མ་ཕུལ་བ་ཞེས་ཀྲཌ། །།ི་སྟདག་བདུནྱེདཔྱེན་བརྱིས་པ་ད་ང་ ། ཤེ་བའ་ཕོགས་པ་དང་ ། བསླབ་པ་སྩལ་བརྣམས་ལགས་པར་ཁསབངས་ནདད་རྔ་ ཡོངས་སྲུ་དག་པ་མ་ཕུལ་བ་ཞེས་བྱསི་བ་མ །ཨུཔ 
ཤྭ རི་མ་ཡིནརེ། །བྱཅུན་པདགྱེ་སོང་གིདད་པ་དང་ཡོངས་སྲུ་དག་པླ་བཛསནས་ ། ཁྲིམ་པ་ལགས་པར་ཁསྨ་བངས་ན་དད་པ་དང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་མ་ཕུལབ་ཞས་བྱའི་འམ །ཨཱ་པ་ལི་མ་ཕུལ་བ་ཞསྲ་བུབ་། ། བཞིན 
| དུ་མནིང་ལགས་པར་ཁས་ཐངས་པནས་ ། སྡརཁ་ཁུགས་པ་ལགས་པར་ཁས་ཐངས་པའོ་བ་ རྒྱས་པའ་དད་པ་དང་ཡོངས་སུ་དག་པ་མ་ཕྲལ་བ་ཞེས་བརྱི་བམ ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཕུལ་བ་ཞེས་ཀྱའ། །བཙུན་པ 
‡ དག་སློང་གིས་དད་པ་དང་ཡོངས་སྲུ་ག་བླ་གངས་པ་དང་ ། ཟུ་མདང་ ། མི་གནས་པདང་ ། སོ་ 'གནས་པ་མས་ལགས་པར་ཁསྨ་བངས་ན་། དད་པདང་ཡོངས་སྲུ་དགཔ་མ་ཕུལ་བ་ཞེས་བྱསིའམ །ཨུ 
„ །ང་ལི་མ་ཕུཿཡབ་ཞེས་བླའེ། །ཁུན་པ་དགེསློང་གིས་དགེ་འཇུན་གྱི་དབྱནབགྱིས་པ་ལགས་པན་ཁས་ཁྲངས་པ་དང་ ། ཉེ་བར་ཕྱོགས་པདར་ ། བསླབ་པ་སྩལབ་ལགས་པར་ཁསྐ་བངས་ན ། དད་པ་དང་ཡོངས 
3 སུ་དག་པ་མ་ཕུལབ་ཞེས་བྱསི་བྲ་མ ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡིནནོ། །བྱཙན་པདཀེ་སློང་གིས་དད་པ་དང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་གཕས་ཏདག་འདནྱ་ཧིནང་དུ་མཆིས་ནས་ ། ཁྲིམེ་པ་ལགས་པར་ཁས་བངསན་དད 


@ 


ཕུལ་བ་ཞས་བྱི་འམ་། ཨཱ་པ་ལི་ཕུལ་བ་ཞསཧའ། །དྱ་ཚན་པདག་སོ 


་གིས་དད་པདང་ལངས་སྲུ་དག་པྲ་གངས་ཏེདགེ་གླན་ཧིནངདུ་མཆིས་ནས ། ཟ་མ་ལགས་པར་ཁསྤྲ་དངས་ན་དད་པ་དང་ 
ཡེངས་སྲུདག་པ་མ་ཕུལ་བ་ཞས་བྱསི་བྲ་མ ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡིནཿ། །དབ་ཞིན་དུ་དགེ་འདུ་ནྱ་ཉི་དན་བྱཤིས་པ་དང་ ། མི་གཱནས་པ་དང་ ། མོ་སོར་གནས་དདང་། ཉཾ་བན་ཕྱོགས་པདང་ ། བསླབ 
པྭ་སལ་བླ་རམས་ལུགས་པར་ཁ་སྔ་བལ་ནབྱཙན་པ་དད་བདང་ཡོངས་སུདག་པ་མ་སུལ་བ་ཞས་བྱཅི་བམ ། ཨ་པ་ལི་མ་ཡིནན། །གསོ་སྦྱོང་གི་དངོས་པོ་རོ་གས་སོ།། 
[།མའོ་བྱ་བདུད་པ། ས།མདོརན བཞི་སྲ་ནམ་པའ་ཞི་དགདང་ ། །དངོན་པོ་གནས་གཉིས་དེ་བཞིན་ཏ། །ཟན་པ་འྲ་བབ་ལསུ་མདང་། །གླ་བག་པདག 
ཤང་ལངས་པ་མཚན། །ཆྱིམ་པ་དག་ལ་སོགས་པ་དང་། །སྟོན་བདང་ནི་གནད་པའྲི་གངས། །སསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ ། 


། ་དང་ཡོཁས་སྲུ་དག་པ་མ་ཕུམ་ང་ཞེས་བྱསི་བུམ ། ཨ་པ་ལི་ཕྲུལ་བ་ཞེསབུཧེ། །དེ་བཞིནེ་དུ་མ་ནིའནས ། སྔརཁྲུགས་པ་ལགས་ངརཁས་བངས་པའི་དའདྲུ་ཆས་པའ་དད་པ་དང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་མ 

















བྱཙུན་པ་སྐབས་འྱཟད་པའི་ལས་ལྷ་རམ་པ་དུམཆིས ། ཨཱ་པ་ལི་བཞི་སྟ ། ཆོས་བཞིན་མ་ཡོན་པས་སྐབས་འྱེད་ཅིང་མ་འདུས་པདང་ ། ཚོས་བཞིན་མ་ཡིན་པན་གདུས་པ་དང་ ། ཆོས 







༄༅། བཞིནདུ་མ་འདུས་པ་དང་ ། ཆེས་བ་ཞིནདུ་འདྲས་པའ། །ཆས་བཞིན་མ་ཡིན་པསྐ་སྐབས་འྱདེད་པ་གང་ཞེན ། གང་གྷི་ཚཱ་སབསདྱ་བརླ་་བ་དི་ཚིན་སྐབས་གྲེ 
པན་མི་པེད་བ ། ཧ་བ་ཇྷི་ལནྭ་སབསདྭཔ་དད་ལྟན་སབས་གཧད་པདྡ་མི་བིད་པདང་ ། ཇི་ཙམདྷ་སབས་དི་བརྭ་བ་བད་ཙམཛཱུ་སྐབས་འབྱད་པར་མྲི་བུད་པདང་ ། གང་གིས་སྐབས་དགྲེ་བར 
དྱ་བདཾས་སྐདས་དགེ་བའ་རྨི་བེད་པདང་ ། མ་འདུས་པའ་ཡུང་རྱྱའ་པའེ། །རོས་མ་ཡེན་ཕས་འདུས་པ་གང་ཞེ་ན ། ཀང་གི་ཚེ་སྐབ་སདཔྱེ་བའ་གྲ་བདའི་ཚོན་སྐབས་བ་ྱེད་པར་མི་ཀྱེད་པ་ནས ། 
ཤོསིསྐདྱའནྱབ་བས་མདས་གདད་རྐད་ན་བདིར དས་པའ་པརོདད་པརའབ་ོ། །ཚེས་བཞིནདུ་མ་འདྲུས་པ་གང་ཞན ། གང་གྱི་ཛ་སབས་དགེ་བའྲ་བ་བདེའི་ཆ 
ཞྭ་སྐབས་ཀུ་བྱེད་པའ་བྲེད་པ་དང་ ཛྲ་ཝུར་སྐབས་དབེབའབུ་གདི་ལྟར་སྐབས་འབྲེད་པའ་བུད་པ་དང་ ༥ ཇིཙམ་དྷུ་སབ་ས་དྲཀ་བའྲ་བ་བ་དེ་ཙཱམ་དྲ་སབས་འཐུད་པན་བེད་པ་དང་ ། གང་གིས 
སྐབ་སྭ་དཧེབའབྱ་བད་ས་སྐབས་བ་བྱེད་པ་འབེད་ཅིངེ་མ་འདུ་སུ་ཕར་ཡང་རྱའ་པའ། །ཆོས་བཞིནེ་དུ་འདུས་པ་གང་ཞེན ། གང་གྷི་ཙྭ་སྐབས་དགེ་བར་བུ་བ་དའི་ཚན་སབས་འཔེད་པའཤེད་པྲ་ནས། རྭ 
གང་གིས་སྐབས་དགེབནྲབ་བདསྣ་སྐབས་འབིད་པནཤེད་པའི་བར་དུཆས་པར་བླརད་དེ་གདུས་ཕར་ཡང་རྱུན་པའ། །བྱཙན་པ་འ་ཕགས་པས་འ་ཕགས་པའི་སྐད་དྲུ་སབས་ཕྱ་བདང་ ། དགེ་སློང་ད 





ཨཿ།དག་གོསྦ་ཁང་འ་ཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚྭལན་སྐབས་ཕྲ་བ་ཞེས་བརྱི་མ་ ། སཱ་པ་ལི་སྐབ་མ་ཕྱབ་ཞེས་བྱ་སྟེ ། དགེ་སློངནཾ་དག་ཀྱད་གདས་པ་དའ་བཅས་པའ། །འ་ཕགས་པས་མཐབའ་བཁེབ་པའི་ 
སྐད་དུ་སྐབས་ཕྲ་བ་དང་ ། དཾ སྒོའད་དགྱ་གང་མབག་དཁེབ་པའི་སྐད་མ་འོལ་ན་སྐབས་ཕྲེབ་ཞེས་བྱེ་འམ རྭ ཨུ་པ་ལྟི་སྐབས་མ་ཕེ་བ་ཞསྱ་བྭ་ས ། དགེ་སྡོང་དེ་དགཀྱང་ཀད་ས་པ་དང་བཅས་པའ།། 
མཐུཤ་ཁ་ཁེད་པས་མཐའ་བཁེབ་པའྲི་སྐད་དུ་སྐབས་ཕྱ་བདང་ ། དགེ་སྨོང་དེ་དག་ཀྱང་མཐྲའ་ཁ་ཁེའོ་ཕའི་སྐད་མ་འཚལན་སྐབས་ཕྱེབ་ཞེས་བརྱི་བ་མ་ ། ཡཱ་པ་ལི་སྐབས་མ་ཕྱ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ ། 
གི་སོངད་དགྱ་ཁང་འདས་པ་དང་བཅས་པའ། །མཐད་གཁེབ་པས་འཔགས་པའི་སྐད་དུ་སྐབས་ཕྱ་བ་དང་ ། གགེ་སྐོར་དེ་དག་ཁྱང་འ་ཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚྲལན་སྐབས་ཕྱ་བ་ཞིས་བབྱི་ཤམ་ །ཨུ་པ 
་སྐབ་ས་མ་ཕྱ་བ་ཞེསཀུ་སྟེ་ ། དགེསློང་དེ་དག་ཀྱང་འདས་པ་དང་བཅས་པའ། །བཙུནཕ་སལ་གནས་པདི་ཐངས་ནམ་མཁག་ལ་གནས་པས་བྷ་དས་སྐུས་མུ་ན་སབསྐཡེ་བ་ཞས་བྱི་འམ།།ཨཱ་པ་ལི 
སྐབས་མ་ཡུབ་ཞེས་ཀྱ་སྙེ ། དགཱ་ཨློང་དེ་དགཀྱང་བདས་པདང་བཅས་པའེ༽ །དཙུན་པ་ནམ་མཁའ་ལགནས་པའྲི་གངས་ས་ལ་གནས་པས་བསྐངས་ཏོ་སྐབས་ལུ་བ་ཞེས་བྱསི་བམ ། ཨཱ་པ་ལི་སྐབས 
མ་ཕྱ་བ་ཞེས་བྱ་སྙ ། དགེ་སློའདཾ་དག་ཀྱང་དས་པ་དང་བཅས་པའེ། །བཙུན་པ་ས་ལ་གནས་པས་ནམ་མཁབ་ལ་གནས་པྲ་རམས་ལ་སྐབས་ཕྲེན་སྐབས་ཕྱེ་བ་ཞེས་བགྱི་བ་མ ། ཨུ་པ་ལི་ 


༠༠པ།༄༅ །སྒབས་མ་ཕ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ ! དགེ་སླེའདེ་དག་ཁྱང་བ་དས་པད་ང་བཅས་པའ་། །བཙུན་པ་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པས་ས་ལགནས་པ་རྣམས་ལ་སྐབས་ཕྱནཿ བསྩལི་བ་ཞིས། 
-" བརི་འ་མ ། ཨྲ་པ་ལི་སྐབས་མ་ཡྱ་ཐ་ཞེསྲ་ཟླ་ས ། དགེ་སྤོངད་དགྲྱ་ཧང་འདས་དདང་བཅས་པའ། །ད་བཞིན་དུ་མཚམས་ཀྱི་ནང་ན་བཁེདོ་པ་དང་ ། ས་འ ཁེདོ་པྭ་ནམས་ལུན ། 
§ །ཅིགརཱ་པ་བཞེའྱ་བབ། །དཙུན་པ་བཙེས༔ ་གདས་ིསགང་བས་གཤཔདེའིྲིདང་ར་ནི་མད གང་ཟུག་ནི་མིད་དཞཾས་གསུངསན ། འཅུན་པ་དངོས་པོ་ནི་གང་ལགས་ ། 
 །གང་ཟགནི་གེང་ལུགས ། ཉས་པནེ་དངོས་པོའ། །ཉེས་པདད་པ་རིགང་ཟག་ཅེས་ཧུའོ། །བཙུན་པ་ཚིག།་མ་བརྗོད་ཁང་སྐབས་སཱའ་བྱབ་མཆེས་སམ་ ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་དེ ། ། 

ཚོ དྡི་ལུད་ཁདགསང་ེས་ླིང་ཡིག་གས་འགའནའ།གདག་པུ་བཤེ། །བཟུན་པདགྲེོངཞིག་སོགས་གཅིག་ཊ ཀྲ་གངནས་གཞུ་གཞིར་སབས་གཤེད་ན་སབས་ཕུལ་་འབུར་བ་མྔིག་སུམ་ ། 
4 སུ་ཕ་ལེ་ཡོད་ནེ ། འདི་ལྟར་ཡང་སྐབས་གཉེད་པའྲི་དག། དདཾས་གནས་བཞིའོ་མཚམས་སུ ཤིང་ངམའ་ལས་མནན་ཏེ་སྐབས་འཕྲེད་པཊེ། །བཙུན་པ་གནསྤ་ཀང་གཅིག་མཚམས་ཁུང་གཅིག་པའ 
ླ ལྷནཅིགེ་གནས་པའི་དགེ། པཱ ཡོགས་བཞིརྟ་གབས་རྱ་ནྣགས་ར་བན་ཡང་འགུར་ལ རྭ དག་འདྷུན་དེ་དགྲ་ཀང་བདས་པ་དང་བཅས་པའ༔ འྱགནབ་མཆིས་སམ །ཨཱཔ་ལི་ཡོད་ད དཱ 








༠༠།གཅིག་ལ་གཅིག་དད་པ་ཧྱིན་བའ། །བཅུན་པ་དགེ་འདླུན་ཐམས་ཅདྲ་ཉིས་སྐྱ་ངས་ཤརབན་དུན་པའྱ་ཚན་ན་དགེ་སྐོངགིས་ཇི་ལྟར་ ་ས་དགེ་བ་ར་བྱསི ། དང་ནི་བདག་ཅུག་གི་ སྐུབསརེཀ། 
ལ་བོད དིམ པས་སྐབས་ཡེན་སྐབས་ཕྱེ་བཞེས་བྱ་སྟེ ། ག་ན དགནིབདས་པཀང་བཅ་པ།་ ཀཀ་ 
ཅད ་སབས་པཱ་ཞིགེཅས་ག རཱ ། བྱཧུན་པྲ་ཐབས་ཇི་ལྟར་སུལ་བར་བཅི་ ། ཨུ་པ་ལི་གངངེདུ་གནས་ལྷ་མབས་གཤད་པདི་ཚའེང་མིཿ བག 
།ཧུན་ གའ ཙོཾ་སྐད་རུ་དབརྲནང་དུ་སྐབས་ཕྱ་ས་ གཔ དྲནམ ། བཞི་བཅུ ནི་བྱཅུན་ཡངའུང་ཤནྱཧིས་བླབསནས་མཆེས་པ་ལས ། ¦ བས་འཧྲེད་པ་བཙེ་༧ཿ 
རས་པའི (པ་དེ ད་པདཏིད་ཧྤཱི་ཚྣ་སར་མཆེས་ན ༈ ཅེ་དས་ཡང་སྐ་ བསཾ ིས་། ཨཱ་པ་ཁོ་མ་ཡྡོནེ་ཏེ ། ད་ལྟ་ནྷི་སྐབས་ཕུབ་དས་ཆོག་གེ་ བན་མོ། ངཞིྲ་མགས་ཞདད་པ 
ས་བཅོ ་པད་ལ་སན་དངྱ་རན་ག་སབསདཔདབྱིད མ། སུ་པཁ་མདིནན། །ུ ལ་འདས སང་ནས ྷ༡མཱས་མ་ལངས་མདང་བའ་ 
ཞེས་གསུངས ། གཙུན་པ་ཇི་ཙམ་ཆྱེ་སན་ཞཁརོ་མ་ལངས་པ་ཞེས་བྱའི་ ། ཨཱ་པ་ལི་གང་དུ་དགེ་སྤོར་བ། །སན་པ་ ། ལྔ་འམ ེམ་གི་འཆེན། འོ་པྱ་ཀའན་མ་ལངས 
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ཆེ ཁོོ་ཅའི་ 


དཱ 


། 


| 


_ །ཞེས་བྱགི་ཀམ ། ཨུཔ་ལི་སྐབས་མཱ་བ་ཞས་བ་ས ། དགེ་བདུན་ཀུང་འདས་པདང་ཅས་བའོ། །དེ་བཞིནདུ་ཟ་མདང་ ༈ མནོརེདང་ ། མི་གནས་པདའ་ ། འྲ་ཤེབོ་གཞན་དུ་གནས་ཕནས། 


༤ ༤ ༽ ༨ 


༠༠ ༄༅། རྲཕ་ཞེས་ྱའཾ། །བཞི་ལ་སྭའུངན་ལངས་པ་ཞུས་བའ། །བཙུན་པ་སྐབསདབྲ་བསོལྡ་པོདཉདིཀྱིཚ་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་སོངན ། དགྡེ་ནོང་མཆས་བཞིནདུ་འཚོལ 
བརྲ་མ་བྱཉིསྱ་ཀངནངོས་པར་མི་འྱག་འབ་མཆིས་སམ ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་ད ། ཇྷི་ཝཱན་དགེ་སློར་བཤངབ་དང་གཅེ་བའི་སའསོང་ལ་ད་ཡར་ཐོས་པའི་ཉིགཁེའོ་ལས་མ་གདུས་པའོ། །དཛན་པ་སྐབས་འུད 


དུའ་བྱསིབ་སབས་གཟེད་པའི་ཚོ་མཚན་འཕོས་ཏ་དགྲེ་སོང་མརྩནས་སྐབས་པེནྭ་གབས་ཡབ་ཞས་འཅི་སྲས་པ་ལི་སྐབས་ུབ་ཞེསྱ་བའེ། །བྱཅུན་པ་སྦབས་གབེད་བྱརིམ་པསྣ་སུབས་ཡེན་སྐབས་ཕུ་བ 


རྒྱས་པར་སྡའཀ་ཁུགས་པ་ྣམསི་བདུད་ཡངསྐབས་མ་ཕྱ་བ་ཞེསྱ་སྟ ། དགེདུནདདགྱཱ་ཁང་དདུས་པ་དངད་ཅས་པའ། །བརུན་པདགེ་འདུནཊཾདཧེནབ་གྱིས་པ་དང་ ༈ ཉབའ་ཕྲོགས་པ་དང་ ། ། 
བླསབ་པ་སྩལ་བས་སྐགསྲ་ཕྙིནྡ་སབས་ཕྱེབ་ཞེས་བརྱི་བམ ། ཨཱ་པ་ལི་སྐབས་ཕྱ་བ་ཞེས་3ཿ ། དགེ་འདུན་ནིད་དས་པདངབཅས་པའ། །བཙུན་པ་སྐབས་འཤིད་པ་སྩྱོན་པས་སྐབས་ཕཱ: སྐབས་ཕྱ་བ 
ཞེས་བྱའི་འ་མ ། ཨཱ་པ་ལྕི་སབས་ཕུ་བཞསྱ་སྟེ ། དགེ་འདུནནི་འདས་པ་དངབཅས་པའོ། །དེ་བཞི་ནདུ་སབས་འབེད་པ་སེམས་གྲ་ཁགས་པདང་ ། ནད་ཀིསག་ཟིནབ་དང་ ། ཁྲེན་པ་དང་ ། ད 











ཤྱ 


ལྷུག་པ་དང་ ། ཀེནོ་པཌྣམྲས་ཆཾས་སྐབས་ཕྱེན་སྐབས་ཕྱེ་བ་ཞེས་བབྱི་བ་མ ། ཨུ་པ་འི་སྐང་ས་ཕྱ་བ་ཞེས་ཐྭསྟེ ། དགེ་གདུནྣ་ནི་གདས་པ་དང་བཅས་པའེ། །ད་ཙུན་པ་འཕྲིནྱ་ཧིསྣ་སབས་ཕ་ནྣ་མབས་ཕ་ད། 
ཞིས་བྱསི་འམ ་། ཨཱ་པ་ལྭི་སྐབས་ཡཱབ་ཞེསཀ་སྟེ ། དགེ་དདུན་ནིཀ་དས་པ་དང་བཅས་པད། །དབཞིནདུ་སླིང་ཞིགདང་ ། ལག་བརྡ་དང་ ། གཅིགནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱད་ད་སྐབས་ཕྱེ་ན་སྐངས་ཕེ་བ་ཞེས ¦ 
འཅི་འམ།།ཨཱབ་ལི་སྐབས་ཕྱ་བ་ཞེས་བྱ་སཱཾ །དག་དདུན་ནི་་དྭས་པ་དངབཅས་པའ། །བརུན་པཤ ཞན་ཟེན་ནེ་ཞེས་སྐབས་ཕྱན་སྐབས་ཕྲེ་བཞེས་བགྱི་དེ་མ། སི །བུན་པ་ཁིམ་པས་གས 
བསྐང་སྟེ་སྐང་ས་ཕ་ན་སྐད་ས་ཕྱེ་བཞས་དྱེ་འམ་ ¡ ཨཱ་པ་ལི་སྐབས་མྨ་ཕྱ་བ་ཞཾསཊྲ་སྟ ། དགེདདྷུན་ཡང་འ་དས་པདང་བཅས་པའ། །ད་བཞིན་དུ་ཟ་མད་ང་ ། མནཾའེ་དང་ ། མེ་གནས་པ་དང་། སོ་སྐོའསཉས། 
བ་དང ། འྲ་གབ་གཞུནདུ་གནས་པཞས་། ཊ་སནམས་ཁི་བའཱ་ཱཁ་བའི། །བཙུན་པ་དགེ་ག་དུནྱེདབྲེན་བརྱིས་པ་དང་ ། ཉེ་བར་ཕོགས་པདའ་ བསླབ་པ་སྣཱཡབ་རྣ་མསཱྱིསགྭཱ་, 
སུབ་སྐང་སྟེ་སྐབས་ཕྱེན་ ་སྐབས་ཕྱོ་བ་ཞས་བི་བམ། ཨུ་པ་ལྟི་སངས་ཕ་ང་། 





།ཞས་བྱཙི་བམ། ༣ སྭ་བ་སྭཾ་།ཤགེ་བདྱན་ནི་བདས་པ་དང་བཅས་པའོ། ། །ནེ་ཞིནུ་ས་མས་གྲ་འགསཔ་དང་། ནད་ཀིས་གཟིད་ 
བདའ་། གླེན་པདང་། ལྐུག་པ་དང་  གེན་པ་དང་ ། གཉེདེ་ལག་པད་ང་ ། རྒྱོས་པ་དང་ ། ར་རོབ་དང་ ། སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་དང་ །འྭགབ་གཞན་དུ་གནས་ཕྲ་རམས་ཉིས་གངས་སྲུབ་སྐང་སྟ 


ལ།། ༄༅་། །སྒབས་ཕྱེན་སྐུབསུ་ཕྱེ་བ་ཞེསད་བྱི་ཤ་མ་༈ ཨཱ་པ་ལི་སྐབསྭ་མྭ་ཕ་བ་ཞེསྱ་བ་ དགེ་འ ནནི་དདས་པ་དང་བཅས་བའེོ། །མདེད་ན \ ཕུམ་དང་ 
༧! ཟླུངས་དང་དགེ་ཀ་རུན་དང་། །གཞི་དངནི་གཉིསདང་མཛན།།ཆནཔྲབགཅིགནསག་ཅིག །ལམ་དང་མད་པད་བཞིན། བྱཙུན་པ་དགེ་སྤོངགིསདད་པ་དང་སྐབ་ས་པུབ་གངས་ཏེ་ 

‡ སྟེངཤིན་མ་མཁའ་ལ་མཚམས་ཉིུ་སྐད་རལ་ཏཱབ་མ་མཆིས་པར་མཆིསན་དད་པདང་སབས་ཡབ་མ་ཕུལ་བ་ཞེས་བྱི་འམ།སུ་པ་ལི་མ་ཕཱལབ་ཞེས་བའོ།།བྱཙན་པད་སྟེ་དབ་དང་བཅས་པས་མཆེས་ན 
¿ ༢་ཕུལ་བ་ཞེས་བྱཧི་་མ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཕྡེན་མོདྱ་ཏི། གདྭས་པདང་བཅ་པན་འགྱནའེ། །བཙུན་པས་ལ་གནས་ལྭ་རམས་ཀྱིསནམ་མཁའ་ལ་གནས་པ་། ས་ལ་དད་པ་དང་སྐབས་དཧྱི་བ་དགུལ་དུ་རུང་ངམ 1 
* །ཱ་པ་ལི་མ་ཕིནམོ། །བན་པྲ་བང་བའནུང་ངམ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡིནན།།བླཙན་པནམ་མཁའ་ལགནས་པྣ་རམས་ཀྱིས་ས་ལགནས་པྲར་མས་ལ་དད་པ་དང་སྐུབས་དབེ་བདབལ་དྲུ་དུང་ངམ། ཨྲ་པ་ལི་མ་ཡེན 
@ ནེཾ\¡ི་བཞིན་དུ་མཚམས་ཊྱི་ནང་ན་གཁེདོ་པ་རྣམས་དང་ ། མཚམས་ཁྱ་ཧྱི་བའོན་ཁཁེད་པ་རྣམས་ཁྱང་རྣམ་ཕ་བཞི་འབརྗེད་པར་ཀྱའེ། །བཤུན་པདག་སྤོར་གིསདྭག་འདུན་བྲམས་ཅད་ཚོགས་འེའེ་ 

འཁད་ད་ལ།དད་པ་དངྨ་མབསདགེ་བ་ཕུཡན་དད་པ་དང་སབས་དཀེ་བ་ཕུལ་བ་ཞེས་བྱ་ི་འེམ།། ཨཱ་པ་ལྲི་ཕལ་བ་ཞེསྲ་བའ། །སུས་བསྒྲུགས་པའ་བགྱི༽ སུཨ་ཀྱང་མ་ཡེནེན། །བཙུན་པ་དགེ་སྤོར་བ་ཕགས་པས 


མཿ།འ་པགས་པའི་སྐད་དུ་དད་པ་དང་སྐབས་དཔེ་བ་ཕྲུལ་བདང་།༢གེ། ་དག་གིས་པཕགས་པའི་སྐདམ་གྲ་ཚལནདད་པདང་སྐརས་དགེབ་ུསབ་ཞསབཅོ་མ། ཨཱཔ་ལི་མ་ཡི་ནནོ། །ཁ་ཕགས་པས་ ། 
་མཐྦའ་གཁབ་པའྟི་སྐད་དུ་རྐད་པ་དང་སྐབས་དབེབ་ཕུལ་བདང་། དགེ་སྤོང་ད་དག་གིས་ མཐྲའ་འཁེབ་པའི་སྐད་མ་འཚལན་དད་དཀང་སྐབསདབེེང་ཕུལ་བ་ཞིས་བཅྱི་འམ་། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡེ་ནནཾ། །བཤུན 
¡ པ་མཱ་འཁེད་པཾས་མཐའ་འཁའབ་བའི་སྐད་དུ་དད་པ་དང་སྐབས་དབབ་ཕུལ་བ་དང་།དག་སློང་དི་དག་ཤིས་མཐའ་གཁེབ་དྲབ་སྐད་མཁ་ཚོལནདད་པདང་སྐབས་དབེ་བ་ཕུལ་བ་ཞེས་བརྱི་བ་མ ། 
| ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིན་ན། །བྱུན་པ་མཐའ་འ། ཐ་པས་འཕགས་པའྲི་སྐདདུ་དད་པདང་སྐབ་ས་དབྲ་བ་ཕུལ་བདང་ །དགེ་སློའདེ་དག་ཤིས་འ་ཕགས་པའྲི་སྐད་མ ”ཚལྭ་ནདད་པ་དང་སྐབས་དབེུ་བ་ཕུལ་བ་ཞེས 
བྱཅི་བ་མ །ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡཾ།། །བྱུན་པ་དད་པདང་སྐབས་དབེ་བ་ཕུལ་བཞི་དགེ་སྐོང་གིས་ཕུས་ཀྱིསདམིགས་ཀྱི་ཚིག་གིས་མ་ལགསན་དད་པདར་སྐབས་དབེ་བ་ཕུལ་བ་ཞེས་བྱའི་འམ།ཨུ་པལི་ 
སུལབ་ཞེས་བུའ། །་བཞིན་དུ་ཚིགེ་ཏ་སྨས་ཙི། ལུསྱཉྱིས་མ་ལགས་དདང་ ། ཆིག་དང་ལུས་ཆིས་དམིགས་པས་ཀྱང་དད་པ་དངུ་སབས་དྱིབ་ཕུལ་བ་ཞིསབྱསི་བམ་།ཨྲ་ཐ་ལི་ཕུལ་བ་ཞིསྲ་བྷ། 
བཙུན་བད་ལྟེ་ལུསྱ་ཅིས་གང་མདམིགས་ཆིག་གིས་མ་སྤསན་དད་པ་དད་སྐབས་དབྲབ་ཕུལ་བ་ཞེས་བྱསི་འམ །ཨཱ་པ་ལི་མ་ཕྲིནྷན། །བྱཙུན་པ་དད་པདར་སྐབས་དབུ་པ་བྲབལ་བའི་དགེ་གླེང་ 





༧ ཕྲུལ་བ་ཞེས་བྱཧི་བམ ཨཱ་པ་ལི་ཕུལ་བཞས་བ་སྭ།དགྲེ་མང་དེ་དག་ནི་བདས་པདང་བཅས་པའ། །རྩན་པདད་པ་དང་སྐབ་ས་དྲེ་བ བརྒྱུད་ད་སྲས་ན་དད་པ་དང་སྐབས་ཕེ་ 
3 ཕུལ་བ་ཞས་བྱི་བམ།ཨཱ་པ་ལི་ཕུཡབ་ཞ་ ངི གོག་མད་ག།བ ནམ་སས དགཡོག་ནག་གཅི ཞད ཕུལ་བ 
„ ཞཱས་བྱཧི་བམ་། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཕུལ་བ་ཞེསྭ་བའ།།དབ་ཞིནདུ་མ་ནོར་ལགས་པནསྨ་བངས་པནས་།རྒྱས་པར་སྨན་གྲགགས་པ་ལགས་པའི་བདུ་དུ།ཁསྨ་གངས་ན་དད་པདང་སྐབས་བྱ་བ་མ་ཕུལ་བ། 
4 །ཞས་བྱི་ཀམ།ཨཱ་པ་ལི་མཱ་ཕཱཡ་བ་ཞསྭ་བའ །བྱ་ཚུན་པ་དད་པ་དང་སྐབས་གཤིད་པ་འབྲུལ་བདི་དག་སློངདད་རདང་མབས་དབེ་བ་འབུལབའི་ཚ ། ཟ་ཝ་ལགས་པད་ཁ་སྤ་བངས་ནདད་པ་དང་ 
ཌྷ སྐབ་ག་བྱེབ་མ་ཕུལ་བ་ཞས་བྱའི་ཀ་མ།ཨུ་པ་ཡི་མ་ཕཾ་ནཊ། སིན ཉད་ོ་ཀང་།ླ་སལལགསལཞསའི 
“ བླངས་ནདད་པ་དང་སྐགས་ཕྱ་བ་མ་ཕུལབ་ཞེས་བཅིཀ་མ །ཨཱ་ལི་མ་ཡིནན། །བྱན་པདད་པ་དང་སབས་དགེ་བ་ལྡན་པྲག་ཀེག་སློང་གིས་དད་པ་དང་སྐབས་རྱ་འབླངས་ནས་།དག་འདུན་གི་ནང་དུ་མཆིས 


།ྐ ༄༅། །མཆོན་གུར་ན་དད་པ་དང་སྐདས་ད་བསུལ་བ་ཞས་བྱསི་འམ །ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡིན་ནོ། །བཅུན་པྲ་རད་པྲ་བུ་བས་དད་པད་ངྲ་ནབས་དབེ་བྲ་བལ་ན་དད་དདང་སྐབ་ས་དབེ་བ 














༠༢།ཏི་ཁི་མ་པ་ལགས་བར་བསྣ་བཏས་ན་དད་པད་ངྷ་གབས་སྱ་བ་མ་ཕུལ་བ་ཞེས་བྱསི་བམ།ཨཱ་པ་ལི་མ་ ཕུལབ་ཞེས་མྲི་བཀ།།དེ་བཞིནེ་དཱུ་མཚིང་ལགས་པར་ཁ་སྭ་ཐངས་པ་ནས། རྒྱས་པའ་སྡན་ཀཁུགས་བ ། 
ེ བ་ཁཱསྭ་གུངས་ནདད་པ་དངྷ་སྐབས་ཕེ་བ་མ་ཕུལ་བ་ཞེས་བྱསི་བྲ་མ། ཨྲཔ་ལི་མ་ཕུལབ་ཞེས་མི་བཀ།།བྱུ་ན་པ་དེ་སྭེ་ཟ་མ་ལགས་པ་རཁསྨ་བངས་ནདད་བདང་སྐབ་ས་ཕྱབ་མ་ཕུ་ ཞེ 
བཧི་ཤམ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡིན། ༈་བྷཞིནདཱདག་ཀ་དྷ་ཙི་དེན་བྱགིས་དྲ་ནས། བསབ་པྭ་སུལ་བ་ལགས་པའི་བརད།ཁ་སྨྲ་བངས་ནདད་མདང་སྐབས་ཕྲ་བ་མསུལ་བ་ཞེས་བཅྱི་བམ ༽ཨཱ་པ་ཁི་ཨ 
ནེན །སྐབ་ས་གདེད་པཤོ་དངོས་པ་ཚོགས་སོ།། ༨ རད \གུདང་ནམ་མཁའ་གསུམ་པ་དང་། །སོད་ཕུལ་ཐེ་ཙོམ་སོང་བ་དང་། །མཚན་དང་གསུ:མྨ་པ་གན་ 
རྣམས་དང་།དགའུགུསུ་མ་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ནེ།  །འཅུན་པ་དགྲ་སོང་གེས་ཕྲར་པ་ལ་བཏགས་པའི་གུར་དབར་དོལདྲུ་འགས་ནར་འདྲུ་གགས་པ་ཞེས་བྩི་གམ་།།་པ་བྱི་ཚུབ་དྲུ་ཞུགས་པ 
བཏ །བཅན་བད་སྟ་དྲབནྷ་བིནང་ལེགས་སྲུ་བ་བཏུང་ནདབྲུར་ཞགེ་པ་ཞས་བྱི་ཤམ །ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡནེནོ། །བྱཅན་པ་དབ་རོལ་དྲུ་ཞུགས་པའོ་དག་སྤོང་ཞིགེ་ཞག་ད་དུན་དྲུ་དན་ཅིས་བླནུབ་ས 
ཏཾ སྟང་གིནམ་མཁའ་ལས་མཚམསཊཾ་སླེད་འལྱོང་མཆོས་ན་དབར་ཞིག་པ་ཞེས་བཾ་བམ་།དྲརར་མ་ཞིག་པ་ཞས་བྱ་ི༽ ཨུ་པ་ལི་དབར་མ་ཞིག་པ་ཞིས་བའེ། །བཅུན་པ་དྲེ་སོང་གེས ། 












བཙུན་པ་བཅོན་ལྡན་བདསྱ་ཀིས་གང་སྤྱོད་ཡུཁ་ལ་བཏེན་ཏཆུལ་དུ་ཞུགས་ཤེག་ཅེ་ས་གསུསན་ ོ་སུལ་མ་མུཆིས་རའད་བར་རུལྭ་སུ་གསན་ཚུལདྲུ་གུགས་པ་ཞེས་བྱའི 
བ་།ཨཱ་པ་ལྕི་ཚུལ་ད་ཞགས་པ་ཞེས་ཤུཤ། །བྱཙན་པ་དགེ། བ་ས བམ གས་པ་ན ཅདས་ར་ཞགབད་ ནིན རཞིས་བཅ་གམ་། 
མུལ་ལེ་མ་ཡན་།ཞཉད་ཡ་གཏནནས་དེབསདྲ་ཐུ་གས་པི དར ན་པ ྲ ལྭདུ་འགས་སམ་མ་འགས་ཞས་ཐ་ཙོམ་ཟ་ཞིང་གོ 

བརྩཧ་ནཆུལ་དྲུ་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱའི་འམ་།ཨཱཔ་ལྕི་ཆུལ་དྲུ་ཞུགས་པ་ཞས༔ །ཀབྱ་ུན་པད་་སྟ་ཐཾ ཨ་དང་དྭགས་པ་ལས་ཐ་ཙོམ་དང་དགས་ང་བསལ་མྲ་ནུས་ནད་ས་སྐའ་ཡང་དབུན་ཆུལ་དྭ༼ 
: ༡ཨོཊ་སོག།སཔ་ས་ལ་།ཨ ས ལ་གང་ལགས། ཨཱ་པ་ལི་སྔ་མཐ༽ །བྱ་ཙུན་པ་དགྲ་སོང་གིས་གནས་བདིའ་དྲ་བར་གནས་པའ་བའོ་ལྟམ་དུ་ 


༩༥ ༄༅།། སཏཱང་ིམམ་ཁག་ལབནལ་ྲ་ཞགསན་ཚུལདགས་པ་ཞས་བཅ་་མ།ཨ་པ་མི་མ་ཡཊ་ན། །ན་པདག་མགས་སུང་ག་ནསམ 
-" །ཧུ་ཨཱའནཤྟཊས་ནཛུལ་ནུ་ཱུགསལཞས་བབྱི་འམ ། ཨཱཿ ས་པ་ཞེསྭ་བཀེ། །བཙུན་པད་སྣ་གཞལ་མེད་ཁངདནས། མཉིས་ནདར་ཞིག་པ་ཞ་ས་བྱསི་བ། ། ཨཱ་པ་ལྷི་མ་ཡིན་ནེ། 
ཤཱ 


༠༠ ོང་སྟེབ་སམ་ནས་གོག་ལག་ཁང་ཞིག་ཏ་སོང་སྟེ།། དདའུ་ཕྱིན་པ་དང་རྐུ་རེངས་ཤའ་ནགདབན་ཉཱོ་མའྱསར་ནྭ་ཚུལ་དུ་ཞུགས་པ་ཞས་བྱསི་འམ་། ཨུ་པ་འྱིལ་དུ་ཞུགས་ད་ཞེག་བུ་ས ས་ད 
ལ་དུ་འཇྲཀཾ་པའབསམས་ པའྲི་པོནར། །བཙུན་པདགླེ་མོངི 


དའྱ་ཚུལྭདུ་ཞུགས་པའ་བསམས་པའི་ཕུར་དོ། །བྱཙན་པ་ད 


༠༨ 


ཨ་པའ་བྱགི་འམ་། ལུཔཡིམ་ །དགྭ་སློར་མའཾ་དྲག་མེ་ཁངད་ 


བར་འྱགུའ་བ་མཆིས་ས ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་ 
| བ་བྱ་ཆ་ ། གང་དགའ་གར་ར། །བླ་ཤུན་པ་ 
ད 


། 


སེ་གཙུག་ལག་ཁང་ཞེཀེཏུ་སོང་སྭ།གནས་གདིན་བདག་ཚུལ་དུ་འྱརཀ་གེ་ཞེས་བསམསཤས་དེས་རང་པ་ཡ་གཅིག་ནི་མཚམ་སྣ་ཉིན 
དུབ་ཞག།ྐང་པ་ཡ་གཅིགེན་མཚམསྤ་འྲི་གུད་རོལ་ཏུ་བཞག་པ་དང་ །ྱ་འབས་ཤར་ནས་དབད་་ཕི་མཐྱུཧན་ནྷ་ཆུལ་དྲ་ཞུག་པ་ཞེས་བྱི་བམ། ཨཱཔ་ལྭཾ་ཚུལ་དྲུ་ཞུགས་ར།གསྭ་ཧྭ་སྟ་། དསད་ལྟའ 
གས ་དགསན་ས དན ྱགས་པགན་འཅི་གམ།སམསྱྲགསམ་ཞས གས 

༨, 


ངལ་གནས་པའྱ་ཅིས་ཤིག །བཙུན་པ་དགྲ་མོང་གི་ས་གནས་བཞིར་དབུན་ཚུལདུ་འགས་ཀྱང་དབུར་ཚུལ་དུ་ཞུགས 
'བཞིའི་མཚམས་སྭུ ཤིརངམ་། འདོ་མ་བམ་། རྲེ་ལེས་ནནན་ཏ་དབར་ཆུ་ལ་དྲུ་གུགས་པའ། །ད་གང་དུ་གནས་ 
།འའི་བཛིག་པདཆོན་བན་ཅུར་དད་ཞོགཔ་གས་བྱསམ་ ཨུར་ལི་མ་ཡིནཤ། །དསདྱབར་གང་ 


ྦ 








།གནས་པའབཨི་། གངདགའ་བའི་གནས་གཅིགྱ་ཏའ། །དའི་དབུའགང་དུ་གཏེགས ། ་མས་ཅིས་གངྱདགནས་པནབསམས་བཀེ། ། ཞུག་མ་ར་ིབ་ཏང་བཞེས 
ཊཾ གི 


༄༅་- གཱ མཱ རྭ 
ཧྱཏ། ཧཧུན་པར་སྟ་ཕན་ཐདཞག་བདུན་དུབྱིན་ཁྱིས་བརླབ་ས་བའ་གནཊ།། ད་ནས་གཉིས་རོད་མཆིས་ན་དབར་ཞིག་པ་ཞག་བྱའི་འམ་། ཨཱ་པ་འི་དབའ་ཞི་ 


གནས་བཞིཀམད་ལས་མངབབྷི་རམས་མཚམས་གཅོགེཏུ་བྱགིས་ཏ་དབར་ཚུལ་དྲུ་ཞུགས་ན ། གནས་དེ་དགྲ་བཟས། ལ་དུ་ཞུ་ 


= 


མཿ 
ཙི་མད་ཟེལ་ཏུདན་ཅིག་ག 


སབྱསི་འམ ། ཨཱཔ་ལིའ་བཚུ་ལ་དཱ་ཞུགས 


¿ པ་ཞ་སྤ་བའེ། །དཨགངགྲ་ནས་པནྱའི། གངདགུའ་བར་འོ། །བྱའནོ་དདག་སླེང་གིས་གནས་གཅིག་ཏུ་དབྲནཆོལདུ་ཞུགས་ཏེདྲི་སུནད་གནས་གཉིས་བདུང་། གསུམ་པ་དང ༽ གཞི་པའ་ 

དྲབའྲ་རུ་ལདྲུ་ཞུགས་ནཚུལདུ་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱའི་བམ། ཨཱ་པ་ཁྱིལ་ྲུབགས་པ་ཞས་བཀོ། །གནས་གངདུ ། ཤ་མན་འ། །འྱུན་པགང་ལ་དྲུ་ྱ་གླ་ཚུལ་ས་མ་ཡངམ་མཆས། ཏཱི་མ་ཡང 
མཉིས་ནད་བ་མིང་ཇི་སྐུད་ཅེས་བྱ༽ ཨཱཔ་ལེའྱྱར་ཞིགེ་པ་ཞསྭ་པའ། །བཙུན་པ་གང་ལ་སྔ་མ་དང་རྱི་མདོ་དབྱད་གྱི་ཚྩུལ་མཆེས་ལ ། དེ་ས་ཀྱང་ཞག་བདུནདུ་བིན་བྱིས་མ་བརླབས་པར་མཚམས 
འེ ` \ སླད་མཆའ་བས་མས་ནོདཧྱན་ཞིག་པ་ཞེས་བྱསི་བམ ། ཨཱ་པ་ལི་དན་ཞིག་པ་ཞསྭ་བདེ། །ཅི་དས་ཡང་སྲདདར་ཚུལདུ་བྲ་ཇུག་པ་དབྱི་རམ་ཨ 


ཨ༠།པ་ལི་མ་ཡིན་ཏེ །དེ་ཡི་དམ་ལས་དགལ་བསུན་ཉས་པ་གཆགས་སྱུ་ཆུག་ཅིག །བཅུན་པ་ཇི་སིདེ་དུ་དབའ་ཚུལ་དུ་བཟུག ། ཨཱ་པ་ལྕི་ཟ་བ་གསུ་མ་མོ་། །བཙུན་པ་གང་དབུན་སྨད་མའ་ཚུལ་དུ་གྲུ་གས་པར 
ཨ་ཇི་ལྟཆུ་ལ་ནས་བཀྲུང་བའབརི༽ ནམ་ཞུགས་པྲ་ནསྣ་ཟུ་བ་གྲསུམ་དུ་གནས་པའི་གངས་ཚངབ་འ་མ་ཡངནྷ་ཆེ ཅིཤཿ ངན་ཡང་རུར་ངོ།། _ །མདཾའོན ། རྐྱ་དེའཨབས་མ། 
བ་སཱང་བ་དང་ ། །རྒནྣས་དང་ཤང་རཱབ་ཁཱའ་ཁྱམ། །ཤིང་དང་ཤེག་པོ་ཕྷུག་ད་བཞིན། །ཞིགེ་པ་འྲཤེ་ཡང་ད་བཞིན་ \ །སཱ་ལྔ་དང་ནྣ་བསམ་པ་དང་། །བདུན་པ་དང་ནི་མི་གནས་པལ། 
| །བྱཙུན་བདྲབནྱབི་ནང་ལགོས་སྲུ་དགེ་འདུན་ྲ་ལུག་སནས་དན་ཡང་དགྲ་སོོང་གིས་བསྲམས་བཞིན་དྲུ་ཆ ྱོ་ཀྱི་ཕོགས་དང་ ། ཆོས་མ་ལགས་པའྲི་ཕོགས་ལགནསན་དབུན་ཞོག་པ་ཞེས 
བྱི་བ་མ ། ཨཱཔ་ལི་ད་ེ་ལབླ་སོགས་བཞིན་བ་ལས་སྐྱ་འེཁས་ཤདན་ནི་དབྲའ་ཞིག་པ་ཞེས་བའོ། །བྱཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདསྦ་ཁིས་སངདག་སློང་གི་མདུན་དུ་དབན་ཚུལ་དུ་ཞུགས་ཤེག་ཛེས་གསུའ། 
ནྲ དཙུན་པདགྲ་མོངགསདཀསང་མ་མཆིས་ནས་སེ་མགབྱདད་དབན་ཚལད་གགས་ན་དབན་མ་དགུས་པ་ཞས་འཅི་གུམ། ཨཱ་བ་ལྭི་ཙུལ་དྲུ་ཞགས་ས་ཞེས་བུ་སྟེ ། དགེ་སློང་ 
ནནི་འདས་པ་དང་བཅས་པའ༽། །བཙན་པདགེ་མོང་དྲར་ཀི་ནང་ལགོག་སྲུ ཝུངས་པད་དང་ལན་ཅིག་དབན་གི་གྲནས་སུགནས་དན་བྱོ་མ་། ཨུ་པ་ལི་གནས་པའྲ་བ་སྟེ་ ། སྐབས་ཕྱ་ནས་མ་: 





༄༅། ། 
_། །ཧོབ་མ་སྐྱེས་བ་དགནི་མི་སྐྱད་། ཐེ་ཙོམ་རྒྱས་པ་ནཾི་སེལ་བའ་བེད་པ་ཕོདདམྲ་མད་པ་གནས་རྟགོས་ལ་དབུན་ཚུ་ལདུ་ཞུ་གས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ན ། ་བུ་འཛིན་ 
ཤུ བ་མ་མཆས་པན་ཤན་ཆཱལ་དུ་འྭ་ཇྲཀཏུཾདཱམ་། ཨ་པ་ལྲི་རྲངའོ་། །བྱཱན་པ་འདུ་ལུབ་འཛིན་པ་མུ་མས་པའ་དབ་ཚུལ་དུ་འྲ་རྲག་ཏུ་རུང་ངམ། ཨཱ་པལ་ རུང ཀ།དྷཾ་སྔ་བཱན་པ་འདྲུལ་བ 
ཀྭ དཛིནེ་པ་ཨ་མཆེསན་ས་སོའྦ་བའ་པའི་མདེ་འདན་པའི་དགེ་སྤོར་བཙལ་དཚལ་ལམ་། སོ་སོརཐའ་པ་འདེནོ་བ་མེད་ན་དབན་ཚུ་ལྲད་འ་མི་གནངངོ་། །བྱཙན་པ་ཤིངྷཏྭ་སྐོད་བདྲི་ཁིམ་མམ་།བླ་གའྡཚིའི་ 
རྭ ཏིམ་དུཀནས་ཏེདབ་ཚུ་ལདུ་ཁཱཏཱ་ར་། ཨཱ་པ་ལིད་སདེས་དི་སྐུམ་དུ་དྲབན་གནས་ཁདི་ནསྐ་གནནུ་མི་བོ་བར་དེས་བསམས་ནརུརངོ་།། །བཅུནཔདེསྐུལདསས་པ་ལས་དན་དབ་ཞིག་པ 
༧ ཞན་བྱའི་ད་མ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡེནན། །གན་པིརཔངས་ ། ཉིབག་གམ་། ཕུག་གམ ། སྡིལ་ཕོར་དབུར་ཚུལ་དུ་འརྲག་རུང་ངམ ། ཨཱ་བལི་ཟུང་ངོ་། །བཙུན་པདག་སོང་གིས་དེན་ཞིག་གིི་དུད་དུ་ 
ལཾ ཞགདདུནནམ་བཞེ་གཅུནཧིཉྱསིསབླནབས་ཏེམཆོག་པལས་། དེ་ཡང་དུས་འདས་པརྱཅུར་ན་ཞིགབདྷན་ནམ་བཞི་བཅུན་ཧིནྱ་ིས་བླནབས་བདེ་ཞིག་ཅེས་བྱསཀ་མ ། ཨཱ་པ་ཁིམ་ཡིན་ཏ།དནོ་གཞན 


ཨཿ གནས་ཤིག རར }}ླནླྣླྣ{ྣླ་ 
་འཛི་ 
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༡།ིས་ཟད་གདྱ་ཅིས་ཤི །བཙུན་བ་དགེ་སློང་གིས་ཞག་བརྡུན་ནྭ་སྐབ་ས་གཙད་པར་འགུའ་འེཉ་མནས །ཉིནས་བླནབ་ས་པར་མ་རིས་ན་དབའ་ཞིག་ ཕགས་བཙིཀམ་།ཨུ་་ལི་་ཞིག་པ་ཞེག་བའ། ། 

། རགག་མ།ལྔ་བམ་།བ་ཞི་ཀམ ± ་ ། ཧིནྱཧིས་བླནབས་པར་མྔརིསེ་ན་དྲ་བ་ཞིག་བ་ཞེས་བྱིབ་མ། ཨཱ་བ་ལི་དར་ཞིག་བ་ཞེས་བའ། 

| སྤུ་ཀིས་ཞག་བཅན་དྲ་བིནྱ་ཧིསྨ་རོབས་ཁ་སོང་ཞིག་ངེས་གསུཌསྨ་ན། ངགྱིསྤ་བེནྩཾསིས་བླནབས་པའ་བྱའི༽ ཨུ་ར་ལི་ཐེ རཱ གདབ 

བྱི ༈ སྐ་མས་ཉིནབྱཊཊ། །བི་ལ་དབིནཅིས་བླནབས་པརབྱསི ། སུམས་བྙེད་ལིག་བ་རོད་པ་འབུ་སེ ༈ བདག་མིང་འདུ་ཞས་བྱ་གིབ་མཚུམསྔ་ི་ནངགི་གནས་ 

དིའ་བའ་མུ་མ་གྲསུམྭ་ཚུལད་ཞགུས་ཏ བདག་མིའེ་གདི་ཞེ་སུ་བྱི་བདེན་གདི་ལྟ་བའི་པོའ་མཚམས་ཨི་སྐད་རེལ་ཏ་མཆོ་བོའ་བིནིས་བླ་མབས་ཏེ །བདག་གབརྡ་ནི་གདི་ཉོདེ་དེ་དབའ་འདི་ཉོད 
དུ་གནས་པའ༽ །བཙུན་པ་གུངགི་དེནོདུ་བིནྱ་སེས་བླ་ནབས་རའབྱ་བིཀ ཨཱ་པ་ལི་ འབྱར ཁྱ ་པ་བཅོམ་ལན་བ་ ས་ི་ག་ཞ་བྱདི་ོམ་ྱ་ོལ་ིགཅེས་གྲསས་ན ། གབ 

སའི གཱ་པ་ལི་སཾ་ཝ་ལབ། སགས་པ མ་ཡེ སུན ཅིས ་མདག་བཞྡ་པབིན་པྱིསཅགྲས་སུ་ས་། བྱཙན་པ་དགེ་སློང་དང་ ། 


% 


ཨུཔ་ ལིམིིཧུ་ངྲོ། །ཨུ་པ་ལི་དིརའི་ཛོའི་ཞེ་ ། མཚམས་ཀྱི་ནང་དུནི་ཞགམང་དུ་གནས་པར་བའོ། 
གགོ་བདུན་དུ་བིནྡ་གིས་བླ་རབ་ཅུརུང་དམ ། ཨུ་པ་ལིི་དུང་ངོ། །བཙུན་པ་ཞག་སུམ་ཅུ་འམ ། ཧི་གུ་ཤམ 





༄༅། དེློངམ་དང་ ]དགེསློབ་མ་དང་ ། དགེ་རུལ་མ་དང་ ། དགཚུལ་ཕ་དང་ ། དགེ་བསྟན་མ་དང་ །དག་བསུན་དང་ ༽ གཉིན་དང་། འདིལས་སྨད་དོའ་གྱི་མུ་སཱུགས 
ཅན་དག་སྦྱོང་གཞན་བྲམ་ཟེ་དང་ ། སྤདོ་པ་དང་ ། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་རྣམས་ཏྱི་དོན་གྱི་སླད་དུ་ཞག་བཞི་བཅུའི་སྡེམ་པ་ སུལ་བསྲཀིའམ ། ཨུ་པ་ལི་རུང་ངོ། །འཛུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ནི་ཞག 


༨༤ 


བཞིབཅུང་ྨམ་བར་བའོ་ཞེས་གསུངསན ། བཅུན་པ་ཞག་སམ་ཧུལ་དྲུག་འམ ། ཞག་སུམུ་འམ་ ། ཞག་ཅི་ུང་བ་བར་རུདམ །ཨཔ་ལི་རུངངོ། བཙུན་པ་ཞག་བཞིབཅུའ་སང་དུ 

་ཡང་ཞག་སྤུསཧྭཱ་རཱ་དྭུག་འམ ། ཞག་སུམ་རུ་ཏམ ] ཞག་ཏེ་ཤུ་འམ ། ཞག་བཅུ་འམ ༽ ཞག་བདུན་དུ་བསྐེ་བར་དྲུང་ངམ་ ] ཨུ་པ་ལ་མ་དུང་ང་། །བཙུན་པ་ཞགསུམཆུ་རྫདགུའི་སྟང་དུ 

རཾ ཞག་སུམ་ཅུ་ཀ་མ ། ཞག་ཏི་ཤུ་འམ ། ཞག་ཟླ༦་འམ ། ཞགབདྐུནདུ་བླསོ་བར་རུང་ངམ ། ཨུ་པ་ལིམི་དང་ངོ། །ཛུན་པ་ཞག་བཞི་བྱའི་སྭངྱདཱ་ཞག་བདུན་དུ་བནྱ་གིས་བརབ་ཏུརུང་དའ 
།མཚནས་ཀྱི་ཕཱི་རོལ་ཏུ་ནི་ཞག་ཏུང་དྲུ་གནས་པར་བྲའོ་། །བཅུན་པ་གིག་སུམདུ་རྩ་དགུའི་ ང་དུ 


།ཞག་བདུན་གྱི་སྟངདུ་ཞག་བདུན་ནུ་བཾནེྱིས་བརླབ་ཏུནུ ཕས ། ཨུ་པ་ལི་ཐུང་ང་། དངུན 














༣ཿཞག་བྱདྱ་ཧཾནངདུ་ཞག་བཞི་བཅུང་བྷསོ་བར་ཅུང་ངམ ། ཨུབ་ལི་མིརུངངོ། །ཨཱ་པ་ལི་དཅའི་བཱཿ་ཞེ་ན ] མཚམས་ཀྱི་ནབདུནི་ཞག་མང་དུགནས་པརརབུའོ། །མཚམསས་ཉྱིཕྱ་ཐའ་ཏུ་ནི་ཞག་ཞུང་དུ ། 
གནས་པར་བུའ། །ཛུན་པ་ཞག་བདུན་ཅྱི་ཉུང་དུ་གག་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུར་བསྐོར་རུང་དམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡི་དུངཇོ། །བཙུན་པ་ཞག་འདུན་གྱི་སྙང་དུ་ཞག་སུཨུ་འམ། ཞག་ཏི་གུའམ ། ཞག་བང་བུམ ། 
།གུག་བཅུནངུ་བསོར་ཅུ་ངམ་ ། ཨུ་པའི་རུང་ང། །བཅུན་པ་ཞག་བཅུན་ཅི་ང་དུ་ཡངཞག་བདུན་བསོར་རུང་དམ །ཨ་པ་ལིཉུང་ང། །ཛུན་པ་དགག་མོདགར་ཛུལ་དུའུགས་པ་ལས །སློབ་དཔོན 

དང་མཁན་པོདུས་བྱསས་ནས་། དེས་གནས་བཅའ་བམ་རད་དམཆིསན་དདབང་ཞིག་པ་ཞས་བྱའི་འམ་ །།་པ་ལི་དདུང་ཞག་པ་ཞས་བའི། །དདད་ི་དཔསཔོ་ཚོགས་སོ། ¡ 
དངོན ལམ་གཉིས་པགས་པ་ནསགཉིསདང་། དོ ཟགས་འངནམྲརཤུམདང་། །མལ་སུནསྲདདངམལ་ུནཆ། །མ་ཡ་ཅནེ་དང་གངལུམམ ཁཐན་པ་དོ་ཝཱན 

འདས་ཉེས་ལམ་མི་རུང་བནུམ་པ་ལྔ་མ་འཆད་ཞིག་ཅས་གསུཊསན་། བཙུན་པ་གཞན་ལང་གཅན་གཟན་མི་བསྲུན་པ་དང་། བླ་གང་དན་པ་དང་ །་ན་པ་གཞན་དགྲ་ཀུངམ་ཆིས་ན ། ད་དག་གི་པགས 
|པའི་ལྟམ་ཡང་བཅང་བར་མི་བགྱི་འམ ། ཨུ་པ་ལི་ལྕམ་དདགེ་ཀྱངམ་འཆུང་ཞཾགེ །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདྲེཀ་ཉིས་ཆིམ་པས་བགོས་པའི་ལྷམ་དམན་མ་ཐེན་བཆོངོས་ཤིགྲ་ངེས་གསུངས་ན ། 


ལ 













༡ །༄༅། བཙུན་པདགྱེསོབཅིམ་པས་བོན་བའི་ལུམ་དམནམ་བཅངས་ཀྱང་ནོངས་པ་དང་བཅས་པར། ཡབ་མཆིས་སམ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་དེ། འདི་ལྟང་ཡང་དག་སོང་དྲས་ཐམས་ 
_\ ཅུད་ནི་མོ་ཅོན་ནམ ༈གས་ཡིད་ྱཉང་བམ། དངུལྱ་གིས་བྱརན་པ་བཅངས་པའོ། ་ིིེ་བབས་བས་བམོས་བརི ེ་ཝརལངད ། ཨུ་པ་ལི་ 





དཾ འདི། ་ཡང་དསའི་དགས་ཕྲ་མོ་འམ ། ས་འཇོགས་པར་ཚུན་ནའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འ་ སྭ་ཏིས་དག་སྲོང་གིས་པགས་པ་མ་འཆང ཤེགེ །པགས་པའི་སྙངངུ་ ཅིག 
§ འདས་པོ །རཛ་པ་བཅ་ལཱནའདསཉིས་དགྱེན་འཆིས་བགས་པ་མའཆང་ཞག་ཅས་གསུཊསན །བཅུནཔ་དག་མོང་ིབཤས་པ་རེཅངས་ཀངནངསཔར་མིའྱག་བསས་སམ། ཨུ་པ 
4 ཀྲི་འདོད་། ནབས་ནི་པགས་པ་ཆེངས་ཤག །ཡིནབས་ནི་ཡནོན།།བན་པ་བཅོམ་སུ ག་ཆོས གསྲམ་ བན་པ་ཅིནད་པས་བཅང་བན་བཅི་འམ། 
* །ོཏ་ཨིན ཟས་ཀྱང་བཅངབར་བྱི ། ཨུ་པལི་ན་བ་དངམི་ན་བ་གཉིས་ཀསྦ་རོས་ཤིཤི ། སམ ་ག་ད་སྐམསཀི་ཀང་ནཔ་ཅནཅས་སུངསན། བཅུན་པ་དང་བ 


ཙེ 


¬` 


མས་ས 
-- །འཚལན་ ཆོངས ༤ \ 

འདས་ཀིིས་ལྔངོས་ཁབ་ཅན་དུ་ལུམ་ཡུ་བ་ཅན་ཆོངས་ཤིག་ཅུས་གསུངས: 

སམ ཨུཔལཡདོན །ག་ལ་སུ་བན་མདན་འཇོརསི་པ ྲ 





བཞི་པ་གཞན་དགྲ་ཀངམུཆིསན་ད་དག་གི་ལས་རྒལ་བར་ལང་རུང་ངམ ཨཱ་པ་ལི་ནོལ་ཅིག །བཙུན་པ་ད །ཕོམ་མཆིས་ན་མོཁི་ལས་བལ་བདབྱཧི་ཁམ ། ཨུ་པལི་དནི་བརྡ ཅིགེ་བྱུངན་བརྒལ 
ཐ་བ དགེྲེྲེྲཌྗར མསན་མས་ལ་བར་ + 
པའོ། །ཟཅུན་པ་བྱངོན་ཝཱན་འདྲས་ཉས་ད་སོངྷ་ནམས་མལ་སྟུནམཐོ་ཞིངེརབ་ལ་མ་འཇུག་ཙགེ་རེསགསངས་ན །བཙུན་བདྲག་སློང་མལ་སུན་མཐོ་ཞིངཉབ་ལ་མཆིས་ཀུང་ཤཇོས་པ 


ཀཾ ཁྱ ཊ ཧིམ ་] རྒྱལ་པོའི་ཟློན་པོན། གོམ་ད་ ྲུ་སཱན་གཞེ མདནའོ། ། པཿ སོང་ག 
ཅི ༈ ཨམི་འ འདྡ་ལ་ལང་བཞད་པ་དམ ིཔ་ད སས གེ 


། བདེ་བདག་ཤགས་པའི་སོར་བྱརད་ལས་ལྕག་བ 


བཙུན་པ་དག་སློང་གོསེ་དེལས་གཞན་པའི་ལྔོངས་སུ་ལྷམ་ཕུ་བཅན་བཅུངས་ཀྱང་ནོངས་པརམི་འགྱུར་བསཆིས 
བདོ གསདལསགན་ར་གི་ ཡོངདམདུ་བཅན་བཅུསབུནོ་པསིང་བས 





- ཆིར ཝི:5 ¦ ངི 


ཁོ 'ལྷན་འདས་ལ་ ། སགས ཨུ་པ་ལི། གསས བཅུན 


ཊཔ་ལགས་པར་འུ ལ་མཆེས་སུམ ༽ སུང བ་ལ 


བདུན་པའི་འྲོ། ཟགས ད་ཐལ་བཅིནམ་འཚགི་པ་ ཟའི ༽ཨ་པལི་འླའི་ངོ་པོ། 

















གསིད བ་དང་། པཱི་དྲོ་བེ་དང་། ཞག་བདུན་པའི་དང་ ། ནམ ོབརྱ་སྲི་ི་དདིད་ནེམས་ ལནུན་ཤར 


པ་ལི་བུ་རམ་ཤིངནི་ས། 
ཐཱལ་བཞིན ཚོབའི་བརརུ་དྭ་ །ཨུ་པ་ལི་ ནི་ྔ་དྡོའ་འོ]. ། ་ མགས་བདུ་པའ་ ཁྲ ལྭག་འི་ 


།འ དུཔ་ནང་བབཅན་པའི་གོ། 


༠ །གིང་ལམ་བཅམས་ཀུངཤངས 'པར་མི་འགྱུར་བམཆིས་སམ ། ཨ་པ་ལི་ཡོདད ]རྱུ་ཡོདཿ པའིཡལ་ནུསགངདས་ཤ་ཡུས 
་ ས་ཚསཔག། འའ ད་བ 


ངུ ནའ་ཚལ་དུ་དུང་དམ། ཨུ་པལི 


སདཔ ཤགྲོ་བརསིནུས་པ་དར་པོ་ །པགས་བའིི 


།འབུ་མར་ཕན་པྲ་ཐམ་ 


་ ལྒ ས་ད ` 
དོའི་ལོ། །བུ་བནེ་པྲི་དོའི་འོ། །བླ་རས་ནི་ཞག་བདུན་པ། 
ཐལ་བ ནིམ ཨུ་པ་ལི་ཤ སུད 


ས་པས་བ འ ལུ 
བཙུན་པྭ་བངས་པ་དང་། གིས 





༤ 


༠༠ བྱགས་བ ་ པ་ལ་ཤན་ལན་བྱ་ིས་པ་དང་ ནང་དུ་བཞག་པ་དང་།ནད་དུ་བཅོས་པ་དང་། རང་ཤིས་བཙོས་པ་དང་ ། དགེ་མོང་ཞིས་བཅོས་པའི་ མས་བཆུལ་ན་ཙིར་འགགུར་། ཉེས་བས་སོ། །། 
བཙུན་པ་དག་སློང་མས་སྔ་དྲོ་མའི་དང་། སད་དེ ཞག་བདུན་འི་དང་ ། ནམའཚོའི་བར་བི་སུན་གང་ལགས་པ དགྲ་བུངས་པ་དང་ ། བན་འནམ་རྩམིས་པ་དང། བུངསཔ་ལ་ཧིན་ལན་ 

། ནང་དུ་བཞག་པ་དང་ ། ནངདུ་བཙོས་པ་དང་ ། ར། །བཅོས་བ་དང་ །དག་སོང་མ་ 'བ རྣུསསུ་འཱཚལན་ཅིར་འགུར། ཉེས་བྲས་སོ། བཅུན་ སཱོང་ཤིས་བླངས་པ་ | 

པ་དང་ ། ནང་དུ་བཞག་པ་དང་ ། ནང་དུ་བཅོས་པ་དང་ ། རང་གིས་བཅོས་པ་དང་ ། དགེ་སྦོང་གཾས་བཅོས་པ་འཚེལ་བ་ན་མཚན་འཕོས་ དག་སློངམར་གྱུར་ན་ཅི་འགྱུར་། 

| །བཙུན་པ་དགཿ ངམསྨ་བངས་པ་ལ་བ ་ལེན་བྱགིས་པ་དང་ །ནངདུ་བཞག་པ་དང་ ། ནང་དུ ས་པ་དང་ ། རང་གོསེ་བཅོས་པ་དང་། དག ངམས་བཅོས་པ་འཚལ་བནམཚན ¡ 
འཕེས་ཏདག་སློང་ཕར་ཚྒུར་ན་ཅིང་འགྱུར་ ། ཉེས་གས་སོ། །བཅཙུནཔ་སུདོ་བ་གང་ལས་པ་དང་ སྨུད་ོབ་གང་ལུགས་པ་དང་ ། ཞྭག་བདུན་པ་གང་ལགས་པ་དང་ { ནམ་འཚོའི་བར་གྱི་སཱན། ྣ 
།རྣམས་གང་ལགས་པ་ཕན་ཚུན་འདྲེས་ཏ་མ་པྱད་ནནམ་འཚོའི་ངེད་དུ་དཾནཀྱས་བརླབ་ཇུནུང་ངམ ། ཨུལ་ལིམིཊུང་སཾ།སྔ་ོབ་དང།།ཕྲི་རྡ་བ་དང་། ཞག་བདུན་པ་ད་རྣམས་ཀྱིས་ནམ་འཚོའི་བར་དུ་ 





---༩༽ 


།ལུནྷ་རཱ་བ 


ངོ །དཱཛུན་པ་མཿརམ ། ༢ 


ཨུཔ་ལིནང་ ན་བ་ལྔནིརུངཤི །མིན་བ་ལནེ་མ་ཡན་ནོ། 
ས་ལ་ཤིངཞགེ་སྦྱས་ལ ] རུ ཤུང་བའི་སང་འབྲས་དུ་ 


ˆ དྭས་ཞན་ 


གཅིག་ ནོ་པརྡ་མྭ་གུརནནི་བཟའ་བརྡ་བ 


ངན་འཚལ་དུ་དུང་ངམ ། ཨུ་པ་ ལི་མི་རུ་ངོ། 
།ཅུངབའི་ས་ལས་ཤིང་དིགེ་སྒེས ལ །ནུད་བ 


བ་བུམི་རུ་སེ་བྱ་གིས་བབ་ཏིརུངོ།།ད་ཡངསདབའ་དང་། ཕཱ འིདང་། ། ཞག་བདུན་པྲ་ནམས་དབུ 
མི་དུང་བའི་ཞ་ འཚལ་བརབྱགི་འམ ། ཨུ་བ་ལི་མི་ན་བས་བཟའ་བརའི་ ། མྨར་ལས་པ 
ཤཱ བཞིན ཅུནཔིུ་བའི་ལནྷནསའབུ་མར་རམ ། མར་བཅོས་པ་འཚལ་དུ་རུང་ངམ ། ཨུ་ལ 
འབྲུ་མར་ཆང་ ་འས་པྲདགུར་པ་འཚལ་དུདང་དམ 
འགས་པ ཡོ རི 


སང ངཱ རྨ ༈ 


ུསན་དིན་ྱོས་བརླབ་ཏུ་དུང་བོཿ བྱུ 


་པའམ། ཆར ི་ོ 


3 ་ །འབྲུ་མར་ཆང་དད་ ལྷག་པ ཊི་འཆལ་དུནང་དམ ཌེ 
ཨུ་པ་ལི་ནུང་ངོ་། ། བཙུན་པ་ཆང་གིས་སྦངས་པའི་སྩུན་འཚལ་དྲུདུང་ངམ ། 

་སར་འབྲས་བུ། ༣ ྲད་ འི་ས 

་བའིས་ལས་ཤ་ 'ཤིང་ཞིགེ་སྒྱས་ ] མི་རུང་བའི་སྲར་འབྲས་བྲུ་ལྡུང་ན་འཚལ་དུ་དམ ། 


༥ 
ཨུ་པ 'ལི་བཟར་དུང་ངོ། །ནུང་བའི་སན 





༡༠༠ ཐུགས་མཆིས་ལ། མི་ནུང་པའི་སན་མཚིས་པས་ཞུགས་སམ ། ཁུགས་ལྷུ་འམ ཞུགས་ལུུ་ཆད་པས་རུང་བར་བཅྱིདན་དུང་བརངརྱིས་པ་ཞེས་བཀྱིའམ།དབྱེསེ་ཞས་བརྫོད་དམ ]འཚལ་བར 
. བརྱི་འམ ། ཨུ་པ་ལི་མྱི་རུང་ངོ། །དུང་བའི་ས་ན་ཞུགས་མཆིས་ལ ། སྲད ླྲིིར_རིོ ] བགྱིས་པ་ཞེས་བརྱི་འམ ] འཚལ་དུ་དུང་ཕམ། 
ཨུ་པ་ལི་མ་ལཾནེ་ན། །མི་སུང་བའི་ས་ན་ཞུགས་མཆིས་ལ ། རུང་བའི་ས་ན་མཆིས་པས་ཞུགས་སྤམ ༽ ཞུགས་ལྱུ་འཾམ ། ཞུགས་ལྕུ་ཆད་པས་ཞུང་བར་བརྩིས་པ་ཞེས་བཀྱི་ཞམ །ཨ་པ 
ལིའུང་བར་གས་པ་ཞས་བ་སེ་བཟའ་བར་བའོ་ །མི་ནུང་བའི་སུ་ན་ཞུགས་མཆིས་ལ་། དུང་བའི་ས་ན་མཆིས་པས་ཞུགས་སྐུ་སྣལ་ནའུང་བརབྱ་གྱིས་པ་ཞེས་བྱཧི་འམ །ཤུང་པར་བུས་པ་ཞས་དཔོ།། 
འཚའ་དུ་དུང་དམ །ཨུ་པ་ལི་བཟའ་བར་བུཀོ། མིརུང་བའི་སན་སྩྱད་བུ་གསུམ་མཆེས་ལ །འུད་བའི་ས་ན་ཞུགས་མཆིས་པའི་ཞུགས་ལྕེ་དེས་བསྒྲལ་བ་འཚལཏུ་རུང་ཕམ༽ ཨུ་པ་ལི་རི་ཧཱུངངོ། 
མིརུང་བཤི་སན་ཞུགས་མེས་ལ་།ཤུང་བའི་སན་སྨྱད་དུ་གཏིས་མཆིས་པ་དང་ །མྱི་ར་བའི་སནྭ་སྤད་བུ་གཅིག་མཆིས་པའི་ཞུགས་ལྕུ་དུས་བསྒྲལ་ན་འཚལ་དུ་རུང་ཕམ ༽ ཨུ་པ་ལི་མི་ནུང་ངོ་། ། 
མི་ནུང་བའི་སན་སྐྱད་བུ་ཀརྔིག་མཆིས་ལ །ཅང་བདཞུགས་མཆིན་པ་གོ་ཞུགསདདང་གསས་་་ས། །ཨུ་པ་ལི་མིུང་ངོ་། །ཆུང་བའི་སན་ཞུགས་མཆིས་ལ །ནུང་བདི་ས་ན 


༡༥༄༅། །སྱད་བུ་གཉིས་མཆིས་པ་དང་ ། མི་ནུང་བའི་ས་ནྭ་སྐྱད་བུ་གཅིག་མཆིས་ལ་ཞུགས་ལྷུ་དེས་བསྒྲལ་བ་འཚལ་དུ་ནུང་དམ ། ཨུ་པ་ལི་བྲཟའ་བར་བུའོ། །ནུང་བའི་སན་སྱད་བུ 

-༥ །གསུམ་མཆིས་ལ ༈ ངབཞི་ས་ན་ཞུགས་མིསན་ཞུགས་ལུ་ུས་བསྒལ་བའཚུལ་དུ་ུ་པས ། ཨུ་པ་ལིི་ཀུང་ངོ་ །བཅུན་པ་ག མོངགིས་ས་ནོ་བི་ཊིགས་ཝུ་ལས་ཞུགས་སམ། མཛོན་ནམ ། 

ྦ ཤ སན་མོས་ཤུང་བར་བགྱིད་ན་ནུང་བར་བགྱིས་པ་ཞཾས་བརྱི་འམ །ཞུང་བར་བུས་པ་ཞེས་དྲྭ་སྟཾདྲུང་བར་བྱསེ་པས་ན་བཟའ་བར་ཤུའོ་། །མསནུང་བར་དམ་པ་མ་གཏོགས་ཏ ། ལྷག་མརྣམས་ནི་བཟའ་བར་ 
| བའོ བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཅུང་བ་རྣམ་པ་བརྒྱད་འགྲུང་ཞིག་ཅས་གསུངསན ། ར་བ་དང སོང་བུ་དང་ ] ལོ་མ་དང་ ] འབྲས་བུ་དང་ ། བསྔལ་བརབ ལ་བ་འིད་དག་འཚལ་དུ་ཞུང་ 

ཏམ ཨུ་པ་ལྕི་ུང་ངོ་། ་བཙུན་པ་བྲུ་པམ་ཆབ་དགུང་བདུན་དུ་བོནེ་བྱེསི་བརླབ་ཏུ་དུང་ཕམ་ ། ཨུ་པ་ལི་མི་རུང་ངོ་] །ཇི་སྲིདེ་དུ་བཏུང་བར་བྱི་ ། དངོས་པོར་མགྱུར་པའི་བར་དུའོ། ན་པ་མི་རུང་ 
བའི་སྩུན་འབྲུམར་དུ་བསྒྲལ་བ་འཚལ་བཿབྱི་འམ } ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིནནོ། །བཇུན་པ་ནད་པའི་གཡོག་ཇི་ལྟར་བརྱི ། ་པའི་འདུ་ཤས་པས་སྙུན་ཕན་པ་དང་མཐུན་པས་གཡོག་བྲའོ། །བཙྙུན་པནད་ 
པ་ཁ་ཅི་སཱལ་བར་བྱཀི ། ཨུ་པ་ལི་འང་བཞིནྱ་གིས་ཁན་མ་ཐོ་བམ་གཏོགས་པར ༽གང་གིས་ནད་པ་སོས་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་བན་ཅིག རམདོརི་ན།འུག་པ་འོལ་བ་བྱ་རྒོད་དང་། } 


0 


པཱ 


བྱའགོ་ཀང་ཀཆུ་སྐྱར་མོ། །མི་འོ་ཟ་བའི་བྷུ་ན་མ་ས་དང་། །སནམོ་མཆ བས་གདལྡན་པའོ། །བཙུན་ པ་འུག་པའི་པ།འཚལ་དུ་རུང་ངམ ། ཨུ་པ་ལི་མིདུང་ངོ་། །བོལ་བའི་གྭདང་། 
བུ་ནོད་ཀི་ཤདང་ ། བཉོག་གི་ཤ་དང་ ། བྲ་ཀང་ཀའི་ཤ་དང་ ། རླམ དང་༽ གཞན་ཡང་མི་འོ་འཚལ་པ་ནམས་དང་ ༨ །སེན་མོ་དང་ དང་མཆུ་སྟོབས་དང་ལྔན་ པའིགཞཚལ་དུ་ཅུ་དམ། ཨུ ༽ཨུ་པ་ལིམི 
རུང་ངོ མདོར སོག་ཅགས་ཀནཧུ་ཤདངཔད་པ་དང་། དམ་པ་དེ ད ས་སོང །ུལ་པ་དཀརཔོབིངུམོ་ཝམ། ངེ 
པྲ་སག་རགས་ཀན་དུའི་ཤ་ཚལ་དུའུང་དམ་། ཨུ་ང་ལི་མི་ནུང་ངོ་། །བཙུན་པ་པད་པའི་ཤ་དང་། སྡལ་པའི་ཤདང་། སྲཾ་མོའི་ཤ་དང་ ། ྱི་ཤ་ད་ ། གོ་དྦཱའི་ཡཤ། དད་ ། སྦལ་པ་དཀར་པ་ 
ཤདང་ ] སྤམ་གྱིཤ་དང་ ༽ ཤཆོགོ་གི་ཤ་དང་ ༽ གཞན་ཡང་ཆུན་གནས་པ་དང་ ༽ སྐཾན་མོ་ དང་མ ཆ་བའི་སྙོབས་དང་ལྡན་པེ་ད་ བཱ དཾ་དག་གི་ཤའཚལ་དུ་རུང་ཡག ། 
ཨུ་པ་ལིམི་ཤུང་ཇོཀོ ༤ 











ནན བླགད་དང་ཡང་ཝ་དང་ དང་མི་ཡངད་བཞིན་ཏེ། ས་གདབ ༽སུན་མོ་མཆབ་གང་མཐུ་ལྡན། ། 
བཙུན་པ་བླ་གད་གི་ཤ་འཚོལ་དུ་ནུང་དམ ཝོ །ཨུ་བ་ལིམི་བུང་ངོ། ཅས ཝའི་ཤ་དང་ | སྣྲཚུའི་ཤ་དང་ །མིའི་ཤདང་ ། སརཤའི་ཤད་། སྟག་གིཿཤེ་དང་ ] དོམ་གྱི་ཤདང་ ' 
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ཉེ །གཞན་འང་རྐད་ སིི”  ཅ་ ཨུ་པ་ལི་མི་འུང་ངོ། །བཙུན་པ་གང་གི་ཤའཚལ་ཏུ་མིརུངབ་དི་ཞ་ རོ 


ལ་ཏུ་རུང་ངམ ] ཨུ་པ་ལི་མི་ཤུར་ངོ། 


ངུ་ཞུགས་པའི་དག་འདུན་ནམས་ལ་ཕུལ་གདད་དབུར་ཀྱི་ཟླ་བ་ལ 


ཨ་པ་ལོ་དྲ་ཏུའི་ ཤཱར་ཞེན། སཔ ས་གང་་ཞ བ་དའི་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མྲི་རུང་བའོ། ། །བཙུན་པ་ཤྫརན་འཚལདུའུང་ངམ ། ཨུ་པ་ལི་མིུང་ངོ་ 


བགི་་ཁགཅོལ་དུར་ཨ། ཨུ་ཕ་མིུཛ། །སན་གྱི་དངོས་པོ་རྫོགས་སོ། །བམ་པེ་བཅོ་བརྐད་པ། །མདོ་ན། 
; །དབུར་གཏིས་བ་བརྱགུར་པ་གནས། གི དངདེ་དུནདག་གཉས། ཨཡཆན་པ་སུམ་པ་དང་། །སྷངབགནོ་པ་མངཔ་དབན། །བཙུནཔ་ཁུཾམ་བདག་ཅོག 
ཿ ལ་དུ་ཞུགས་པ་ལྔ་རོས་གོས གོས་འདི་དབུལ་ལོ་ཞེས་མཆི་ས ། དབད་གནས་པྨ་ནམས་ལྲ་ཆོས་ སྲ ཤཾག་ཕུལན་ད་ལ་དབྱར་ཀྱི་ཐཱ་བྲ་ཐ་མང་ཡངམ་ཙུར་ལ ༽ བརུན་པ་ལང་མ་བཏིངན 
གང ྲ་ ] ཨཱ་པ་ལི་དགར་གནས་པྭ་རྣམས་རྐྱིས་སོ། ཅུག་པ་གུམ་ ་པདག་ཙུག་གས་ཆོས་གོས་འདིནི་དབ་ཚུལ་དུ་ཞུགས་པ་ནམས་ལ་དདལ་ལོ་ཞས་མཆིན ། དབགུད་ཚུལ་ 


ངྲ་ཐ་མནྦ་ཧུར་ལ ། གནས་དེན་བརྟན་པ་བཏིངན་གངགིས་འྲ་དོབ ། ། དབུཿ་གནས་པ་རམས་རྱིས་སོ། བཙུན་པ་ཁིུམ་པདག་ 


༡༩། ཙགེ་གིས་དག་འདུན་ལ་གནས་འདིར་དག་སློང་ན་ནིངེ་གནས་པ་དེ་དགལ་གོས་འདི་དབུལ་ལོ་ཞས་མུརིསདོ་ཤིགཕུལ་ན་གང་གིས་འྲཐོབ ། གངལྷ་བནི་པས་སོ། །དུ་བཞིན་དུ་གཞིས་པ་དང་ 
གསུམ་པ་ནས ། ༈ བླས་པའི་བརད་ཆུས་པར་དདག་ལ་པུལ་ན་གངགིས་འྲདོབ ། གངལ་ཤན་པས་སོ། །བཅུན་པ་ཁིམ་བདག་ཛགེ་གསེ་དག་འདུན་ལ་ ག་ན ། རཾསོ་འདི གནས 
དིང་སུང་པོདོ་གནས་པའི་དྭག་སློང་ད་དག་ལ་དབུལ་ ལ་ཞས་མཆིན་ གང་གིས་འཐྲོབ ༽ གང་ལ་ཧཱིན་པས་སོ། ད་བཞིནདུ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པནས ། ལོ་བྱ་ཅུའི་བདདུ་གནས་པ་ 
རུས་ལོཞས་མཆིན་གངགས་འབོད་ ། གངལ་ཤན་པས་སོ། །འོནོ་ཏི་གནས་ད་ ནད ནས་པརྨ་ཆུ་ ཏུན སོང དཤིས་ཞས དག་བསང་རབྱསི མམ ༤ 

།བཙུན་པ་དབུར་ཀྱི་ ཡོགས་་ོ་འ་དག་སེན་དག་ པ་ད མ་བ ] ཨུ་པ་ལིམ་ཡིནནོ། ཅུནཔ་དཔ་ རྒ་ཧི་གནས་སྲུ་རིང་དུ་ག གནས་པན་ཆུར་ ར་ 
པས ག་འདུན་བུན་དབ་ དབར་ཀྱི་ཀཱད་པ་དདག་སུུཿ སྩུལ་བར་བརྱི་འམ ] བི་ཇི ། སུ་ལ \ ཕོགས་གཉིས་ཀ་ལའོ། །བཙུན་པ་དབརྡ་ཀྱི་ནང་ལོགོས་སུ སའད་ 
ཏསིནདད་ལེས་བའམ་ས་བ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡོནནོ། ན་པར དབརཆིགཉས་སུ་ུནབབྲ།གནས་པར་ུརན་དབུརཔེང་ ་ བཟད 


༡༡༣།༄༅། ་ སུལ གང་ལ་བཅོལ་ཐ་འམབསོས་པར་གུར་པའོ། །བཙུན་པ་དབུནྨ་ནིནང་ལག་ སུདོངག་ུསབསནདདར་་ད་པསུལབ་བྱས་ ལམ རོ | 
--ཌ༥ ཙེ ས་དི་ན་ནོས་ུནདགནསཔར་བུད་ཏྲ་ཁདམདྲ་ )རད་པ་སྙུལ་ཏམ བརག །སུལ། གང་ལ་བསྔོས་པར་གྱུང་པ་ལའོ། 
§ །འོན་ ན་ཏེ་སུ་འབང་ ྫོསཔརྱ་ཐརཔས་མཆེས་ནས་ལ་སུར དག་འཛུན་ལའ། །བཙུན་པ་དབུར་ཧིཿ སསུད་མང་ཤག་དྲ ཕོལ་ཕ་འཤེས་པར་ཐསླ་བངས་ན་དལ་དབང་གྱི་རཱད་པ 
པརྡ་བའོ། ' །འངིཅམ་ ག་ས དག་ཚུལ་པའི་སྐལ་བའོ། ཇི དབུར་ཀྱི་གནས་སུ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པད་གྱུར་ནས་དུག་ཚུལ་ཕ་ལགས། 
ཤུ དི དག་སྤྲོང་ཞི་སྐ ལ་བ བཙུན་པ་དབུངྱ་ཧི་ནང་ལོགས་སུ། །དཀ་སཱོང་ཞོག་ཁོཿ མྨ་པ་ལགས་པའ་ཁསླ་བཛས་ན་དྲ་དཔ་ ལ་བར་བ 
ཌཱ གི  གུཅ་ས་སུག ་ 'པརྱ་ཐུརནས་ཁཱིཿ ཁྲིམ་པ་ལགས་པར་ཁསྣ་དངས། དེ་དཔུར་ཀྱི་ ད་པ་སྱུལ་བར་བཀྱི་འམ ། ཧཱིན་རྱིག ] གུ་ལ། གང་ལབསྔོས་པརགྱར 
ཤཾ ག་ྲ་་ ས་སུ་དག་ ངོ་ཞཾགེ་མིནིང་ལགས་པར་ཁསླ་བཅས་པ་དང་ ། ད་ དགསོངཾམ་སུན་ཕུང་བ་དང་ ] ཕ་དང་མ་དང་ ། མོ་བ 


དཧེན་བྱ་ཧིས་པ་དང་ ། དེ་བཞི 
ཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཐན་སམས་ཀྱིས་ 
པྨ་མམས་ལུགས་པར་ཁས༔ ས་ནད་དག་ རྒ འུབ ུང་བདང་། མུ །སཅན་དང་ ། མྲུ་ཧགས་ཅ 
ལ་བ ན་དུ་སང་བདང ། ཏུན་གནས་ 
ཤགིནད་པ་སུལ་དརང ༼ཞན། ག་ལ བགོ  ་ རུན དྲྲི ལུས 
པ་དང་ །བླསབ་པ་སྩལ་པ་ མས་འགས་པར་ཁསླ་བངས ས་ ས་སྲུ་དྲ་སོངམ་ལུགས་བརཁསྨ་བཛས་པ་དང་ ། སི དྲ ནགྱ་ཏུ་སསན་ 
ངཿ སྲུ ས་པར ནས་པ་ ` ་ ནུས་པ་དང་ སེ འག་འ 
ཨ་པ ཐ་ 
བཙུན་པ་ཇི་ཙམ་ཧིསན་ཆོས་གོས་ སོ་མ ུངབམཆས་ སདཔ འན ཤཱ ད་དག དན ནདྣ་ གོས 
;ས། །ར་ གས་ང། 
ྣ ྣན་ 





715 
༩༣ 


།༄༅། །བཞག་ངྲ་འ པའོ །བརུནཔ་དས་མོང་གཅགས་དགའབུན་ི་ དཔ་བདག་གེ་བྱ་གིས་ཀུང་ནོངས་པརམི་འྱ་གུར་བ་མཆིས་སམ །ཨུ་པ་ལི་ཡོདད འདི་ལ 
དཿ པུ་གནས་བརྩྱགུར་ལ ། དེ་ལངམི་ད གགིས་དག་འདུན་ཤེ ིར་གས་ཕུལ་ནའོ། ] ན་པ་དགྲ་སོང་གོས་དག་འདུན་གྱི་རཱུད་པ་བརྟགས་པ་བདག་གོའེ་བཙྱེསེ་ཀྱང་ _] ནེངོས་བ་དང་ 
བཅས་པར་འགགུར་བམཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ན ། དག་འདུན་ལ་བསོས་བརྩ་གུར་པའོ། །བཅུན་པ་དག་སོང་སན་པ་ཆས་གོས་འྱགེད་པར་བླུས་འམ ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིན་ནོ། 
བུགས་པ་དད། ། ནད་ཚོསེ་གཟོར་བ་དང་ ། སཱན་པ་དང་། ལྷུག་པ་དང་ ། འོན་པའང་དུབཞིནནོ། །བཙུན་པ་དགྲེ དངོདམས་ལོངཆོས་གོས་འྱ་རུད་པད་བླགོ་བརའ་གྲིབམ །ཨ་བ་ལི་མ་ཡིན་ 
ཤཱ ནོ. བཙུན་པ་དགསློང། སཔའིཆོས་གསོ་གངནས་བཟབབུ་བ བར་བྱ ] ནམ་རང་གི་སམས་སོར་ཆུད་པ་ཆུན་རད་དོ། །བཛྙུན་པ་སྨྱོནོ་པ་ལས་ཆོས་གསོ་བླང་བར་བགྱི་ཀམ་མི་བླང་བར་བྱ་ ] 
¿ །ཁཅྲིག་ལསྟནྡི་བང་བའ་བཾ ། ཞག་ལས་ནིསིདརབ། །གར་ལས་བླང་བརཀྱ ། གང་ལ་ཕ་འམ ] མ་འམ ། སུནཿ །སྙིང་མོ་ཀཾསེན་པ་འམ ། རང་གི་ཁྱིམ་ནས་བུནེ་ཡང་ཤཱང་ 


ཱ སྭ ¡ ཡོངོས་སུ་གཏྟོང་བའེ་འདུ་ སྱ་ཀང་ཡད་པའོ། །བཙུན་པ་དབུར་ཞིག་པ་ལས་དབྱར་གྱི་དད་པ་སྩལ་བར་བྱསི་ཏ་ །ཁ་ཅིནེ་ལནི་སྦྲིན ། ཁ་ཛཾག་ལནིསི་སྦྱིན་ནོ། །གཔལ་མི་སྐྲན་ཞན ། 





ཤྲ 
ཤོ 





4 


6 





རྱི་སྨད་རོལ་ཏུ་ ཏུ་མཆིས་པ་ལས་ནད་ ད་པ་དུས་བྱསསེན ། གཡོུ་དལ་གེས་སྣལ་བར་བྱྱི་འམ ། དྭ་ནད་པ 


གང་ལ་དབུར་སྣ་མའི་ཚུལ་ཡངམད ། ] ཕྱི་མའི་ཚུལ་ལངཨད་པར་ཤས་ང པའོ །གང་ལ་སྩོཾནེ་པ་དབུ་ཞན ༽ གང་ལ་ ་ལ་དབུང་སྔ་མའི་ཚུལ་ ་ཡང་ཡད་ལ། ིམའི་ཡང་ལོད་པ་པགས་པའོ། ]།བཙུན 
བནད་གཡོགཤིས་སོང་བ་བཏང་བརྡ་གུར་ཏེ གཞན་ལ་ཡང་ཧྭབར་བྱིས་ལ་ནང་པ་ཡངདུས་བྱོས་ན ། །ནད་གཡོག་གང་ལ་གས་སུལ་བད་བྱའི ། ཕྱི་མ་ལའོ།་ ༽ ༽ །བཙུན་པ་ནད་གཡག་མཚམ་ 
ཤོན་ཇོག་ལ་སོང་བདྱགུད་ན་ད་ལཿ ད་ག་ཡོགགི་གེས་ཧཱ བུ །འོན་ཏ སྲལ 
ྱི་་ཙིག་ལ་སངནནིམིསྩ ནཧོ། ` སག ༈་གཞན་དུ་དཔུར་ཚུལ་དུ་ཞུགས་པརྨ་སུར་ན ་ནགཞི་ཤ་དལ་བརབ་གམ ཉེ་ཤམ་མི་སྣཱཿ ལ་བ སྦྱིན་པར་བྭ ཁོ། །[ 
བཙུན་པ་དྭག་ཚུལ་པན ག་དགོས རུལ་བར་བགྱེ་འམ ། ཨུ་པ་ལི་སྨྱནི་པ་ སད ྔི་རི 











ག་གི་གསོ་སཱལ་བར་བྱའི་འམ ། མིད ནཾ བམ་དང་ ད་ལས ས་པ ེའི་པར །བཙུན་པ་འྲགོ ་པ་མང་པོ་དངོམ་པའི་གོས་ བླང་བ་བྱསི་ཤམ་མི་བང་ 
བར་བྱ ། ཨཱ་པ་ལིདྭ་སཱ་ཚོངཔས་བིནེན་བང་བར་བ། གོ ག་གས སག་མ ས་པ གསོ ནང བཅི ཤ་ི་བང་ 





རཾ དག་ལས སན་མ ངཿ ང་དེདག་གོས ་བྱགི་འམ† ཨུ་པ་ལི་གས་ད་དག་ནི་རུན་འབུང་བའི་གསོ་པས་བ རེ ཡ་་གཙལ་ནས་ དག 
ཟུ དཾ་སློང་ཛིགདུས་བྱསིསེ་ན ། དགེ་སློངོད་དག་གོས་གསོ་དདག་བགོ་བརབྱསི་འམ ། ཤིབས་གསོ་ སོ་པསན་བགོ་བར་བའོ། གས་ནི 
བཞིནཔ་ཡང་མཆོད་ཏེནནོ། །མཚམས་ལས་བསྔོས་པན་གས་པ་དང་། །ཆད་པྲ་ཐ་མརྦ་གུང་པའོ། །བཙུན་པ་ གི་ནང ལག་ཁུང་དག་མཆོས 
ལཾ དང་དབུད་ཚུལ་དུ ས་པའི་དསའདུན་དམསདོགགྱི་བྲད ། མཚམས་ཀྱི་སཱད་རོལ་དྲུ་མཆིས་པདྨ་གུར་པ་དང་ ། ་ སི ད་མ་འ 
§ [ྱིནདན་མཆིས་པ་ལས ། དཔ་ི་དག་གིས་དག་ ན་བྱ དིག་པ་ནགསས་ཁྲའོ། ། རོངཁུྱུ་སི་དགའདུནྱ་གིས་སོ། འདུནལ་དུ་འུགསུནས 
་གང་གས་འཐོབ ། ཨུ་པ་ལི་ཆོས་ལ་ཕུགས་པས་སོ། ཛན་པནོཛགས་དུ་ཅནལས་ཆསོ་ ལགཁ་ 


༄༅། །མ་ག་གདྒོ་ཅགེ་རུས སསན ]ཟླནཔིམ་བདག་གཅིག་གེ་གནས་མང་ཤགིནས་དག དགསདནདསོ་ཁགན། སུ་གཅིག་ཏུ་ཚལ་མ་འཚོལ་ནས ། 
།ཨདརོན 


ཤྭཾ 





























༣ 
་འ 


ཉཱཾད་པ་ད་གོས་ཀྱང་ནངོས་པར་མི་འགྱུག་དཞི་བབྱགར་བཛིག་སམ། ཨ་པ་ལི་ཡོད 
།ཱན་དུས་ཀུསེ་གུམ་པའི་ལོ་བད་མཚམས་ཉི་ནངན་འབདོ་པས་བགོ་བརྩ་སིམ་ཤིག་ཅུས་གསུངས་ན ། བཙུན་པ་དག་སློངགོསེ་གུམ་པའིལོ་ཐུད་དིནྷ་ིས་བླབས་ཏ  མཚམས་ཊཱི་སཱད 


བླ་བས་པ་ཞེས་བྱསི་བ་མ་ ། གོས་གཞན་ཞགེ་ཡདོ་ན་ནིབིནྲཧིས་སྲ་རབས་ཤིག །ཤཱནྱཱ་ཧིས་བླརབས་ན་ནི་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འགར་རོ། །བཙུན་པ་དྲ་སོང་ཞིས་མཚམས་ཀྱི་སླད་ 


ིུ་པཔ་བདགཏདེ་ཉིསབདག་གདྱིསན་འྱ །ཉས་ད་སོ། །ཅུནཔ་དགརཚུལ་དུ་ཞུགས་པའདག་འདུནདབ་ི་ནངལོགསས་མཆོད་ུན་ི་ 
༈ ཧནྲ་ཐཾསྭཾ་ཀི་མཆོད་ཏན་ལ་བསོས་པརྦ་གུར་པ་ནི་ཤི་བཞི་ཡོ་བུད་པསུན་བགེ་བརྡ་བུའོ། །བཙུན་ 





ཀློ 


རོལ་ཅུ་མཆིས་ན་གུམ་པའི་ཡོ་དད་ཀི་སྐུལ་བ་སྣལ་ཏམ ། ཨུ་པ་ལི་སྔཾནནོ། །དག་བནྱཧིས་མ་བླནབས་པར་མཆིས་ནྭསལ་ཏམ ། ཨཱ་པ་ལེམ་ཡིན་ནོ། །བཙུན་པ་གུམ་པའི་ཡོ་དུད 


༣ 


གིས་པ་བླ བས་པར་དག་སོང་གཞན་དག་ཅགེ་མ་ཅིས་ན ། ད་དག་ལ་གུམོ་པའི་ཡོ་ཐུད་ཀྱི་སྐལ་བ་སུལ་བར་བྱི་ཀ་མ ] ཨུ་པ་འི་སྦྱིན་པར་བོ། །བཅུན་པ་དསུ་གིཤྱགོ 























བླ་ནབས་ནས་མཿིན་སྩལ་བར་བྱ་ི་ཀ་མ ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ལཾནནོ། ༼ཙུན་པ་དཅོམ་ལྷན་འདས་ཀིས་གུམ་པའི་སྲ་དདྷ་ནམས་གསོལ་བདངསས་ཉྱས་ིནྱསིསླའབས་ཤིག་ཅས 


”༠།༄༅།་ བུནཔ་གནསགྲ ནད ོ་གེགམཆིསུ ངི ར་ཧིན་ཧྒྱིཾས ར་བི ། ཨུ་པ་ལི་དག་སློང་དཾས་སེམས་བསྐེནནས་ཚིག་ཏུ་སྭུ་བར་ 
-༠ །ཤེ་ས་ས་འདི་སས་འབཔསད། བདག་གིས་ཆོས་ དི་གསབརབྱསོ། ལོ ཀོག གདབ །ཞདན ན་ིནྱ་ི་ླགཔའུ། སག 
 ོ་ི དིག གཉིགལ་གཅིག་སབརཧའོ། ྣྲནདྲནྦ་ །ཨང་ལི་མི་ཚཱུང་ངོ། ། །གཙུན་པ་ད་དང་འདྲབའི་ 
ྤིན་ཙོགེ་བུངན་དུང་པག ། ཀྱི་དངོས་པོ་རྫོགས་སོ། ནན རུ་པིསདང་མགག་པ་དང་། །སཿ་པ་བརྟན་པ་ཞིཚེ སུ་པ་དང་། ། 

/ ཟན་པ་དང་ནིམ་བཞེ་པ། ྱ་ས་་ ས་བ བགེསོ་གཉིས། །མི་རུང་མཚམས་ཏྱི་ཕཱི་འོལ་དང་། ༡ ་ཟག་དེ་བཞིན་བཅུ། །བཙུན་པ་  རྙིང་པ་བརྟན་པར 

། བཏྟིངེ་བ་ཞེས་བྱགི་འམ ། ཨུ་པ་ལི མ་བཏང ཞས་བ །ག་འདུན ཧཾ་ྱནདས་པ་བམས་པའོ རང་པ་གདཞན ། ཧི ས་སར་དགེའདུན་ཆོས་བཏན་པ་བཏོར་འཕྱགས་པའོ། 
ྲཀྣྐྦ་ ཨུ་པ་ལི་བཏིངབ་ཞེས་ཧྭས ། དག་འདུན་ནི་ འབགས་བདད་བཅས་པའོ། །ཞེས་ རཱོང་པར་བཅངས་པ་གང་གིན ། 


།ཨཡ་ཅིཨཌི་ ཆོིང་ཡིའ་ 


༡༧།ག། ཨ་ག ན་པར་བཏིངེན་བཏིང་བ་ཞེས་བྱསི་འམ ། ཨུ་པ་ལི་བཏིངེ་བ་ཞེས་བྱས ། དག་འདུན་ནི་དདས་པ་དད་བཅས་པའོ། །ཏ་བར་ ། 
ངད ོང་གས་ལུབའོ། མ་པ །བཙུན་པ་ ཟལ རྨ པར་བཏི་ན། ངབ།ས་ངི་འས ། ཨཱ པིབཏིང་བཤས་ཞུད །ག། ི་ས་བདངདཅས་པའོ། །ཏ་ ད 
མི་འགྱུརའོ། ྱསྣ་གམ བིག །བཙུན་པ་བ ྟན་པའི་གོས་བྟཏ པར ཉིངན་བཏིངབ་ཞས་བྱསི་འམ ། ཨུ་པ་ལེ་ | 
= ཁ་ན གས་པདུང་བཅས་ དཏུ་པའིལས་གངན་ན ། 1 ི་ དཔོ གྩན་པ་གས་ཞགས་པ་ཞག་བཅན་པར་པཏེངན་ ཏཱ 








བཏེ་བ་ཞས་བ ༈ླ༈ ྣི་ ་ུནི་བདས་པདངབཅས་པའོ། པ་གང་ཞན ། སྡང །བཙུན་པ་གསོ་མ་ལགས་པ་ཞིགེ་བྟན 
པར་བཏིངེན་བཏིངི་བཞས་བྱསི་ཏམ སས དྭག་འདུན་ནི་ཤདས་པ་དང་བཅས་པའོ། སི 
ཧས) དག་བནི་འགས་པ་དང་བཅསབར་མིའཐུར་ཐ།།ྱ་པ་བཅམ་ན་གདས་སགཇངས་ས་དཔའི 


སཔར་བཏིན་བཏ ངེ་བ་ ས་པ༅ྱི་ཤམ་།ཨུ་པ་ལི་བཏཱིང་ བཞས་ 
ན་པདི་བཞགས་གསུཊ་སན སས དཔའི་ཤོས་བྟ་རབན་བབ 


༡༧ །ཞཾ་བྱསི་འ་མ་ { ཨུ་པ་ལི་བཏཱིང་བཞེས་བྷཱ ། ཧུསྱཀི་གོས་གང་ཞེན ] གོས་གང་ཟླ་བ་གསུམ་འདས་ནས་ད་ཏདི་ཀྱི་ཧ་དྲི་ཞག་ཙག་ལ་ལྭད་པའོ། །བཏུན་པ 
༥ ངེསྡོ་རནདདས་ཉིའ དི་ཡབ ས་སསང ན་ས གར་བ ནི ལས་ཐག་པའོ། བའ 
མ་བ སང་ནི པ་པོ སམ་ན ོད འན 
ལཿ ཧེ རན་པར་བསྟིངོན་བཏིངབ་ཞེས་བྱི་འམ །ཨཱ་པ་ལི་བཏིངབ་ཞེས་བ། ། དགེ་འདུནནི་འདས་པདངབཅས་པའོ ། །མྲིརུང་བའི་གོས་གངཞེན །ཟཔགྱི་ུདཀིས་མི་ནུང་ 
རཾ བའོ ¡ བོ་སར་བ་གཏན་པ་བ བརམ་བསོས་པས་བརྟན་པར་བཏིང་ན་བཏིང་བ། ས་བྱཀི་འ་མ ། ཨ་པ་ལི་བཏཾངེབཱ་ཞེས་ ངི པད དག་འདུན་ནི་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། ། 
„བཾ ༧ ླ་བ་་ས་སོསྐ་པའྲ་རོསཞྲེས་བཏན་པར་བཏེངན་པ་ཏངབ་ཞས་བྱའ་འན ། པི་བཏངབཞས་གཿ ། འདུན་ནིའ་དས་པ་དང་པཅས་པའོ། །བཙུན་པ་བརྟན་པ 
ཟླ དཔ་མཚོམས་ ཡེས ལི་ལི ས་ཀྱི་་མ ། ཨུ་པ་ལི་བཏིངེ་བ་ཞས་ཧྭ༔ ། ད་ །འདུན་ནི' དས་པདོད་བཅས་པའོ་ །བཙུན་པད་བཞིནདུ་བརྟན་པ་བ་ཏིང་བ་ཆད་པ 


ཁ། བོ་དང །འད་མཐུར་ོབདང་ ། སདམ་པར་ན་ལགས་པདང་། བླས བམས་པ་དང ] ཞིགེ་བ་དང་ བན་ཧི་མ་ུཞུགས་པ་དད་ 
དྲད བན བསམ བ་པ་ག གྱོས ས་བཅས་ལ 
ཉས་ བ་ 
་་་ །ནི་ན་པ་བཅིད་པ་དང་ 0 ་ འདེ་མགུ་བར་སད་པ་དང་ ། ཡིད་མཧུ་པེར་སྦྲུད་ལགས་པ་དུང་ 
རྣམས་སོ་ཞས་གསུཔ རེས་བ ན་ནི་བ ༣ ེཏ་ ཏེབབཞསདྷ། གོ་ དེ་གུནནིགདམ་པངའབས་པའོ།། 
བཅུན་ ཙུན་པ་ད་བཞིན་ཏུ་ཆད་པ་འ། རོ་བ་དང་ གང་ཟག ་བ ། ཡིདེ་མགུ་བར་སྙད་ལགས་པ་དང་ ] བསྒྲུབ་པ་སྩུལ་བ སས་ཀིས་བྷང་པ་བྟ ཏིངན་བཏིང་བ་ཞས 
.བརྒྱི་དམ་ ། ཨུ་པ་ལི་བཏིངབ་ཞེས་བྱ་ྟ | དེ་ན གདས པ་དང་བཅས་པའོ། །གཞན་ཡང་གང་ཟག་ལྔ་བརྟན་པ་གདིང་བར་ཨི་བསྐོ་སྟ། དབན་མད་པ་དང་ ། དབུར་ཞགེ་པ་དང་ ། | 





ཀནམཚིང་ 


༄༅། །དབའ་ཝིམརྦཚུལ་དྲུའགས་པ་དང་ ། དབར་གཞནདུ་གནས་པ་དང་ ། སཱངས་པྷ་ནུམསསོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྣན་འདུས་ཚིས་གཞུན་ཡང་གང་ཟག་ལྔ་ས ། དབུར་ 
མད་པ་དང་ ། དབར་ཞིག་པདང་ ། དབུར་པོསརཚུལ་དྲུ་འུགས་བདང་ ། དབུར་གཞན་དུ་གནས་པ་དང་ ། སྔངས་བླནམས་ཤིས་བརྟན་པ་བ་ཏདན་བཏི བྲྲ་བའོ་ཞེས་གསུངསན ། བཅུན་པ་དྷཾ 
དབུརམ་མཆིས་པས་བཏན་པ་བཏིངན་ཁཏངབ་ཞེག་བྱ་མིཁམ ། ཨཱ་བ་ལི་ཁཅཾ་གནི་བཏིང་བཞེསྲ་བ ། ཁ་ཅིགནིམབ་ཏིང་བཞེས་བའོ། །བཅུན་པ་གང་གིས་བཏིང་བལགས ། གང་གིས་མ 
བཏིང་བལགས ༈ ཨུ་པ་ལི་འདྲི་སར་དགྲེ་ཚུལ་ཕ་དབཿཚུལ་དྲ་ཞུག པ་པལ་དྲ་བྱ་ཡིམའི་གནས་སྭུ་མ་ཞུགས་པརབསྟན་པ་དྡ་ངོགས་ཏེ ༽ ཟླ་བ་གསུམ་འདས་པས་བཏྟན་པ་བཏིངན་དེལ་བརྟན་ 
བབཏིངབ་ཞེས་བའོ། །དཧིའེ་ཧིརཞེན ། །ཨཱཔ་ལྕི་ཟབ་གསུམ་འདསནས་བརྙན་བཞེས་བྷས ། དེ་ཡངྡ་ཟབ་གསུམ་ངྲུ་མངོནནོ། །ཨུ་པ་ལི་གང་ཧིམརྦའུགས་པ་ལས་རབྱ་བུང་ 

བསྟན་པརྫ་ོགས་ལ ། དེ་ཡང་ཐ་བ་གསུམ་དྲུ་གནས་བའི་གྲེ་སོང་དང་ཝན་ཅིག་བརན་པ་བཏིངན་པནི་བརན་པམ་བཏིང་བཞེས་བོ། ༣ ཨཱ་པལྟི་ཟཱ་བགྲསམ་ལནཱནས་བརྟན་པ་བཉེང་བ་ཞེས 
བསྙ ) རྣཟབ་གྲསམས་ལོན་པརམངོནནོ། །བཙུན་པར་བར་ཞིགཔ་ཞིག་གིས་བཏན་བ་བཏིངན་བརན་པ་བཏིངབ་ཞེས་བྱསིའམ རྭ ཨ་པ་ལི་ཁ་ཅིགནི་བཏིང་གཞས་བྱཌོ། བཾ 


༢༦༦༦ ཚི་སི་ ༦ ཐཱེ 











༡༧༩།ཅིགནིམ་བཏིངབ་ཞེས་བའོ། །བཙུན་པ་གངགིས་བརྟནཔ་བཏིང་བ་ཞེས་བྱི ། གང་གིས་མ་བཏིང་བཞེས་བྱསི་ ། ཨུ་པ་ལི་གངགིས་དྭབར་ས་མར་ཡང་ཤེས་བསད ། དྭ་ངུར་ཁྲིམའི་ 
ཚུལ་མངམད་བ་ཧྭ ། དླེ་ཟབ་གྲས་མདུ་དགྲ་སོང་དང་ལྷན་ཅིག་གནས་པ་དང་ཅི་གཅར་བརན་བ་བཏིངནདེའི་བཏན་བ་བཏིང་བཞེས་བའོ། །ཨཔལྟི་ཟཱ་པ་གསུམ་གནསནས་བཏན་པ་ཞེས་བྷ་ཆ ། 
ཟླབ་གསུམདུ་ཤེས་པའཿམདརོ། ། ཨུ་བལི་གང་དྱབརྦས་ས་གནས་པའམ་པིམང་ཡང་ཤེས་ལ \ རས་ཞག་བདྙུན་པ་འམ་བཞི་བཅུདངིནྱཾ་ཆིས་བླ་དབསཿ ངས ། མཆམས་ཀྱིཏིརོལ 
ཏུསོངནས་སྒྱའངས་ཤར་བདེ་ཡངཟླ་བ་གསུམ་དྲ་གནས་པས་བརྟན་པ་བཏིངན་དའི་བརྟན་པ་བཏིང་བཞེས་ཐའོ། །ཨ་པ་ལི་བབ་གསུམ་དུགནག་ཞོས་བཏུནབཞིས་ཀ ། རལ་ཡངྨཱ་བ 
བསུམ་དུམ་ོ་ནོ། །ཡི་དམ་ལས་འགལ་བསཉས་བས་སུའ་གུརརོ། །བྱཅན་བརྡ་བར་པོམརརུལ་དྲགུགས་པ་ཞིག་བརྟན་པ་བཏིངན་བཏིང་བཞེས་བྱགི་འམ ། ཨུ་པ་ལི་་ཅིགནི་བ 
བཏིངབཞིས་བོ། །ཁཅི་གནིས་བཏིང་བཞེས། ལོ །བཅཙུན་བ་གང་གི་བཏན་པ་བཏིངབ་ཞེས་བྱས་ བྷ ཨ་བ་ལི་གང་དྲ་བརྣས་མརརཱལ་དྲུགས་པའི་དགེ་སློང་གིདག་འདུན་བཏན་ལ་འདིང་ 
བའིདག་སོངདང་ ། དབན་ཝིམརརུལ་དྲུ་ཟུགས་པདེདག་ལྷན་ཅིགྱཏུ་བརན་པ་བཏིངནདའི་བརྟན་པ་བཏིངབཞེས་བོའོ། །ཨུ་པ་ལྨི་ཟབགསུམ་དུགནསནས་བརན་པཞེསྱ་བ་ས ། དེནིག་བ 








ལཝ། དྲི །བཙུན་བ་གང་གི་བརནབ་མ་བཏིང་བཞེས་བྱ་གི ཟླ ༡་པ་ལི་ད་བུར་ུལ་དྲ་ཞུགས་བའི་དགེ་སློང་གང་ལ་དག་འདྲན་འདུས་བྷ་དམས་ཀྱིས་སྔངས་བའི་ལས་བས་པ་དདག་ཏུང་ 
བཟོད་པུར་མ་གསོལ་བར ། དཧར་གནས་བདགྱུའབ་ལནཅིག་བརན་པབཏིངནངའིབརྙན་བནིམ་བཏིངབ་ཞིས་ཧལོ། །གངགི་བཏིང་བཞེས་བྱ་རི ། ཨ་པ་ལིདགྲེ་སོང་གངད་དཛནུལ་དྲ་གགས 
 ་ལད་ྱ་འབ་བམསཅི་༡ཅོདཔྲི་མ་་བཅསཔར་ུར་ཏ ༈ བཀརབའི་ལས་ས་པརྱཧུར་ལ ། དེསྱ་ཀང་བཟོད་པ་གསོལན ། ད་ཧར་གནས་པའི་དགོའདུནྷ་ནམས 
དཔྱ་ཉན་ཅི་གྭཏུ་བྟཏཾན་པ་ དེའི་བཏན་པ་བཏིང་བཞེས་ཧུའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ཝནའངས་ཀྱིས་དགེ། ང་བརྟན་པའདིང་བས་བཏན་པྭ་བངསནས་བླ་ཀུ་བདང་ ། བརྐྱངབདང་ ] དྲ་བདང་ ། | 
 བཅམ་པྲ་འམས་ཅད་དང་ ༈ ཁབ་སོ་ཁམའི་བརདྲ་འོག་མངའ་མོ་བར་ཐོས་ལ ། བདག་གིས་ཆོམག་འདུས་དགེ་འད་ི་བརན་པ་གདངབར་ཧབ་གདིངངོ། །བདག་གིས་བཏིངངགེས་སམས | 
རྣམཿ་པགསུམ་སྐྱད་ཅིག །སམས་རམ་པ་གྲསྟམ་བྱསདྱ་ཀངཆོས་གོས་འདིས་དག་འདུན་གྱི་བྟཏན་པར་གངིང་བར་བ ༽ བདག་དེས་བཏིང་ངོཞས་ :མསྣ་རམ་པ་གཉིས་བང་ན་བརན་པ་བཏིང་། 
¡བཞེས་ཧགོ །བརུན་པསམས་བསྩེད་པ་གཅིག་གིས་བརྟན་པ་གདིང་དྲུ་རྔང་པམ ། ཨ་པ་ལི་རླང་སྭ ། འདྲི་ལར་ཡ་བན་པ་གདིང་བའི་དགྲ་སོ་གིས་བརན་པ་གདིང་བར་བདག་མོང་འདི 


7:/།༄༅་ །ཞེས་བགིབས་ ༽ གོས་འདིས་དགེ་འདྲན་གྱི་བརྟན་པར་གདིང་བོཞས་སེམས་བསྐྱེདནུ་བརྟན་པ་གདྲིངབ་ཞེས་དའོ །བཙུན་བྲཚུལནས་འབྱུང་བའི་ཚྭ་ཧུལ་པོས་ཤོལ་བོའ་ནས 


_༧། །དགེསོངདདག་གིས་བརན་པྷ་རི་སར་གདེང་བར་བྱརིཿ ། ཇི་ལརྦཚུལནས་བུངབ་བཞིནནོ། །བཅུན་བཟརན་བ་དཏཉི་དྲལ་ངེའི་དམི་རྩང་བར་འྱ་གུར་བམཆིས་སམ ། སུཔ་ལི་ཡོདད། །འདིསར་ཡང 
ཧཱ ཿ ་ ] ཁཅིག་ཤོལ་མཛོར་བརྡ་ུལདགགསཏེེ་ིང ྙིམ་གནནོ་ངོ་འགནསནནཞགཏིད་ཉི་ཞགགལདགའནཉིས གཟན 
 །ིནཏེ ༈ བརྟན་པའི་གོས་ཡུལན་གོསདེ་ཤོལམ་བོར་བལནྲིརུང་ངོ། །ཤོལ་བོར་བ་ལནིམིརཔོ །བླ་ནཔ་གས་ུ་བའི་ིག་བད་ འདག །སནིབཏུན་པལས་འབུངབར་འྱུང་ར། །དུནམོང 
± བནྙིང་ ་། ་ཐུན་མོངམ་ལགས་པ་ནིངྱུ ༽ པལི་ཁོགམ་ངང་ཐམ་མ་གཏོགས་བརྡ་དགས་ནམས་ནྲི་འྷུན་མོང་བཀོ། །བཙུན་པ་བརན་པ་འདིང་བའི་ ཞེ་ ང་གིས་བརྟན་པ་འདིང་པའི་ཚམཚན་གུདན་བརྟན་པ་བཏིང་ 
4 །་བཞེས་བགྱིའམ ། ཨ་པ་ཁི་བཏིང་བ་ཞེས་ཊ་ ། བརྟན་པ་སཱད་པའི་དཀྲེ་སོང་པད་པར་བོས་ཤིག དདན་པ་བརུནབ་ཞིསྱ་ཀུང་བྱི་ བརྟན་པ་འདིང་བཞེས་ཀང་བྱཧི ༈ བྟཿ པ་ཏྱིན་པ་ཞེས་ཀང་བྱསིན། 
“ བླ་ཚུན་པ་བཏན་པནི་གང་ ། བརྟན་པ་འདིང་བནི་གང་ ། བརྟན་པ་འཁྱིན་པ་ནི་གངལགས \ ཨཱ་པལ་གོས་ནི་ རྟན་བའོ། །སེམས་བྐྱད་པནི་བརན་པ་བཏིང་བའོ། །སྟབའིདད་པཞི་ྟདནང 








།བན་པ་དགྲ་སོང་རམསྤ་ཅིས་གནས་བཞི་འམལ་མཚམསི་ནངྲད་བྱིས་ནས་དབུརཚུལདྲ་ཞུགས།ེ ། དེདགྲནུལནས་བུངྷས ༈ བརྟན་པ་བཏིངན་གནས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུབཏན་པ་པིང 
། །ཨུབ་ལི་ཝམས་ཅད་དུབྷཏན་པ་བཏིང་བཞེས་བའོ། །བཅུན་པདྐ་བརྟན་པ་བཏིངནས་མཚམས་ཆེན་པོ་བརྲོལ་ཏ་སོ་སོར་མ་ཚམས་བཀུཊགཏན་པྱ་པུང་བཞེས་པ་ འམ ། 
། ཨཱ་པ་ལི་བརཏན་པ་བཏིང་བཞེས་བུའོ། དྷསསོ་སོང་མཚུམས་བཅདནས་བཏུནཔྲ་དུངན་གནས་དེ་དགཐམས་ཅད 

། གངམི་འབྱིན་མ་དེ་དགའི་བརྟན་པམ་ཁུང་བཞེས་བཿ ༈ །བླ་རུན་བྲཚུལ 

བརརན་པ་བཏིངབ་ཞེས་བྱིའམ ། ཨཱཔ་ལི་ཐམས་ཅདདུ་བཏན 


728. །འགིན་བཀོ 
ཀ‡ རེ 


 བ་ཞེས་བྱཧིའམ 





| ཨུ་ཕལི་མ་ཡིནནོ། །གནས་དེདགཐམས་ཅད་དུ་བརྟན་པ་བཏིང་བཞེས་བ གྱི་འམ 
 དུ་བརྟན་པ་ཝུངབཞེས་བསིའམ ། ཨུ་བ་ལཾ་མ་ཡིནྟཏ ། གངདག་གི་འྱྱིནཔ་དེད་གནི་བཏཏན་བུང་བ་ཞེས་5ལོ། 
།གྭྲ་བུངང་དང་ {ཱ དགསོངྡམས་ཀིས་གནས་བཞི་འམལ་མཚམས་གཅིགྱཏུ་བསནས་བཏྟན་པ་བཏིངན ། གནས་དེདགབམས་ཅ་ 
 བབཏིང་བཞེས་བའོ། །བཅན་པ་དྷསྟ་བྟཏན་པ་བཏིཔནས་མཚམས་ཆེན་པོ་བཀོལ་ཏེ་སོ་སོར་མཚམས་བཀྲུམན་བྷཏན་པབཏིང་བཞེས་བྱསི་འིམ ། ཨཱཔ་ལི་མ་ཡིན་ཏེ ། དོདགཐམས་ཅད་དུ་བརྙན་པ། 
བཏིང་བཞེས་ཧལོ། །བཅུན་པ་རསོ་སོརམཚམས་བཀུམནས་བརྟན་པ་ ས་དེ་དགྲའམས་ཅད་དུ་བྟརན་བྲ་ཕུང་བ་ཞེས་བྱསི་འམ ། ཨ་པ་ལིམ་ཡིནཏ ། གངའཧིན་པའེ་དགནི་བཏན་པ་ཕང་བཞེས་ 
།བཏིང་བཞེས་བའོ། །བ་ུན་ བཀུམནས་བརྟནཔྱ་བུངན་གནས་དདགའམས་ཅ་དད་བྟརནཔ་ཕྱུང་བ་ཞེས་བྱསི་འམ ། ཨཱ་པ་ལིམ་ཡིནཏ \ གངའའིན་བདེ་དགནི་བརྟན་པ་ཕྱུཿ 


བའོ །གངམིའ་དྲིན་པ་དདགནི་བཏན་པམ་ ཌ་བ་ཞེས་བཱ་ །མངོརན \ ཟླ་བ་གསུམ་དང་ལྔ་པདང་། _ །གསོ་སྷཾན་གྱིནིསཐའ་ཝྔ་གསུམ། །སྣརམ 
ངནིངས་ཆནྱཏན། ཀློ ངིའི ཏ་པ །མ་བ་མསོགས་ར དག ལོ ་པོ་བརིན་བའམག་་ | འབཟུན་པིིང་ 
རི་གུ་བཏན་པ་གདིང་བརབྱར ། །མཱ་པ་ལྕི་ཟ་བ་གསུམ་སྙ ། ཇི་ལྟརླཟ་བ་གསུ་མདུ་གནས་བརྡརུལ་དྲཞུགས་པའོ། །བཙན་པཇྲིསིདི་གཏུ་བརྟན་པ་བཅང་བར་བྱསི ། ཟླ་བ་ལྔའོ། །བཙུན་པ་གང་ 
དབུརཝི་མའི་མཐའ་བརན་པ་བཏིངནད་དྭགྲ་ཀངླཟ་བཝར་བརྟན་པ་བཏིང་བར་འགུར་རམ ། ་མུ་བལི་གང་གིས་བརྟན་པ་ཇི་ནར་བཏིང་བར་གུར་བདངས་གྲི་གངས་བཞིན་བབཝ་བཅང་བརྩ་ཁོག །བཙུན་པ་གསོ་ 
ཕི ་བར་འྱགྱི་ཁབ་ ། ཨཱཔ་ལིགསོོ་སྦྱིན་གྱི་མཁར་བྱའོ །བཙུན་པ་བརྟན་པ་གསོ་སྦྱིན་གྱི་མཐར་དབྱུང་བར་བགྱིའམ ༽ ུ་པ་ལི་གསོ་ཧྦཾན་གྱི་མཐར་བྱའོ །བཙུན་པ་སྦྱརམ་ུ་ 
ཚར་བཞག་་ལྷ་ཏུད་ ༽ རན ། བཅོམ་ལྗན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ } རྒུ་ལྔདངཏྱན་ལྔནྐ \ ལྔ་བོད་གཏཞེན \ དགེསློངདང་བཅས | སྒོ་འབ་ངང་བཅས་པའི་གནས་སུ་གླད་བ་དང་ ། 











འཇིགས་པརང་བྱངས ། དོགས་པ་དང་བཅས་པའི་ཡུལ་པང་ \ ཆར་བབབ་པའམ ། ཆན་པ་འབབ་པར་དོགས་པརྨ་གུན་པ་དང་ ། དུས་མ་ཡིན་པརྡ་གོང་གཞན་དུའགྲོ་བར་འདོར་བརྡ་གུད་པ་པང་ ། 
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གནས་གཞན་དུ་བརན་པ་བཏིང་བརྡ་གུར་པདང་ ། གསོལ་བདང་ལསནི་ཊམབཀོ། །བ ནཱ་ར་ད་ཏཿ་གྱི་གོས་རས་ཆེནརུང་བར་བཞག་པ་ལ་རྒྱདུ, ། རྒྱན་དུ ། ཨཱབ་ལི་གསུམ་སྐེ ། ཆྲའ་པ་མི་ 
ཁབབྱ་ཅིངཆར་བ་ཁ་བབ་པརནི་དགོས་པརྩ་གུའ་པ་དང་ ། དྲུས་མ་ཡིན་པརྡ་པོང་གཞནནམ ། གོང་ཁར་གཞནནམ ། ཀླུངརྒལ་བར་འདོད་པར་ པ་དང་ ། ཀྲུང་གི་ཇུངྲ:། 
ཁྲོན་བའྲིདབན་སི་གནས་པའོ། །བཙུན་པ་དབར་གི་གོས་འསཆེན་ཇིསིདདུ་བཅང་བའ་བྱརི་ ། ཟླ་བཡིདདང་ལོའོ། །བཅུན་པ་བཏུན་་འདོངབའི་གནས་སྱུ་ཅན་མདཔར་འགྱུར་བདུ་ མཔ་འབྱར་ 
ཆཱ ༈ ཞུག་གཅིགགིས་འྲདལ་བསདཔ་དང་ ། ཞག་བྱཅུལས་འདའ་བམ་དཔ་དང་ ། ཟླ་བ་གཅིགཡས་འདའ་བཟེད་པདང་ ། སསམ་བོས་བྷ་ནམས་བཅང་བདང་ ། ཆོས་སེས་སོངག་ཡོགས 
དངམཐངགོས་གཏིས་པུས་ལྗོངས་སྤོདདུ་འགྲོབ་དང་ ། མང་པོཟ་བམད ། ་ཡང་ཡངབ་བཞད ། སྩུནམ་རབས་བཟའ་གྲོབ་དང་ ། གོསྣ་རམས་ཅི་བདེར་ཚོལ་བ་དང་ ། ཧྭོན་ཟ་ཐརུངནས་དཔྲིད་བར་བའི་ 
བརྡ ། གགིས་པ་ཁོང་འདེདགནི་དབ་གནས་པའིདཔེ་འདུནཅསབགོབར་བའོ། །བྱཅུན་རརི་ླསབཔའི་གནས་སར་ ། ཆོག་པས བས་ས 











ལྲི་མ་ཡིནཏ ། འདིདགནི་ལོན་ཏནན། །བཅུནཔ་གསོལ་པདང་ལས་པས་སྔར་བརྟན་པ་དབུང་བར་འགུར་བམཆིས་སམ ། ཨུ་པ་ལི་ཡོདད ༈ འདི་ལྟར་ཡང་དགེ་སོང་གཞིབ་དེདག་གེས་དཉིདྱ་ཅིས་ཞྲི 











༧།༄༅། །ཞག་གཅི་གལ་བརྟན་པ་དཏིང་བརུརྒྱུར་པདང་ ། དགེ་སླང་གློ་བུཌདུ་མངཞིག་ལྷགས་ནས་ ༈ དེད་གནི་དེའིཉིནམོ་བཅོ་ཝརྦ་རུཌཏེ ། གསྩོ་སྱིན་ཐདསོ་སོའ་ཐར་བྲ་ཀོག་པ་ ། 
-། དུང་  དེ་ དག་ོང་གཞི་བླ་དམསྤ་གངདདག་གྲིངས་སུ ཞུ་གསནས་གསྦོ་སྤིནྱ་བསན་གསོལ་བདང་ལས་མ་ས་པར་བརནཔ་ཕུངཔ་ཞེསྭ་བའོ། རི ། གོ་་ེདོ་ས་ཐར་བའོག་བ 

སྙེ་མཚམས་ཉིཾསྐད་རོལུམཆིས་པ་དང་ | གོ་བུརདུ་དགེ་སོངརྣམས་ལྷགསཏེ ། བརྟན་པ་ཕྱུང་བཞེས་བརྱི་འ † ་ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡིནནོ། །དེ་རིའི་ ཅི ་ཨུ་བ་ལི་གང་གིས་བྷ་ཏན་བ་བཏིང་ 
༈ བདནིང་ིསབཅུནཔ་ཡུང་ངོ། །བྱན་པདབ་རནདྲ་འགས་བ་ལསདག་དནབན་གངགིས་བཏན་པ་གདིང ། ཆོས་བཞིནདུས་བམསྱ་ཅིས་སོ། །བྱནཔ་བ་པ་བཏིངབའི་གནས་ཅེནདག། 
འདུན་ཧནདཔརྷ་ཧིརྲེང་པྲསསའཐོཊ ། ་ཧོགས་གཏིས་ཀས་སོ། །བཙུན་པ་དེསྟམངོནདུ་ཆུར་བ་ལས༣ྟཏདྐན་སུས་འཐོབ ། ཆོས་རྱི་ཧྱོགས་ཀྱིས་སོ། །བཅུན་བ་ཚདལས་ནུངབའི་ཆོས་གོས 
ཤཱཾ དུས་རྦཿསཱུར་ཏེ་ སྲ་སུ་བཅམས་ཤིངབཏན་བར་བཏིངན་བརྟནཔར་བཏིངབ་ཞེས་བྱསིའམ ། ཨུ་པ་ལིས་བཏིང་བའོ། །བྱུན་པ་ཚད་ལས་ནུང་བ་ཞིག་བརན་པ་བཏི་ངན་བཏན་པ་བཏིང་བཞེས་བྱགིའམ། 
བབ་ཡེ་བཏིངབཞེས་དའོ། །བཅཱུད་པ་གོས་ཇི་ཉྭ་བུས་བརྟན་པ་གདིང་བར་བྱསི ། གུ་པ་ལྦིརུ་བ་༩ཞིངདུ་གསུམ་པས་སོ། །བྱཅན་པ་བཏུན་པ་གདིངས་ཆིམཔ་ཞི་གགིས་བརྟན་པ་བཏིངན | 





༩ །བཏན་པ་བཏིངབ་ཞེས་བྱ་ཛིའམ ། །ཨུཿ་ལིམ་བཏིང་བཞེས་བྷས ། དགེ་འདུན་ཡང་འདས་པ་དངབཅས་པའོ། དབཞིན་ད་བརུན་པ་འདིང་བམནིངདང་ ། མ་གནས་པ་དང་ ༈ སོ་སོར་གནས། 
་པནས་ ། སྔའ་འཐུགས་པའི་བརདྲུདདག་གིས་བརན་པ་བཏིངན་བརན་པ་བཏིང་བ་ཞེས་བྱསིའམ ཨུ་པ་ལི་མ་བཏིང་བཞེས་བྷས ། དགེ་འཛུན་ཡངའདས་པ་དང་བཅས་པའྲོ། །བཙུནཔ། 
བཏན་པ་འདིང་བཟམ་ཞིག་གིས་བརྟན་པ་བཏིངན་བཏིང་བཞེས་བྱགིའཚ། ཾ ཨུ་པ་ལིམ་བཏིང་བཞེས་བྱ་སྟ ། དགའདུན་ཡང་འདས་བདང་བཅས་པའོ། །བཙུན་པ་བརྟན་པ་འདིངབ་དགེ་འདུན་ 
གྱིད་ཧེན་བརྱིས་པ་དང་ \ ཤེབའ་བོགས་པ་དང་ ། བླསབ་པ་སྩལ་བནམས་ཀྱིས་བརྟན་པ་བཏིངན་བཏིང་བཞེས་བརྒྱིའམ ངེ ཨ་བ་ལི་བཏིང་བཞས་བྷས ། དག་འདུནནི་འདས་བ་དང་། ། 
བཅས་པའོ །བཅུན་པ་བརྟན་པ་འདིངཔ་སྤྱོན་པ་ཞིག་གིས་བརན་པ་བཏིངན་བརྟན་པ་བཏིངབ་ཞེས་བྱསི་འམ ། མ་བཏིང་བཞེས་ཀའོ། །དྷས་དག་སོང་གི་འུ་ཤེས་ཡོད་ལ ། བདག་མིར་འདི་ 
གིས་བྱས་ས་དསེ་དུན་ཅི་བརན་པ་གདིང་པོ། །བདག་གེས་བཏིངང་ཞེསས་མས་རྱ་སདན་བཏན་པ་བཏིང་བཞེས་བའོ། །དེ་བཞིནདུ་སེམས་འགས་པ་དང་ ༽ ནད་ཀྱིས་གཟིར་བྲ་ནམས་གེུས། 
བདག །བཅུན་བ་བརྟན་པ་འདིངང་སླེན་པ་དང་ \ ལྐུགཔ་དང † འོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟན་པ་བཏིངན་བཏིང་བཞེསཁ་གྱིའམ །ཨུ་བལི་བཏིངབ་ཞེས་ཧྷས ། དགེ་འདུན་ནི་འདས་བ་ 








' 
ཊཱ 





།དང་བཅས་པའོ། །བཙུན་པ་བརྟན་པ་འདིང་བ་གཞན་དུ་གནས་པས་བརྟན་པ་བཏིངན་བཏིང་བཞེས་བྱགི་འམ ། ་ཨཱ་པ་ལི་བཏིངབ་ཞེས་ཁྭསྭ ། དགེ་འདུན་ནི་འདས་པ། 
།བརྟན་པའི་དངོས་པོ་རོགས་སོ། པབ །བམ་པོ་བཅུ་དགུ་པ། ༈།གདོརོན 1 ི་བིཞིག་བ་ ། ད། སོས 


; ཨཔ་པ་ལིམ་ཡཾནནོ། །བརུན་པ་རྩེས་ཡུལ་ཡཛས་པཅནན་གནས་པས་མཚམས་བཤིགན་མཚམས་ཞིག་པཞེས་བྱཧི་འམ ༽ ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡིནནོ། །བཙུན་པ་དགྲེ་སྲོངམའི་དག་འདྲུན་བ 


¬ 


༩ ནས་ཧོགས་དང་གཞན་ི་པོགས་སྲུ་གཞན་གི་གམས་བ་ལྕག་ཕུད་ཡུད་ཅིང་ཡུང་འབོག་པ་དང་བསྙན་པར་བགྱི་འམ ¦ བཙུན་པའངྙིསད་དུ་སིངམྲོ་དམསཇིམཧཀུན་པརྦ་གིས་ཤིགཅེསསོ་ཞིག །བཅུན 





*‹ པདགྙེགོང་མའི་དགེ་འདུན་ཧེནས་ཁོགསསུ་གནས་པའི་དགྲ་སོངས་དགགིས་ར་བ་པད་ཕུད་ཅིང་ལྭུང་འབོགཅིང་བསྟན་པ་བཙལ་བར་བགྱི་འམ ། བཙལ་བརྭ་བའལོ། །སུལས་བཙལ ། ཆོས་ལ 
ཡོགས་བཟསསོ ཁྱངན་རགན ི་དགེྱ་ན་ཡོནས་གཉི་སགརམགཡདགནོསངསྟ་མོང་འོང་འིང་ དཔུམ དས ཆོས 
བའི་ཧིརིན་ཧིག །བཙུན་པ་ཡུལཀྲོའ་ཤམ་དིར་ཕོགས་གཉིས་ཀའདུས་ཤིང་འཁོད་པར་བེདན་གྲབ་འོས་གངང་དགེ་སོངམ་ལལུངདབོག་པར་བྱའི་ ༽ མཚམས་ཉྱི་ཕི་ཞོལཏུ་སོང་བའོ། །བཙུན་ཁ 
ཡཱཀྲོའ་ཤམ་བིར་ཤོགས་གཉིས་ཀའཇུས་ཤིང་འཁོད་པར་གྱུར་ལ ། དགེ་སྔོང་གྲཟུ་བོ་དགྱྭ་བངམཚམསྐ་ཀྱི་སད་པོལཏུ་མཆིས་པརྨ་གུང་པ་དང་ ། ཁིམ་བདག་གཅི་གམཆིསནས་དགེ་འདུནལ་གོས་ཤིག་ཕུལན་ 
གང་གིསའཐོབ ། ཐོགས་གཉིེས་ཀས་སོ། །ཞུལ་ཀྱོང་ཤམ་བི་ །དང་ཉནའག སོ་སྙིན་བགྱིདན་གསོ་སྐྱིན་བགྱིས་པ་ཞེས་བརྱི་འམ ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡིནནོ། །ཡུལ་ཡངས་པན་གནས 
པས་ཡུལ་ཀོའ་ཤམ་པི་བདག་དངྱ་ལན་རིགཏུ་གསོ་སྦྱིན་བ་གྱིདན་གསོ་སྤིན་བརྱིས་པ་ཞེས་ངགྱིའམ \༈ ཨཱ་པ་ལིམ་ཡིནནོ། །གཟུ་བྒོརོམས་ཡུལ་ཀྱོར་ཤམ་བིན་གནས་པདགངང་ལྷན་ཅི་གཏུ་གསོ་སྦྱོ 
བྱིདན་གསྒོ་སྤྱིན་ངགྱིས་པ་ཞེས་བརྱིའམ ། ཨུ་པ་ལིམ་ཡིནན། །གྲན་བོ་དག་ཡུལ་ཡངས་པ་ཧནན་གནས་པ་དངལན་ཅིག་ཅུགསོ་སྐྱིནབརྒྱདན་གསོ་སྦྱིན་བགྱིས་བཞས་བརྱིའམ ] ཨུ་པལིམ 





༡༠༄༅།་ ཀཡིནནོ། །དྷེན་བྲདན་གྲང་བོའི་དོས་པོམདདོ། །བཙུན་པ་བརྟན་པས་བཏཱིང་བའི་གནས་སུ་དཀའདུན་ཧེན་བ ནཔ་གངིས་གདིང་བར་བྱ་གི་ ། ཆོསསྲུས་བ 
༩ སས །བྱ་པ་གཔ འབོད་པས ། ནསབུབདན་དབཏན་གང་ སང་བ སས 
4 ཅདཔོ།སོརགནས་པ་ལགསསམ ། ཤེབརྡ་ཕོགས་པ་གནས་པ་མ་ཡིན་པའང་ཡོད ། ོ་སོར་གནས་ལཀང་ཕྱོགས་པ་ཡང་ཡོད ། ཉབརཔོགས་སོ་སོར་གནས་པའང་ཡོད ། 
བཱ གས་ལ་སོ་སོར་གནས་པམ་ཡིནཔའང་ཡངདོ། །ེ་བར་ ནས་ལསོ་སོར་གནས་པམ་ཡིན་པནི་གངཔཔོས་པོ་ལ་ལ་ཏབཿ་ཕོགས་ཕརྨ་གུའ་པཾ། ། མཆཛོང་བའི་ཕིརངགའྭང་ 
ཙཾ བྱོས་སཱངས་པརམ་གྱུར་པ་དང་ ! སཱརྤལས་མ་ཏུས་པའི་ཕཱིར་སཱངས་པརརྱ་ཐུངཔ་དང་ ། སཱིག་པ་ལྭལ་ངམཱ་བཏངངའྲི་ཕྲིཿསཱངས་པརས་རུར་པའོ། _ །སོ་སོར་གནས་ལའབརམ་བོག 
4 བནི་ 1 འདི ཅུམམྲོངའིསིཿད འདུན་གྱིས་སྲངས་པྲྨ་གུང་་རང པོ སྲཿལསམ་ཏས་པའི་ཕིར་དང་ སཱིག་པརྟུ་བམདཏཔབའི་ཕིཌ་སཱངས་པརྨ་གཱང་པ་དུད་ ། 
ཏ བདི འདྲིང ཨོས ༽ོོ་ཁར་ཡང་ཕོགས་ལ་སོསོར་ཡང་གནསཔྲ་ནིད་ོ་སརདེ་ནོངདས་པོ་ཚ་ལཉ་བདགས་པར་ཡང་ཐུང་ལ ། མ་ཆཆོབའིཕིདགེ 


ར་ཇ 


་མ། འདུན་གྱིས་ཀྱང་སཱངས་པའགྱུཔ་དང་ ། སླར་ལས་མ་དྲས་པའི་ཕིར་པང་ ། སིག་པ་ལྭ་ལ་བམ་བཏང་བའི་ཕིཿ་སྔངས་པརྨ་གུར་པའོ། །ཉེབར་ཕོགས་པའངམ་ཡི་ནལ་སོ་སོར་གནས 
བའངས་ཡིན་པནི་རམ་པདྷེལ་བུདགམ་གཏོགས་པའོ། །གངསའརཡོགས་པདྡ མང་དང འུ ༽ ཤྒུ་བཅོ། ་སོགསཔའབམ་ སིན ། མི་གནས 
ལཀབའ་ཕོགས་པ་ཡབ་ཡོད་ ། ཤེ་བར་ཡངཕོགས་ལ་མི་གནས་པ་ཡང་ཡོད ། ཤེབར་ཡངམ་ཕོགསལ་མི་གནས་པམ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད་དོ། །ཉཾཔར་ཕོགས་ལ་མི་གནས་པཞི་འདི་ལྟར་དགེ་སློང 
དེདངོས་པོ་ལྔ་ལཀ་བར་ཕོགས་པར་གྱུརལ ། ཕས་ཕམཔ་བཞིའིཀས་པ་དགྲ་ཀང་བུངབརམ་གུར་པའོ། །མི་གནས་ལལབའ་ཡངམ་ རྭས་པནིདེ་འདི་ལྟར་དགེ་སློང་དེ་ཕས་ཕམ་པ་བཞི་ལས་གང་ཡང་ 
རུང་བཤེས་པ་བུང་བར་གླུཔམལ ། ངངོས་པོ་ལ་ལནི་ཤེབར་མ་ཐོགས་པ་ཡིནནོ། །ཤེབར་ཡང་ཐོགསལ་མི་གནས་པ་ཡང་ཡིན་པྣན་ ། འདི་དགེམདེ་དངས་པོ་ལལ་ཉེ་བང་ཕོགས་བརྡ་ཆུར 
ཅིང་ ཕས་ཕམ་པ་བཞི་ལས་གང་ཡངརུང་ཞེས་པ་བུང་བ་ཡིནནོ། །ཉེ་བར་ཕོགས་པ་ཡངས་ཡིནལ་མི་གནས་པ་ཡང་མ། ན་བནིནམ་པ་རྟུ་བུམ་གཏོགས་པ ལོ །གངསོ་སོར་ 
གནས་པ་དཐམས་ཅདམི་གནས་པ་ལགསསམ ། སོ་སོར་གནས་ལ་མི་གནས་པམ་ཡིན་པའང་ཡོད ། མི་གནས་ལ་སོསོར་གནས་པམ་ཡིནཔ་ཡང་ཡོད ། སོསོར་ཡང་གནས་ལམི 





༧༣༅༅། །གནས་པ་ཡབ་ཡོད ། གནས་ལ་སོ་སོར་ཡངམི་གནས་པ་ཡང་ཡོདངདོ། །སོ་སོ་གནས་ལ་མི་གནས་པ་མ་ཡིན་པནི་ ། འདྲི་ལརདགྲེསོངདམ་མཐོང་པའི་ཏྲི 
༥ །སཱངས་བརྡ་གུ་ཅིངྷསཱཿལས་མ་ཧུས་པ་དང་ ། ཝཱིག་པལ་ལྟ་བམ་བཏང་བའི་ཕྱིརྲསཌས་པརྨ་གུར་ལ ། པས་ཕམ་པ་བཞི་ལསཉེས་པ་གང་ཡངྒ་རསྭ་བངབ་ཡིནན། །མི་གནས་ལ་སོ་སོར 
ཤཱ གནས་པམ་ཡིན་པནི་ \ གངའབྲི་ལརདགེམང་དས་པས་ཕམ་པ་བཞིའིཉས་པ་གང་ཡངརུ་བུངབར་ུར་ཅི ། མམཁོངབའི་ཕྲིར་ འདྲནྱ་གིས་སྣངབ་མ་ཧས་པར་གྫུར་ཅིང་ \༽ སླར་ལས་ 

མ་ངས་པ་དང་སིག་པ་ལ་ལྟ་བམ་བཏང་བའི་ཁུཾརཾ་སཱངས་པརམ་ཐུར་པབའོ། །མི་གནས་ལ་ སོར རངགན་པནིདའར་ཚརདགོསོ། ཨབི་ི་ས་པ་མང་ནན་པ \ ཕས་ཕུམ་པ 
ཤཾ བཟི་ལས་པ་གངའངར་བརྡ་བརཔའོ། ༈གནས་མའབས་ཡིནཔསོསོར་གནསཔབབམསིནབནིནམཔདྷའབུམ་གཏོགས་པའོ། །བྱུནཔདགྟེ་ོ་ཞིདིནདགེགངགིདག 
ད །འདུནའབེདྱའི་ ། དགྱསོངམས་མ་ལགས ། དགླེསོབམས་མ་ལ་གས ༈ དགྲ་རུལ་མས་མ་ལགས ། དགྲ་ནུལ་ཕས་མ་ལགས་སམ ། ཨ་པ་ལི་གྟསངཤིདཀིས་དག་སོངགི 
ཙིག ོས་སམཡིན ། དགྲེན་མསམ་ཡིན ༈ དགྲེ་རུལ་མགམ་ཡིན ། དགྡེ་ཚུལ་བས་མ་ཡིནམོད་ཏི་ ། འོནྷ་བངདདྲསོངམས་ནིདགའདནབའི་ཕིར 


རྩོལལོ། པ་དགེ་སོངས་ཏིང་ཏིས་དགྲེསོངམའི་དགེ་འདུན་འབྲྲ་ཀྱི་ ། དགྲེ་གོང་གིས་མ་ལགས ། དགེ་སློབ་མས་མ་ལགས ༈ དགྲེ་ཚུལ་མས་མ་ལགས ། དགྱེ་ཚུལ་ཕས་མ་ལགས། 
གའོ གླུ་བ ག་ོར་ས་ཨ་ལགས་ དེ །ལགས། ། དེས་པ 
འོན་ཁངདགྱསོངནམསནི་དགའདྱན་ད་བའི་པི་ཙཱོལ་ལོ། །བཅུན་པརྱཔན་ནི་གང ། ཁནམ་ནོབ་དང་ལན་པནི་གང་ལགས ། དཔུ་བནི་དགེ་འདུནནོ། །འནམ་པོ་བདངཔན་ནི་འཐདབའོ། 
བཙུན་པ་དགེ་འདུན་ཕན་ཅིར་འགུར ། སྔོམ་པོས ༽ གསོལ་བ་དང་ལས་མམས་ན་དགེ་འདུནྱ་སི་ལགམའོ། །བཅུན་པ་ཇི་ཙམ་རོསན་དགེ་འདུན་ཧོབཞེས་བྱསིཿ ༈ ཞུཔ་ལི་གང་གིཚེཇི་སྟད 
མཆུམས་སྭ ཉིཿ་བབལ་བུབ་པུར་སུར ། དེདགཿམས་ཅད་འདུས་ཤིང་མངོནསུམྡདྷ་ཐུང ། དད་པླ་བང་པའི་རིགས་པ་ལས་དད་པྭ་བངས་པརྱ་སུར ། བཅུན་བདགེེ་གོང 





རྣམས་ཅིས་ཀངམཆམས་སི་ནང་ པར་འདྱུ་ཤེས་ཏེ ། གསོ་སྟིནདང་ལས་ཝ་དདདུ་བདབ་ད་ལརན་དགེ་འཇྲུན་ཧབ་ཞེས་ཏོལ །དགའདྲནལ་བསནོངོས་པ་གངབ་ཤགས་པར་བྱསི ། ཉེས་པ 
སོམ་པོའོ །བྲ་རཊ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིསདེ་ལྟ་བའི་གང་ཟག་ལ་གེང་བརམ་བཞིག །དནཔར་མྲ་བཞོག་ཅེས་གསུངས་ན ། དེེ་ཀབུའི་གངཟག་གང་ལགས ། གང་ཟག་གངམངྡོར 
















པྒདིའངས་པ་དང་བཅས་པའོ་ ་ 


།འཛྲིན་བམ་ལ་བུ་འཛྲིན་པབསོངནམས་ཆེན་བོ། །འཁོར་མང་བོ། །ག་ཡོག་མང་པྲོ་གགས་པ་ངའོ། 
སྨོམ་པོར་འགུརའོ། །ཨུལ་ཀྲོའ་ཤམ་པིའི་དངོས་པྲོ་ངོགསསྟོ། 
ལཁོརདང་གེགྱ་ཅིག་དང་། ཀན 

འཕགས་པའི་སྐདམ་འཚལནལས་བཅིས་པཞེས་བྱགིའམ 


༈ཨ་འདུས་གང་ཟག་གནས་དེབཞིན། 


༤. 


།བཙུན་པ་མའ་འཁོབ་པ་ཞིགགིས་མའའ་ 
ཁྱི་འམ ' ། །ཨུ་པ་ལི་ལས་ངས་བཞེས་བས ། 


ལས་པདཔ་ནིའངས་པདང་བཅས་པའོ། 


།དྷ་ལ་བུའི་གངཟག་གཅིག་སྫུ་སན་ཅི་རཁྱ་གུར ། ཉེས་པ 


།མདོརན་ ཿ སྐད་དྲ་ནམསཁའ་མཚམས་དངས། །ཆོས་གཉིས་དང་ནིམ་འདུས་པ། །ཆད་པ་ 
།བཙུན་པ་འཕགས་པ་ཞི་ 'གིས་འཕགས་བའི་སྐདདུ་ལས་བྱགྱིས་པདང་ ། དགེ་སོངད་དག་གིསྱ་ཀང་ 


། ཨཱ་བལི་ལསྤ་ངསཔ་ཞེས་བྷས ། ལས་ངུད་པའི་དགསོངནི་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཙཙནཔ་འཕགས་པ་ཞིག 
༨ ལག ཟི རཐི་ `` ༨༡ ར་ལམ 
གིས་མཁའ་འཁོབ་པའི་སྐདདལས་བྱགིས་པ་དང་ ། དགེེ་སོངད་དག་གས་མའའ་འཁོབ་པའི་སྐདམ་འཚལན་ལས་བྱིས་པ་ཞེས་བྱཧི་འམ 


འཁོབ་པའི་སྐད་དུལས་བྱགིས་པ་དང་ ། དགེ་སོངདདག་གིས་ཅངསཁའ་འ 


། ཨཱ་པ་ལི་ལས་བསཔ་ཞེས་ཧྟས ། ལ་ 


།བཙུན་པ་མཐའ་འཁོབ་པ་ཞིགགིས་འཕགས་པའྙིསདངུལས་བྱགིས་བདང་ ། དགྭསོང་ 





ཁོབ་པའི་སྐདམ་འཚལན་ལས་བྱིས་པཞེས 


ག། དགགིས་འཕགས་ བའྙིསདམ་འཚལན་ལས་ བྱམིས་པ་ཞེས་བྱགི་འམ ། ། ཨཱ་པ་ལི་ལས་ ས་པ་ཞེས བྱསྙ ། ལས་བྱེད་པནི་འདས་པ་ དང་བཅས་པའོ་ ལོ །བཙུན་པ་ས་ལ་གནས་པསནམ་མུཁའ་ལ 
གནས་པའིཟངསས སུབསྐངན་ ་ལས། བགྱིའུཉམ་ ། ཨཱ་པ་ལི་མྲི་རུཿངོ་ བྱུན་པནམ་མཁའ་ལ་ །གཞུས་ པསས་ལ་གནས་། པའྲི གངས་སུ་བསངན་ལས་ བགྱིའུཉངམ ། ཨུ་པ་ལི་མི་རཱང་ 
¿བཙུན་པ་ལས་བརྱིད་པས' ་ལ་ཿ གནས་པ ་པས་ནམ་མཁའ་ འལ་གནས་པྨ་ཚམས་ཀྱེ་ ཀྱི ༥ ཨཱཔལིམིཿརྩཿངོ། །བཙུན་པ་ལས་ ་བགྱིད་པནམ་མཁའ་ འ་གནས་པ པསས་ལ་གནས་པ 
རྣམས་ཀྱི་ལས་བབྱིརརུཉ་ངམ \ ཨུ་བ་ལི་མྲི་རཱང་པོ་ དབཞིན་དུམཚམས་ཀིནངན་དགས་པདང་ ། མཆམས་ཏྱི་ཕཱརོལན་གནས་པྲ་ནམས་ དང་ལྷན་ཅིག་བཞིར་བྱའོ། །བཙུན་པ 
ས་ལ་གནས་པསས་ལ་གནས་ པ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ལས་ཁྱིརརུ་པམ ། མུཔ་ལྲི་རུརངོ་། འདི་ལྟ ལྟར་ཡ་པངས་ས་ལ་གནས་ པས་ གངས་བླསཔ་ཞིངས་ ལ་གནས་པྷ་མས་ལས་དད་པྱ་བས་པར་ 
ཟུར་པའོ། །ཇི་ལྟརས་ལ་གནས་པ ་པས་ས་ལ་ ་གནས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་པ་དེ་ངཞི: ཞིནདུས་ལ ལ་ ་གནས་པ་དང་ྙིག་ ་བ་ ལགུནས་པརཔོ །ས་ལ་གནས ་པ་དང་ཤིངལ་ གནས་པར་འོ། །ཅྩི་ ག་བ་ལ་གནས་པ 
ད་ཅིག་པ་ལ་གནས་ པརངོ། ། །ྱི ག་པ་ལ་ གནས་པ དངས་ ལ་གནས་པརའ་ ༽རྱིག་པལ་གནས་ པཿ དང་ཤིང་ལ་ གནས་ པའོ །ཤིང་ལ་ ་གནས་པ་དང་ཤིང་ལ་ ་གནས་ ་བརའོ། །ཤང་ལ 





74 
ླ་ཐ་ 
: 


ཤྭ 


ད 


།གནས་པ་དབས་ལ་གནས་པརའོ། ། ཤིང་ལ་གནས་བདངྱིག་བལ་གནས་པ་ལྷནཅི་གུལས་བྱགི་རྦ་རདདམ \ ཨཱ་པལྲི་རུང ། ཇི་ལྟར་ཡང་ཤིང་ལ་གནས་ད་ 


སྲ་གངས་སུ་བྲསབྙས༽ ༽ སལ་གནས་པྨ་རམས་ལས་ད་པྱ་བཛས་པརྨ་ཆུང་པའོ། 
མ་ཡིན་བར་འདྲས་པ་དང་ ། ཆོས་བཞིནདུ་མ་འདུས་པ་པང་ ། ཆོས་བཞིན་དུའདུས་པའོ། 


།ལསྣརམ་པ་བཞི༽ ། ཆོས་བཀིནས་ཡིན་བར་ཧེད་ཅིངམ་འདུས་པ་དང་ { ཆོས་བཞི 
།ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་པརམ་འདུས་པ་གང་ཞིན ། གསོལ་བ་བསནས་ལསམ་བསྣགས་ཏེམ 


འྲདས་བར་ཡངྱ་ཧཱང་པའོ། ༽ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་པར་འདུས་པ་གངཞ་ན ། གསོལ་ཐྱ་པཔ་ནས་ལསས་བླསགས་བར་འདུས་པར་ཡང་གུར་མཁོ། །ཆོས་བཞིནདུ་མའདུས་པ་གང་ ༽ 
་གསོལ་བྱ་བས་ལ་ལས་བླསགས་པདང་ ། མ་འདུས་པར་ཡང་གུར་པའོ། །ཆོས་བཞིནད་འདུས་བ་གངགེན་ \ ་གསོལ་བ་གྲུ ིངལས་བླསགས་ལ་འདྱས་པར་ཡངྱ་ཆུར་བཀོ། ། 
ཤྭ གཞན་ཡང་ལསྣ་རམ་པ་བཞི་ས ༽ ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་པརསན་ལ་མ་འདུས་བདང་ ། 


ཆོས་བཞིནདྲུ་སྔའནལ་འདྲུས་པའོ། །ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་པརམྦའུནལ་མ་འདུས་པ་གངཞན 


སབཞིནམ་ཡིནཔརམྲའནལ་འདྲུས་པེ་དང་ ། ཆོས་བཞིན་ངྩ་སྔནལ་མ་འཇྲས་པ་དང་ ། 
| སྣཿ་ལས་བསྒྲགས་ལ་ཕྱིས་གསོལ་བ་བྱེཏ་ཅིངམ་འཇུས་པར་ཡང་ཟུར་པའོ །ཆོས 


༡༠༡། 





བཞིནམ་ཡིན་པརམྲདཱན་ཞི་འདུས་པ་གངཞེན ། སྔཿབསྒྲགས་ལ་ཏྲིས་གསོལ་བ་ཧྲེད་ཅི་པའདུས་པར་ཡང་རྒྱུར་པའོ། །ཆོས་བཞིནདུ་མཛུན་ལམ་འདུས་པ་གངཞེན །' ལས་དེཤེད་ཀྱིས 
 གསོལ་བྲ་བས་ཏེ་ལས་གཞན་བསསྒགསལམ་འདུས་པར་ཡང་རྒུར་བའོ། །ཆོས་བཞིན་དུམཐུན་ལ་འདུསཔ་གངཞེན ། ལས་དེཏིདྱ་ཉིས་གསོལ་བྲ་བས་ཤིངལས་གཞན་བསྒྲགསལ་འཇུས་བར 
་ཡང་ཆུར་པའོ། །བཙུནཔམ་འདྲུས་པའིལས་ཞེས་ཀྲང་བྱི ། འདུས་པའིལས་ཞེན་ཀྱང་བྱརིན ། བཙུན་པམ་འདུས་པའི་ལས་གང་ལགས་ ། ཨུ་པལི་དགྲེ་སོངཇིསད་བྣརམས་ 
ཀྐྱིསམཚམསསུུ་ཡངཝྲིན། ། ལསལ་ཡངབབ་པའྲ་གུར ། ཐམས་ཅ་དམ་ངོན་སྦུམདུ་འདུས་པརྱ་ཧུར་ ། དད་པྱ་བང་པའིརིགས་པ་ཡངདད་པླ་བངས་པའྨ་དདན ། དགེ་སློང་རྣམས་ 
ནིཊོགཅི་པའྲཧལ་ཏེ ༈ དོདག་སྐརྨ་ནོགཅི་་ལྱ་ཧུལ་བཞིན་དུལས་བསནདེ་ནིམ་འདུས་པའི་ལས་ཞེས་བའོ། །འདུས་པའིལས་གངཞེན ། དགེ་སོངཇི་སེད་པ་ནམསམཆམསས། ན་ཅིང 
ཁུས་ལ་བབ་པརྱ་ཧུར ། ཐམས་ཅདྱ་ཀངམངོན་སྦམདུ་འདུས་པདྨ་ཆུར ། དད་པྭ་བངབའི་གོས་པ་ཡང་དདཔ་བངས་པརྨ་ཧུད ། དགྲསོངདག་སརམི་ཟློག་ཅིང་འཁུལ་བརམི་བྱད་ད་ 
| དེདགྱསརྟི་ཟོག་ཅི་པམི་འཁུལ་བཞིན་དུལས་ཧད་བསན་དེནི་འཇུས་པའི་ལསགེས་བྱའོ། །བརུན་བདགའདུན་ཐམས་ཅད་འདུསཏེ་འཁོདནས་ལས་བྱ་ཧིས་ཀུང་ལས་དེམ་འདུས་པལས་གུ་འྱགུང་བ 





༡།༄༅། །ཨཆིས་སམ \ །མྭ་བ་ལི་ཡོདད ། དེནི་འདི་ལུང་གསོལ་བདུང་ལས་བེད་བནདག་མོངདགྱསརླ་ནོག་ཅིང་ལུལ་ཏ ། དེད་གེ་སོང་སུརློགཅིང་འྱགལ་བཞིན 
༧" །ལས་ཧང་བའོ། །བརཅུན་བ་ལས་བྱ་ཧིད་པྲ་རད་བ་འཁོར་བ་ཞིག་ནིས་ལས་བྱགིསནལས་བྱཉིས་པ་ཞེས་བཅི་འམ་ ༽ ་ཨ་ཁ་ལི་བུས་པ་ཞེསྲ་བྷན ། དགེའདྲུྡ་སྲས་ནི་འདས་པ་དང་ 
ཤཱ བཅས་པའོ། །བན་བརང་པ་འཁོར་བཞི་ག་གིས་དདཔྷ་བངས་ནས་ལས་བྱགིས་ནལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱསིའམ ། ཨཔལྱི་བཱས་པ་ཞེསྱ་ཧྟན ། ཞིཡངབདང་ 
བཅས་པའོ། །བུན་བདང་པ་གཅི་གནས་གཅིགྱང་བུངས་ཉེལས་བྱགིསནལས་བཅིས་པ་ཞེས་བྱི་འས ། །་བ་ལི་ཏས་པ་ཞེས་བྩས ༽ དག་འདུནྷ་མསནི་འདུས་པ་དང་བྱངས་པོ་ 
ཧུ བས་ག བེསིེས་ནལས་བྱབིས་པ་ཞེས་བྱསིའམ ། ཁཔ་ལིམ་བུས་པ་ཞེས་བས ། དགེའདུན་ཡངའངས་པ་དངབ་ཅས་པའོ། །བྱན་པ་གཅིགགི་ས་ག་ཅིགལ ། 
ཤ །གཅིཾགནིས་གཉིསལ ། གཅིགགིས་གསྱུམ་ལ ། གཅིག་གིས་མངབོལ་ལས་བྱསིར་པམ ། ཨཔ་ལི་མྱིུ་ང །བྱནན་པ་གཉིསྤ་ཅིས་གཅིགལ ། གཉིས་ཀྱིས་ 
གཉིས་ལ \ གཉིས་ཏྱིས་གསུམལ \ གཉིས་ཀྱིས་མང་པོ་ལ་ལསྣ་རམས་བྱསིརྤརར་དམ ། ་ཨུ་པཁི་སྲིརུང་ངོ༽ །བརུན་པ་གསུམ་ གྱིས་གཅིགལ ༈ གྲསྦམགྱིས 


༢ཤ།གཉིས་ལ ། གསུམ་ཕྱིས་གསུམལ ། གྲསམ་ཟིས་མངཔོལལས་༥བིརླ་རང་ངམ ། ་ཨ་བ་ལི་མྲི་རུ་ངོ། 
ཁི་མྲི་ཀང་ངོ། །བཅཙུཾན་པ་ལས་བྱཉིད་པ་གནས་གཅིག་ཏུ་མཆིས་ལ ། གནས་བཞིར་ལསལམས་ཅད་བྱསིླ་དཔ་དམ ། 

རས་གནས་བཞི་ཏརྩཧིམཚམས་ཤིང་པམ ། འདམ་ཐུའམ་ ། འེ་ལྡེས་མནན་ཏེ་ལས་5ད་པའོ། །བཙུན་པ་ལས་བརྒིད་ 

་གདཐག་བཞི་ལ་ལས་བྱགིསན་ལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱསིའམ ། ཨུཔལིམ་ཡིནནོ། །དཅིའི་ཕི ཞིན ། མཚམས་གཅིག་པརམང་བོས་མངཔོ་ལ་ལས་བྱརམི་དོ། །བླར་ 


དད ༈ དད་པ་བིན་པས་སོ། 








༣༤ ༦༧༣ ` 





༄ྱ། །འདྲ་གྲནས་མཚམས་ཀི་ནངདུ་གཉིས་འདུག །མཚམས་ 
དག །ཨཱསྣ་རམ་གསུམ་དངོ་ཤི་བ་དང་། །ཡེ་ཧྭ་དངང་ནི་བེད་བ་མཆམ་ས། 
ཁསྦ་ནམས་ཆིས་ཤིཤཅེས་གྲསདསན ། བཛུན་པ་དགེ་འདུན་གིས་མངོན 





བརྡ་ཆུང་པའོ། 


ན་བཟོད་པ་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱསིལམ \ ཨུ་བ་ལི་བཟེད་པ་བས་པ་ཞེས་དའོ། 





ནསམདུམ་ཆུཉ་པར་ལསྒ་དམས་བྱགིས་ཀྱང་ལསྣ་རམས་བྱགིས་པའ་འ་གུར་བམཆིས་སམ ། ཨ་པ་ལི་ཡོངད ། 


འདི་ལྟར་ཡངདཀྲ་སོང་མའི་དགའངྱར་ྱིས་ཕགམྲི་བ་བའི་སོམ་པདང་ ། ལོངས་ དང་ཕལ་བའི་སྔོམ་པ་བིན་བ་དང་ ༈ དགྲ་སྔོང་གྲི་དེག་འདུན་གི་སདགྲསོང་ལ་སྨྱོན་པའི་སྔོམ་པ་ 
།བླརཱན་བ་ས་ར་ལས་བསསགས་ཏེ་ཕིས་གསོལ་པ་བྱགིས་ན་བྱགིས་པ། དྲལལ་བའིས་ ཨཱ་པ་ལྭི་ཀྲས་པཞེས་བྷས ། ་ཊཾསད་སོང་ལ་ནཔའི་ཚོམབཧིན་ ༽ 


ཉྱིཧིཝོལུ་གཉིས་འདྲུག་པ་ལ་ལས་བྱེད་པའོ། མདོནན ¡ མངོན་སྤསྱ་གུར་དང་སཱ་མ་ 
སགེས་བ་པལ་ལས་འེདཔ་པོ། མ་དོན མོ་ཆུ 


= 


ང=.ཏ༽, 


\བན་པ་བད་གཤིདྱཅེས་སྤངས་ཏེ་བདུག་ཉིད་ཊིས་ཁདགཞིདལ་བཟོད་པར་བཅིད་ 


བྱ་རནབ་བདགཏིདྱ་ཡས་བདུགཉིད་སསན་མངས་པ་ བརྱིའམ ། རཔ་ལི་སངས་པ་ཞེས་བའོ། 
་པ་ །བཙུན་པ་བསྭི་གས་པའི་ལས་བྱགིས་པ་ལ་བསིགས་བའིལས་བྱགིས་པཞེས་བྱབིལམ ། ཨ་པལི་མ 





༢༣།། ཡིནནོ། །དེ་བཞིནདུ་སང་པའིལས་བྱམིས་པ་ལྭ་སད་བའིལས་བྱགིས་པ་དང་ ། བསྣད་པའི་ལས་བྱགིས་པ་དང་ ། སྲཿ་བསྔམ་པའི་ལས་བྱགིས་པ་དང་ ། མམའོང་ 
བའི་ཤིརྭ་སཱངས་པའི་ལས་བྱ་གིས་པ་དང་ ། སཱརྦཧྱི་ལསམ་བགིས་པ་དང་ ། སྡི་གབལ་ལྟ་བྭ་མརམ་བཏང་བའི་ཅིརཾ་སྲངས་བའི་ལས་བྱགིས་པ་དང་ ། ཆད་པས་གཅད་པ་ལ་ཆད་པའི་ 
དང་ ; ཡིདམཐུ་བའི་སོད་པལ་ཡིདམསུ་བའི་དང་ \ འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ལས་བརྱིས་པ་ལ་འཇྱུང་བའིལས་བརྱིསན་ལས་རགྱིས་པ་ཞེས་བགྱིའམ \ ཨུ་པལིམ་ཡིནནོ། བྱ 
་བ་ངཾསིགས་པའི་ལས་ངྱསིད་པ་ལ་སད་པའི་ལས་བྱཅིད ། བསླདཔའི་དང་ ། སྤརབསྔུམ་པའི་དང་ \ མམཐོང་བའི་ཕྱིརསཇས་པ་དང་ \ མཱཿགྱི་ལས་མངགྱིས་པ་དང་ \ 
སཱིགཔ་ལ་ལབྷ་སརམ་བཏང་བའི་ཕིཿསང་བའི་ལས་དང་ ། ཆད་བས་གཅད་པའི་དང་ ། ཅིམགུ་བའ་དང་ \ དྭབུང་བཟིལས་བྱསིདན་ལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱསི་འམ ། ཨ་བཁྱི་བས་ 
རི །དེ་བཞིན་དུལས་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་འཁོརལྩོདདབཞིནད་བའོ། །བཅུན་པ་བསྣིགས་པའི་ལས་སུ་འོས་པཞི་གལ་སྣད་པདང་ ། བསྐྲང་པ་དང་ \ སཱར་བསྡུམ་པའི་ལས 
རྣམས་བརྱིསནལས་ངྱིས་པ་ཞེས་བྱསིའམ \ ཨཱཔལྕི་བུས་པ་ཞེསྲ་བྣས ། སྣ་དབབ་པའི་ལས་སོ། །བཅུཾན་པ་བསྣིགས་པའི་ལས་སུ་འོས་པ་ཞིགལ་མམཡོང་བའི་སངངྲ སཱངེས་པ་དང་ ། 


༠༦ ཨུ་་ ཁིཡི་ \ ལྗེ 


༄༅། །གཱཿམ་བྱ་ཅིས་པ་དང་ ། ཙི་ 


ཁམ ༣ ཨྲ་བལྕིངས་པ་ཁེས་བྱའོ། 

















བ་དང་ ༈ སྣཱད་པ་དང ། བསྟད་པརང་ ། 
བ་སི་སང་བའིལས་ནི་གནན ༽ སྣ་དབབ་བའིལས་ནི་གཞནནོ། 


ཡ་ 


པལ་ལྟ་བ་སྲ་ཨ་བཏ་ 
ན ༣ ཨྭཱ་པ་ལྕིསདབབ་པའི་ལས་ནི་གཞནནོ། ་ ད་གནས 
བཟི་ལས་བྱགིས་ན་ལས་བྱགིས་བཞེས་བྱགིཁམ | སྐུབ 
་བཙུན་པམམཐོང་བའིི་སངད་སང་བའིལས་སུའོས་པ་འི་ ། 


ས་པ་ཞེས་བྲའོ། 


་ལྷ་སང་ལསམ་བྱ་ཧིས་པ་དང་ ༣ སྡིག་པ ་བྭ་སམ་བཏང་པའི་སདད་སྲངབ་ 
།དྱཅིའི་ཁིར་ཞེ་ན་ ། དེདགཝམས་ཅདནི་སཱངས་བའི་ལསས བཞིག 
དུ ནི་འདི ནི་ནངྱས བས་བྱིས་པཞེས་བྱསིའམ ། ཨུ་པ་ལི་མྱ་ངས་པ་ཞེས་བའོ། ལཱ །དཅིའི་ཉིརནེན ། ཨུ་ 
།བརྱུན་པ་མཆཐོང་བའྱིསདདྱསངབའི་ལས་སུའོས་པཞིག་ལ་ཆད་པས་གཅད་བདང་ ། ཡིདམགུབ་དང་ ། དབུང་ 


་བའིལས་བྱརིསན་ལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱསི་འམ་ ། ཨཱ་པ་ལིམ་ངས་བཞེས་བའོ། །དཅིའི་ཕི་པཞེ 
ཀབྱ་རན་པ་བསི་གས་པའིལས་སྲུའོས་པ་ཞི་གལ་ཆདཔས་གཅད་པ་དང་ ། ཡི མགུ་བ་དང་ ། དྭཆུང་ 
།རརའྱིཉྲི་མནེན ། སྣདབབ་པའི་ལསནི་གཞནནོ། །རྣམ་པ་དག་བའི་ལས་ནི་གཞནནོ། ། 
ཁིལས་ཤིགབྱ་ཧིསན་ལས་བྱགིས་པ་ཞས་བྱརི 
།བཙུན་བམམཛོང་བའྱི་རིརདྲ། པའི་ལས་སུ་འོས་བཞིག་ལ་བསྡིགས་ 





ཤེ 


( བཅུན་པ་ཆད་བས་གཏ མ་ཞིག་ལ་ཡིདམ་རདང་ དབྱུང་བའི་ 


 ཁས་བྱགིསན་ལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱསིའམ ། ་ཨཱ་པ་ལིམ་བས་པཞེས་བའོ། 
བྱནབཆདཔས་གཅད་པར་རཔ་ཞགལམཆཐོངབ་བར་ལིས་ྱས་སམ 
བྱཅིསན་ལས་བཅིས་པཞས་བྱགིའམ ༽ ཨཱ་པ་ལི་མྔངས་པ་ཞེས་བའོ། 











སུ་པ་ལི་འདིདག་ཐམས་ཅདནྲི་རམ་པར་དག་པའི་ལས་སོ། །བླདམ་ གད་པ 


།དེཉིའི་ 


ཅའི 


| བའི་ལས་བྱསིསན་བྱཉིས་པ་ཞེས་བྱསིཁམ ༽། །ཨཱ་བལི་མྲ་པས་པ་ཞེསྱ་བ་ དྔ ཅིའྱ་ཧིར་ཞིན ། ཨ་བ་ལི་སཱང་བའི་ལས་ནིག ༈ ནྣས་པར་དགཔཁིལསནི་གཞུནནོ། ། 
ལས་བྱས་པ རྭ ངི ས་བཞས་བ །དིའིའི་རི་ཀཞེ་ 

པྲ ་པ་ཞི་གལབིགསཔདང་ ༈ སྙདུཔ་དངེ ། བསྐད་བ་དང་ 
ཅི ཕྱིམཞེན རྭ ུཔལྷ་རམ་པརདག་འབི་ལ་བནི་གཞན ། སྨདབུབ་པའི་ལས་ནི་གཞིནནོ། | 
ང་བའི་སྤདདུ་སཱང་བའིལས 


སྨརགྱིལས་མ་བརྱིས་པདང་ \ པ་ལ་ལབ་ས་ ཨ་བ 
ཞེན  །ཨཱཔ་ལྕི་དམ་པརདག་པའི་ལས་ནིགཞན ༽ སཱངབའིལསནི་གཞན་ནོ། 


དྲ་ུམ་པའི 


ˆ 


།བཅུན 





པ་ལས་གཞནྱ་ཀིས་གསོལ་བབྱསིས་ལ ། ལས་གཞན གྱི ྷཔ་ཞེས་ཡུ། དེཅིའིིབཁིད་ | ཨུབལི་མབས་པ་ཞེས་བྭཧ ༽ དགེ་སོོང་དངགྲ་ཀངའ སམམཅས་བད་ ། 


༡༧། ༄ྱ༅། །བཙུན་པ་བྱ་ངོ་མ་ཝཱན་འབས་ཏྱིས་ནི་གངབ་གིས་པ་དང ༽ སྟེནཔ་དང་ ། མི་གསལ་བདང་ ། མི་མཁས་བ་དང་ ། ངོ་ཆོམེདཔ་དང་ ། ིབམི་བཏ་པདད། 
༥ ཨིདམ་ལས་ཧམས་པ་དང་ ༽ སྔོནཏསྱ་དུངབ་ངང་ ། ཛར་འབྲ་གས་པ་དང་ ། ། རྣམ་པ་བཅུས་དྲཀགསྱ་ཧང་ལྭ་འུགས་པརམི་འྱ་གུརཔཞེས་གྲསངསན \ བཅཙན་པ་དྡེནཱ་ 





ཅོས་བཞིནམ་ལགས་བརལས་བྱསིདཅིང་ ། དེངགྱ་སང་སརཟོག་སཱར་དྲའ་གས་ཏ ། དད་གིས་སྐརྨརོགསར་དྲག་གས་ནྣ་སརདྲ་གས་པ་མི་བཙནནམ ། ཨཱ་པ་ལི་བྱཿནཏ ། ངས་རོས་བཞོན 
ཤ རུམང་དས་མག་ད་་ ' ཡོར བཅིགསར་པོད་ལྷ་སརྦཐོགཔདབང་ཀྲགས་པཅིམ་བན། །བྱརུན་པ་གངབགབྱརུཿེསྱ་ཀི་ལས་སློ་བའི་ཚདང་ ། བསྟན་པར་ 
ཚྫོགས་པརརིགས་པལ་བསྟན་བརྡ་ངོགས་པར་བྱགིས་པའིན ། དུངང་རརིགས་པ་ལ་འཐིན་པའི་ཚསརཊགཅང་སུརདྲ་ཀགས་ཏེ ༈ བདུག་ལ་ལས་མ་བེད་ཅི་གཅེསམ་ཆིན ། དེདུག་གིས་ 
གས་པ་མི་བཅནནམ ༡ ་ུ་པལི་བཅནན་ །ཆང་བའིལསལ་ཇས་དགོངས་ཏེ་གསུངས་སོ། །བྱནནབ་ལས་བཅིད་པ་ཞིགལ་བྱ་སདཔའི་ཆདུས་འདུས་ནལས་བིས་ 

བཞེས་བྱསིའས \ ཨ་པ་ལི་དྷས་ལས་མངདྲུ བུས་པ་དའང་དུས་འདས་ནལས་རྱས་བཞེས་བའོན །བཙུན་པཀབཿ་ཡོགས་བ་དང་ལྷན་ཅི་ག་ཏུན་ཏུ་ཡྱད་བར་བགྱི་འམ ། ཧུན་ཏུལི་སུདཔརབཅྱི་ ། 


རྫ 


༢ 








༠། 


།ཨཱ་པ་ལིཉེ་བར་ཕོགས་པ་དང་ལནཅིག་ཀླནམི་སྫད་པར་བའོ། །བླནབ་སྔངས་བདྲ་ཀོགས་ཞེས་བྱསིའམ ། ་ཐོགས་མ་ལགས་པ་ཞེས་བྱསི ། །ྭཔ་ལི་སྔངས་པ་ཐམས་ཅདནི་གོགས་མ 
། ཞེས་བའོ། འཛན་པ་བ མང་ར་བ དསསས་ྱ་ཡི་ལུམ་ ། སོགས ང བབབས་དྲ་བད་འ་བང་ར། | ན་ད 

| 'ཾ རཇི་ལྟར་བཟོད་པ་གསོལ་བར་བརྱི་ ། མྤུའསྲེངབ་ཞལ་བཞིནདུདགའཇུན་ལ་སྲུངསཱམཏེ་འབྱུངབའ་སྩཱ་ལ་ཞིང་ཁྲག་འཚལ་བདྡ་སྟོན ། མཚམས་ཀྱིནངདུ་འདུ་གནས་བཟོངཔ་གསོལ་ཏེཤས་བ 
| བའོ །བཙུན་བ་སུ་གང་ལ་དགེ་འཇུན་རྱི་ནང་དུལན་གསུམ་དུ་བ་སྒོའཇཧཱབམ་ཐཏང་བ་དོད་གཟམས་ཅད་ནོངས་བརའྱུ་གུརརམ ༽ རུང་གསུངས 
བགྒོ་ངར་ _ \ སུག ན་གིནངདུ་ལན་གསུམ་ངུ་བྷརོ་ཡངྱསམ་བཏུང་ དག་འམས་ཅད་ལ་ཉེས་པའའ་རུདརོ། །ནོངས་བ་བྱུང་ཡངདེ་དགེ་འདུན་གྱི་ནང་དུལན་གསུམ 
 དུ་བསྤྲོ་མི་འཚལ་བར་འགུར་བམཆིས་སམ་ ! ་ཨཱ་པ་ལི་ཡོདད ༽ བྷགོ་བའི་རིགས་པ་བཞི་བམོ་བར་འོག་པ་མ་གཏོགས་པདདེ་ལསཉེས་བ་གཞན་བུང་བའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས 

 ཧྱིས་ནི་ཆོས་གདདངལྡན་པའི་དགེ་སོངདེ་ལྭ་ས་དབབ་བའིམས་དང་ ། སཱང་བའིལས་དང་ \ རྣམ་པཿདག་པའི་ལསྣ་རམས་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་ན བཙན་པདེ་སྟདཀླིསོངམ་ལ་ཡང་དྟེལ་བུའི 





༡༣ ༄༅།་ ཆོདང་ལྡབརླཡན ། དདག་ལཡབས་དོནམས་བྱི་འམ་ ༈ ཨཱ་པ་ལྭི་བའྲོ། །བྲརན་པདྡ་སྟ་དགེ་སོབམ་དང་ ། དགྲེ་ནུལ་མདང་ ། དགེ་ནུལ་བ 


༡ རྣམས་ཆོས་དེ་དགདང་ལྡན་པའ་གྱུར་ན \ དེ་དྭགལ་ཡངལསདེ་ནམས་བྱིའམ ། ཨཱ་པ་ཁི་རམ་པར་དག་པའི་ལས་མ་གཏོགས་པྲར་ལས་གཞན་རམས་ནི་ཧའོ། །མདོཅོན། 
ཤྭ ུ་མས་དླང་བདེང་ངང་ །འོན་པ་ཀླན་པ་གཉེང་ལོགདང་། །ོབདཔྱ་པར་པད། །སློམས་ཞུགས་འགྲོ་བདེ་བཞིན་མཚན། །མནིངདགལ་སོགས་པ་དང་། །ངྷ་ནབ 
༥ བ་བྙིན་པྲབམའོ། `  །བླདུན་པ་རྩོན་མལ་ལས་བྱ་གིདན་ལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱ་སཾའམ ། །ཨཱཔ་ལི་ཧཱུན་པ་ལ་སོམ་པ་བིན་པ་མ་གཏོགས་པའི་ལསྭ་ལགམ་རམས་ནེདྟས་སུརདག་སྲོང 


ཚྭ བུའྫོད་ཤེས་ཡོད་ཅིང ། ལས་འདིནི་བདག་ལ་ཧེད་དོ་བཟ་ཤེས་ན་ལས་བས་པཞེས་བའོ། །སྔམས་འབྲུགས་པ་དང་ ། ནད་ཏྱིས་གཟིརབ་དང་ \  གླེན་པ་དང་ ། ལྒུག་པ་དང་ \ 
[བོནཔ་ མསྦ་ཀང་ བཞིནནོ། ༢བརུཾན་བ་གཉིད་ཀི་ས་ལོག་པ་ཞིག་ལ་ལས་བྱ་སིདནལས་བགགིས་བཞེས་བྱི་འམ ། ཨུ་པ་ལིདྷཾསྭ་ལྭས་སམ་ངག་གིས་དམགས་ནས ། གསོལ་བདངལས་ 
 འདཔྷམསླབདེབཞན ཊལས་བས་བ་ཞེསྱ་བའོ། །དེ་བཞིནདྲ་མོས་པ་དང་ ། རངོ་བདང་ ། ཧྙོམས་པརྡ་རུགས་པྷ་ནམས་ལ་ཡང་བཛོད་པན་བུའོ། །བྱཅན་པ་འྲ་མོབ་གཞན་དུ་གནས 


| 








༈ 


་བ་ཞིག་ལ་ལས་བྱ་གི་དནུ་ལས་བྱ་གིས་བ་ཞེས་བྱ་སི་མ་ ༽ ཨཱ་བ་ལི་ལྷུང་བཟེད་ཁས་དྭབུབ་པམ་གཏོགསཏ་ལས་ལགམ་ནམས་ ཧས་བཞེས་བུའོ། །བརཱནཔ་གངལལས་བརྱིད་པ་ འིར་ཚན་ཐཔན 
ལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱསིའམ ། ཨཱཔ་ལྕི་བས་པ་ཞེས་བའོ། ི་ལུབཟད་ཁས་དངས་བམ་གཏོགསཏལས་གསྨ་དམསནི་བས་བཞ། ' སུཔནྦ་བ་བ་སྱ་བ། པས་ན 
རློངམ་སུནཱ་ཕུངྲ་བནག \ སྔའ་འྲགས་པའི་བར་དུ་བྲངོད་པརྱ་དའོ། །བཧན་པ་ཟམ་ཞིག་ལ་ལས་བྱསིདན་ལས་བྱ་ཆིས་པ་ཞེས་བྱ་སི་ཁམ་ ། ་ཨཱ་པ་ལི་མྱ་བུས་བ་ཞེས་བའོ། །བཅུན་པྲ་ 
དག་འདུན་མྱི་དཔྲན་བྱ་སིས་པ་དང་ ༈ ཀབཿཔོགས་པ་དང་ ། བླསབ་བ་སྩལ་བྷ་ནམས་ལ་ལས་བྱ་ཧིདན་ལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱསི་འམ ། ་ཨཱ་བ་ལི་བཱས་པཞེས་བྷ་ས ། དགའདན་ནི་ 


འངས་པ་དང་བཅས་པའོ། །ཨདོཅན་  སྭོན་པ་དཔནིསེམས་ལྔ་ཐགས་དང་། །ན་བའོན་པ་གན་པ་དྲང་། །ཁྱིམ་པ་དགལ་སོགས་པ་དང་། །བསླབ་བ་དིནདང་དེ་བཞིན 
མཆཚན། ནཔ་ལས་པ་་ྒང་ ས་ལས་བྱགི་སན་བྱགིས་པཞས་བྱསི་འས ། མཁྱགིས་བ་ཞེས་བྱསི་ ། །ཨཱ་པ་ལིདྷེས་དགེ་སཱོང་ (འདྲུ་ཤེས་སྤརཧྭེད་ཅིང་གསོལ་བ་ 


ཀྱས་ཏེ་ལསམ་༧མསན་ཧྱས་པ་ཞེས་བའོ། །སམས་འའུགས་པ་དང་ ། ནད་ཀིས་གཟིར་བདང་ ། སྨེན་པདང་ \ ལྷུགཔ་དང་ ། འོན་བྷ་ནམས་ཀྱང་དེ་བཞིནནོ། །བ་རཱན 








-་ ® ༡༠ ལྷ 





༄༅།་ ་།པ་ལས་བྱ་ཧིདབ་འྲ་ཐོབ་གཞནདུ་གནས་པ་ཞིག་གིས་བྱསིས་ནབྱགིས་པ་ཞེས་བྱ་སིའམ ༈ ཨཱཔ་ལིདེ་བཞིནནོ། _ །དེ་བཞིནདུ་ལས་བཀྱིད་པ་ཁྲིམ་པ་དང་ ། 
ཟམ་ངང་ ། མནྡིངདང་ལྡནཧཱི་གམི་གནསབ་ངང་ ། སོ་སོར་གནས་བདང་ ། སྔར་འཁྲུགས་པའི་བརྡ་ངའེ་དག་གིསལས་བཙཙང་པས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱསི་འམ ིསིག་ ། 
བྲ ཧུན་པ་དག་འདྲུནྲ་ཧིདྱཔན་བྱིས་བདང་ ༽ ་ཚེ་བར་ཐོགས་པ་དང་ \ བསླབ་པེ་སལ་བྷ་ནམས་ཀྱིས་ལས་བྱ་གིདན་ལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱགིའམ ། ཨུཔལྱབས་པ་ཞེས་བྭས ། 

དག་འདུནནིའདས་བ་དང་བཅས་བའོ། །བྱནཔལས་བྱིདཔས་ལས་བཅིང་བནམ་ནདནལས་བྱགིས་བཞེས་བྱཛི་འམ ། །ཨ་བ་ལི་བས་བ་ཞེས་ཧལོ། །ཇི་ལརལས་ཐུད་པ་ད་ 
བཞིནད་གངས་གྲ་བླསང་བས་ཀང་བོད་པརྨ་བའབོ། །ཡསྱ་ཉིརངོས་པོ་སདམརསྦཱའིདངོས་བ་ངོགས་སོ། ༈མདོརན ༣ ཆདཔྨ་ནམ་པ་བདན་དུ་བུས། །གནས་ 

གསུམ་དངནྲིརཱསགས་ཧན། །བླསྦགས་པ་དང་ནཀས་པ་དང་། །མཚནདངནབམ་ཡིན་པའོ། །བླརུནབ་གངཟག་དེཀིད་ཆད་པ་བྱའིདུ་པ་ལགས་ལ། ཞིད་ཧུད་བ་འཁོར་བ་ཡཇལ། དེ 
མིདམ་གུ་བརྩོད་བལྲགལ།གངམདཧིཿྱིས་ཡིདམ་ུངནགྱདཡགས་པར་དྱར་་མ་ཆིས་གམ་།ུ་པལིའ་དད་། དེ་འདྙ་ཉུར་གངཟག་ཡིདམགུབར་སྲད་ཟིན་པ་ལས་དགེ་འདྱ ཉ་གི་ཝཱགམའིཉེས་པ་བུངྷས \ དེདགེའདུནལ་ཡིད 














༧།ྲགུ་བར་བབ་གསོལ་ཏེ་ ༽་ དགེ་འྱདུྩིས་དལ་ཡིདམྲ་གཟར་བཿྱ་སིནཏ ། དེ་ཡིདམསའར་བ་བ་ཧོདཔན ་། དེ་ཡངདག་འདྱནྱའི་ལགམའི་ཉས་པ་གཉིས་བྱུང་སྟེ \ གཅི་གནི་ཞག 
གཅི་གཏུབ་ཅབས་བའོ། _།གཅི་གནི་ཞག་གཉིས་སུབཅབས་ནས ། དེས་ཞས་བ་དུག་གྱིརིར་དགི་འདུན་ལས་ཆདཔར་བ་བ་གསོལ་པ་དང ། དེ་ལ་དག་འདུན་གྱིས་ཀྱང་ནད་པར་ཏེད 
བྱ་དིནནོ། །དེས་ཞག་གཅི་གྱཏུ་ཆད་བ་བུས་ཏེ ། ངེའིཉས་པ་གཅིག་གི་ཆད་བནི་བས་སོ། །གཉིས་པའི་ཆང་པནི་ཧེད ། གསྒུམ་དུནི་ཡིདམགུ་བར་བ་རུད ༽ བཞི་པནི་ཡི་དམག་ 
བརྡ་བ་བ་སྦད་བའོ། \བྱརནཔ་ཆད་བ་བྱཉིད་པའི་རིགས་པ་ཞིག་ལ་ཡིདམྲག་བར་བྱ་ཧིད་བ་སལནསུལ་བཞེས་བྱགི་འམ \ །ཉཔལི་ཧིན་པ་ཞེས་བས ། དགའ ཉནི་འདས་པ་དང་བཅས 
 བའོ་ ་ །བརུན་པ་ཆད་བ་བྱ་སིད་བའི་རིགས་པའི་གངཟག་ཅིགྱ་བན་བུང་བཞེས་བྱསི་འམ ། ཨཱ་པལྱི་ཕཱང་བཞེས་བསྭ ། དགེ་འདྱནནི་འདུས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བྲ་ནནཔ་ཡིད 
 མ་གུ་བར་བྱཟིད་པར་རིགས་པའི་གངཟག་ལ་ཆ། བབྱ་ཧིད་པ་སཱ་ལན་སཱལ་བཞེས་བྱསི་འམ ༽ ཨ་པ་ལིམ་ཡིནཏ ། དགེ་འདུནལ་ཡང་འདས་པ་དང་བཅས་པའྲོ། །བནུནཔ་ཡིངམྲག་བཿ 
བཅིད་པརརིགསཔའི་གངཟག་ཅིག་པངན་བུངབ ས་བྱསིའམ ། ཨཱ་པ་ལི་ཕྱུང་བ་ཞེས་བྱསྙ \ དགེ་འདྷནནི་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བྱརུན་པ་དྭབུངབ༣་རིགས་པའི་གངཟགལ་ཆདཔ 








ཡ། ༄༅། །བགྱིདདུ་སལ་ནླཧལ་བ་ཞེས་བྱསིའམ \ ་ཨཱཔ་ལིས་ཡིནཏེ ༈ དགེ་འདྲུ་ནལ་ཡཔ་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བྲ་རུན་པ་དབུང་བརརིགས་བའི་གངཟག་གཉིག 
_  གིདམ་གུབརབཟྱིད་བསལན་སྩལ་བཞེས་བྱསིའམ \ །ཨཱ་པ་ལི་མ་ལིན་ཏེ ། དགེའདྱན་ལ་ཡང་འཇས་པ་དང་བཅས་བའོ། །བྲརུནཔ་ལས་བཅིང་པ་ཡོགས་གཅིག་ཏུ་མཆིས་ལ་གནས 
¶ །བཞིར་ཆདབ་བརྱིད་པ་དང་ ། ཡིདམ་གུ་བར་བགྱིདཔ་སོལ་ཅིང་དབྱུང་བའི་ལསཀྱང་བསྱིད་པརཇུ་ཕམ 1 །ཨ་བལི་དའདི་ལར་ལས་དད་བའི་དགྲསོངདགནས་བཞིའི་མཚམས་སྲ ཞིང་ངམ ། 
དབིག་པ་འམ ། ར་ཚེས་ནནཏེ་ལསྱ་བེདན་རྩ་ངོ། །བླནཔ་ལས་བྱ་གིདཔའི་གནས་བཞིའི་མཚམས་སུ ཤིང་ངམ ། དབིག་བའམ་ \ རེ་ཝེསམནན་ཏུ་གསོལ་བགཅི་གདུང་ལས་གཅིག 
།ཧིས་གངཟག་བཞི་ལ་མདབ་བཅིདཔ་དང་ ། ཡིདམགུ་བར་བྱ་ཧིད་པ་དང་ ༈ དྭབུང་བའི་ལས་ ས་བྱསིདན་ལས་བྱགིས་པ་ཞས་བྱའི་འམ ། ཨབ་ལིམ་ཡི་ནནོ། །ངྩེའི་ཕི་ཞེན \ 
ཏཱཾ །ཨཱ་བ་ལི་མཚམས་གཅི་གཔ་ལ་མང་པོས་མངབོ་ལ་ལས་བརི་རྩང་ངོ། །བླརནཔ་དགྲིསོང་ཞིག་ སམཚམས་གཅིགན་ ཤིང་ལྷན་ཅི་གྭཅུ་འཁོད་པའི་དགྲེསོངདདགམམཆིས་བཞིནྲད་ཆད་པ 
བྱསིད་པ་དང་ \ ཡིདམགྲ་པར་བྱགིད་པ་དང་ \ དྭ་བུང་བའི་ལས་བྱགིདྱ་ཀངནོངས་པརམི་འཆུརལ ། སདརསི་བབ་ཡིའདང་བཅར་ས་ \ ཨཱ་པ་ལི་ཡོདད ། 


= \ཇི-2; 














༡ཿ།དདཔ་རྗེས་སྲུ་ལུལ་བའོ། །བྱཙུན་བ་ལས་བབྱིད་བའི་དག་སོང་ཕོགས་གཅིག་ཏུམཆིསནས་གངཟག་བཞི་ལམདབ་བྱཧིདཔ་དང་ ༈ ཡིངམ་གུ་ར་བྱིད་པའི་ལས་བྱ་གིདནལས་ཀྱང་ 
 བྱགིས་བརའྱ་གུར་ལ ། དག་སྭོངདདགྲ་ཀང་འདས་པ་དང་བཅས་པར་མི་འགུན་བ་མཆིས་སམ ། ཨཾ་པ་ལི་ཡོདད ༈ འདི་ལུར་ལས་དཔའི་དགྲ་མོངདས་མཚམས་མནནམཚམས 
བཟུངས ། མཚམས་སུའཟེངངམ ། འདུགྱ་ཀངརུང་ ། གཉིས་ནིན་ཆམས་ཅི་ནངད་བཞག །གཉིས་ནི་མཚམས་ཉྱི་ཕི་ལ་འབཞག་སྐུ་བད་བའོ། །བརན་པབཅོམ་ལན 
| འདསྲ་ཀྱིསནིདབ་བྱཧིདཔ ཉིས་ཐོག་གཅིག་པའི་གནས་སྲུམ་གནས་ཤིགཅས་གྲསངསན ། བཙུན་པཆད་པ་བརྙིད་པ་གཉིས་ཐོག་གཅིག་པའི་གནས་སུ་གནས་ཀྱང་ནོངས་བར་མི་འགུར 
བམཆས་སམ །སྲབི་ཡོར། ། ོནམ་སཱགས་ཅན་དང་ལཱནཏི་གགནསནའོ། །བྱཧན་བནོངས་པ་གང་ཡངམ་བྱུང་བདེའཇཆད་པ་བགྱིད་པ་མཆིསསམ \ ཨུཔ་ལི་ཡོདད ། སྔོན 
སྙུགས་ཅནནོ། །བླ་རཾན་པ་དགེ་འདྟནྱ་གི་ལགམ་མྲ་བུངབ་ཞིག་ལ་ཆདཔ་བྱྱིད་དྲུ་སུལྱ་བངནོངས་པརམི་འྱ་གུར་བམཆིསསམ ། ཨཔ་ལི་ཡོདད \ མུ་ནགས་ཅན་ལའོ། །བྲཙནབ་དགྲསོང་ 
ཞིག་གིས་ནངས་པའི་མིང་དང་རིགསམ་བླསགསན་བཅབས་བཞས་བྱགིའམ \ ཨཔ་ལི་བཅབས་པ་ཞེས་བའོ། །བན་པ་དྷསརིགས་བསསྣགས་ལ་མིངམ་བླསགསན་བཅབས་བ་ཞེས་བྱགིཁམ། 












༡ཿ༡། ༄༅། །བཙུན་པ་ཆདཔ་བྱ་སིད་པ་བཞི་གནས་གཅིགནནདཔ་བྱཟིདདམ་ཡིདམསུ་བ༣བྱི་བ་སོདདྲ་ད་ངམ ། །ཨྭ་བལི་མྲི་རས་ ། མངཔོས་མངཔོ་ལ་ཆད་པའྱ་པུབ་འམ ། 
- ཡིདམགུ་བརྭད་བ་མི་སད་དོ། །བླཙནཔ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཏྱིས་ནིཆད་པ་ཏུད་པ་གནས་གཞན་དུམ་གནས་ཤིགཅེས་གྲསུངསན ། བླ་རུན་པད་སྟ་གནས་གཞནད་གནསན་ཞག་བྲ་གང་བར་བྱསི 
3 འམ ; ཞྲ་པལིན་མི་མོ། །བྱརནཔའཛགས་པ་ཆིག་གིས་འཕགས་པའི་གདདང་གྣེཔལཆངས་པསས་པ་དང་ ། དག་སོངདེས་བང་འཕགས་པའི་ཞདམ་འཚལ་ན་ལས་བ་ཞས་བྱི་འམ ། 
¡ ཨ་པ་ལིམ་ཡིནནོ། །བཅབས་པར་འ་གུ་མ ༽ བླནནས་འདགས་བཞིགཆེསམཉ་པའ་བོར་འེབདད་སོང་ལནོངས་བས་་ \ དགྭ་སོངསྭ་ཀངམཐའ་འཁོབ་པའི་སྐདམ་འཚལ 
ནྭསས་པ་ཞེས་བྱསིའམ ། ཨབ་ལིམ་ཡིནནོ། \བརུན་པ་དགེ་སོངམཐའ་འཁོབ་པ་ཞིན་གིས་མཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་དུ་དགེ་སྲོང་ལ་ནོང་པ་ ཨ་པ་དང་ \ དགྭ་སོདདེས་ཧང་མཉའ་འཁོབ་པའི་སད 
ཤཱ །མའཾཚལནསས་པཞེས་བྱསིའག ། ཞྭ་པ་ལིམ་ཡིནནོ། །བཅབས་བརའྱརརརས ༽ ཨུཔ་ལི་མི་འྱགུར་ནོ། །བྱ་རུན་བཟལའ་འཁོབ་པ་ཞིག་གིས་འཕུགས་པའི་སྐ་དྲད་དགེ་སོང་ལ་ནོངས་པ་ས། 
༼ །རྣསས་པཞེས་བྱཧི་འ ༽ སཱ་པལིམ་ཡིནནོ། །བཅབས་པར་འུམརམ \ ཨཱ་པའི་མི་འགུའོ། །བཅུན་པ་ནོངས་བལྲས་ཉྱིས་དམིགས་ཤིང་སོནན་གས་པ་ཞེས་བྱསི་འམ ། 


༡ཿཿ ཨུ་བལི་མ་ཡིནནོ། །བླནུནཔ་དཔེནཔ་ལ་མི་དཔེན་པར་འདུ་ ཤེསནས་ནོངས་པ་སྩསནསས་པ་ཞེས་བྱསི་འམ ། ཤུ་བ་ལིམ་ཡིནནོ། །བཅབས་པརའྱ་གུརརམ ། ཨུཔ་ལི་མི་འྱ་གུར་རོ། ། 
བླཅནཔ་དགང་ཞིཊ་གིས་བནནམསགསིས་བདག་མི་ཝཔར་བྱིས་འོངདབན་བལས་བཞ་ར་ | ཡིམཡནནོ ས་པའམ - ༈ ཨཔིིའྱ་ ། 
བུ ཏཔ་སལ་ ས་པ་དག་གིསནམ་མཁའལ་གནས་པྲ་མས་ལ་ཆད་པ་བྱགིབ་འམ རྭ ཡིདམ་གྲུ་བར་བྱགིབ་འམྲ | ད་བའི་ལས་ང་བྱི་ནས ལས་བྱགིས་བཞེཊ ས་བརྱི་འམ ་ 
ཨྲ་པ་ལིམ་ཡིནནོ། །བླནུནཔ་ནསམཁའ་ལ་གནས་པ་དག་གིས་ས་ལ་གནས་བྷ་ནམས་ལ་ཆད་པ་བྱསི་བའམ ༽ ་ཡིདམུ་བརབྱསི་བའམ \ མ་བྱས་པ སབ །ལས་བགྱིས 
ཞེས་བྱའིའམ ། ཨུཔ་འིམ་ཡིནནོ། །བརུན་པས་ལ་གནས་པ་དག་གི་ ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པྲ་རམས་ཀྱི་གངས་སྭུ་བསངྷ། | ཆད་པའབྱོ་ལམ ། ཡིདམཀུ་བར་བྱགིབ་འམ། 
ཨངས ུངྱ་བྱི་ནལས་བཅིས་བཞེས་བྱས་འམ \ ་ཨཱ་པ་ལིཿ སིི །བླ་ནཔ་ནས་མ་ ཡ་མམ་མད་དནི་སལ་གནས་རྣདམས་ཤི་ཐ་སལ་ཞང་ ། ཆད་པརབྱ|ི 
བའམ ༽\ ཨིད་མགུ་བའ་བྱསི་བའམ ། དྲྭ་བུང་བའི་ལསྱ་ལངྒརྩཿ་བྱགིས་ནལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱསིའམ ། ཨཔ་ལིམ་ཡིནནོ། །དེབཞིན་དུམཚམས་ཏིནངན་གནས་པངང་ ༽ 





༡༠།༄༅། \ཨབ་ལིམ་ཡིནནོ། །བླ་རུནཔ་དགེ་འདན་ཧི་ལགམ་དུལས་བུང་ ། ཨཱ་བ་ལི་བླརུ་གསུམ་ལས་སྭོ། །བརུན་པ་དགྱ་སོང་ཞིག་གིས་དག་འདུན་མི་ལཱ་གནོངས་བ་ཞིག 
༥ ཐུང་ལ་མ་ང་ཤ ས་ཤིངྱསཱརམ་བྷིས་བཞིན་བང་བར་འྭགུརུབ་མཆིས་སམ ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོངད ། འདི་ལུརདགེ་སོངདྲ་ཞུན་མོངས་ཡིན་པའི་དགེ་འདྲན་རི་ལྷ་གམ་ཞིག་བངབའྭ་གུར་ལ ༽ དེའི་མཚོན 
༡ ཉེདག་ ངམར་་རུར་ནདེ་ལཱ་དགེ་འདུན་རི་ལགམ་ལས་ནྲི་ཟུང་གི །ཉེས་བྱས་ཀྱི་ལྷུང་བརྡི་བཤགས་བར་པྱའོ། །བཾན་པདག་སོངས་ཞིག་གིསད་ འདུན་གྱི་ལཱག་མའི་ནོངས་པ་ཞིག་བུངལ་མ 

ཞིང་སྭཿམ་བྱཅིས་བཞིན་ཏུང་བར་འགུར་བ་མཆིས་སམ ། །ཨཱང་ལི་ཡོདད ། འདི་ལྟར་དགེ་སོངམ་བྲ་བླན་མོངམ་ཡིན་པའི་དག་འདུན་གྱི་ལུག་མའིཉེས་པ་ཞི་གྱབུང་བརྡ་གུར་ལ ། དེའི་ 
ཌི མཆན་འཕོས་ཏེངགེ་སཱོང་ཕར་གུར་ལ་དགའདུན་གྲ་ལགས་ལསནྲི་བུང་གི །ཉེས་བསྭ་ཀི་ལུང་བནི་བཤུགས་པར་བའོ། །བྲ་ནབ་དགེའདུན་གྱི་ལ་གམའིནོངས་བལས་བུང་བཞིན་སར་ཡངནོངས་པདེ་བཤྲག 
དེ བརའ་ཆུར་བམཆིས་སམ \ ཨ་པ་ལི་ཡོདད ། འདི་ དེ་གོང མང ིབའདས་འདུན་ཅིཤགམབ་ཏམཔ་བ་མ་ ' དེའི་མཚནའབོས་ཏདགེ་མོངམར་དུར་ནས་དག་འདུན 
/ཿ |གྱི་ལྷག་མ་བླུངབདང་ ) དེ་སྤར་མངནཆན་འབོག་ཏེདགེསོངདྲ་གདནཏེས་བདེ་བཤགས་དགས་སོ། །བླརནཔ་དགེ་སོངཞིག་ཆད་པ་རུད་ཕལས ༣ དེ་མཚན་འཕོས་ཏེདགུརྱ་གརན་ཆད་པ་ཐལ་བ 


ཡལ 


ཞེས་བྱསིའམ ། ་ཨུབ་ལིམ་ཡིནཏ ། དགེ་སོངམ་ལྷ་རད་པ་བའོ། །བླརནཔ་དགྲེམངད་ཡིདམགྲུ་བརབཅི་བྭཧོད་བནསཚནའཔོས་ཏེ་དགེ་སོང་སརྦ་ཧཱར་ནཆད་པྲ་བལ་བཞེས་བྱསིའས་ ། ཨུབ 
སླུ་བ བསམ་དང །དས་ངས་རདཔ་ཤའོ། །རརནབདགེོངི་དམ་བི་བོད་བནོརཏེསེ མང་དཔ་བལབཞེསབྱའི་འཇ 
ཨ་པ་ཁི་ཨ་ཡི་ནཾ་ \ དག བཕ་ལ་ཆད་བྲ་བོས་ཤིག །བཅུན་བ་དགེ་སོངས་ཞིག་ཡིདམགབར་བྱི་བསྩོད་པ་ནམཚན་འཕོས་ཏེ \ དཀྱསོང་ཕར་སྦརན་ཆད་པྲ་བལ་བ་ཞེས་བྱསིའམ་ ། ཨུ་པ་ལིམ་ཡིན་། 
ཞགྲངགྭ་ཏུ་ཐོངས་ལྔ་པབཞིག །ཐཙུན་པ་བླསབཔ་སྩལ་བས་ངགེེ་སོངལ་ཆདཔར་བྱགི་བ་དང་ ༽ ་ཡིདམ་གུབ་ང་བྱསིབ་སྩལ་བརུརྩ་པཔས ། ་ཨུ་བ་ཡི་མྲི་ར་ངོ། ་༽བྱ་རུན་པ་བསསཔ་བ་སུལ་བ 
ལ་ཆད་པ་རབྱའི་བ་དང་ ༽ ཡིདམགུ་བར་བྱསི་བྱ་སལ་བརྡའུང་ངམ ། . ཨཱ་བ་ལི་མྲིརང་ངོ་། །མངོརན ༣ ཤེས་དངང་བཞིན་མཆན་མོངང་། །སྙང་རྣམས་དང་ཡང་བཞི་བདང་། 
ལུམ་དང་བེནདདེབཞིན་ཐགས། །བཞི་པ་གཉིས་དང་སྩབས་པའོ། ཀབཙུན་པནོངས་པ་དངབཅས་པས་དགྲེ་སྐོངལ་ཆདབ་བཅི་བདང་ \  ཡིདམགུ་བར་བྱགི་བ་སུལ་བརྡ་རདངས ། 
ཨིར །བཙུན་པནོངས་བདང་བཅས་པ་ལས་ཆད་པར་བྱསི་བའམ ༽། ་ཡིདམ་གུབའ་བྱསི་བ་སཱངདྨུརར་དག \ ་ཨཱ་པལི་མྲི་ར་ངོ། །དེབའཞིནདུ་བཔས་སྐུ་དང་བའངབངོད་པར་བག། 







































༄༅ 


།མཚམས་ཉྱི་ཝི་རོལན་གནས་པ་ནམས་སྲུ་ལྡནཅི་གནམཔ་བཞིར་བོས་ཤིག། །བམ་པོའྲི་ཤུ་པ། །སབསྐྱ་རས་བཅོམ་ལཱན 
-། །འདས་ལ ། ཚདངྦལནཔ་ཨྭ་པ་ལི་ཞཱས་པ ། བཙུན་བད་ འདྲུན་ཧི་ལྷགམའི་ཆོས་བྲརུ་གསུམ་པོ་འདྲིནམས་ལས ༈ ཁྲབ་ལསྭ་བུང་ས་ཞལ་གཅི་གབྱ་རབས་བནས ། ཇོག བདེ 
ཤ །བལས་བླུང་བཞག་བཅུགསུམ་བཅབས་བའི་བརྐད་ས ། བྲན་པ་ནོངས་པ་བྱརུ་གསུམ་པོདདག་དས་འདད་བམི་འདབབཅབས་པའི་རམས་ལ་གསོལ་བ་གཅིག་དང་ལས་གཉིག་གེས་ཆད་པ་བྱ་གི་དྲད 
སུལ་བརརྦ་པམ ། ཨཱ་པ་ལི་རྩང་ངོ། །བྲདིན་པཆད་པ་འཁོ་རནས་ཡིདམགུབར་བྱའིདདུསུལ་བརུརྩང་པམ ། ཨཱ་པ་ལྲི་ར་དོ། །ཨིདམྲསུ་བ་ བྱསི་བ་སཱད་ལགས་པ་ལས་དྲ་བུངབྱསལདྲུ་རུ་ 
རམ ] (མུ་པ་ལྭིརྦང་དོ །བུནཔདག་འདུན་གྱིཝུ་གསནོངས་པམངཔོམི་འད་པལས་བྱུང་བའིརྣམས \ གསོལ་བ་གཅི་གདངལས་གཅིག་གིས་དྲུས་གཅིག་ཏུ་གཞནལ་ནདཔ་བཅྱིདཔ་དང་ | 
ཞུངས སིི ནལྒྲ རཨ་པའི་མྲི་རུང། །བཙུན་པ་དགེ་འདུན་གྱི་ལྷག་མ་ནོངས་པ་མངཔམ་འདུ་བ་ལས་བྱུང་བརྣམས ། གསོལ 
¡བ་གཅིག་དངལས་གཅིག་གིས་ཇས་གཅེ་གྱཏུགངཟག་གཅིག་ལ་ཆདཔ་དང་ ། ཡིད་མགཱབར་བྱཙི་བདང་ ། འྱུང་བནམས་སུལ་དྲུརར་པམ ༽ ཨུ་པལི་མི་རུ་ངོ། མདོར 


༡ཿ།ན ) ཧཱུནཔསམསའཁྲུགསནད་ཀྱིས་གཟི་ ༢ ཀའང་ལ་མོདཁྲོང | ཟླ 
ས་ཅི ཀ་པ ོ་ོཔམགས་འ་ ཁིས་ལ་ཡགས་ སའམ 
པ་དང་ ༈ ནད©ིས་བཟིརབནམས་སོ། བརྱུདཔྱ་ཧོན་པ་ཞིག་་ཞོངས་པ་སསའ་ ལིམ་ཡིནནོ། །བཅབས་པརའླ་ཆུརརུམ ། བ་མདོ །དཔཞིནདསས་ས་དགས 
དེ་བཞིནདགནས བདགས་པར་ སསོ། ད བླན་པ་ཧཱན་པ་ཞིག་ལ་ནོངས་པ་སཨན་སཱས་བ་ཞེས་བྱ་གིའམ ༈ ཨུཔ་ལིམ་ཡིནནོ། །བཅབས་པ་ཞེས་བྱསིའམ ། ་ཨ་པ་ལི་མ་ཡིནོ་ 
| གཟཾི་བ་ངོང་ པང „  ༄ ུ 

| ནྭ་སས་པ་ཞེས་བྱསིའམ རི་རབ །གཟའ་བདང་ ། ཀྐིན་པ་དང་ ། འོན་པ་དང་ ། ལཱག་པ་དང་ \༈ གཞིད་ལོ་ག་བ་དང་ \ ། སྙོམས་པ སྭ་ཐྷ་རྣམས 
ལ་ལས | \ཨུ་པ་ རྭ །བཅབས་པརའུརརམ ། ༽འྲ་ཀོབ་གཞནད་གནས་པཞིག་ལ་ནོངས་པ་ རཿ པཞེས་བྱསིའམ པ ཞུག རྨ 

མི་བ ་སུང་རུམ། ། ཨུ་པ་ལི་མིའྱ་ཧུརཿ། །དེ་བཞིན་དྲ་མནིངདང་ ། དགེ་སོངམསྙན་ཕུངབ་ནས་ ་་ བུ ༈ གཔའི་ཤུས་བཞས 
།ཞེས་བྱསི་འམ ། ཨ་པལི་སྨས་པ་ཁེས་བའོ། པཿ་འྱགརྦ། རི་་་ ངབནས་ ༽ སར་འྲགས་པའ་བརྡདུད་དག་ལནོངས་པར་སྨས་ན་སྤས 
| ལཱ བྱའ། ༽བཅབས་པར་འགུརརས ། །ཨཔ་འི་མི་འགགུར་དོ། །བརུན་པ་དག་སོང་ཟམ་ཞིག་ལནོངས་པར་སླས་ནྭསས་པ་ཞེས་བྱསིའམ ། ཇི 
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།ལི་སྨས་པ་ཞེས་བའོ། །བཅབས་བརའ་གུཿརམ ། །ཨ་པ་ཁི་མིའྱ་གུངརོ། །དེ་བ ༈ མི་གནས་པ་དང ༽ ་སོ་སོར་གནས་པ་དང་། 
། བླསབཔ་སཱལ་བྷ་མས་ལནོངས་བླ་སས་ནྭགས་པ་ཞེས་བིའམ རི ་ཨཱ་བ་ལི་སཱས་པཞེསྱ་བའོ། །བཅབས་པར་འགགུད་རམ ། ཨཱ་པ་ལིམིའྱ་གུརརོ། །བྲཙན་བ 
དྭགྱ་གོང་གིས་ནོངས་པ་སཱ བན་མཚན་འཕོསན་སྩམ་པ་ཞེས་བྱསིའམ )ེ ཨཱ་པ་ལི་སཱས་པ་ཞེས་ཏུའོ། །བཅབས་པརའྭགུད་རམ་ ། ཨ་པ་ལི་མ་ཡིནནོ། །བརུན་པདག་སྲོང་གིས 
དགེ་འདུནཅི་ཝ་གམའི་ནོངས་པ་ཞིག་ཅུང་ནནམ་འཚོའི་བརྡ་དུང་བུངདུམི་རུང་བམའིས་སམ \ ཨུ་པ་མི་ཡོངད ། ཇི་ལྐརདཀ་སོང་གིས་ཕས་ཕམ་པ་བཞིའིཀས་པ་ལས་གང་ཡང་ཅས ། འཇས 
པ་དའི་འོགྱཏདགེ་འདུྱ་ཧི་ལཱགམའི་ཀས་པ་ཞིག་ཆུང་བལོ། །མདོརན \ དྩོཿན་པ་སམས་འའགས་ན་བདང་། །འོནསཱེན་གཉིད་ལོནར་རོབ། །མོས་དང་སྙོམས་ཞུགས་འཇྲོ་བ 
ཚན། །མནིརདག་ལ་སོགས་པ་དང། །བསླབ་པ་ཏྱིན་པྲའམའོ། །བཙུན་པ་སྩོན་པ་ཞིག་ལཆདབ་དང་ ། ཡིདམགུ་བར་བྱྱི་བ་དང་ ། དབུང་བའི་ལསྨ་རམས་བྱ་གིདུན 
བིས་པཞས་བྱསིའམ \ ཨཱ་པལི་དྭཾྭ་སཿདགེ་སོང་དུ་འྱ་ཤེས་པ་དཉིད་དམ ། ལསདང་ངག་གིསྲ་གང་དམིགས་ཤིང་ལས་འདི་ནི་བད་གལ་བྱེར་བར་ཤེས་ནལས་བྱས་པཞེས་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ 














གེན་པ་དང་ ! ལྤག་བདང་ \ འོན་པྷ་རམས་ལའང་བྲངོད་པར་གའོ། །བཅུནབ་གཉིང་ལོ་ག་པ་དངརརོ་བཞིགལ་ཆད་པ་དང་ ༽ 
ཡེ 





གེ་སོང་དད་ ། ཤེབར་ཕོགས་པ་དང་ ། བསླབ་ང 
ཨཱཔ་ལི་མྭ་བས་བ་ཞེས་བྭ་ས ། དགེ་འདུན་དགྲ་ཀང་ 

















༦།༄༅། ཀལུབས་བདངབཅུས་པའོ། །འགགིདངོསཔོུ་དངའི་བབའམས་སོ།། སམོལན \ འདྲནཔྲྗིངཡག་གབྲད་དང། ། 
-" ་གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅིགནས་གཅིག །སྩོནཔ་སྲམས་འཁྲུགས: བདང་། །འོན་པདག་དང་གུན་པ་དང་། ཀམནིང་དག་ལ་སོགས་པ་དང་། །བསླབ་བ་རིན་པ་ཐ་མའོ། །བཤུན་ 
ཤ ་བདགསྟོངཞིག་གིས་འདྲིནགིས་གསོ་སྦྱིནབཀག་པན་བཀག་བ་ཞས་བྱཧྱིའམ ། ཨཱཔ་ལི་མ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིནད་ཧིང་ཡིག་དང་ ༽ ལག་བྔ་དདང་ ། གཞན་ཟེར་བདང་ ། གཅིགནས་ 
 གཅིག་ཏུབརྒུདདགསོོ་སྱིན་བཀགནགསོ་སྟེན་བཀག་བཞེས་བྱི་འམ ། ཨཱང་ལིམ་ལིནནོ། །སེམས་ལྭ་འགས་པ་དང་ \ ནད་ཅིས་གཟིར་བདང ། ཟླན་པ་དང་ ། ལྷུགཔ་དང་ ། 
འོན་པ་དང ། མནིང་དང་ ། དགེསོངས་སྭུན་ཐུང་བདང་ ། ཕ་དངམ་དང་ ། དྲ་བ་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་ ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ལ་ནསམས་ཀྱིས་ཁག་ཕྱུང་བདང་ ། མྲུ་སཱགས་ཅན 
‡ དང ) མུ་སགས་ཅནདུསོང་བ་དང་ ། ནུན་གནས་དང་ ། མི་གནས་པ་དང་ ། སོ་སོའ་གནས་པ་དང་ ། ཤེབརྡ་པོགས་པ་དང་ ། སྔོན་ཉས་པ་བུངབ་དང་ \ སྔཿ་འཁྲུགས་པྷ་ནམས་ཀྱང་དེ 
བཞིནནོ། །བླརཱནཔ་བླསཔ་བྭ་སྩལ་བཞིག་གིས་གསོོ་སྦྱིན་བཀགན་བཀག་པ་ཞེས་བྱཅིའམ ། །ཨྲ་བ་ལི་མ་ཡིནནོ། །བྱཅུན་བཟམ་ཞིག་གིས་གསོ་སྦྱིན་བཀགན་གསོ་སྟྲིན་བཀག་པ་ཞེས་པྱསི་འམ 


༡༦༦༩ ཙོ 


༽༅ཿའི་ 


༢༠།།ཨ་པ་ལིམ་ཡིནན། །མདོརན ; ཧཱོན་པར་ཟུའ་དངསམས་འཁུགས་དང་། །ནཉིས་གཟིའདངའོན་གྐན་པ། །གཉིད་ལོག་རོ་མོས་པ་དང་། །གྒོམས་པར་ཞུགས་དངུ་འབྲོ་བ ། 
མཚན ལག རེ་ ྷ དམ །བརུན་བ་ཧྒུན་པ་ཞིག་ལ་གསོ་སྣི་ན་བཀགནགསོོ་སྦིན་བཀག་པ་ཞེས་བྱསི་འམ་ ། །ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡི་ནནོ། ། 





དུསམས་ཁྲ་ཐགས་བ་དང་ ། ནད་ཀིས་གཟིར་བ་དང་ \ སླེན་པ་དང་ ༽ ལྷགཔ་དང་ ། ་འཚོཔ་དང ། གཉིད་ལོགཔ་དང་ ༈ རའོ་བདང \ མྱོས་པདང་ ༽ ཧྟོམས་པ་འྭའུནས་པ 
 ཁ་ཡང་བཇོད་པར་བའོ། བུན་པ་འཇོ་བ་གཞན་དུགནས་པ་ཞིགལ་གསོརིནབ་གུན་གསོ་ལིན་བཀག་པ་ཞེས་ྱགི་འམ ། ཨ་བ་ལི་བཀག་པ་ཞེས་ངའོ། །བྱ་ནཔ་དེ་བཞིན་དུམ་ནིངནས་ ། བསབ་པ 
ྩལ་བླ་ནམས་ཅུ་བརྡད་གསོ་སྩོན་བཀགན་གསྩོ་སྦིན་བཀན་པ་ཞེས་ྱི་འམ ། ཨུ་པ་ལི་གསྟོ་སྦིནབཀག་པ་ཞེས་བྱག །བྱུནཔྲ་ཟམཞགལབསྔོ་སིནབ་ཀགནགསྩོམིན་བཀག་དགས་བྱིའམ་ ། ཨཱ 
 པལི་བཀགབཞེས་བུའ། །མདཔོན \ སྐད་དང་ལུས་དུངདབནདང་སྔགས། །མི་གདངྡན་བདེ་བཞིནཏ། །མཚམས་དངས་དངེདེ་བཞིན་གནས། །གསོ་སྣེན་ཡིན་ཏྲ་བམ་ཁོ་ 

།གཙུན་པ་འཕགས་བ་ཞིག་གིས་འབགས་པའི་སྐད་དུ་གསོ་སྤྱིན་བཀག་པ་དང་ ། དགེ་སོང་དདགྱ་ཡང་འཕགས་པའིི་གདམ་འཆལན་གསྩོ་སྨིནབཀག་བཞེས་བྱསིའམ ༽ ཨཱ་བལྐིམ 











གྱ / །ཡེནནོ། །ད་བཞིནངུ་ནམ་པ་བཞིརརས་པར་བྱའོ། །བུན་པདགྲེ་སོངཞི་ག་གིས་ལུས་ཏི་དམིགས་པས་གསོ་སྦྲིན་བཀག་ནགསོ་སྙིན་བཀགཔ་ཞེས་བྱགིའམ རད 

ཨ་བ་ལིམ་ཡིནནོ། །བླ་རན་པ་དབེན་པ་ལམི་དཔེན་པར་འཇྲུ་ཤེས་ཏ་གསོོ་ཧཱན་བཀགན་གསོོ་སྙིན་བཀག་བཞེས་བྱ་གིའུམ ། ཨ་པ་ལི་མ་ཡིནནོ། །བྱ་ནཔ་ངགྲནངཞིག་གིས་སྔགས་ 

གྱིས་བདག་མི་སྣངབར་བྱིས་ཏགསོ་སྦྱེན་བཀགན་གསོོ་སྤིན་བཀག་པ་ཞེས་བྱིའ ། ཨཱ་པ་ལིན་ཡིནནོ། །བཅུན་བ་ལའི་མིག་གིས་མཐོངསྟ་གསོ་སྙིན་བཀགན་གསོ་སྦྱིན་བཀག་པ་ཞེས་བྱགིཌམ ། ཨཱ་པ་ 
ྒོ །བཅུན་བྭལའི་ད་བས་འོསཏ་གསོ་སྦྱིན་བཀགན་གསོ་སྦེན་བཀག་པ་ཞེས་བྱགིའམ ༢ །ཨ་པ་ལི་ 


མབཀག་བཞེས་བྭ ༽ དགའདུན་ཡང་འཇས་པ་དང་བཅས་བ 


བཅས་པའོ། །བརུནཔ་མཚམས་ཉིནངནམཆིས་པས་མཆམས་ཉྱི་སདལ་ནམཆིས་པྷ་ནམས་ལ ། གསོ་སྦྱིན་བཀགནགསོ་སྦྱིན་བཀག་པ་ཞེས་བྱ་སིའམ \ 
ལ་ ༨ 6༨ ༤༥༨ ༤ ༤ 
སྤང་ོལ་ནམཆིས་པ་ཞིགགིས་མཚམས་ཏིནངནམཆེས་པྷ་ནམསལ \ གསོ་སྙིནབཀགན་གསོ་སྙིན་བཀགཔ་ཞེས་བརྱི་འམ \ ཨཨུཔ་ལི་མ་ཡིནནོ། །བཅུན་པསལ་ 


⁄&„ 








་མ་ཡིནཏ \ དགའདྲུན་ཡང་འདས་པ་དང་ 
༡ཨཱང་ལིམ་ཡིནན། །བཅུནཔ་མཚམས་ཏི 
གྭ ས་པ་ཞིགགིསནམམཁའལ་གནས་བ 


རྣམས་ཀྱིགསོ་སྦྱིན་བཀགནགསོ་སྙིན་བཀག་པ་ཞེས་བགྱིའམ \ ཨཱ་བ་ལིམ་ཡིནནོ། །བཙུན་པ་ནམམཁའལ་གནས་པ་ཞིག་གིས་ས་ལ་གནས་བནམས་ཏྱིག སཱིནབཀགན་གསོ་སྦིནབཀག་བཞེས་བརྱི་ 


༡ཿན། འམ ; །ཨཱ་པ་ལིམ་ཡིཿནོ། །བཅུན་པ་དགྲེསོ་བཞིགྲ་ཡོགས་གཅི་གཏུམ་ཆིས་ནས་གནས་བཞིར་གང་ཟག་བཞི་ལ་གསོ་སྦྱིན་བཀགན ། གསོ་སྦྱིན་བཀག་པརྲ་འགྱུད་བ་མཆིས་སུམ་ ། །ཨཱ་པ་ལི་ཡོདད ། འདྟིལ་ 
དག་སོང་དེས་གནས་བཞིལིམཚམསསུ་ ཤིངཔམ ། འདམ་བུའམ ། ལ་ལྡེས་མཚམས་སྐུམནནཏེ་གསོ་སྦྱིན་བཀེགནབཀག་པ་ཞེས་བའོ། །བླ་རུན་པ་དགེ་སྤོངཞིག་གིས་དགེ་སྤོངལ་གསོ་སྦྱིན་བཀགཀྱངབ་ཀག 
བི་ཇབ་མཆིས་སན ། །ཨུཔལི་ཡོདདེ ། དེ་བས་ན མདོན ༣ ཆེང་བྲ་ནཔར་བདབཞོན། \སྐབས་འཇེད་པ་དཔྱས་བར་བྱ། །ལྔང་དབོག་པ 

ག་བདང་ །གསོ་སྦྱིན་དག་དང་སྐངས་དངྱེ་བའོ། །བཙུན་པ་བཅོས་ལནའདས་ཀྱིས་སྐྲབས་ཕྱནས་གླང་བརྔ་ཧུའོ། །དྲན་པརྦ་བུའོ་ཞེས་གསུངསན \ བཙཛུན་པ་སྐབས་ལཱུ་བ 
ལྭ་གངས་ཤིངརན་པརབྱིསནནོངས་པ་དང་བཅས་པར་འ་གུར་བམཆིསསམ ༈ ཨཱཔ་ལི་ཡོདད ། སྐབས་པབ་བཏངནས་ ་གེངས་པ་དང་དན་པརྱ་པས་པའོ། །བུན་པ་ཆོས་བཞིན་དུགང་དུ་གེང་ 
བར་བྱ་གི ། དགེ་འདུནསི་ནང་དའོ། །བཅླུན་པ་ཆོས་བཞིན་དུགང་དྲ་དན་པར་བྱསི་ ། དགེའདྲན་གི་ནངདུའོ། །བྱ་རུནཔ་ཆོན་བཞེན་དྲུ་མབས་དཔེ་བརྡ་བྱམི ། དགེ་འདྱན་གིནངདའོ། །བཅུན 
པ་ཆོས་བཞིནདུ་གངདུ་སྣབར་བྱའི་ ! དགེའི །བཙུན་བཅོས་བཞིནདུལུངདབོག་པ་གངདུདགག་པར་བྱཧི \ དགེའདུན་གྱིནངདུའོ། །བཙུན་པ་ཆོས་བཞིན་དུསབས་འབེད་པ་གངདུ་དགགཔརབྱའི ། 

















ངེ 


བསིལ ཚོ་འ་ ཚི་ག 


༄༅། 


༤༨ 


འདུནྱིནངདུའོ། །བརྡཾན་བཆོས་བཞིནདུག 





གསོ་སྐྱིནའ་གོག་པནི་ཆས་བཞིནམ་ཡིན་པའི་ སོ 


༨ 


འགོག་པའོ། །རྱས་པ་ལ་གནི་ཡོད་པས་གསོ་ 


སཱིནའགོག་པ་ནི་ཆོས་བཞིནདུ་གསོ་སྙིནའགོག་པ ཧཾ 


_།དཔེ་འདྲན་གི་ངདའོ། །བརུན་པ་སྐབས་འབྱེདཔར་གསོལ་བ་གང་དུབྱ་གིཿ ། དགེ་འདུན་ཅིནངདའོ། །བྱ་རུན་བ་གདད་སབས་དཔེ་པའ་བྱསི ། དགེ་འདུན་གྱི་ནདདའོ། ། 
བརུན་བཆོས་བཞིནདངཅི་བས་གང་དུབྱའི ༽ དག་འདྲུན་ཧིནངདྲའོ། །བཅུན་པ་ཆོས་བཞིན་དུ་བརདཔ་གངདུརྱཀི་ ། དགའདུན་ཅིན་ད། ན་ཅིག དྲ 
ཞིནདུ་གསོ་སྦྱིན་དགག་བཞིད ༽ ཆོས་བཞིནམལགས་པནི་དུ ། ཆོས་བཞིནམ་ཡིནཔར་གསོོ་སྤྱིནདགག་བནི་གཅི གོ །ཆོས་བཞི 
བནི་གཉིས་ཏ ། ཆོས་བཞིན་པའང་གཉིས་སོ། །ཆོས་བཞིནམ་ཡིནཔ་ནི་གསུམ་ས ། རོས་བཞིནཔའང་གསུམ་མོ། །ཆོས་བཞིནས་ཡིན་བནི་བཞིས ། ཆོས་བཞིན་བའདབཞི་ 
ཆོས་བཞིནཔའངལའོ \ཆས་བཞིནམ་ཡིན་བནིདག་སྙ \ ཆོས་བཞིནཔའདྲངག་གོ །ཆོས་བཞིནམ་ཡིནཔནི་བདྡུན ། ཆོས་བཞིན་བའང་བདུནནོ། །ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་པནི་བ 
ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་པནི་དྭག་སྭ \ ཆོས་བཞིན་པའང་དགུའོ། །ཆོས་བཞིནམ་ཡིནབནི་བྲད | ཆོས་བཞིན་པའངབྱར་། །ཆོས་བཞིནམ་ཡིནཔས་གསྦོ་སཱནདགག་པ་གཅི་གགང་ཞེན ། བྱས་པ་ལ་གཞི་མདཔས 

རི །འདིནི་ཆོས་བཞིནམ་ཡིནཔས་གསོ་སྦྱིན་འ་གོག་པ 


།པའངགཅིག་ །ཆོས་བཞིནམ་ཡིན 
།ཆོས་བཞིནམ་ཡིནཔ་ནིཝ་སྟ ། 
རྨྱད་དེ  ཆོས་བཞིན་པའང་བརྒྱད་དོ།] 


་ཨ།གཅིག་དངུས་བཞིན་ཡང་གཅིག་གོ །ཆོས་བཞིནམ་ཡིནཔ་གཉིས་དང་ཆོས་བཞིནད་གསོ་སྦྲནའགོལ་པ་གཉིས་པོ་གངཞེན ། ཇི་ལྟར་ལངར་ནི་དགེསོང་གིས་དགྲསོང་ལྱ་བས་པ་ལ་གཞི་མད་པ་དང ། མ་ངས་ 
མལ་གཞིམདཔས་གསོ་ཏིན་འགོགཔནི་ཆོས་བཞིནམ་ཡིནཔས་གསོ་ལི འགོག་པའོ། །ཧུས་པལ་ག དཔས་ཅས་ར་ བགཞི་ཡངབས ག་ན གོསནིརོས་བཞིན་དག་སྱིནའགོག 
པའོ། །ཆོས་བཞིནམ་ཡིནབ་གསུམ་དང་ནོས་བཞིན་དུ་གསོ་སྦིནའིནོགཔ་གསུམ་གང་ཞེན ། ཇི་ལྐར་ཡངརེནིདགྲ་དང་གིས་དགེ་གོངལ་བས་པ་ལ་གི་མེད་པ་དང་ ། མྭ་བུས་པལ་གཞིམད་པ་དང་། 
བླུས་བདངམབུས་པལ་གཞིསདུཔས།གསོོ་ྦིནའགག་པནི་ཆོས་བཞིནམ་ཞིནཔས་གསོ་སི འགོག་པའོ། ། ་པལ་གཞི་ཡོདཔ་དང་ ། མྭ་བས་པལ་གཞི་ དཔ་དང་ ། བུས་པདངམ་ཏུས་པ་ལ་གཞི 
རོདཔས་སིན་༢མོགཔནཆས་པཞིནདཔ་ སྦྱིནའ་གོག་པ་འོ། ཆོས་བཞིནམ་ཡིནབ་།ཞིདང་ \ ཆོས་བཞིན་དུགསོ་སྦྱིནའགོག་པ་བཞི་པོ་གང་ཞེན ། ཚུལ་འྲིམས་ཉམས་པདང་ ། ལྟ་བཤམས་པདང་། 
སོད་པ་ཉམས་པ་དང་ ' འཚོབཞམས་བལ་ ཞིམང་པ་བཞིས་གསོ་སྙིན་འགོཿ །པནིཆོས་བཞི་ མམ་ཡིནཔས་གསོ་སྤིནའགོག་པ ༈ །རཱལ་ཁྲིམསཀམས་པ་དང་ ། ལྟ་བཞམས་པ་ངང་ ། སྩོད་བཏམས་པངང་། 

ཌཾ བ།སསཔ་ཞི་ཡོདཔ་མདིས་གསོ་སྨནའདོག་པནིཆོས་པའྲ་དག ནའགོག་པའོ། །ཆོས་བཞིན་མ་ཡོན་པ་ལྔ་དང་ ། ཆོས་བཞིནདུ་སསོ་སྦྱིནའ་དོན་བ་ཝཱ་པོ་གང་ཞེན། པས་པམ་པ་དང་། དགེ 





9 £ ཐེམེ་ འ ཤྲ 


༄༅། །འདུནཱ་གྱི་ལྷག་མ་དང་ \ ལྷུང་བ་དང་ \ སོ་སོར་ཟཤགསཔ་དང་ ། ེས་ཅུས་མས་ལ་གཞིན་དཔས་གསོ་སེདའགོགཔནིོསབཞིདུམཡིན་པས་བ 'སཱནཱའགོག་པའོ། །ས་ཕམ་པ་ 
དང ༣ དགེ་འདྱུན་གི་ཝགཨ་དང་ ། ལུང་བདུང་ \ སོ་སོར་བཤགས་པ་དང་ ། ཤུས་ངྭསྣ་ནམས་ལ་གནི་ཡོང་བས་གས་སྤྱིནའགོགཔནི་ཆོས་བཞིནདུ་གསོ་རིནའ ག་པ་འོ། ༽ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་བྲ་དག་དང་ 
ཆོས་བཞིནངྱ་གསོ་སྦིནའ་གོག་པྲ་དུགཔ་གངཞེན ། ལྡགམ་ཡོདཔ་བུས་བལ་གཞི་མད་པདང་ ། ལགམ་ཡོདཔ་མ་ཅུསཔ་ལ་གཞིམདབ་དང་ ། ལྷགམ་ཡོད་བཏུས་བདྲཿམ་བུས་པ་ལ་གཞི་མདཔ་དང་ ། 

ལཱགམམེང་བཀྱས་པལ་གཞིམང་པ་དང་ \ ལྷགམ་མང་པ་མ་བྱས་པ་ལ་གཞིམདཔ་དང་ ༢ ལྷགམ་མད་པཏྱས་པ་དངམ་བྱས་པལ་གཞིམདཔས་གྦོ་སྦྲིནའགོག་བནི་ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་པས་གསོ་སྦན 
འགོག་བའོ། ཆོས་བཞིནངུ་གསྟོ་སྦིན་འགོག་བྲདུག་པོ་གདཞེན ། ལག་མ་ཡོདཔ་དྱས་པ་ལ་གཞི་ཡོངཔདང་ \ ལྷགམ་ཡོདཔུམ་ཧས་བལ་གཞི་ཡོད་པདོང ¡ ལྷགམ་ཡོདཔ་བྱས་པ་དངམ་ཧྱས་པལ་གཞི་ 
ཡོདཔ་དང \ ལགམམེད་པམ་བས་པ་ལ གཞི་ཡོད་བརེང ། ལགམམདཔ་ལ་གཞི་ཡོདཔ་དང་ ། ལྷགཅུ་མདཔྱ་རུམབདཡ་ཏམཔ་ལགན་ྐོགོསིནའ་གོག་བཞིཆོས་བཞིན་དགསོ་སྦིན་འགོག་པའོ། །ཆོས་བཞིནམ 





ཡིནང་བདྡན་དང་ ། ཆོས་བཞིནདུ་གསོ་སྦྱེན་འགོག་པ་བདྡུན་པོ་གཔཞེན \ ཕས་ཕམ་པདང་ ། དག་འདུན་གྱི་ལུག་མངང ། ལུང་བ་དང་ ། སོ་སོར་བཤགས་པ་དང་ ། ཉེསྲ་པས་དང་ ། ལྟ་བ 

















༡མས་པདང་ ། འཇོབ་ཉམསཔ་ལ་གཞིམདབསགསོཉན་འགོགཔནིཆོས་བཞིནམ་ཡིནངསགསོ་ྦིནའ་གོག་པའོ། །ཕས་ཕམ་པདང་ } དགེ་འདུན་གྱི་ལྷགམ་དང་ ། ལྟུང་བདད་ ། སོ 
སོངབ་གགས་པ་དང་ ། ཉེསྱ་སདང་ ། ལྟ་བཞམས་པ་ོང་ ༈ འཆོབམམ་པ་ལགཞི་ཡདཔས་གསོ་སྦེནའགོགཞི་ཆ་བཞིནད་གསོ་ཕིནའགོགཔ་ོ ཆོས་བཞནམ་ིནཔབྱརདདང 

ཆོས་བཞིནདུ་གསོ་སྙིནའ་གོགཔ་བྱཧད་གངཞེན \ ནུལ་ཝིམསཏམས་བདང་ ། སྩོདཱ་པཤམས་པ་དང་ ། ལྟང་ཞམས་པ་ངང་ ། འཚོ་བཏམས་བས་རས་པལ་གཞིམད་བ་དང་ ། ཚུལ་ཁིམསཉམས་པ 
དང་ ¡ ལྟ་བཞམས་པ་དང་ ། དྩུད་པ་ཏམས་པ་དང་ \ འཚོབ་རམས་པརམ་དྱས་པལ་གཞིམདཔས་གསོ་སྙིནཌགོག་པནི་ཆོས་བཞིནམ་ཡིནབས་གསོ་སྤྱིན་འགོགཔའོ། །རྤུལཁྲིམས༡མས་པདང་ ། པྩོད་པཉམས 
པདང་ ༽ ་ལྟ་བཤམས་བ་དང་ ། འཚོ་བཤམས་བརླ་པས་པ་ལ་གཞི་ཡོདཔ་དང་ ། ཚུལ་ཁིམསཉམས་པ་དང་ ། ལྟ་བཉམས་བ་དང་ ། ཧྩོད་པ་ཉམས་བ་དང་ ། འཚོ་བཉམས་བརམ་བས་པལ་གཞི་ལོདཔས་གསོ་ 
སྟིན་འགོག་པནི་ཆོས་བཞིནདུགསོ་སྦྱིན་འགོག་པའོ། །ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་བད་གདང་ ། ཆོས་བཞིནད་གསོ་སྐྱན་འགོག་པ་དགུ་པོ་གངཞན ། ལགམ་དང་བཅས་བྱ་བས་པལ་གཞིམདཔ་དང་ ༽ ལགམ་དང་བཅས 
བམྭ་བས་པ་ལ་གཞིམདཔ་དང་ ། ཝོགམ་དང་བཅས་པྱ་བུས་པ་དཔམ་ངས་པལ་བཞིམདཔ་དང་ ། ལགམཆེད་པྱ་བས་པ་ལ་གཞིམད་པ་དང་ ། ལ་གམམད་པམ་བས་པལ་གཞེམང་པ་དང ། ཝགམམེད་པ་བུས 











༣༤༦ ལི ཚིལ་ཚ་ ` ཕཱ 


༈ 


༄༅། །བ་དངུ་མ་བྱས་པ་ལ་གཞིམདབ་དང་ །ཾ ལྷུགམ་ཡོད་པ་དང་ལྷགམ་མད་པ་བུས་པ་ལ་གཞི་མདབ་དང་ ། ལྷགམ་དང་བརྱས་པ་དང་ ། ལྷགསམད་བམ་ཀྱས་ང་ལ་གཞིམདཔ་དང་། 
'ལྷགམདང་བཅས་པ་དང་ལྨགམམེད་བྲ་ཧས་པ་དངམ་ངུས་པ་ལ་གཞི་མདབས་གསྩོ་སྦྱིན་འགོན་པནི་ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་པས་གསོ། འགོག་པའོ །ལགམ་དང་བཅས་པ་པས་པ་ལ་གཞི་ཡོད་པ་དང་ ། | 
ལྷགམ་དངབཅས་པམ་བས་པལ་གཞི་ཡོདཔ་དང་ ། ལྷགམ་ ང་བཅས་བྲ་བས་པ་དངན་བས་པལ་གཞི་ོད་པ་དུ 
ྣསདངབཅས་པས ཉིང ཁ་ས ལགི་མོར་དང་ ། ཆགམ་དངདཅས་པ་དངྱ་མགསཆེད་ྲ་བནཔ་ལགཞི་ཡདཔ་དང་ ། ༣གས་དང་བཅས་བདང་ལགམམ་དབམ་བས་པ་ལ་ 
གཞི་ཡོདཔ་དང་ ། ལཱགམ་དང་བཅས་བ་དང་ ། ལགས་མད་པྱ་བས་བདངས་བས་པལ་གཞི་ཡོད་པས་གསོོ་སྦིནའགོག་པནི་ཆོས་བཞིནདུགསོ་སྦིན་གོག་པའོ། །ཆོས་བཞིནདུ་གསོ་ྦིན་འགོགཔ་བྱར 


། ལྷགམ་མེདུ་པདྱས་པ་ལ་གཞི་ཡོད་པ་དང་ ། ལགམམད་པམྭ་བས་པ་ལ 





གདཞེན \ ཕས་ཕམ་པ་ཡིན ། ཕས་པམ་པའི་གཏམལ་ཞུགས་པ་ཡིན \ རཱལ་ཁྲིམསཉམས་པ་ཡིན ། ལྟ་བཉམས་པ་ཡིན ། ཧཱུཾདཔཤམས་པ་ཡིན ། འཚོ་བཞམས་པ་ཡིན ། བླསབ་བ་ཕུལ་བ་ཡིན། 





བླསབ་བ་ཛལ་བའི་གཏམ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན ། དགེ་འདུནལདཔཔས་འདོགས་པ་ཡིན ། དཀའདན་ལདངུས་འདོགས་པའི་གཏམ་ལ་ཞུགས་པ་ཤིནནོ། །དེ་ལ་ཇི་ཉརནཕས་ཕམ་པ་ཡིན་ཞེན ། གང་གྱི་ནམ་པདང་། 





༥ ་གང་གིུལ་དང་ ། གང་གིམཚནམས་དགེ་སློང་ཕས་ཐམ་པའིཉེས་པ་བུང་བདེའི་ནམ་པ་དང་ ། དེའྲི་ནུལ་དང་ ༽ ངེའི་མཚནམས་དགེ་སོང་ཕས་ཕམ་པའིས་པྭ་བུངབརམཐོང་ཐ་ཡིནནོ། །དདས 
མཐོངབས་གསྦོ་སྦྲན་འགོགཔནི་ནོས་བཞིནདུ་གསོ་སྤྱིན་འ་གོགཔ་ཡིནཏོ ། དེ་ལྟརནཕས་ཕམ་པ་ཡིནནོ། །ཇི་ལྟརན་ཕས་ཕམ་པའི་གཏམ་ལ་ཞགས་པ་ཡིནཞེན ། ཇི་སྟར་ཡང་རེནི་གྲརུ་གཡགཁང་ 
ངམ ་གཙུགལག་ཁང་གྲི་བིའོལ་ཡང་རྦང་ ། དག ང་པོ་འདུས་ཤིང་འཁོད་པརྨ་གུན་པྷ་ནམསྱ་ཧང ། དལས་བྱུང་བ་དདང་མྲའན་པ་དའི་ང་བཞིན་བྱི་གཏུམ་ལ་ཞུགས་བལིནཏེ \ དདཔ་ལསཁོས་ 
ཀྱངཿུང་བདག་ངནམ་པལ་དོགས་པས་ཀྲངར་ ༢ དེདས་ཐོས་པ་དཔདོགས་པས་གསོ་སྦྲིནའགོག་པནི་ཆོས་བཞིནདུ་གསོ་སྦྲིནའ་གོག་དའོ། །ཇིལྟ་ནནུཔ་ཁྲིམས་ཉམས་བ་ཡིནཞེན ། ཕས་ཕམ་པ 
བཞི་ལས་གང་ཡངྦ་དུང་ཕས་ཕམ་པ་ཤིནཱ་འདས་པར་ཚུར་པའོ། །ཇི་ལཱརན་ལྟ་བ་ཞམས་པ་ཡིནཞེན ། ལྟ་བརུགདུ་རྩ་གཉེས་ལས་གང་ཡངའང་སྟེ ། ལྟབརགྱུར་པའབ་ཏུ་ཛོབ་པ་ཡིནནོ། །ཇིལྟམན་ཧཱོདཔ 
༢མས་བར་་ཆུར་བ་ཡིནཞེན ། མི་སཱད་པའྡ་རམས་སྤོང་པ་སྭ ། དགེ་སློང་གི་བླསབ་པྷ་ནམས་ལམི་སོབ་པའོ། །ཇི་ཉཔནའཚོ་བཀམས་པ་ལིན་ཞན \ འཚོབ་ཡོངས་སུམ་དག་བ་ཡིནནོ། །ཇྫིལྟརན་བསླབ་པ་ཕུལ་ 
བ་ཡིནཞེན \ གང་གྱིནམ་པ་དང་ ། གང་གྲི་ནུལ་དང་ ། གང་གི་མཚནམས་དག་སོང་བསབ་པ་འདུལ་བ་ངའི་རྣམ་པ་དང་ ། ངའྲི་རུལ་དང་ ། དོའི་མཚནམས་དགེསོང་དྲ་མཆོངབ་ཡིནཏ ། དེདས་མཐོངནས་གསོ 





ཟླ 


༄༅། 'ིནའ་གོག་པནི་ཆོས་བཞིནད་གསོ་སྦྱིནའ་གོག་པའོ། །ཇིི་ཝརནབསབ་པ་ཕལ་བའི་གཏམ་ལྔགགས་པ་ཡིནནུན ། ཇི་ཝཱར་ཡངདནི་གཅུག་ལག་ཁངངས ། གྲཙུགལགཁང་གིའི། 
རོལནའངརང་ ། དགོྡས་ད་་འཁོད་བའགྲ་མངད་ས་ངབདདངས རུནཔིང་བཞིནྱ་སིགཏམ་ལྔའགས་པཡིན ། དད་པལས་ཐོསྲ་ཀངར་ ། བདག་ཀིདྨ་རམ་པལ་དོགས་པསས་ 
ཀྱང \ དེ་དས་ཐོས་པ་དང་ ། པའདོགས་པས་གསོ་ཏནའགོག་པནི་རོསབཞནདུགསོ་ནའརོག་པའོ། །ཇི་ལཱརན་དགེ་འདྲན་ལ་དཔཔུས་འདོགས་པ་ཡིནཞེན ། གང་གྱི་དམ་པ་དང་ ། གང་གྲི་ནུལ་དང་། 
གང་གིམཚནམས་དགེ་སྤོང་གི་དག་འདྲནལ་སྤོང་པད་ལྟ་བའིནམ་པ་དང་ ། དེ་ལྟ་བའི་རུལ་དང་ ། དེ་ལ་བའིམཚནསས་དགའདཊ་སོད་པའི་དགེ་སོངདྲུ་མཐོང་བ་ཡིན་ཏ ། དེ་དེས་མཐོངནས་གསོ་སྙིན་འགོག 
 པནི་ཆོས་བཞིནད་གསོ་སྦྱིན་འགོག་པའོ། །ཇི་ལརན་དགེ་འདན་ལ་དཔས་འདོགས་པའི་གཏམ་ལ་འགས་པ་ཡིནཞེན \ ཇིིལཱར་ཡདད་ནི་གྲནུགལ་གཁང་གྱི་ཕིི་རོལ་ཏུའདདང་ ། དགྲ་སོང་ནམས་འདྲསཏེ 
འཁོདཔ་དེ་དགྱཀུང་ ༈ དལས་ཟུངབདེ་དངམཛའན་པ་ངའི་རང་བཞིནྱགི་གཏམལ་ཞུགས་པ་ཡིནཏ \ དདཔ་ལས་ཐོས་ཀུངརྦཿ་ \ བདག་རངྒ་ནམ་པ་ལ་དོགས་པ་སྐྱེས་ཀྱང༣ཉྱ་ཧཱ་ \ དདེས་ཁོས་པ་དང་ དེཿ 


ལྟདའི་རོགས་པས ། གསྦོ་ཉཱནའ་གོག་བནི་ཆོས་བཞིན་དུགསོ་སྱན་འགོག་པའོ། །ཆོས་བཞིན་བཅུ་པོའརིདག་རླརོག་པནིཆོས་བཞིནས་ཡིན་པར་སྦྱར་བདྲ་བྭའོ། །གསྩོ་སིནདགགཔའི་དངོས་པྨ་ཚོགསས། 





ཡོ །མངོནན \ དགྲེརུལ་ལེམ་ལོན་པ་གཅིག །ཁ་དོགངནདང་གནས་དེ་བཞིན། །མ་བསོས་པ་དང་ཕུག་བྱ་བ། །མངོན་སྤུམཛཛལ་གཟནམང་པའོ། ༢ 
བཙུན་པ་དགེ་ཚུལ་ཕིཚདབྱར་རུལ་དུ་ཞུགསན ) དེད་ག་གིསམལ་སྟན་བགོབར་བརྱི་འམ ! ཨུཔ་ལིམ་ཡིནནོ། །དདེ་དག་གིསནལ་སྟན་བླང་བའ་བརྱི་འམ་ ། གྲ་པའི་བླང་བརའི་བྱའོ། །བརུན 
བལོམལོན་པ་དགྱརི་གཉིམ་དྲབརནུལ་དྲུའགསན ། དེདག་གིས་མཁ་སྙན་བགོ་བར་བྱབི་འམ ། །གཔ་ལིམ་ཡིནནོ། །དེདག་གིས་མལ་སྟན་བླང་བར་འགྱི་འམ \ ཨཱ་པ་ལྕི་བླང་བཅ་ནི་བྱའོ། །བརུན་བ 
དྭགློང་གཅིག་གམ ། གཉཏེས་སམ ། གྲསམཨམ བཞི་ངྱ་བརྦ་རཱལ་དྲུ་ཞཱ་གསན ། དེདག་གིས་མལ་སྙནབགོ་དརབྱགི་འམ ¡ ཨུཔ་ལིམ་ཡིནནོ། །དངག་གིས་མལ་སྙན་བླངབར་བརྱིའམ \ ཨ་བ 
མི་བརནི་ཏྭའོ། །ཨཔ་ལི་གངད་དགྲེ་སློངཝ་འམདེ་ལས་ལཱག་པར་གནསན ༽ དེདག་གིས་གསོལ་བྱ་བུསལ་མལ་སྣན་འགྱེར་པ་སྒོས་ཤིག །བགོས་པདས་མལ་སྟན་བགོའོ། །བུན་པམལ་སྙནདེིང 
སུདཔས་ནོངས་པར་འགྱུར་བདང་ \ དཀིད་སུད་པས་ནོངས་པརམི་འཐུར་བམནིསསམ \ ཨཱ་པ་ལི་ཡོདདེ \ གང་ཟག་གིམལ་སྙན་ཁདོག་ངན་པརམ་བླསར་བ་འམ རྭ ཁཚརརིངབ་སཱདནཉེས་པདང་བཅས 
པའོ །དགའདུནིས་སྦདན།ས་མད་དོ། །བཅུན་པ་བཅོམཝནའདས་ཀྱིས་དགེ་སྤོང་གིས་དགེ་འདྲུན་གྱིམལ་སྙན་གནས་གཞན་དྲ་ལརཞིངམ་ཚྫོངི་གཅས་གསུངས་ན \ བཅུན་བདགསོང་ཞིག་གིས 


ཆི ཤེ 


ཐེའི 





༄༅། །དག་འདུན་རྱི་མལ་སྟན་གནས་གཞན་དུའཚལ་ཏེ་སྩདནཅིརའྭགུར ༽ ཤེས་མདདོ། །བརརའ་བྱསད་ལས་གང་ཡངྦ་ྭ་སྣ ། བརནདགཅིགྱ་བང་བརྨ་གུར་བདང་ ། གནས་ད 
ཉིདདུམལ་སྟན་སྲང་བརམིནུས་པ་དང་ ། གནས་དེརམི་གནས་པར་སོམ་པ་བཅས་པ་ལཅིཉས་པམདངོ། །བྱརནཔམ་བྷགོས་པས་མལ་སྙན་བགོངརབྱཡི་འམ ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡིནན། །དྲ་རན་བདག་སོ 
ནིག་དེས་དག་འདྱུརགིམལ་སནདེཀིང་སདནནོངས་བརའྱརུརབ་དང་ ། ངེཊི་དྭ་པང་པས་ནོངས་པརམིའྭ་གུར་བསཆིས་སམ ། ཨ་པའི་ཡོདད ། དཱིར་བླཟོགསྟེ་བོནནཏས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཏེངན 
༣ེསམདདོ། ༢རྫལ་གཟནམང་པར་གོནནཉས་པ་དང་བཅས་བོ །རུལ་གཟན་དང་བཅས་པརྡ་ཧོན་ནཀས་མདདོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདས་ཏྱིས་ཐམས་འདྲདཀབར་ངོགས་པདང་གནས་པརམི་དུའོ་ཞས་ 

་གྲསཿསན ། བཙུན་པ་ཅིལ་བརམ་དྱོགས་པསབར་ཕོགས་པ་དནཔ་ལ་ཡངྱ་ ག་བྷིའམ \ ཨཱ་པལིས་ཡིནཏེ ླསཀ༽ཀ༽ རོ །དགེསཱོང 
ཧཾ རྣམས་ཀྱི་ཁྲམར་གཞག་གོ \བཙུན་པ་ཅིདང་ག་ལམལ་སྙནཀུང་དགེ་སོང་དངག་གིཝམར་སལ་ཏམ ཨ་པ་ལི་ཤབར་ཕོགས་པ་ལ རཱཔ་དངམལ་སྟནབྱིན་པམད་དོ། །བྱཅུན་པ་མངོན་སྦམདུམ་ཛུར 
པལམལ་སྙནསྣུལ་བརབྱ་གིའམ \ ཁཅི་གལ་བིན་ཧིག །ཁཅི་གལམ་སྦྱིན་ཅིག །གངལ་སྩལ་བརབ་ཧི ། སོངནས་ཝིཿ་འོང་པ་ལནི་ཏིནཅེ་ག །སུལམི་སཱལ \ སོངནས་ཁིརམི་འོངབལ 











”ག།ནི་མསྦྱིན་ཅིག །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་གིས་དགེ་འདུན་ཅྱི་ཛསྣ་རུལ་གཟན་མ་མཆིས་པར་མ་སུད་ཏིགཅེས་གསུངསན \ བཙུན་པདགྲེ་སོང་གིས་དག་འདུན་གྱི་ཛས་རྔུལ་གཟན་མམཆིས 
བརྭསཱདྱ་ཀནོངས་པར་མི་འགུར་བམཆིས་སམ ། ཨཱཔའི་ཡོདདེ ༈ ཇི་ལྟར་ཡང་དེནྱི་ཏིམ་བདག་ཅིག་གིས་གཡོགཔ་འམ ། བགོ་བཞིགྲངུལ་གཟནམད་བརྭསད་བའདགའདུནལ་ཕུལ་བ་ཡིནནོ། 

།མངོནན ༣ ཀུན་དགའ་བོདང་གངཟགདང་། །དེ་ལྟརལག་དང་རུང་བ་དང་། །ཐམ་དངའ་དྲ་གནས་པ་དང་། །སུམཆངབི་བ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཅིམཔ་དག་ལ་སོགས་བ་དང་། །བསླབ་བ 

བྱིན་པ་ཐམའོ། །བཙུནཔ་བཅོམ་ལཱན་འདསྱིས་ཀུནདགའབོ་ཁོདྱཉིས་མལ་སྟནནགམའིརམས་གོ་ཞིགཅས་གསུངསན ། ལཱག་པ་གངལགས ། གང་གཅི་གདང་གཉིས་བོའི་ཕོགས 

ལསྣལག་པརྨ་གུར་པའོ། །ླན་བབཅོམ་ལྡནའདུསསནགསོང་གིསདགེ་འདུན་ཅིསལ་སན་ཇཔ་གཟནམ་མཆིས་པརམ་སུངཅིག་ཅས་གསུཊསན ། བཙུནཔ་དགྱ་སོང་གིས་གངཟག་གིམལ་སྟན་སྱདན 

རིན་འགྱུར \ ལེས་བྱས་སོ། །བཅུན་བ་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་གངང་གསྟོང་གློ་དྲར་དྲུ་ཉགས་བདང་ ། གཞི་ངྷ་ནམསྔརི་ལྟརྒ་དན་རིམས་བཞིན་ཕྱག་བོས་ཤིགཅས་གསུངསན ། བཅུན་བ་དེ་སཆད 

པ་བྱིདཔའི་དགེ་སོངདགེ་སློང་རྒན་པ་ལའང་ཕུག་བྱ་གིའམ ། ་ཨཔལིམ་ཡིནནོ། །དོངིའི་ཉིརཞེན ། །ཨཱཔ་ལྕི་པག་བ་བའི་མིརི་གས་པཐམས་ཅདལ་བགམི་བྷྭས \ ོསྐོདནིས་བཏོགས་ ! 


༄༅། །ཨ་པ་ལིདག་འདྲནྱ་གིནངན་ཕགྱ་པ་བའི་མིརིགས་པའི་གངབགྡ་ནམས་གང་ཞེན ། བྲསིགས་པའི་ལས་བས་པདང་ \ སཱད་པའི་ལས་བྱས་པདང་ \ བསྐྲད་པའིལས་བྱས་པདང་  ] 
སླར་བསྣམ་པའི་ལས་བྱས་བདང་ \ མམཐོང་བའི་ཕིར་སངབའི་ལསྱ་པས་པདང་ ། ལས་སླརམི་བདཔའི་ཕིརྭསཔས་པའི་ལས་བྱས་པ་དང་ ། སཱིག་པལ་ལྟ་བླསམ་སརས་པའི་ཕིཿཾསངས་པའི་ལསྱ་པས་པ 
དང་ \ ཆདང་ཤད་པ་དང་ \ ་གཞིནས་བླསངས་ཏེཆད་པཧེད་པ་དང་ ། ཆདཔ་འཁོརབ་དང་ ༽ ིདམ་གུ་བར་དྱ་བ་པྩད་པ་དང་ ངཱ གཞི་ནསབྷསངས་ཏ་ཡིདམགུ་བའ་བབ་རྩད་པ་དང་ ། ཁྱིམ་པ་དང་། 
མནིངདང་ \ དགཾ་སྟོངས་སུནཔྱུང་བ་དང་ \ པ་དང་མངང་ ༽ དྲག་བཅོམ་པ་བསང་པ་དང་ \ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དནསམས་ཏིས་ཁག་ཕུང་བདང་ ༽ མྲ་སྙགས་རྲནདང་ \ མུ་སཱགས་ཅན་དུ་སོང་བ་དང་། 
རྒུན་གནས་དང་ \ མི་གནས་པ་དང་ \ ་སོསོར་གནས་པ་དང་ ། སྔརཾུས་བྱུང་བདང \ སྔོན་འྔའས་པ་དང་ \ ཤབར་པོགས་པདང་ ' བསླབ་པསྩལ་བདང་ ) དགྲ་སྫོངསངང [ དག་མོབམ་དང་ ] 
` དགུལམ་དང་ ། དགནུལ་ཕ་དང་ ། ིན་གཞནཔྷ་ནམས་རགམཧདཅིག །བཤང་བ་བེད་པལ་པྱགམི་བྲའོ། །བཤང་བྱཧེདཔས་པགསི་པའོ། །གཅི་བ་ཏད་པ་ལ་ལུགསི་ཧཱུའོ། །གཅི་བྱ་བདཔས་ག 
* སྨྲད །སོཾ་ཤིངཟ་བ་ལ་ཕགམི་བའོ། ། ཤིངཟ་བསྲ་ལགསྲི་བུའོ། །ཟས་ཟ་བལ་ཕྱགམིི་ངའོ། །ཟས་ཟ་བས་ཝགམྲི་པལ། །འྲའང་བ་ལྭ་པུག་མི་བུའོ། །འྡའུང་བས་ལག་མི་དཱའལོ། །སྨན་མེལ་ཕྲག 





མཆལ ཚི༦་ཨེ་ 


780. མི་བྱའོ །སྨྲནམོས་ཕྱ་གམི་བྲའོ། །གོས་གཅིག་པལ་ཕཱགམི་བཱའོ། །གོས་གཅིག་པས་ཕགམི་བའོ། །མི་སྣང་བརའདུག་པལ་ཕྱགམི་ཏྭའོ། །མི་སཱངབར་འདུགཔསུ་ཕྱགསི་བྱའོ། །མི་བད 
བརའདུག་པ་ལྭ་པཱགམི་ཧཱ། །མི་བདེ་བརའདགཔས་ཕྱག་མི་བྲའོ། །ལུཿནོདཔ་ལ་ཞུགས་པའམ ། ཡིདལ་བྲདཔལ་ཞུགས་བའམ ། ཆོས་ཉནཔར་ཞུགས་པ་ལྭ་ཕགམི་བུའོ། །ལུང་ནོདཔ 
དང \ ཡིདལ་ཧདཔ་དང་ ། ཆོསཉནཔར་ཞུགས་པས་ཕགམི་ཤའོ། །ཡངས་པལ་ཝག་མི་ཤའོ། །ཞིམྱ་གྱིནངདྲ་ཞུགས་པ་ལྭ་ཕུགམྲི་བྷས ། གངཟ་གའདིདགནི་ཡགམི་བལི་དམིགས་པའོ 
བུན་པ་དགེ་སོང་ཞི་ག་གིས་དགེ་འདྲནྱ་ཀྱི་འི་ལམ་ཁིདུལ་མཆིས་སམ \ ཞལ་ཀུངནོངས་ ཕཱང་བརམི་འགྱུར་བམ་ཆིས་སམ ། ཨུཔ་ལི་ཡོད ། མིརུཊ་བལ་འདུག་གསཉུལ་བྷ། ། གང་དགེ་སློང 
རྣམས་ཀྱིས་སུད་པརསིྲུང་བའོ། །བན་པ་གཅོན་ཁནའདགྱཀྱིས་གངནདཔབྱངདཔ་ེདགེས ཞིད ༠ག་འཕལ། ། ཨཱ་པ་ལིམ་ཡིནཏཏ ། རིམས་ཀྱིས་སྟྲེཾནནོ། །བྱ 
པ་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་གངདབརམདཔ་དང་ ། རང་བཞིནདུ་གནས་པྨ་ནམསལམལ་སུ སྔརྱཏིན་ཅིག །དའི་འོགཏུསངས་པའྲི་ནམས་ལའོ་ཞེས་གསུངསན \ དསྟམལ་སྙན། ག་བརྡ་གུརནརང་བཞིན་ 
རུ་གནས་པ་དང་ལན་ཅིགཏུ་སུལ་ཏམ ། །མ་པ་ལི་མི་སྦྱིནནོ། །དམནོ་འགན་དམམཞིན་སས་ད་སྱ་བ་བོངས་པརསི་འཟང་བསཅིས་སམ ། །ཱཔ་ལི་ཡོདད ། ཇི་ལྟར 








༄༅། 


གངདགེ་སོང་གསར་བླུ་ནམས་ཀྱིས \ རནཔྨ་ནམས་ལས་ 
སམ། ཨུཔ་ལི་ཡོདེ ། གུང་གིས་དག་འདུནལས་གནས 





ུ་བུ་རམསལིཔའི་མུམནིནཅི་གཅས་གྲསཿསནུ་ ། བཙུན 


༄༅ །མངདན་དགེ་སོངཞིགགིས་གནས་བཞིའི་ཚམས་ཤིངངམ ། འདུམ་བུའམ་ ། རྡེ་ཝེས་མནན།་དབུརནལ་དཞུགས་པ་ཡིནནོ། །བླནནཔ་བཅོམ་ན་འདས་ཀིསདག 


(ལ་སྙན་ཡངསུམཆསཱལ་ཏམ ། ་ཱ་པ་ལིམ་ཡིནཏ ། སྐལ་བམཉམ་པར་ཏིན་ཅིག །བླ་རན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསྤུ་ཤིས 
སན བརུན་པ་དགེ་མོང་གཞོནནུས་རན་པ་ལུས་སྔཔམལ་ སོབ ི་ལ་བནིས། 


དམལ་སྟནམ་བཱང་ཞེག་ 
ཧ་་་ི་སོགགི་གནབ་བྲོབ་པ་ཡིན ༽ འཇིགས་པའི་སནས་བོས་ཏེ་བོངས་པ་ཡིནནོ། །ན་པྱཅིནབསལ་སྐན་གོད་ཟ་བསོ་ 


བདང་ ། 


འམ ¡ ཨུབ་ལི་མ་ཡིནནོ། །ད་བཞིནདུ་ཟམནས ། བསབ་པ་སྩལ་བའི་བར་དྲུ་རས་བརམལ་སྟནའགོད་བང་བྷམོའམ ། ་ཨཔ་ལིམ་ཡིནནོ། །བཙྫན་པ་སྩོན་པ་མལ་སྟན་ཁ་ ཁབ མ། ཨ་པ 


སྐེན་པ་དང་ ] ལྦུགཔ་དང་ ། འོན་པྷ་རྟགས་སོ། །བརུན་པ་འཐྲོ་བགཞནདུ་གནས་པ་དགམལ་སྟནའགོད་པར་བ འམ། ཨུཔལི་ 


ཡིནནོ །དེ་བཞིན་དསམས་འའུགས་པ་དང་ \ ནདྱ་ཉིས་གཟིར་བ། ¬ ཧ༢༩༧ ཅི་༢ 5 
ཊི སིན་ནོ། །བྱརན་པམནིང་ལམལ་སྟན་གྱཿལ་ཏམ ། ཨཨྭ་བལིམ་ཡིནནོ། །དེ་བཞནདུང་གེ་མོངས་སྣན་ཕུང་བནས ། སྔལྔལས་པའི་བར་དྲ་དདགལམལ་སྟནསལཏམ ། ཨུཔ་ལིམ་ཡིནན། ། 






78 བུན་པ་དག་འདུན་རྱི་དཔེན་བྱགིས་པདང ། བསླབ་པ་སུལ་བལ་མལ་སྙན་སུལ་ཏམ \ ཨུཔལི་ཐིན་ཅིག །བཅུན་པ་དོནབ་ལམལ་སྐན་སལ་ཏུ ། ་པའི་ད་ཱ་པ་བཞི ཨིཿ ནམ་སྙྱིན 
ཏིག ནདེ་བཞིན་དུསེམས་འུགས་བདང་ ། ནད་ཏིས་གཟིརབ་དང་ \ ལེན་པ་དང ། ལྐག་བ་དང་ \ འོན་པྷནམསལ་ཡང་བོད་པར་བཱའོ། །བྲཱན་པམལ་སྙན་འགོད་བརདག་སོང་བྣས་བའི་ 
འཕོས་ནབྷསོས་པ་ཞེས་བྱསི་ཁམ ། ཨཱ་པ་ལི་བྷགོས་པ་ཞེསྱ་པའོ། །ངསམལ་སྟན་བྷམོ་བར་བྱ་ཧའམ ། ཨུ་པ་ལིམ་ཡིནའོ། །མལསྟན་ཅི་དངོས་པོ་རོགས་སོ། ཁམ །བ 

ཞེར་གཅིག་པ། །མངོརན དུ གསུམད་བས་པའི་གཟུང་དང་ སཔརནིམའི་མཆནདེ་བཞིན། ཊག སུན་གགིམངནསམ་དུག །འྭ་བུངབ་དགྱ་ཀངདེ་བཞིནནོ། ཅན 

སངསྦྱངས་བཅོམ་ཝན་དས་ལ ། ཚེདང་ཝཱནཔ་ཨཱཔ་ལིས་ཞུས་པ ། བྱརནཔ་གཟུ་བོཆོས་དུ་དང་ཝནནའདྲ་་བ་འཇིནང་ཅོད་པྲ་ནམ་པར་ཞི་བར་བིདནུས་པ་ལགས ། ཨུང་ལ་བྱ་དུ་གཅག 
སིག་ོཡོམ་ཤེས [སོ་ས བཤེས ། རྩོད་པ་བསྣུ་བཤེས ། མམ ཤེས \ རྩོད་པ ཤིནཏུནི་བས་ཕིས་མིའྱ་ཐུང་བར་ཤེས བཤེས བཅས་པ་ཤས། 
རྗེསསུཁཅས་པ་ཤེས ། དགག་པ་ཤེས ། མཛོན་པརྡ་རེས་སྲུ་གནང་བཤེས ། ལས་རུས་པ་དངམྦ་བས་པ་ཤེསཔ་སྟ།། ཨུབ་ལིཆོས་བཅར་གཅིག་པོའ་ེདག་དང་ལྔནཔའི་གླར་ངོ་ནི་འཕུ་བའཛིནཔྲསོད་པྷམ་པར 











༢ ༄༅།་ །ཞི་བར་པེརྨ་ནུས་པ་ལིནནོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་བྱདུ་གཅི་གྣས ། བྱརུ་གཅིག་པོ་གངཞེན ། ཉྲེས་པ་ཤེས་ ། ཉེས་བམད་པ་ཤེས ། ཉེསཔ་ལྕི་བཤེས ། ཤེས་པ་ཡང་བྲ་ཤེས 
-། །ེས་བྱ་བུང་བཤེས ། ཉེས་པལས་བུངབ་ཤེས ། འདོད་བའི་ཕིར་མིའྲའོ ། ི་ ། འཇིགས་པརང་ \ ནུ ཀེས་པ་ཤེས་ ཤེག ཨདཔཤུས།།སཔའབ་ཤེས་ ས་པ སངབེས།། 
གཅིག་པོ་འདི་དག་གིསྣ་རམ་པར་ཞི་བརྩར་བའི་བར་དྲུ་རས་པརདོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་བཅུ་གཅིག་གི་བརད་ག། ། བྲརུ་གཅིག་པོ་གངཞེན ། མདྫོསལ་མཁས་པ་ཡིན ། འདྲུལ་བལམཁས་པ་ཡིན ། རྣམ་པར 
འཕྱེད་པ་ལམཁས་བ་ཡིན ། ཝངལ་ཞུགས་པ་ཡིན ། མདྒོ་འབེདཔ་ཡིན ། ཁྲཁལ་་མི་འིན་བ་ཡིན ། གསང་བའི་ཆིགམི་འཇིནཔ་ཡིན ། གདོནམིཟ་རའཛིནཔ་ཡིན ། ཆི་གམངཔོམི་འཇིན་པ་ཡིན ། 
ཅསཔ་འཛིན་པ་ཡིན ། ལན་གསྩམ་གེ་བརདུ་གཞོག་པ་ཡིནཏ ། ཨཔ་ལི་ཆོས་བྱདུ་གཅིག་ངོ་འདིདག་དངལན་པའི་གླར་བོ་ནིའདུལ་བ་འཛིན་པྲ་རོད་པྷ་ནམ་པར་ཞི་བར་ཧེ། ༨ནུས་པ་ཡིནནོ། །རོསདྱ 
དང་ཝན་བསྔ་རོད་པ་ ཤིན་ཏུའི་བལགས་ ། ཨཱ་པ་ལིཏི་ཤཱཾར་གཅིགདྷེ  ཤེླ་བ་གཅི་གཔོ་གང་ཞེན ། དགེ་འདུནལ་བླམ་བ་ཡིན།། ཆོས་དང་བཅས་བས་རུལ་བའི་བཀའ་དུངམྫའནཔ་ཡིན། བོགས་དངཔོལ་བྱི་ཕོགས 
བ་ཡིན ོལ་བདངྱིོལབའི་དག་སོངལ་ཆོསདངསུནཔས་དོ་དད་རལབའིདགསོངལ་འུལབ་མས་པརྱདཔཡིན༽ མ་གཅངཔའི་གཟས་གིཉས་དངམ་བཅས། 


མའི ལུལ ཞས་སི་ 








མངོན་པརྗརེས་སུ་གནང་བརུངམ་གསནང་ཡི 
མ་གསན་པ་ཡིན། ། རོལ་རའི་དགྲེ་སོང་གི་ཡིདམ་ཤིནྭུ་བཟུང་བ་ཡིན ། ལན་འདེངས་པའི་ཡི་དམ་ཤིནཏུཟུང་བ་ལིན ། མངོ་སཱའི་རིགྱ་ཀངབ བི ས་གནས བསིན ས་དན 
བཟུངབ་ཡིན \ བྷསོས་ནསྣ་ནམ་པརཞི་བརྭ་ེད་པ་ཡིན ། ཉེས་པ་སྟོན་པ་ཡིན ། ཆད་པའི་ལས་དམིགས་སུ་བབ་པ་ཡིན ། རྣམ་པརངག་པ་དྙན་པ་ཡིན \ ཆོསདང་ ། འདུལ་བརང་ ། སྟོན་པའི་བསནཔས 
རྩོདབླ་རམ་པརཞི་བ་ཡིན། ། ཨཱ་པལིཆོས་ཏིརླ་ཟ་གཅིག་པོ་འདྲིནམས་དངྡལནན་ཕོདཔ་རམ་པར་ནི་བཞེས་བུའོ། །བྱཙནཔ་ནོལ་བ་འམ་སུརལ་ཛའི་དགེ་སོངཿཚན་འཕོས་ནྩོང་པ་ཞི་བཞས་བྱགིའམ ། 
ཨཱ་པ་ི་ཞིབ་ཞེས་བུའོ། །བྱ་རན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་སོངཔྲ་བངབྱ་གུངམ་ཐགྱཏརོང་པ་ཞི་བརྦ་པདཔའི་ཆོས་འདུན་ཧིསྣ་རས་པར་ཞི་བརྩ་ངའོ་ཞེས་གྲསསན ། བྱནཔ་ཆོང་པྲ་ནམ་པ་བཞིལས་གང་ 
ཨང ། ཆོད་པ་ཞི་བུངན་ཅོང་པ་ཞི་བརབྱརིད་པའི་ཆོས་ལ ནརོ་ལས གང་ཡངརྩཿ་བའྲི་རོད་པ་ཞི་བར་བྱསིང་བའེ་ཆོས་ཀིསྣ་རམ་པརའི་བར་མ་བྱགིས་པརྨ་རམ་པརའི་བརའུ་གུར་བསཆིས་སམ ། ཨུ་ 
པ་ལི་ཡོདདེ ། དེནིམྔཊཱན་པའི་གསོ་སྦིནནོ། །བརུན་པ་ཇོད་པ་བ །ལས་གང་ཡངརྩང ] རྩོང་པ་ཞིགྱ་དུདན་ནོལ་བདངསནོལ་བའི་དེ་སོང་ནམས་ལས་གང་གིཆིནབྲང་བར་བྱའི ༽ རྒནཾིམས་ཀྱིས་གཟུཊངོ། 


ཨཾ པ་ཡིན ། ཟུང་བརུམམ་གསན་པ་ཡིན ། བཅས་པ་ཆུངམ་གསན་པ་ཡིན \ རྗེས་སུ་བཅས་ཕརུདམ་གསན་པ་ཡིན \ དགག་བརུདམ་གསན་པ་ཡིན 


ཱགཉིས་ཀའི་ལྔ་གཡས་མཉམ་ན་གང་གི་ཆིག་གྲཟ་བརབྱའི ༈ གངམཔ་དྲ་འོས་པ་ཡིནནོ། །བླརན་པདྙས་གཉིས་ཀའང་གཞུང་ལ་མནུངས་བརྡ་བརན་གང་གི་རིག 





ཡཿ།༄༅། །བཙུན་བདེ་ རབྱཧི ། གངམང་དྲ་འོས་པ་ཡི 
༩༥ གྲབུངབར་བྱསི ། གངྱ་དང་ཡིནནོ། །ངེ་སྭ་གཉིས་ཀྱ་དང་བརྒ་གུརནགང་གི་ཚིག་གྲཟང་བར་བྱའི་༽ གདྱ་བངབའི་ཤས་ཆེབ་ཡིནཏ། དའི་ཆག་གིས་ཆོདཔྲ་དུནསྔ་རམ་པར་ཞིབར་བུག །བླ་རནབ་བཅོམ་ལྡན 
ཤ །ཁྦསྱཉིས་གངྒ་རུལ་ཤིངམངཔོསྔ་ཅོདཔ་ཞི་བརྩ་བ་བ་ལས ། གང་གི་ངོགསྲསྣ་རུ་ ཤིང་གཅིག་གིས་ཀུངལག་པརྨ་སཱརན ། ངའི་ཕོགས་དསྡུ་ནམ་པར་ཞི་བརབའོ་ཞིས་གསུངསུན །བཅུན་བརྙེས་པོག 
“ གཉིས་ཀླནུལ་ཤིངམཏན་བརྡ་གུརན ། གངགི་དབངགིས་མོདཔྷ་ནམསྣ་ནམ་པར་ཞེབརངྱའི །ཨཱ་པ་ལིཛོགས་གངགི་དགྲེ་སོང་ངག་ཕལ་ཆར་དངབའི་ཤས་ཆེབ་ཡི་ནན། །བརུནཔགངངགྲ་གོངྷམེས་སྩོད་པ་དག 
ཚི ཧཱོནམས་ཉསྣ་ནམ་པར་ཞིབར་བྱ་ིདམནུས་ན ། བླརུན་བ་དག་སོངམསྣ་རས་པ་མགི་བརང་ཛིར་ངམ། ཨབ་ལྕིརྩ་ངོ། །དེབཞིན་དྲུས་ལའྱི་རུམསཀང་ཕནནན་གཅི་གལ་གཅིགསྩའ་བར་་། ། 
4 མངོནན་ འཕྲིནཔ་སླིང་ཡི་གལ་གབྡརངང། །གཞན་ཟེར་བརངགཅི་གནས་གཅིག །སྒུན་པསམས་འྭ་དགསན་བདུང་ །འོནྨནནཾ་ེམ་བདགལ་སོགས། །བླསབཔྱ་ཧིནཔྲམགའོ་ །འདུུན་པ་འཕིན་ 
༧ ཇྱི་ོདབྲམ་པར་ནི་བར་བྱགིས་ྣ་ནམཔརགི་བཞེས་བྱགི་འམ ། ཨ་པལྷིརམ་པ་པི་བ་ཞེསྭ་བྷཾ ། དགེའདུནནི་འཕས་པདང་བཅས་པའོ། ་དེ་བཞིནདྲ་ཝིང་ཡི་གདང་ ། ལག་བྲ་དདང་ ། གཞན་བེརབ་དང་ \ གཅིག 








འེ 


།ནས་བཅིག་ཏུ་བླརདད་ནམ་པར་ཞི་བརབྱིསནྣརམཔར་ཞི་བཞེས་བྱགི་འམ ། ཨཱཔ་ལྕི་མ་པརའི་བཞེསྤ་བྷས ༽ དག་འཇུནནི་འདས་པ་དང་བཅས་བའྲོ། །བརུནཔ་སྩོན་བཞིག་གིས་ཅོདཔྭ་ནས་པར་ཞི་བར་བྱ་གིསན 
རྩོད་བརྣམ་པཛའི་བཞེས་བྱསི་འམ །ཨུཔ་ལྕི་རམ་པརའི་བཞེསྐ་དྲཾ ། དགེ་འདུནནི་འདས་པ་དང་བཅུས་པའོ། དེབཞིན་དུསམས་འླབུགས་པ་དང་ ། ནདྱ་ཉིས་གཟེརབ་དོང་ ། གན་པ་དང་ ། ལག་པདང་། འོན་བནམ་ 
ཀྱིས་རཱགླ་པར་ཞི་བརང་རྱིསན་རྣམ་པརཞི་བཞེས་བྱསིའམ ། ཨཱཔལྡ་རམ་པརའིབཞསྭ་བྷོས \ དག་འདྱནནིའད་པ་ང་བཅས་བའོ། །བཅན་བཏིམ་པ་ཞིན་གིས་པོད་བླརམ་བྲཞི་བར་བྱ་ཅིསནླནམ་བརཞི་བ 

ཞེས་བྱསི་འམ་། ཨཱ་པ་ལྷི་ནམ་པར་ཞི་བཞེས་པྲཾ ། དག་འདྡུནནི་འདས་བ་དང་བཅས་པའོ། །བནུནཔ་དབ་ནེནདམ་ནིངནས ། བླསབ་པ་སཱལ་བྷརམས་ཏི་བརྡད་པས་བརདེ་ད གིོད་་མཔརི་བརྱསན་ 
རྣམ་པརཞི་བཞེས་བཅྩེའམ ། ་ཨཱ་པ་ལྷི་རམ་པར་ི་བཞེས་དྭས ། དགེ་འདུནནི་འདསཔ་དངབཅས་པའོ། དོའོ འདུན་མ ། ཨུ་བའྲི་རུ་པར 
ཞི་བཞེས་བྱལོ། །ད་བཞིནདུ་ཅིམ་པ་ལགས་པར་ཁསླ་བབས་པ་ནས་ ། བསུབ་པ་སུལ་བ་ལགས་པའི་བརྡདྱུ་རས་པར་ཁས་བངས་ནྩརོདཔྨ་ནམ་བརཞི་བཞེས་བྱ་གིའམ ། ཨཱ་པ་ལྲིརམ་བར་ཞི་བཞེསྭ་བོའོ། །བཅུན་པ 


རྨོལ་བའམསྭརནོལ་པའི་དགེ་སོངམཚན་འཕོས་ནྭཅོད་བནམ་པརཞིབ་ཞེསབྱི་འམ ༽ ཨཱ་པལྟིརམ་པརཞི་བཞེསྱཧོག །ཧོད་བའི་དངོས་པོ་ངོགས་སྟོ། ་ །མདོརན \ བེད 





























༄༅། །འདུན་ཅ་ཅོ་དང་། །ཐདད་པརངརུཔ་བཞིན་དང་། །བྷགལ་བ་ཁ་ནམ་ཐོ་ལོག །དགེ་འདུནད་བ་དངརི་མཁས་བའོ 


ི་ན་པསབསནཔའ་ཞསལནས \ དྲེས་དགྲེ་སྲོངདགལ་བླསོ ། ཡངདག་པར་བྷསོ ། སོཔ་ལེནདའྔངག །བཅུལ་འགསཀི་གཞི་ཝ་ཡངྫརེས་སུ་བླསབ 


་གངདད་ཅིང་བཟོདདེ་མོས་པ་དདག་གིས་ནྲིམུལཤིང་ལོང་ཞི་ །དེ་གང་གིས་བཅུལ་ཞུཊས་ཏི་གནས་ལྔ་བླམགསཏེ་གསོལ་བྲ་ངས ། ཚུལ་ཤིངབིམས་ཏེ་མངེ 





ཤེས་བརྡ་གུར་བཞིནང ། རེས་འདུཤེས་བཅབས ། བཟོད་པ་བཏབས ། དད་པ་བཅངས ། ཧཱོ་ཟྲོས་དང་ ། ལྟ་བདང་ ། རྟོགས་བརྣམས་བཅབས་ཏ ། འདིིསདངུའངིནི་ཆོས་སོ། ! 
། འདྲིལརམ་དང་ལཱན་བཏཾད་ཅགལས་ 
བསི ། འི་ང དདྲ་བིསསགོ། ། 


།བཅུན་པ་དག་འདུན་པབ་ཞེས་ཀུང་བྱགི ། ། 
འདུལ་བའོ། ། 


བྱ་རན་བ་དགའདརྫུན་འདུས་པ་ཞེས་ཀང་བྱསིན ། བཙུན་པ་དག་འདྲན་ཧུབ་གངལ་གས ། ཨཱ་པལི་གང་དྷ་ཧན་བདཔས་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ལ་ནོས་མ་ཡིན་པར་འདྲ་ཤེས ། 0 


དོག་འདུན་འདུས་པ་གང་ཞེན ། དགྲེ་མོངསཚམས་འི་ནངན་ཇི་སྭད་འཁོད་པརྡ་ཆུརཔ་དེདག་ལས་ཧཱདཔནདདག་འམས་ཅདའྱུས་པརྨ་གུང ། མངོནསྦས་དྲ་མུང ། དད་པྭ་བང་བརརིགས་པའྲི་རམས་ལས་དད་བ 
སྐངས་པརགྱུར ། གན ད་ང་ས དཔར་པ འདུལ་བརའདྱུ་ཤེས་ཤངགས ོ་སནིལས་ཏད་བའདིནིདགེའདན་འདུས་པཞེསྱ་བའོ། །བཅུན་པ 


་ཿ།དགེ་འདྲནའབེད་བས་བཅི་རམད་པའི་ཁནམ་ཐོ་བ་བསུདལ ། མཚམས་མདཔའི་ལསསའྱཆུར་བ་གང་ལགས ། །ཨབ་ལིནམ་འབྱད་པས་ནོས་མ་ཡིནཔ་ལ་ཆོས་མ་ཡིནབརའདྱུ་ཤེས་པ་ཡིན ། བེུ་བལའ་ 
ཆོས་མ་ཡིན་པར་འདྲུ ཤེས་བཞིན་དུ \ དས་འདྲུ་ཤེས་བཅབས ། བཟོད་པ་བཅབས ། དད་པ་དང་ ། ཐྭོ་གོས་ངང་ ། ལྟབ་དང་ ། རྟོགས་པ་རྣམས་བཅངསཏེ ། འདི་སྐད་དུ་ཆོསནི་འདིའོ། ། 
།འཕུལ་བནིའདིའོ། །སྟོནཔས་བསྟན་པནིའདིའཞེས་སྨསནས ། དེས་དགེ་སྤོངདགལ་བྲསོ ཡཿདགཔར་བྲསོ ༽ སློ་བལེནདུའཇཀ །བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་གཞི་ཝཱ་ཡངྫངས་སྲུ་བྫསགས་ཏུ་གངང་ཧེན 
ེད་བདེས་བཅུལ་ཞུགས་ཀི་གཞིལྗངས་སུངྱསགས་ཏ ། གསོལ་བྱ་བུསརུལ་ཤིང་དིམསནས་མང་པོའིདདསོང་པ་འདི་ནིདག་འདུན་འབེདབ་ཡིན། ། བསྟིར་མང་པའི་ཁནམཐོ་བའང་བཧད ། ཡངདག་པར་ 
 བསློབ་བླསབས་ཤིངལེནདའྡཇདུགཔས་མཚམ་སམ་དཔའིལས་སུའངའ་གུར་པོ། །དག་འདུནཁྱ་དདཔས་བསྟེཿ་མད་པའི་ཁན་མཐོ་བ་ནྲི་སྐལ ། དེམཚམས་མེད་པའི་ལས་སྦམི་ཁྱགུ་རབ་གང་ཞེན ། ཨུབ་ལི 
ས་ཏན་བསཆོས་ད་རཁདནས་མརྦྱགལ ། ་པཡནི་ངོསསུལད་ཤས་པ་དང ཆོས་མ་པན་པལ་རོསམ་ཡིནཔརའྲ་ེས་པརྱ་དརལ ༣ ཅེཔ་ལ་ཡངོ་མ་ཡིན་བར་འདུ ཤེས་པ་དང 
ཆོས་མ་ཡིན་པལ་ཆོས་མ་ཡིནཔར་འདྲུ་ཤེས་པརྨ་ཧཱང་ལ ། བྱོ་བལ་ཝེ་ཙོམ་ཟབ་རང་ ༈ ཆོས་མ་ཡིནཔ་ལ་ཆོས་སའདུ་ཤེས་ལ ། བེ་བལ་ཆོས་མ་ཡིན་པར་འདྲ་ཤེས་པང་ ། ཆོས་མཡིནཔ་ལ་ཆོས་སུའདུ 


རླ 
༼་ 














།ཤེསལ ། ཧེ་བལ་མངཆོས་སུའདུ་ ཤེས་པ་དང ། ཆོས་མ་ཡིནབ་ལཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་ལ ། བེབ་ལ་ཝོཅོམ་དྲུ་གུང་བདང་ ། ཆོསལ་ཆོསསུའདུ་ཤེས་ལ ། བྱེབ་འཆོསམ 


༦ ༠ 
_/། །ཡིནཔར་འདྲ་ ཤེས་པ་དང་ ། ཆོས་ལ་ཆོསས་ཡིན་པརའདྲུ་ ཤས་ལ ། ཉཱེ་བལ་ཆོས་སུའདུ་ཤེས་པདང་ ། ཆོས་ལཆོསམ་ཡིན་པཿའདྲ་ཤེསལ ། བེ་བ་ལ་ཛཙོས་དྲུ་གུར་པ་དང་ ། ཆོག་ལ་ཆོས་མ་ཡིནབརའད་ཤེས་ལ། 
\ ཆོས་ལཆོས་མ་ཡིནཔའ་འྱ་ གསལ ། བྱེ་བལ་ཡོམ་དྲུ་ཟཔ་དང་ ། ཆོས་དང་ཆོས 


ཧ །ཕྱེབ་ལ་ཡངཆོསམ་ཡིནཔརའདྲ་ཤེས་བདང་ ། ཆོས་ལ་ཆོས་མ་ཡིན་པར་འདུ་ ཤེས་ལ ། ངེ་བལ་ཆོསས་འདུ་ཤེས་པདང་ 
མ་ཡིན་པ་ལ་པོ་ཙམདདྲུ་གུརལ་ \ ཧེབལ་ཆོསམ་ཡིན་པརའདུ་ཤེས་བདང་ ། ཆོསམ་ཡིནཔ་ལ་ཏེ་ཙོམ་དྲ་གུངལ ། ཧཱ་བལ་ཆོས་སྲུའད་ཤེས་པ་དང་ ། ཆོས་མ་ཡིནཔ་ལྔེ་ཙོམདྲུ་རུརལ ། ཧོཔལ་ཡངཝཙམདྲཱ་ཧཱརཔ་ 
ཚ དང རོས་ལའཅོམདྲདུར་ལ ། བྱོབལཆོང་མ་ཡིན་པརའཇྲ ཤེས་པདང་ ། ཆོས་ལ་ཇཅོམ་དྲུ་ནར་ལ་ \ ངེ་བུལ་ཆོས་སུའདུ་ཤེས་པ་དང་ ། ཆོས་ལ་ཐོོམ་ྲུ་མངལ ། བེབལ་ཡང་ཆོམ་དྲ་ཆུང་པྷ །དེས་འདུཤེས 
4 བཅབས ། བཟོདཔ་བྱཅབས ། དདཔ་བཅངས ། ཧློ་གོས་དང་ ། ལ་བདུང་ ། རོགས་པྲ་ནམས་བཅབསྐཏཏ།འདྲྐདདྲའངིནིཆོས་སོ། །འདི་ནིའ་ལ་་འོ། །ི་ོན་བསབསནཔ་ སྭ་ནཱསནས ། དེས ་ 
༢།།རརགྡོང་རམས་ལ་པྷསོ། །ཡངདགབ་རབྲསོ། །སཱབ་ལེནདུའྡརག །དགེ་འདྲན་པབའིརིརབྱསོནཔ་འདནིདག་འདྲ་འབེདཔརབདཔྭ ། བསྟིརམད་པའི་བནམ་ཐོ་བྩསལ ། དེམཆམས་མདཔ་འིལས་སྲ་མི 


ཕྱ 


འགུར་བཞེས་བུའ། ཁཙུན་པ་གངལལ་དགའདྲན་ཏེ་བདྲབམས་ཅདདག་འདུན་ཧ་ཅོར་འྭ་གུར་རམ་ ། དགེ་འདུན་བ་ལ་དགེ་འདུན་ཅརོ་མིད་པ་ཡང་ཡོད ། དགེ་འདཱན་ཏཏོར་གུང་ལ་དགའདུནཨིའ་བ་ཡང་ལོད ། 
དསའདུགསབལ་གེདནཿཅོར་ཡང་བུང་ཚོད་ ང་དང་འ འདུམ ཤེས་ལདག 
འདུནའཔེདཔའོ། །དགེ་འདུན་ཅཅོར་གུརལ་དགེ་འདུན་མི་འབ་བ་གངགེན \ དཔེན་དུའྭགུར་པའི་དངོས་པོ་བཅུ་བཞི་ལས་གང་ཡངརངས ། དཔེནུའགུར་ངའི་དངོན རར 
བརྨ་གུར་ལ ། དགེ་འདྲན་ནྱི་བཿཱ་ུར་པའོ། །དུག་འདྲུན་ལྔ་དགེལ་དགེ་འདུན་མི་ཅ་ཅོར་མངའ་གུར་བ་གང་ཞེན ། འདྲི་ལུར་དགེ་འདུནད་དགྲབ་བརྡ་གུར་ལ ། དབེནདུ་འྱུར་བའི་དངོས་པོ་བྱ་བཞི་ལས 
གང་ཡང ། དཔེནདུའྭ་གུར་བའི་དངོས་པོ་ཞིགཤིན་ཏུ་གདོན་སིཟ་བར་བྲཟང་བཅ་གུང་པའོ། །དགའདུན་ཡངམིའབེལ་དག་འདུནི་ཅོལ་ཡངསི་འྱ་གུར་་གང་ཞེན ། རྣམ་པ་འངིལྟ་བུདགམ་གཏོགས 
པའོ ༣བླརུནབ་གངདགའདུན་ཧེབདཝསས་ཅདདགེ་འདྡུནཝ་དད་པར་གུར་པ་ལ་གསསམ ། དགེ་འདུན་འདད་པརྨ་གུར་ལ་དགེ་འདུནནི་འབྱེབ་ཡང་ཡོད \ དགའདྱུན་བ་ལ་དགའདནབ་དད་པརསིའ་གུར་བ་ཡང 
མི དེ ༈ དགའདྲུ་དྲབ་དདཔརྡ་གུར་ལ་དགའདུན་ནིའེ་བནི་འདྲི་ནར ༣ དགེ་འདུནནམ 


༨ 








ཡོད \ དགེའདྷནཔ་ལ་དགེ་འདྲུནཐ་དདཔར་འགུར་བ་ཡང་ཡོད ། དགེའདུརམི་འེ་ལ་དགའདུནཝ་དད་པར་མི་འྱགུར་ད་ཡང་ཡོད་ 


¬ 
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།གཉིས་མོསོའི་གཞིལ་གནས་བརྡ་བུར  རྟན་པ་ཡངྡའདད ། གནས་བུངཝ་དད ། མཚམས་ཁང་ཐངདཔརྦ་གུར་ལ ། དགེ་འདྲུནནིམ་ཧེཔའོ། །དགེ་འདུན་ངལ་དག་འདུནབ་དང་པར 


གོ་ ་།དག་འདུན་དུ་ལ་དག་འདུན་ངདད་བནི་འདྲི་ཝརདག་འདུན་བེབ་རྒ་གརལ་དགེ་འདྲན་ནམ་གཉིས་ས་སནགནས་པརྡ་ཆུར་ ། ཧེད་པ་ཐ་དད་པ་དེང་ ༈ 


༨་ 


 [གནསྐ་བ་དདཔ་དང ། མཚམས་དད་པརྨ་དུར་པ་འོ། །དགའདྲམ་ཧ་ལ་ངག་འདན་ཐབང་པརཡངསྱག་བནིནམ་པདྡ་ཚདུདགུམ་གཏོགས་པའོ། །ཛི་ུང་དུནཐདདབལྷ་དམ་བཞི ར་བཞིན རཱ 


བགོ །བརུུན་པ་གངལ་ལས་དགེ་འདྲན་བི་དབེན་བྱགིད་བ་དེདགྲཝམས་ཅད་བྣསལ་པར་གནསསམ ། དགེ་འདྲནྱ་གི་དཧེན་བས་ལ་བསལ་པར་མི་གནས་པཡང་ 


ངང 
༽སྭ་ ༤. ༤ ༤ 
ཚི བསལ་པར་གནསལ་དགེའདྲུནྱགི་དཔེནམ་བུས་པའང་ཡོད ། དགའདནུ་བིདཔན་དུསལ་བསལ་པར་གནས་བའང་ཡོད ། དགེ་འདྡན་གྱི་དབུནམ་བས་ལ་བྷསལ་པར་མི་གནས་པ་ཡང་ཡོད་དོ། ངག་འུ 
ནི པབ འརྒྱལ 


ཤྭ གྱི་དཧྱེན་ཁྲསལ་བསྐལ་པརམིགནས་པནི ། གང་གིས་ཆོས་སུའདུ་ཤེས་བས་དགའདནང་ 


༈ །བསྣལ་པར་གནས་ལ་དགེ་འདྲན་བི་དབེནམ་བུས་བནྡི་གང་བོའྱི་རུལ་བོ་ཨར་བནདང་ ། གླང་པོ 


༧ །་ཤིནཏུ་བྷཏན་བ་དང་ ། གྐང་པོའྱི་རལ་པོཡིད་དུ་འོང་བ་ང་། གླང་པོའྱི་རལ་པོ་གཤིན་རེ་དང་ ། ཚངས་ལྷཞེངནྱི་ལྨ་ནམས་སོ། །དག་འཇྱན་ཧ་ལ་བསལ་པར་གནས་པནི་། ལཱསྙིནནོ། །དག་འདྱུན་ལང་ 


༡ 


ཇཾ 





མ་ཡཱལ་བྷནལ་པར་ཡངམི་གནས་བཞྡི་རམ་པ་འདྲི་ལྟ་བུདགམ་གཏོགས་སོ། །གངལ་ལས་དགེའདུན་ཕན་དདགཐམས་ཅད་བླགལ་པར་གནས་པའི་རནམ་བོབ་སྐྱ་བ་ཡང་རྣམ་པ་བཞིར་བརྫོད་བརྡ་ཏས ། ད་ཡང 
དེ་བཞིན་དུདེ་བརྭ་བའོ། །གངལ་ལ་དགེ་འདུན་འབེད་བདེདག་ཐགས་ཉད་ལོག་བརངེས་པ་ལགས་སམ ། དགེ་འདྲན་འབེདལ་ལོག་པརངས་བམ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད་ ། ལོན་པརངེས་ལ་དཀེ་འདྲནམི་འབྲེང་པའང་ཡོད། 
དགེ་འདྱུནའྱབེ་ལ་ལོག་པར་ངེས་པའང་ཡོད ༣ དགེ་འདྲན་འབྱེད་པ་ཡངམ་ཡིནལ་ལོག་པརངས་པམ་ཡིན་པའང་ཡོདད ། དགེའདུནའྱབིདལ་ལོག་རངས་པན་ཡིན་པརི་གཆོས་སུ།ད་ཤེས་ཤིང་དགེའདུནའབེདཔའོ། 
ལོག་བརངས་ལ་དགེ་འདྲནའེད་པ་མ་ཡིན་པརནིམཚམས་མང་པ་དཞིའོ། །དགེ་འདྱན་འྱབེདལ་ལོ་གཔར་ཡངངས་པའི་ལྷ་སྦིནནོ། །དགེ་འདུནའྱབང་པའངམ་ཡིནལ་ལོག་ ་བརངས་བའངས་ཡིན་པནི 


རྣམ་པ་འདྷི་ལྭ་བ་དགམ་གཏོགས་སོ། །གང་ལ་ལ་དགེའདྲུན་འྱདདབ་དདག་ཇམས་ཅདམི་མཁས་པ་དངམ་རིག་པརྨ་རུར་བ་ལ་གས་སམ ། དགའདྲནའབེརལམི་མཁས་པམ་ཡིནཞིང་མརིག 


པརུར་པམ་ཡིན་པའང་ཡོད ། མི་མཁས་པ་དངམ་རིག་བཡིན་ལ་དགའདུན་མི་འབེད་པའང་ཡོད ། དགེའངྷན་འྱདདལ་མི་མཁདཔཨ་རིག་པརྱ་བུར་བའང་ཡོད ། དགེ་འདུན་ཨང་མི་འྲེདལ་མཁས 











བའང་ཡིན་མརིག་པརྡ་ཆུར་བམ་ཡིན་པའང་ཡོདད ། དགའདྷན་འབྱེད་ལམིམཁས་པའངམ་ཡིནམ་ཆིག་པརྨ་ཧུང་ང་མ་ཡིནཔནི ། གང་ཆོས་སུའདྱ་ ཤེས་པས་དག་འདཌྱཔད་པ་འོ། །ཨི་མཁས་པ 


༡༠།༄༅། །དང་མིག་པར་ཆུར་ལ་དགེ་འདྱུན་མི་འབེད་པནི་སྣོནཔ་རུགགོ །དག་འདུནའྱབེད་ལ་མི་མཁས་པམ་རིགཔ་ནྲི་ལྭསིནནོ། །དགའདྲུན་ཡངསི་འབདལ་མི་མཁས་པའངམ་ཡིནམི 
-" བབསབརྩ་གར་བའངམ་རནབཞྡིནམ་ འདདཀམ་གྲགས་པཔ། ར༈མདོརན \ ཝབ་ནམ་པྲ་ད་གྱར་བས། །ཆོལ་བནམ་བཞི་གསོ་སིན་དང་ །མཆམས་ལྷ་དམ་བཞི་གསུམ་བད་ 
ཧཾ བྷསལ་པ་བསྟནམིནད་བཞིནཏྲ། །ཏྱིམ་པ་དགལ་སོགས་བ་དང་། །བསབ་པྱ་ཏིནཔ་ཐམལོ། །བཅུན་བྲ་པ་བདང་ཝནཔ་གང་ལགས ། ཁན་མཐོབ་གང་ལགས ། ཨཱ་པ་ལི་དགེ་འདྲནནི། ་ 
| །འྱབད་པནི་ཁནམ་ཐོང་འོ། །བརན་པ་དག་འདྲན་པུནཅིར་འྱཇུར ། ཤེས་བ་སྔོམ་བོརའྱ་གུརརོ། །བཙུན་བདག་འདུན་པུ་ནནོངས་པ་གངབ་ཤགས་པར་བྱའི ། ཉསང་ཧྫོས་པོའོ། ། 
ཌཾ བྱརན་པའདི་ལརདག་སོང་དག་གིས་དགསོང་གི་དགེ་འདན་འབེདྱའི \ དགདངམས་མ་ལགས་ \ དགྷསོབ་མས་མལ་གས ། དགྲེ་ནུལ་མསམ་ལགས་ ། དགྲེ་ནུལ་ཕས་མ་ལགས་སམ་ ། ཨཱ་པ་ལི་དང་ཞིན 
ཤཱ རེ དགེྭསོངདགགིས་དུག་འདུན་འདེངི ། དེ་མོངམས་མ་ཡིན ། དགྡ་མོབ་མས་མ་ཡིན ། དགྲུ་ནལམསམ་ཡིན་ ། དགྲནུ་བསམ་ཡིན ། ཨ་པ་ལིངེ་བཞིནད ༽ དགེ་སོངམ་དག་གིས་དགྲསྲོངམའི 
 བགའདུན་བངྱའི ༽ དགེས་གསམ་ཡིན ༽ དགྲསོབ་མསམ་ཡིན ། དགྲེརལམས་མ་ཡིན ། དགྲ་རུལ་བསམ་ཡིནཏ ། འོར་ངངག་འདྲནབརེང་པའིངིའནིསོལ་ལོ།།བ་རུནཔ་བཅོམ་ལྷན་འདབ་ཀྱཾས 


པ རྣམ་པ་གཏེསྭ་ཁྲིསུདྲད་དག་འདུན་འབྱོས \ རྗེས་སུསྦྲགས་པ་དངྡནུལ་ཤིང་ལེན་པ་འོཞེས་གསསུཌསན ། བརུན་པ་གངྱ་པདམོར་འཚལ་བའམ ། ཨའཚལ་བཞིགཀིསྔ་རེས་སུ་བླསགས་ཤིངྒརུལ་ཤིང་དྲིམས 
ནཏ རག་འདྱན་ཕ་བཞེས་བྱསི་ལམ ། ཨ་བལིམ་ཡིནནོ། །ལོནཅིརའྱར་། ཉེས་བས་སོ། །ངག་འདུནའབདཔའིངགླསོངགིས་དགེ་འདུནབབེད་ནམཆན་འབོས་ནདགའདྲབབཞེས་བྱ་འམ །ཨུ་པའིཨཡིན 
]བཅཊ་བ་དགཱངམའི་དག་འ། ལྱ་ཧྱི་ཕོགས་སུ་གནསནས་ ། དགྱེསོཔམ་ལྭ་ཟ་བུདྲ་པདཅིང་བསན་པའི་ལུརྭསཱལ་ཏམ ། ཨ་པ། ཧཱིན་པར་འདི་སྐདངུ སིངསྟོ་ནམསྣངས་སྐུྤན 

བརྩིས་ཤིག་ངས་སློ་ཞིག །བ ན་བདགྲ་སོང་གི་དགའདྲནཔེས་ཐོགསདངཔའོལྱཀི་ཕོགསྲསྲ་གནསན ། དགསོངམསླབ་བུདཔད་ཅིང་བསྟན་བའི་ཝངས་ ལ་བརབྱགིའམ ། ཨཱ་པལི་གསོལ་བརཧལཾ་ ། 

གངབས་གསོལ ། རེསསུམ་པོགས་པྷ་ནམས་ལསསོ། །བཙནཔ་དགྲེ་དོང་གི་དགའདུན་བོ་ས་ངོགས་དང་ཕོརྔ་བི་ཕོགསས་གནསན ། དགེ་ ་མལ་བསྟན་བའི་ལརསུལ་བརང་གྱིའམ ། ཨཱ་པལིདག་སོང 
 ་ཡཔཔརརི་འགུར་བའིབིན་བསན་བིན་ཅིག །དྱ་རུནབགེམོངམའིདག་འདུནངེ་ཨ་པོགས་དང་པའོལ་གི་ངོགས་སྔ་གནས་བ་ལ ། གང་གིས་དགེ་ཆོངས་ལྱར་སུལ་བརབཅི །རྗསསྱ་ར་བོགས་པ 
མསྭལྭིནནོ། །བླར་པདགསོགིདེའདུན་བེཧ་བོགས་སྤུ་གནས་ན ། དཔོ་སོངམསགསྦོསིན་བྱཟི་ཁམ ། ཨཱཔི་བཱའོ་ །བྱཅན་པདགོངགདགེ་དུན་བཱ་ོགསདངཔརོལ་གི 





༦ ༦ ༢༦ འེ ཤྱ 


༄༅། །ཕོགས་སུ་གནསན ། ཤེ་བརྡ་བོགས་པའིདག་སོངམས་ཀྱིས་གསོ་སྦིན་བྱསི་འག ། ་ཨ་བལིམ་ཡིནནོ། །རེརིའི་ཕིཔ་ཞན ། དགེ་འདུན་འདུས་པལས་གསོོ་སྦྱིན་བྱའོ། 


བླ་ཏུན་པ་ཉ་བར་བོགས་པས་ཉསམ་ཧོགས་བྱ་ནམས་ཀི་མཚམས་དཀོལན ། མཚམས་བཀྲོལ་བཞེས་བྱསིའ ། །ཨ་བ་ལིམ་ཡིནནོ། །བྱ་ཅུན་པཉ་བརམངོནས་པྷ་རམས་ཀིསཉེ་བརྡ་ཡོགས་བྷ་ནྭ 
ཀྱི་མཚམས་བཀྲོལན ། མཚམས་བཀྲོལ་བཞེས་བརྱིའམ ། །ཨཱ་པ་ལི་བཀྲོལ་བཞེསྱ་བའོ། །བརན་པ་གངལ་ལ་ཞིགཏངར་ཕོགས་བད་དགྲ་མས་ཅདསོ་སོད་གནས་པ་ཞེས་བྱསིའམ ། རྣམ་པ་བཞིདངྱས 
པར་བྲངོདདོ། །བྱནབ་གངལ་ལ་ཞིགཉཀབར་ཤོགསནས ། དེ་དག་ཐམས་ཅདམི་གནས་པ་ཞེས་བྱསི་འམ ། རྣམ་པ་བཞིརྒྱརས་པར་བངོད་དོ། །བཅུན་པ་གངལ་ལ་སོ་སོར་གནསན ། དེདག་བནས 
ཅདམི་གནས་བ་ཞེས་བྱསི་འམ ། རྣམ་པ་བཞིརྩངས་བརབྡརོདདོ། བྱ ན་པ་བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིས་ལུགས་རམ་པ་བྱརརྩམས་བའི་དམ་བུ་ཡང་སཱལ་བརྩ་ད་འ་ཞེས་གསུཿས་ན ། ལགས་ཉྱིདུས་དུཞེས་བྱཅིབ་གང 
ལགས་ ། དད་པ་བྱསལ་བདབཐ་དང་ ། མོས་པ་བསལ་དརྭ་བ་བ་དང་ ། འདྷུམ་བབྱསལ་བརྱ་ཧྲ་བདང་ \ དགེ་འདུན་འདྲུས་པ་བྱསལ་བརྩང་སྟེ ། དག་འདྲན་དཔེ་བའྱི་ཕི་ལནི་སུལ་བརམྲི་ཀྲའོ། །བཅུནཔ་དེག 








| 
| 





༤ ༤ ྲ ཧྲ ` ༨ | 
འཇུནཏྷ་ཧོགས་དངཕ་རོལ་ཨི་ཧོགས་སུ་གནས་ན ། བརྟན་པ་གང་གིས་དྲ་བུངཁར་བྱསི ། ཀབརམ་ཕོགས་པྷ་ནམས་ཀྱིས་སོ། །བཅུན་པནནིང་ཞིགགིསདགེ་འདུན་ཧུན ། དེག་འདུན་བཞེས་བྱསིའམ ། ཨུ་ 


ཤེ 








བལིམ་ཡིནོ། །བཅན་དེབཞིནདགེསངམམུན་ུ་བཞས \ བླསང་པ་སཱལ་པའི་བརདྱུ་རུས་པརདདག་གིས་དག་འདུན་ཧུན ། དགའདྱུནཔ་བཞེས་བྱསིའམ ། ཨཱ་པ་ལིམ་ཡིནནོ། །བླརན་བ་རོན་བ 
ཞིགགིས་དགེ་འདུན་པུན ། དཔེ་འཇུནལབ་ཞེས་བིའམི ༈ ཨཔ་ལིམ་ཡིནནོ། །བྱནབད་བཞིནདམས་འྔ་ཐུགས་པརང་ ། ནདྱིས་གཟིར་བདང་ ། སླེན་བདང་ ། སྒུགཔ་དང་ ། ངོ་ནང་ན་ས 
ཉྲིས་དགེ་འདུན་ཡུན ། དགའདྩ་པ་བཞེས་བྱསིའམ ། ཨུཔ་ལིམ་ཡིནནོ། དྱེའིའི་ཕིར་ཞེན ། ཨུཔ་ལིརངབཞིནདུ་གནས་པ་མ་ཡིནབསན ། དགའདྱུནདངེ་བརསིནུས་སོ། །ཇི་ལར་དགེ་འདུན 
འབྱེད་བད་བཞིནདྲུ་གངས་སྲམི་འཆུར་བར་ཡངབྗོད་པརབའོ། །དགེ་འདྲན་གིདཔནྱི་དས་པོ་ཛོགས་ཏ \ ཨབ་ལིས་ཞུས་བ་ངོགས་སོ། ༈མོནན \ བཟང་བྷིནད་ཇེའདྱུ ཤས 
དང་། བླ་གངམ་དང་ནོདམ་དང་། །བ་དང་མོ་རིདགས་མོ། བོངལྭ་གའི་ཕགསྤོ་ནམསསོ། །སཛསྦྱ་ཆས་བྱཏོམ་ཝནའངས་གྲོང་ ཁེང་སངས་པ་ཅནན་སྡེའའི་ཇིང་འགམ་གྱི་ཁང་བུངྲསྲག 
བན་བཞུགས་སོ། །ཀ་ལན་ཏ་ཀའི་བ་བཟང་ཤིན་ལ་བམབ་པའི་གནས་བཅས་པས ། ལས་ངང་པོ་པ་ལཀས་པམད་པནི་བདག་གིས་བླསབཔམ་བཅས་པའིཚ ར་ 





ནས ༈ བདག་གིས་ལས་དངཔོ་པ་གང་ཡིནཞས་ཐེ་ཚོསདྲུ་གུརནས ། སེམས་ལདོགས་པདང་འགྱོད་བྷ་ནམས་སསཏེ \ དེས་ངེ་ལྟདུར་གུར་བདགེ་སཱོང་རྣམསལ་སྨསནས ། དགེ་སློངྷནམསཀྱིས 





3: ཅིལ ཧོའོ 


།བཅམ་ལྡནའདསལ་གསོལ་བདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ ། དགེ་སཱོང་དུག་བསསབ་པའི་གནསམ་བཅས་པན ། ཀལན་ཏཀ་འི་བུ་བཟང་བྱིནྲ་གིས་ཤིན་ 
་པནྡི་ཐམས་ཅདྱ་༡ངལས་དང་པོ་པ་ཡིནཏེ ། ལས་དངཔོ་པ་ལནི་ས་བམེད་དོ། །དགྲེསོང་ོ་རའི་བུ་ཞེས་བུབས་བླམབ་པམ་བུལ་ ། བསླབ་པཉམས་པམ་བཤགས་བའྲ་ཁིམ་བར་ 
གཾ ` ་ ་ཞིགདོངནས་འྲདསལ ཾ རྭས་བདག་འབྱཏུ་འཐུང་ཞིང་བསྟན་བརྡ་ངོགས་པརརུངནནིའབྱཏུའ་བུངངོ། རེ 
ཅིའི་ཅགས་ ིདན་བྟགགོ་གམ་དུངསམསནས ། དེསངེ་ལྟར་གུདཔ་ནས ། 


༈བ་ོ་ུནའདས་ིས་བཀའ་སུལ་པའི་བར ས་པས དགསྤོངདག་བསབ་པམ་ཕུལ ། བསླབ་པ༣མས་པརམ 
བཤགས་པརཉིམ་པའི་ སབོརཆུརཾ ིཚངས་པར་སྤོདཔརྩོབའིཆོས་ཡ་བརྟེནན ར གཡུར་ཆབསྱ་སྟྱསབུ་ིག ། དེ་བཞིནདུ་བྲས་བར་འི་གནས་བཤད་པརྱ་ཧྲཧ ། 
་ཡང་དགྲ་སོང་གང་བྲསབ་བམ་ཕུལ ། 














བླསུབ་བཏམས་བདམ་བཤགས་བཞིན་དུམི་ཚངས་བརྡ་དོད་བྱ་རོབའི་ཆོས་བུས: དགསོང་ ངཕས་ཕམ་པ་ཡིནྱིས ། ལྷནཅིགམ་གནས་ཤིག སོང་ཅིག 
ཞི་གརཀོན་པནའདུགསྟ དལསཆིང་བནའ་བར་ཞགད་སེ \ བླགངམོདེལས་དུམཞིག་བུང་ངོ། ི 


ིམདནི་གཟས་ལ་སོངནས་དག་སོངདསྣ་ར་བངས་ཏེ ། ། དེལམྩཱབྱིནརུ་སྐུད་བ་དང་ ། དསང 





མས་འདུག་བ་ལམོམཚན་བེ་བརམཐོངས | དེསདམའོངནསརགསཔའ་གྱུར་ཏེདྲང་ལོག །པརཞུགས་བདང་ ། ངོངོཚབའི་ཆོས་སྤུ་གུཅནས \ དེས་བདག་ཕས་ཕམ་བའིཉས་པམ་ཟུངཀང་ཧམ་དུབསམསནས 
ཐཙཾམྱསསྐ ། དེས་དྷ་ལཱ་བུརྦ་ཆུར་པ་དགྱསོང་ནམས་ལསས་པནས་རས་པར་བྲདད ༽ བཅོམ་ལནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་བ \ དགྲསོངདགདརའེ་ག་པརམས་ཆུར་པས་པས་ཕམ་བའི་ཏུས་བནི་ཡད 
ཀྱི \ ཤེསབ་སྡམ་བོར་འུརརོ། །ནམ་བསླངགི་ཕུག་གུདཆན་པོར་སུར་པརང་ \ དེས་དེའི་མོམཚནམོངྷ ། དེས་དེམོངནས་ཆགས་པ་དང་ ། དསདེར་གྲུག་སམནསམོནཚན་གི་ཁར་བྱ། 
བ་ངང་ ། དེས་དལ་པ་བཞི་གབྱརུབནས་སྣག་པར་རུརཏེ | བདགལ་པས་པམ་པའྱི་ུབླ་ུང་ཐང་ལྟཊ་བསམསནས ། རེས་དྭཝབུཿྱ་ཐུར་བྱས་བརྕས་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝནའངསྱཀིས་བཀའ 

སྩལཔ ། དགྱེསོངངག་མགཔ་ལནིཆགས་པམདབས་ཕས་པམ་པའིཉེས་པནིསེངྱའི །ས་པོམ་པོའ་འྱག་རའོ། །ཇིིཝརབྷ་གཔམོ་བཞིནདུ་དོད་མདང་ ། རྫཨོ་དང་ ། རིདགས་མོདང་ ། བོངམོདང་། ལུགམ 
། ཁྱི་ཨོདང་ ། པ་གསྫོརམསཀངད་བཞིནནོ། །མདོརནཱ་ ; ཧྩཱན་བརགུར་དངསམས་འྲུགས་དང་། །ནང་ཀྱིས་གཟིནདངམྲི་ནམས་དང་། །ལམ་མིནལམ་དུ་འདུ་ཤེས་དང། །ལམ 
 གསུམརབྱར་བླསགས་བའོ༽ །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ ནཔལནོངས་པམམཆིས་སོ་ཞེས་གསུངསན \ རྫིཙམ་གྱིསནསྦྱོན་པཞེས་བཟྱི ༢ རྣམ་པ་ལྡས་སྦྱོན་བར་འགྲུར། ¡ 










།གེན་བ ཤེས་ཟང་པ་དང་ ། ལོཡས་སྭོད་ཟད་པ་དང་ \ ནོར་ཟད་པ་དང་ ༈ ཁ་མས་ཨ་མཉམ་པདང་ ། མིམ་ཡིནཔས་བླརམས་པདང་ ། སྔོན་གཱིལསྦསྱི་རམ་པར་པཱོན་པ་དྷེ་ ། 
སན དགེའོ ཤི་བ ག་མོ པ་ད འབ་མོྣ་མས་ཅིས 
ལནོངས་པམ་མཆིསསོ། ས་གསུངསུན \ ཇིཿམིས་ནསམསའཇཝུགས་པཞེས་བྱི ཊཔལསནསམས་འྔ་འུགས་བཞེསྱ་རྷཾཿ ། མི་མ་ཡིནཔས་དའིསམས་དྲ་ཀགས་པ་དང ། 
ན་པས་དེལ་བླརམས་པདང་ ། མི་མ་ཡིནངས་དེའི་མདངས་ཕོགས་བདང་ ། ཁམསམ་མཉམ་པདང་ ། ོན་ིར་ྱས་དམར་ིནལྐ | རྣམཔ་འདིལྔས་ནིསམས་འཁྲུགས་པ་ཞེས་བླ་སྟརྱས 
པར །བཅུནཔ་བཅོམ་ལྔནའདས་ཀིས་ནངྱ་ཀིས་གཟིར་ང་ལནོངས་བཟམཆིས་སོ་ཞེས་གསུངསན \ ཇི་ཿམགྱིསནནདཏྱིས་གཟིར་བ་ཞེས་བརྱི ༈ རྣམ་བལྔསནིནད་ྱིས་གཟིརབ་ཞེས་ཏྭས ། ད་རང 
 གིས་བྱོད་པ་དང་  མཆིས་བ་དུང ། བདཀནདང་ ། འདུས་པ་དང་ ། དུསྭ་ཆུང་པྲ་རམསཏ ། རྣམ་པ་འདྲིལསནིནདྱཀིས་གཟིར་བཞེས་བུག །ངགྲ་སོང་གིས་ལམ་ལ་ལ་མམ་ཡིན་པར་འདྲ་ གནས་མི་ 
། ཚངས་བརཧདྱརྨོབའི་ཆོས་ངས་ཏེ ༽ དགྲ་སོངད་ལ་བདག་ལ་པས་ཕམ་པའིཤེས་པམ་བུང་གངཧྐམ་བསམས་ཏེ་ཐཙམསས་ནས \ རེསརྟ་ཝཱརྦཾ་ཧཱར་བྱ་རས་བརླཾསས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཏྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། 







'༣=1522. 


ཿ༠།།ལམ་ལལ་མམ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེསན་པས་ཕམ་པར་འགྱུར་དོ། །ལམ་ལ་བཾཙམངར་འདྱུ་ཤསནའཇལས་ཕམ་པར་འགུརརོ། །ལམམ་ཡིནབ་ལལམདུ་འདྲུ་ཤེསན ། ཉེསཔ་སྣོམ་པོར་འྱ་གུརརོ། །ལམམ་ཤིན་པ 
ལ་བེ་ཙོམ་བར་འདུ་ཤེསན ། ཉེས་པ་སྤོས་པོར་འགྱུརའོ། །ལམ་གསུམ་ལ ། བཤང་བའི་ལམ་དང་ ། གཅི་བའི་ལམ་དང་ ། །འིལམ་མོ། །དགེ་སོང་གིས་གྱཅི་བའི་ལམ་དུདྲཀས་ཁ་ཤུནའདསན ། ས་བ 
།བརའགྱུར་དོ །དགྭ་སོང་ཤིས་བཤང་བའི་ལམ་དྲུདཀེས་རུབ་ཁའདསན ། ཕསཕམ་པརའྱགུརལོ། །དགྲེ་སོང་གིས་ཁའིལམ་དྲུདྲེས་སོ་འདསན ། ཕས་ཕམ་པརའ་ ུར་བོ། །མངོཊན་། 
སླཾུཁ་སངགྲེཁུང་བུངསོ། །རླ་དའིམྲ་བའངདབཞིན་ཏ། །མཚནརིངས་ངངནྱི་ད་བམཉནདང་། །ནནདིཀ་དང་ཁ་གཉིས་སོ། །ཞེས་པོ་སོམ་པོ་བཞིས ། སྔའུ་མོ་དངམཚནའིངས་ 
'རྟུར་རྣམ་པར་འབྱེདཔ་ལསའབྱུང་བ་བཞིནཏེ ། བཅོམལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལཔ ། ཕས་ཕམ་པར་འགྱུར་རོ། །ྱབསནྱཀང་ཕས་ཕམ་བསྲྱུ་སོནནངི་ཀལ་ཡང་བསླབ་པ་རྱིནཔ་ཇི་ལྐར་འདུལ་བ་བཞིན་ 
་ནོ །དགྱསོང་ཞིགླ་བ་གཟམདཔརའཇུགནས་སྨེན་མོརྦརུས་བངད ། ངེའི་༢གཡོགནི་མི་བཞི་ཞི་གཧདད ། དའི་ལྱས་ལ་འགཔས་ལོ་མཚནལས་སྤུ་རུངབརྱ་གུང་ཏེ ༽ འདོད་ཆགས་ཀུནྭུ་གནས་པ་དང་ ། 
དགེ་སོང་གཞན་ཞི་གམདུནན་འདུག་བརྡ་གུར་པདས་དའི་ཕོ་མཚན་བདག་གི་ཁར་བྱརུ་ག་བདང་ ། དསྭ་ངཝུས་བྱཏུདདེ་ཞྭ་བྱ་ལུངནས་དགསོངདེ་ཝེ་ཙོམ་སྒསནས \ བདགལ་ཕས་ཕམ་བའིཉསཔམ་བུང་ཟང་ 





༥ ཀྱང་དུང་ ། གཞནལས་པྱཾདཔ་བདག་གིརམ་བེདྱཅིག །དགྲ་སང་ཞིག་འདོདཆགས་ཀུནཏུ་གནས་བས་གཟིར་བདང་ ། རེ་ལདག་སོངསཛའབོ་ཞིག་ཡོདད ། དེ་རའྲིད་བད་སོངནས་དེས 
རྩ དཱ གང་གིས་ན ༽ དེན་སོངལ་མིནངས་པརདྩོདཅི་གཅས་བླསོ་བ་དང་ \ ེ་དག་མོངམཛའ་པོ་ཞིག་ཡངདེ ། དེད 
| བདམ་ལ་བས་ཕམ་བའིཉས་བ་མྱ་བུང་གང་ཞེས་ཞ་ཙོམསསནས \ བཅོམ་ལྔནའདསཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ ། ཕས་པམ་པའིཀས་བ་ནམངྱའི ། ཤེས་པ་སྤོམ་པོར་འྱགུརརོ། །སངས་ངྱས 
“ །བཅོམ་ལཱནའངས་ལ \ ཚདང་ལནཔ་ཨཱཔ་ལིསཞུསཔ ། བྱཅུན་བཉས་པ་སྔོམ་པོ་ཇི་ཝར་མཐོལ་བརབྱཧི | ཨ་པ་ལིཏས་པ་ཧཱོམ་པོནིའི་བཞིན ། ཕས་ཕམ་པ་ལས་ཇུང་བྱ་ལི་བང་ ། 
4 ཁས་ཐམ་པ་ལས་བྱུངབ་ཡངབ་དང་ \ དགེ་འདུན་གྱི་ལྨ་གམལས་བྱུང་བལྕིབ་དང་ \ དགེའདྭནྱ་གྷིལཱགམལསྱ་དུངཐ་ཡང་བནམས་ཏེ དེ ་པ་ལི་གངལས་ཁམ་པ་ལསྱདུང་བའིཉས་པ་ནོམ་པོ 
ལཱི་བངནི \ མཚཾམསྭི་ནང་དུདཀའདུན་ཿམས་ཅད་ཀི་མདུན་དབ་ཤགས་པརྲ་ཀའོ། །གང་ཕས་ཕམ་པ་ལས་བུངདའེ་ཡངབ་དེནི་ \ མཆས་ཅྱི་ཕི་རོལ་ཏུ་དགྲ་སོང་བཞིའི་མདུནདུབ་ཤགས་བརྲ་བའོ། ། 


ངེ །སྣམ་བུབསམས་ཏ ། དཿ ༈ ་བཅོམ་ཝན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པའི་བརདྱུ་ཆས་བརྡ་བྷས ། དེ་ལ་ཕས་ཕམ་པའིཏས་པནིམདམོངྱའི \ བཱ་གབམད་པལ་འཕྲང 


802 


[གངད་གལངུན་གྱི་ཝགམ་ལསྦྱ་པང་བའིཉས་བ་སྔོམ་པོ་ལི་བནི་ \ མཚམས་སྱི་ངི་རོལཏ་དགེ་སོངབ་ཞིའི་མདུན་དུབཤགས་བརྩང་གོ། །དགེ་འདྲུནྱགི་ལུགས་ལག་བྱུང་བའི་ཡང་བཞི་ \ མཚམས་ཀྱི་ནང་དུ་དེ 





སོང་གཅིག་གི་མདུན་དུབ་ཤགས་པར་བའོ། །མདོཌན \ གླུལ་དངལསསུནྣངངར་གྱུར། །མདངད་རྲོད་ འོད་དཟངས་དང་ནི་བཟང༔ ྭ 
་ཱེ བཱ དྲུ་རཾད་གནས་པ་དང་། །འོད་བཟངས་དངན་བཟང་སྒྱས་དང། །ཤིནཏུ་བཟང་བ་རྒྱུགས 
བ་དག །རབ་བཟང་བཟང་བཞེས་བུ་བའོ། །དགྲེ་སོང་གིས་མ་བཀང་བརླགལ་བདུང་། །འདོདཆགས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་གཟིར་བའི་དགསོང་ཞི་གདའི་མདུན་ནའདུག་བས་བོ་མཆན་དཔི་ཁར རྱ་ཧུ་ག 


ནས ༣ དེས་ལུས་བཏུདད་འུ་བ་ཕྱུངནས ། དྭག་མོངད་དདག་ལ་ཕས་ཕམ་པའིཉེས་པམ་བུང་གངའེས་ཐ་ཅོམ་སྒྱས་བདང་ ། བཅོན་ལཱནའདསཀིས་བཀའ་སྩལདང་ ། པས་ཕམ་པའིཉེས་པནིམ་བྱུངམོད་འི་། 
ད་བནཆདདགྱེ་སོང་གིསམ་བཀབ་པརཀལ་བརན་ེད་ཅིག །་གུལ་ནཏཾསྱ་བསསུ་འགུར་འོ་ །དགྲསོང་ཞིག་ཕོམཚན་བླསང་བཞིན་ལསསྲུ་རུང་བརྱ་ཆུརནག ། དེས་བདག་གིསམོམཚན གིནང་དྲ་བྱརུགྱཅང་ 
ས་བརི་འ་རོ་ཞམ་ད་བསནས།  དེས་དུདམདྱ་ཏི་མོམཚན་དུབཅུགནས ། དདགལ་ཛས་པམ་པའིིས་བམྭ་བང་མངནེས་པཙ་ུས་བདང ། བཅོམལྔནའངས་ཅིས་བཀའ་སྩལ 
ཐ ། བཅུགམཐནཏུཔས་བམ་བརའསུརའོ། ནོགས ། དེ་མའྲིདདུ་སོངནས་འདྲི་ནད་ཅེས ། མའདོདཆགས་ཀུནཏུ་གནས་པས་གཟིར་ཏོ 











༢༠།གྱས་དཀའ་གུལ་བ \ དགྲསོབའཇིགསཔ་ལནི་རགས་པ་མདབས་ཕས་ལས་པའི༡ས་བནི་མདམདྭའི ¡ ཁེ 
དགྷ་སོངཞིག་ཡོད་བདརསོངནས >¬ སང་ཕསངས་པའས་པན་མདམདྱ་ལ \ ཉེས་རྭསྔོམ་བོར་འགུརར། །ཏིམ་བདག་བཟངསས་ཞེསྱ་བབའི་ཆུངམ་དའི་དོང་དུ་ཀ་བར་འགྲོ་བ 
| ་ཨང་བདེ་ས ཏས །ངེལ་འདི་གཞིནབདག་གི་ནམ་འདོདར་ས་རིསཁངས་ཤངགི་ཏཞེས་སས་པདང ། མོས་སྨས་པ ། འོགམར་ ས་ལ་ནངམར་ལུ་་ཚོང་ཤི་ག །སྟང་ 
་བ་གས་ལ་འོགསབར ་ཞཿ ངཱ ཅས་ཞི་ཚངས་བརད་པར་མི་ཤེས་སོནས་སྩུས་པདང་ ༈ དེས་ཀྱང་འདིསྭམ་དུབསམས་ཏ ། དོ །འདིནི་ལེགས་སོ། །དྭེལ 
ངེ མདུབསམས་ནང | འོགམུར་སྩུགས་ཏེ་སངམརྦ་དུབ་ང བདང་ ། དགེ་སོངད་ཛཾ་ཙོམྭ་སཱསནས ། བཅོས་ལནའདསཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ ། བྲ་གམ་ཐགཏུལས་ཕམ་པར་འ ཉར་པ 
རྲརེཾྲཾྲ །བུརངབཟང་ཞས་བཟའ་དགྡེ་སོངནི་གགཅགྲ་བདགོན་པལ་གནསཏེ  ེྱརངིངབ་ཞི་གན་ད་འ་ཞང་དོག 
( ལྟ་དཱགྱཏ་འོང་བསམཁོངྷཾ ། དེམཐོངནས་དད་པྩ་སསསོ། །དེསདབནལ་མགྲོན་དུ་འོསནསདསྱ་ཀངདེ་ལ་ཁསྨ་བབས་སོ། །དསནང་པར་སྔར་ཟས༔ སཾ 
ང་དུ་སནས་བཟྱོད་པ་ཞི་གང་བོར་དུ་བཏང་བདང་ །། དེས་དེའི་ནོར་ཚན་མ་་ོ་ རས་མ སས་ངད་ལ་ཁསྣ་ངས་སོ། །དེགནངཔར་སརབསྔྲ་རམསསྦརཏི ། 
¡མོརུང་དུ་མཱནམོཿསཱོང་པ་ཞིགའཛོད་དུ་བཏང་བ་དང་ ། དེསདེའི་མོམཚན་མཐོངརོ། །དེས་མོངནས་ཆགས་པ་སྒྱས་ཏྱེ་བྲས་བདང་ ། དེའི་མོམཚནརལནས་དེ་ངོམ་སྐྱས་ཏེ ། ིབཁངས་ 





དཱ 








- 
ཤུ 


རེ 


ཧྱི་ ༈ ལས་སུའིརུང་བཞིནདུ་བཅུགནཏས་པརཡི་འགུརརྩོགམནས ། དསམ་རཔསང་བཞིནདུ་བྱདགཔ་དང་ཐ་ོམསསནས ། བཅོམ 





༠།བཟནིངདོ། །དགྱཾ་གོ་བཏལ་བལ་བདུམདྱ་ྱིསྲ་བས་ཏེ་བྱ་བོད་བྱ་གས་པདང་ ༽ བཅོམ་ལན་འདས་ཅིས་དཀའ་ས ལ་བ ། དགྱསོང་འོདྱ་ཏིས་ཅི་དགའ་བརརོར་རམ ། གསོལ་བ ། 
| འདསྱཏིས་བཀའ་སུལ་བ \ ཤེས་སམ ༽ ་སྨས་བ ༽ འཚལ་བཞི་ ནིམའིསྟང། གཡོས་བཅོ་མདྲ་ཧར །བཙ སམས་བ 
བ༈ པགཔསད་ུཐལབསཁམབའི་ནསཔམ་དི ཤསབ་སྔོམ་བར་འགྱུ་རའོ། འི ཁྱུ 
གྲ ལ་པ \ དགེ་སོངཛཱུད་ཏིས་ཅི་དག འབཿམོརརམ ། ཕོ ། དགའ་བརམ་ཚོརའོ། །བྲཏ ལ་ནད 
བྱས དང བཅོམ་ལན་འདས ། དག་ོངཏཱིས་ཤས་སམ ། ་གསོལཔ ། མའཚལཏོ། །བཏོམཁཱན 
འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩ་ལབ ། སན་མ ཨོ ཞིང་འདུག་མདྱིས་བསྡ་དའྱསདབླགས་བརང་། བཅོམ་ཝནའདསཀིས་བཀའ་སཱལ་བ །ྐ དེ་སྐད 
ཀྱི་སཤེས་བའམ དགའ་འཛོམས རྭ གསོ ལ་པ \ འཚལ་བའངམ་མཆིས ། དགའ་བརརར་བའངམ་མཆོས་སོ། །ཅཅས་ སིམ་ལ ། ཤེས་པམདཔ་དང་དགའ 











ཕྲུ 





༣ 


༄༅། །བུར་ཚོར་བ་མདཔ་ལཉེས་པམེད་དོ། །དགསོང་ལ་ཇིསྟ་བརདག་མོངམ་དང་ ། དགྲ་སོབམ་དང་ ། དགྲནུལམ་དང་ ། དགྲེ་ནུལ་ལ་ལ་ཡངད་བཞིནནོ། །ཇྡི་ག་ཅནྱིདགེསྟོང 
གསུམ་བོས་བུདམེད་བྲཟུང། ། བས་ས་བཟ་དོ། ཨ་བ \ དེདག་གིས་དའི་ལམ་ཀུན་ཏྲ་བས་བདང་ ། དེདགཝེ་ཚོམ་སས་ནས ། རེ 
› བྱ་དུ་གཟ་ཐ་གྱཏ་ཕས་ལམ་པརའླ་གུརརོ། །བདམད་ལྔ་རི རྩམས་དངསངཕནས་ཅདལའ་ེ་བཞིན་ནོ། །མདོརན ; བདམདྱ་སུས་པ་ཨ་ནིང་དང་། །སྭན་པུང་དགའ་བ་མཆོར་དབ། 
 དགོན་པ་གསུམ་དངརབ་བུང་ཝའོ། །ད་གྲ་མཱུང་ཞིགཉལ་བ་ལྭ་བནམདྱ་ཀིས་བུས ། དགྲསོང ོདཔ་སེསནས ། བཅོམལནའདས་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ ། དགྲེ་སོང་ཅི་ཁོདའཱིས་ཤེས 
” གམ ་གསོལ་བ ། མའཚལ་ཏོ། །ཆིཤེས་པ་ལཉས་བམདདོ།་ །བུདམངལ་ཇིལྟརསྐྱས་པ་དངམནིང་གངད་བཞིནནོ། \དགོན་པའི་དགྲེ་སོང་ཕིག་ཅན་ཧིས་དག་སོབས་དིངནས \ ཁྱོངནི་བསྟན་པར 
མཐོགས་བས་མིཚངས་པརསཱངན \ བདག་ཅག་གཉིསཀལ་ཉས་པར་མི་འྭགུར་རོཞས་སྨས་པདང་ \ དེས་ཁསྣ་བངས་སོ། །ངེས་ཁསྭ་བངསནས་འབྱོང་པྱམས་བ་དང་ ། ངེས་དམ་དང་བཞིནང་བྲསནས། 
དག་ཐོབ་མདབདགནིདག་ནོང་མམ་ཡིན་བརམ་གུར་གང་ྟམ་དུའ་གོད་བསས་པ་དང \ བརོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ  བསབ་བཞམསཉྱིས་། སྤར་ཡང་དྱིན་ཅི །ཉེས་ཏྱསསུའ་གྱུངརོ། །དགོན་ 











པལ་བྲ་བིད་ནས ། ཁོདནི་བྭན་བརམ་རོ་གསབས་མི་ཚངས་པ ཀྱང་ ། བདག་ཅག་གཉིས་ཀལཉས་པར་མིའྱ་གྲུརརཞིས། ནསྤ་ངྱག་པར པཱ ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 

འདེབས ས་བདག ད་གནུལམལ་ཡངད་བཞིནནོ། ༈ཌྫ་ ུདབ་གནཔ་རགསནསབངས་ནོསི ནིས གཱ 

འགུང་ ནས ། ། ད་ཡང་བས་ས་། ། དེས་ཁསྭ་བངས་ནས་སཱར་འརྱོད་བསྐུས་བདང་ །  ས་དདངཞིནནསནས་། དགེ་དགསད ལབམ་ངས་པའ 
ས་པ་ཡིས དོམ་སྩས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའསལ་བ ། མདང་ཞག པྱམ པའགུར་པོ། ད་ང་ཞགཞསདགེ་ཆོང 

ཞིག་ནལཔ་ལྱ་བས་པ་དང་ ། གདས་འོགམདང ། ། བར་དང་ ། མན་ཡན་སན་ ཚོ སསར་ནས ཁི ྡི་ནམ་པརའྱདཔ་ལས་ཇྙིས་ ིདའ་བང་བ་བ ཞིནནོ། 

།མདོར་ན ན་; བཞི་པ་གྲཟུགས་བརྐ ནྭ་ཀཱ་མོ་དང་ ༽གནོད་སྤེནལྷ་མོདྲི་ཐ་མོ། །ལམིན་ཡི་དགས་མི་ཟུམོ། ༣ ་ཟམོ་ཡངད་བཞིནནོ། ་ ོང་ཞིག་གིས་ཤིང་གི་གྲཟགས | 
བརྙནྱ་བས་པ་གཟུགསལེགས་བབལན་ཟུགབ་མཚེས་བཞིག་མཐོང་སྟ ། དེམའོང་བདང་འདོད་བའི་ཆོས་སྱསནས \ ངེས་ད༽ིདངུ་གཞུ་གགྐམསྟེ་མཁར་བྲ་ཅུགས་པ་དང ༣ དེསྱ་ཏངནས་དགྲསོངདེ་འྱབོང་བ 














༠༠།༅ །སྒྱུས་པ་དང་ ། བ་ཆོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། དེ་སྐ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅདདུརེ་གབར་བྱསན་པས་བམ་པརའ་གུརརོ། །འོནཏེ་མོམཚན་སྣད་བཅམ་བྱིསནིཏས་པ་སྔོམ་པོར། 

༡" །འགྱུརོ། །ཇི་ཉར་ཤིངལསྤ་བས་པདེ་བཞིནད ། བ་སོ་ལསྱ་བུས་པདང་ ། ཇོལས་བུས་པདང་ ། གོས་ལས་བས་པ་ནམས་ཀངདེ་བཞིནནྲོ། །བའ་དོ་ཞིག་་དང་གེས་་བའསནང་ ད 

ཤཿ བརུནཔམིཚངས་བར་སཱང་ཏིསརུདྷཱན་ཞེས་སས་པདང་ \ དེས་ཁསྣ་དས་ནས་དེས་དར་གཞུགཅསྨ་མཁརབརུགས་པ་དང་ ། དེ་ཡངལས་རིང་མོརྨ་བུརནས ། དགསོང་དེའཇིགས་པར་གུརནས 

` འྱ་བོད་པྱ་སས་བ་དང་ ༽ དཅོམ་ཝནའདས་ཏྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། དྭག་སོང་འཇིགས་པལ་ཆགས་པ་མདུཔསནཔས་བམ་པའིཉས་པམདད ། ཤེས་བསམཔོརའྱབུརརོ། ནདེ་བཞིནད་གནོད་སྦེན་གྱི་ 

” བུམོའི་བརདྱུ་ཆུས་པར་ཏ \ དེ་ཡངཡི་སྣངབར་ཟུརནས ། དགཾསངདེའྱ་ཧོད་པ་སྲས་པདང་ ༈ བྱཅོམལན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཕས་ཛམ་པའིཏས་པམདད །ེས་པྲ་དོམ་བོར་འྱ་གུཿའོ། ། 

ཤཱ ཁུའིབུམོངང་ ། དྲི་བའི་བུམོདང་ ། ལྷས་ལིནྱསི་བྲ་རམས་ཁུངད་བཞིནདྲ་རུས་པརཏ དྩིོ་ ། དྲག་སྙོང་དའྱཧོདཔ་སྒྱས་པདང་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཌཔ། 
དགྲ་དང་འཇིགས་པལ་ནིལདདོཆགས་མདབས་ཕས་ཕམ་པའིཉསབ་མདད ། ཉེས་ མ་པོརའྱརུརརོ། །དེབཞིནདུ་ཡི་དགསཏི་བུམོདའིམོམཚན་རར་གུང་བ་དང་ ། རེས་དེར་དང་པ་བྱདུ་གནས \ 





\ བཅོམ་ལྔན་འདསཏིས་བཀའ་སཱལ་པ ། ཕས་ཕམ་པའིཉས་པམདད ། ཉསཔ་སོམ་བོཕ་ཧུར་རོ། །དགྲཾནོང་གཅི་གྲ་བུདགོན་པལ་གནས་བདང་ ། དརསིཿ 
མིུག་ཡ་སཏུ།བྱན་བཞིནས་པརཅུད་སྔརུ་ོནགེསལམན །དགེ་སོརདནལཞིམསདང་ལནབས་དབམབླསདཔ་དང་༽དས་གུམ་བ །རྲདུན་པད བྱ་སད་ཅིག 7 ་ 
སར ༈ དེསེ་ལ་ཅིདགའ་བདོས་ཤིག །ནློངམི་བྷསུང་དོས་དས་བདང་ ། མོས་དགྲེ་སོབདཏལ་བལ་པར་བསཀྲིས་ཏུ ། རྨལཔོབཅན་པོདང་ལནའི་གཏུ་གཟིམས་པའི་མཆནྲད་བཅུག་པ་དང་ ། 
སློ་དེམཐོངནསྭ་ཏཱོད་འདིརཉི་ལ་འོངས ། དེས་སྣསཔ ། བདག་གཅི་གྲུ་དགོན་པ་ན་གནས་བདང་ ། དེརསིཟ་མོ་ཞི་གསཆིས་ནས ། བདག་ལ་བྱཅུན་པ་མི་ཚངས་བར་ཕྱུད་ཀིསྣ་རུ་ྷཧཱཏ་ནས་ 
མཆིསནས ། བདག་གིས་སྨྲ་བམ་པྱསདཔ།  ། ངེས་བ་ུན་བརླཾ་བ་སྱད་ཅིག །འོདསྲ་བརྲ་བྲསསར་ཞེས་མཆིནས \ དེ་ལ་བདག་གིས་ཅི་དགའ་བར ས་ཤིག རག ་ 
བདག་ཉལ་བལ་དས་བརབས་དཀྲིས་ཏ་འདིརབཞག་གོ །རྒལ་ངོས་བརུནཔ་གངདུའདི་ལྟ་བུར་འཇིགས་བརྡ་འྱགར་བངེ་ལུའི་དགོན་ར་ཅིའི་ཧོར་གནས་ཞེསསསནས ། དགེ་དོང་བྱསདཔ་དང་ །དག། 
ས་བཀའ ། ཕསཕམ་བའིཏས་པ་མདད \ ཉནདགརཔུལིརའཇིགས་པརའྱང་བདས་བུའིདན་རང་གནས་ཤིག ཏེ 








སོངདེའགྱོདབ་སྐྱསནས ༽ བཅོམ་ལན་འདས 





ཨ། །བཞིདག་ཟོསཁདྱ་སཏ ། དེས་ཀང་ཏ ཁ་བལྭ་པརབས་དཀིས་ནས་ཆང་འཛོང་བའི་གྩི་ ལྭ་བུར་བྱ་ཏུགགོ }རངའཚོངདདེས་སིལ་བུངབྟཊས་པད་དགུ་སོངསཐོཔནས ། 
༥ རྒྱུས་བཟནིཇི་ལྟཿའི་ཟ་མོས་བྱས་པ་བཞིནའོ། ༈མདོོན \ །བྲཱ་རལ་ཁདོག་དགའ་མོད་། ུགགུག་དྲ །ྱིསོ་ཝ་མྱོ་བོག་ོ། ;རྣལ་དང་། །ཉ་དང་སྲམ་དང་ 
ཌྷ །ཤིངདུནམོ་འ །བཅོམ་ལྡན་འདམམཉནདུཡོདབན་བཞུགས་སོ། །དགེསོངམ་ཨྭ་པའི་ཁ་དགམ་སྔ་དོ་ཤམ་ཁབས་བགོས་ཏ ། མཉནདུ་ཡོད་ར་བསོང་ནྟམས་ལཞུགས་བནས ། ངས 
„¿ བརརྐང་  བླ་ས་ཏེནདུ་ངདག་འཇགལ ང་བའིཡརགནས་ཁ ཐུགས་བདང་ ། སྭོཧསྟ་འྲཕས་ནས ། ཚ་འི་དུས་ལ་བབ་པསགཏིད་ཅིས་ལོགཅིང་ཉུལ་བདང་ ། གཡོན་ཅན་སང་ཕྲན་ ཞི་དང 
མིས དགགིས་ཀལ་མལྱ་ུམསོ། །དེ་དག་གིས་བུསནས་དོང་བདང་ \ དེ་ཡུངས་དནས་དགྲེ་མོངམ་དའྱབོད་བྱ་སུས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྣུན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། 
།འྲཝསནཉས་བུསསུའྱགུར་གོ ། དིམས བགས་པབས་སསངཉས་བཡདན མྱིན་ཆདདག་གོངམ་ནོམ་བཅུང་བར 
' །རམས་བརམ་བྗར་ིག །ནས་བརྡ་ཞུགསན ས་སསར །དགྭཾ་སཞི་གམཉནདུ་ཡོད་བར་བསོད་དྩོམསལ་ཞུགས་པ་དང་ ༈ དྡེ་འྱིམ་བདག་གང་གྱིའིམདྲུ་ཁུགས་བྱཏིམ་བདག་དའི་ཕག 





༠ ༽ ོང ི་ 


བྲི 
དསད 


ཅུ ི 
བདག་དེས་པགགྲི་ཕུག་གུ་བཏུང་བས་ནབད་། 


སྣིིིིགག༽ཾཾཾཾཾཾཾྣྣཾཾཾཾཾཾིླླིིེིར་ཏ 
ནས དེས་ད་ར་ངབདགེ་ོནམས་ལྱགས་པ་དང ། དགྲ་སོང་སསྱཀིས ། རེ 


ླི་བག་གཞི་གྲཔལ་བཏུགས་པས ། དེ་དུར་བདལ་འངོར་ཞིང་འདུག་པ་དང་། དགེ་ོངདས་སིངྗམསནས་དབུར་པ་ལསབཀལཏེ་བཏངབ་དང ། ཁྱིམ་བདག་དག་དགྱགོངདམ་དོངནས ། 


སཿ ཁོདྷཉིསཁོབོའི་ཕག་གྲིཕུག་གུཁཏང་བསན་ངོད་ན་ད་བའོ། །ཆོངྡྷིགན་པའོ། །ཆོདནི་དག་སོང་སིག་ཅནནོ་ཞས་དས་པ་དང ། དེའདི་ཧྐམ་ད་ 
བ ། བདགནི་ནཱན་བ ། འདང་ངེས | བདག་སོངལ་མི་ཚབས་པརྡ་། དོསརུབསམས་དེས་ ། ངེ་སོང་ ༤ 


` 


རྭ 
ཅར རས་པ་གསོའནས། ། བཅོམ་ལྡནའདུསྲ་ེས་བཀའ་སྩལ་བ ། དགྭ་སོང་དགྭ་མ་ལཉས་བམདྦའི་། 


ཕེ་གལནིཏཾས་པར་གུར་ཏོ་ །དེ་ལྟར་ངཱ་གགའྲི་ཟུག་གུ་ཡངདེ་བཞིན་ནོ། །ཏིམ་བདགཅི་གགིས་ཤྭས་གགུཞི་ག་ཏད་སོང་བྱ་བོལ་བས་རོགས་ཏེ་ཁེརཾནས ། ཤ་སག་གུདེ་འོལ་བའི་ལགནས་ཤོརཏེ་ ། དགེ 
ང་མས དུད་འ ིམབདགདསཀླག་ེསེ་ོེུདནོ་བ་མམོང་པདང་ རས བའམ ལོའ གསའ 








།ཁོལ་བསྭ་འེར་བ་ལྱ་འོངྱི་ཝཱང་བཟངནས་ཟིནཔས་ནོད་ནིར་བའོ། །ོངནིགཱེན་པའོ། ཆོདནིདགེ་མང་ིག་ཿནནཞསསས་ ངཾ 


{ དེ་འདི་སྙམ་དུ་འདིའི་ཤཱག་གངེ་བདག་གྱི་ཝུང 


་པདང་ 
བཟེདནས་ཟིནང་སན་བདཀནྡེནུབའོ། །ངདགནྲི་ཀེན་པའོ། །བདག་ནི་དགེ་ཆང་ཅིག་ཅནདྲུ་ཇུར་ཕྱིས ། བདག་སོང་ལའི་ཚོངས་པར་རད་པར་བའོ་ཧྐམ་དུབསམསསོ། །རྩྱས་པརནིཇི་ཝུར་པ་གྲི་ཕུག་གྱུ 
བཞིནནོ། །དགེ་སོང་ཞི་གགིས་ཁིམོའི་མདུནདུ་གཅི་བྱ་བས་བ་དང་ ། དེས་དེའི་བོ་མཚན་ཁརབྱརུགནས་དེས་འུ་བྱ་མངྙས ། ལུསྭ་ཀང་བྱཏདནས་དགེ་མོངདེ་འགོད་པ་སྐྱས་བ་ང་ ། རས 


= 


ལབ ། བས་ཕམ་བའེཉས་བམདད ། ཇིན་ཆད་དགེསོང་དིས་འིམོའིམདུནདུ་གཅི་བམབེད་ཅིག །ཡངན་དྷེསོད་ཅིག །ཡངན་གུང་དུ་སོང་ཞིག །དག་སོང་ཞིགའཆག་པན ། 


ཝྲ་མོཞིགསྨྲ་འཕྱིན་ཏིང་ུག་དཿཁྲོདཀི་ 


གོསའྲདལལོ། །དེནས་དའངི་སླམ་དུ་བདག་གྱི་ཕུགདར་འོདྱ་ཀི་གོས་འྲདལ་བདྲེས་ཡིནཔ་སོངས་བལྟ་འོསམདུ་བསམསནས ། དེ་གཱགདར་ཁོདྱཀི་གོས་ཀྱིས 
དྭཀིས་ཏ་འདུགཔ་དང ། ལ་མོད་ཡང་འོདསནས་དགེསོངདེའི་སྟང་དུ། ནཔ་དང་ ། དེསྱ་པུགདང་ཁྲོདྱ་ཀི་གོསཀྱིས་ཝ་དདཀིས་ཏ་བྲཟངནས ། དེ་འདི་ མངུ་ལ་འདི་ོ་འམམོ་ཡིན་པ་བྷ་ལལོ་ཞེས 


ཐས་མསནས ། དེས་དའི་མོམཚནམཐོང་ངོ། །རེས་མཐོངནས་འདོད་པའི་ཆོས་རྐྱས་ཏ ། དེས་དཏིདྱའི་ནངདུ་གཞུག་གོ་སྐམ་དུབསམས་ནསྒ་རཁར་བླརཅགས་པ་དང་ ། མོས་སར་ལོགྷན་སོས 


མཉ།བཏནས་དགེ་སོངདེ་སྣག་པརྱ་གུར་པ་དུང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལབ \ དགེ་སོང་སྐྲག་པ་ལ་ལས་པམ་པའིཉས་པམདད \ ཉེས་བ་སྔོམ་པོར་འ་གུར་རོ། །དགེ་མོང་ཞིག་གཅིག་ 
 བུནགསསྟུག་བོན་གནས་པ་དང་ ། དེདནས་མི་འམཆིམས་དིདནས \ དེས་དེ་དག ། ངེས་ཅིནས་ཀུང་འདུ་ཤེསྤ་གུར་པདྲ་ལྟརྩབས་སོ། །དེས་དེ་འདུ་ཤེས་བསྒྱུར་ཏྭ་ཧོད་ 
མུལ་བྱི་ཏྲིམསོང་བདང་ ། དག་སོངད་འདྲུ་ གས་ཐོབནས | དེ་གནས་དནས་ལཔས་ཏེ་དོས་ ཐོར །དགྱམོངདེ་འོངཔ་སྒྱས་པདང ༢ བཅམ་ལྗནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ཏེས་བ 
མདོད ། ཏིནཆདདགསོངགེས་གངདུའིུ་ལྟབུམ་འཇིགས་རར་འཐུར་བའི་དགོན་པརས་གནས་ཤིག །དགེ་སོངཞིགླ་ནམརྦ་ཀུངནལབ་ལས ༈ ངེའི་བོ་མ་ཚན་ཉས་ངྲ་ཟུང་བདང་ ། དེས 
]ང་ལསབད་རབ་བུཿནས ༈ དཔྡ་སོངདའྱ་བད་བྱ་གས་བདང ། བརོ་རནའདསཀིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། ཤེས་པམདད ། ཇིན་ཆད་འདི་ཝུ་དཔའཇིགས་པར་བླ་་བི་གང་གང་སནཔ་ལ 
སྨེནམོངམྲ་ལ་ཅིག །བུདམདཅི་གླམན་བཤིང་ཐགསྦནངན་བུལེ་ལྟ་བུསརུརཱ་ཤིང་འདུག་པལ  ི་ངཞིགགི་བཤེབ་མཁར་མ་དང་ས་མམ་ངང་ །དེསམྲའངནས་ཆགས་པ 
དང་ ༈ དའིམོམཚན་ལདེའི་ཕོ་མཚནྱ་ིསདགནས ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཕས་ཕམ་པའིཉེས་པནི་མདད  ཤེས་བརྔོམ་པོར་འགྱུ༅ར་རོ། །བཅོམ་ཝན་འངས་མཉནངུ་ 





ཨཅ། ༄༅། །ཁོངབའི་འཛེཏའིརལ་མ་གོནམེདབས་སྦིནཱི་ཏུནད་གའར་བན་བྲཞགས་སོ། །དགེ་སོངདག་གིས་ ཅི་ཤནཔརསོར་འབིལའ སྣགས ། པགརར་མས་ལྐི 
༢ ི་ོ གསུས་པ ཧན བས 
དེ་ཡངསདནས ། དེསའཕགས་པ་བདག་གྱི་རིམའ་ ཞེསེ་བྱི་བནམཆིས་ཀྱིས ། དྭེས་ཡུར་དནདནདཿདོནཅི་གཅསགས་པ་དང་ ༈ དགེ་སློངདའྱ་བོད་བསྐུས་བནས ། བ་ཅོམ་ལམའངས་ཀྱིསབཀའ 


ཤྭ སཱལབ ༽ ཤེས་སམ ། གསོལ་པ ། མའཚལཏོ། །མི་སན༽་པསདད \ ཟགངམདཔར་གཅོག་བའྲཕསཏམའདུག་ཅིག །འདུགནཉསྭ་བས་སུ་འྱགུར་ 
ཱུ བཱ ཡི་སལརྦ་ པཔ ཅི | 7 བྱསསའ 
ཤཱ ༣ ས་ཀེམ་ཕྱི་ཛྲ་རམ། །ཙམཔ་ལལྱྱི་བླུ་ཝ་དང་། །རལ་པོའི་ཁབན་སྨནངྲཔངངང་༽ །ཧླརུ་ཀད་ཙའི་པཱདའ་ཚོང་མའོ། འདུག་ཅིག །འདུགནཉས་ཙུསས་ྱགངརོ། སན་བཞགས་སོ 


 །དྡེནས་དགེྭ་གོང་གཞནཞི་གལ ། རྩུ་ཇམ་ཞིགགསྦྱ་ངས་པརནིཇི་ཉར་ཤིངྡ་ལཱནམ་བཞིནནོ། །གོང་ཏེར་ཅིམ་པརནདག་ཡན་པས་བཏབ་པ་དང \ རྒྱུ་ལྔ་དངཏྱན་ཝཱས་ཕོམཚནལས་སུ་རུང་བར་གྱུར་ཏེ \ རྣམ་པར 


316 འབང་ལས་ཇི་སང་འབུང་བ་བཞིནནོ། །བཅོམལནའདས་རལ་པོའི་རབན་བཞུགས་སོ། །དགེ་སློང་ཞི་གལོ་མཚནནདྱ་ཏིས་གཟིར་བདང་ ། འཚོ་ཧེངྱ་ཀི་ལོ་མཚན་ཡང་ནདྱ་ཁིས་གཟིའ་ 
བརྡ་གུར་བན ། དེས་དུང་མངྱ་ཏི་ཁར་བྲཧག་པ་དང་ ། དེ་ནདད་ལས་ཐརརོ་ཞསདས་ཡོས་ནས་དས་འདི་སླམ་དུ ། བཅོམལཝཱནའདསཀིས་ནདཔའིསན་དཔདྲད་གནང་གིས ། བད་མེངྱའི 
འ་གཞུག་གོསྟམདུ་བསམས། ། དེས་བུདམདྲ་ཀི་ཁར་བྱད་གནས་ནདད་ལསཐར་པ་དང་ ' དགེ་སོངདེ་འོད་བསྱསནས ། བཅོམ་ཝནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། བཅུ་གམཐགཏུ་ཕས 
ཕམ་བརའཆུརརོ། །ཕུལ་བྲན་ཀད་ཙའི་སྣད་འཚོངམ་ཞིག་གྱིའིམ་དྲ་དུན་པོ་གཅིགཅིག་གནས་ཏ ། དེདནས་ཐུང་ཞིངམི་དགལ་གནོད་པྲ་པེདཔ་དང་ ། དེད་གཞིསྦྱརལ་བོ་ལ་གསོལ་ནས ། རྒྱལ་པོས 
སྙདའཆོངམ་བོསནས ། ཅྱི་འོདྱཀྱིའི་མནདུན་པོ་གནསསམ་ཞེས་དིས་པ་དང་ \ ལྔསུ་ཡང་མཆིས་སོ། །དེསྟ་བཿལ་ཏེ་དེད་ནནི་ཏོདྱ་ཏཱཱས་བཅབས་ཏ་སས་པས་ཆདབས་གཅད་དོ། །མིད་ 
དག་གེསྐ་དུནཔོ་དེ་བྲཟ་ཧྭ་རིད་ནས ། རྒྱལ་པོ་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། རལ་བོས་བཀའསུལབ ། ཏྱོད་སོངལ་སྩངའཚོངམའདི་རང་པའི་མའིགམནས་འབེངཔས་ཐོགསལྟལག་པར་སལཏེ་དུར་འྲོད 
དུངར་ཅིག །སྐུ་གང་ནི་གགིས་འདིབཏངནད་ཆད་པ་འདི་ཉིདྱ་ཉིས་གཅད་དོ། །དེ་དྲ་གསོནནནིིརིམྡ་དམས་སྙིནནོ། །དེདག་གེས་ངའི་དང་བའི་མིག་མནས་འཕྲེང་པས་བཏགས་ནས 


སིི །ིལ ཅི་ཡང > ལཾ ‰ཾ 


ལསངད་མངལ་ 





། འདོད་པའི་ཆོསྩསསནས་དེས་འདྭི་ལར་ 


ལ་ཏེ་དུ་པདྲོད་དུ་བོར་བདང་ ། དྭགླཾསོང་ཞིག་དུང་ཁོདནམིརོལ་ཏོག་ཅིང་འདུག་པ་དེས་མཐོང་ན ། 
དས་དེལ་ཆུ་བུངན་ ནསདེས་སྨསཔ ། འི 


རུཞིགཧུལི་གཅུས་སྨས་པ་དང་ 
མསའོང་བ་ ད་དེས་ན | བོ་ག གཉི་ག 


༄༅། 
གགམ་སྡེ་མཁར་པ གས་པ་དང་ ། དའང་ལུངས་ཏེའདུགནས་བྱཿནང་སོནདུ་རུའི 
ཡི་གཅང་བ་འདི་ཅིརུདགོག ། དེསདེནགནས་ྱིབརདུ་འནང་བ་དུང་ ཟའི ` 
ངཟདའཆོ་ ངོབ དདག་འམས་ཅད་དཔེ། ང་འདིའི་མཛཛུ་ཡིནྱགིས ། ངེ་ ཇ་ངོས་ཤིགཅས་དུས་སྔས་པདང་ | དདག་གིས 


བོས་ནསངས་དཱསཔ 
བྱ་ཟིབམཆིས་ནྭའིམ་འདིན་མངིསྦཏིས་དར་རྩོན་ཅིགཅེསས། ས་པ་དང་ 
:སྦོམ་བོར་འགྱུང་རོ། མདོན  བྭ་མངནངདང། 


སོངབ་དང་ ། དེས་གཉེན་བཤེསང། གལ་སྦཔ འདྣིལུརྦ༔ཀ 
བླ རུན་པ་ཁོ་ ཅུང་ཟདའཆོ་བདྲ་ཝམས་ཅ 


་ དིད་གནི་ཁོ ི་མའིཡནབ་ཤས་འགསན། \ འཇིདགགིས་གསོས་ སོས་པ་དྲང ཊལ 
\ དགེ་སོང རདང་སྐཞན ༽ བཅོམ་ལྡནའ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། གསགསོས།ས པ་དང །དེ་ེ་ོ་ ཚེག་བ 
བདང། །དད་གྲ་བ་བདང། །སྐྱས་པདགདང་སར་སྱདང་། །བུདམངྡ་བུདོརས་སྐྱདང་། །བཟང་སྒྱསནོང 





པཿ །དགེ་སོང་ཕྲོ་བང་འཁོར་སྦྱོང་བང་གླང་གིནང་དུ་སོང་བདང་ ] ˆབ་གླངསི་བསྲུནཔསབརྔངས་ནས ! བུདམངཀྱིསཱེ་པདུ་འཕྱལ་བ་དང་ \ དགྱསཔད་འགོད་བ 
སྨྱསནས ༈ བཅོམ་ལྡནའདགྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཤེས་པམདདེ ི་ྱ་ོསལ་བགང་ང་ ནས ། དྲམང་ངི་གེད་འཇེལབདང་ ། དགེ དེ་འཆདབ 
དེར་སྔར་ཡང་བྲུད་སདཅིགྣ་ངབས ། ངེའིམགུལ་ནས་འཇཇུས་སོ། །ཏིམ་བདག་དག་གིས་ཁག་པྲ་བངསཏ་དགྲསངདྱཔུང་བ་དང་ \ ངའིམགུལནས་བདུསདཅི་་གིས་འཇུས་བརམའོངནས །དེངག 
གིས་བུད་མདའདིག་ལསའངས་ཞེས་པ་དང་ ] དགྲཾ་སོང་གིས་འདྲིནྙིསརྭ་ཝུང་བས་ཁོ་བོའི་མགུལནས་འཇུས་སོ། སྙསསནས ། དཀསོངར་འཇོད་པ་སྐས་པ་དང་ \ བཅོམ་ཝྡནའངས་ཀྱིས་བཀའ 
སུལ་བ །ེས་པ་མདད ༽ བ་ཡོར་ངརྡ་ངོས་ལྭ་འོན་པརྙ་ཞོས་ཤིག །དག་སོང་ཞིགབསོང་ཧོམས་ཧདཔ་ལས་སྣཁར་དོག་པ་ཞིགནས་གྱང་བ་དང་ \ བྲདཨང་ཅིགྲྱཀངནངདུ་འཇུག་པ་དའི་མོ 
རནྱམསདབ་ལོམནལརག་པང ༽ དགམོངདབྱོད་ྱ་སམནས ། བཅོས་ཞུནའདས༔ སལ་བ ༽ ཀས་པམངེད ༽ ག་དབང པ་གོདངསོངོན་སོ་ིག ། 
དགྭ་སོང་ཞི་གྲ་གུལས་ཀུང་དལ་བནྡ་གུ་ངནུབ་བདང་ ། བུདམདཅིགྲ་ཀངདེན་ཡོདད \ དེས་དའི་མཐུལ་ནས་འཇུས་སོ། །དག་སོང་པལ་བ་དང་ \ དགཾསོོངདེའཆོད་བྱ་སསནས ། བཅོམ་ལཱན 

















ཐཐ - །འདྲསྱ་ཅིས་བཀའ་སཱལ་བ  ཉེས་པ་མདད ། བག་ཡོདཔརྦཧོས་ལྭ་ཀུངནོལ་ཅིག །སྨྱས་བ་སརསྐྱ་ཞེས་ངཱབ་ཞིགདགེ་སོངམའྲི་དངདུ་སོངས་འདི་སྐད་དུ \ འཕྲག 
-' ཨ་བདགརབྭ་ལཱངཞིགཅེས་སས་བ་དང ] ིདགགིསམ་བྷརགས་བར་ བྱག ིས་དསྟནང་མལརགཔཔ་ ཊགའྱ་ཧོད་བྱ་སས་ནས ༽ སོ ཏེད །འཁྲ་ 
ཤཱ ཉེས་བདད  ཤིན་ཏུ་བགས་ལ་རབྱ་ཏཱ་ད་བུངབར་དྲོས་ ཤིག །སྣཱམམོ་དགའ་ཝནམོ་ལངྦྱངས་པར་གཞནྲ་བྲི་པོར་བ་བཞིནནོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་དཀའ་སལ་བ ། དགསོངམས་བུཔོར་ 
དྭ བརུ་བུདཅིག ་ སངྱས ས་བརྱ་པས་བདང་ ¡ བཅོསྣ་ལནདས་ཡིས་བཀའ་སུལ་བ སྒྲུ ÷  ི 
ར་བ་བདག་གིས་དགའ་བར་ལུ་གལ་ གྱི † ཇིལྟར་ཐོཔཆུགསཐསྲགསབ་བཞེནན། ། མ་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའསཱལཔ ༽ བར གྱི་ཐོགས་ནིལསྣ་རམ་པརྱ་སཾན་བལས་ 

གྲུ ༽ ནནྱཧིསྲ་བས་བལ་ཏས་བསད་དོ ` བཟངསོ་སུས་ཞསྱ་བབ་དག་ཡན་ཅནནསྭྱི་བཟུཊནས་ཁ་བཀབ་ཧེ  ནགས་སྙུག་ 


ཛཱ 
¡ སས་ནས་བླསད་བདང་ ། དེས་སྨྲས་པ ༽ འལགསམ་དངག་གིསནི་དགའ་བཟས་ཆོརརོ། །ཁྱོད་གསོནཿནྩགིས་བ གགས་གགསོ་བེདནསས་བཏངབ་ཡིཞན | 


ིིཕིཿརདགའབར་མཚོར ། རྟེ་སཱརྒྱ་གུངབ་དགེ་སོངསྣ་ནམས་ཀྱིས ། དགེ་སྟོངརམས་ལ་སྨས་བདང་ ། དགེ་གོངདག་གིས ། བཅོམ་ལན་འདག་ལ་གསོལནས ། བཅོམ་ལྣུནའདས་ཀྱིས་ 

བ་ཀའ་སཱལ་བ ། རི་ཁོདྱཀིས་དགའ་དཚོརརས ། བཅུནཔ་བདགའགྲེས ། ལོགས ། སྲུགབ་གཡབསནདགའ་བརྟལ་གལཚོར་ཞེས་གསོལ་བདང་ ། བཅོས་ལྔནའག་ཅིས་བཀའ་སུལ་ཁ་ 
དྭགྱཾསོངདག་བུདན་དྷི་མོམཚན་ མཿ གྱི་ཉོགསནི་ལསྣ་ནམ་པར་ཧཱིན་པལསསསཏ ། ་ འགྲེ་བདང་ ། ཚྡོག་བདང་ ། ལགཔ་གཡོབ་བལནིནནྱཧིས་བྲཟུངབ་ཞེས5ྭ ཀ ནནྱ་ཧིས་བཟུང་བ་ལནིཉཾས་པན 
ངོ །དགྲ་སོངསནོར་ཅནསོ་ཞེས་བབཞིགམཉནད་ཡོདཔརབསོང་གོམས་ཧུདཔན ། གཡོན་ཅནརམས་ཀིས་བཟླུང་སནགས་སག་པོར་འིངནས་སུནཕུང་སྟ་བཏང་བདང་ ། དེ་དགྱེསོངས་དག་གིས་གནས་ནས་ 
(བསྐྲད་ནས འཕགསམ་བདག་གས་དགའ་བརམ་ཚོརརོ་ཞེསྣསས་པ་དང་ ། ཁྱོད་གཡོན་ཧནནསསྦ་ཀྱིས་བཅིངས་ཏེནགས་སུག་བོརའིད་ནས་སུནབུངས་བཏང་བ་ཡིནན ། ཅིའི་ཏཱིར་ད་གའ་བརམ་ 
ཚར \ རོ་ཚྟཱཌགྲུར་བདག་སླངམ་དག་གིས ། དགེ་སློང་དགལ་སྨས་བདང་ ། དགྟ་སོང་དགགིསྱ་ཡང་ ། བཅོམ་ལྡནའདུས་ལ་གསོལ་ནས ། བཅོམ་ལྟན་འདྲས་ཀྱིས་དཀའ་སུལབ ། ཉི་འོད 
ཧྱིསད་གའ་བརཚོར་རམ ། བཅུན་བ་བདག་གིས་དམནས་བོས་འགྲོགས་ཏ ། བདགལམ་འཛིན་ཅེགཅེས་སྨསན ། དགའ་པར་ལྟགལཚོར \ བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ བུད་མེད 
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ཐ༧1།༄༅། 
ླ་ གེ ཞ་ཧིས་བཟུང་ མང 
ཤཿ ༈ དེདགཾསོངས་དགུ་གིས་ཀང་གནས་ནས་བསྟད་བདུང་ 


 དྲུ་དུ་སོངབ་དང་ ¡ གནས་བརྟན་གྱིས་ཀྱངམོངནས་དེས་གུས་པའིནིགཏུ་མ་ཧཱས་པ་དང་ ༈ གནས་བཏྟན་ཧིས་ཀང་བླསདནས ། དེ་འདི་སྐམ་དུ་དདག འདི་འད་བརའ་མོ་ཞིང་འདུག་པབས ། སོང་ལ 


ལཱ  རུམ་བྲ་ཧེམས་བཀང་བམགཱལྱཏབཏགསཏ ། ཀླང 


པཞིངནུབཔ་གཡོན་ཅན་རམས་ཏིས་མཐོངནས ། 
དེདགགིསདེ་ལྭ་སྨན་དིནཔར་མཐོངནས ། 
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སཱབ་བའི་གནས་མ་བཅས་པས་ས༔ 


པའི་ལྭོ་བད་ལ་བདག་པོ་ཡོད་ 








༠༢ །༽༅གྱ།་ །ཡོད་བར་འདྱ་ ཤེསནཐས་ཕམ་པརའྱགུ་ལོ། ཤབདག་པོ་ཡོངབ་ལ་ཝ་ཙོམ་དྲུ་གུརན་ཕས་ཕམ་བརའ་རོུ། །བདག་པོམདང་ལ་བདག་བོ་ལོད་པཔ་ ཤེས་ནཏེས་བ་སྔོམ 
-། །པོརའགྱུརའོན །བདག་པོམང་པལ་བདག་པོམང་པར་འདུ་ ཤེསན་ས་པ་མདངོ། །དགྲེ་སོང་གིས་བསོངགོམས་འབས་ཆན་ཞིགསི་དབང་བརྡ་བངས་པ་དང་ འོ གཉས་པ 

§ །བཀའ་སྩལ་པ \ ཕས་ཕམ་པའིཏས་བམདད ། ཉེས་པ་སྤོམ་པོརའགུརརོ། །བསོང་ མས་འབྲས་ཆན་ལ་ཇི་ལབ་བཞིནདུ་བསོད་ ས་་དང་ལཚལ་བཅས་པའི་བསང་ཧོམས་བརང་ ། 
„ བསྐོདཧྟོགས་ཤདང་ ། བསོད་ཧྙོམས་བག་ སྣ་རམས་ཐམས་ཅདྱངད་བཞིནདེུས་པ་སློམ་པོར་འགགུངརོ། །དགེ་སྡོང་ཞིག་མོནདྱུ་མ་བོས་པར་ཟནཟོས་པ་དང་ ༈ དགེ་སྨོངདའ་ བྱ་སསནས ། 
བཅོམ་ཝན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྩུལ་བ ། བས་ཕམ་པའིཉེས་བམདད ། ཤེས་བས་སུའྱ་གུངགོ །ལྗོངས་ཀོས་ལར་དག་འདན་བི་བཤོས་བགོད་པན ། དགེ་མོངགཞི་བཞིག་གོང་གཞནདུསོང་བངང་ 
ཅིག་རྩུདཔ་གཉེས་ཤིག་ཡོདད ། དགཉིས་ཀས་མཁནཔའི་ཐནས་གོརམནོས་པ་དང་ ། དེ་གཉེས་འབི་མ་ངུ་ ༽ ཁོདྱཉེསྱ་ཀངམནོས \ ཁོ་བོས་ཀངམནོསན ། གངགིསམི་དབངབརྡ་བངསམི་ཤེསཏ ། བས 
ཐམ་བབིཉས་བརམ་གུར་གངསྟམ་དུའསམས་པདང་ ། བཅོན་ལནའདསཀིས་བཀའསལ་བ ། བཱངས་པལཉེས་བམདད ། གཞན་ཤེས་པཿྱ་དོས་ཤིག །ལྗོངསཀོས་ལརདག་འདུན་གི་བཤོས་འགོདཔན ། 








3 ༦༦ 


ཐཿ།དགསོང་གཞི་བཞིག་གོང་གཞུནདུ་སོངནས ། དགེ་ཐོངདེའི་མཛའ་བོ་དེས་མནའ་གོད་པདང་ ། ངེ་ཁོངས་ནས་སྨས་པ ། ཚདང་ལྡནཔརྫོད་ཀིས་ཁོདོའི་ཟནམནོས་སམ ། སས་བ ། མནོས་སོ། །དགེ་སྟོང་རེ 
།ངསམ་བཏོལ་བར། ཆུས་ཅའ་ུཿམནསཞས་ནས་བདང་ ། དགེ་སློངདེ་འགྱོད་པ་སྐྱས་ནས ། བཅོས་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། ཉེས་པམད་དོ། །ཨ་བཅོལ་བཙནིམ་མནོས་ ཤིག །ལྗོངས་ཀོར། 
ལརདགེ་འདུནྱ་གི་བཤོས་འ། དབན ། དགེ་སོངནདཔ་ཞིག་ཡོདད ། དེའི་ནད་གཡོག་གིས་ཟནམནོས་ཏེ ༽ དེས་མནོསནས་སོང་བདང་ ། དགྭ་སོང་དེབང་དུས་འདས་ནས ། རེསརི་ལཱངཱ་བསི་ཤསནས། 
བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ ལ་པ ། དོསཱ་སཱརདུས་འདས་ལ ། ཕྱིས་མནོས་ནནི་དཉིདདུ་གརཕུལ་ཅིག །འོནཏེ་སར་མནོས་ལ ༽ ཡཱུས་རྩུས་འཇསནའྩོ་དར་གཞན་ཇི་ལཱ་བདེ་ལྟང་བྱོས་ཤིག །དགེ་སྲོང 
ཞིག་གུས ། དགེ་ཆོང་ཞིགལ་བདི་གདང་ ༽ རདངྡ་ལནབནུཿ་ཤོག །ནུན་པོལ་འདོངངཞེས་སུས་ནས་ ། དེ་གཞིསདོ་སེལམྭ་ིདད་ཅིནང་དང་ ། བངག་ཅགནི་དག་བར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ 
བརབྱངྭ་བུངབསྐ་དཱུན་བྲོ་གསན་ནི་ ། བདག་ཅག་གཞིས་མི་མཛེས་ཤིང་མི་རིགས་སོོ་སཱམ་སྭ ། ངོ་བའི་ཆོས་དང་ལན་པར་གུར་ནས་ ། དོགཞེས་དེར་མ་དོང་བ་དང་ །།དགཉིས་འོད་བ་སྐུས་ནས ། བཅོམ 
ལྔནའདསྲ་ཧིས་བཀའ་སུལ་བ ། པསཕམ་བའིཉས་བམད། ། ཤེས་ངྱསྲ་སའ་ཆུརར། །དགེ་སོངཞིག་གིས་དགེ་སོང་དག་ཅིགལ ། ཚདང་ལཱནཔ་དགྲ་ནུང་ཤོག །རླུན་པོལ་འདོང་ཞསད་སྐད་སྨྲས' 


༄༅། །བ་དང་ ། དདགདངནས་ལས་ཧྱི་ཡངདུ་ཕྙིན་པ་དང་ ། བདགཿཅགཏིསི་མཛེས་སོསམནས རྭ ངོཚ་བའིནོས་དང་ལྡན་བརྡ་གུརཏ ། དེ་དེར་མདོང་བདང་ དགླཾག་དདག་འྱྱོད་བ་སྐྱག 


༨ 


ˆ 


! ཾེ \ ༤༨ 
ནས ; བཅོན་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ \ ་ཕས་ཕམ་པའི་ཉེས་པམད་ད ། ཤེས་བུས་སྲུ་འགྱུར་རོ། དདགབ་ཞནདུ དམ་པ་ལས་ཅིགནིངབ་འིོསདཔལསུནས \ དེ་འདི་གམ་དྲུདས་མསོངནནི 


„; དེ་དགགིས་བདག་འཚོ་བདང་ཕལ་བརའགྱུར་གྱིས \ བདག་སོང་ལ་བདག་གིས་མཐིན་པརསྟེ་བཔཞིང ། བདགགི་སལ་བམི་ 


ཡངམཁེར་བདང་ ། དགེ་སོངདའྱ་བོད་པྱས་སནས ། བཅོསལནའཛས་ཀྱིས་བཀའསུལཔ 
ཁེར་བདང་ \ དཾ སྭ་སཱསནས འབང \ དེདགལས་པངནིལས་ཟུད ། ཏདི་འཟྲམང་ངོ། །དདག་ལས་མསྦ་གངང་གངསིནང་ངདག་འདི་ནམ་དུ ། ཟག 


བཞོག །རྐནབོ་ལའ ོ 


ཅག་གིས་ནིགླ་དངས་ཤིངསབ་དུག་བསལེས་པརསེའྱ་གུརའོ 





པ ༈ དེསདངོས་པོནངན་བས་པམ་པརའྱཧུརརོ། །དངེས་བོན་ཚངནཉས་བ་སོམ་ངརའྱགུར་རོ། །དགེ་སོངཞིག་གིས་དགེ་སོང་ཞིག་ལ ། ཚེདངྡལནབནུང་ཤོག །རྒུན་ 


སྟསདུབསམས་པདང་ ། དྭཾཏལ་ཨཱཿཔདགསང་དག་གིས་ཐོསནས ༢ བཅོམ་ལཱནའདསལ་གསོལ་བདང ། དམ་ལ 


ཀུང་ངོསམ་དུབསམསནས་ ། ངེས་དངམ་ཏྱིན་བར་ཡངམ་བངས ། སྐལ་བ 
༢ ཐས་ཐམ་པའིཉས་བསངད ། ༡སྭ་དུས་སུའགུད་འདོ། །དགྲསོང་དགགས་དགྲོགངདགལ ། ཚདང་ 


དསཀིས་བཀའ་སྩལ 


པལ་འདངངཞེས་སས་ 


གནས རྣ དེད་གགིས་མཐིན་བརླ་བངས་བདང་ | གཞན་དུནི་དངོས་བོམ་ཚང་གི །དགཉིསྱཏིས་གདནསྣ་བངས་པདཏིད་དུ་དངོས་བོཆངནས ། དགྲེསོངདེ་གཉིསའྱཧོད་བ་སྐས་བདང་ ། ། 

བཅམ་ཝནའདུས་ཅུས་བཀའ་སུལ་པ ། གནས་གདནས་བསྤོདཔ་ངནི་རིན་ཐང་བྱརི་བརྡ་བའོ །དག་སྦུང་ཞིགགིས་དག་སོངངགཅིགལ ། ཆ་དང་ལྔན་པདགྲ་ནུར་ཤོག །རྐུན་པོ་ལ་འདོང་ངོ། ། 

གང་གིས་ཅི་ཐོབ་བདེདཏིད་དབངརོ་ཞེས་སྒསནས ། དེདག་ དོད་བདང་ ། དེ་དགལས་ཁཅི་གགིསནི་ཐོབ ། ཁ་ཅི་གགིསནིམ་ཐོབ་ནག། ། ད་དག་འྱོད་པ་སྐྱས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན 

འདསྲ་ཉིས་བཀའ་སཱལ་པ ། ཛས་ཕམ་པའིཉེས་པ་མདད ༈ ཉས་ར་སྤོམ་པོར་འགྱུ་རོ། །དགྲ་ཨོངདདག་ལྟ་དུན་པོས་བང་ཧིན ། ཞུནསོངབདངསུང་བངག་གིས་ཡང་ིནན ༽ 

དེདགུའྱ་ཧོད་པ་སུསནས་མྭ་ཐངས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ྡིསསུ་ནངབནིིན་པར་བེདཔལ་ན་བདགཏ་སམས་ིབརདག་ས་འོངཞིག །དགྲ་དུང་ཞིགགི 

ལྷན་ཅིག་སུད་པ་དརྐུན་པོས་ཁྲིདཔ་དདྲ་ ། དེནསྲ་དོག་ཏུ་འས་ནས ། དགེསོངདེ་ྱོདབསུས་པདང་ ། བི ནའདྭསྱ་ཏེས་བཀའ་སུལ་པ ། ངདགཾསོང་བདག 
དན ། དྲ་སྟ་ 


ཉིད་ཉིས་བདག་རུརརྙང་གིས ། ཉེས་པ་མདད། །དག་སོང་ཞིགལ་ཤོགམ་བཅད་ངའི་རྫས་ཤིག་འགན་ གམྱ་རི་གནསལསའདས་ནནི་བས་ཕམ་པར་འགྱུརཔོ།། 














༠༧༡ ཡཀ །དའདི་སླམ་དུ་འདི་ནིབདགགི་མའིའོ། །འདིནི་བདག་གི་ཕའི་གོ །འདིནི་བདག་གྲི་ཕ་པོལིའོ། །འདིནི་བདག་གི་སྲེང་མོ་དང་ ། མཁན་པོ་དང་ ། 
༧༥ །སཱོབདཔོནདང་ ། མཆོད་རྟེན་དང ། དགེ་འདྱུནནསསྦ་ཀིའོསམ་དུསམ་སནག ། མཇ་པོལ་བོས་ཏ་འདུས་ནཏས་པ་སོམ་པོར་འླ་གརརོ། །ནམ་མཁའ་ལས་འདུས་ན་ནི 
¿ ེས་བམངདོ། ཀམདོརན ; ཁྲིའུདངྱ་གགས་བམསངརས་དང་། །ཆང་དང་ཤདང་གོས་དངནང་། །ྲགདའ་ཁོད་དང་དྲུང་ཁོད་དུང་། །དྱང་བོང་ི་ནི་གནས 
གཉིས་སོ། །དགེ་སོང་ཞིག་ིས་ཁྲིརཞིག་བྷརས་ནསྔའརཏ་འོངས་ནས་ ། ངེསྭ་སྐར་མི་སྤིན་དོ་གམ་དུ་བསམས་བ་དང་ ། དགསོང་དའྱ་ཆོད་བྱཧྲསནས ། བཅོམ་ལན་འདས 
གྱེས་བཀའསུལཔ ། ཕས་ཕམ་པའིཤས་པསདད ། ཉེས་བྲ་རམཔརའྱགུ་འོ། །དག་མོང་ཞི་གགིས་སེགས་བན་ཞིགབཏསནས་ཏུཌ་ཏེ་འོབས་བདང་ ། དེ་པྱདྨཧས་དརདེ་བཞིནནོ། །དགསང་ཞིག་གིས 
4 སངབས་ཤིགསཐིན་པརྨ་བབསཏེ ། དེསདེ་བཏུས་ནས་བཤིག་པདང་ ། དའི་ནངནས་དཔརིན་ཐངཆེནཔོ་ཞིགྱ་བ ། དགསོངདའྱབོདཔས་སནས ། བཅོམ་ལན་འདྲསྱཀྱིས་བཀའ་སཱལཔ ། 
༧ སང་རསྱའི་རིན་ངང་བྷི་བརྡ་བའོ། །ཧུན་པོ་དགགིས་ཆང་ཞིགཀྱཏརདདགོན་པལ་དོང་ནས \ ཆང་ཁ་ཅ་གནི་འྲའུས ༣ ཁིགནི་སྔས་ཏེ་དོང་བདང་ ༣ དགེ་སློང་དགྱ་ཀང་གནས་དརཤིན 


ཡུལ 














པཿ། པར་ྫོད་བའྲི་ཝི་བདོང་བདང་ ། དེ་དག་གིས་དམཔོངནས་དེདག་གིསནཱར་འགུར་བྱིས ། སོངལ་གྲདུག་ལག་འདུད་སྐྱོལ་ཅིག་ཅས་སྩས་ནས ། དེ་གཙྲུགལགཁང་དུ་བསྐྱལ་ལོ། རྐུན་བོངག 
རྱངཾདནས་དང་སོང་སྟ་བཙལ་བ་དངམ་རྩདནས ། དེ་དག་གིས་དགེ་སོངད་དགམོངྷས ། དངགལབྱ་ང་་ཁ་མང་དིང་བསས་འོབ་་ \ དགེ་སངད་དག་གྱི་ཏར 
རོནས་སྩས་པ་དང་ ༽ ནུན་པོས་བཅུནཔ་ཁོ་བོ་ཅག་གིཆང་བླརས་པས ། ཁེདནྡིདཱནམའོ་ཞེས་གྲས་པརང་ ། དགྭསངད་དག་འོད་བྱ་སས་ནས \ བཅོམལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཉེས 
བམདད ། བདག་པོ་ཡོདདམ་མད་ཤིནཏ་བངགས་ལྭ་བངཔརྱ་བཱའོ ད་ཆུངཤ་ལའད་བཞིནནོ། །རུདཔོས་ཐོང་བཅམནས་མདའ་བསགས་པདང་ ། གྲུགལགའདད་ཕིནཏ ། དེ་དགསྤག་བས 
གནུག་ལག་ཁང་དུ་སོངནས ། ་གོས་ཀང་དགྲྭ་སོངངག་ལ་ཕུལནས་དགོན་པ་ལྔྲ་བོས་པདང་ ། ཁྱིམ་བདག་དད་གགིས་གརུག་ལ་གཁང་ དབྷོརནསུ་ད་དགག ཅུག་ལག་ཁཛྲད་དོང་བརང ། རད 
གིས་ངགྟཾ་ཐངདག་གིལ་གཔན་གོས་དདག་འདུག་པར་མཐོདནས ། དེདག་གིས་གོས་འདྲིནི་བདག་ཅགསིའོ་ཞེས་སྩས་པ་དང་ ། དགྱ་སངར་དུག་གིསཁོ་བོཅག་ལྟ་དུནབོས་ངེནདོལ་ས་སག་པ་དང། 
དགྭ་སོངད་དགའ་བོདཔ་སྐྱས་ནས ། བཅོམ་ལཱནའདག་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ ། ཤེས་པསདད \ རྨུནཔོས་བུསནས་བརྟན་པའི་ནོརམ་ལེནཅིག །འོནཏེ་ཏུན་པྱེ་རལ་མཚན་ཅན་ཞིག་གིས 


༠ །བྱིནནནི་དལས་བང་བརྲ་བོསལ ། གྲོས་བིས་དོས་ལ་ཁདོག་བླམུརཏེ་ཆོངས་ཤིག །དཔདོག་རཨ་ཁངྱསརཾ་སོངན་དའང་བིན་ཅིག །བཅྔོ་བགམཁན་ཞིག 
༧" གིས་གོས་ཐལྨམུའི་ནངདུ་བདུགཔ་དང་ ། དམ་བདེ །ད་མང་གས་དནབརྨ་བངནས | ཀངས་པརའ་ \ དགེ་སཱོང་ཞི་གྲ་བང་པགདར་ཞོད་ཀྱི་གོས 
£ རྫཾཁ་ཞིང་གནས་དེརཏྲིནནས་དེས་གོས་དམོངས ། དཀེ་སོངདེས་གོས་དྲེ་བཕས་ནས་སོང་བ་དང་ ༈ བཙྭཾ་བགམཁནདས་མཐོངནས ། བྱན་ང་གོསམ་དྲཱ་ཞེས་སས་པ་དང་ ) དག་གོང 

གིས་ཁོབྲོ་ཕག་དར་བོདྱའི་གོས་ཚོལ་བྲ་ལས་འདིསབྲོན ༽ ཁོདལ་འདིརད་ ལ་ཞེས་སྨས་པ་དང་ ། བརྩོ་བག་མཁནྷ་གིས་བཙུནཔ་ཁོ་བོས་གོས་འདྲི་པལ་སྐྱར་བཅུག་པ་ལས་བླརདད 
༧ འཇིནིབདགགི་གོས་ལགས་ྱིས་མྐདཞིག །ཏྲོངྱིས་ནིམ་ཧིན་པར་བངས་སོ་ཞེས་སྦས་བདང་ ། དགེད བྱན ། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཉེས་པ 
4 མདུད བདག་པོགཞན་ཡོདད་མེདཤིནུབཏུགས་ལྷ་གང་བ་ོུ། །བྷབགམཁནྱ་ཧིས་གོས་ཤི ས་ཏ དྲ་དུངདུ་འདུག་པ་དང་ { ཧྱགདང་ྲངབ་ཞག་པག་དར་ཁྲད 


” །བའི་དོས་ཚོལ་ཞིངགནས་དར་ཤིན་ཏ ། དས་གོསངམཐོངནས་གོས་དྭེ་བངས་ཏ་སོང་བདང་ ། བཅློ་བགམཁན་དས་མཐཔནས ། བཅུན་བའའིནི་བདག་གིགོས་ལགས ཀྱིས་མངུས་ཞིག 


ད་ཅིག་ིས་གོསབགསབ ང་རང | སོད་ས ། བོ བདག ། 
དགེ་ི་བགོབ་ལགས་ སུག ེས་རས་བ་དང་ ། དར དེཿ དོཔ་སྒྱསནས ། ེ་ 


འི་བ ཏུསིརིངབཞིག་ནཞིང་དད་པའི་ལས་དདབ། ཨས་དཞགས་ཞིང་ནོདཔ་དང་ ། ཤྲ ད་ཤ 
དེ ་ ར་ཉན །ཇེདས གསབ ། ཡས སཿ ཞག་ག བ་ཀ 


ན་པ་དང་ ། ཞེ0ངའ ཧགས་ཏེ་བཟུང་ནག ། དྲུ ས་དེ་མ་ཏྱིན སི །འདྲནི་ཁོ་བོ་ཉཀདང་འོངྒའི་གིས་ཆོལ 
ས་ས་གཛོང་ ། དེས་དལ་མམ  བྱུནཔ་ནོསའདི་བན་གནས ཚདས ། རས་མ „ དྲ ོ་ །དགེ་སྨང་དེ 

















ཐ༡། ༄༅། 'ྱསནུས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ ། ེས་པམདད ། ཤིན ཏོགས་བརྒ་ཧིས་ཏེ་ལོང་ཞིག །ཁྱིམ་བདགཉིག་གིས་དགེ། ངཤཱའབུན 

རྤ ནིྦབབའི་གོས་ ས་ཕ ཧཱུ བ་ཞེས གདང ཕད སད ། གོ ། ཕྱག་དར་སངས་པའི་ཁོད་ངུ་བརོས་ནས་སས་ཏེ ་ 
§ སྣངབརཧཱཱས་ཏེ་ ང་ ། ང་ནི གར་བ ཚིགས་དང རྭ རས་ཁཇ་ོནསད་དག སྲ་དངས་ཏ་ཁེར་བདང་ ། ཏྱིམ་བདག་དེས་མཐོངནས ། བཙུན་པ 
ཙཾ ན་ུ་ིསླ་་བདུ གླེསོང་གསངས་འདིནི་ཕགདང་འོདྱའི་ ས་ཚོལ་བ་ལས་ཏདན ། ་ཅང་དགོས་པས་བས་པ་ ། བཙུན་བ་བདག་གིསནི་དག་སྣོངཤཱཀྱའི་བུ་རྣམས 
ཨཾ ཀྱིསལྕུངཔའི་གོས་གངརད་ བཅོ པའོཞེས་ཏ ིི་ སྭགོསནས ། ཟགས་པ ངག་གོ །དགསོང་དས་ཀར་ཤ་པཏ 

བླ་ངད་པོ་དམྲ་འབོནས་ ཧར ནྭཁཾརཅིགཅས་སྣསན་ གླསངདའྱོད་པསས་ དང ། བཅོམཁཱན་འདུས་ཀྲིས་བཀའ་སཱ་ལ་བ ། ཉེས་པསདད ། ༈ ཤིན་བྷཏགསལ 
བཀླུར་བདང་ལོ །ཧྱིམ་བདག་ དྲག ་ར ཤས་ཡགན་ིས་སངསདང་ ༽ དསྟེནཞགཤུགདརའོད་ོསཚོལ་ཞབགནས་བཐོངས་བརང་ ། 


7 








མཿ།དས་གོས་དེམདོངནས ། དེས་དྡེ་བཔན་ཏེ་སོང་བདང་ ། བུདམདཅི་གྲཀང་ཁིམདནས་བུང་སྟ ། དེས་ཧད་དགྲེནོངདེམའོརནས ། བྱརནཔ་གོས་མུརུ་ཞི་གཅེས་སྨྲས་པདང་ ། འདིནི་ལོ་བོས་ཕགདར 
ི་ོསང་བཅ་དདོ། །བྲ་ོི་ུ་ཆེ་བནགོན དད་ན ་ཞས་ཟང་བརང་ ༥ དེ འོ་ན་ང་ཅིག །ེགྡ་ོ་ཆོར་བྱག་ནནས ། བཅས་ནས 
བཀའ་སྩལ་པ ། ཤིནཏཱ་བྟཏགས་ལྭ་བང་བར་དོས་ཤིག །དག་སློང་ཞིག་གིས་ཡུགདར་ཁོདཔའི་གོསམས་ཏེ ། མཉནད་ཡོངབརབསོདགོམས་ལུགགས་པ་དང་ ། དགྲེ་སོང་གཞན་ཞིགྱ་ཀང་ཕུ་གདར 
| ཆོདཀྱི་གོས་ཚོལ་ཞིང་གནས་དརཔོནནས ། དསད་མཐོང་སྟ་བཀྲུས་བདང་ ། དགེ་མོངདུསཀ་གདཔཐངཉིགོས་བཙལ་ནམ་རེདནས རྒ དསྟས་དེའྲམབམོརནས་ ། དེསཆ་དང་རན་བ 
ཁད་ལནིཕས་ཕམ་པའི་ཉས་པྱ་དུང་ངོཞེས་སྩས་བདང་ ༈ ེའཕྱིངེ ། ཁོབོའི་ཤྭགདར་ཁོང༡ི་ འདིམ་ཟིནཔརྨབངས་པའི་ཝིར་འོ། །འདི་ལནིབདག་པོ་ཡོདཔརའོ་བོསམ་ཤསསོ་ཞེས་སྩས་པ་དང་ ། 
དག་སོངདའྱ་ཧོད་པྱ་སྲས་ནས་ ། བཅོམ་ལནའརསཀིསབཀའ་སྩལ་བ ། ཤེས་པམདད ། ཤིནཏཱ་བངགས་ལྭ་བངབརྱཧིས་ཤིག །དགྱེསོངད་དག་གིསྲ་ཏངམི་གཙང་བས 


༤༨. 


 རེག་པའི་ཉགདརའོརྱཀི་གོསབཅངས་པ་དང་ ། ལྣ་ཕནནམས་འགུནས ། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། ཐགངའ་འྲོད་ཀྱི་གོས་ནི་ཤིན་ བྲཀས་ཏལེགས་པར་བཏླས 








ོ 


ཏྱ 


༄༅། །ལ་བཅུད་བྲྲ་གཡིས | དགེ་སློངདགགིས་མི་གཙང་བས་རགཔའི་ཕག་དར་འོདྱཀི་གོས་མའཆང་ཞིག །འཆང་བགང་ཡིན་པདནི་ཉེསྤ་བས་སཱའྱ་གུར་ 
རྡོ \རདགེ་སློ སྨོངདདག་གིས་བདོག་པོ་ཡོད་པའི་ འིདུར་བོངནས་གོསྣ་བངས་པདང་ ། རིགས་ངནྡ་རམསྱཀིས་གངྦ་དུང་ཟད་བདག་ཆག་གིས་ལསསུ་ བཱ་བཐམས་ཅདའཾི་དག་གི་ 
ཤཿ ཕྱིརཐེདན །  འདིནས་གོསམྨརུའི་གཅསྐ་སདལི་སྐནབར་ བདང་ \ བཅོམ་ལནའངསཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ | བདག་པོདང་བཅས་པའི་དུར་ོད་ནས་གོསམ་ལེན་ཅིག ། 
བླུངསནཀས་པ་སྔམཕོཿ་འགུར་འོ། དད་ན སརིབ་ཞི་ག་སགཔའི་ུ་ཟང་ཞིགཡདད ། ] དནས་རས་ཤིགྱ་རུང་གིས་ཁུརནས་དུང་ཁོ་དདུ་ལྐུང་བ་དང་ ། 

ཿ ངགི་ཧོ་པའི་གུག་དར་ཁོད་ ཀྱི་ཐོསཛོལ་ཞིང་དྲུང་འོད་དུའོངས་པརསརས་དདྲང་ནས་དྲ་བངས་ཏེ་བུར་བདང་ ལོག་པའི འི་ཝ་བཛན་གནས་བ་དདགུགིས་མྲ་པོངནས་ ། བཙུན་པབདག 
།གརས་འདི་ལོག་པའི་ལ་ཁང་ ངནས་དུ་མྲོད་དྲ ཝུངབ་ལི་ནྱགིས | ༢སའདིམྐ་དུགིག་ཅེས་སྨས་པ་དང ན་དར །དགྲཾས སོངདའྱོད་བ་སྐྱསནས ། བཅོམ 
 ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ \ བདག་པོ་གཞནཡོངདམམདཔ་ཤིནཏུ་ རྟོགས་ལལོངཞིཿ ཞིག 



































